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FORORD

Under kursen utomhustradgarden fick vi studenter ett uppdrag
av BoKlok att ta fram gestaltningsforslag till den nya
radhussatsningen i Dalby. Detta skapade ett intresse hos oss att
ocksa skriva var kandidatuppsats fér BoKlok. I férsta skedet hade
vi tva forslag som vi presenterade. Det forsta handlade om att
rita radhustrédgardar for olika vaxtzoner i landet och det andra
handlade om att forbattra och vidareutveckla trivselytorna som
man finner i alla BoKloks bostadsomrdden. BoKlok tyckte att det
sistnamnda forslaget var intressant och sa blev det.

En trivselyta &r den gemensamma gard som bildas for varje
flerfamiljshus och som ar till for de boende. Trivselytan ska
fungera som en samlings - och métesplats. En yta for 6kad
trivsel helt enkelt.

I denna studie har vi valt att anvanda oss av ett mer kant
begrepp, ndmligen bostadsgard.

Eftersom de boende sjdlva har ansvar foér garden, innebéar det
inte allt for sallan att ingenting blir gjort.

Problematiken kring bostadsgardar som inte anvéands och forblir
en tom grésyta vill vi géra ndgonting at.

Med denna uppsats hoppas vi att vi far med oss kunskap som vi
kan ha nytta av i vart framtida yrke som tradgardsingenjorer. Vi
hoppas ocksd att Boklok far nytta av materialet och kan inspirera
sina boende att tillsammans skapa en vacker och trivsam
utemiljo kring sin bostad.

Vi vill forst och framst tacka BoKlok for ett valdigt trevligt och
positivt bemodtande, for att ha gett oss méjligheten att skriva
uppsatsen och for att hjalpt oss med att plocka fram ndédvandigt
material och bokat i relevanta méten.

Var handledare Karin Svensson som har kommit med kloka rad
och tipsat om bra litteratur.

Rangedala plantskola i Bords som har stéllt upp med véxtbilder,
Flisby AB och S:t Eriks som har stéllt upp med bilder pa
markmaterial

Tack!

Maja Schmidt, Natalia Andersson
Malmé 2010-03-17



SAMMANFATTNING

Syftet med det har arbetet dr att géra fyra gestaltningsférslag till
BoKloks bostadsgardar eller som BoKlok sjélva kallar dem,
trivselytor. BoKlok ar ett samarbete mellan IKEA och Skanska
dar idén ar att skapa bra, yteffektiva och funktionella bostader till
en 1&g kostnad. D3 trivselytan i sitt grundutférande endast &r
utformad med en grasmatta, en stenmjolsgang och ett appeltrad
fanns dnskemal fran BoKlok att vidareutveckla denna utifran
deras grundtankar och koncept. Malet &r att férslagen ska
inspirera och uppmuntra BoKloks flerfamiljsboende till att
omskapa sin gard och anldgga ndgot av forslagen.

De tva husmodellerna, Almhult och Géteborg har satt grunden
for de olika forslagen. Almhultshuset &r av en traditionell stil och
Goteborgshuset av en mer modern. Alla férslag innehaller
|attskotta vaxter med bred stdndortsamplitud for att de ska
kunna trivas och ha en god utveckling pa de flesta véxtplatser.
Forslagen ar anpassade for zon 1-2 och 4-5 for att tacka in
Bokloks utbredning i landet.

Genom en litteraturstudie har vi bl.a. studerat bostadsgardar och
hur de férandrats genom tiderna, vilka bostadsgé’lrdens
anvéndare ar och vilka funktioner en bostadsgard kan férvéntas
inrymma. Resultatet blev fyra gestaltningsférslag av skiftande

karaktar och slag.
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INLEDNING

BOKLOK

BoKlok ar ett samarbete mellan Ikea och Skanska. Konceptet ar
att bygga kloka bostader for manniskor som vill bo bra i ett eget
hem och samtidigt f& pengar dver till annat - ett bra boende fér
de m&nga ménniskorna. Tanken &r att skapa triveamma, ytsnala
men funktionella hem med mycket atmosfar. Fér att fa ner
kostnaderna och tidsatgdngen byggs bostdderna med ett system-
och modultdankande och efter standardritningar. Ambitionen ar
ocksd att arbeta med gedigna material, 16sningar och detaljer.

En marknadsundersdkning gjord av foretaget visade att det fanns
en stor efterfragan pd mindre ldgenheter fér ensamstaende med
barn, ungdomar och &ldre. Genom undersékningen kom ocksa
fram att dnskemalen var en liten, ljus och véldisponerad
lagenhet. Viktigt var ocksa att det fanns en trygg, avskarmad
utemiljo med tillgang till grasytor, frukttrad och lekplats.

BoKlok bygger bade villor, radhus och flerfamiljshus. Férutom i
Sverige har BoKlok aven bostader i Danmark, Norge, Finland,
England och snart ocksa i Tyskland.

BAKGRUND

Var idé bygger pa att skapa fungerande och trivsamma
bostadsmiljder dar alla boende ska kénna sig valkomna. Var
ambition har varit att skapa estetiskt tilltalande gdrdar med
mycket karaktar. Viktigt for oss har ocksa varit att vara forslag
ska spegla BoKloks koncept och att de ska vara lattforstaliga.

SYFTE OCH MAL

Syftet ar att ta fram ett inspirationsmaterial till boende i BoKloks
flerfamiljshus, som ska inspirera och kanske aven realiseras.
Malet &r dven att studera problematiken kring bostadsgardar
sasom lampligt vaxtmaterial och hur de bér utformas i
forhallande till funktion och dnskemal fran olika boendegrupper.

Var frdgestéllning som vi forsdkt behandla i vart arbete &r:

Hur ska en bra bostadsgard vara utformad for att se till
olika boendegruppers dnskemal?

METOD OCH MATERIAL

Vi har studerat litteratur om bostadsgdrdar, taligt och hardigt
vaxtmaterial, trddgardsdesign och om BoKlok, deras koncept och
bakgrund. Vi har gjort ett platsbesdk pa en gard till ett
flerfamiljshus i Lomma. Vi har aven varit i kontakt med BoKloks
egen arkitekt Anders Larsson.

BoKlok har ocksd under hela resans géng funnits vid var sida och
svarat pa diverse frdgor bade muntligt och via e-post, tagit fram
material och bokat in mdten.



Det finns tva typer av flerfamiljshus, déar den ena har ett mer
traditionellt uttryck och den andra ett mer modernt. Detta har
fatt lagga grunden till vara gestaltningsforslag, dar vi har ritat
tva forslag for varje husmodell. Ett for zon 1-2 och ett fér zon
4-5, De som bor i zon 3 kan vélja att anvanda sig av nagot av
forslagen som ar till zon 4-5.

I férslagen har vi anvant oss av ett begransat antal olika vaxter
med bred standortsamplitud d.v.s. de kan védxa pa de flesta
jordar som inte &r for torra eller bléta. P8 sa satt kommer
forslagen att kunna anldggas pa en rad olika standorter. De valda
véxterna &r vanligt forekommande i handeln och &r allts3 l4tta
att fa tag pa.

Kriterier som har legat som grund till vdra gestaltningsférslag:

De ska genomsyras av Bokloks koncept
Vara anpassade till husmodellen
Vara anpassade for alla boendegrupper
Erbjuda bade vdr, sommar och hdstaspekter
Innehdlla véxter som &r:

- Robusta och lattskotta

- Skuggtdliga med bred standortsamplitud

- Vanliga i handeln

Gestaltningsfoérslagen har vi arbetat fram tillsammans. Till en
borjan skissade vi pa olika former som vi sedan sammanstillde
till fyra utkast. Utifran dessa arbetade vi darefter fram
detaljerna. Vi har jobbat fram en stil som representerar oss
tillsammans, vilket var viktigt for att materialet skulle kannas
sammanhangande och enhetligt.

AVGRANSNINGAR

Vi har valt att rita vara forslag for enbart svenskt klimat. Vi har
gjort forslag till zon 1-2 och fér zon 4-5. Vi har inte gjort nagot
forslag till hogre zoner i landet eftersom BoKlok inte har nagra
flerfamiljshus langre norrut an zon 5.

Historiken kring bostadsgdrdar har endast berérts ytligt, d@ det
huvudsakligen har varit BoKloks koncept samt boendegruppernas
onskemal som varit mest betydande fér utformningen av
forslagen.
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BOSTADSGARDEN GENOM
TIDERNA

For att fa en storre forstaelse for vilka huvudsakliga principer
som styr utformningen av dagens bostadsgardar och vilka
funktioner de ska tankas inrymma, finner vi det nédvandigt att
se tillbaka p& hur bostadsgardar har sett ut och férandrats
genom tiderna.

Att bostadsgardar ser ut pa olika satt &r ingen tillfallighet
(Persson & Stenmark 1989). Bostadsgdrdens utformning och
miljo styrs framst av under vilken tidsperiod den ar anlagd
(Persson & Persson 1995).

Bostadsgardars utformning har sin bérjan pa 1800-talet. D&
inspirerades man framfor allt av slotten och herresatenas
tradgdrdar nar man utformade bostadsgardar.

S& smaningom kom istéllet olika stadsbyggnadsideal att pragla
utformningen (Persson & Persson 1995).

Anda fram till 1920-talets bérjan byggde man slutna
stenhuskvarter i innerstdderna. Dessa gardar var ofta skuggiga
och innehdll knappt ndgon vaxtlighet. P& gardarna fanns ofta
uthus, gdrdshus och utedass och den yta som sedan blev éver
anvéandes till att kéra eller g& pa (Persson & Stenmark 1989).

FUNKTIONALISMEN

P& 30-talet slog funktionalismen igenom i Sverige. Den kompakta
stenstadens slutna huskvarter som funnits i decennier brots upp.
Nu placerades smala rektanguléra hus s kallade lamellhus, pa

rad med ett avstand s& att sol, ljus och luft skulle n3 alla
ldgenheter (Persson & Persson 1995). Byggnaderna orienterades
mot solen och inte som hittills ut mot gatan och de boende
sakrades tillgang till gronomréden (Gehl 1996).

Bostadsgardar fran bérjan av 30-talet hade i regel ett mycket
stramt och formellt formsprak. Pa framsidan av huset ut mot
gatan fanns ofta en strikt anlagd férgard med klippt grés,
prydnadstrad i rader och staket. Ros och perennrabatter fanns
ofta l1angs med huset eller som sma grupper i grasmattan
(Persson & Persson 1995).

P& bakgarden intill huset fanns ofta en stor hardgjord yta av
singel eller grus dar tork- och piskplatser var utplacerade. Sitt-
och lekplatser pa gdrden var Iangt ifrén en sjalvklarhet (Persson
& Persson 1995). Representativitet var ledordet for de tidiga 30-
tals bostadsmiljéerna (Persson & Persson 1995).

P& 40-talet slog funktionalismen igenom pa riktigt inom
tradgardskonsten. Tradgdrden blev mer funktionsanpassad och
sittplatsen dgnades mycket mera omtanke. Torkplatser och
sophantering behdvdes fortfarande men tillats inte ta sddan stor
plats som de gjort tidigare. Nu var det viktigare att garden var
en social plats dar det skulle finnas utrymme fér lek, vistelse och
upplevelse (Persson & Persson 1995).

Arkitekter som verkade under funktionalismen hade idén om att
dygnet skulle delas in i tva delar; arbetstid och fritid, och att
bostadsgarden skulle utformas efter fritidsaktiviteterna.
Fritidsaktiviteter var sddana som inte kunde férknippas med
arbete av ndgot slag. Funktionalisterna havdade att
tradgardsverksamhet var en form av arbete och darfér inte hérde
hemma pa en bostadsgard. Detta resulterade i gdrdar med stora
lattskodtta grasytor, trad och buskar (Bergqvist 1989).



FOLKHEMMET

Efter funktionalismens framfart tog en stor
bostadsbyggnadsperiod vid. Man bdérjade bygga efter den s.k.
grannskapsmodellen och resultatet blev valplanerade
bostadsomraden préglade av de livsstilsideal och den
samhaéllssyn som radde d&, trygghet och social gemenskap.
Dessa bostader har kommit att kallas fér folkhemmets bostader
(Johansson 2006).

Bostadsomraden byggdes i mindre grannskapsenheter dar ett
rimligt antal lagenheter fick samsas om en gemensam gard.
Tanken var att man skulle skapa en slags bykansla och
gemenskap aven i staden (Persson & Persson 1995). Bostaderna
frdn den tiden var ljusa, trevliga och fint inplacerade i naturen
(Johansson 2006). Gardarna hade en enkel och naturlig
utformning ofta med stora sammanhdngande grasytor och
grupper av blommande trdd och buskar. P& gdrden fanns lek-
och sittplatser och vackra perennrabatter (Persson & Persson
1995).

P& 50-talet blir gdrdsmiljderna mer uppdelade och i m&nga fall till
det samre. Bilen tdgar in pd gdrden och lekplatserna blir
dverdimensionerade och daligt utnyttjade (Persson & Persson
1995). Sociala ambitioner gér att man bérjar dela in garden efter
olika funktioner. Lekplatserna avskarmades med hdéga hackar,
buskage eller staket och piskplatserna omgardades av trad och
buskar (Persson & Stenmark 1989). Detta ledde i sin tur till att
gardarna tappade sin mangsidiga anvandbarhet och flexibilitet
(Persson & Persson 1995).

MILJONPROGRAMMET

Under 1965-1975 pabérjades en andra stor
bostadsbyggnadsperiod kallad miljonprogrammet. Anledningen
till det var att fa bort den r&dande bostadsbristen. Eftersom
byggandet skedde industriellt kunde man snabbt framstdlla ndra
en miljon bostdder i Sverige. Detta skedde dock pa bekostnad av
grannskapsidealet. Resultatet blev fina lagenheter med
undermaliga bostadsgardar (Johansson 2006).

Gardsmiljderna under miljonprogrammet kan beskrivas med raka
linjer, stora gras — och asfaltytor (Persson & Stenmark 1989), fa
trad och artenhetliga buskage som skulle omge markutrymmen
for olika funktioner (Kristensson 1994). Tanken var att
bostadsgardarna skulle vara lattskétta, slitagetaliga och billiga
att anlagga (Kristensson 1994).

Perioden efter miljonprogrammet pabérjades ett stort
restaureringsprojekt av narmiljderna i bostadsomraden byggda
fore 1975. Upprustningarna skedde med statligt bidrag och var
inriktade mot att férbattra funktionella brister och att skapa
upplevelserika miljder (Kristensson 1994). Fér Bostadsgdrdarnas
del kunde detta handla om att férbattra klimatet, vaxtligheten,
markbehandlingen och rumsindelningen pa garden for att framja
alla dldrars utevistelse (Kristensson 1994). Under restaureringen
lades det storre vikt vid det estetiska. Funktionerna fanns med,
men lats inte ta dver som de tidigare gjort. Vaxtligheten ékade
saval i mangd som i arter (Kristensson 1994).

P8 1980-talet fokuserade man istéllet pd den redan befintliga

staden och hur den kunde utvecklas. Man bérjade ifrégasétta den
stora prioriteringen av stora dppna ytor som var vanliga inslag pa
miljonprogramsgardarna och om de verkligen fyllde ndgot behov.



Tankar om att fértétning skulle utveckla stédderna gjorde att de
traditionella stadskvarteren lyftes fram och pa 1990-talet blev

aven denna vision ett nytt ideal for stadsbyggandet. (Kristensson
2007)



BOSTADSGARDENS
ANVANDARE OCH ONSKADE
FUNKTIONER

Liksom i den mer privata tradgarden, sa kan aktiviteterna pa
bostadsgarden betraktas som olika former av rekreation. Vad
manniskor gor for att koppla av ar valdigt varierande. En del vilar
medan andra tycker om att vara aktiva (Kristensson 2005). Detta
har givetvis ocksa att géra med 3lder och situation. Barn, vuxen
eller dldre, férdldraledig, yrkesarbetande eller pensionar
(Berglund & Jergeby 1998). Allas behov maste tillgodoses vilket
staller héga krav pa bostadsgarden och dess funktioner.

Bostadsgarden &r viktigare for oss &n vad vi tror, vare sig det
handlar om att man passerar den, vistas pa den eller ser den
fran sitt fonster. Nast efter bostaden &r garden den viktigaste
delen i var hemmiljé (Persson & Stenmark 1989).

Eva Kristensson menar att det finns olika grupper av anvandare
pd garden och att dessa skulle kunna delas in i olika kategorier:

Passiva brukare — Anvander inte garden sarskilt mycket
men sdgs dnd3d uppskatta den.

Aktiva brukare - Flitiga anvandare av garden.

Ickebrukare — De som inte nést intill aldrig vistas pa
garden.

(Torseke Hulthen 2000).

BARNENS GARD

Barnen &r bostadsgardens stérsta anvandaregrupp tillsammans
med sina foraldrar (Berglund Jergeby 1989 sid 90), och skulle
enligt Eva Kristensson kallas for aktiva brukare av garden
(Torseke Hulthén 2000).

Manga bostadsgdrdar ar anpassade just for barnen (Berglund &
Jergeby 1989), och upptas av lekutrustning sa som gungor,
sandlador och klatterstéliningar. Men den béasta lekmiljén &r inte
den som bestar av flest lekredskap. En gard som &r bra utformad
for barn kan vara spannande och inbjudande med en grasyta, ett
buskage att gémma sig i och trad att klattra i (Persson &
Stenmark 1989). Vad som ar viktigt ar att det finns en yta
nagonstans pa garden dar det inte maste vara stadat, dar barn
kan leka, grava och bygga som de vill (Berglund & Jergeby
1998).

UNGDOMARNAS GARD

Ungdomarna &r en aldersgrupp som hellre séker sig bort fran
hemmets narmsta omgivningar (Persson & Stenmark 1989). Det
4r en boendegrupp som enligt Eva Kristensson gar in under
anvandarkategorin ickebrukarna (Torseke Hulthén 2000). Men
vad man kan ténka pd nar man utformar en bostadsgard for
ungdomar, &r att den ska vara robust och slitagetdlig och att det
ska finnas platser att samlas och tréffas pa (Persson & Stenmark
1989).

VUXNAS GARD

De flesta vuxna ar yrkesarbetande och tillbringar darfér minst tid
hemma, vilket ocksa leder till att det inte avsétts speciellt mycket

7



tid ute p@ den gemensamma garden (Persson & Stenmark 1989).
Denna grupp av vuxna raknas ddrmed ocksa till ickebrukarna
(Torseke Hulthén 2000). Gruppen av foraldralediga vuxna ar
daremot flitiga anvandare av gdrden, d& de &r ute och ser efter
sina lekande barn (Persson & Stenmark 1989). De skulle da
raknas som aktiva brukare (Torseke Hulthén 2000).

Trots att manga vuxna inte tillbringar s& mycket tid pa garden,
efterfragar de 4nd@ mysiga och avskilda sittplatser och att det
ska finnas mdjlighet att sitta om man &r manga (Persson &
Stenmark 1989).

DE ALDRES GARD

Garden &r en plats som pensionérer generellt inte vistas pa.
Detta beror bl.a. pd att manga 8ker bort p& sommarhalvaret. De
tycker ofta att utformningen &r trakig och riktad framst till
barnen. De tycker ocksad ofta att det saknas fina platser och
sittplatser. De &ldre som ddremot ofta vistas pa sin bostadsgard
hjalper ofta till med skétseln (Berglund & Jergeby 1989).

De dldre &r de som tillbringar mest tid i och omkring bostaden,
4nda &r de forsummade nar de kommer till bostadsgarden och
dess utformning (Persson & Stenmark 1989). Vissa vill garna
sitta i narheten och t.ex. betrakta barnens lek, medan andra vill
sitta en bit bort pd en uteplats som &r lite mer avskild (Persson &
Stenmark 1989). Manga iakttar hellre det sociala livet pa garden,
fran fonstret eller balkongen. De vill sjdlva kunna vélja nar de
ska delta (Berglund & Jergeby 1989). M&nga ar darfér passiva
brukare av garden (Torseke Hulthén 2000).

Det ar valdigt viktigt att ta hansyn till att aldre kan ha olika
former av rdrelsehinder och synskador nar man utformar en
bostadsgdrd (Persson & Stenmark 1989).

BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER

Eva Kristensson anser att garden har fyra roller som asyftar pa
hur den anvands:

Bostadsndra uterum - En roll som ar kopplad till de
utomhusaktiviteter som sker i anslutning till bostaden
t.ex. sola, umgas, grilla m.m. Hur bostadsgarden &r
utformad paverkar anvdndbarheten.

Lekmiljé - Gardens roll som lekmiljé har vi tidigare
konstaterat som viktig eftersom barnen tillhor den
boendegrupp som anvénder gdrden allra mest.
Utformningen av garden har stor inverkan pa vilken typ
av lekar som kan utvecklas.

Utsikt — Bostadsgdrden ligger ofta sd att man ser den fran
sitt fonster. Har handlar gardens roll som utsikt om det
visuella intrycket man far av den. Att kunna se méanniskor
och gronska ar nagot som ofta prioriteras.

Métesplats — Gardens roll som métesplats &r valdigt viktig
for grannskapet och relationerna mellan de boende.

(Kristensson 2007)



GRANNRELATIONER

Gardens utformning &r i manga fall avgérande fér om de boende
véljer att anvanda garden eller inte (Jergeby 1996).
Utformningen bér d& ocksd anpassas sa att alla anvandare i
husets kanner sig valkomna och kan trivas (Berglund & Jergeby
1989).

En gard utformad pa s3 satt att det skapas manga naturliga
motesplatser dkar inte bara antalet méten, utan ocksa sociala
kontakter. En bra gemenskap mellan grannar 6kar i sin tur ocksa
trivseln pd gdrden (Bergqvist 1989). De flesta vill ha ndgon form
av kontakt med sina grannar, men inte inom den privata sfaren,
vilket @r ett resultat av samhallets utveckling. De boende vill
garna veta vilka som bor runt omkring och vilka som ror sig pa
de gemensamma utrymmena. Det handlar om att kunna vistas i
en trivsam, social miljé dér man kan moéta trevliga manniskor
som ocksd beméter en positivt tillbaka. Kontakterna ska alltsd

vara relativt ytliga och kravldsa, inte innebéra nagra forpliktelser.

Eftersom vi vill ha denna distans men samtidigt vara medvetna
om varandra, blir de gemensamma ytorna extra viktiga.
Bostadsgarden &r den framsta platsen for korta och
okomplicerade moten (Torseke Hultén 2000).

Den vanligaste kontakten man har med garden &r ndr man gar
forbi den pa vag in eller ut fran den egna bostaden och darefter
att man betraktar den fran sitt fénster. Detta innebér alltsa att
de flesta boende &r passiva anvandare av den gemensamma
garden (Jergeby 1996).

Om det finns nagot pd garden som aktiverar de boende t.ex.
tradgardsskotsel eller liknande, bidrar det ofta till att de boende
kanner att det finns en anledning till att vistas pa garden.

Det i sin tur gér att de far ett mer personligt forhallande till bade
hus och grannar (Bergqvist 1989).



BOSTADSGARDENS
VAXTER

Alla gardens véaxter bidrar med grénska. Men de olika véxterna
har samtidigt olika uppgifter, att bygga upp gardens stomme, ge
overgripande struktur eller skapa rumslighet (Persson & Persson
1995).

Trad ger den skdnaste skuggan, skapar rumslighet och ger
dessutom en férankring i tiden som ocksa skapar en relation
mellan de boende och gdrden (Persson & Stenmark 1989). De
utgér ocksa den viktigaste stommen p& garden tillsammans med
klippta hackar och stora buskar (Persson & Persson 1995).
Buskar &r ocksa viktiga fér helhetsintrycket. Med sin eventuella
blomning eller speciella bladférg fungerar de ofta som blickfang.
Buskar fungerar ocksd utmérkt som avgrdnsare mellan olika rum
i tradgdrden, men ocksd som vindskydd och insynsskydd
(Persson & Stenmark 1989).

Mindre buskar och perenner kompletterar stommen, men har inte
samma betydelse fér den upplevda miljén som de stérre
rumsbildande vaxterna har (Persson & Persson 1995).

Perenner var valdigt vanliga pa folkhemmets bostadsgardar pa

1930-1950-talen, men nar miljonprogrammet tog dver férsvann
den traditionen. Utbudet av perenner ar enormt stort, viktigt ar
att valja ratt sort for ratt plats, d@ de har olika krav (Persson &
Stenmark 1989).

Bostadsgarden ska fungera som en férldngning av bostaden och
bér darfér kdnnas mer privat dn offentlig. For att fa fram den
kanslan ar perenner och Iokar bra alternativ. De ger en kansla av
en tradgdrd, medan trad och buskar skapar kénslan av en
offentlig park (Reiter 2007).

Ett bostadsomrade &r en tuff miljo vilket kraver ett taligt
vaxtmaterial (Persson & Stenmark 1989). Barbuskar &r tliga och
ger samtidigt &tliga bar som alltid &r populart pa bostadsgardar.
(Persson & Stenmark 1989).

For ovrigt bor véxtvalet pd garden styras av véxtens krav kontra
platsens betingelser och lamplighet i avseende funktion och
skotsel (Bjorklund & Pettersson 1987).
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VAD KANNETECKNAR EN BRA
BOSTADSGARD?

Hur en bra bostadsgard bér vara utformad |3ter sig inte fangas i
regler och normer eftersom méanniskor har sa véldigt olika behov,
tycke och smak (Torseke Hulthén 2000).

Darfor valjer vi att géra sammanstallning av de viktigaste
kvaliteterna som en bostadsgdrd bor ha. Bade utifrdn de boendes
perspektiv och utifran vad kunniga inom omradet anser.

Vad som anda &r viktigt att komma ih3g &r att en bra
bostadsgdrd &r ndgot som jobbas fram 6ver tid. Vad som kravs
ar vilja och engagemang hos de som forvaltar den. Arkitekterna
och anldggarna gér grovjobbet genom att ta fram gardens former
och egenskaper, medan det ar skdétseln och anvandandet som
ger gardens dess karaktar. For att sedan gora garden till ndgot
extra kravs att man jobbar med detaljer som t.ex. med
planteringar av olika slag (Torseke Hulthén 2000).

EN BRA BOSTADSGARD BOR:

Vara utformad bade fér de som vill vistas pa den och for
de som bara vill ha ndgot vackert och intressant att se pa
ifran sitt fonster eller balkong (Berglund & Jergeby 1998).

Kannas trygg och saker, de boende vill ha kontroll éver
sin gard (Torseke Hulthén 2000).

Vara avskild fran det offentliga som finns utanfér, de
boende vill kdnna en kansla av att det ar deras
gemensamma, men privata gdrd (Torseke Hulthén 2000).

Tillfredstalla ett nyttobehov. Om bostadsgdrden ger
mojlighet till sysselsattning t.ex. skdtsel blir utevistelsen
mer meningsfull (Berglund & Jergeby 1998).

Fungera som ett socialt rum, garden ska inbjuda till
moten och andra sociala aktiviteter (Torseke Hulthén
2000).

Vara anpassad for rérelsehindrade, minsta trappa eller
kantsten kan géra att rorelsehindrade inte kan ta sig ut pa
garden (Persson & Stenmark 1989).

Vara utformad sd att alla ldrar inbjuds att anvénda den.
Barn, ungdomar, vuxna och aldre har alla olika behov och
intressen vilket paverkar brukandet av garden (Persson &
Stenmark 1989).

Vara vackert utformad, skénhet och estetik &r ndgot som
prioriteras av manga boende (Torseke Hulthén 2000).

Vara planerade for avskildhet, s3 de boende kan g& ut pa
garden utan att kdnna sig exponerade (Kristensson 2005).
Genom att plantera trad och buskar som skyddar mot
blickar och genom att ha flyttbara mdébler, kan de boende
sjalva valja storre eller mindre avskildhet (Berglund &
Jergeby 1998).

Innehalla méblemang att sitta pa och som inbjuder till
vistelse pd garden (Torseke Hulthén 2000).
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Inbjuda till barns lek (Torseke Hulthén 2000).

Vara anpassad sa att det finns olika rum som erbjuder
bade sol, skugga och vindstilla platser (Berglund &
Jergeby 1998).

Vara ljus, inte bara foér att det &r mer trivsamt, utan for
att manga &r intresserade av att kunna odla pa garden
(Torseke Hulthén 2000).

Planeras sa att de boende enkelt kan sitta sin egen pragel
pa den (Berglund & Jergeby 1998).
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DEL II



BO KLO K och inne fér en 6kad anvandning och aktivitet pd gdrden (Gehl

1996).
ETT SATT ATT BO OCH
MOTAS

Boklok flerfamiljhus bestar av 6 ldgenheter som tillsammans
bildar en slags grannskapsenhet med en tillhérande gard. Husen
har en L-formation som go6r att det naturligt bildas en privat
tomt. Detta forstarks ytterligare av férrad som &r placerade i
utkanten av garden.

Garden &r enkelt utformad med en stenmjolsgang som |dper runt
en grasyta med ett planterat dppeltrad. Flerfamiljshusen &r pa
tva vaningsplan med en gemensam loftgang och traramp som
gor det Iatt for de boende att ta sig in och ut till den
gemensamma garden.

FORBINDELSE MELLAN UTE & INNE

Studier visar pa att om det &r besvarligt att ta sig in och ut
minskar de kortvariga och spontana uteaktiviteterna markant.
Gemensamma gardar intill héghus far i de allra flesta fall 4n mer
offentlig karaktér &n gardar till mindre grannskapsenheter. En
anledning ar att det blir for besvarligt att bara med sig sina
privata saker in och ut. Barnen tar inte med sig egna leksaker
nar de ska ut och leka och de vuxna tar inte med sig egna
mobler eller kaffekoppen. Det gér att uteaktiviteterna pa garden
begransas i antal och karaktér. De boende kommer och g&r och
garden blir inte till ndgot varaktigt uppehalisstalle. Detta Gérden i sitt grundutférande
understryker darfér betydelsen av goda forbindelser mellan ute
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Tillgdngligheten ar ocksa viktig for att de boende ska kadnna att
garden &r till fér just dem (Torseke Hultén 2000). Tradrampen
intill huset gor att det inte behdvs nagra trappor for att ta sig in,
vilket underlattar for manga speciellt dldre och
rullstolshandikappade.

Bostadsgarden &r en viktig plats for socialt umgénge for de som
bor dér. Garden har som Gehl kallar det en halvprivat karaktér.
Den ar forhallandevis offentligt tillgdnglig men pa grund av att
den anvands av ett begransat antal boende far den en halvprivat
karaktar. En park eller ett stérre grénomrade som ar till for alla
boende i omradet blir istéllet av en halvoffentlig karaktar. Har
kan man t.ex. traffa manniskor som bor i andra delar av
omradet. Medan exempelvis stadens torg blir ett totalt offentligt
rum. (Gehl 1996)

P& flerfamiljhusens baksida finns altaner fér de som bor pa

bottenvaningen och balkonger fér de som bor p& andra vaningen.

Dessa placeras om sa mdjligt i ett varmt och soligt sydvast lage.
De enskilda uteplatserna far en privat karaktdr dar man kan sitta
mer ostdrt. Denna uppdelning med rum i olika offentlighetsgrad
ar bra da det ger méjlighet att réra sig fr&n mindre privata rum
till stérre mer offentliga. Detta bidrar i sin tur till en starkare
kénsla av trygghet och tillhérande dven till omrddena utanfér det
egna boendet (Gehl 1996).

AVGRANSNINGAR UTAT

Trygghet och sékerhet &r ofta vdrden som ligger hégt pa listan
vad galler ens boende och narmiljé.

Kanslan av trygghet tycks ofta handla om att manniskor
tillsammans med andra har ett omrdde som uppfattas som deras
och som &r avskilt fran andra. P& sd sétt kan de boende kénna

att de beharskar och har kontroll éver den egna garden (Torseke
Hultén 2000).

For att en gard ska bildas maste det finnas tydliga avgransningar
utat. Gardarna i BoKloks omraden har hackar och en grind som
avgransar den halvprivata zonen ut mot gatan. Om det finns
oklara avgransningar minskar kanslan av gard. Dessa granser
kan forstarkas med t.ex. grindar, murar, hus eller vegetation
(Torseke Hultén 2000).

Avgransningar ar viktiga samtidigt som de inte far vara sa
hdrddragna att de foérsvarar férbindelser med omvariden. Det &r
viktigt med god visuell férbindelse s3 att man t.ex. ska se nar
nagon gar forbi, for att kunna héalsa eller utbyta nagra ord dver
staketet (Gehl 1996).

UTEMILJONS BETYDELSER

Aven d3 gardarna till flerfamiljshusen inte &r speciellt stora kan
de ha stor betydelse fér dem som bor dar.

Studier visar att sm& men valplanerade ytor i direkt anslutning
till huset anvands i 1dngt storre utstrackning &n stora
gronomraden som &ar svarare att ta sig till (Gehl 1996). Darfor &r
det speciellt viktigt att miljén kring det egna boendet ar trivsam.
De som bor i ett BoKlok flerfamiljshus har méjlighet att
tilsammans med de andra i stort sdtt gora vad de vill med sin
gard. Detta inflytande éver den egna utemiljon kan ses som
ndgot mycket positivt.

Att gdrden &r estetiskt tilltalande &r viktig for de boende men
dven for omradets sociala status. Garden kan &ven spela en
viktig roll vad galler kénsla av identitet och nagot att vara stolt
over (Torseke Hultén 2000).
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En 6kad anvandning av narmiljon kan ge upphov till sociala
kontakter vilket i sin tur kan leda till umgange mellan grannarna.
Detta kan i sin tur att starka gemenskapen och trivseln i
bostadsomradet (Bergquist 1989). Om garden &r av bra kvalitet
forekommer de valfria och sociala aktiviteterna i hégre grad. D&
garden eller utemiljon ar av dalig kvalitet forekommer endast
aktiviteter av det ndédvandiga slaget (Gehl 1996).

Varje Boklokomrade har en parkeringsplats och pa de
grusbelagda gangarna i omradet &r det bilfritt. Ju langre bilarna
parkeras ifran dorren, desto mer aktivitet kommer det att finnas i
omradet (Gehl 1996). Man far en stérre chans till att tréffa pa
nagon i omradet &n om man parkerat bilen direkt intill
husknuten. Barnen kan ocksd pa sa satt rora sig i omradet med
en stdrre trygghet.

Oversiktsbild éver hur ett Boklokomr8de kan se ut
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TVA HUSMODELLER
MED OLIKA UTTRYCK

Boklok erbjuder tva flerfamiljshus som uttrycker olika stilar. Det ena ar mer traditionellt och det andra mer modernt. Dessa stilar har vi

anpassat oss till i vara gestaltningsférslag.

ALMHULT

Almhult &r ett hus inspirerat av gammal svensk
byggtradition, men har samtidigt moderna inslag.
Detta syns bl.a. i den klassiska locklaktspanelen
och de foérenklade detaljerna runt féonstren och
fargsattningen som star for det lite mer moderna.
Almhult passar in i saval lantliga som lite striktare
miljéer och ger ett valdigt valkomnande intryck.
Almhult finns fargerna falurétt, herrgdrdsgult,
vanilivit och arafitaratt.

GOTEBORG

Goteborg ar husmodellen inspirerad av funkisstilen
men aven av det moderna urbana.

Huset har en kubistisk form och ddrmed ett ocksa ett
stramt, minimalistiskt uttryck. Den slata tréfasaden
med stdende panel och pulpettaket foérstirker den
moderna kénslan. Detta &r ett hus som b&de kan
tédnkas passa i urbana miljéer som mer gronskande.
Goteborg finns i fargerna vitt, svart och gront.
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DOFTANDE

PERENNTRADGARDEN
(Zon I-II)

Till huset Almhult passar denna vackra blommande
trddgard med en rak och enkel utformning. Har finner
man blommor i olika nyanser av rosa, lime och vitt.
N&r man kliver in p& gdrden méts man av en spaljé
med klattrande pipranka som avgransar ut mot
férraden. En stenldggning av gyllenbrun rustik
marksten bildar en uteplats som ger plats at bade
langbord och grillpartyn.

Langs med den klippta hacken finns charmfulla
rabatter och en trébank intill en doftande syrenbersa.
Bankar och tradgardsmébler &r utplacerade sa att
man ska kunna blicka ut éver olika delar av garden.
En spaljé pa mitten av garden gér att det bildas tva
avskilda gardsrum. Appeltradet star kvar men har fatt
en vén vid sidan om. Appeltrédden ger en héarlig
traditionell kansla och tradens tak bidrar till en stérre
rumslighet.

Daggkapa
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Befintligt entrétrad

GANGSTIG

DOFTANDE

PERENNTRADGARDEN
ILLUSTRATIONSPLAN
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GANGSTIG

DOFTANDE
PERENNTRADGARDEN



VAXTLISTA

Beteckning | Latinskt namn Svenskt namn c/c Kvalitet Antal Anmarkning
Trad

T1 Prunus Sargentii Bergkdrbar Sol co, kl 125-150 1
T2 Malus domestica ‘Alice’ Apple Co 10I, 23rs 1
T3 Cersidiphyllum japonica Katsura Sol co 3x kl 125-150 1
Buskar

B1 Hedera helix ‘Arborescens’ Buskmurgrdna Busk co 3,51 30-40 cm 3
B2 Philadelphus 'Mont Blanc’ Smultronschersmin Busk co 3,5l 1
B3 Syringa vulgaris ‘Alba’ Syren Busk co 3,5l 8
Klattervaxter

K1 Aristolochia macrophylla Pipranka A-kval co 1,5l 4
K2 Lonicera caprifolium Kaprifol A-kval co 1,5l 2
Perenner

P1 Actaea racemosa v. cordifolia Silverax 50 cm Sol co 3,5l 10
P2 Alchemilla mollis Jattedaggkapa 35cm Sol co 2l 20
P3 Astrantia major ‘Claret’ Stjarnflocka 35cm Sol co 3,5l 20
P4 Dicentra spectabilis ‘Alba’ Lojtnantshjarta 35cm Sol co 2l 12
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P5 Geranium pheum “Samobor’ Brunnava 40cm Sol co 3,5l 15

P6 Geranium pheum ‘Album’ Brunnava 35cm Sol co 3,5l 10

p7 Hosta ‘Francee’ Blomsterfunkia 40cm Sol co 3,5l 10

P8 Tellima grandiflora Anagrambracka 30cm Sol co 3,5l 6

P9 Omphalodes verna Orméga 35cm P9 25

P10 Pulmonaria officinalis ‘Sissinghurst White’ Flacklungort 35cm P9 40

Lok

L1 Narcissus poeticus Pingstlilja 20 Planteras i grupper
om 5.

L2 Galanthus nivalis Snodroppe 50 Sprids jamnt dver

planteringsytan.
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MARKMATERIAL

Material

Farg/Produktkod

Anvandningsomrade

Storlek (cm)

Mangd/m?

Pris

Tillgénglighet

Rustik-tumlad

Brunterra/ DVAT 12 21 14 22

Markbeldggning och kantsten

21x14x6

34st/m2

239:-/m2 hela?

Flisby AB

Rustik- tumlad

Foto Flisby AB
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Snittet visar pa héjdskillnaden mellan hus, trad och hack.
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Snittet visar gardens véxtlighet, sandlada, spaljé och
sittplats

| s
0 1 2 3m Skala 1:100
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SMULTRONSTALLET
(Zon IV-V)

Detta forslag &r nagot enklare an de 6vriga och
innebar relativt sma férandringar. Grasmattan ar kvar,
men har nu istéllet fatt en mer tilltalande cirkulér
form. Graset har bevarats, eftersom den ger en mjuk
plats for barnen att leka p&. Under &ppletradet finns
en mindre cirkuldr form som belagts med smagatsten.
Har bildas ett eget rum med tradets krona som tak.

Planteringarna kring grasmattan ar fyllda av bl.a.
doftande syren, goda smultron, vackert blommande
daggkapa och rosa navor. En kombination som gér att
garden har ett attraktionsvérde stérre delen av aret.

Fran den stenmjdlsbelagda gangen kan man kliva pa
storgatsten som for en in i grasrummet. Den glest
lagda stenen ger plats at trampnarven att véxa.
Stenmijodlet behalls fér att halla nere priset. Kénslan
som vi vill férmedla ar tradition, vackert men enkelt.

Nava ‘'Patricia’
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SMULTRONSTALLET
ILLUSTRATIONSPLAN
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GANGSTIG

SMULTRONSTALLET
PLANTERINGSPLAN
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VAXTLISTA

Beteckning | Latinskt namn Svenskt namn c/c Kvalitet Antal Anmarkning

Buskar

B1 Ribes alpinum ‘Schmidt’ M3bar Busk co 3,5 | 3

B2 Syringa josikaea "oden Lag ungersk syren Busk co 2

B3 Philadelphus coronarius Doftschersmin Busk co 3,5 | 3

Perenner

P1 Alchemilla mollis Jattedaggkapa 35cm P9 30

P2 Fragaria ‘Rédluvan’ Smultron 30 cm P9 60

P3 Geranium " Patricia” Praktnéva 50 cm P9 20

P4 Sagina subulata trampnarv 20 cm P9 70 Planteras i fogarna
mellan storgatstenen

P5 Waldsteinia ternata Gullgréna 35cm P9 35

Lok

L Chinodoxa forbesii " Pink Giant® Varstjarna 200 Kastas ut 6ver ytan

for att f8 en naturlig
spridning
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MARKMATERIAL

Material Farg/Produktkod Anvandningsomrade Storlek Mangd Pris Tillganglighet
Smagatsten-granit Gra/ 22 09 11 00 BRT Markbelaggning /kantsten ca 9/11 cm? | 82-85/m2 699:-/m2 | Flisby AB
(Tumlad)
Storgatsten-granit Gra/ DNA 22 21 141 Gang ca 13/15- 33 st/m2 839:-/m2 Flisby AB

20/23 cm

Foto Flisby AB

Gra, tumlad smagatsten
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Snittet visar rumsligheten som bildas under
dppletradet och hojdskillnaderna som finns pa garden.
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et -~ Ao o m

33

0 1 2 3m  Skala 1:100



Snittet gar rakt genom garden och visar
syrenbuskarnas och mabarsbuskarnas héjd i
férhallande till hus och hack.
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MODERN NATUR
(Zon I-II)

Har blandas nytt och gammalt i en harlig kombination.

Det moderna Géteborgshuset har fatt sallskap av en
Oppen pergola med traditionella klangvaxter som
klematis och rostvin. Uteplatsen &r belagd med en gra
kalksten som ramas in av en hack av grén rasslande
bambu. Den stora uteplatsen &r ett perfekt tillhall for
trevliga middagar med vanner och grannar.

Vid entrén méts man av tva vitblommande japanska
magnolior som halsar en valkommen nar man kliver
pa trampstenar av gra kalksten.

Kontakten mellan ute och inne har férstarkts med det
forlangda tradacket som l6per ut till en lite mindre
uteplats.

Tréadgarden &r vacker under stora delar av aret. Fran
de vitblommande snédropparna pa varen dnda fram
till hésten da benveden visar sina vackra réda frukter.
Cyklarna géms bakom férradsldngan under ett tak av
klattrande rostvin.

En vacker tradgard dar nytt och gammalt tillsammans
bildar en harlig och lattskott tradgard.

Bergbambu '‘Bimbo’
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GANGSTIG

MODERN NATUR
ILLUSTRATIONSPLAN Japansk magnolia
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Stenmjol

MODERN NATUR

Forklaringar: Smagatsten
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VAXTLISTA

Beteckning | Latinskt namn Svenskt namn c/c Kvalitet Antal Anmarkning
Trad

T Magnolia kobus Japansk magnolia - Solitar 3x kl 125-150 2
Héack

H Fargesia murieliae ‘Bimbo’ Bergbambu 50cm Co kIl 50-60 18
Buskar

Bl Euonymus planipes koérsbarsbenved - Solitar 3x kl 80-100 2
B2 Viburnum opolus '‘Roseum’ Snébollsbuske - Busk co 3,5l 1
Klattervaxter

K1 Clematis 'Albina Plena’ Klematis - A-kval co 4
K2 Vitis coignetiae Rostvin - A-kval co 4
Perenner

P Geranium ‘Jolly Bee’ Tradgardsnava 35cm Co2l 30
Gras

G Hakonechloa macra "Aureola” Hakonegras 30 cm A-kval co 8
Ormbunkar

(0] Matteuccia struthiopteris Strutbraken 50 cm Sol co 3,5l 3
Lok
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Scilla sibirica

Blastjarna

400

Kastas ut dver
grasytan
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MARKMATERIAL

Material Farg/Produktkod Anvandningsomrade Storlek Mangd Pris Tillganglighet

Kalksten Gra kalksten/ DSJ 27 10 40 00 Belaggning oregelbunden - 729: -/m? Flisby AB

Smagatsten | Grd/ 22 09 11 00 BRT Kantsten ca 9/11 cm 82-85/m2 | 699:-/m2 | Flisby AB

Tratrall Tryckimpregnerat tra Belaggning - - Ca 35:-/m Byggmax
Kalksten Gra tumlad smagatsten

Foto Flisby AB
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Snittet visar hur vackert pergolan kommer klas in av
rostvinet och bilda ett tak dver sandlddan. Snittet visar
ocksa de olika héjdskillnaderna som rader mellan hus,
appletrad, pergola och spaljé.
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Snittet visar de vackra magnoliorna och métet mellan
grasmatta och tradack

0 1 2 3m Skala 1:100
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SKANDINAVISK GRONSKA
(zon IV-V)

Detta forslag passar utmarkt till ett modernt
Goteborgshus. Har moter strikta raka former, frodig
vaxtlighet med ett fantastiskt varflor. G&rden &r
belagd med ljusgra betongsten som kontrasterar mot
rabatternas mjuka gréna innehall. Pa ett par stéllen
har sma halrum sparats dar trampnarv och sjdsten far
ta plats.

I entrén moéts man av tre flerstammade haggmisplar
som ramar in uteplatsen. Vid entrén finns ocksa plats
for cyklar bakom en liten spaljé som avgransar ut mot
gatan. I den stora vilda rabatten langs med hacken
star tva rosablommande bergskdrsbar. Dessa far sta i
en vacker matta av olika marktackare och blommande
buskar. Aven héstanemoner, vita ldjtnantshjérta och
strutbraken far ta plats kring trédens fotter. En
slingrande gang av kalksten |16per genom rabatten.
Den kan man anvdnda om man vill f3 en ndrmre titt
pa vaxterna.

Tradgarden &r vacker och standigt skiftande genom
arstiderna. Har finns alltid nagot vackert att se pa och
det rena skandinaviska formspraket tilltalar de flesta.

Léjtnantshjarta ‘Alba’

Héstanemon ‘Robustissima

Haggmispel ‘Lamarckii’
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GANGSTIG

SKANDINAVISK GRONSKA
ILLUSTRATIONSPLAN
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GANGSTIG

SKANDINAVISK GRONSKA
PLANTERINGSPLAN
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VAXTLISTA

Beteckning | Latinskt namn Svenskt namn c/c Kvalitet Antal Anmarkning

Trad

T1 Amelanchier lamarckii Prakthaggmispel - Solitar co/kl 125-150 3

T2 Prunus sargentii Bergkorsbar - Solitar 3x kl 150-200 2

Buskar

B1 Hydrangea paniculata ‘Grandiflora’ Syrenhortensia - Busk co 3,5l 2

B2 Viburnum opulus 'Roseum’ Sndbollsbuske - Busk co 3,5l 1

B3 Philadelphus coronarius Doftshersmin - Busk co 3,5I 1

B4 Ribes alpinum 'Schmidt’ Mabar - Busk co 3,5l 2

Klattervaxter

K1 Clematis ‘Carmencita’ E Italiensk klematis - A-kval co 1

K2 Lonicera x heckrottii Blomsterkaprifol - A-kval co 4

Perenner

P1 Anemone tomentosa ‘Robustissima’ Silvrig héstanemon 35cm Sol co 3,5l 100 Sprids jamnt dver
planteringsytan

P2 Dicentra spectabilis ‘Alba’ Léjtnantshjarta 50cm Sol co 2| 100 Sprids jamnt dver
planteringsytan

P3 Epimedium versicolor ‘Sulphureum’ Blekgul sockblomma 30cm P9 160 Planteras garna i
stérre grupper

P4 Geranium pheum ‘Samobor’ Brunnava 30cm Sol co 3,5l 160
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P5 Omphlodes verna ‘Alba’ Orméga 35cm P9 20

P6 Sagina subulata Trampnarv 20cm P9 32

Ormbunkar

(0] Matteuccia struthiopteris Strutbraken 50cm Sol co 3,5l 100 Sprids jamnt dver
ytan

Lok

L1 Anemone blanda Balkansippa 300 Kastas ut 6ver ytan

L2 Lillium martagon Krollilja 70 Grupperas i grupper

av 10
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MARKMATERIAL

Material

Farg/Produktkod

Anvédndningsomrade

Storlek

M&ngd/ m?

Pris

Tillganglighet

Anmarkning

Betongplattor

Naturgra/ Scala

Beldggning

210x210x50mm

22,7/m?

153:- /m?

S:t Eriks

Vid anlaggning lamna
17st 6ppna ytor, enligt
planteringsplanen. (4st
plattor utgor 1st
kvadrat)

Betongsten

Naturgra/ Munksten

Kantsten

105x105x70mm

170:-/m?

S:t Eriks

Sjosten

Gulmelerad 250kg/5624

Dekorsten

8-16 mm

1 ton/23 m?

895: -/sack
(250kg)

Flisby AB

Laggs i lager om 3-4 cm
i 9st av de 6ppna
kvadraterna, enligt
planteringsplanen.
Fiberduk ldggs ut innan
for att forsvara for ogrés
att komma upp.

Gulmelerad sjosten

Foto Flisby AB

Betongplattan Scala

Foto S:t Eriks

Munksten

Foto S.t Eriks
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Snittet gar genom rabatten med haggmisplar, navor
och strutbraken.

0 1 2 3m Skala 1:100 51



Snitt visar tydligt rumsindelningen och
hoéjdskillnaderna pa garden.

0 1 2 3m Skala 1:100

52



FORBEREDELSER OCH
SKOTSEL

Vaxterna vi har valt kraver inga storre skoétselinsatser, utan trivs
i vanlig tradgardsjord. Med det menar vi att det &r endast om
jorden pa platsen &r extremt lerig och kompakt eller tvartom for
sandig och pords, som den kan behdva férbattras en aning for att
vaxterna ska trivas. For att veta om man har en valdigt lerig eller
sandig jord kan man krama lite fuktig jord i handen. Om den
bara faller sénder ar den sandig och porés och bildas det en
klump inneh&ller jorden mycket lera.

Vad man gor nar man férbattrar jorden &r att man &ndrar pa
jordens struktur och mullhalt. En sandjord férbdttras genom att
man tillfér t.ex. bark, torv eller kompost. P& sd satt gér man att
jorden kan behalla néring och vatten béttre.

En lerjord forbattras genom att man blandar i grus, torvmull och
kompost, pd sd satt gor man jorden luftigare (Hansson &
Hansson 2005).

N&r Skanska lagger grunden till bostadsgdrdarna anvénds den
jord som finns p& platsen och ovanp3 ldggs ett lager av 20 cm
matjord. Den befintliga jorden kan efter byggandetvara en aning
kompakt for att stora maskiner har kért och pressat jorden vid
byggandet av husen. Fér att skapa en sa god forutsattning som
mojligt for vaxterna ar det bra att frasa jorden och pa s3 satt
gobra den lucker och porés innan plantering (Hansson & Hansson
2007).

PLANTERING

Vaxterna planteras antingen tidigt pd varen eller pd hésten. Pa
hdsten ar det milt och fuktigt och man behdver inte vattna lika
mycket som man maste vid varplantering (Hansson & Hansson
2007).

GODSLING

Naringstillforsel bér goras under den period nar vaxterna vaxer
d.v.s. under varen och sommaren (Hansson & Hansson 2007).
Naringstillférseln rekommenderas da ske i form av naturgédsel
da kemiskt gddsel inte kar mullhalten och skadar jordens
mikroliv (Hansson & Hansson 2005). Exempel pa naturgddsel ar
Kogddsel, honsgddsel eller grasklipp (Hansson & Hansson 2007
sid).

VATTNING

Om man véljer véxter efter den jorden som finns pa platsen

behéver man heller inte vattna sa8 mycket (Hansson Hansson

2007). De vaxter som vi har valt &r lattodlade och da heller inte
o . . . . . . . .

sa kinkiga, men riklig vattning vid planteringen och etableringen

&r 4nd3 att rekommendera. De mar ocksa bra av att fa lite

vatten under de torra sommarmanaderna.
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DISKUSSION

VI BLICKAR BAKAT OCH SER FRAMAT

Tillgdnglighet &r centralt ndr man utformar bostadsgardar. Aldre
maénniskor vill ha méjlighet att kunna ta sig ut pa garden och
barnvagnar ska kunna kéras in och ut. Fér dem som har olika
former av rérelsehinder har vi sett till att det ar latt att ta sig
fram pa all markbeldggning och att det finns méjlighet till att
sitta ner om man behéver vila. Férslagen innehdller inte trappor
eller andra fysiska hinder som kan férsvara framkomligheten.
Dér det finns en viss nivaskillnad i métet mellan tva
markmaterial finns en liten ramp som ger en mjuk évergang.

Att bostadsomraden delas upp i mindre enheter med en
tillhérande gard tycker vi ar ett utmarkt satt att bo. Det finns
mdjlighet till sociala méten i nara anslutning till den egna
bostaden samtidigt som endast ett fatal manniskor delar pa den

o . . . . .
gemensamma garden. Detta tror vi bidrar till kdnslan av privat
tomt och medverkar till en starkare koppling till den egna
narmiljon.

I sin grundform ger Bokloks bostadsgdrdar stor méjlighet for de
boende att satta sin egen pragel och det &r ocksa det vi vill
inspirera till. Att géra sin bostadsgdrd mer personlig bidrar ocksd
det till kanslan av privat tomt och som vidare kan ge en 6kad
ansvarskénsla for den egna garden.

Att det finns en tydlig avgransning utat &r mycket positivt.
Husets L-formation, férrddsléanga, hack och grind gor att det

naturligt bildas en gard som &r vindskyddad och trygg. Garden &r
inte 6ppen ut mot gatan och ingen biltrafik finns i narheten.
Otydliga granser och daligt med vindskydd &r ofta ett problem pd
gardarna fran 30-talet. Eftersom lamellhusen byggdes pa rad
bildades inte nagon tydlig gard eller rumsbildning, vilket gjorde
att ytan kandes mer 6ppen, otrivsam och offentlig an den slutna
garden.

Bokloks genomtankta idéer kring flerfamiljshusens formation och
forhallande till varandra, ljus och vind, har gett upphov till
trevliga och populdra flerfamiljshus som kan jamféras med de
populdra grannskapsenheterna pa 50-talet.

Vi har under vara litteraturstudier om bostadsgardens historia
forstatt att perioden da grannskapsmodellen som var ett politiskt
mal pa 1950-talet &r ndgot man ocksa idag efterstravar. Det vill
saga bade vad galler den stora perennanvéndningen och stréavan
efter att skapa manga naturliga métesplatser och platser att
umgas pa. Det bor podngteras att arbetet bygger pa litteratur
som &r skriven for ett antal r sen och att detta méjligen kan
innebdra att det finns fler aspekter att ta hansyn till nar man
gestaltar bostadsgardar som vi inte behandlat i detta arbete.

Gestaltningsforslagen har som sagt haft utgdngspunkt i
hustyperna Almhult och Géteborg men framfér allt har alla
forslagen genomsyrats av Boklokkonceptet. D& Boklok vill
erbjuda sina kunder bostader till en lagre kostnad férsdkte vi
gdra detsamma utvandigt. Forslagen ar enkla och valplanerade
men samtidigt &r naturmaterialen &r av god kvalitet fér att halla
pa lang sikt.
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MOJLIG PROBLEMATIK

Problemen som kan uppsta kring garden kan méjligtvis ligga i att
komma fram till gemensamma beslut i féoreningen. For att ett av
gestaltningsférslagen ska kunna anldggas maste sjélvklart alla i
huset gemensamt ta beslut om detta. Problem kan uppstd da en
del i huset vill anlagga férslaget och andra inte. Vi hoppas och
tror anda att vara férslag kan underlatta nér ett gemensamt
beslut ska tas. Har har man en fardig idé som man kan diskutera
kring och vaga férdelar och nackdelar. M&jligheten finns ju ocksd
att de boende valjer att anvanda férslagen endast som
inspiration till att komma fram ett eget forslag som passar
foreningen battre.

Foérslagen ar ritade efter en grundplan vilket innebar att de ibland
inte kan appliceras direkt pa alla bostadsgdrdar. Eftersom formen
kan variera en aning fran bostadsomrade till bostadsomrade och
ibland ocksa fran gard till gard kan detta innebéra ett visst
problem. Dock finns mdéjlighet att omarbeta forslagen en aning
eller bara anvanda delar av dem. Detta &r ocksa den framsta
anledningen till att vi valt att inte gora n%gra
kostnadsberakningar da dessa inte hade varit korrekta.

Ytterligare kan ocksd det delade ansvaret for tradgardsskétseln
innebdra en viss osamja. Alla har kanske inte samma intresse av
tradgard och tradgardsskétsel.

FYRA LOSNINGAR

Bostadsrattféreningen lejer bort skdtseln och kostanden
for detta laggs pa manadsavgiften fér bostaden.

De boende kan tillsammans séatta ihop ett detaljerat
schema som inte innebér s stora insatser for varje

person och som tydligt beskriver vem som har ansvar fér
vad och nar det ska goéras. Detta gor att uppgiften inte
upplevs som s& stor och krévande.

Bostadsrattsféreningen planerar ett antal skotseldagar
under ett ar, da alla hjalps at. Kraver dock att ndgon eller
nagra tar pa sig den Idpande skotseln pa garden sa som
vattning och grasklippning.

Nagon av de boende kan ocksa tinkas ta skétseln pa sitt
ansvar och som kompensation f& en nagot lagre
boendekostnad.

Ovriga kostnader som skotseln pd bostadsgdrden medfor t.ex.
kostanden fér gbdsel och verktyg bor i alla fallen raknas ut och
ldggas pa manadskostnaden for respektive hushall.

SLUTANALYS

Vi har évervagt att anvanda oss av fler metoder an
litteratursdkning i denna uppsatts. En mdjlig metod hade varit att
gbra enkater med fragor till Bokloks boende fér att exempelvis ta
reda pa vad de saknar och dnskar pa sin bostadsgard. Denna
undersékning hade med stor sidkerhet gett svar pd detta och vi
hade alla g&dnger ocksa fatt mer inblick i hur Bokloks
bostadsgardar anvdnds och upplevs. Men eftersom en
enkatundersdkning kan vara ganska tidskravande var vi tvungna
att begrénsa oss. Enkatundersékningar kan ocksd ofta vara
missvisande och hade troligtvis inte gett oss en sa stark grund
att bygga uppsatsen pa. Vi valde darfor att gbra en
bakgrundsanalys utifran litteratur som kunde ligga till grund for
vara gestaltningsforslag.
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Hur ska da en bra bostadsgard vara utformad for att se till olika
boendegruppers énskemal? Denna fraga har inget enkelt svar da
bostadsgdrdens grundférutsattningar &r avgérande fér hur den
kan utformas. Gardens mangsidighet och dess olika funktioner &r
sedan i sin tur avgérande fér om garden upplevs inbjudande for
olika boendegrupper. Viktigt blir d@ en medvetenhet kring
boendegruppernas dnskemal for att tillfredstalla de olika behoven
som finns.

Slutligen anser vi and& att vi uppnatt vara mal om att satta oss
in i problematiken kring bostadsgardar. Detta resulterade ocks3 i
fyra funktionella I6sningar som Bokloks boende kan ha stor
gladje av. Vart samarbete med Boklok har varit mycket givande
och intressant och vi hoppas att de kommer att f& anvandning av
vart kandidatarbete i framtida projekt.
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VAXTFORTECKNING

Latinskt namn

Svenskt namn

Egenskaper

Skotselatgarder

Actea racemosa

Silverax

Hostblommande perenn, vita
blommor, 120 cm hég.

Anemone tomentosa ‘Robustissima

’

Silvrig hdostanemon

Hostblommande perenn, rosa
blommor, 120 cm hég.

Anemone blanda Balkansippa Varblommande I6kvéxt, bld
blommor, 10-15 cm hdg
Alchemilla mollis Jattedaggkapa L&ngblommande perenn, blommar i Nedvissna blommor bor klippas bort for att

limegront, marktackare, 40 cm hdég.

forhindra fréspridning.

Amelanchier lamarckii

Prakthdaggmispel

Flerstammigt, taligt, vdrblommande
trad med fantastiska hostfarger, zon
I-V.

Kraver viss uppbyggnadsbeskarning de
forsta dren for att fa ett flerstammigt trad.

Aristolochia macrophylla Pipranka Starkvaxande klattervaxt.
Astrantia major ‘Claret’ Stjarnflocka Langblommande perenn, morkrosa Nedvissna blommor kan klippas bort for att
blommor, 70 cm hég. fa en andra blomning.
Cersidiphyllum japonica Katsura Mellanstort trad med vackra
hostfarger, ger ifrdn sig en doft av
nybakat som ocksd &r som starkast
pa hosten, zon I-V.
Chionodoxa forbesii 'Pink Giant’ Varstjarna Varblommande I6kvéxt med rosa L3t Iokarna vissna ner helt innan graset

blommor, 10-15 cm hdg.

klipps.
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Clematis albina ‘Plena’

Klematis

L&ngblommande klattervéxt som
blommar med nickande, vita, fyllda
blommor, zon I-V.

Putsas vid behov.

Clematis ‘Carmencita’

Italiensk klematis

Starkvaxande klattervaxt,
karminrdda flata blommor. Blommar
lange, zon I-V (VI).

Kan skaras ner till ca 20 cm p§ hosten eller
o [} .. . . . .
pa varen for att inte bli risig.

Dicentra spectabilis ‘Alba’

Léjtnantshjarta

Varblommande perenn med vita
blommor. Blir 70 cm hég.

Epimedium versicolor ‘Sulphureum’

Blekgul sockblomma

Frodig, vintergron marktackare med
blekgula blommor pa férsommaren.
25 cm hdg.

Kan med fordel klippas ner pa varen for
nyutveckling av friskt grona blad.

Euonymus planipes

Korsbarsbenved

Vasformad buske med sirligt
grenverk, vackra hostféarger och
fantastiskt fina rosa frukter pa
hosten, zon I-V.

Fragaria ‘Rédluvan’

Smultron

Smultronsort som sprider sig med
utlépare, ger bar hela sommaren.

Utlépare som véaxer utanfor
planteringsytan bor klippas bort.

Fargesia murielae ‘Bimbo’

Bergbambu

Vintergrén, robust bambu ca 1,5 m
hég, zonI-III.

Galanthus nivalis

Snddroppe

Varblommande I6kvaxt, vita
blommor, 10-20 cm hdg

Geranium’ Jolly Bee’

Tradgardsnava

Marktackare som blommar med
bldlila blommor hela sommaren, 50
cm hog.

Geranium 'Pink Penny’

Tradgardsnava

Langblommande, mérkrosa
marktackare, 40 cm hog.

Geranium Pheum ‘Samobor’

Brunnava

Rédblommande marktackare som
blommar under mitten av
sommaren, 60 cm hég.
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Geranium Pheum “Album’ Brunnadva Vitblommande marktackare som
blommar under mitten av
sommaren, 60 cm hog.

Hachonechloa macra 'Aureola’ Hakonegras Gulbrokbladigt prydnadsgras som
blir 30 cm hogt.

Hedera helix ‘Arborescens’ Buskmurgréna Vintergron, bollformad buske ca 1,5

m hdég, zon I-III.

’

Hydrangea paniculata ‘Grandiflora

Syrenhortensia

Sensommarblommande buske.
Blommar med stora syrenlika
kramvita blommor, zon I-V.

Beskarningstid: senvinter.

Lilium martagon Krollilja Sommarblommande I6kvaxt med
rosa blommor, 80-150 cm hdg.
Lonicera caprifolium Kaprifol Klattervaxt som blommar med

vitrosa doftande blommor pa
forsommaren, zon I-III.

Lonicera x heckrottii

Blomsterkaprifol

Klattervaxt som blommar med
purpurfargade doftande blommor
nast intill hela sommaren, zon I-V.

Magnolia kobus

Japansk magnolia

Stor buske eller mindre trad.
Blommar pa fdrsommaren med vita,
valdoftande blommor pa bar kvist,
zon I-III.

Kan med fordel ges extra givor mull.

Malus domestica ‘Alice’ Apple Saftigt och sotsyrligt &pple som Kan beskaéras tidig var for rikligare
mognar p& sensommaren. Tradet fruktsattning.
blommar vackert i vitt och rosa pa
varen, zon I-1V.

Matteuccia struthiopteris Strutbraken Friskt grén ormbunke som vaxer i

strutar, 1 m hog.
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Narcissus poeticus Pingstlilja Varblommande I6kvéxt, vit/gul
blomning, 35-50 cm hdg.

Omphalodes verna Ormoéga Bra marktackare, blommar i
ljusblatt pd varen, 15 cm hog.

Omphalodes verna ‘Alba’ Ormoga Bra martackare som blommar i vitt

pa varen, 15 cm hég.

Philadelphus coronarius

Doftschersmin

Buske med valdoftande graddvita,
enkla blommor i juni-juli, 2-4 m
hég, zon I-V.

Beskarningstid: tidig var.

’

Philadelphus 'Mont Blanc

Smultronschersmin

Mindre buske med rundat vaxtsatt.
Graddvita, valdoftande blommor i
juli. 1-2 m hég, zon I-V.

Beskarningstid: tidig var.

Prunus sargentii

Bergkoérsbar

Litet trad med vasformat vaxtsatt.
Ljust rosa, enkla blommor i
samband med bladutspringet,
vackra hostfarger, zon I-V.

Pulmonaria officinalis 'Sissinghurst White’

Flacklungort

Vitblommande marktackare med
vitflackiga blad, 25cm hdég.

Ribes alpinum '‘Schmidt’ M3bar Tat rundad buske som blommar
med gulgréna blommor i maj. 1-2 m
hoég, zon I-VIII.

Sagina subulata Trampnarv Krypande mosslik vaxt som

blommar med sm3 vita blommor i
juni, tal att trampas p&. 5cm hodg.

Scilla sibirica

Bl3stjarna

Varblommande I6kvaxt, klarbld
blomning 10-15cm hdg.

Lat Idkarna vissna ner helt innan gréset
klipps.
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Syringa josikaea ‘Oden’

Ungersk syren

Buske med kompakt vaxtsatt.
Violetta, véldoftande blommor p3

forsommaren. 1,5-3m hog, zon I-VI.

Beskarningstid: forsommar

Syringa vulgaris ‘Alba’

Bondsyren

Buske med vita valdoftande
blommor pa férsommaren. 3-4m
hég, zon I-VI.

Beskdrningstid: forsommar

Tellima grandiflora

Anagrambracka

Talig perenn med vintergront
bladverk. Blommar p& férsommaren
med limegréna och rosa blommor.
40 cm hog.

Vitis coignetiae

Rostvin

Klattervaxt som pa hosten far
vackra “rostiga” hostfarger, zon I-
IV.

Walsteinia ternata

Gullgréna

Vintergron marktackare med gula
blommor pa férsommaren. 20cm
hog.
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