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Forord

Vatmarker ar fantastiska biotoper med ett spinnande djur- och vixtliv.
biotoper som vi, i Sverige idag, har en stor brist av. Den naturliga vitmarken
fungerar som filter och skyddar delvis sjoar och hav fran det niringsoverskott
som bland annat kan ge upphov till kraftiga algblomningar. Aven mer miljé-
farliga dmnen som bly och koppar kan sedimenteras och dirmed fastliggas i
vatmarken. Férutom de biologiska effekterna som vatmarken erbjuder ar det en
plats for rekreation. Intresset att anligga vitmarker 4r idag stort och vixande
speciellt i samband med dagvattenhantering anslutna till titorter.

Andra problem in forgiftning och 6vergddning som uppstir runt dag-
vattenhanteringen dr oversvimningar. I dag svimmas ytor allt oftare over
eftersom de hardgjorda markytorna okar, utan att ledningsnitet uppdateras och
dimensioneras darefter. I klimatforindringarnas spar forutspas bland annat fler
skyfall vilket ytterligare forstirker motivet till att anldgga vitmarker i anslutning
till tatorter. Dammarna fungerar som regnvattenbuffertar for de allt hogre och
snabbare floden som uppstar nir vatten inte kan infiltrera i var urbana miljo.

Gir det att forena funktionen i en reningsanliggning med biodiversitet?
Det ir en visentlig friga som styr valet av vixtmaterial till anlaggningen. Finns
det mojligheter att med plantering 6ka den s efterfrigade biologiska méangfal-
den och hur kan vi behalla méangfalden 6ver dren? Méjligheten att “vinna tid”
och fi en starkare etablering av vatmarksvixter kan fungera om vi studerar dldre
anliggningar och anvinder oss av de vixter som da finns etablerade. Med hjilp
av studier gjorda pa anliggningar av olika aldrar finns det bevisligen arter som
tenderar att 6ka med tiden. Dessa arter skulle kunna tillforas redan i etable-
ringsskedet.

Tack till alla ber6rda som med kunskap och entusiasm har guidat mig runt
och pekat pa for mig okinda figelarter, identifierade med dess lockrop, over
bland annat Jirva faltet. Vi har forundrats 6ver grodors 6verflod i varsolen vid
Kolardammen, fyllt vira stévlar med vatten vadande bland héga tuvor och
diken i Upplands-Visby. Bevisat vattnets kvalitetsforbattring med att bjuda av
det renade vattnet vid utloppet i Enkopings Vattenpark, samt for alla svar over
telefon och trevliga bemétanden vid besok hos er.

Tack till mina handledare Ingela, Thomas och Tomas for att ni list mina
sidor och givit mig nya infallsvinklar. Tack Ylva, Kajsa och Anita for att ni
korrekeurldst, mer dn en ging.

Ett stort tack till Arne Anderberg, Naturhistoriska riksmuseet, som later mig
anvinda bildmaterial till min vixtlista frain Den Virtuella Floran pa nitet.

Sammanfattning

Examensarbetet leder fram till ett vixtgestaltningsforslag over en av
SWECO VIAK /VBB AB projekterad vatmark samt metoder over gestaltning
och skétsel. Arbetet innefattar litteraturstudier i imnet vitmarksvixter, anlig-
gande av vitmarker och dagvattendammar och besok av vitmarksanliggninar,
bide nyanlagda och sadana som varit i bruk ett par ar. Arbetet ska ge en bild hur
hantering av vegetation i anlagda vatmarker sker i praktiken samt ge reflektioner
over hur och varfor det fungerar bra eller simre.

Resultatet ar tankt att vara en guide for vixtgestaltning av vatmarker
och dagvattendammar i niringsrika miljoer. Det ska dven fungera som en
inspirationskalla it bestillare, projektorer, konstruktorer, anliggare, forvaltare,
driftansvariga och andra intressenter berorda av vitmarker. Med férhoppning
om att vi gemensamt kan komma niarmare Sveriges miljomal rorande aterska-
pande av vatmarker och smavatten, samt 6kad biologisk mangfald, avslutar jag
mitt examensarbete hosten 2007.

Abstract

The practice of landscape architectural involves forming the space in our
cities and suburbs, as well as the landscape surrounding. The need of exploiting
green environment leads up to, among other issues, flood problem during heavy
rain and overfed water environments. The problem is partially caused by the
shortage of knowledge, how the environment is responding of the innovations
made by the city- urban planningand how to get sustainibility.

Research and knowledge how to take care of our environment, in a natural
way, are increasing. The object of the thesis is to propose control and balance in
urban wetlands, and discuss the difference a plant design can do.

The thesis deals with discourses in the field of landscape architecture, biolo-
gical diversity, dam construction, limnology, planting design and management,
pollution of the environment and urban design practice.

The thesis implicates case studies, literature studies, botany, and manage-
ment all regarding wetlands. These studies attempt to understand the plant
and management complexity of plant and management in a wetland environ-
ment. The thesis is comprehending argumentations how to create a biological
multiplicity with plants, within the different zones a dam structure embrace.
The theoretical basis for argumentation, and the methodological tools applied
in the task “Vallentuna vitmark” are a result of my disquisitions.
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Bakgrund

Mojligheten att anligga en damm eller vitmark som ett naturligt filter i den
urbana miljon, blir alltmer 6nskvird. Genom att kunna samla och fanga upp det
overflod av niringssalter och miljogifter som tillf6rs, bland annat via hirda ytor
samlade i kulvertar, kan vi hejda belastningen i vara alltmer 6vergodda sjoar och
vattendrag. De ansvariga p4 kommunernas miljokontor ir medvetna om hur
viktig den omgivande miljon ar och arbetar girna 6ver kommungrinserna for
att hindra lickage av gifter som transporteras i vatten-dragen. Restaurering och
aterskapande av vitmarker for 6kad biologisk méngfald och majliga miljéer for
rekreation dr ocksd av stort intresse.

Syfte

Syftet med examensarbetet har varit att samla information om vatmarks-
viaxters egenskaper, etableringsmetoder samt skotsel. Genom upprittandet
av en vixtlista hoppas jag kunna forenkla samt 6ka intresset att vilja satsa pa
en planerad etablering. Resultat visar att det gir att uppna en ckad biologisk
méngfald med en lingre héllbarhet genom planering och skétsel, i jamforelse
med vad en spontan etablering kan ge.

Mal

Milet med examensarbetet har varit att presentera en oversikt om hur man
planerar en vatmark for hantering av dagvatten med vike pd olika arter, metoder
for etablering samt skotsel av vatmarksvegetation. I ett vixtgestaltnings-forslag
for en nyprojekterad vitmarksanliggning presenterar jag ett exempel pa hur
informationen och kunskapen kan anvindas.

Metod

Filtbesik och litteraturstudier.

Genom studiebesok och med intervjuer av olika aktorer inom hantering av
dagvatten i vitmarksliknande system, har jag samlat erfarenhet, inspiration och
kunskap. Samtidigt har jag fordjupat mig genom litteraturstudier. Information
ar aven hamtad fran internet samt frin seminarier, som jag deltagit i.

Presentationsmaterial.

Med utgangspunkt i den insamlade informationen och de olika forhéllan-
dena som finns i vitmarksbiotopen, har jag sammanstillt en vaxtlista. I den ar
vixterna kategoriserade efter de olika egenskaperna jag funnit viktigast for att
kunna uppna en hillbar biologisk mangfald. Presentationen grundar sig pa hur
zonerna ser ut i den naturliga vitmarken. Samspelet mellan vatten och vixtzon
lyfts fram som underlag for arternas vixtplats. Aven skétsel- och etablerings-
metoder diskuteras.

Gestaltningen presenteras i form av planritning, planteringsplan samt
vixtlista.

Avgrinsning

Tidsmissigt avgrinsas arbetet inom ramarna f6r SLU:s tidanvisningar
gillande examensarbete pa D-niva inom landskapsarkitekeur till 20 veckor.
Geografisk avgransning ar Malardalen.

Skogsvaktarkdrret
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“ Lkl 7 TN
Enkdpings vattenpark

“"Mark dér vattnet under en stor del av
8ret finns néra under, i eller strax éver
markytan.” Aven véxtlighetstdckta
vattenomr8den  och  I8nggrunda
strédnder &r v8tmarker. Enligt den
internationellav8tmarkskonventionen
(Ramsarkonventionen) &r v8tmarker
“sumpmarker, kdrr, torvmossar eller
vattenomr8den, varesigdeé&rnaturliga
eller konstgjorda, permanenta eller
tillfélliga eller har ett vatten som é&r
stillast8ende eller rinnande, sétt,
bréckt eller salt. I detta innefattas
s8dana havsomraden vilkas djup vid
I8gvatten inte éverstiger sex meter”.

(www.vattenportalen.se)
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Ordlista:

Aerobisk milj6 syrerik livsmiljo

Amfibier djur som behéver bade vatten- och landmiljé under sin livscykel,
groddjur

Anaerobisk miljo syrefattig livsmiljo

Biotop livsmiljo eller naturtyp limplig f6r vissa djur och vixter
Bioturbation en aktivitet utford av bottenlevande organismer, aktiviteten
leder till att halla sediment syresatta och homogena.

Dagvatten ytligt avrinnande regnvatten och smiltvatten; TNC 65, Ur: VAV,
1983

Denitrifikation en process som endast sker under syrefria forhallanden i
vatten, nitrat omvandlas till kvivgas (N?) med hjilp av bakterier

Diffusion kemisk utjimningsprocess som ofta sker i gas eller vitskeform
Drinerande genomslippande egenskaper i material, ytor

Erosion paverkan frin vind, vatten, vigor eller is som leder till n6tning pa
fastare material, ytor

Estuarier fas dar bracke vatten uppstir, zon dir sott moter salt

Habitat livsmiljo ur en arts perspektiv

Hydraulik med strommande vitska 6verford eller styrd energi
Hydraulisk effektivitet uttryck for hur vil inkommande vatten fordelas i
vatmarken/dammen

Hydrofyter flytblads- och undervattensvegetation

Hydrologi liran om vattenforhallandena pd jorden

Immobilisering mikrobiell upptagning av NO, och NH *

Internod omride mellan tvé pd varandra foljande noder pé en stam
Limnogena strinder sotvattenspverkade vatmarker

Litoralzoner strinder och strandzoner med sammanhingande mjukbotten,
ofta under en meter

Meandring vattendrag i form av regelbundna bagar (svingar) eroderade av
vatten

Mineralisering alla imnen frigérs fran organiskt material

Minerotrofa marker f6rsérjda av nederbord och grundvatten

Munk brunn som styr vattennivan i dammen

Nitrifikation process dir ammonium omvandlas till nitrit och dérefter till
nitrat, nitratjoner (eller ammoniumjoner) ir en av formerna vixterna kan ta
upp kvive

Nod en ledad yta av stammen frén vilken blad, rotter , sidoskott och grenar
utvecklas

Ombotrofa tillskott av mineraler kommer endast fran nederborden, nirings-
fattigt

Oorganiska dmnen salter, oxider och mineraler

Organiska dmnen kolféreningar

Perkolera vatten som infiltrerar sakta

Permeabel nigonting ir genomslippligt

Resuspension grumligt tillstind pa grund av uppvirvlande av tidigare
sedimenterade partiklar

Retention transformering mellan olika kvivefraktioner samt avskiljning,
avskiljning av dmnen ur vattnet

Signifikans ir ett kvantitativt mate pd hur val ett virde utrdknat frin ett
stickprov eller dylikt stimmer 6verens med ett troligt virde om en hypotes
Submersa vixter med alla blad under vattenytan

Suspension suspenderat vatten ar grumligt, ett tillstind i vatten pé grund av
partiklar som ror sig

Suspenderat material samlingsnamn for sma partiklar i vattnet som l6sts
upp

Thomsonsskibord ett vattenhinder, med speciell design som underlittar
flédesmitningar

Flemmingsbergsviken

17
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1.1 Vatmarken som naturtyp

Vita marker har alltid varit ett naturligt inslag i vara svenska landskap. I
vatmarkens zoner kan orikneliga sma habitat bildas och amfibiska livsformer
leva. 40 % av sotvattenslevande organismer dr beroende av vitmarken som
biotop for sin dverlevnad. De olika djupen som uppstir i dammarna och lings
strandzonerna paverkar dven sedimentationsprocesserna, vegetationens utbred-
ning samt artsammansittningen. Vitmarker har i alla tider fungerat som natur-
liga reningsverk med filtrerande och uppsamlande egenskaper. Komplexiteten
erbjuder ett fantastiske livsrum f6r djurlivet och vixtlivet bide pa land och i
vatten.

1.2 Vatmarken sedd ur historiska perspektiv

Under 1800 - talet borjade bonderna aktivt med att sinka vattennivan pa
sjoar och torrlaggning av vatmarker. Den snabbt vixande befolkningens behov
av marker att bruka behévde helt enkelt tillgodoses. I de blota zonerna, som
strandingar och mader, lit man ofta djuren beta d4 markerna var svara att han-
tera i jordbruket pa grund av de varierande vattentillstinden under éret. Vit-
markerna spelade samtidigt en betydande roll for vinterfoderforsorjningen da
bonderna slog och skordade vegetationen. Mellan 1880-och 1930-talet sanktes
sjoar och vatmarker som mest och totalt kom 2500 sjoar i Sverige att beréras.

Under 1930 - talet 6kade dikningen i skogarna. Genom att drinera mer
mark och dirmed f3 tillgang till mer odlingsbar yta for skogsbruket, ritades
aar och liknande vattendrag ut. Foljden av dikningen blev bland annat snab-
bare floden och avrinnig. Effekter som urlakning av marken samt 6vergodning
i bland annat sjoar hirstammar frin den hanteringen. En andra topp av skogs-
dikning férekom si sent som pa 1980-talet, trots att vetskapen om de negativa
konsekvenserna var kinda.

Foljderna fran den okade hanteringen av olika godselmedel, for optimalt
jord- och skogsbruk, plussade pa 6verskottet av niringssalter och lickaget ut i
vira sjdar och vattendrag. Aven hirdgjorda ytor, som inte kan infiltrera regn-
vatten, 6kar i takt med att vara samhillen vixer. Stora delar av regn- och smilt-
vatten leds via kulvertar direke till sjoar lingre bort istillet for att infiltreras i
marken. Konsekvenserna blir éversvimningar vid hiftiga regn nir réren inte
langre 4r dimensionerade f6r de vattenméngder som ska foras bort.

N A | _
Amfibier har sina livscykler i bide
vatten och pé land.

Dikning drinerade marker och
sjoar samtidigt som de naturliga
vattendragen ritades ut.

Vattnets vig frin berg till dal kan
vara avgorande for en placering av
vdtmark.

Vattnet som transporteras dr smutsigt bland annat pa grund av bilarnas av-
gaser, oljeprodukter, kemiska dmnen i asfalten som l6ses upp av dick, speciellt
dubbdick men dven fran tak av zink eller koppar. Naturen reagerar och ger sig-
naler om forgiftning och 6vergddning.

Sveriges dtaganden rérande biologisk méingfald och vattenhushallning
inkluderar aterskapande av vatmarker. Biotopen har fitt stort utrymme i den
nationella strategin da den 4ven har betydelse f6r att kunna né andra miljo-
kvalitetsmal. Under 2000 — 2006 har 6 150 hektar vatmarker anlagts eller
restaurerats i odlingslandskapet. Med oférindrad takt kommer cirka 9 500
hektar att ha anlagts eller restaurerats fram till ar 2010, vilket r langt under
delmalet som ligger pa 12 000 hekrar!

1.3 Hydrologi,

en forutsittning for vatmarken

Grundliggande for att kunna bygga en vatmark eller damm ir att det
finns tillrackligt med vatten i omgivningen. Det inkommande vattnet regleras
ofta av regnets intensitet i tillrinningsomradet. Hur snabbt vattnet sedan kom-
mer till platsen styrs av topografi, markegenskaper, vattenmittnads-grad i mar-
ken och klimat. Forutsittningen for att vegetation ska trivas pd en anlagd plats,
ar att den hamnar i en milj6 s lik den naturliga livsmiljon som mojligt. En bra
etablering ger god tillvixt och storre méjligheter att né en 6kad méngfald, inom
bide flora och fauna snabbare. Informationen fran vara naturliga vaitmarker kan
hjilpa oss att gora ritt vixtval nir vi projekterar nya vitmarker. Har presenteras
tre olika sitt att bendmna naturliga vatmarker pa.

I Enligt den amerikanska vatmarksekologen L M Cowardin® finns det fem
stora system som skiljer vitmarker t.

1. Marina vatmarker som ar paverkade av saltvatten.

2. Marker i och vid estuarier. platser dar vattnet ar briacke, zon dir salt moter
Sott.

3. Litoralzonen ér strander och strandzoner lings sjoar ut till tva meters djup.
Limnogena strander ér ett fackuttryck f6r de av sotvatten paverkade vitmar-
ker.

4. Strander som finns lings rinnande vatten.

5. Oberoende inlandsvatmarker.

1 www.miljomal.nu
2 Cowardin et al., 2002
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II Genom indelning av hur vattnet nir markerna kan man enligt Dr Terrie M
Williams, professor i Ekologi och evolutionsbiologi® urskilja tre kategorier av
vatmarker.

1. Vatmarker bildade av nederbérd.

2. Vatmarker bildade av grundvatten.

3. Vatmarker bildade av ytvatten, 4ven kallade 6versvimningsmarker.

III Det finns flera olika typer av naturliga vatmarker i Sverige. Vitmarkerna
varierar beroende av olika forhallanden dir de finns.

1. Myrar bestar av mossar®, kirr, fattigkirr till extremrikkirr® och blandmyrar
som ir en blandning av mosse och kirr.

2. Limnogena striander eller stvattenstrander dr marker utmed sjoar eller
vattendrag. Hit hor fuktingar, mader, vassar, flytblads- och undervattens-
vegetation. Strinder kan vara beskogade och benimns di som strandskog,
sumpskog eller strandsumpskog.

3. Marina strinder ar havsstrander. De kan ocksa vara beskogade och benidmns
di som strandskog, sumpskog eller sumpstrandskog.

4. Vatmarksskogarna delas in i klibbalsumpskog, ddellovsumpskog, bjork-
sumpskog, videsumpskog, barrsumpskog. Har 4r krontickningen minst 30
procent och tridhéjden minst tre meter®.

5. Ovriga vitmarker ir de marker som inte ir strinder eller torvmarker med
minst tre decimeter torv, de kallas fukthedar, fuktingar samt vissa sumpskogar.

Erosion ir nigot som alltid uppstir vid vattenfloden och lings vattnets
vig. Strommarna kan delvis styras med gestaltning men 4ven den omgivande
markens karaktir och topografi styr vattenrorelsen. Ett meandrande vattendrag
ger stor biologisk mangfald och manga olika mikrohabitat, pa grund av olika
zoner som kan uppstd i de slingrande kurvorna. Det som ér kint ér att ytan for
vattnet blir lingre i ett meandrande vattendrag, men uppehallstiden, jimfort
med ett likvardigt rakare vattendrag, ar marginell”.

Mingden vatten som flodar in i vitmarken frin nederbord och eventu-
elle tillflode fran andra vattendrag, styrs via inloppet. Nivin pi vattnet i dam-
men regleras diremot vid utloppet. Inlopp och utlopp bér placeras lingt ifrin
varandra for att fa bista hydrauliska effekt. Placeras de mitt emot varandra
passerar vattnet snabbaste vigen, nimligen rakt fram. Naturlige inlopp eller
skibord, pumpar, munksystem, dimmen och briddavlopp hjilper till att reglera
vattennivan.

Tonderski m.fl., 2002

ombotrofa myrar, forsérjda av regnvatten

minerotrofa myrar, paverkas delvis av vatten frin fastlandet
www.vattenportalen.se

Tonderski m.fl., 2002
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Raka firor och diken ger dilig
hydraulisk effektivitet.

Vallar tvirs over vatmarken

underlittar spridning av vatten.

Meandyande vattendrag ger
mdjlighet till storre mangfald.

Undvik in- och utlopp mittemot.

Didzoner uppstir i kanterna.

En ¢ vid inloppet sprider floden.

Thomsondverfall rekommenderas
ifall berikning av vattenfloden

onskas.

Med hjilp av bridor, som kan
regleras i nivabrunnen, justeras
hijden pa vattnet i dammen.

Ddimme gjort av briidor som kan
Jjusteras pa hijden.

Briiddavlopp, vatten som stiger
over kanten rinner ner och fors
bort.

Inloppen reglerar och fordelar siledes mingden inkommande vatten, vil-
ket dven paverkar hydrauliken, erosionen samt resuspensionen® i vitmarken.
Med en bra planerad hydraulisk effektivitet uppnas vattenrenande processer
over en storre yta. Att placera en 6 framfor ett inlopp kan vara ett exempel.
Blir det fel vid inloppen kan inkommande vattenstrak dndra riktning och kon-
tinuerligt rora runt i sedimentet. Det kan dven vara s, att vid stora regn och
sasongsfloden, 16sgors sa mycket fastlagt material att belastningen blir enorm i
dammen eller nedstroms. I dessa fall blir dnskan om fastliggning av miljofarliga
amnen helt "bortspolad”.

Aven sa kallade dédzoner kan uppkomma i de fall diir in och utlopp ir pla-
cerade for nira eller mitt emot varandra vid samma lingsida. Mindre zoner kan
dock vara positiva di de gynnar den biologiska mingfalden. Det gir dven att
anldgga vallar mot vattendraget s& de kan svimmas 6ver vid hogvatten. Nackde-
len med den typen av 16sning 4r att risken for erosion i vallen plus resuspension
av sediment kan vara hog.

Utloppen kan se ut som inloppen med samma principer for flddesmit-
ning. Om utflodet inte dndras i fas med dndringar vid inflodet sker diaremot en
forindring i vattennivin. Magasineringsvolymen bor berdknas sa att vitmarken
inte 4r full under normala forhillanden utan dven kan rymma hoga  vatten-
fldden. Utloppet bor darfor vara gjort sa att vattnet kan hallas kvar s linge som
mojligt till ndsta regn kommer.

Detta kriver utformning av in- och utflédet, si att limplig balans mellan
fordrojningstid och magasineringsvolym kan uppnas. Utloppet konstrueras si
att nivan varierar mellan max- och mininiva. Om inte nigon briddanordning
finns vid utloppet blir foljden en 6versvimning dir maxinivan bestims av rela-
tionen mellan nederbordsvolymen och vattnets formaga att rinna ifran platsen.
Detta blir ocksa resultatet om braddavloppet inte hinner transportera bort vatt-
net. Mininivin bestims av utloppsroret eller lagsta niva pd bradd/fallet.

1.4 Niringssalter och andra imnen.

For att kunna vixa och blomma har alla vixter grundliggande behov i olika
omfattningar. Férutom solljuset behévs syre, vatten, kvive, fosfor och kali-
um, samt andra niringsimnen i mindre méingder. Vixtplatsen och kvalitén pa
vattnet ir avgorande for vad det finns for flora och fauna i vitmarken.

8 grumlighet som uppstar av uppvirvlande, tidigare fastlagda, sedimenterade partiklar
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Ett vattendrags niringstillstind mits i halterna fosfor och kvive, oftast
totalfosfor och nitrat. Enligt Naturvardsverkets riktlinjer” klassas vattendrag
med avseende pd niringsrikedom i foljande klasser.

Niringsfattiga vatten (oligotrofa) ligger vanligen pa sandig mark i trak-
ter utan intensivt jordbruk. Glesa bestind av siv (Schoenoplectus lacustris) och
sjofriken (Equisetum fluviatile) ir ett karaktiristiske inslag. Forekomsten av ett
antal rosettformiga arter som lever pa bottnarna och kriver klart vatten f6r sin
overlevnad ir ocksa hog. Vixter som braxengris (Isoétes sp), strandpryl (Plantago
uniflora), notblomster (Lobelia dortmanna) och strandranunkel (Ranun- culus
reptans) tillhér de bottenlevande arterna. Bland vattenvixterna finns nickros-
vixter (Nymphaeaceae sp.), hirslinga (Myriophyllum alterniflorum), grisnate

(Potamogeton gramineus) och nalsiv (Eleocharis acicularis)™.

Niringstika vatten (cutrofa) ligger ofta pa lerjordar i trakter dir det finns
eller har funnits intensivt jordbruk. Kraftiga bestind av vass (Phragmites austra-
lis) som vixer lings strinderna dr det mest karakeiristiska inslaget. I vassbiltena
forekommer dven jittegroe (Glyceria maxima) och buskage av gravide (Salix
cinerea). Innanfér vassbiltena finns storvixta orter som bredkaveldun (Zypha

latifolia), vattenskrippa (Rumex hydrolapathum), histskrippa (Rumex

Niringsfattigt vatten dr klart och
har rosettformiga arter som lever
pé bottnarna.

| / h.\} Q
i mnid| Aui by
Vass ble Bard o

Bli bird bildas av betande djur i

omridet mellan vass och mad.

Hlustrationen visar hur kvivecykeln

Strandvegetationen kan vara delad innanfor vassbaltet av en si kallad bla
bird om bete av nétkreatur forekommer. Stranden domineras av jattestarr
(Carex riparia), vasstarr (Carex acuta), bunkestarr (Carex elata) och av grenrér
(Calamagrostis canescens). Klibbalen (Alnus glutinosa) ir vanligt férekomman-
de lings strinderna. Arter som dyblad (Hydrocharis morsus-ranae), vattenaloe
(Stratiotes aloides), och flera arter av natar (Potamogeton sp.), andmatsvixter
(Lemnaceae sp.) och vattenpester (Elodea sp.) hittar man under och pa vatten-
ytan. I stora bestand utanfér vassbiltet kan man hitta gul nickros (Nuphar lu-
tmm).
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aquaticus), vattenmirke (Sium latifolium), springért (Cicuta virosa), sjora-
nunkel (Ranunculus lingua), stor igelknopp (Sparganium erectum) svirdslilja

(Iris psendacorus), blomvass (Butomus umbellatus) och vattenstikra (Oenanthe
aquatica).

9 www.naturvardsverket.se
10 http://linnaeus.nrm.se/flora/

Klass | Betickning Total-fosforhalt, | Total-kvivehalt, Ji If”‘%mri “ Uém.mrklomkm M dt{
i sd mycket ofarlig kvivgas att dtergd
ug/l ug/l till atmosfiren.
1 | Mycket néringsfattigt, laga | <175 <450 I dag kan vi hjilpa naturen att ta vara pi 6verflédet av néringssalter och
kvivehalter minska halterna av kvive och fosfor. Genom att anligga dammar, skyddszoner
2 | Néringsfattigt, mattligt 7.5-15 450-750 och vétmarker gar det att bromsa vattenflodet och filtrera vattnet igenom en
hoga kvéivehaf ter ’ tit vegetation. Med olika djup och vixtlighet uppnas en filtrerande effekt och
en’filla” for material som eroderat utmed vigen. Det ir samtidigt viktigt att
3 | Mattligt néringsfattigt, 15-25* 750-1000 ha god kinnedom om det planerade vitmarksomridets jordarter och tidigare
hoga kvivehalter En névingsrik damm kan snabbt historia. Overraskningar sasom lickande fosfor fran sediment till bottenvattnet
4 | Néringsrikt, hga 25-50 1000-2000 vdzia igen om inte en skitselplan kan stalla till stora problem med hégt néringslickage istillet for tvirtom. Detta
kvivehalter Jinns. kan till exempel hinda om platsen varit avlastning for avloppsvatten tidigare.
5 | Mycket néringsrikt, > 50 > 2000
mycket héga kviivehalter I formen som fosfat kan bakterier och gréna vixter omedelbart tillgo-
dogora sig fosforn. I bunden form maste fosfatet forst kunna frilaggas for ate

bli tillganglig for andra organismer. Konkurrensen om fria fosfatmolekyler 4r
intensiv och de tas snabbt upp i organismers biomassa. Fosfor kommer som
16st fosfat (PO ), i l6sta organiska foreningar eller partikelbunden till vitmar-
ker, sjoar och vattendrag.
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Nir organismer dor eller deras fekalier faller till botten inlagras dirmed fos-
forn i sedimentet. Detta leder till ett mer eller mindre permanent bortfall frin
de biologiska processerna. I manga sjoar och dammar kan bindningsf6rmagan
helt eller delvis upphéra om befintligt jarn och mangan forenat sig med sulfider.
Detta har skett, dir tidigare eller fortlopande recipienter utnyttjats for avlopps-
vatten. I de fallen uppstér brist pé fosfor aven om den finns i mingder. Fosfor
friges om miljon blir syrefri (anacrobisk), som det kan bli vid sedimentytan,
runt vixtblad i sjdar och dammar. Fosforn frilaggs i samspel med Ph, tempera-
tur och syreférhillanden.

Hanteringen av dagvatten bér leda bland annat till sedimentering av fos-
for, som det finns for mycket av i vira sjoar och hav. Med djup och vixtlighet
gynnar man avsittningen av fosforkomplex och partikulira material genom
att minska risken for grumling (resuspension) av sedimenterande partiklar Pa
grunda ytor kan fosforn fastna och sedimentera i tit vegetation. Vixtligheten
hindrar dirmed resuspensionen. Det laga vattendjupet underlittar diffusionen
av nitrat, ammonium och fosfat mellan vattenfasen och aktiva ytor.

Kviveforeningarna NO_ finns i luften, jorden och i vattnet. Omvand-
lingar av kvive (N) utfors av de flesta organismer som bakeerier, alger, stora
vaxter och olika djur. Processer som nitrifikation och denitrifikation kravs, for
det 4r frimst i formerna av ammoniumjoner och nitratjoner som vaxter och
bakterier tar upp kvive. Genom bioturbation -bottendjurs aktivitet- stimuleras
denitrifikationen, bakteriernas forméga att under syrefria férhallanden sonder-
dela nitratjonerna till kvivgas. Sedan sker avskiljningen genom upptagning av
vixter, sedimentation och denitrifikation. Ofarlig kvivgas kan atervinda till
atmosfiren.

Bly (Pb), koppar (Cu), kadmium (Cd), nickel (Ni), kvicksilver (Hg),
zink (Zn) och olja ir andra dmnen som cirkulerar i vira vattendrag. Metal-
ler ar grundimnen och genomgér ingen nedbrytning. Manga av imnena kom-
mer bundna i sediment som rorts upp lings vattnets vig. Med lugna partier
och djupa delar i dammarna samt med vegetationsbaddar kan man fastligga
fororenat sediment. Olja kan samlas upp med linsar som liggs pa ytvattnet vid
inloppet. Koppar (Cu) som ir mer rorligt i vatten fingas in med stora grunda
vegetationsrika omraden Dir kan dmnet fastna i vegetationsfiltret och sedimen-
teras. Hoga koncentrationer i sedimentet och vattnet kan ocksa vara giftigt for
djur och vixter. Ska dammen rensas bor det ske med forsiktighet sa resuspen-
sion undviks.

Vettnet kan filtreras om vallen ar
gjord av makadam..

Rotter frin storre trid kan
underminera en vall. Om man tar
bort ett stort trid ruttnar rotterna
efterhand och skapar hilrum i

vallen.

En vall bor kunna tila tyngden av
maskiner vid skitsel.

1.5 Jordarten och bottentopografins paverkan
pa vegetationen

Studier av gamla kartor ger oss mojlighet att ta hansyn till landskapets
tidigare historia. Naturliga svackor och lutningar kan avgéra hur mycket vatten
som kan dimmas upp och dirmed bilda olika vixtbiotoper. Gestaltningen bér
utnyttja befintlig topografi och det dr ekonomisk fordelaktigt om eventuella
muddringsmassor kan placeras inom omradet.

Nir muddring av gamla sjobottnar sker kan det hinda att leran som kom-
mer upp dr mycket svavelhaltig. Det beror pa att i en syrefattig milj6 ar sva-
velhalten (H,S) hég och vid kontakt med syre bildas svavelsyra. Syran ar giftig
for vixterna och rotsystemen kan séledes inte etablera sig pa platsen. Det ir ett
tillstaind som kan vara i manga ar. Det bista och kanske enda sittet att hantera
den typen av jord ar att lata den “vidra’, det vill siga ligga i trida. Om annan
jord eller markduk liggs over jorden forindrar det inte syremiljon nimnvirt.
Eventuellt skulle en forbittring kunna ske om lagret av ny matjord overstiger
planteringsdjupet med en halv meter och de svavelhaltiga processerna avstan-
nar.

Mineraljordar (lera), utan stora stenar, ir med sin formaga att tita ett
utmirke byggnadsmaterial. Utnyttja girna de muddrade massorna till vallarna
lings kanterna och som barriirer mellan olika dammar. Ska vattnet silas (perko-
lera) anvinds makadam. Vallarna ska hilla for transporter av fordon vid skord

och underhall.

All planering som har med botten- plangeometri, strand, slanter, vallar, Gar,
djupzoner och omgivande skyddszoner ar viktiga Projekteringen beriknas olika
beroende pé vilket syfte dammen ska ha. Vallen ska till exempel kunna skotas
med maskiner och bor inte innehalla trad och rétter. Rotterna pa trid som dor
kan underminera vallen da deras forruttnelse skapar hilrum. En framtidsvision
for hur anliggningen kommer att se ut efter 1, 5, 10 ar och dnnu lingre fram

bor ligga till grund for gestaltning och skotselplan.

Bottentopografin paverkar sedimentationsprocesserna och distributionen
av vattenflodet. Djupzoner 6ver en halv meter, fir ofta "d6da zoner” som bestéir
av syrefattiga och stillastiende halor. Det gar att minskar mingden doda zoner
om djupen placeras tvirs flodesriktningen. Vid in- och utloppen 6kas fordel-
ningen av vattnet i dammen (den hydrauliska effektiviteten). Vattnets hastighet
minskar, vilket i sin tur gynnar sedimenteringen av l6st material.
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Djupzoner bor diremot inte gestaltas lings med flddesriktningen. Data-
insamlingar har visat att en kanal i mitten samt grunda sidor har en lag hydrau-
lisk effektivitet, medan parallella vallar i lingsgaende riktning, for att rikta upp
flddet mellan in och utlopp, ir att rekommendera.

Enligt den norske forskaren Braskerud' bor grunda trésklar, med litet
vattendjup framfor, placeras vinkelratt mot flodesriktningen. Har skiljer sig teo-
rierna om de djupare partierna som oftast ar placerade vid de inlopp som idag
projekteras. Vegetationen far en storre mingd substratytor och 6kad produk-
tion av organiskt material sker, vilket i sin tur ocksa gynnar kviveprocesserna
och sedimenteringen av bland annat fosfor.

Innan vidare forskning inom dmnet pavisar ovanstiende fakea, ir det till-
radigt enligt Tonderski m.fl (2002) att vid utloppet ctablera évervattensvixter
i en grundare del. Vid inloppet anliggs ett djupare parti for att hindra stora
partiklars transport in till de grundare partierna dar de kan missgynna vixternas
tillvixt. Mer sediment fastnar i ett tidigare skede och behov av rensning fore-
kommer for att forhindra en negativ paverkan pa vixtligheten, sasom syrebrist
vid rotsystemen.

Att vegetationen hjilper till vid avskiljning av niringsimnen genom
att producera och nybilda organiske material ir bevisat genom forskning.
Vegetation hindrar risken for resuspension (grumling) och erosion vid hoga
vattenfldden genom en filtrerande och fordrojande effeke, som regleras av
vaxtsamhillenas utbredning, tithet och strukeur.

Om det 4r médngden kvive i vattnet som primirt ska reduceras, etableras
med fordel hogproduktiva vassbestind pa trosklar. I rotzonens sediment kan
det genom lickage av syre frin rotterna, ske en oxidation av ammonium till
nitrat, som sedan kan denitrifieras. Om det ar en biologisk méangfald som ons-
kas, planteras vixter som finns i sumpliknande habitat. Trosklarna bidrar ocksa
till ett mer fordelat flode och dkar dirmed den hydrauliska effekten.

Harlutningarna pa strandzonernanigon relevans for den biologiska mang-
falden? Enligt Ostberg (2005) gir det att bevisa sambandet mel-
lan 6kning av antalet arter mot lutning, men det 4r svirare med sambandet spe-
cifika arter och lutning. Tendensen till fler arter 6kar om stranden b lir flackare,
anda upp till lutning 1:10 -1:20. Artantalet stiger frin lutningen 1:2 dill 1:20.
Aven Seabloom & Van der Valk'? har kommit fram till att en storre strandzon
innefattar fler vixtarter. S svaret 4r ja.

11 Tonderski m.fl., 2002
12 Ostberg R., 2005

Litet djup for sedimentering
placerad innan en triskel med

vegetaion, enligt Braskeruds teori.

Hig biologisk mdngfald kan
uppnds i ett meandrande
vattendrag.

Stranzonens lutning avgor hur
stor mangfald som kan uppnis.

Vitmark med trisklar av
vegetation frimjar
sedimenteringsprocesserna.

En brant slint ger firre arter och antal 4n en flackare slint, pa grund av att
ytan att vixa pa blir mindre. Flacka strinder erbjuder en mangfald av flora och
fauna, som det idag ar en brist pd i vara landskap.

1.6 Grundliggande teorier om gestaltning av
vatmarker

For att uppna teknisk hallbarhet maste fysiska, biologiska och hydrologiska
aspekeer likvil som de sociala, vara beaktade. De tre avgérande faktorerna for
hur bra vattnet i en vatmark renas ir vegetation, hydrologi och hydraulik.

Designkriterium i vatmarken forhaller sig bland annat till matten lingd/
bredd (1/b). Limpligt forhillande varierar i litteraturen med allt fran 2:1 «ill
10:1. Bland annat resonerar forskarna Knight och Reed om forhéllandet mellan
langd och bredd". Ur hydraulisk synvinkel bor dammar héllas fria frin alltfor
stora in — och utbuketningar, for att undvika stillastiende vatten. Inbuktningar
gynnar diremot biologisk mangfald, till exempel f6r groddjuren. En L-formad
vatmark dndrar inte hydrauliken nimnvirt och en meandrande indrar inte
uppehallstiden. Det som skiljer ar att forhallandet 1/b blir stérre, vilket okar
volymen pa dammen. Den bromsande effekten i kurvorna ger endast skillnad
i magasinering, mitt i lika volym mot en rakare. Vinsten 4r den estetiska och
biologiska. Ett hogt I/b forhallande ger en hég hydraulisk effektivitet, eftersom
volymen effektivt 6kar proportionellt. Generellt rekommenderas lingd/bredd
forhallandet 2-4: 1%,

De anlagda vitmarkerna klassas ofta efter syftet de ska fylla. Namn som
vattenmagasin, oversilningsytor, oversvimningsmarker, kvavefillor, dammar,
rotzonsanliggningar och infiltrationsmarker foreckommer. Vatmarker kan
anldggas for avskiljning och retention av niringsalter och andra dmnen. Place-
ringen kan vara i jordbrukslandskapet, skogslandskapet, som kant eller skydds-
zon, i anslutning till ett reningsverk eller ett vattendrag. Hantering av dagvatten
(regn och smiltvatten), med dammar som buffert vid stora regn, magasinering
och rening 6kar. Lakvatten kan ocksd hanteras med hjilp av dammar, rotzons-
anldggningar, infiltrationsmarker och 6versilningsmarker.

Utformning av en kvivefilla kraver vegetation som kan ta upp kvivet och
miljder som gynnar denitrifikationen.

13 Tonderski m.fl., 2002
14 Tonderski m.fl., 2002
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Ska dammen/vatmarken vara en effektfull kvive- och fosforfilla, kan ti-
diga trosklar med vass eller Salix sp, projekteras.

Det ir vegetation som i ett tidigt skede tar upp och bromsar niringsflodet
in till det resterande vatmarksystemet. Vid den hir typen av vatmarker kan en
intensivare skotsel, i form av skord och borttransport av vegetation, krivas pd
grund av den rika tillvixten. Material som i sin tur kan bli niring pa en nirlig-
gande aker eller anvindas som energi i biogasanliggningar.

Vatmarker som niringsfillor dims ofta upp langt ner i ett avrinnings-
omréde. Risker som bor Gvervigas ar att livet for eventuella fiskar, eller andra
vandrande arter, kan forindras. Rovfisken giaddan, som gillar lugnare vatten,
samlas i dammarna och konkurrerar ut andra arter, som fangats i dammsyste-
met. Rovfiskarna iter, forutom andra fiskar och figelungar, dven upp det flesta
smadjur i dammen nir de bokar i botten vid sok av foda. En effekt som leder
till forsimrad sedimentering, nedbrytning samt okar grumligheten i vattnet. I
dessa fall kan en fisktrappa vara 16sningen. Individerna kan di simma vidare i
vattendraget utan att hindras av dimmet. Fisk och kriftodlingar rekommen-
deras siledes inte i dammar f6r niringsreduktion.

Utformningen av en damm, for att gynna amfibiearter, gors med langa
slinter sa djuren kan ta sig upp och ner i dammen. Aven en skyddszon runt
vattnet, bestdende av buskar, stockar, stenar och rishogar, ar detaljer som ska-
par overvintringsplatser. Vindskyddade ytor med hog och tidig solinstralning
stimulerar djuren om véren da vattnets temperatur snabbt blir uppvirmt.
Kvalitén pa vattnet ér jitteviktig dd groddjuren ir kinsliga och har tunn hud.
Tink dven pa att alla groddjur ar fridlysta och inte fir flyttas hursomhelst, inte
heller skadas.

Vitmarksfaglar kriver en grund vatmark utan fisk. En gidda till exempel,
hugger utan stérre problem en liten illing (andunge). Andra fiskarter konkur-
rerar om samma foda som faglarna. De grunda partierna dr nodvindiga for ate
andfiglarna ska kunna né botten vid f6dosok, djupen bér da inte Gverstiga en
halv meter. Vasszoner och flacka 6ar anvinds vid hickning. Linga slinter ar
nédvindiga for att sjofaglarna, med sina plattfotter, ska kunna komma upp pa
land utan problem.

Ofta stir det i litteraturen att omgivningen bor vara flack och overskadbar
med kort gris, utan hoga trid for rovfiglar att sitta och spana i. Men det ar
viktigt att dven tranor och fiskgjusar (ibland iven skator och krakor) fir finnas
med, om en mangfald ska uppnas. Vill man etablera en vatmark, med syfte att
fa faglar att trivas, ar det viktigaste momentet skotseln. Den bista vitmarken for
faglar ar den som befinner sig i det yngre successionsstadiet.

En kvivefilla utformad med ett

par meter breda trisklar, bromsar

vattnet och gynnar déirmed
sedimeneringen.

En platd av makadam som séiker-
hetstriskel innan djupare partier.

Stindig bearbetning av platsen med bete, justering av dimmen och skérd
behovs da igenvixning dr det storsta hotet mot en flack fagelsjo.

Fungerande fageldar bor vara mycket flacka for att figlarna ska kunna ta
sig upp pa dem. Avstand fran land bor vara mer 4n tio meter for att ge fag-
larna det utrymmeet till avskildhet de behover. Oarna méste byggas med tanke
pa vagskvalp och isens erosion och inte enbart besta av lera. En grund gjord
av sprangsten och makadam ir att rekommendera. Faglar foredrar platser med
god utsike och for att undvika igenvixt efter kort tid, bor inte tjocka lager av
muddermassor och matjord placeras som Gversta lager. Det ér stor fordel om en
markfilt eller liknande ligger 6verst, hal kan klipps f6r plantering av vixter. En 6
som inte nar hogre dn 10-20 centimeter 6ver hogsta vattenniva dr bist.

Utformning av kulturhistoriskt virdefulla jordbruksmiljéer som har
spar av tidigare markanvindning som bete, jordbruk och strandingar, bér
planeras med en skétselplan. I det gamla jordbrukslandskapet nyttjades vatmar-
ken till bete och vinterfoderférsorjning. Markerna var da rika pa smabiotoper,
vilket 4r nagot vi bor aterinféra for att 6ka den biologiska mangfalden. Vilt-
vatten anliggs ofta for jake pa andfaglar pa akermarker och vid skogsbryn. For
rekreation i form av promenadstrak, alternativt skidspar, ar tillgingligheten
viktig. Aven minniskor med begrinsad rorlighet ska ha méjlighet att komma
naturen inpa knuten. Géngoch cykelvigar runt om vatmarken samt spinger ut
i vattnet okar rorelsefriheten.

Utformning i urban miljé med rekreationsmoéjligheter omfattar fragor
om ridslan fér sikerhet, lukt och myggproblem. NIMBY (Not In My Back-
yard) férandring i omgivningen visar en motvilja som ofta grundar sig pa okun-
nighet om vitmarkens syfte, funktion och nytta. Att arrangera studiebesok vid
en tinkt placering av en damm, eller en nirliggande ort, ar ett utmirke st att
informera berorda parter.

Om syftet med dammen frimst ar rening, kan eventuellt ett staket runt de
djupaste delarna dimpa oron. Flacka strinder rekommenderas, lutningar pa 1:3-
1:5 som minst, sdrskilt nira bebyggelse for 6kande sikerhet. Enligt Claes Flor-
gard (personlig kontakt), professor inom landskapsplanering och landskaps-
arkitektur pa SLU, kan en tva meters bred platd med grus pa, innan de djupare
zonerna, ge 6kad sikerhet om nagon skulle ramla i. Platin 6kar avstandet till
de djupa, farliga partierna, samt utgor en hardgjord yta en okad stabilitet for
mojligheten att kunna resa sig upp, speciellt f6r smé barn.
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1.7 Vixternas samspel och dynamik

Vegetationens betydelse r ofta en underskattad del i stora som smé projeke.
Vixter kan beritta hur omgivningen mar genom att de har specifika krav pa
habitat, livsmiljoer. Vatmarken lockar i sin tur till sig ett djurliv som dven det
ar anpassat efter olika livsbetingelser. Om fler arter trivs pé en plats kan storre
mangfald uppnis, inom bide flora och fauna. Med hjilp av en genomtinke  ge-
staltning kan man skapa tickande skyddszoner for skygga djur och blomstrande
partier for fagrings skull. En méngfald dir manniskan ocksé kan fa majlighet
att uppticka naturen och komma den nira.

Att vitmarker med vegetation dr effektivare dn de utan, har studier med
avseende pa kviveavskiljning visat'. Bland blad och stammar bildas en biofilm,
ett tunt lager av bakterier, svamp och mikroalger inbiaddade i kolhydrater. I
filmen sker nitrifikation och denitrifikation. Genom virdvixtens och mikro-
algernas fotosyntes och respiration under dygnets ljusa och mérka timmar vix-
lar syrehalten, nitrifikation gynnas pa dagen och denitrifikationen pa natten.
Vegetationens direkta betydelse begrinsas ocksé av sisongsmissiga cykler som
uppbyggnad och nedbrytning. Indireke bidrar vixterna till och forstirker de
andra processerna.

Om inte vegetation planteras in frin borjan uppkommer sannolikt en kraf-
tig tillvixt av mikro- och makroalger de forsta éren, vilket dven visas i studier
gjorda av bland annat Bergfur och Ericsson (2001). Vanligt forekommande ir
arter av tradformiga gronalger Spirogyra sp., Cladophora sp. med flera. Det posi-

tiva dr att algmattorna fungerar som filter under sommarmanaderna.

Det negativa ar att algerna skuggar bottenlivet. Nir algmattan dor ér risken
for resuspension stor, di niringen som finns lagrad i det doda vixtmaterialet
16ses upp i vattnet igen och sjunker till botten. Foljden blir minskad tillging av
ljus for undervattensvixterna och de riskerar att d6. Ett sitt att undvika dessa
algmattor kan vara att under det forsta aret etablera mer 6nskvirda arter i sa stor
utstrickning som majligt. Om det till en bérjan rider osikerhet vad som ska
planteras runt kant- och strandzonerna, kan ett bra alternativ vara att s gris av
olika artsammansittningar, for att undvika o6nskade svarbekampade pionjir-
arter som annars kommer in.

15 Tonderski m.fl., 2002

Vegetationen fyller minga syften i
en vdtmark, mangfald och estetik.

Till viinster syns néringsfattig
Sflora och till higer niringsrik.

1.8 Vegetationszoner 1 naturliga vatmarker

Det finns en sdgen som berittar att Gud och djivulen tivlat om vem som
kunde skapa det lingsta straet. Gud skapade vassen och djavulen skapade griset
rorflen, men da djavulen upptickee att Gud lyckats skapa ett mycket hégre och
storre gris dn han sjilv forsokte han bita sonder vassen, vilket skall ha orsakat
”bettmirkena” som finns pd vassens blad'.

Vegetationszonerna i naturliga vatmarker delas in efter hur blét marken ar
och hur djupt vattenstindet kan vara. Ibland kan det vara svért att avgora var
granserna gar eftersom vattenflédet foljer rscyklerna. P4 varen, vid snosmilt-
ning, kan vattennivan stiga markant i jimforelse med sommarens torrperiod
och 6kad avdunstning. Vid planering av vixtlighet ska man ta vattennivéns r6-
relse i beaktning, inte placera tillexempel arter som ir kinsliga mot torka i bry-
net dar ldgsta vattennivin 4r beriknad, utan med goda marginaler se till att de
inte star for torrt. Det finns manga arter som tal en varierande livsmiljo.

Fuktzon: Strandingen dven kallad fuktingen eller fuktheden ar ofta starke
beroende av hivd genom bete eller sltter. Den finns i gransen dér vattnet fluk-
tuerar under aret i takt med grundvattnet. Normalt torkar fuktiangen upp under
sommaren. Om det finns hivd och den upphor, leder det ofta till nagon form av
sumpskog. Beroende pa markens egenskaper vixlar floran i karakear. Vid betes-
tryck paverkas artsammansittningen som mest”. Betade fuktingar har ofta
stora bestind av smérblomma (Ranunculus acris), eftersom boskapen inte iter
den, samt tuvtitel (Deschampsia cespitosa) som ir ett starke tuvbildande gris.

Gemensamt for fuktingarna ér inslagen av storbladiga och ganska bred-
bladiga gris. En ortrik vegetation bestiende av humleblomster (Geum rivale),
angsvidd (Succisa pratensis), blodrot (Potentilla erecta), samt darrgris (Briza
media) ir andra arter som finns dir.

16 http://linnacus.nrm.se/flora/
17 Alexandersson m.fl., 1986
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Om betet minskar eller upphér kommer snabbt storvixta arter in.
Snabbetablerade arter som ilggris, kirrtistel och stritta (Angelica sylvestris)
brukar vara nigra. Aven hdgvixta stravixter som platestarr (Carex disticha), ve-
ketag (Juncus effsus) och grenror kommer in. Klibbal videvixter (Salix sp.) och
glasbjork (Bezula pubescens) ir vanliga vedartade arter lings strinderna'®.

Sumpzon (0-0.20 meter): Maden ir grinsomridet mellan vatten och
land, priglad av starr och 6rtsamhillen. Zonen delas in i hog- och lagstarr-
bilten. Hir gynnas biodiversitet da ytan hela tiden ir forinderlig genom
regelbundna dversvimningar och nya smé mikrobiotoper kan dirmed bildas.

I ligstarrbiltet kan arter som hundstarr (Carex nigra), madror (Calamag-
rostis stricta), totflen (Phalaris arundinacea), brunven (Agrostis canina) och
krypven (Agrostis stolonifera) forekomma. Orter som gisore (Potentilla anse-
rina), ileranunkel (Ranunculus flammula) och sumpmara (Galium uliginosum)
ar andra. I hégstarren ir det jittestarr, blastarr (Carex vesicaria), vasstarr, gren-
ror som vixer. Bunkestarr (Carex elata) och flaskstarr (Carex rostrata) ir kins-
liga for torka och forekommer i de blétaste partierna.

For att inte de storvuxna vaxtarterna ska kolonisera ytan och dirmed hindra
att stor biologisk mangfald skall kunna uppnas, si ir skotsel ett maste. Arter
som gynnas av bete ir bunkestarr och ryltag (Juncus articulatus). Vid  hirdare
betestryck gynnas de mer krypande arterna som krypven, knappsiv (Eleocharis
palustris), mannagris (Glyceria fluitans) och iltranunkel.

Dir marken bearbetats med tramp frén betesdjur uppstir massor med smé
biotoper och frospridda arter etablerar sig snabbt, tillexempel brunskira (Bi-
dens tripartita), vatten- pilort (Persicaria amphibia), bitterpilore (Persicaria

hydropiper) och sump-snoppa (Graphalium uliginosum) ®.

Vid aterkommande slitter kan de ligvuxna arterna som hirsstarr (Carex
panicea), ndlstarr (Carex dioica), granspira (Pedicularis sylvatica) och sméor-
boll (Trollius europacus) klara konkurrensen mot det mer tuvbildande vasstarr,
jattegroe eller rorflen som snabbt tar 6ver om hivden upphor®.

Grundvattenzon samt Djupvattenzon

(0.20 - 0.50 meter) (> 0.50 meter): Vid strandbrynet tar vassbaltet
med de storvixta grisen plats och arter som vass, siv, och jittegroe koloniserar
girna stora ytor med sina bestandsbildande jordstammar.

18 http://linnacus.nrm.se/flora/
19 Alexandersson m.fl., 1986
20 http://linnacus.nrm.se/flora/

Fuktingen och jversilningsytorna
kan ibland Gversvimmas av vatten.

Sumpzonen grinsar mot fukt-
dngen, grinser som kan vara olika
beroende pa drstid.

Kaveldun och vass kan forekomma
i fler zonerin grundzonen.

I den djupaste delan av vitmarken
[finns dven véxter med flytande
rotsystem pa ytan, till exempel
andmatsarter (Lemna sp.).

Vassen kan vixa fran fukeig jord till ett vattendjup ner till 2,5 meters djup.
Innanfor de stora vassarna i de lugna vattnen brukar storvixta érter som bred-

kaveldun, smalkaveldun (Zypha angustifolia) och stor igelknopp vixa.

P4 betade strandingar brukar en ”bli bard” bildas innanfor vassbiltet
genom boskapens bete och tramp?!. P4 ytan och i vattnet finns det arter som dy-
blad, vattenaloe, arter av nate (Potamogeton sp.), andmatsvixter (Lemnaceae sp.)
samt vattenpest (Elodea sp.). Om bestand av gul nickros finns, ir det utanfor
vassbiltet. Dir forekommer de ofta i stora bestand*>.

Oversvimningsyta eller 6versilningsyta ir en teknisk term och borjade
anvindas av bonder. Jordbrukarna ville utnyttja sumpiga och svartillgingliga
marker som gav daligt med avkastning till odling av bland annat vinterfoder
till djuren. Bonderna bérjade dimma upp vattnet frin nirliggande vattendrag
fram till forsommaren, pa sa vis vattnades markerna. Under sommaren torrlades
ytan och flora och fauna spirade. Torrliggningen underlittar dven skorden pa
hosten. Pa den hir platsen kravs det vixter som bade kan std vatt om rotterna
och tala perioder av torka. Arter som knappsiv och svingel (Festuca sp.) klarar
det varierande vattenstindet.

1.9 Successionsstadier, vitmarkens aldrande

Vegetationen andrar successivt karaktir och dldern pa en vitmark kan
definieras enligt foljande indelning:

Nyanlagd <2ir  Utvecklingsfas upp till 3-5 ar

Etablerad 5-10ar Mogen > 10 ir.

Enligt Ellenbergs indelning av arter i livsformer” och indelning enligt exa-
mensarbete gjort av Rebecka Ostberg, SLU,* finns foljande olika livsformer i
vatmarkerna.

(A) Akvatisk (hydrofyt, akvatiskt levande plantor), (P) perenn
(chamaefyt, 6vervintringsknoppar mestadels ovan jord, geofyt, évervintrings-
knoppar under jordytan, hemikryptofyt, évervintringsknoppar nira jordytan),

21 Alexandersson m.fl., 1986
22 http://linnacus.nrm.se/flora/
23 Ellenberg et al., 2001

24 Ostberg R., 2005
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(V) foérvedad (nanofanerofyt, ris och smitrid 0,5-5 m hoga, fanerofyt, trad
mer dn 5 m hdga) samt (K) kortlivade, (therofyt, kortlivad och dvervintrar
med fron.).

I examensarbetet framkommer att andelen fuktlevande arter, generellt over
vitmarken, okar med ildern. Aven frospridda, kortlivade (annuella), minskar
med &ldern, samtidigt som de mer langlivade (perenna) vixterna dkar. Arter
som forekom i dldre men nistan inte alls i yngre, var till exempel (A) smal-
kaveldun, (P), krakklover (Potentilla palustris) samt (V) klibbal. I de yngre an-
liggningarna fanns, (A) vattenméja (Ranunculus aquatilis), (K) vigtdg (Juncus
bufonius) och (P) grusstarr (Carex hirta).

Vissa starrarter (Carex sp.) ir betydligt mer forekommande i dldre dammar,
liksom forvedade och perenna arter. Kortlivade arter ar saledes vanligare i de
yngre smavattnen. Resultaten visade ocksd att mingden andmat (Lemna sp.)
okade med éldern, oberoende typen av vatmark?.

Under det forsta aret bestar den spontant etablerade vegetationen
huvudsakligen av glest stiende, snabbkoloniserande ettaringar (annueller),
som dkerogris av olika slag. I sjalva dammen saknas vegetation helt, forutom
alger som kan forekomma redan forsta aret. En del lattspridna, flerariga arter
som bredkaveldun, rérflen, svalting (Alisma plantago-aquatica), vattenpilére
och bickveronika (Veronica beccabunga) kan vid gynnsamma férhallanden
forekomma, liksom dven andmatsarter. Vid de dammar dér grasfro har satts in
bildas det som regel en tit grissvél redan under det forsta aret.

Efter cirka ett ar finns fortfarande manga annueller kvar samt gott om
6ppna markytor. Bland tillkommande perenna arterna kan nimnas dkta forgit-
migej (Myosotis scorpioides), veketdg, kirrkavle (Alopecurus geniculatus), stor
igelknopp och ilggris.

Ute i vattnet verkar gropnate (Potamaogeton berchtoldii) vara en art som
snabbt koloniserar tillsammans med gron- och kransalger (Chara sp.).

25 Ostberg R., 2005
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Bredkaveldunet har nu bildat sma bestind och froplantor av al (Alnus sp.),
korgvide (Salix viminalis) samt silg (Salix caprea) frekommer?.

Upp till det andra éret finns annuellerna kvar, men inte i samma ut-
strackning som forsta tiden. Fler vassbildande arter har dykt upp. Exempel pa
vaxter 4r sdv, vass, jattegroe och knappsiv. Ute i dammen finns nu en vélutveck-
lad hydrofytflora (flyt- och undervattensvixter).

Arter bestdende av bland annat vattenpest (Elodea sp.), grop-, krus-, och
borstnate, (Potamageton sp.)lankearter (Callitriche sp.) samt giddnate (Potamo-
geton natans) och vattenpilort. Videvixterna (Salix sp.) borjar nu forma busk-
partier.

Efter 4-6 ar har strandzonen blivit bevuxen med tita vassbalten av bred-
kaveldun, rérflen, siv, och/eller vass. Lagvixta vassar av veketég, stor igelknopp
och knappsiv, ar ocksa vanliga. I eller intill dammen vixer fackelblomster
(Lythrum salicaria), strandklo (Lycopus europaeus) och andra storvixta orter.
I de mer Oppnare partierna fdrekommer flerariga arter som kirrgroe (Poa tri-
vialis), renkavle (Alopecurus myosuroides). Ute i vattnet finns nu mer en vilut-
vecklad vegetation av langskottsvixterna vattenpest (Elodea canadensis).

Kortfattat visade foljande vixter tydligast monster i den hir undersok-
ningen. Gropnate kom tidigt, men minskade med iren och fanns inte kvar efter
fyra ar. Av de storvixta vassbildarna bredkaveldun och rorflen etablerade de sig
de forsta aren.

Arter som inte férekom i de yngre vattnen, men dok upp efter tva ar, nimns
knappsiv, krypven, blatdg (Juncus inflexus) och knapptag samt vide?. Vissa
geografiska skillnader férekommer, nirheten till andra dammar och vattendrag
paverkar forekomst och hur snabbt arterna sprids.

26 Reuterskiold D., 2000
27 Reuterskiold D., 2000
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1.10 Olika egenskaper hos vatmarksvixter

Vixternas egenskaper dr nagot som maste tas hansyn till vid val av arter.
Om det priméra mélet ir 6nskan om en kvivereducerande effeke, bor inte en
lagre biodiversitet foraktas. Men om syftet med projektet dr att gynna en biolo-
gisk mangfald, dir mycket tid och ekonomi liggs ner pé projektet, kan det vara
viktigt att noga vilja vixter. Det kan till och med gé sa langt att en art tar 6ver
hela dammen pé nigra ar om valet blir fel. Naturens nycker kan vi inte ra 6ver,
men forutsittningarna kan vi till en bérjan paverka.

Vixters sarskilda egenskaper kan till exempel vara formégan till reproduk-
tion eller kviveupptagningsformaga. Som fangstgroda™ klassas det engelska
rajgriset (Lolium perenne) hogt. Rajgriset ir en littetablerad art som vixer
bra dven pa hosten och tar dirmed upp mer kvive, enligt Gustav Skyggeson®.
Dock varierar hirdigheten mellan tillgingliga sorter av arten enligt landskaps-
arkitekten Tomas Lagerstrom® (personlig kontakt) specialinriktad pd vixt-
kunskap och vixthantering SLU, Uppsala.

For en god upptagning av kvive och tungmetaller kan med fordel salixarter
planteras i kantzonerna eller som trosklar vid sumpzonen, det skérdade mate-
rialet kan anvindas till bioenergi®'.

Perenna, fréspridande och invasionsbenigna arter som bredkaveldun, vass,
jattegroe och rérflen bor man inte si eller plantera in. Chansen att arterna kom-
mer till vatmarken ir 4nda stor, liksom risken ar 6verhidngande att de snabbt
koloniserar hela platsen. Ofta ricker det med att arterna vixer i nirliggande
diken eller vattendrag, s& kommer de in, oavsett man onskar det eller ¢j. Det ar
béttre att ge andra arter en chans att etablera sig forst.

Kunskapen om vixternas tolerans mot vita eller torka ér viktig pa en plats
dir vattennivan kan variera under aret. Vass och jittegroe overlever pa ett djup
ner till 2,5 meter, medan kaveldunet inte klarar att etablera sig pa en botten
djupare dn en halv meter. Frona och toppskotten klarar inte att rota sig under de
omstindigheterna. Om kaveldun har etablerat sig gar den darfor att bekdmpa
med en héjning av vattennivin med en halvmeter 6ver toppskotten. En atgird
som kan forenklas om vixten forst skordats, si nira botten som majligt, for
att sedan fo6ljas av en hojning av vattennivan 0,60 meter, ovanfér den kapade
vegetationen.

28 vixt med egenskap av hog och snabb niringsupptagningsformaga
29 Greppa ndringen, 2004

30 Universitetsadjunkt

31 www.bioenergiportalen.se

Glyceria maxima Jittegrie

Andra invasionsbenigna arter ir den amerikanska vattenvixten sjogull
(Nymphoides peltata) som inplanterades under 1930-talet i sjon Viringen
(Nirke). Idag har sjogullen invaderat hela vattenytan och hotar nu sjons eko-
logiska system™ liksom manga andra vattendrag i Milardalen. Aven undervat-
tensvixter, submersa,” som vattenpest (Elodea canadensis), hornsirv (Cera-
tophyllum demersum), slingor (Myriophyllum sp.) samt vattenmossor kan stilla
till med stora problem. I Finland férekommer arterna i alltefor stora mingder,
vilket litt kan hinda med vatten som har hoga niringshalter®. Dessa fakta
bor beaktas vid anvindning av alla submersa vixter, aven vid algreduktion, se
skotsel.

1.11 Tekniker for etablering av vixter

Om man tinker pa landskapet som en helhet ir det battre att restaurera
och aterskapa fler vatmarker i ett begrinsat omrade, 4n en hir och dir. En
titare placering underlittar spridning av arter, enligt en studie gjord i USA av
Seabloom & Van der Valk (2003)%. Vid renovering ska man ga fram forsiktigt
dd vitmarkssystem ar kansliga for storningar. Om mojligt ska omradet rensas
forsiktigt och under ménga ar.

Hur ctableringen av vegetation bor ske beror pa vilken typ av mark vat-
marken placeras p4, se tidigare kapitel, och hur omgivningen ser ut och vad som
onskas. Hypotesen frin USA gar ut p att spridning ar den storsta faktorn som
begrinsar etablering av vixter i nya och restaurerade vitmarker. En ny vatmark
kan snabbt koloniseras av en viss typ av vixtlighet. Arter som i ett senare skede
utgor ett hinder for andra arters etablering, vixter som egentligen hor dit®.
I Ekeby vatmark har studier mellan anlagda och spontant vixtetablerade dam-
mar utforts. De kom fram till slutsatsen att en kompletterande sadd/plantering
ar nodviandig om malsittningen r en bestaimd artetablering. Det ar dven viktigt

att folja upp med inventeringar som kan ligga till grund som kunskapskallor i
framtiden?.

Det finns olika sitt att etablera vixter pa i en vatmark. Ett vanligt forekom-
mande sitt ar att lata naturen sjilv £ bidra med spontan etablering. Om det gar
att griava upp sediment eller samla fron i ndgon nirbeldgen vatmark ar sprid-
ning av fron eller vegetativa delar, med eller utan sediment, ett annat alternativ.
Plantering av rotdelar och pluggplantor ir kostsamt men effektivt.

32 sjogullrapporten, 2006

33 vixten har alla sina blad under vattenytan

34 www.miljo.fi 37
35 Ostberg R., 2005

36 Ostberg R., 2005

37 Philipsson KB., 1999
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Aven firdiga mattor av kokosfiber, med olika artsammansittningar i, gar
att bestilla.

Generellt giller det att plantera syresittande arter, fritt flytande, underve-
getation och kantvixter. Flytbladsvixter begransar solens instralning och utgér
hinder for algers utbredning. Vixter med alla blad under vattnet ar viktiga efter-
som de producerar syre till vattnet, vid avsaknad blir hela ekosystemet fattigare.
Kantvixter binder jorden med sina rotter och hindrar erosion orsakad av bland
annat regn, tjile, tramp och vind*.

Frosadd (befintlig frobank, képt eller insamlad) kan tyckas vara ett enkelt
sitt att etablera vixter. Ar platsen en gammal vitmark kan man fa stor variation
da fron fran tidigare stadier ligger kvar i jorden. Med stor fordel bér frobanken
ha undersokts innan, s att en nigorlunda uppfattning om forvintat resultat
finns. Det kan visa sig att jorden till exempel enbart innehaller arter som vass
eller kaveldun.

Om 6nskan att samla fron frin omgivningen finns, miste markagaren eller
kommunen fragas om lov. Fran en del arter gr det att plocka frén. Hanteringen
av frona ska ske beroende pé tidpunkten f6r mognad, artens groning och even-
tuella frovila. Olimplig hantering kan forstora hela processen.

P dngar och dikesslinter kan med fordel froblandningar av gris och dngs-
blomster sés, for att hindra odnskade arters etablering. I'slinterna binder grisets
rotsystem jorden och frebygger dirmed tidiga erosionsskador. Froblandningar
for olika indamal har forskats fram hos bland annat Pratensis AB, Skanefrd och

Veg Tech.

Sadd bor ske tidigt pd varen, girna innan tjilen slippt sa att fron kan bérja
gro sa tidigt som mojligt enligt Jan Franzén pa stadsbyggnadskontoret i Mirsta
(personlig kontake). Ritt kombination av fuktighet, ljus, syre och temperatur
under groningstiden ir viktigt, det kan vara svart att lyckas,” speciellt i Upp-
land som har torr forsommar.

Hick— och buskplantor eller olika tridstorlekar av al (Alnus sp.), bjork
(Betula sp.) och vide (Salix sp.) finns pa marknaden. Plantorna sitts i grupper
och kan beskiras pa olika sitt, se vidare under kapitel skotsel. Storlekarna kraver
olika djup vid plantering och sitts i upphojda vixtbaddar, sa att vegetationen
klarar att avmogna ordentligt infor vintern. For siker etablering och 6verlevnad
bor material odlat for svenska forhillanden anvindas. Fér mer information om
utvalda vixter for svenske klimat, besok www.eplanta.com.

38 Feuerbach P, 1998
39 Philipsson KB., 1999

Sddd kan ske for hand eller pi

stora ytor med maskin.

Hiick och buskplantor ér tva olika

kvaliteter i handeln. Hick ir yngre
och har farre antal grenar jimfort

med buskplantan.

Pluggplantor ir smd och litta att
sétta ut med hjilp av planteringsror.

Arter som sprider sig under jorden
bar underjordiska utlopare som
sitter ihop med moderplantorna.

En rothnol med utlopare gér art
dela och spridas ut.

Spridare kan siittas pa en traktor.
Med den kan sediment, rotdelar
och fron spridas over storre ytor.

Pluggplantor finns, av de flesta arter och i olika storlekar, att kopa frin
bland annat Thulica (Svenska l6vtriad) och Veg Tech. Fér att vixterna ska kunna
f3 faste kan man antingen plantera pluggplantor satta i duk, kokosmatta eller i
korgar. P4 marknaden finns firdiga mattor pd metervara, med for platsen an-
passade arter i, att rulla ut. Det gir dven bra att plantera vixterna direke i det
substrat som finns pa platsen. Med etablering av plantor erhélls ett bra rotsys-
tem som ger en stark fordel i konkurrens mot spontant tillkommande arter. Det
ar en dyr, men siker 16sning pé vixtetablering och 6nskas en hog biodiversitet,
ar det har ett mycket bra sitt. Dessutom kops tid med stora plantor, platsen blir
etablerad mycket fortare.

Rizomer, rotknélar, och jordstammar anvinds hela eller hackade i jord-
klumpar eller tuvor. Efter insamlandet skoljs och sorteras materialet for att
undvika fi in o6nskade arter, kaveldun och vass. Finns det stora vil avgrinsade
bestand av starrarter, som vixer i tuvor, tas huvuddelen av de ovanjordiska skott-
delarna bort, for att frimja rotetableringen. De vegetativa fragmenten delas i
lagom stora bitar for att sedan spridas ut over planteringsytan. Spridning kan
ske maskinellt med en traktorspridare eller liknande.

For att sikra etableringen bor delarna sedan for hand gravas nersiatt  plan-
tans skottsida kommer uppat. Starrarter av exempelvis jittestarr eller karrsilja
(Peucedanum palustre) gir bra, men jag rekommenderar att prova alla arter for
att sedan dokumentera resultatet for framtida projekt. De underjordiska stam-
delarna som ska planteras kriver minst en internod (omride mellan tva noder),
dir rotter och blad kommer, for att forokning ska vara majlig. Gul nickros,
lyckades landskapsarkitekten Géran Schnitzler (personlig kontake) etablera
med hjilp av jordstammar bakade i halm och lera, i ett honsnit, som kastades
ut i en damm.

Sediment placerade i pappkartonger med fron, rhizomer (rotstammar)
och turioner (évervintringsknoppar) av natevixter (Potamogeton sp.) samt
vattenpilort placerades in i ett forsok i Linkoping®. Odlingsforsoket resulte-
rade i ett fital synliga skott i laboratoriet. | dammarna hade endast kransslingan
som placerades ut i form av vegetativa fragment 6verlevt. Andra mojligheter ar
att sprida ut insamlat sediment maskinellt med en godselspridare pa platsen.
Information om resultat fran anliggningar dir metoden anvinds ar idag alltefor
liten. Jag vet att de anvint sediment i Enkoping, men inga inventeringar eller
uppfoljningar finns att lisa och det ér svért att f4 ta del av erfarenheter.

40 Bergfur J., Ericsson J., 2001
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Spontan etablering kan verka billigt da det bara 4r att invinta pd att
naturens krafter att ta over. Risken att fa en artfattig biotop 6kar vid spontan
etablering. Mycket pa grund av att konkurrenskraftiga arter som frosprider sig,
vass och kaveldun, litt invaderar 6ppna ytor. Det kan bli vildigt modosamt att
bli av med arterna om man senare 6nskar plantera in annan vixtlighet. Att inte
planera skotsel i en “naturlig” milj6 fungerar endast om vitmarken ska f3 vixa
igen helt och hallet inom loppet av bara nagra ar sasom sker naturligt.

Grona vegetativa delar som gar att kasta i vattnet kan tillhora vixter
som kransslinga eller vattenpest. Om det 4r vattenpest som 6nskas, gar det att
skorda i nirbeligen sj6 (om godkint av kommun/markigare finns) och hacka i
bitar som sedan kastas i. Kransslingans knoppar, som kallas turioner, kan samlas
in under september/oktober och slingas i dammen dir de ska vixa. Vedartade
sticklingar sitts direkt i marken innan bladsprickningen pa varen.

Vixtmattor och strandrullar kombineras efter staindort och val av arter.
Dessa kan vara bra utifall platsen har extremt erosionsutsatta vallar och slianter
dir det behévs bista méjliga forutsittning fran start (se pluggplantor ovan).

1.12 Skotsel av olika vixtzoner

Det ir viktige att planera in tinke tillsyn av anliggningen redan under
projekteringen. Forutom tillsyn av in- och utlopp, samt allmin besiktning av
anliggningen, ska vegetationen ses 6ver. Omvirdnaden skiftar beroende av den
karaktir platsen ska ha, arter som 6nskas samt anvindning av omriadet. Om
det ar ett oppet landskap som onskas kan skotsel ske med bete av far, hist el-
ler nétkreatur. Det gar att halla en vitmark ung genom att brinna och frysa
vegetationen under vintermanaderna. Aven med hjilp av héjning/sinkning av
vattennivén eller slatter med maskin/f6r hand kan man uppna god effekt och
undvika igenvixning samt uttorkning.

Spontan etablering av froer sker
med vind, vatten och figlar. Det
dr svért att helt undgd nigon form
av frospridning i en vitmark, men
ytan kan begrinsas.

Genom att dela och kasta i
grona delar sprids bland annar

vattenpester.

Strandrullar/matta med olika
arter kan bestillas och rullas
sedan ut. De kan vara bra vid héart
utsatta diken.

Skotsel av vixtzonerna bor folja
ett program dar syftet med vit-
marken framhdivs. Formgivningen
styrs med skotseln.

Med bete uppstdr en bld bird i
vassen och smdbiotoper i tramp-
hilen.

Genom att klassa in skotseln i olika kategorier underlittas hanteringen for
entreprenorer som ska utfora tillsynen. Yeor som ska ha kort griis och angsmark
som blommar kan inte hanteras pa samma sitt. Kanter och strandzoner som
planterats behandlas olika mot spontant etablerade ytor som behover dterkom-
mande skord. Det ér viktigt att karakedren pé platsen bibehills, och det sker
med bra underhall.

VASHRALTE MAD FuHne

Uort gras +Stam kort gras, bivm

Bete med notkreatur som ungnét och de populira Highland Cattle bidrar
till en lagvuxen grisvegetation, vilket ir gynnsamt for manga fagelarter. Aven
flickvis godsling och trampet av kl6var, ger sma hilor som ger méjligheter till
smabiotopers utveckling. Beteshagarna maste anpassas sa att djuren inte far for
stora ytor pa en ging, men hagarna far heller inte vara for smé si att djuren sval-
ter*!. Hart betestryck under hickningstiden kan dock orsaka trampskador pa
markhickande faglars reden och ungar. Om fallet 4r att manga hickande vadare
har etablerat sig i omradet bor betet inte slappas pa tidigare 4n i Juli, da har 4g-
gen hunnit klickas*. Lokala avvikelser kan forekomma.

En vitmarks vegetation vixer kraftigt och kommer i ging tidigare 4n andra
marker. Vad man ska tinka pa vid sen betesstart ér att en forsimrad  biotop-
kvalitet kan uppnis. Notdjur betar inte grova kaveldun, endast lite pi unga
skott, men deras klovtramp kan reducera rotsystemen. Arsskott av kaveldun
kan saledes reduceras av att forsommarbete sker, vilket kan minska utbredning-
en avsevirt. Veketdg som ocksé kan ge stora bestand uppskattas ibland*®.

41 www.hagmarkmistra.slu.se
42 WWW.SjV.s€
43 Feuerbach P, 2004
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Aldre skott av jittegrde och vasstarr, samt smérblommor hor ill de
vaxter som ratas av notdjur. Kortbetade partier innehaller arter som 4r krypande
och ldga: rodsvingel (Festuca rubra), krypven och vitklover (Trifolium repens)™.
Histar som betar vid vitmarker ger kortsnaggade grassvalar pa de torrare och
hirdare fastmarksomridena. Histar 4r ofta tyngre 4n notdjur och gir inte lika
langt ut i vattnet varav den ”bla barden” inte tillkommer i samma utstrickning.
Forsok med littare ponnies och islandshistar har ocksd gjorts®. Far undviker
egentligen fuktig mark och kan drabbas av leverflundra, en parasitsjukdom som
finns i vita marker. Fullvuxna tackor passar bra som landskapsvardare och det
l6nar sig att slippa pa dem tidigt, innan vixtbestandet forvedas®. Forsok med
farbete pagar bland annat vid Flemingsbergsvikens vatmark i Huddinge.

Beskirning av trid och buskar forekommer mest de forsta dren for att
gynna ctableringen. Grupper av vide (Salix sp.) kan beskiras i omgangar for
att fa olika karaktirer. Varje &r bildas nya tunna skott, vartannat r har en mer
buskig form bildats och tredje aret smé laga tridbestand. Olika grupper kan
hanteras olika for att uppné en storre mangfald i skotselgestaltningen samt upp-
levelsen av 6ppna och slutna rum. Det skordade materialet gar att anvindas till
bioenergi®.

Brinning rekommenderas i litteratur®, men férekommer sillan pd grund
av risken for att branden sprider sig okontrollerat 4r stor. Om man 6nskar elda
ar det viktigt att vilja ritt tidpunke. Det 4r nér vindrikening och  vaderforhal-
landena ir optimala, samt att brandmyndigheterna ir informerade. Atgirden
ar bra for att fa bort vass eller gammalt gris samt for att minska bortfraktandet
av bland annat sly. Brist pa plats for hickande faglar kan daremot bli en nack-
del. Om brinningen sker pé vintern, underlittar det for varens solstrilar att nd
ner till vattnet, vilket i sin tur gynnar uppvirmningen. Varmt vatten om véren,
paskyndar starten av de biologiska processerna.

Storning och torrliggning kan innebira allt fran vigors skvalp, vindens
och isens rérelser till hoj och sinkning av vattennivin under vixtsisongen.
Att variera vattennivan ir naturligt, som hogvatten vid var och hést samt lag-
vatten sommar och vinter. Stérningen tar pa vixternas energiforrad da de méste
anpassa sig till nya férhallanden och bestinden blir glesare och mer varierade.
Vill man torrlagga helt ir den limpligaste tidpunkten for tomning andra halvan
av juli®. Om dammen ir anpassad till groddjur bér det alltid finnas en djup
grop, fylld med vatten, for de djur som inte ir fardigutvecklade, foresprakar
stadstridgirdsmistaren i Upplands-Visby, Nils Odén (personlig kontakt).

44 Reje C., 2002

45 www.stockholm.snf.se

46 www.laidunpankki.fi

47 www.bioenergiportalen.se
48 Feuerbach P, 1998

49 Feuerbach P, 1998

Salix kan beskiras drligen, vart-
annat dr eller vart tredje dr for
olika karaktirer.

Genom att reglera vattennivin gir
det att styra viss vixtlighet.

Niringen dtervinder ner i votterna
ndr vaxterna avmognar infb’r vin-
terns dvala.

Kaveldun trivs inte nér vatten-
nivdn blir hogre in SO cm ovanfor
topparna. Ett satt att bekimpa
den dr siledes med hojning av
vattennivin, alternativt beskiring
0,60 cm under vattenytan. Detta
dr en dtgird som ger effekt efter

ett par dr.

Slatter och skord ir ett gammalt traditionellt site att halla naturen i trim.
Med fordel ska skirande redskap anvindas till vegetationen, lie eller slatterbalk.
Maskiner som sliter i vixterna och drar upp rotsystemet ér inget att rekommen-
dera. De anvinds i resterande vatmark dar rotter behéver frisas upp och fria
vattenytor ar 6nskvarda.

Vid slatter finns det mojlighet att skapa olika rum i vixtligheten. Med god
planering och ett slatterschema kan man utveckla en vixtsammansittning som
varierar med tiden. Det ér ater igen viktigt ar att markerna fir st orérda under
hickningssisongen, borjan av april till bérjan av juli. Angen bér slas ner till
8-10 centimeters hojd en ging per &r nir griset och 6rterna froat av sig, vilket
brukar ha skett i slutet av juli/bérjan av augusti.

Skilj pa slatter av ing och skord av till exempel kaveldun. Angsblommorna
som Onskas tillbaka producerar fron till nista irs blomning. Skordat  4ngs-
material bor inte ligga kvar lingre an tva till tre dagar. Nar blommorna froat av
sig behovs ljus for att gynna grobarheten hos de nya frona. Vid skord av kavel-
dun innan avmognad (frésprickning) stimuleras vixten till ny tillvixt och upp-
tagning av niringsimnen. Detta 4r positivt i en anlidggning dir kviveupptag
ar onskvirt. Skordat kaveldun bor omedelbart avligsnas for att eliminera fro-
spridningen och utlakning av niring.

Nir vixter dor eller avmognar pa hésten, frigors mingder av upptagna
amnen som fors tillbaka till vixtplatsen. Skord samt avlagsnande bor darfor ske
innan vixterna pabérjat transporten av niring ner till rotterna for dvervintring.
Vid niringsrika miljoer gir det att reducera niringen genom flera skordetill-
fillen under vixtsisongen och dirmed reducera utbredningen av bredkaveldun
och vass.

Slatter har i lingden effekt pa vass och kaveldun. Kaveldun kan reduceras
om vattennivin hojs till minst 60 centimeter. Vassen 4r en art som ar tiligare
an kaveldun mot uttorkning och djupt vatten. Arten klarar ett djup pa ner till
tre meter. Vass brukar bekdimpas med avslagning strax under vattenytan. D4 far
den inte en chans att komma upp och bilda blommor och frén, utan tvingas
hela iden soka sig uppat. Efter flera ar kan effekt synas och niringsinnehéllet i
rotterna tar slut. Jattegroe och rorflen liknar vass och ska hanteras darefter.
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Algbekimpning ir nigot som ofta berdr nyetablerade anliggningar.
Hornsirv (Ceratophyllum demersum) ir en snabbvixande art som har snabb
forméga att ta upp kvive och konkurrerar med algerna. Vixten etableras ve-
getativt med att kasta i vixtfragment i vattnet. Arten gir att skorda pd ytan
och anvinds av antroposoferna i Jirna. Hornsiarv gir att anvinda som biomassa
till férbrinning. I Drottningholmsdammarna (Ekerd) har vattenpest (Elodea
canadensis) observerats, som ocksa kan forokas vegetativt, enligt docent Tom
Ericsson, SLU (personlig kontake).

Algreduktion med hjilp av halm har visat sig vara anvindbart alternativ
till kemiska och fysikaliska behandlingar. Enligt Bergfur och Ericsson® visar
studier pa att delvis nedbruten halm, av korn, formade som balar placerade i
vattnet, ger resultat. Bakterier som stir for denitrifikationen behover kol och
energi, vilket halmen kan vara en killa till. Halmen bidrar ddrmed till immo-
biliseringen (upptagningen) av kvive och fosfor. Mikroorganismernas upptag
av niring for nedbrytning av halmen konkurrerar om tillgingen av niring till
algernas tillvixt, resultatet blir simre utveckling av alger.

Marker i omgivningen paverkas alltid av skétsel, eller ingen skétsel, som i
sin tur paverkar vixtligheten i vatmarken. Forvaltade grismarker i omgivning-
en, betade samt odlad mark, visade pa storre artantal medan skogsnira zoner®!
visar en tendens till 6kad starrartrikedom.

50 Bergfur J, Ericsson J., 2001
51 Ostberg R., 2005
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A v

Hiista groddamm

2.1 Fallstudier och diskussioner

Firger och former i naturliga miljoer ska ofta verforas i av manniskan ska-
pade miljoer. Projekt forvintas inbringa biologisk mangfald, integrerat med ett
renande system och anpassat for rekreation. Besok pd anliggningar i olika ut-
vecklingsfaser och for skilda syften dr darfor alltid viktigt. Mojligheten att skapa
sig en uppfattning om alla element som beror vitmarker, jord, vatten och luft,
maste erfaras. Hur en monokulturell vitmark kan se ut, bor upplevas, likaval

som en med hog biologisk mangfald.

Dir borjade syftet med mina studieobjekt och moten. Att uppleva samt
skaffa egna uppfattningar och reflektioner for vidare diskussioner inom projek-
tering och hantering av vatmarksvegetation. Eftersom disciplinen ar ganska ny,
varierade synpunkterna och erfarenheterna mycket under samtalen.

Jag har bland andra samtalat med landskapsarkitekter, docenter inom eko-
logi och naturvérd, laboratorieansvariga, geologer, limnologer, tridgards- och
utredningsingenjérer samt tekniker. Jag har 4ven lyssnat pa personer, med
ansvar for liknande fragor, inom Naturskyddsforeningen, Svenska golfforbun-
det och forskare fran SLU samt Beijerinstitutet f6r ekologisk ekonomi. Alla var
inte insatta i etablering och skotsel av vixtmaterial, vilket frsvirade min inten-
tion med intervjuerna. De berikade diremot mina kunskaper inom damnet vét-
marker och hantering av dagvatten i dammar, vilket jag 4r mycket tacksam for.
Mina filtbesok har genomférts under olika vixtperioder. Jag borjade i februari
dd sno tickte marken och vattenflodena var rikliga for att dterkomma under
hogsommaren.
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FE

Utloppet med stora stenar i

2.1 Enkﬁpings Vattenpark etablerad (5-10 ar)  boren.
Korsingen, Enk6pings Kommun

Enkopings kommun ir ansvarig for anliggningen
Kontaktperson: VA-chef Ulf Pilo
Laboratorieansvarig: Marie Lewén — Carlsson

Teknisk ansvarig: Viking Walgeborg

0171-25247
0171-625000
0171 625000

Vinster glas innan genomgang i
systemet, higer glas renat vatten.

Enkoping Vattenpark

Start ar 2000

Avrinningsomrade: 1700 ha

Totala vattenytan: 90 000 m*

Flode in i dammen (2005) 910 008 m?/ar

Syfte: Rening av dagvatten, rekreation och mangfald

Vattnets uppehéllstid: mellan fem och tio dagar

Beskrivning av platsen: Syn[l ﬁberdukzz'gx strandzonerna.
En vattenpark har anlagts pa dkermark nira bebyggelse strax utanfor

centrala Enképing. Vattnet kommer via Korsingsdiket, som leder dagvatten

fran centrala delar av staden, vidare ut till Enkopingsin. Anliggningen bestar

av dammbord, pumpstation, dverdimningsmarker, 6versilningsytor, uppsam-

lingsdiken, trosklar, djupa partier (1,5 m max) samt ett utlopp.

Platsbesok och diskussion

Parken ir stor och virflodet rikligt. Mingder med kaveldun finns lings  Magers mot angrinsande skogs-
omriden, sly vixer i sma spontant
etablerade bestind.

strandzonerna. De vixter som ér planterade, uppfattas som forsvunna,
troligen pé grund av konkurrens med kaveldunet. Vissa tradplanteringar ar
gjorda senare 4n andra, vilket kan forklara skillnaden i plantornas storlekar. Sly
har etablerats spontant. Till stora delar 4r det arter som silg, al och bjork. Det
ar gott om alger pad sommaren, eftersom vattnet ar naringsrike, vilket ger este-
tiskt negativa upplevelser. Positivt 4r att 102 figelarter har observerats®?. Skotsel
diskuteras arligen mellan berérda parter. I ar kommer gallring av trosklarna att

ske under varen. Syftet att rena vattnet uppnas, vilket 4r det primira, och kan
late ses okulart.

Sma grupper av bjork finns plante-

rade vid en av entreérna.

52 www.enkoping;se

Stora och sma grupper av bjork
finns planterade runt om i parken.

Avenbokskilar mellan bostider och
vatmark okar rumskinslan.

Blommande smant.

Min bedémning samt reflektion:

Vattenparken ar en stor och estetiske tilltalande park med meandrande
vattendrag. Kaveldunet dominerar vixtligheten. Parken har inte karaktiren av
att vara vildvuxen. Ytorna pa omradet kinns vilvardade, men tomma.

Langs strandzonerna syns fiberduken flickvis och det finns fortfarande en
del ganska tomma ytor. Det kan hinda att planteringsavstindet har varit for
stort och antalet plantor for fa? Mojligen har 4ven erosionen fran isen slitit
pa strandzonerna? Grupplantering av trid och buskar kunde ha varit fylligare
mot skogen. Idag ir intrycket magert och tomt. Det framkommer inte om det
ar planterat nigot dir 6verhuvudtaget eller om det bara ir spontant etablerad
vixtlighet som syns. Tridbestanden i allminhet kinns lite ynkliga med tanken
pd aldern for anldggningen. Lonn (Acer sp.), ir dven instingslad, visar dalig till-
vaxt, vilket troligen bottnar i att I6nnen har svart i fuktiga miljer. Rotterna ir
mycket syrekravande och bor dirfor inte planteras pa styva leror.

Planteringarna med avenbok (Carpinus betulus) ir de grupper som ser bist
ut, formade i spetsar mot vattnet. Aven en del grupper av bjork (Betula sp.) ser
fina ut, dessa ar dock fa och kunde ha varit fler. Jag blev senare informerad om
att en del trad var planterade olika ér.

I ingsytorna ser det ut att ha planterats in tallar (Pinus sylvestris) men de
verkar ha strukit med under skotseln. Ovrigt funderar jag 6ver placerandet av
inloppet som ligger i slutet pa anliggningen istillet for i borjan. Vid dammens
utlopp blandas det renade vattnet med det smutsiga for att sedan g ett varv dill,
om det inte rinner ver dimmet vid dndan av diket. Syftet med gestaltningen
ar att dammen inte ska ga torr da det ar ligvatten utan cirkulera sa linge som
mojligt, framkom i ett telefonsamtal med Yvonne Bystrom WRS*. Omradet

4r fridfullt.

Vid besok nummer tv4, i juni manad var intrycken bestiende, inga
blommande dngar och endast ett fatal gula kabbleka. Skotsel var utford av
vatten viaxtomradena och dammens utlopp var dndrat. Fantastiske ar det att se
dammen i sin urbana milj6, det 4r verkligen positivt.

53 www.swedenviro.se/wrs/
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2.2 Flemingsbergsviken

mogen (> 10 ar)

Flemingsbergsviken, Huddinge Kommun
Ansvarig for anliggningen ir Stockholm Vatten AB sedan 1998
Kontake: Stockholm Vatten AB
Limnolog: Christer Linnergren
Provtagningar, Limnolog: Bo Virnhed,

08-522 120 00
08-522 120 00

Flemingsbergsviken

Start dr 1994-1995

Avrinningsomrade: 9,6 km?varav 88 % skog, villaomraden och park, 12 %
vigar, centrum och industriomride.

Anliggningens yta: 150 x 600 m, 90 000m*

Flode in: varierar mellan 0.9-2.5Mm?/ar (1995-1998)

Vattnets ungefirliga uppehallstid 6 dagar (skiftar mellan 2-47 dagar)
Syfte: Rening av dagvatten fran Huddinge stadsdel. Utformad 4ven for att
gynna vitmarksbundna vixter och djur.

Beskrivning av platsen:

I ett spricklandskap med hoga berg pa ena sidan och skogkladda kullar pa
den andra, ligger platsen i ett gammalt dike. Vattnet kommer fran olika kulver-
tar in i vatmarkssystemet och leds vidare ut till sjon Orlangen. Anliggningen
bestar av dammar, dimmen, oljeavskiljning, sedimentering, 6versilning samt
mojligheter f6r kemisk fallning. Tester med farbete pdgar. Vitmarken begrin-
sas av den svaga lutningen mot Orlangen. Lutningen 4r endast 60 centimeter
pa hela strackan.

Platsbesok och diskussion

I Flemingsbergsviken finns ingen planterad vegetation. Vitmarken ir ling-
stracke och med tit vegetation. Skétsel sker en ging per ar och bestar i att halla
undan trad och sly pa de 6ppna ytorna, skord och borttransport av kaveldun.
Nir, var och hur finns det inga fasta rutiner for. Ursprungligen var hir bara ett
dike. Idag finns det ett rike djurliv som allminheten uppskattar. Det ursprung-
liga syftet f6r vitmarken var en dnskan att finga fosfor.

Oljeavskiljning sker i en separat
damm vid inloppet. dammen har
branta kanter och dr instingslad.

Meandrande vattensystem. Sly
vixer pd landtungorna.

Tuvor av starr vixer i oversvim-
ningsytorna som pd varen ir sank.

Fosfor dr tinkt att fillas ut i den
hir anordningen.

Innan vitmarkens utlopp mot
sjon OVla“ngen oppnas en storre
vattenspegel.

Ging och cykelvig loper runt hela

vitmarken. Inhignade marker
betas av fir.

Vitmarkens oversilningsytor syns

tydligt fran utkiksposten.

Den biologiska méngfalden riknas inte som ett bra argument for slanter.
De plana oversilningsytorna dr bist, ssmmanfattar Christer Linnergren. Slin-
ter forsvarar skotseln och likvirdiga effekter uppnas om marken ar plan, si som
den var pé landsbygden. Ju mindre vatten som hindras i sin vig desto battre,
det bor fléda. En vitmark bor inte skotas alls, vatmarken ir fin som biologisk
mangfald, men ur reningsaspekt ir den mer tveksam, menar C.L.

Min bedémning samt reflektion:

Intrycket av vitmarken ir att den 4r ganska vildvuxen och homogen. Runt
om oljeavskiljningsdammen, som ligger i bérjan av anliggningen, vixer en del
starrarter i 6versilningytorna, vattnet meandrar sedan vidare i en miljé domi-
nerad av kaveldun. Efter dimmet leds vattnet lings en kanal vidare till en storre
oppen vattenyta. Invasionen av kaveldun utgér stora problem di den ockuperar
all vattenyta. Tester med att sinka vattennivin under vintern for att bottenfrysa
och sedan fylla pa vatten for att lyfta rotterna har gjorts utan resultat, berittade
Bo Virnhed, som jag métte ute i falt.

Enligt information frin internet>® gar det att finna andra vixtarter och
cirka 15 arter av vitmarksfigel, sju arter av fladdermdss samt den mindre
vattensalamandern. Platsen dr omtycke for rekreation av dem som bori om-
ridet. Det finns en ging— och cykelvig runt hela vitmarken. Anliggningen gar
aven att beskada fran en utsikespunke pa berget som hojer sig pa ena sidan.

I diskussioner om igenvixningen av kaveldun borde det vara sa att
tillgingen av niring styr antal vixter. Med det vill jag siga att dvergodda
vattendrag borde skordas ofta for att kunna urlakas. Det borde vara den enda
16sningen om tillflodet av niring hela tiden ar konstant. Det kan liknas med ett
filter. Det blir fullt helt enkelt och upptaget frin vattnet minskar i takt med att
den filtrerande ytan blir mittad. Om kravet ér att kvive ska reduceras, maste
man skorda och forsla bort materialet, regelbundet.

Det meandrande systemet syns tydligt efter att kaveldunet skordats. Lingst upp till vinster syns
sjon Orldngen, som ér den slutliga recepienten for dagvattnet.

54 www.natur.huddinge.se
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2.3 Jarvafiltet, Hista groddamm
nyanlagd (< 2 ar)

Jarvafiltet Stockholms Lin
Ansvarig for anliggningen 4r Stockholm stad. Exploateringskontoret
Kontakt: Exploateringskontoret Stockholms stad,
Geovetare och biolog: Ingrid Olsén—Sjostrom
ingrid.olsensjostrom@expl.stockholm.se
Byggledare, Skirgardsarkitekterna, konsult
Landskapsarkitekt: Goran Schnitzler

08-508 267 50

0703-123149

Hista groddamm

Start ar 2007

Avrinningsomrade: 120 hekear (1,2 km?).

Anliggningens yta. 2000 m* Totala vattenytan 1500 m? vattenvolym 900 m>.
Flode in: Inga siffror. Vatten tillfors aven fran Fortums anliggningar under
mark.

Syfte: Skapa en levnadsplats for groddjur samt infora ckad biologisk méngfald

i omradet.

Beskrivning av platsen:

Jarvafiltet ligger mellan stadsdelarna Rinkeby, Kista, Akalla och Tensta i
Stor-Stockholm®. Hista groddamm ligger soder om Hasta gard i nordvistra
hérnet pé Jarvafiltet. Dammen 4r tinke att hiarbargera grodor och ar place-
rad pa dkermark, integrerad mellan diken som leder till Igelbicken. Vattnet

kommer via diken i omgivningen samt fran Fortums anliggningar under mark.

Anliggningen bestir av dimme, djuphilor, vikar och flacka slinter samt sand
for etablering av fuktingsblomster. I omgivningen finns stenar och lite skug-
gande buskage.

Skétselplan finns och liksom projekteringen ar den utférd av Ingela Holm
och Thomas Larm pa SWECO VIAK/VBB. AB
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Slinterna dr utformade for att
underliitta amfibiers vandring i
och ur dammen.

Runt om dammen ska frin
av fuktingskaraktir spridas i
Sfinkornig sand.

Parkbinkar erbjuder vila i
fridfull miljo.

Blottade ytor bjuder till spontan
vixtetablering.

Platsbesok och diskussion

Dammen ligger mellan tva dkerarealer som delas av ett dike. Ytterligare ett
dike ansluter och i forlingningen leder dessa till Igelbicken. Runt dammen har
finkornig sand tillforts. Sadd av fuktingsfroer kommer att goras i sanden. Plan-
tering av gul svirdslilja (Zris pseudacorus) i "maxipluggformat” planeras lings
strandkanterna. Sticklingar av vide (Sa/ix sp.) i grupper som ska ge skydd mot
den 6ppna omgivningen, samt nigra storre plantor av bjork (Betula sp.) ir ocksa
planerat.

Nir dammen ar klar kommer staden att flytta grodor som finns i en nir-
liggande pol hit. For flytening kravs godkidnnande fran Linsstyrelsen eftersom
alla groddjur ar fridlysta i Sverige.

Aterbes6k en méanad senare.

Till vir kinnedom har platsen anvints som badplats och fuktingen, som
ar sidd i sanden har vildigt liten tillvixt, om ndgon. Dammen ir vilbesoke av
hundigare som rastar sina hundar pa filtet. P4 grund av vandalism av vegeta-
tionen da den har dragits upp och blommorna plockats har svirdsliljans blom-
mor och blad klippts ner. Forhoppningen ir att rotterna nu ska fi en chans att
etablera sig.

Min bedémning samt reflektion:

Jag tror att den hir platsen kommer fi ett enormt slitage av vattenso-
kande besokare, och di menar jag inte grodorna. Hur kommer det att gi for
amfibier och hundar? Vildigt manga rasar sina hundar hir. Tveksamt om den
sparsmakade planteringen kommer att hélla d& besokarna far strandkinsla av
sanden som ansluter till vattnet. Jag antar att nir den omgivande vegetationen
(kaveldun) etablerat sig i strandkanterna kan den hilla badarna ifran vattnet.
Anliggningen ligger valdigt fint till i landskapet, men kanske behévs det infor-
mationsskyltar om att den ér tinke att vara en groddamm och inte en badplats.
Eventuellt kunde dammen ha fatt en storre storlek. Onskemalen efter den hir

typen av miljoer verkar stort fran omgivningen.

Stora stenar och stammar har placerats i strandzonerna. Attribut som erbjuder skydd for groddjur
och sittplats for méinniskan.
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2.4 Jarvafiltet, Skogsvaktarkirret
nyanlagd (<2 ar)

Jarvafiltet Stockholms Lin
Ansvarig for anliggningen dr Stockholm Stad. Exploateringskontoret
Kontake: Exploateringskontoret Stockholms Stad
Geovetare och biolog: Ingrid Olsén-Sjostrom
ingrid.olsensjostrom@expl.stockholm.se
Byggledare Skirgirdsarkitekterna, konsult
Landskapsarkitekt: Goran Schnitzler

08-508 267 50

0703-123149

Skogsvaktarkirret

Start ar 2007

Avrinningsomrade: Inga siffror

Anliggningens yta. 3000m* Totala vattenytan 2900m?, vattenvolym 2200m’.
Flode in: Inga siffror. Eventuellt tillfrs dricksvatten in i dammen vid torrpe-
rioder med 2 1/s.

Syfte: Rekreation och okad biologisk méngfald med inriktning pa fagelliv.

Beskrivning av platsen:

Jarvafiltet ligger mellan stadsdelarna Rinkeby, Kista, Akalla och
Tensta i Stor-Stockholm®. Skogsvaktarkirret ir beliget i det syddstra hornet
pa Jarvafiltet, soder om Igelbacken. Har finns naturskona omgivningar och
betesmarker. Vattnet kommer frin diken i omgivningen och eventuell tillf6rsel
av dricksvatten, for att sedan ansluta till Igelbicken. Anldggningen bestar av
diken, dimme, oversilningsytor och flacka strandzoner. Tillgingligheten har
okat med spanger och utsikesplattformar ut i vattnet. Juli 2006 blev platserna
runt Igelbicken naturreservat.

Skétselplan finns och liksom projekteringen dr den utford av Ingela Holm

och Thomas Larm pa SWECO VIAK/VBB AB.
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Ddimmet, som leder mot

Igelbicken ,har vandaliserats

dtskilliga ginger. Det kan leda till
problem med att fi en vattenspegel
i dammen.

Dikesslinter mot Igelbiicken kom-
mer troligen snabbt vixa igen.

1 juni dr det diligt med vatten-
tillforseln.

—

Stora tuvor tyder pi tidigare
markanvindning i form av bete.
Pi vintern syns tydligt sparen
tydligare. Tuvorna av tuvtitel ir
higa. I en skotselplan bor dessa
kapas ner med jimna mellanrum.

Inloppet dr cirka 30 cm djupt och
tvd meter brett. Det hir ir taget

i april.

For att hilla vatten i dammen
tillfors dricksvatten vid behov via
diken. Den hir bilden ir samma
som ovan ﬁzst tagen i juni.

Spénger leder till en vackert
placerad utkikplats i dammens
ena kant. Informationstavlor ska
beritta om vilka arter som finns
representerade i dammen.

Platsbesok och diskussion

Ett nytt dike som leder vatten frin Rinkebyhéllet, ar grive cirka 30 centi-
meter djupt och en meter brett. Ett annat dike r upprensat (vattnet rér sig lite
for snabbt nu for att kunna ge en renande effeke i diket!) Diket har formats sa
att en meandrande effekt uppstate.

Hir finns stora tuvor av tuvtatel efter tidigare bete. Det ar planerat att nét-
djur ska beta hir igen nir dammen hunnit etablera sig.

Ingen duk finns ilagd nigonstans och ingen plantering kommer att fore-
komma. Inga stodplanteringar av gris planeras har, trots vetskap om ogrisets
tillkomst. Spinger ska leda besokare ut i vatmarken.

Slinterna 4r mestadels 1/3 men dven 1/5 forekommer. Som djupast ir
dammen cirka en och en halv meter. Méilet med dammen ir, enligt Olsen-Sj6-
strom, 6kad mingfald gillande faglar. Dirfor rensas omgivningen pa hoga trad
och buskage, for att eliminera platser dir krakor kan sitta sig och spana efter

figelungar.

Aterbesok en manad senare.

Vid spangen ut mot utkiksplatsen finns svirdslilja planterad. Pa grund av
vandalism av vegetationen dé den har dragits upp och blommorna plockats, har
svirdsliljans blommor och blad klippts ner. Férhoppningen ir att rétterna nu
ska fi en chans att etablera sig. Omgivningens vegetation ar hog av tuvtitel och
ilggris. Aven buskage av sly gronskar och fyller ut i omgivningen.

Min bedémning samt reflektion:

Nir jag kom ut till Skogsvaktarkirret forsta gangen holl entreprenorerna
fortfarande pa med arbetet av dammen. Det var intressant att se en vatmark
under uppbyggnad. Jag uppfattar det som om plantering av vegetation inte ar
prioriterat i det hir projektet. Det finns skotselplan for anliggningen. fragan
ar om pengarna finns. Jag tror att problem med igenvixning kommer uppstd
ganska snart, samt att en ganska homogen flora kommer 6verta platsen. Har
onskar bestallarna att drdmmen for figelskadarna ska kunna forverkligas med
tofsvipan, enkelbeckasin och gulirla. Det dterstir att se om figlarna kommer

att trivas.

Ett rum for komplentation och upplevelser, nira naturen.
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Inlopp ﬁan krusboda sker via ett En rad av Tomson dverfudl sprider
naturligt dike.

ut vattnet jver jversilningsytan.

2.5 Kolardammen etablerad (5-10 ar)

Vattenpilorten trivs fint hir.

Fnysdiket (Albysjon), Tyresé kommun
Tyr esd kommun ir ansvar iga for anlﬁggniﬂgen Vattnet bildar firor och meandyar som der
Kontakt: Tyres6 kommun, Tekniska avdelningen sjilv vill efter ett par ar.
Utredningsingenjor: Thomas Lagerwall, 08-57 8293 16 e Min bedsmni ¢ reflekei
ki in bedomning samt reflektion:
PAMIPRERTBATH 1 4| ﬁ;\ﬁ Kolardammen ir verkligen ett bra exempel att studera.
Kolardammen IR R B} . . .
Start ar: 1998 De planterade triden har inte Dir finns stora vattenspeglar och det ar intressant att se vixtligheten i mattorna
rtar: . . ) K . .
e klarat sig sa bra, svdrt att avgira lings med Thomsonfallen och lings strandzonerna. Det kinns som om vegeta-

Avrinningsomrade: 850 ha'(55% bebyggelscomride, 39% skog, 6% 6ppen
mark)

varfor. . S . .. o
7o tionen dr val etablerad. Visst finns det kaveldun, men de storre bestinden syntes

flest i slutet pa anlidggningen, innan utloppet. Tuvorna vid 6versilningsytorna
var tita av starr och andra arter.

Totala vattenytan: Inga siffror tillgingliga Ett galler vid inoet hindrar
Fléde ini2,5 milj m3/ar storre grenar samt skrip att

Syfte: Rening av dagvatten. komma in i dammen.

Pr———

Det var snyggt runtomkring och ytorna var virdade. De trid som ir
planterade visar pa dlig tillvaxt och kondition. Triden har dven skador pa
stammarna, som mycket vil kan ha uppstatt vid oaktsam skétsel med maskiner.
Men det kan lika girna vara en kombination av vandalism eller andra anled-
ningar.

Beskrivning av platsen:
Inklimd mellan skog- och naturmarker med hyreshus i nirheten ligger

Oversilningssytan ir kompakt av

L i vixter som filtrerar vattnet. N . - o
RO Hir fanns massor av grodor, nigra sothénor och grisinder.
ear R

anldggningen som en oas.

Skog samt promenad- och cykelvigar finns runt anliggningen®. Vattnet
kommer in via kulvertar. Anliggningen bestar av en sedimentationsdamm, vat- &8 o _
mark samt 6versilningsyta pd 3000m?. Vid inloppen finns rensningsgaller och g5 oljeléins finns ocksé vid inloppet.
fran Bollmora dven en oljelans.

Platsbesok och diskussion

I Kolardammen har kommunen skétsel pd hosten i form av skord och
borttransport. Svarigheten att fa fram budgetunderlag for skotselkostnader i
tidigt skede leder ofta till att inga medel erhalls. Det planterades mingder med

plantor, andd verkar det som om kaveldunet héller pd att ta 6ver. Vixterna plan-
terades i kokosmattor. Mattorna ir cirka en meter breda lings strandkanterna.
Ogris frodas dir massor lagts ut efter muddring. Tridplanteringarna som ar
gjorda runt om anlidggningen ar klena och storre storlekar, fran 20-25 i stam-
tjocklek bor anvindas i fortsattningen. Det fattas trad och luckor gapar tomma
dar plantor stact.

Kolardammen rinner ut i en skogsmiljo via ett jverfall gjort av betong och kullersten. Stenarna

Strandmattor fyllda med
pluggplantor Gr utlagda lings hjélper till att syresitta vattnet.
kanterna.
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2.6 Ladbrodammen

utvecklingsfas (3-5 ér)

Upplands-Visby

Upplands-Visby kommun

Kontake: Upplands-Visby Kommun

Stadstridgirdsmastare och landskapsarkiteke: Nils Odén 08-590 974 03

Ladbrodammen

Start ar 2003

Avrinningsomrade: 2 km? (till storsta delen hirda ytor frin Centrumregionen)
Totala vattenytan: volym som dammen klarar ar 4200m?

Flode in i dammen: Inga siffror tillgingliga

Syfte: Rening av dag- och vigvatten fran stadsdelens urbana omriden.

Beskrivning av platsen:

Dammen ir placerad mellan en stor vagbank, ett bostadsomride och en
aker®®. Vattnet kommer via en kulvert och pumpas upp i dammen. Anlagg-
ningen bestir av en fordamm, oversilningsyta och en huvuddamm. Mellan
de olika delarna finns vallar av makadam, som later vattnet sila (perkolera)
igenom.

Platsbesok och diskussion

16 000 vixter av 35 olika arter har planterats in pa en liten Gversilningsyta.
Det finns ingen skotselplan knuten till anliggningen. Kaveldun och kabbleka
ar de vixter som syns mest lings vattenranden tillsammans med fackelblomster.
Ett resultat uppnitt tre ar efter plantering. Eventuellt skulle hardare tag mot
kaveldunet i inledningsskedet ha gett battre resultat gillande héllbarheten for
méngfalden, enligt Nils Odén.
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Bilderna frin ett vinterlandskap
skiljer sig markant mot ett frin

sensommaren.

Starr, tdg, fackelblomster mm
etablerades i form av pluggplantor.

Pi den under vintern helt kala
makadambidden, vixer skrippan
i stora bestind.

Vid bida tillfillena fanns det en

trana vid dammen.

~

Strandzonerna dr fyllda av vixtlighet och vattenpilort har etablerats i vattenspegeln. Kavel-
dunets frokapslar har skurits av for att forhindra frospridning. Kaveldun sprider sig dven med
rihzomer.

Min bedémning samt reflektion:

Vid tillfallet for mitt besok var det snoticke lings strinderna. Visst
fanns kaveldunets vinterstindare dir, men 4ven annan vegetation syntes i
kantzonerna. Dammen upplevs som ganska liten, men skapar en fin 6ver-
gang mellan den hirda stora vigbanken och dkern runt om. Svart att avgora
hur vegetationen ser ut och ifall méngfalden finns dir. Kanske skulle den
planterade vegetationen ha klarat sig bittre om det hade funnits en skotsel-
plan for anliggningen. Nar det liggs ner s& mycket arbete i inledningen av en
anliggning, verkar det lite konstigt att inte fullfolja med en skétselplan for
framtiden. Férmodligen 4r det dnnu ett fall f6r budgetdispositionen.

Med god skitsel kommer Ladbrodammen kunna bibehilla in ma"nld, men vass och /eel—
dun kommer alltid att trycka pa.
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2.7 Steningedalen

nyanlagd (< 2 ar)

Steningedalen, Sigtuna kommun

Sigtuna kommun, Mirsta

Kontake: Stadsbyggnadskontoret, Park och naturvéird
Tradgirdsingenjor: Jan Franzén 08-59126148
Steningedalen

Start 4r 2006

Avrinningsomrade: Inga siffror.

Totala vatten ytan: Inga siffror.

Flode in: Inga siffror

Syfte: Rening av Marstad.

Beskrivning av platsen:

I en bred dal omgiven av skogklidda berg® ligger naturreservatet jaim-
sides med Mirstad. Vatmarken kan upplevas pa nira héll genom slingrande
stigar mellan inhdgnade betesmarker. Vattnet som till viss del bestar av Marstaa
pumpas via sjilvtryck in via en munk (nivibrunn), vid tvd stora kulvertars ut-

lopp, upp i systemet. Anlaggningen bestér av tre vattendammar och en ver-
svamningsyta. I 6versvimningsytan ska vixter planteras efter att geotextil samt
makadam placerats ut.
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Mirsta A mynnar ut i den hir
stora kulverten tillsammans med
annat dagvatten.

Framfor kulverten finns en stor
munk placerad. Den pumpar, med
hjilp av sjavtryck, upp vatten till

dammarna.

Beteshagar omgiirdar alla
dammarna.

Vattnet tillits meandra mellan
dammarna och promenadstrik
leder besikaren in i det vackra
vattenlandskapet.

Griset pd slinterna ir gront redan
efter en sisong och notdjurens
betande sent in pi den foregdende
hasten.
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Utloppet dr inte riktigt integrerat i
den naturliga bilden innu.

Klovarnas tramp ger
smd hilor som gynnar
den biologiska mding-
falden.

Exkursion och diskussion

I ett vidsticke flackt omrade slingrar sig promenadstigar mitt i vitmarken.
Hittills ar det endast en grisblandning som ér sidd pé platsen. Samma finns pa
alla slinter. Inga andra planteringar 4r gjorda. Bete av Highland Cattle har skett
under hésten 2006 med gott resultat. Slinterna 4r grona redan i mars 2007 och
betet avslutades i november 2006 (mild vinter).

Min bedémning samt reflektion:

Maijligheten for biologisk mangfald ar stor med ménga langa slinter och
oversilningsytor. Ingen vegetation kommer att planteras si det hir 4r en plats
som kommer f enorma mingder av spontant etablerad vixtlighet, vilket for-
modligen kommer leda till en homogen vegetation. Kommer betesdjuren lyck-
as att halla nere vegetationen? P en si enskild plats som den hir, kommer sikert
tagellivet att utokas. Forutsittningarna verkar fina och miljén ar fantastisk. Har
skulle det vara intressant att géra en uppfoljning.
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2,8 Dammar pfl golfbanan — en kommande trend

Min bed6mning samt reflektion:

Dammar som ir etablerade pa golfbanor har fatt naturvérdsintresserade
institutioners 6kade uppmirksamhet. Det har visat sig vara av stort intresse
for groddjuren att etablera sig i banornas vattenhal. Kunskap och intresse som
beror alla vattendrag 6kar idag och pabjuder samarbete mellan olika aktorer.
Niring som tillférs grisytorna kan latt lakas ur via vattendragen, ut i andra
vattensystem.

Idag 4r banansvariga mer miljomedvetna och kan dill viss del cirkulera
vatten i egna system. Kunskapen om vegetationen i vattenmiljé 4r desto mindre,
liksom kunskaperna om hur den ska skotas. I dag diskuteras mest hur designen
av dammen kan géras for att gynna mangfalden, inte s& mycket skotsel. Med
langa slinter mot skogsbryn kan forflyttningen underlittas for groddjuren,
som dras till alla vattendrag. Samtidigt blir det ytor f6r vass och kaveldun att
exploatera vilket genererar mer skotsel vid vattenbrynen. Omfattande groddod
kan férekomma i dammar med botten ticke av gummiduk. Nir vattnet botten-
fryser kan inte groddjuren griva sig ner i dyn och 6verleva, utan dér. Detta kan
eventuellt undvikas om ett hal gors i botten pa duken och dyn blir tillginglig.
Klagomal pa alger, som lagger sig som ett lock 6ver den tilltinkta vattenspegeln,
lyfts fram som ett stort problem.

Stockholms Golfklubb har tvi dammar och en inhignad bevattningsdamm. Bilden ovan visar en
nyanlagd damm. Oversta bilden visar en tidigare anlagd damm.

Branta s ﬂlf?‘gf?‘ mindre ma"ng—

Jald och svdr skots

Bevattningsdammen ér inhignad
och beklidd med gummiduk for
att hindra vixtetablering. Duken
leder till omfattande groddid.

2.9 Avslutande diskussion

P4 manga olika platser anliggs dammar med vatmarkskaraktar. Primart dr
syftet att rena férorenat och naringsrike vatten. Ytorna finns ofta bredvid diken
eller asystem, inklimda mellan vigar och &krar eller i 6ppna dalar, behovet av
plats sitter inga granser. Kunskaperna om vegetationens betydelse varierar och
diskussionen om plantering sa ske eller ¢j, handlar ofta om ekonomiska resurser.
Att uppna en biologisk mangfald ar 6nskvirt, men vigen dit ir dnnu alltfor
outforskad.

Uppfattningen ar ofta att spontan etablering ar billigast i lingden. Den all-
manna asikten ir att kaveldun och vass anda tar 6ver i slutindan. Pa de platser
dir planteringsinsatsen varit hog tenderar mangfalden att slis ut efter ett antal
ar. Platserna dr dock inte inventerade utan det ar en 6versiktlig, allmin tolkning.
Anledningen till att méngfalden minskar kan vara pa grund av den eftersatta
och ibland dven obefintliga, skotselplanen.

For att bibehalla de olika karaktirerna kravs mer kunskap om skotseln av
dem som utfor den. Att en spontant etablerad vitmark inte bér kriva nagon
skotsel dr svart att motivera, anser jag. Med kunskap om vassens vixtsitt, bor
tillexempel inte djupet understiga tre meter i djupzonen, for att forhindra snabb
igenvaxt. I ndringsrika vattendrag gynnas tillvixt oavsett om den ir spontan
eller planterad. Vill vi med dammar urlaka niringen méste det ske med meka-
niskt bortférsel, kontinuerligt! De estetiskt negativa algmattorna som invaderar
alla naringsrika vattenmiljoer gar delvis att férhindra.

En inplantering av till exempel hornsirv (Ceratophyllum demersum) kan
vara en bra borjan. Det ér en vixt som enligt Tom Ericson, docent i ekologi
och miljovird SLU (personlig kontakt), gar att skorda fran ytan. Med ékad
kunskap och intresse skulle det lings golfbanornas dammslinter, dessa méng-
faldens sumpbiotoper pd 10-20 centimeters vattendjup, ett urval av vixter
kunna planteras.

Med en skétselplan for vatmarksvegetation kan mangfalden gynnas pa fler
platser i gronomriden. Okad medvetenhet och samarbete runt vattenmiljder
bidrar till att vi kommer dnnu ett steg nirmare Sveriges miljémal rérande 6kad
vatmarksareal.

Stockholms Golfklubb, Danderyd

ABZ0~nuwcdxrxn~0 & AB~UCSnCcC»T
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3.1 Platsen ”Vallentuna vatmarkspark”

I Vallentuna kommun finns planer pa att anligga en vitmark vid Ormstaans
utlopp mot Vallentunasjon. Sjon ir idag en av Stockholms lins mest fororenade
sjoar. Fosfor — och kvivehalten ir sa hog att sjon klassas som extremt overgodd.
Atgirden med attanligga en vatmark, som niringsfilla, ir i daghogt prioriterat,
di algblomningar i sjon ar vanliga och siktdjupet endast pa nigra fa decimeter.
Vidare finns dessutom planer pd utbyggnad av bostider och kontor i omrédet,
vilket medfér fler hirdgjorda ytor och tillrinning av dagvatten till sjon. Syftet
med vitmarkens lage nira Vallentuna Centrum ir att kunna kombinera en na-
turvirdsatgird med funktionen av en stadspark.

Kommunen 6nskar siledes med projektet uppna reningav fororenat avatten
och dagvatten, hogre grad av biologisk méangfald och naturupplevelse med ett
okat rekreationsvirde. Genom forklaringar hur anliggningen uppnér sina olika
egenskaper med hjilp av de vixtval, metoder samt skotselforslag jag lagt fram
genom mitt arbete, hoppas jag kunna bidra till att malen nas. Samtidigt kan
arbetet anvindas till liknande projeke, och utgoéra en grund till vidare studier
inom vixtetablering och projekterande av vitmarker. For att underlatta forstd-
elsen i texten, se planritningarna.

Vitmarkens utformning bestir av tre dammsystem, projekterade utav
SWECO VIAK /VBB AB, omgirdade av fuktingar och beteshagar. Vattnet
rinner in fran Ormstadn till den forsta dammen, som ar storst av de tre. Vid in-
loppet finns en djup forsedimentdamm f6ljt av grundare omraden, strandzoner,
oversvimningsytor och djuphilor. De andra tvi dammarna fir sitt vatten via
ror under marken. Aven de har grunda strandzoner och djupare partier, dversil-
ningsytor samt i periferin dngar och hagar.

Mellan vigen pd vinster sida och

Vallentuna kyrka pi higra sidan,

planeras en vitmarksanliggning.

Mitt arbete med planering av vatmarksvixter foljer flodesrikeningen,
de varierande djupen samt strandslanterna Med start vid inloppet f6ljer artsam-
mansittningen vattnets vig genom de olika vixtzonerna som finns i dammarna.
Jag har medvetet planerat in mer vixter i de mindre dammarna for att undvika
de invasiva arternas kolonisation i de sma ytorna.

I. Vidinloppet frin Ormstain placeras vixter med egenskaper som kla-
rar erosion samt variationer i vattennivan. Det ar egenskaper som krévs eftersom
flodet i ett naturligt vattendrag skiftar efter drstiderna, samt okar vid haftiga
regn. I den efterfoljande férsedimenteringsdammen placeras en bromsande
och filtrerande djupvixande vegetation vid slinterna upp mot de grundare par-
tierna. Placeringen av vegetationen pa slinterna ska 6ka forutsattningar for se-
dimentation i de framférliggande djupare delarna.

Vegetationen bromsar vattnets hastighet och 6kar dirmed méjligheten for
de tyngre partiklarna att sjunka till botten, samt att fastna bland blad och stjil-
kar. Andra egenskaper som vegetationstrosklarna bidrar med ar upptagning av
kvive genom vegetationstillvix, tillforsel av syre pé botten, via rotsystemens
aktiviteter, samt genom fordelning av flodet. Av de partiklarna som inte faller
till botten och sedimenteras, fastnar stora delar i det tita vegetationsfiltret.

IT Efter den djupa forsedimentsdammen kommer grundare partier.
Trosklarna leder upp till ett vattendjup mellan 0,20 — 0,50 meter. Vegetationsfil-
tret som bildas pd dessa ytor hjilper till att sprida det inkommande vattnet Gver
sa stora delar av vatmarken som majligt. Grunda zoner erbjuder ett rike djur-
liv och méjligheter till estetiska variationer, 6ppet — slutet, genom bland annat
planerad skétsel. Ytorna ir en forutsittning for funktioner och processer som
tillvixt (kvivefangande), denitrifikation (kviveférbrukande), vattenfiltrerande
och cirkulerande (syresittande) och sedimentering (kolkilla, fosforfilla).

III Vattennivierna som skiftar lings de flacka strandslénterna skapar en
milj6 som kontinuerligt forindras och dirmed inbjuder till en varierande flora
och fauna. Zoner pi 0,10-0,20 meters djup 4r gynnsamma for den biologiska
mangfalden, pa grund av de skiftande vattennivierna som uppstar hir. Som-
marens uttorkning skiftar mot virens och hostens dversvimningar och manga
arter hinner vixla i takt med platsens forindring. Linga strandslinter gynnar
de amfibiska arterna samt sjofaglarnas vig i och upp ur vattnet. I dessa partier
pagar kviaveprocesserna for fullt.
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Utbyte mellan denitrifikationsprocesserna i de mer syrefattiga bottenfrag-
menten okar med ytan pa de grunda zonerna. Hog vattentemperatur som tidi-
gareligger den biologiska aktiviteten uppnas snabbare pé viren i de grundare
delarna, vilket gor att tillvixtsisongen samt kviaveprocesserna forlings.

IV Overdimningsytor, oversilningsytor, kantzoner samt skydds-
zoner i form av fukeing och beteshagar fyller aven de i sammanhanget en
viktig uppgift. Som skyddszon 6ppnar dngarna och hagarna upp landskapet
och erbjuder en visuell variation, samtidigt som kvarlimnade stenrésen och
rishdgar erbjuder skydd och évervintringsplatser. Tdta bestind av buskar
och delar av ruttnande stammar bér dven de ingd i en skyddszon. Platser dir
naturen sjilv kan fa rida och erbjuda variation ar viktiga i gestaltningen och
skotselplanen.

Beskrivningarna nedan lises i kombination med planritningarna for basta
forstaelse.

3.2 Val avarteride olika zonerna

Butomus umbellatus

Egenskaper och Etablering

Blomvass fagring
Bl.v.r
(6-8) rhizom
im perenn Pl

djupzon

Calamagrostis canescens Egenskaper och Etablering

Grenror B hégstarr
BI
(7-8) rhizom
1,5m perenn gras PI
fuktzon grundzon djupzon

Skyddszoner ovriga dngar och hagar i omgivningen

Arter jag rekommenderar att anvinda pa dngarna finns listade hos leveran-
torer i firdiga grasfroblandningar och dngsfroblandningar, anpassade for olika
andamal. Blandningarna berors av den framtida skotseln av bete eller slatter
och bestalls saledes darefter. Darfor gar jag inte nirmare in pa alla sorter. I den

frosadda ytan planteras grupper av ortplantor for att gynna méngfalden och
fagringen. Pluggplantor ger ofta en blomning redan forsta aret vilket lyfter
platsens estetiska virde.

Se vixtlista, avsnitt 3.5 Planritningar.

fuktzon

Se vdxtlista, avsnitt 3.5
Planritningar.

sumpzon 0-0,2m
Viixtlistans uppligg visar vilka P

zoner som arten trivs i, blomnings-
tid och eventuell farg. Etablerings-
tekniker och dvriga egenskaper
[finns ocksd representerade.

Se vixtlista, avsnitt 3.5
Planritningar.

grundzon 0,2-0,5m

Se vixtlista, avsnitt 3.5
Planritningar.

Fuktzon Oversvéimning - iiversilningsomréde

Fuktzon kan ocksi klassas som fukting eller stranding. Plantering av stor-
och bredbladiga gris samt 6rter och hogvixta stravixter i grupper erbjuder
blomsterprakt dven pa langa avstand. Detta ir arter som tal att std under kon-
tinuerlig storning, vilket betyder att ytan kan svimmas 6ver av vatten och ib-
land vara torr. Angsfroblandningar anpassade for fuktiga miljoer med arter som
nysort (Achillea ptarmica), stritta (Angelica sylvestris), darrgris (Briza media),
bunkestarr (Carex elata), ingssvingel (Festuca pratensis), rodsvingel (Festuca ru-
bra), humleblomster (Geum rivale), gokblomster (Lychnis flos-cuculi), rodblara
(Silene dioica), finns i handeln.

Blandningarna berors av den framtida skotseln av bete eller slatter och
bestills siledes direfter, jag gir inte nirmare in pé alla sorter. I den frosidda
ytan planteras grupperna av 6rtplantor. De ger blomning forsta aret och lyfter
platsens estetiska virde. Risker med kolonisering av aggressiva bestands-
bildande arter som vass och jittegroe ar stor i flera av zonerna nira vattnet, vil-
ket motiverar planteringen av andra arter. Allt for en hog biodiversitet.

p g g

Sumpzon Grund strandzon 0-0, 2 meter

Maden ir ett annat namn fér grinsen mellan vatten och land. I den hir
zonen ir det som oftast blott om rotterna, men vid lagvatten sinks nivén.
Zonen priglas i naturen av starr- och ortvegetation, som har egenskapen att
tala den fluktuerande vattennivin. Aven viss erosionstilighet maste arterna
ha da kanterna eroderas av vagor, vind och is pa vintern. Hir 4r mojligheten
for hog biodiversitet stor da slinterna ir langa och breda, samt det faktum att
forindringen och stérningen i miljon 4ndrar och paverkar flora och fauna kon-
tinuerligt. Risker med kolonisering av aggressiva bestandsbildande arter som
bredkaveldun, vass och jittegroe ir stor i flera av zonerna nira vattnet, vilket
motiverar en plantering av firdiga plantor med bra rotsystem.

Grundvattenzon Vassbilte 0,2-0,5 meter

Under naturliga forhallanden priglas zonen av storvixta arter som
kaveldun och vass. Hir planteras arter som ger fagring, méngfald, djurliv och
estetik. Ndgon annan del i dammen kan 6verlatas till spontan etablering for
faglar att soka skydd i. Mindre aggressiva bestandsbildare bor planteras in i de
sma dammarna for att inte begrinsa mingfalden. P4 de ytorna bér man satsa pa
att plantera stora plantor, samt arter med blomning. Risker med kolonisering av
aggressiva bestandsbildande arter som bredkaveldun, vass och jittegrée ir stor i
flera av zonerna nira vattnet.
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Djupvattenzon Ytvatten 1-1, 5 meter

Majligheterna till att begrinsa algblomning, som uppstér i naringsrika vat-
ten som den hir, finns med tidig inplantering av flytbladsvixter. Vixter som kan
ta upp niringen och dirmed konkurrera med algerna om platsen ar vattenpest
(Elodea sp.), hornsirv (Ceratophyllum demersum) och kransslinga  (Myriop-
hyllum verticillatum).

Pé vattenytan kan bland annat gul nickros (Nuphar lutea) och vattenaloe
(Stratiotes aloides) blomma.
Se véixtlista, avsnitt 3.5 Planritningar. algmattorna som uppstar. I niringsrika vatten ar detta av stor vike, speciellt

estetiskt.

Vegetation hindrar dven risken for resuspension och erosion vid hoga

vattenfldden genom sina filtrerande och fordréjande egenskaper. Kvaliteter
som regleras av vixtsamhillenas utbredning, tithet och struktur.

At tidigt satsa pd arter som enligt undersokningar 6kar med stigande alder

pa vatmarken, starrarterna till exempel, borde 6ka chanserna for arternas etable-

djupzon >0,5m

ring, samt motverka uppkomst av de mer aggressiva karaktirerna. Att snabbt

Detalj 1, gruppplantering fa en ctablering av flytbladsvixter, ir fordelakeigt i konkurrens med de tristare

Fageloar

Etablering av vixter runt figeldarna sker i grundzonen och bér behandlas
direfter (se grundzon ovan). Eventuellt placeras en grupp Salix sp. pi 6n som
skydd it figlarna. Oarna ir anpassade for att vara hickningsplatser och bér ha
en vixtlighet som erbjuder skydd mot rovfaglar. Det ar darfor viktigt att inte
hog vedartad vegetation tillts vixa pa 6arna. Strandzonen ir flack, vilket un-

3.3 Metoder f6r vixtetablering

derlittar landstigningen for plattfotade andfaglar. i Skydd?zoner . Ovriga angar och h%.g AT LomsIvng=n .
LT Pluggplantor ir smidigt att Att anldgga en dng tar flera ir, men det 4r en relativt billig metod for att
Diken. in— och u dOPP g plantera. nd en biologisk mangfald. Sadd och plantering kan ske under varen eller hos-
Liings vattnets vig ir crosionen ofta vildige hog och flodet varicrande. oo | ten. Plantering av 6rtpluggplantor sker enklast f6r hand med planteringsror
il | och krukor i birsele. Det ar utrustning som kan hyras vid kép av plantor. Réret

Sadd av “viggrensblandning” innchallande arter som rodven (Agrostis capil-
laris), krusstatel (Deschampsia flexuosa) farsvingel (Festuca ovina), ingssvingel
(Festuca pratensis) och rédsvingel (Festuca rubra), som till en borjan med hjilp
av grisets rotsystem, forstirker héllfastheten i marken. Med branta dikeskan-
ter skir vattnet ner i marken och in i vallarna vid storre tillfilliga floden, till
exempel vid regn vilket ett etablerat rotsystem kan forhindra. Ar inflédet stort

anvinds stiende och trampas ner i jorden. P4 botten av roret finns en platta som
oppnas med hjilp av en pedal pa roret. En planta slipps ner i réret, efter att det
trampats ner i jorden. Bottenplattan ppnas med pedalen och réret lyfts upp.
Marken omkring trampas till litt och planteringen ir utford.

Plantorna ska placeras i grupper (se detalj 1) for att effekten av blomningen

och variationen i flédena rikliga bor en forstirkande skyddsmatta liggas ut runt ;

dikesvall llan bridd 162 507 ket. P4 en kok Y kan i fgg s ell Egenskaper och Etablering Plantor placerade i forband ska kunna uppnas pa langt hill. Avstindet mellan plantorna ska inte 6verstiga
tesvatlamna meflan braddningsstraiet. £ en KoXosmarta kan grastron sas eber fdgring 0,20-0,30 meter, beroende av storleken 6rt— eller maxiplugg, och placeras i for-

ett fardigt koncept etableras. Vixter som ar tiliga mot erosionen ir kabbleka Blv.r b’ d ’O 4 d’ frén sker b3 viren kan det eéras i p gg,’_l lp s

(Caltha palustris), missne (Calla palustris), strandveronika (Veronica longifolia) (6-8) rhizom and. Um sadd av fron sker pa varen kan det goras innan tjalen lossnar, for att

1m perenn Pl gynna en tidig start av etableringen samt for att hindra kérskador pé jorden fran
maskiner. Sibidden bor dock vara harvad eller grovkrattad, det ger bista forut-

sittningen. Det finns tillbehor till traktorer som sprider fron, sprutsadd. Efter

och igelknopp (Sparganium emersum). Dessa far via placeringen i dikena en
mojlighet att sprida sig med fron och etablera sig i efterkommande vattensys-
tem. B

Egenskaper och Etablering

Se pivtlista, avsnice 3.5 Planritningar hogstarr sidden myllas froet ytligt med hjilp av en kratta eller vilt. Planteras orepluggen
’ ' g (7%) thizom innan frosddden forhindras trampskador pd den nysidda kinsliga ytan, men
15m|  perenn gras Pl om sadd sker maskinellt efter pluggplantering finns risken med kérskador pa

Summering av vixtvalen

Kunskap om vixternas egenskaper ir viktiga for att syftet med projektet
ska uppritthéllas, samt att en hallbar utveckling av vatmarken ska uppnas. Att
vegetationen hjilper till vid avskiljning av niringsimnen genom att producera
och nybilda organiskt material ar en grundsten.

plantorna. Det ir viktigt att samarbetet mellan de olika etableringarna fungerar

Fuktzonen grinsar mellan ings- for basta resultat.
karaktir och sumpzonen.

60 www.vegtech.se

72 73



74

Fuktzon Oversvimning - 6versilningsomrade
Metoderna for fuktzoner av dngskaraktir skiljer sig inte frin ovan beskriv-
na skyddszoner och bor dirfor hanteras likvirdigt, se ovan.

Sumpzon Grund strandzon 0-0, 2 meter

Med en storre insats pa utvalda stillen stirks konkurrenskraften mot den
spontana etableringen, som alltid finns i naturen. Runt de mindre dammarna
bor en markviv av nagot slag placeras ut i slinterna. Markfilten hindrar den
spontana etableringen och 6kar dirmed chanserna for de planterade arternas
overlevnad. For att underlitta avstanden vid plantering, kan sprayfirg markera
platserna dir grupperna av blommande arter placeras ut. I de storre striken
med starr- och tagarter skulle mycket vil spridning av rotsystem kunna utforas,
forutsatt att de finns till godo under likvirdiga forhallanden.

De ovanjordiska vixtdelarna ska forst avlagsnas innan upphackning,
vilket skapar mindre stress och konkurrens om vattenforbrukningen under
ctableringen. All energi bor ga till rotsystemets etablering och inte till tillvixe
av grona blad. Etableringen sker av kvadratdecimeter stora delar av rotsystem
(rotfilt) som kan spridas for hand eller med gddselspridare om ytan ér stor.
Efter spridning grivs de ner f6r hand med skottsidan uppét. For 6vriga vat-
tenvixter rekommenderar jag pluggplantering med ett planteringsavstind pa
0,20-0,40 meter i forband. Aven dessa pluggplantor kan planteras med plante-
ringsror som beskrivs i texten om dngsmarker hir ovan.

Arterna ir planerade efter vixternas héjd och blomningstider. Det ar inte
meningen att de hogvixta arterna ska skymma de mindre, utan en balans dir
oppet /slutet gir hand i hand. Det 4r tanken bakom plantering i barder (se
detalj 3). Blomning ska finnas aret runt pa de flesta ytorna.

Grund vattenzon Vassbilte 0,2-0,5 meter

En storre planteringsinsats pa utvalda stillen stirker arters konkurrens
mot den spontana etableringen. Finns det ytor som anses vara utsatta for ex-
tremt hég erosion av vind, is och vattenfléde, kan anvindandet av storre plugg-
plantor, planterade i en matta av kokos eller dylikt, vara att rekommendera. Ett
exempel kan vara troskeln fran forsedimenteringsdammen, mot de grundare
partierna. Det ar en yta som star under stort erosionstryck fran inkommande
vatten.

Strandmattor levereras hopvikta pa tripallar och forankras med fasten av
trd, ett arbete som generellt kan utf6ras av tvd personer. Mattorna levereras
med de arter som 6nskas. I de 6vriga troskelpartierna kan en etablering med
rotfilt av starrvixter fungera.

Sumpzonen evbjuder till stor

biologisk mdngfald.

Spridaraggregat kan monteras pi
en vanlig traktor.

Rotknilarna maiste vindas si att
skottsidan kommer uppat.

Den grunda vattenzonen kan
gestaltas med hjilp av skitsel.

Strandmattor finns med alla arter

etablerade efter egna onskemal-

Djupzonens vattenspegel kan litt
forstoras av stor algtillvixt.

Figelons placering ir viktig for
att uppnd hydrauliska effekter och
hickningsskydd for figlarna.

Salix i tre olika faser kan
dstadkommas med beskirning.

Tillexempel varje dr, vartannat dr
eller vart tredje dr. I skitselplanen
beskrivs onskad karaktir.

Tillvigagingssittet ir likadant som i sumpzonen (se ovan). For vatten-
vixterna till grupperna, rekommenderar jag pluggplantering med ett plante-
ringsavstand pa 0,30-0,40 meter i férband (se detalj 1)

Djup vattenzon Ytvatten 1-1, 5 meter

Inplantering av jordstammar ér fordelaktigt med nickrosorna. Att gora
bollar med halm och lera i hénsnit och kasta i, enligt G6ran Schnitzlers metod,
tror jag dr ett bra sitt hir. Finns mojligheten att samla in rotsystem i nirlig-
gande vattendrag (efter forfrigan hos kommun eller mark-igare), kan det vara
ett roligt projeke for en skola eller liknande. Aven inférsel av vegetativa delar
fran flytbladsvixter, som dr viktiga for syresittningen och r alghimmande, som
hornsirv (Ceratophyllum demersum) och vattenpest (Elodea canadensis).

Fageloar

Etablering av vixter runt figeldarna sker i grundzonen och bér behandlas
direfter (se grundzon ovan). Vid plantering av videarter (Salix sp.) sisom gra-
vide (Salix cinerea) eller jolster (Salix pentandra) kan det ske med storlek av
hickplantkaraktir eller sticklingar. Plantering av storre grupper pa den stora 6n
och enbart en grupp, pa den mindre 4r att rekommendera.

Summering av etableringsteknikerna

Med syftet att n en biologisk méngfald i ett niringsrikt vattendrag, som
vid Ormstadn, ir det av stor vikt att forsoka spara in tid redan i startskedet. Med
plantering av vixter av bra kvalitet och fint rotsystem s vinner anldggningen
helt enkelt nigra ér, vilket 4r en bra start for projektet. Méjligheten att nd en
biologisk méngfald 6kar med plantering av vegetation som har ett rotsystem
fran borjan. Da far plantorna littare att hivda sig i konkurrensen mot dem som
froetablerar sig pd samma plats.

Det 4r svart att dven hir fi information om de olika etableringsteknikerna
héller i lingden eller inte. Infor projektering av vatmarker 4r det av stor vike
att vi tillater varandra att ta del av erfarenheter och tekniker. Tillsammans kan
vi skapa en bittre forutsittning for vitmarksbiotopen i framtiden, om vi till3-
ter oss att dela med oss av erfarenheterna och inte undanhalla dem. Jag hoppas
ddrmed att det i framtiden kommer att finnas fler mojligheter att kunna ta del
av nya och gamla projekts utvirderingar.
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3.4 Skotsel avanliggningen

Skyddszoner - 6vriga ingar och hagar i omgivningen

Milet med skyddszonerna ir att de ska ha en dngskaraktir med inslag av
hoégre vegetation i dungar. Omradena runt dammen, som bestér av dngar och
hagar, forstirker karaktiren av en naturpark. Oppna vardade ytor i kombina-
tion av trad och buskar i dungar, ger ett varierande intryck och skapar miljéer
didr spontan idrott kan forekomma, samt avskiljda platser.

Om inte grismarkerna betas, bor ytorna slas nir gris och 6rter fréat av sig,
vilket brukar vara i slutet pé juli eller borjan av augusti. Tiden for slattern bor
anpassas efter mognaden pé frona, eftersom det 4r mangden mogna frén som
satter nasta rs blomning. Griset ska helst skiras av med vassa knivar och red-
skap som lie eller slatterbalk. Hojden pa det kvarvarande griset ska vara minst
8-10 centimeter och det avklippta hoet bor omedelbart avliagsnas. Om det
ar mojligt bor det inte ligga kvar mer 4n 2-3 dagar. Genom att sl och samla
upp hoet, utarmas jordmanen och utrymme fér de mindre néringskravande
angsvixterna astadkoms. Gynnsammast 4r om materialet kan tas till vara av
ridskolor eller liknande, i annat fall bér det komposteras.

Om det finns méjligheter att knyta en manuell slatter och skotsel av dessa
ytor till ndgon férening samt skolor 4r det optimalt. Att fa beskada nigon,
eller kanske sjilv, sla med lie och se betande djur pa angarna runt om, medfor
en upplevelse for besokarna och de gamla hagmarkerna kan aterigen upplevas
pa nira hall.

Om det visar sig att uppslag av ogris ir stor innan frésadden hunnit eta-
blera sig, gar det att atgirda med tidig slitter. Innan vegetationssdsongen kom-
mit iging ordentligt gar det att med hog klipphojd kapa ogriset och dirmed
hindra blomningen och fréspridningen. Med den hoga klipphojden skadas
inte sadden som kommer igang senare. Det 4r viktigt att bekdmpa stora ogris
fran borjan, de kan annars litt konkurrera ut 6rterna.

Om efterbete slapps pa dessa ytor méste betestrycket ses 6ver. Betet far
inte bli for hart eller f6r snalt sa djuren svélter. Fér mycket tramp pa mindre
ytor kan ge skador pa underliggande mark och rotter. Trampet kan bland an-
nat leda till hart packad jord som inte slipper igenom vatten, men samtidigt
kan det hindra till exempel spridning av kaveldunets rotsystem.

VASSRBALTE

Med hjilp av maskinell skorsel eller
bete uppnas ett dppet landskap.

Efter nigot dr utan skotsel birjar
igenvixningen synas. Vassen sprider
sig bade i vattnet och pa land.

Efier ett par dr ér ytan totalt igenviixt,
Vattenpegeln ir minimal och hir trivs

inte lingre nigra vadarfiglar
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Fuktzon Oversvimning - éversilningsomrade
Milet med fuktzonerna ar att de ska ha en dngskaraktir. Vid strandzonen
ska 6ppna och slutna utblickar skapas.

Zoner med karaktir av fukting har stora mojligheter att fa hog biologisk
méngfald med ritt skotsel. De ar starke beroende av nagon form av hivd, dels
for att uppna en biologisk mangfald och dels for att undvika total igenvixning,
Skotsel kan besta av periodvist bete eller slatter. Grinsen mellan fuktzon och
sumpzon, de torrare och blotare partierna, kan ocksd vara svar att skilja pa.
Nivéerna varierar med arstidernas vattenfloden. Det ar dirfor viktigt att en
skotselplan dr upprittad och foljs, for att kunna uppné den onskade biodiver-
siteten. I skotselplanen urskiljs omraden med hjilp av gestaltning av hoga och
laga vegetationspartier. De dngslika partiernas skotsel skiljer siginte fran skydds-
zonen och bor dirfor virdas likadant (se skotsel av skyddszoner ovan).

Sumpzon Grund strandzon 0-0, 2 meter

Milet med sumpzonen och kantzonerna ar att de ska uppné en biologisk
méngfald och estetisk variation med 6ppna och slutna rum runt vattenspeg-
larna.

I strandlinjen finns kantvegetation med blommande arter. Det ar viktigt att
man utmed strinderna bibehaller en utvecklad vegetation pa grund av erosions-
pafrestningarna. En estetiskt och hég mangfald efterstriavas, med partier av
lagre vaxthojd mot ging och cykelvigarna, for att skapa siktlinjer och variation
i miljon. Vikeigt ar aven att det finns plaster for faglar att vara ostorda pa, plat-
ser utan skotsel och tillginglighet for manniskan. Om det inte planeras bete
har, gér det att maskinellt skapa en bla bard, for okad biologisk méngfald och
fodosok till vadarfiglar.

Till en borjan bor skotselinsatserna av de spontant etablerade arterna vara
intensiva, for att hélla emot etablering av bland annat bredkaveldun och vass.
Borja skorda sd tidigt pa vegetationssisongen som mojligt, girna redan i maj,
dir dessa arter kommer in. Kapningen av strana bor vara under vattenytan, det
stressar vaxten att stindigt strdva mot vattenytan och gor den darmed klenare.
For bista resultat med bekampning av bland annat kaveldun krivs det insatser
tva till tre ginger per sdsong.

Skotsel av kanter fran land kan utforas med sidomonterad slatterkross, det
kan dock innebira skador pa marken runt om samt annan vegetation. Fran
vattensidan kan slitter ske med amfibiefordon. Fordon som dven bérgar iland
det avklippta materialet.
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Till de mindre ytorna finns vassrojare av olika typer pd marknaden. Om
man hjilper till att hilla undan aggressiva vixter, ges andra arter mer tid att
etablera sig och dirmed 6kar deras egen konkurrenskraft. Lat aldrig skordat ma-
terial ligga kvar i vattnet. Nedbrytningsprocessen och skymmande av solljus till
bottenvegetationen kan skapa syrebrist i vattnet.

Grinsen mellan sumpzon och vassbiltet ar svar ate skilja . Det ér
dirfor viktigt att, i skotselplanen forsoka sikra viss behandling i de olika om-
ridena for att uppné 6nskad gestaltning. Den 6vriga vegetationen méste hinna
etableras innan skotsel kommer att erfordras. Det som behovs ar uppritthal-
lande av 6ppna och slutna vyer narmast vattenytan, vilket kan goras pa varvinter
medan marken ir tjilad.

Det kan med fordel finnas partier som ir kortklippta dnda ner till vatten-
brynet. Kontakten med vatten ir omtyckt av bade manniskor och djur. Om for-
slitningsskador uppstar paenviss yta, kan platsen for vattenkontakt antingen
flyttas efterhand eller forstirkas med olika konstruktioner for stabilisering av
mark. Det finns olika "rutnit” pi marknaden som gér att plantera gris eller fylla
i med grus.

Grundvattenzon Vassbilte 0,2-0,5 meter

Skotseln i den hir zonen bor samordnas med strandzonen, da kanterna
lappar 6ver varandra och kan vara svara att skilja pa. Det bér finnas partier som
tillater vattenkontake fr besokare samt mangfald. I en etablerad vitmark bildas
efter nigra ir stora bestand av hog tit vegetation hir. Om det finns nétdjur som
betar uppstar ofta en ”bla bard” dir djuren betat en bit ut i vattnet. Barden ar
viktig da den erbjuder méjlighet till stor artrikedom. Om det inte finns maj-
lig-heter for bete kan barden skapas med andra klippaggregat och slatter som
presenteras ovan. I den hir ytan finns potentialer att kunna skapa variationer
nir man skordar.

Majligheter att gestalta olika rum f6r spinnande upplevelser eller biotoper
finns, samt skyddande rum for faglar och linga siktlinjer for skadare. Siktlinjer
som ger varierande perspektiv och utblickar kan skapas antingen frin vatten-
sidan med klippaggregat monterade pé en bat eller frin stranden med sido-
monterad slatterkross. Samma skotselforfaranden galler hir som i sumpzonen,
speciellt vad det giller hantering av aggressiva arter.

Djupvattenzon Ytvatten 1-1, 5 meter
Vattenytan kan bara skotas fran en bat for bista effeke. P4 baten monteras
ett klippaggregat som kan skira av stjilkar under vattenytan.

Med en skitselplan kan variation
skapas dver dren. Oppna vyer och
vattenkontakt ir lika intressanta
som slutna privata rum.

Oppna och slutna rum skapar
spannande perspektiv och upple-

velser.

Kanten kan skitas fran land eller
bat. Vid drtgiivder mot kaveldun
underlittar skitseln om den sker
frin bat, da vixtens hijd bor

hamna 60 cm under vattenytan.

Insatser med plantering av onsvirda

arter bor stodjas av sktsel mot
invadering av explosiva arter som
vass och kaveldun.

De olika zonerna bidrar till
mangfalden i vitmarken.

Undervegetationen diremot kan inte minskas enbart med att klippa den i
delar da arterna ofta sprider sig vegetativt. Hir krivs insamling och avligsning
av vegetationen. Det kan goras med rifsor eller liknande redskap frin baten.
Detsamma galler flytbladsvegetationen. Valet av hornsirv ir gjort eftersom den
arten enbart vixer pa ytan och dirfor litt kan samlas ihop. Om problemen med
igenvixning blir omfattande, kan behovet av att tdémma dammen uppkomma.
Finns det ror inbyggda i botten gir det litt att tomma dammen pa vatten och
mojligheter att griva upp rotsystem underlattas.

Fageloar

Skotsel av vixter runt fageloarna sker i grundzonen och bér behandlas dir-
efter (se grundzon ovan). Vid eventuell etablering av Salix sp. i grupper, bor
skotsel pd den lilla 6n dterkomma varje varvinter med total nedskirning av
bestandet. Onskas olika karaktirer pa den storre 6n kan det ske vart tredje ar.
Forsta ret uppnas ett vassliknande utseende. Andra aret erhélls en mer busk-
artad karaktir for att under det tredje aret bli ett mer tridlikt bestand. Oarna ir
anpassade for att vara hickningsplatser och bor ha en vixtlighet som erbjuder

skydd mot rovfiglar och kanske 16sspringande hundar.

Diken och in- utlopp

Vegetationen i dikena bor inte rensas bort om inte det utgor hinder av
hydrauliska skal. Rensning kan ske i sektioner for att inte utsitta dikena for allt
for stor erosionsrisk. Har kan rensning och avligsning av sediment och andra
material, som vattnet fore med sig, fastna och bér rensas bort. Atgirden bor
helst ske vid torrare perioder och ligre vattennivéer for att undvika grumlighet
och allt f6r mycket resuspension av sedimentet.

Summering av skotselatgirder

Ifall 6nskan om en biologisk méangfald viger tungt, dr det skotselinsatserna
som maste prioriteras. En plan ska finnas med frin start och ligga i budget-
planeringen. Det ar viktigt med 6vervakning i inledningsskedet av vatmar-
kens utveckling. Risken att vattenytan snabbt ticks av alger finns och solljuset
hindras att komma ner pa botten, till nackdel f6r alla bottenlevande organis-
mer, samt att algerna konkurrerar med flytbladsvegetationen.

Aven insatserna mot etableringen av vass och kaveldun ir grundliggande.
Mot djupzonerna bor kanterna vara skarpare dn planerna visar pd. Djupet
bor vara ndrmare tre meter for att begrinsa tillvixten av vass. Det ir insatser i
startskedet som snabbt tjinas in nir anliggningen etablerar sig och de plante-
rade vixterna rotat sig ordentligt.
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Sammanfattning

Grunden for beslutet, samt behovet, av att projektera en vatmark
finns i de 6vergddda och forgiftade sjoarna och vattendragen.
Vattnet behover hjdlp med att renas. Férutom vatmarkens
egenskaper som naringsfilla och vattenmagasin, leder vatmarkerna
till okad biologisk mangfald, samt uppskattade rekreationsomréaden.

Syfte med att projektera en vatmark har varit:
* Rening fran nadringssalter samt andra miljogifter
* Okad biologisk mangfald
* Utveckla och skapa tillgdngliga, urbana, rekreationsomrdden

Vanligaste problemen i anlagda vatmarker ar:
* Kolonisering av invasionsbendgna arter
* Brist pd 6ppen vattenspegel
* Snabb igenvéaxning

Orsak
* Hog periodisk naringstillforsel
* Blottad jord leder till snabb spontan spridning dver stora ytor
e Svart att konkurrera ut de kraftfulla, snabbt etablerade
arterna
* Ett for naturen, normalt forlopp

Forslag till att 16sa problemen

¢ Okad viaxtkunskap
* Etablering av perenner samt artvariationer
* Snabb etablering av mer dnskvérda arter

» Skotselplan
* Okad kunskap inom hantering av de olika zonerna
* Okad information till dem som utfor arbetet

* Fiberduk eller liknande bor tiécka 6ppna ytor, mellan
planteringar

e Sddd av gras- och angsfroblandningar forebygger ogras
etablering

Reflektion

Gar detattforena funktionenienreningsanldggning med biodiversitet?
Finns det mojligheter, att 6ka och bibehdlla, en 6ver tiden, hallbar
biologisk mangfald i vatmarker?

Jag tror att den moijligheten finns. Genom att i en nyanlagd vatmark
etablera en flora anpassad for vatmarkens syfte vinner anldggningen
tid. I en etablerad eller mogen vatmark finns bland annat starrarter
och perenner, i en yngre fler annuella arter. Onskas en ung vatmark for
fagelliv, bor vegetationen med stod av en skotselplan, behdllas ung.
Ar det en mer etablerad, mot kaveldun och vass, konkurrenskraftig
vatmark som efterfragas planteras stora bestdnd av starrarter in. I de
fall djupare zoner finns bor inte djupet understiga tre meter. Ett val
tilltaget vattendjup, bidrar till att halla tillvéaxten av vass och kaveldun
tillbaka, ddrmed dven igenvéaxningen.

Intresset att anldgga vatmarker, i anslutning till dagvattenhantering,
dr stort. Min roll har varit att med intervjuer och féltbesok, forscka
identifiera mojligheterna samt problemen som vegetationen medfor.
Utifran dessa problemstillningar har jag grundat mitt examensarbete
”Vatmarksvaxter - och dagvattenhantering i urbana miljoer”.

Dammen &r ett relativt nytt elementi den urbana miljon, som bertr sa
manga yrkeskategorier, vilket har lett till det inledande kapitlet.

For attiforlangningen forstd hur en lyckad véxtetablering samt skotsel
ska ske, dr den grundldggande kunskapen runt vatmarker sa viktig.

Bifogade planer och skisser dr forenklade, tanken bakom arbetet dr
att framst illustrera, valet av arter, inte ett gestaltningsforslag med
syfte pd till exempel rekreation. Dar kan jag hanvisa till ett annat
examensarbete, ” Att gestalta vatmarker, for rekreation och biologisk
mangfald” gjort av C. Reije. 2002.

Under arbetets gang har jag upptéckt att vatmarken kan ses med sa
otroligt manga 6gon och ur fantastiskt manga vinklar. Vilket leder till
att informationen aldrig tenderar att ta slut. Men det gor tiden for ett
examensarbete. Forhoppningsvis kan ndgon annan ta vid och med
hjdlp av mitt arbete, komma vidare inom dmnet. Jag vadar vidare...

Anna-Karin Skoog
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Flemmingsbergsviken, Huddinge

Fotografier och skisser:

Anna-Karin Skoog

Planritningar finns som
separata bilagor i A3 format

Bilaga 1 Oversiktsplan
Bilaga 2 Planteringsplan
Bilaga 3 Detaljplan
Bilaga 4 Vixtlista
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Egenskaper och Etablering

Lasanvisning for vixtlista

fagring Vixtens ungefirliga hojd i meter, (0,4m) presenteras for att undvika
Blv.r placering av en ligre, blommande art, bakom en hégre vegetation.
Inventering av den projekterade platsen, tillsammans med syftet for (5-6) betesmark
0,4m perenn ort Pl

anl'aiggningen, bildar ramar for den nya planteringen och bor dven utgora I mittersta spalten presenteras varierande information Till exempel

grunden for valet av arter. Examensarbetets sammanfattningar rér sig Egenskaper och Etablering om arten ir perenn (flerarig), annuell (ettarig), eller tvaarig. Aven
inom ramen for dagvattenhantering och vattenmiljéer i en urban miljo. I B hégstarr information om vilka vixter som klarar kalkrika miljéer (KR) eller
min véxtlista forekommer foljaktligen mestadels arter for de mer nirings- Bl | DmE,DfV,DVV,KR,K kalkfattiga (KF) finns med.
rika vattendragen, i Milardalsomradet. Jag har forsoke vara konsekvent (67) F, rhizom Pl
.. . .. ~~ . . . 0.6m strandzoner, Ro Egenskaper som torktilighet, for placering i dammar med ett planerat
med forkortningarna for att underlitta diskussioner mellan parter. Vissa roskelpartier 5 P ghet torp glaan P
.. . . i . . Calla palustris o e eller naturligt varierande vattenstand (DvV), jamt vattenstind aret
forkortningar forekommer hos leverantérer av vatmarksvegetation. hisne o - ;
7 . . runt (DjV) finns presenterade.
| I o O PN B bestind
SRR P - AT - L d - UF undervatten/
Vixtlistan dr uppdelad pa foljande sitt. e "f’“’“.“ T 3 [ flytbladsvixt Det finns dven véxter som passar bra i dammar som ér hart utsatta for
. . ] 15 ﬁ% ;,},:HL"‘EE, ; Bl blommande erosion (DmE) i form av vider och vind. Ett frekvent besok av tunga
° Presentation av artens latinska samt svenska namn. L TTIED : Blx  blomfirg besokare, sisom manniskan eller nétdjur och histar, kraver tiligazoner.
Blv it Dammar anlagda f6r vattenrening (DvR) eller hog kviveupptagning
o Fotografier 6ver vixterna. Blro  rosa kanske inte alltid bor ha en hog biodiversitet, eller vara en 6gonfrojd
Anderberg, A. & Anderberg, A.-L. Den virtuella floran. Miljézoner Blr  4d for att uppna basta effektiviteten. Men visst gar det att kombinera flera
j\l;li:r?gil; Puggf{?;?i:, it;}i ; / Iililzltjgzz.nrzr?.;ii ﬂ(;r(‘;lé ; gi% . %?tleller i aspekter, om man i mojligaste man gor det med kunskap.
g g g’ ), ' Bl.b bli . .. . o o 3
Bl lila . Etableringsitt visar pa hur arten kan planteras, pa ett for
. Miljézoner som vatmarksarterna ir anpassade for: fuktzon (7-9)  blomtd plantan fordelakeigt sitt, for lyckad etablering. Sadd (S&) av
fuke, sump 0-0, 2 meter, grund 0,2-0,5 meter, 0,4m  héjd fron, spridning av rotdelar (Ro), plantering av uppdrivet
djup 0,5-1,5 meter. E? tai?k _ vaxtmaterial (Pl), spridning eller plantering av grona vegetativa
tt k hol . .
DoV Vzrie;nlge delar (Ve) och slutligen spridning av insamlat sediment (Se).
. Sedan vilka karaktiriserande egenskaper vixterna har: sumpzon 0-0,2m vattenstind
Bestandsbenigna (B), det vill siga arter som bildar tita bestand DjV  jimt
vid rotsystemet. Undervattens— eller flytbladsvixter (UF) kan vattenstand
ofta etableras vegetativt. DmE  etosion
grundzon 0,2-0,5m ];VR rfgglg
Arter som blommar (BI) ir vackert och 6nskvirt. Vilken firg blomman Ra“ Sat ableri
1 N
har 4r intressant ur estetisk synvinkel, nir man planerar och kombinerar o otetablicting . . .1 . -
) o 3 Pl planta De viktigaste killorna som vaxtlistan ir uppbyggd pé ér foljande:
vixter. (BLv) blomman ir vit, (Bl.ro) blomman ir rosa, (Bl.r) blomman : . .
< r5d. (BLe) bl < oul. (Blr) bl <t vir eller 5. (BLb Ve vegetativt Anderberg, A. & Anderberg, A.-L. Den virtuella floran. elektronisk
ar rod, ( g) : omman dr gul, ( Vl‘) omman &r vit eller réd, (BLb) djupzon >0,5m Se sediment publicering: http://linnacus.nrm.se/flora, Mossberg Bo & Lennart Stenberg
blomman ir bl4, (BLI) blomman ir lila. 2003. Den nya nordiska floran. Norge. Wahlstrom & Widstrand samt

Tiden f6r blomningen visas inom en parantes, juli - september

Vegtechs vixtkatalog, www.vegtech.se.
BI (7-9) och kan vara avgorande f6r skordetiden.
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Achillea ptarmica

Egenskaper och Etablering

Nysort fagring
Bl.v
(7-8)
X 0,6m perenn ort Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
rostis canina Egenskaper och Etablering
lagstarr
Bl [ gynnas vid hart bete
(6-7) stoloner
X 0,5m perenn gras Sa
{ fuktzon sumpzon grundzon djupzon Oversvamningsyta
grostis capillaris Egenskaper och Etablering
lagstarr
Bl [ gynnas vid hart bete
(7-8) rhizom
X 0,6m perenn gras Sa
. 8| fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon Oversvamningsyta
|Agrostis stolonifera Egenskaper och Etablering
lagstarr
Bl | gynnas vid hart bete
(7-8) stoloner
X 0,8m perenn grés Sa
| fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon Oversvamningsyta
Alisma plantago-aquatica Egenskaper och Etablering
Svalting ‘ fagring
Bl.v
(6-9) DfV PI
X | 0,4m perenn Sa
fuktzon 'sumpzon djupzon
Alopecurus pratensis Egenskaper och Etablering
Angskavle
' BI
(5-6) vallvaxt
X 1,2m perenn gras Sa
fuktzon sumpzon grundzon djupzon Oversvamningsyta
gelica sylvestris Egenskaper och Etablering
fagring
Bl.v
(7-8) DVV,KR,KF
2m perenn ort Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Aster tripolium (Tripolium vulgare) Egenskaper och Etablering
Strandaster fagring
: Bl.ro DVV,KR,KF
(7-9) sma tuvor
0,6m annuell- perenn Pl

Q@ fukizon sumpzon grundzon djupzon

htep://linnacus.nrm.se/flora/

Kolardammen, Tyres6

Vaxtlista

Bidens radiata

Egenskaper och Etablering

Gronskara

Bl.g tramp gynnar
. (8-9) fréetablering
' % e X X 0,6m annuell ort Sa
B W fukizon sumpzon grundzon djupzon strandzon
Bidens tripartita Egenskaper och Etablering
Brunskara fagring fargar gulrdtt
Bl.g tramp gynnar
(7-10) froetablering
X X 0,6m annuell ort Sa
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzon
Bolboschoenus maritimus Egenskaper och Etablering
Havssav B
Bl
(7-9) rhizom
X 1,1m perenn halvgras PI
~ Y. | fuktzon 'sumpzon _grundzon djupzon
Briza media Egenskaper och Etablering
Darrgras hjartformade fron
Bl
(6-7) |6sa tuvor
: i x 0,5m perenn gras Pl
- fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Butomus umbellatus Egenskaper och Etablering
Blomvass fagring
Bl.v.r
(6-8) rhizom
X m perenn Pl
fuktzon 'sumpzon djupzon
Calamagrostis canescens Egenskaper och Etablering
B hogstarr
Bl
(7-8) rhizom
i X X 1,5m perenn gras Pl
4 a8 fukizon sumpzon grundzon djupzon
Calamagrostis purpurea Egenskaper och Etablering
Brunror B
N B
(7-8) rhizom
X X 2,0m perenn gras PI
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Calamagrostis stricta Egenskaper och Etablering
B lagstarr
Bl
(7-8) rhizom
X 0,8m perenn gras PI

)| fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon

http://linnacus.nrm.se/flora/
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Calla palustris Egenskaper och Etablering Carex nigra Egenskaper och Etablering
Missne fagring Hundstarr lagstarr
Bl | DVV,KF gynnas vid
Bl.v |giftig rhizom (6-7) slatter, rhizom, PI
X 0,1 perenn ort PI X X 0,5m perenn Ro6
fuktzon sumpzon  grundzon  djupzon fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Caltha palustris Egenskaper och Etablering Carex panicea Egenskaper och Etablering
Kabbleka
Bl.g DVV,KR,KF Bl DVV,KR  angrips
(5-6) giftig, stoloner PI (5-7) | ofta av sotsvamp PI
X X 0,2m perenn ort Sa " ? 0,5m rhizom, perenn RO
fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon | fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Cardamine pratensis Egenskaper och Etablering Carex paniculata Egenskaper och Etablering
Angsbrésma fagring Vippstarr
Bl.v.r ) % Bl
(5-6) betesmark (5-6) hart tuvad PI
X 0,4m perenn ort PI X 1,5m perenn Ro6
fuktzon sumpzon grundzon djupzon ‘ v | fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Carex acuta Egenskaper och Etablering Carex pseudocyperus Egenskaper och Etablering
\Vasstarr B hogstarr Slokstarr speciella ax
¢ Bl | DmE,DfV,DVV,KR,K ! Bl 18st tuvad
(6-7) F, rhizom Pl (6-7) perenn PI
X 0,6m strandzoner, RO X 0,8m strandzonen R6
fuktzon |sumpzon grundzon djupzon troskelpartier fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon tréskelpartier
Carex dioica Egenskaper och Etablering Carex riparia Egenskaper och Etablering
Nalstarr dioik (hon, han) Jattestarr B hogstarr
Bl gynnas vid { Bl DmE
(5-7) aterkommande PI (6-7) rhizom PI
X 0,2m slatter RO X 1,5m perenn Ro6
fuktzon sumpzon grundzon djupzon kalkrik fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon troskelpartier
Carex disticha Egenskaper och Etablering Carex rostrata Egenskaper och Etablering
Plattstarr B hogstarr Flaskstarr hégstarr
BI : Bl |DmE, rhizom
(5-7) PI (6-7) perenn PI
0,8m rhizom RO X 1,0m strandzonen R6
I fuktzon sumpzon grundzon djupzon N fuktzon 'sumpzon djupzon kanslig mot torka
Carex elata Egenskaper och Etablering Carex vesicaria Egenskaper och Etablering
Bunkestarr B hogstarr Blasstarr B hogstarr
Bl harda halvmeter [ Bl glesa bestand
(7) | breda tuvor, kanslig (5-6) rhizom PI
X 1,2m mot torka Pl X 0,9m perenn R6
fuktzon ~sumpzon grundzon djupzon strandzoner, ] L. L4l _fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Carex flacca Egenskaper och Etablering Ceratophyllum demersum Egenskaper och Etablering
Slankstarr Hornsarv B UF
- g BI Bl (7 DfV ytligt
& (5-6) 9) invasionsbenagen
X ? 0,5m rhizom PI 0,8m perenn Ve
fuktzon '~ sumpzon grundzon djupzon strandzonen fuktzon sumpzon djupzon
98 htep://linnacus.nrm.se/flora/ http://linnacus.nrm.se/flora/ 99
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Chara _sp.(tomentosa)

Eg

enskaper och Etablering

Kransalg (rodstrafse) UF alg
2
\ Ve
fuktzon ' sumpzon
Cicuta virosa \Y
Sprangort giftig fér boskap
Blv (7
8) |DfV rhizom
" 0,1m perenn Sa
jl_fuktzon _sumpzon [ djupzon
Cirsium palustre Egenskaper och Etablering

Karrtistel

fagring

en blomma kan ge

7000 frukter Sa

Eg

enskaper och Etablering

Deschampsia cespitosa

UF

alg

Ve

Eg

enskaper och Etablering

fuktzon sumpzon

Tuvtatel B
¢ BI framtrader av
! (6-7) | betestramp, tata
X 1,0m | tuvor, perenn gras | Sa
| fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Eleocharis palustris Egenskaper och Etablering
Knappsav lagstarr
BI DVV,DmE,KF KR,
(7-8) | gynnas av hart bete.
X 0,6m Perenn halvgras
fuktzon | sumpzon djupzon
Elodea canadensis Egenskaper och Etablering
Vattenpest UF
T Bl.v (7 ytligt, cykliskt
9) invasionsbenagen
2,0m <2 m djup Ve
Elodea nuttallii Egenskaper och Etablering
Smal vattenpest UF
yiligt, cykliskt
Bl invasionsbenagen
(7-9) <2 m djup Ve

100 http://linnacus.nrm.se/flora/
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Eriphorum angustifolium Egenskaper och Etablering
Angsull bomullstussar
Bl |DmE tata
(4-6) tuvor
X X 0,6m perenn halvgras PI
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Eriphorum vaginatum Egenskaper och Etablering
Tuvull bomullstussar
BI
(3-6) tata tuvor
X 0,7m| perenn halvgras Pl
B P fukizon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Eupatorium cannabinum Egenskaper och Etablering
Hampflockel fagring
Bl.v.r
(7-9) DmE,DVV,KR
1,5m flerarig ort PI
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Equisetum fluviatile Egenskaper och Etablering
Sjofraken
Bl
(6-8) perenn
X 1,5m rhizomer Sa
fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon
Festuca pratensis Egenskaper och Etablering
Angssvingel
BI
(6-7) |6st tuvat
X 1,0m perenn gras Sa
.~ A fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon dversvamningsyta
Festuca rubra ssp rubra Egenskaper och Etablering
Rddsvingel
2 Bl I6sa tuvor
A (6-7) rhizomer
5 A X 0,8m perenn gras Sa
Lu fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon Gversvamningsyta
Festuca trachyphylla Egenskaper och Etablering
Hardsvingel
BI
(6-7) tatt tuvat
X 0,4 perenn gras Sa
fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon dversvamningsyta
Filipendula ulmaria Egenskaper och Etablering
Algort, Al B medicinalvaxt
Bl.v (6 DVV,KF
8) rhizom Sa
X 1,5m perenn Pl
fuktzon ~sumpzon grundzon djupzon strandzonen

http://linnacus.nrm.se/flora/
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Galium uliginosum

Egenskaper och Etablering

Geranium sylvaticum

Egenskaper och Etablering

i fuktzon sumpzon grundzon djupzon

Geum rivale

Egenskaper och Etablering

| fuktzon sumpzon grundzon djupzon

Egenskaper och Etablering

Vaxtlista

Juncus articulatus

Egenskaper och Etablering

Sumpmara gynnas vid hart bete Ryltag hogstarr
Bl.v DmE,DVV,KF, RS Bl DVV,KR,KF
(6-7) rhizom Sa (7-8) | gynnas vid hart bete,| PI
X 0,4m perenn ort Pl X 0,7m perenn R6
fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon fuktzon | sumpzon grundzon djupzon strandzonen

Juncus conglomeratus

Egenskaper och Etablering

fuktzon

sumpzon grundzon djupzon

Midsommarblomster fagring Knapptag
Bl.ro Bl
(6-7) (6-7) | DmE,DfV.DVV,KR | PI
0,5m perenn ort Pl X 0,9m perenn R6

strandzonen

Juncus effusus

Egenskaper och Etablering

fuktzon

sumpzon grundzon djupzon

Humleblomster fagring Veketag tata kraftiga tuvor
L Bl.r Bl |DmE,DfV,KF, djup till
(5-7) (6-8) | 0,25m,kan bli 2m PI
X 0,5m perenn ort PI X 1,0m | 6versvamningsytor | R

strandzonen

Juncus inflexus

Egenskaper och Etablering

Mannagras lagstarr Blatag tuva
BI p Bl
(6-7) DmE,DVV,KF, (7-8) DVV,KR PI
X X 0,5m | gynnas vid hart bete | PI X X 1,0m perenn R
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen fuktzon = sumpzon grundzon djupzon strandzonen

Glyceria maxima

Egenskaper och Etablering

Jattegroe

B lik vass

BI DmE,DfV,DVV,KR,
(7-8) NR  rhizom,

Hydrocharis morsus-ranae

Egenskaper och Etablering

Lemna minor

Egenskaper och Etablering

Andmat

uv

Lychnis flos-cuculi

X 3,0m | Klarar djup pa 2m Pl X 0,01 | vaxer i stora massor| Ve
fuktzon 'sumpzon djupzon strandzonen fuktzon ' sumpzon djupzon
Gnaphalium uliginosum Egenskaper och Etablering Lemna . sp. Egenskaper och Etablering
Sumpsnoppa gré filtig Andmatsarter UF
Bl.v tramp gynnar :
(7-9) froetablering Sa vaxer i stora massor
X 0,2m anuell ort Pl X perenn Ve
fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon fuktzon | sumpzon djupzon

Egenskaper och Etablering

Dyblad UF Gokblomster fagring
Tk
: A Bl.v Bl.ro
(7-8) | blommar bara ibland (6-7) DVV,KR,KF
X 0,3m | och satter ej frukt | Ve X 0,7m perenn ort PI
fuktzon sumpzon djupzon | fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen

Iris pseudacorus

Egenskaper och Etablering

Lycopus europaeus

Egenskaper och Etablering

Gul Svardslilja fagring Strandklo fargar svart
: Bl.g | DmE,DfV,DVV,KR,K N Bl.v
(6-7) | Fgiftig perennort | Sa (6-9) DVV,KR,KF
X X 1,0m rhizom Pl X X 0,7m perenn ort Pl
| fuktzon [sumpzon djupzon strandzonen fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon strandzonen

http://linnacus.nrm.se/flora/
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I Vixtlista

Lysimachia thyrsiflora

Egenskaper och Etablering

Topplosa

X

fuktzon sumpzon

grundzon djupzon

fagring
Bl.g
(6-7) DVV,KF
0,6m perenn ort Pl
strandzonen

Lysimachia vulgaris

Egenskaper och Etablering

Videdrt, Strandlysing

X

k4| fuktzon sumpzon

grundzon djupzon

fagring
Bl.g
(7-8) DVV,KF
1,0m perenn ort Pl
strandzonen

o —
=

Lythrum salicaria

Egenskaper och Etablering

Fackelblomster

X

fuktzon sumpzon

grundzon djupzon

fagring
Bl.r medicinalvaxt
(7-8) DVV,KR,KF
1,2m perenn ort Pl
strandzonen

B —

Mentha aquatica

Egenskaper och Etablering

Vattenmynta

X

fuktzon sumpzon

grundzon djupzon

doftande
Bl.r DfV,DVV,KR
(7-8) perenn ort
0,7m rhizom Pl
strandzonen

Menyanthes trifoliata

Egenskaper och Etablering

Vattenklover

K X
8 B fuktzon sumpzon

Molinia caerulea

djupzon

B
Bl.v
(5-6) | perenn sumpvaxt
0,4m rhizom Pl

Egenskaper och Etablering

Blatatel

X

fuktzon sumpzon

grundzon djupzon

B tata tuvor
BI
(7-8)
1,0m Pl
strandzonen

Myosotis scorpioides

Egenskaper och Etablering

Akta forgatmige;

fuktzon 'sumpzon

grundzon djupzon

medicinalvaxt

Bl.v
(6-8) DfV,DVV,KR,KF
0,4m perenn ort Pl

strandzonen

Myriophyllum verticillatum

Egenskaper och Etablering

Kransslinga

fuktzon 'sumpzon
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X

djupzon

‘ 1,0m bottnar Ve

UF | undervattensvaxter

BI
(7-9) féredrar mjuka

Vattenparken, Enképing

-

.

- ——a

Vaxtlista

fuktzon sumpzon grundzon

Oenanthe aquatica

Nuphar lutea Egenskaper och Etablering
Gul nackros UF fagring
till 3 m djup
Bl.g perenn
(6-8) rotstockar R6

Egenskaper och Etablering

Vattenstakra

i i X
aua | fuktzon = sumpzon

Pedicularis sylvatica

djupzon

Bl.v
(7-8) ett- tvaarig Pl
1,0m | vattenlevande ort Sa

Egenskaper och Etablering

Granspira

BlL.r gynnas vid
(5-6) aterkommande Pl

X 0,1m | slatter ett- tvaarig ort| Sa
fuktzon | sumpzon grundzon djupzon
Persicaria amphibia Egenskaper och Etablering
Vattenpilort B,UF hogstarr
Bl.r tramp gynnar
(7-9) froetablering PI
X X X 0,2-1 perenn ort Sa
fuktzon = sumpzon djupzon
Persicaria hydropiper Egenskaper och Etablering
Bitterpilort fargar gult med alun
Bl.r tramp gynnar
(7-9) froetablering PI
X 0,3m annuel Sa
fuktzon ' sumpzon grundzon djupzon
Peucedanum palustre Egenskaper och Etablering
Karrsilja
e BLv.
(7-8)
X X m 2-arig ort Pl
U fukizon sumpzon grundzon djupzon
Phalaris arundinacea Egenskaper och Etablering
Rorflen B hogstarr
’ Bl | DmE,DV,DVV KR,
(6-7) | KF djuptil2,5m, | PI
X X 1,5m strandzonen Sa
j fuktzon ~sumpzon grundzon djupzon Oversvamningsyta
Phleum pratense Egenskaper och Etablering
Timotej vallvéxt
p i Bl
(6-9) vaxer i tuvor
X 1,2m perenn Sa
fuktzon sumpzon grundzon djupzon 6versvamningsyta

http://linnacus.nrm.se/flora/
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I Vixtlista

Phragmites australis

Egenskaper och Etablering

\Vass, Bladvass B | klarar djup till 2,5 m
BI Sa
(8-9) [DmE,DfV,DVV  KR| PI
X X 4,0m [KF perenn rhizom] Ro
i fuktzon = sumpzon strandzonen
Plantago unifilora Egenskaper och Etablering
Strandpryl
BI
(7-8) | mattor pa botten och
Bl x X X X 0,1m strand, perenn Ve
§| fuktzon sumpzon grundzon djupzon Sversvamninsmarker
Potamogeton natans Egenskaper och Etablering
Gaddnate UF
3 stjalk ett par meter
Bl |lang rhizom
(7-8) perenn Ve
g fukizon  sumpzon
Potamogeton :sp Egenskaper och Etablering
Natearter UF
i Sverige finns 20
arter rhizom
perenn Ve
fuktzon | sumpzon
Potentilla erecta Egenskaper och Etablering
Blodrot medicinalvaxt
Bl.g
(6-8) rhizom
X 0,4m perenn ort Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Potentilla anserina Egenskaper och Etablering
Gasort lagstarr,
o Bl.g [mattbildande gynnas
(6-8) vid bete
X 0,1m perenn ort Pl
y 4 fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon
Potentilla palustris Egenskaper och Etablering
Krakklover B
o g Bl.r
(6-7) DVV,KF
X X 0,5m perenn ort Pl
fuktzon = sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Primula farinosa Egenskaper och Etablering
Majviva fagring
Bl.r. KR
(5-6) gynnas vid bete
X 0,2m perenn ort Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
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Vaxtlista

Ranuculus acris Egenskaper och Etablering
Smorblomma eternell
Bl.g giftig betas ej
(7-9) perenn ort
b x 0,7m rhizom Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Ranunculus aquatilis Egenskaper och Etablering
Vattenmoja B UF blommar lange
Bl.v
(5-8) PI
1,5m | perenn vattenvaxt | Ve
: W fuktzon ' sumpzon djupzon
Ranunculus flammula Egenskaper och Etablering
Altranunkel medicinalvéaxt
o3 Bl.g | DVV,KF,gynnas vid
(6-7) bete
X X 0,4m perenn ort Pl
. B fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Ranunculus lingua Egenskaper och Etablering
Sjoranunkel B fagring
g W Bl.g
(7-8) DVV,KR
| |l X X 1,5m perenn ort PI
\ ‘ A fuktzon sumpzon djupzon strandzonen
Rumex aquaticus Egenskaper och Etablering
Hastskrappa medicinalvaxt
BI
(7-9) PI
X 2,0m perenn ort Sa
by | fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Rumex hydrolapathum Egenskaper och Etablering
Vattenskrappa
Bl
(6-9) PI
2,0m perenn ort Sa
fuktzon sumpzon djupzon
Schoenoplectus lacustris Egenskaper och Etablering

fuktzon | sumpzon

Sav, Kolvass, Sjosav B endast sbtvatten
BI Vaxer ner till 2 m Sa
(6-7) djup perenn PI
: X 3,0m halvgras Ro6
"3 = fuktzon ~sumpzon strandzonen
Schoenoplectus tabernaemontani Egenskaper och Etablering
Blasav oftast brackvatten
BI
fe (6-8) PI
X 2,0m perenn halvgras R6

strandzonen

http://linnacus.nrm.se/flora/
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I Vixtlista

Scirpus sylvaticus

Egenskaper och Etablering

Skogssav B taktackning
Bl DmE,DfV
(6-7) | perenn halvgras Pl
X X 1,2m rhizom R&
¥ fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Scutellaria galericulata Egenskaper och Etablering
Frossort medicinalvaxt
Bl.b
(7-8)
X X 0,5m perenn ort PI
fuktzon | sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Silene dioica Egenskaper och Etablering
Roédblara fagring
Bl.r
((5-8)
X 0,8m perenn ort Pl
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Sium latifolium Egenskaper och Etablering
Vattenmarke UF
Bl.v ev roten giftig for
(7-8) |boskap perenn
1,5m ort PI
fuktzon sumpzon djupzon
Solanum dulcamara Egenskaper och Etablering
Besksota medicinalvaxt, bar
BLI
(6-8) |slingrande halvbuske
X X 2,0m illaluktande PI
fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon strandzonen
parganium emersum Egenskaper och Etablering
runda taggiga frukter
Bl
(7-8) Sa
0,7m |perenna vattenvaxter| Pl
SR AR fukizon sumpzon djupzon
Sparganium erectum Egenskaper och Etablering
Stor Igelknopp runda taggiga frukter
Bl
(7-8) Sa
1,5m | perenna vattenvaxter| Pl
fuktzon sumpzon djupzon
pirogyra Egenskaper och Etablering
UF alg
bildar mattor pa
vattenytan Ve
B fukizon sumpzon grundzon djupzon

108 htep://linnacus.nrm.se/flora/

Flemingsbergsviken, Huddinge

Vaxtlista

Stachys palustris

Egenskaper och Etablering

Knolsyska

Bl.ro DmE,DVV,KR

(7-9) perenn ort Ve
X X 1,0m rhizom PI
A fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Stellaria palustris Egenskaper och Etablering
Karrstjarnblomma
Bl.v
(6-7) PI
X 0,5m perenn ort Sa
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen

Stratiotes aloides

Egenskaper och Etablering

fuktzon sumpzon

Succisa pratensis

Bl.v | rosetter sprids med

(7-8) |utldpare, syns endast
0,7m runt blomtid Ve
perenn

Egenskaper och Etablering

Angsvadd bladen fargar gront
Bl.b
(8-9)
X 0,6m perenn ort PI
fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Thalictrum flavum Egenskaper och Etablering
Angsruta p
Bl.g
(7-8)
X 1,0m perenn ort Pl
% fuktzon sumpzon grundzon djupzon
Triglochin palustre Egenskaper och Etablering
Karrsalting
BI
(6-7) gynnas av bete
X 0,4m rhizom Pl
b fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen
Trollius europaeus Egenskaper och Etablering
Smérboll doftar
Bl.g gynnas vid
(5-6) aterkommande
X X 0,7m | slatter  perenn ort| PI
fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon 6versilningsmark

Typha angustifolia

Egenskaper och Etablering

Smalkaveldun

¥
L

X

fuktzon sumpzon

djupzon

B klarar djup till 1m
Bl 1 cm breda blad Sa

(7-8) perenn ort PI
2,0m rhizomer RO
strandzonen

heep://linnacus.nrm.se/flora/
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Vaxtlista
Typha latifolia
Bredkaveldun |8

Bredkaveldun Klarar djup till 0,5m

2 cm breda blad
aggressiv, perenn ort] Pl
DmE,DfV

A fuktzon sumpzon |grundzon djupzon | strandzonen
Egenskaper och Etablering

oy kalkrik betsmark
__*".P' perenn ort
N X rhizom
— fuktzon sumpzon grundzon djup:
Valeriana officinalis Egenskaper och Etablering

Léénderot medicinalvéaxt

stark lukt

perenn ort

rhizom
fuktzon sumpzon grundzon djupzon strandzonen

Sl L

Veronica beccabunga Egenskaper och Etablering
Backveronika medicinalvaxt

ANy 4
\:;‘:‘*‘\.‘? : - enn
< perenn ort

fuktzon sumpzon strandzonen

Veronica longifolia Egenskaper och Etablering
Strandveronika
‘ \l 'f- i. o
25 X
fuktzon sumpzon grundzon djupzon

Alnus glutinosa
Iibbal

%

X
- fuktzon 'sumpzon grundzon djupzon
Betula pubescens Egenskaper och Etablering
Glasbjork
j Bl beskars under
(5) sommar JAS

X
i fuktzon sumpzon grundzon djupzon

i
Egenskaper och Etablering
TBusk

i vindtalig
2 skjuter rikligt med

‘. » X X rotskott
A strandzonen
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Miljézoner

fuktzon

sumpzon 0-0,2m

grundzon 0,2-0,5m

djupzon >0,5m
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blomtid
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Bilaga 2

Planteringsplan vaxter
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Bilaga 3

Vaxtlista

P
L
A
N
R
|
T
N
|
\|
G
A
R

Teckenforklaring

B bestand

UF undervatten/
flytbladsvaxt

Bl blommande

Blx  blomfirg

Blv it

Bl.to rosa

Blr od

Blg gul

Bl.v.r viteller rod

Blb bla

Bl.1 lila

(7-9) blomtid

0,4m hojd

KR kalkrik

KF kalkfattig

DvV  varierande
vattenstand

DjV  jimt
vattenstand

DmE erosion

DvR  rening

Sa sadd

R6 rotetablering

P1 planta

Ve vegetativt

Se sediment

10
11
12
13
14
15
16

20
21
22
23

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

Artlista Vallentuna vatmarker

Arter fuktzon

latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod

Achillea ptarmica nysort Pl 50

Angelica sylvestris stratta Pl 51

Primula farinosa majviva Pl 52

Silene dioica rodblara Pl 53

Triglochin palustre karrsalting Pl 54

Trollius europaeus smorboll Pl 55

Valeriana officinalis lakevanderot Pl 56
57

Fukténgsfroblandning med Brizia media (Darrgras) Sa

Arter 6versilning

latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod

Aster tripolium strandaster Pl 60

Cardamine pratensis angsbrasma PI 61

Lychnis flos-coculi gokblomster Pl 62

Lysimachia vulgaris videort Pl 63
64

Fréblandning fér éversilningsmarker 65
66

Arter sumpzon_0-20cm

latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod

Alisma plantago-aquatica svalting Pl

Carex dioica nalstarr PI

Carex nigra hundstarr PI 70

Carex vesicaria blasstarr Pl 71

Juncus articulatus ryltag PI 72

Juncus conglomeratus knapptag Pl

Juncus effusus veketag Pl

Lythrum salicaria fackelblomster Pl

Peucedanum palustre karrsilja Pl

Potentilla palustris krakklover Pl

Scutellaria galericulata frossort PI

Milj

fuktzon

sumpzon 0-0,2m

OZO1Ncer

grundzon 0,2-0,5m

Arter grundzon 20-50cm

latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod
Butomus umbellatus blomvass PI
Carex elata bunkestarr PI
Carex rostrata flaskstarr Pl
Iris pseudacorus svardslilja Pl
Oenanthe aquatica vattenstarka Pl
Sparganium emersum igelknopp Pl
Sparganium erectum stor igelknopp Pl
Veronica beccabunga backveronika Pl

Arter djupzon 50-150 cm
latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod
Ceratophyllum demersum hornsarv Ve
Elodea canadensis vattenpest Ve
Nuphar luteum gul nackros Ro
Potamogeton natans gaddnate Ve
Schoenoplectus lacustris sav, kolvass Pl
Scirpus sylvaticus skogssav Pl
Stratiotes aloides vattenaloe Pl

Arter diken

latinskt namn | svenskt namn | etableringsmetod
Calla palustris missne Pl, R6
Caltha palustris kabbleka Pl, R6
Veronica longifolia strandveronica Pl

djupzon >0,5m



Bilaga 4
Planteringsplan detaljer
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Detalj 2

Bard med vaxter 1 forband

Vid tva arter varva som nedan

Detalj 3

Snitt Over trosklar

plantering i forband

. 2 )

Detalj froplugg

/smérboll kirrsilting

\" nysort majviva ,/

Detalj 1
Plugg 1 grupper

E)etalj 1
lugg 1 grupper

Eetalj 2
arder och kanter

Detalj 3

Snitt Over trosklar

Grundunderlaget utford av
SWECO VIAK. Ritningar
utférda av Anna-Karin Skoog.
Bilagorna ar del av examen-
sarbetet “Vitmarker i urbana
Emiljoer - vixtgestaltning och
planering”, 2007, vid institu-
tionen Stad och Land, land-
skapsarkitektur SLU Ultuna.
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