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Sammanfattning

Kor &r formagsforjasare som behover fibrer i fodret och tillrdckligt ldnga éattider for att
fungera psykologiskt och fysiologiskt. Méinga kor far for lite vallfoder och for mycket
starkelserikt kraftfoder vilket vid fel utfodringsstrategi kan ge hélsomissiga och
beteendemdssiga problem. For mycket kraftfoder pa en gang leder till en pH-sdnkning i
vammen vilket kan ge minskat fiberutnyttjande eftersom mikroberna péverkas negativt. Kon
kan dven fi allvarliga dkommor som fang och 16pmagsforskjutning. Mjolkens mingd och
innehall av protein och fett paverkas ocksé av hur mycket vallfoder och kraftfoder man ger.
Att gd 1 manga timmar och beta dr en del av kons naturliga beteenderepertoar. Kraftfoder och
for lite vallfoder &ts upp for snabbt och kon far inte utlopp for sitt fodosdksbeteende. Hon
maste di dgna sig 4t ndgot annat och riskerar da att utveckla stereotypiska beteenden. Kor bor
f4 mycket vallfoder men da de inte klarar att halla en hog mjolkproduktion pa endast detta sa
kan kraftfoder tillsittas for extra energi. Det &dr inte ekonomiskt for bonden att endast ge
vallfoder eftersom mer kraftfoder ger mer mjdlk. Okad kunskap om vad som hinder vid
felutfodring och alternativa  utfodringsstrategier ar viktigt for att undvika
produktionsstorningar, sjukdomar och simre djurvélfard.

Abstract

Cows are ruminants and they need fibers in their feed and sufficient eating time to function
psychologically and physiologically. Many of our cows don’t get enough forage and too much
concentrates rich in starch, which given in the wrong way may cause health and behavior
problems. Too much concentrates at once makes the pH in the rumen sink and this may cause
decreased fiber utilization since the microbes in the rumen are negatively affected by this. The
cow may also get serious problems such as laminitis and abomasal dislocation. The milk yield
and its protein and fat contents is also affected by the amounts of concentrates and forage in
the diet. To walk around for hours and graze is a part of the cows’ natural behavioral
repertoire. Concentrates and a small amount of forage are finished too quickly by the cow and
she doesn’t get her foraging behavior satisfied. This may cause her to develop stereotypic
behaviors since she doesn’t have anything else to do with her time. Cows should be given a
lot of forage but since they can’t produce enough milk from this they need to be given some
extra energy in the form of concentrates. It is not an economically favorable situation for the
farmer to give only forage since a higher amount of concentrates increase the milk production.
Increased knowledge about the consequences of feeding the animals in the wrong way is
important to avoid disturbances in the production, diseases and a decreased animal welfare.

Introduktion

Kons huvudsakliga foda ar vallfoder som grés och klover och med hjilp av mikrobforjdsning i
vammen kan hon utnyttja ndringen i dessa. I vara dagars mjolkproduktion krivs att korna kan
producera mycket mjolk av fodret till minsta mdjliga kostnad. Man har darfor lange gjort sé
att man ger en stor mingd kraftfoder och en mindre miangd vallfoder till korna, eftersom
vallfodrets kvalitet kan variera och man inte kan vara séker pé att det &r tillrickligt bra, medan
kraftfodrets kvalitet och néringsinnehdll oftare ar kdnt. Genom denna utfodringsstrategi
riskerar man dock att korna far problem med pH-sédnkningar i vimmen och foderleda (Belotti
& Sporndly, 1992), samt om de stir uppbundna i kombination med detta riskerar att utveckla
olika stereotypiska beteenden for att de inte far sitt fodosoks- och dtbehov tillfredsstéllt
(Redbo, 1995). Idag ensileras allt mer vallfoder vilket ger ett hdgre néringsinnehdll och mer
av det analyseras vilket ger storre sikerhet for bonden. Detta gor att vallfodret kan utgora en
storre del av produktionsdjurens foderstat dar det kompletteras av kraftfodret. Allt fler kor gar



dven i olika 16sdriftssystem, som om de har en mer fri tillgang pé grovfoder gor att korna kan
bestdmma sjélva dver nér de vill ata.

Syftet med denna litteratursammanstéllning ar att belysa utfallet av en hog vallfodergiva (70-
80 %) och en lag kraftfodergiva jamfort med en lag vallfodergiva (40-60%) och en hog
kraftfodergiva vad det géller produktion, hélsa och beteende hos kor. Med “vallfoder” menas
hiar bade ensilage, ho och bete och med kraftfoder” menas hdr spannmal och andra
koncentratfoder. Beteende kommer i denna sammanstillning att innefatta stereotypiska
beteendestorningar orsakade av foderstatens utformning.

Min hypotes dr att man bor kunna hitta en bra balans mellan vallfoder och kraftfoder i sin
foderstat, och att det inte & gynnsamt med for mycket av ndgon av dem, varken for
produktionen eller kornas hilsa. Amnet #r viktigt bide ur en ekonomisk och ur en
djurhélsosynpunkt da man vill kunna fa en sa stor produktion som mdjligt av sitt foder vilket
ar beroende av, bland flera andra faktorer, att korna mar bra.

Litteraturgenomgang

Forjasning i vdmmen

Kon dr en formagsforjdsare och i dess vam bearbetas fodret med hjilp av mikroberna.
Mikroberna &r till stor andel bakterier, en mindre andel protozoer och en del svampar
(Sjaastad et al., 2003). Deras enzymer kan bryta ner bindningar mellan molekylerna i fodret
som inte kroppsliga enzymer rér pa. Detta ar viktigt eftersom det i cellulosa och hemicellulosa
finns B-glukosidbindningar som madste brytas om mikroberna ska kunna fa tillgéng till
energin. Nér kon &ter tuggar hon inte fodret ordentligt utan svéljer det ganska fort nér det har
blandats med saliv. Nér hon sedan har itit fardigt sd idisslar hon, ofta liggandes.
Foderpartiklarna i vimmen lidgger sig i olika lager beroende p& hur stora de dr. Overst i
vammen finns ett lager med gas, under detta finns de storsta partiklarna som ligger som ett
tacke over de mindre partiklarna och vamvitskan. De storre partiklarna skickas tillbaka upp
till kons mun genom muskelkontraktioner dd de kommer nédra matstrupens mynning. Kon
tuggar d& om fodret och sviljer det igen. De mindre foderpartiklarna sjunker nedat i
vamvitskan och fortsdtter ut i bladmagen dir fermenteringen fortsétter.

Proteinerna 1 fodret bryts ner till peptider och aminosyror och anvidnds sedan nar mikroberna
bygger upp sitt eget protein samt bildar ammoniak och organiska syror (Sjaastad et al., 2003).
Detta mikrobprotein samt ddda mikrober fortsitter ut till kons 16pmage dir det bryts ner som
hos enkelmagade djur. En del foderprotein fortsétter vidare till Idpmagen utan att brytas ner
av mikroberna, antingen for att proteinet inte dr nedbrytbart av mikroberna eller for att det
passerar for snabbt. Detta protein kallas bypass-protein. For mycket protein betyder att det
behdvs mer kolhydrater for att mikroberna ska kunna ta hand om proteinet och bygga eget
protein av det, annars fortsitter proteinet ut med tricken. Se figur 1.

Kolhydraterna ger energi till mikroberna sd att de kan véxa och utféra metabolismen.
(Sjaastad et al., 2003). Begransat med kolhydrater betyder minskad nedbrytning.
Kolhydraterna i fodret hydrolyseras till glukos och andra monosackarider samt korta
polysackarider. Dessa blir genom glykolysen till pyruvat som i sin tur fermenteras till flyktiga
fettsyror (VFA). De flyktiga fettsyrorna &r de viktigaste produkterna av
kolhydratnedbrytningen och bestar till storre delen av acetat, propionsyra och butyrat. Dessa
fettsyror dr kons viktigaste energitillgdng. Acetat anviands for syntesen av mjdlkfett, samt till
att bygga upp vanligt fett och muskler. Propionsyran blir till glukos, som lagras in som



glykogen, vilket i sin tur blir till energi eller anvinds till mjolksocker. Nér butyrat passerar
vamviggen konverteras det till B-hydroxybutyrat som kan anvdndas som energikilla i ménga
viavnader (McDonald et al., 2002). Andra produkter &r laktat, succinat och olika gaser som
vitgas, koldioxid och metan. Fettsyrorna absorberas fran vdmmen (och en viss del fran
bladmagen) ut i blodet (Sjaastad et al., 2003). Se figur 1.

Idisslares formaga att bryta ner fett dr begrinsad. Om fettmidngden i vammen blir for hog
(>100g/kg foder) s& minskar detta mikrobernas aktivitet och nedbrytningen av fibrer samt
intaget av foder minskar (McDonald et al., 2002). Detta beror pa att de fria fettsyrorna fastnar
pd mikroberna och fibrerna sd att de blir otillgidngliga (Murphy & Wiktorsson, 1986).
Formodligen hénger detta ihop med att kornas fettbehov inte &r sérskilt stort. Man har funnit
att gransen for hur mycket fett en mjolkko med relativt hog avkastning bor fa dr ca 5 % av
foderintaget. Beroende péd vad det ar for typ och form av fett sa kan ett tillskott ha positiva
effekter pd produktionen. Omittade fettsyror stor vimmetabolismen mer dn vad méttade
fettsyror gor. Fettet frdn kornas foder forekommer i form av langa fria fettsyror, galaktolipider
eller triglycerider ndr det kommer ner till vammen (Sjaastad et al., 2003). Mikroberna
hydrolyserar fettet till fria fettsyror och glycerol eller galaktos. Det senare anvédnds sedan till
att fermentera VFA.
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Figur 1. Nedbrytning av kolhydrater och proteiner i vdmmen.

Betydelsen av vallfoder i kons diet

Vallfoder som gris och klover dr kons huvudsakliga foda och de tillbringar 14ng tid — mellan
7 och 17 timmar - med att soka, samla in och bearbeta detta (Martinsson, 1996). Vallfoder
behovs for att stimulera kons idissling och salivproduktion, nagot som stirkelserikt kraftfoder
inte kan gora i samma utstriickning. Aven vallfoder som hackats for kort kan leda till mindre
salivproduktion och idissling (O'Kiely et al., 1998; Gustafsson, 2000b). Fodans kvalitet och
struktur paverkar forhallandet mellan tiden som ldggs pd betande och idissling (Jensen, 2002).



Vallfoder och kraftfoder gynnar tillvixten av olika organismer i vdmmen; det lattlosliga
kraftfodret gor att vissa typer av bakterier véxer till, medan de lite mer svirsmailta griset gor
att protozoer har tillrackligt l&ng tid péa sig att vixa (Widebeck, 2000).

Redbo (1995) menar att djuren vi anvdnder oss av i livsmedelsproduktionen generellt &r
restriktivt utfodrade, dvs. de far mycket hogkoncentrerat foder och mindre grovfoder . Detta
for att man vill forsdkra sig om att de far i sig den energi de behdver for att hélla en hog
produktion. Clark et al (1998) fann dock att de flesta mjolkbonder (i Europa och USA)
anvinder sig av en kombination av bete, vallfoder och kraftfoder. Kons foderintag dkar nir
man Okar mingden kraftfoder (Moorby et al., 2006), antagligen beror detta pa den okade
passagehastigheten som lattlosligt foder medfor. Korna tenderar dock att vilja kraftfodret
framfor grovfodret och intaget av grovfoder minskar dd (Tillgren & Pehrson, 1997).

Andelen grovfoder i foderstaten paverkas av minga faktorer sa som kvaliteten pé kraftfodret
och grovfodret, foderpris, mjolkpris och sa vidare. Darfor &r det vildigt svart att veta hur
mycket en optimal andel &r. Troligen ligger denna kring 40-60 % (Gustafsson, 2000a). Den
absolut ldgsta rekommenderade andelen vallfoder man bor ge till kor &r 35 % av ts-méingden
(Bertilsson & Burstedt, 1985) och manga utfodringsrddgivare rekommenderar en
kraftfodergiva pa max 4,5-5,0 kg spannmalsstirkelse per ko och dag (Danielsson & Swird,
1995). Givan skall helst vara spridd over dygnet sé& att man undviker pH-sédnkningar i
vidmmen. | praktiken sa brukar kraftfodergivan okas allt eftersom under den forsta manaden
av laktationen (Gustafsson, 2000a). Ju hogre andelen vallfoder i1 foderstaten &r, desto mer
inverkar skillnader i vallfodrets kvalitet pd kornas formaga att producera (O’Kiely et al.,
1998). Man bér stridva efter en sa bra balans mellan stirkelserika och fiberrika fodermedel
som mojligt.

Effekter av hog jamfort med |ag vallfodergiva
Produktion

Mjolkproduktionen péverkas i hog grad av vilket foder man véljer att ge till sina kor. Att halla
en hog produktion kriver mycket energi och niringsimnen och om kon lider brist pd detta sa
borjar hon istéllet ta av sina egna reserver. Man maste darfor utforma sin foderstat noggrant
efter kons behov. Hur mycket foder en ko kan &ta beror bland annat pa var i laktationen kon
befinner sig, hennes storlek och foderstaten. Ett ungeférligt métt pa det maximala ts-intaget
for en ko &r cirka 4 % av hennes levande vikt (Gustafsson, 2000a). Eftersom kvalitén pa
vallfodret kan variera en del, dr det vildigt svart att halla en hog produktion pa endast
vallfoder. Det har oftast inte ett tillrickligt hogt ndringsinnehdll (Mertens, 1994). Man maste
d&d komplettera sin foderstat med kraftfoder som ger lattillgdnglig energi och protein at
mikroberna si att de kan bryta ner de mer svarlosliga fibrerna fran vallfodret. Kraftfoder i rétt
mingder paverkar pa si vis kons formaga att ta upp energi och protein fran vallfodret pa ett
positivt sétt. Det skulle helt enkelt inte 16na sig att endast anvénda sig av vallfoder, och dven
hoga andelar i1 foderstaten (65-80 %) tenderar att bli ogynnsamt (Belotti & Sporndly, 1992).
Enligt Bertilsson (1988) sd kan det vara sd att man fér ett sinkt foderutnyttjandet vid en for
stor andel vallfoder i foderstaten.

Mjolkmangd

Mjolkméngden bestdms forst och framst av kons ras (McDonald et al., 2002) och ar forstés en
mycket viktig faktor i kons produktion. Idag ligger medelavkastningen per ko per ar i Sverige
pa ca 9000 kg ECM (Svensk Mjolk, Maj 2007). I ett forsok av Moorby et al (2006) visade det
sig att mjolkméngden 6kade vid en 6kad méngd kraftfoder. De utfodrade kor med fyra olika



foderstater och mellan de tvad extremerna 35 % vallfoder och 65 % kraftfoder och 80 %
vallfoder och 20 % kraftfoder skiljde det 8 kg mjolk/dag. Detta beror formodligen pd att det
totala intaget av energi okar med 6kad kraftfodermangd (Sporndly, 1986). Energimadngden ar
kopplad till mjolkméangden. Enligt Sporndly (1985) sd nir mjolkméingden en platd vid ungefir
55 % spannmal. Utifran detta kunde man ténka sig att det finns en optimal kraftfodermingd
for hog mjolkproduktion. En 6kad kraftfoderandel i foderstaten tros gynna bildandet av
propionsyra och en O0kad vallfoderandel tros gynna acetatbildningen. Propionsyra dr kons
storsta kélla till glukos, som 1 sin tur styr bildandet av laktos (Plym Forshell, 2000). I rétt
proportioner ger propionsyra och acetat stora méngder mjolk respektive en hog fetthalt
(Bertilsson & Burstedt, 1985). De senare menar dven att varken en for hog eller for lag
vallfodergiva dr bra om man vill ha optimal mj6lkproduktion. Man bor alltsa stréva efter ett
passande mellanlige.

Mijolkens fetthalt

Det finns tva olika kéllor till fettet i mjolken (McDonald et al., 2002). Den ena &r fettet fran
fodret som transporteras direkt via kylomikroner i blodet och den andra &r fettet som bildas
frdn acetat. Mjolkens fetthalt kan paverkas med olika foderkompositioner. Bade Sporndly
(1985) och Moorby et al (2006) har funnit att fetthalten sjunker om man Okar andelen
kraftfoder och minskar andelen vallfoder. Moorby et al (2006) forklarar detta med att
fettmidngden egentligen dkar, men eftersom mjélkmingden 6kar &nnu mer sa blir fettméngden
samtidigt utspddd. Enligt McDonald et al (2002) sd stimuleras inlagringen av fett i
fettvivnaderna av stora méngder propionat, glukos och aminosyror, och mindre fett blir da
tillgingligt for mjolkfettbildningen i juvret. Propionsyran fran kraftfodret omvandlas till
glukos 1 kons kropp och ittikssyran fran vallfodret anviands bl. a vid mjolkfettbildningen
(Bertilsson & Burstedt, 1985).

En stor del av dagens hélsodebatt handlar om huruvida man skall dta méttat eller ométtat fett.
Det miéttade fettet har kopplats samman med hjért- och kérlsjukdomar och detta har lett till att
ménga produkter med ldgre innehdll av méttat fett nu finns pa marknaden. Mjolk innehéller en
mix av olika fettsyror, bade méttade och ométtade (McDonald et al., 2002). De méttade ér till
storre delen palmitinsyra och de ométtade dr mest oljesyra och mindre méangder linolsyra och
linolensyra. Mjolk framhélls av Arvidsson (2004) som en bra komplementkélla fér omega-3
och konjugerad linolsyra (CLA). 1 véxter finns linolsyra och a-linolensyra som kan
omvandlas via biohydrogenering till CLA 1 kons vdm och fettvivnader. Nir vixterna skordas
till vallfoder sa minskar halten av linolsyra och a-linolensyra eftersom de da bryts ner till
flyktiga foreningar av olika enzymer samt oxideras. Darfor har kor som éter mest farskt grés
pa bete mer omittat fett och mer CLA i1 mj6lken &n de kor som é&ter mer vallfoder pa stall
(Elgersma et al., 2006). Om man vill paverka mjolkens, och ddrmed dven mjolkprodukternas,
fettsyrakomposition kan detta goras genom att man forsoker 6ka halten av linolsyra och a-
linolensyra 1 kornas foder och minska biohydrogeneringen av dessa i vammen (Elgersma et
al., 2006). Halten av CLA i mjolken paverkas &dven av proportionerna av stirkelse och fiber i
kons foderstat (Arvidsson, 2004).

Mjolkens proteinhalt

Proteinfraktionen i mjolken bestar mest av kaseiner och B-lactoglobulin, samt a-lactalbumin,
serum albumin och immunoglobuliner (McDonald et al., 2002). Mjolkens proteinhalt anses
vara svar att paverka via fodret, medan proteinméngden ar littare (Sporndly, 1986). Sporndly
(1989) fann i sin studie d& korna fick en foderstat med vallfoder/kraftfoder-forhallandet 65/35
som stegvis byttes ut mot ett 35/65 forhdllande att detta inte hade nagon effekt pa
proteininnehéllet i mjolken. Hon gjorde dven en annan studie dir hon jimforde en



konventionell foderstat med ensilage och kraftfoder utfodrat separat, men en foderstat dér
dessa var sammanblandade. Resultatet blev da att den blandade foderstaten gav en storre
proteinmingd i mjolken &n vad den konventionella gjorde, men det var ingen signifikant
skillnad i1 proteininnehdll. Hon drog dven slutsatsen att det kan uppkomma vissa skillnader
beroende pd om man anvinder ho eller ensilage. Enligt Sporndly (1985) s& péaverkas inte
mjolkens proteinhalt sd mycket av andelen spannmél. Han fann en mgjlig optimal proteinhalt
vid cirka 50 % spannmal. Moorby et al (2006) fann diremot att proteinkoncentrationen i
mjolken 6kade vid en O0kad andel kraftfoder och en minskad andel vallfoder. En mojlig
koppling kan finnas mellan proteinhalt och fetthalt, da utfodringsstrategier som gor att
proteinhalten sjunker samtidigt gor att fetthalten 6kar (Sporndly, 1986).

Halsa

Man vet att vammen behover fibrer och en viss struktur pa fodret for att uppehéllstiden skall
bli gynnsam for mikroorganismerna som lever dir. Mikroorganismerna behdver tid pa sig att
tillgodogdra sig niringsdmnen fran och fordka sig pa substratet. Det finns dock fortfarande
obesvarade frdgor kring detta (Bertilsson & Burstedt, 1985). Stérkelserikt foder &r lattsmalt
och passerar snabbt samtidigt som det bildas en storre mingd fettsyror per kilo foder dn vad
ett fiberrikt foder skulle ge. Det bildas dven mer propionsyra i forhdllande till de andra
fettsyrorna (tabell 1). For stor miangd stirkelse pa en gdng medfor déarfor en pH-sdnkning i
vammen (Belotti & Sporndly, 1992) och istéllet for det normala pH-vérdet 6.8 (Sjaastad et al.,
2003) sa kan det ga nerat vdrden under 6.0, vilket leder till att livsnddvandiga delar av
mikrofloran slas ut. Detta ger storningar i vammens funktion pga. att bakterierna utséndrar
gifter (endotoxiner) ndr de dor och att den oOkade syramingden ger friatskador pa
vamslemhinnan (Danielsson & Swird, 1995). Kon kan hamna i s. k foderleda (Belotti &
Sporndly, 1992), da hon far minskad aptit och blir allmint délig. Kons saliv fungerar som en
buffert mot fettsyrorna, men eftersom det inte bildas lika mycket saliv d& kon &ter kraftfoder
som nér hon dter vallfoder sa forblir pH-vérdet lagt (Sjaastad et al., 2003).

Nér mikroorganismernas aktivitet minskar sé begrénsas nedbrytningen av
cellviaggskolhydrater som dr samma som fibrerna i1 vixten (Martinsson, 1996). Moorby et al
(2006) fann i sin studie att sméltbarheten for fibrer minskade med ett minskat
vallfoder/kraftfoder- forhallande och de drog slutsatsen att det berodde pé en 6kad
passagehastighet till foljd av det 6kade kraftfoderintaget. Risken for surgérning av vimmen
kan minskas om man ger kraftfoder uppdelat pa minst 4 ganger per dag och ger grovfodret
innan kraftfodret. Korna skall 4ven ha langa &ttider for att bildandet av flyktiga fettsyror skall
vara jamnt (Bergsten, 2000).

Tabell 1. Fordelningen av flyktiga fettsyror i vimmen vid grovfoderstat och kraftfoderstat

Andel av mangd i Andel av mangd vid
grovfoderbaserad extrem
foderstat (%) kraftfoderstat (%0)
Acetat 60-70 55-60
Propionsyra 15-20 Upp till 30
Butyrat 10-15 10-15
Summa 100 100

Efter Gustafsson (2000a) och Sjaastad et al (2003).



Man har dven funnit att en 6kad kraftfodergiva medfor risker for 16pmagsforskjutning, fang,
klovsulesar (Jonsson, 1985; Danielsson & Swird, 1995), fetthaltsdepression och trumsjuka
(Gustafsson, 2000a). Vid 16pmagsforskjutning fylls lopmagen, som vanligtvis ligger lite till
hoger, med gas fran fodersmaéltningen och dras oftast uppédt motsatt sida. Kon far délig aptit,
blir sl6 och far 6kade acetonviarden. Man tror att orsaken till forskjutningen ar att vimmen
inte har fatt tillrickligt mycket foder med struktur. Kon kan opereras eller sjdlvlika.
Lopmagsforskjutning forekommer hos ca 0,6 % av véra kor och &r betydligt vanligare i t ex
USA, dér man har mer kraftfoderbetonade foderstater (Plym Forshell, 2000).

Féng orsakas av ménga faktorer, bade inre och yttre (Bergsten, 2000). Det dr en klovsjukdom
som oftast upptriader hos kvigor som ska kalva in. Vid fang blir det en inflammation i klovens
mjukdelar innanfor kldvkapseln. Kloven blir svullen, blodcirkulationen blir sémre och kon fér
mycket ont och svart att rora sig. Om akut fang uppstar far kon behandlas med
antiinflammatoriska medel och hennes foderstat ses over. Kldvsulesar hor ihop med och kan
uppstd 1 samband med fang. For att minska riskerna boér man ta in kvigorna nigra veckor
innan kalvningen s att de far vinja sig vid utfodringen och att ga pé stallgolv. Man skall dven
vara noga med att verka kornas klovar i tid. Man bor forsoka utfodra sé att vimmens pH hélls
stabilt.

Eftersom det bildas mycket gaser ndr mikroberna fermenterar fodret sa méste kon rapa
mycket for att sldppa ut denna (Sjaastad et al, 2003). Om kor dter mycket klover, kraftfoder
eller annat lattsmélt foder sd finns risken att detta bildar ett sorts skum som héller kvar
gaserna i smd bubblor under fermenteringen. Gasen kan da inte stiga uppat och utit och
ansamlas istdllet 1 vammen och gor att trycket okar. Trycket pdverkar andningen och
cirkulationen genom att kons diafragma trycks framét och gor dven att vimkontraktionerna
minskar). Kon riskerar att d6 om inte veterindren kommer och slédpper ut gasen genom att sla
hél pd vimmen.

Beteende

Eftersom véra djur dr uppstallade under storre delen av aret och inte sjélva kan pdverka nir de
far dta sa blir de begransade 1 sin fodosoks- och éttid. Det tar inte tillrackligt lang tid for dem
att dta upp den foderméngden de fir jamfort med vad det skulle ta om de gick och betade
(Lindstrém, 2000). Kon blir métt innan motivationen for att dta dr slut. Kon maste da dgna sig
at ndgot annat beteende och det dr dd s.k. stereotypier kan uppkomma (Redbo, 1995).
Stereotypier dr beteenden som upprepas om och om igen under lang tid men som inte verkar
ha ndgon egentlig mening (Jensen, 2002). Det verkar dock vara sa att de pa négot sitt hjilper
djuret att klara av stress och jobbiga situationer. Det finns teorier om att utforandet av
stereotypiska beteenden sdnker hjirtfrekvensen och halten av stresshormonet kortisol i blodet
(Manning et al., 2004). Olika stereotypier hos notkreatur kan vara tungrullning, ”lek” med
vattenkoppen, bitande péd ror och inredning och tryck med mulen mot inredning (Morée,
1987). Man rekommenderar att notkreatur skall ha fri tillgang pa grovfoder som ho eller halm
dé det &r bristen pa denna foderform som far storst konsekvenser for deras beteende (Redbo,
1992). De flesta av vara kor 1 Sverige halls fortfarande 1 uppbundet system, men 16sdrifter
med en mer fri fodertillgdng blir allt mer vanliga (Lindstrom, 2000). Detta betyder dock inte
att alla som har sina kor 1 16sdrift ger dem fri tillgang pa vallfoder, det beror till en stor del pa
bonden sjdlv hur han eller hon véljer att gora. Enligt SJV (Maj 2007) dr ca 60 % av alla
ekologiska beséttningar 1 Sverige uppbundna. Om man ser till antalet kor sd gar ca 60 % av
korna i 18sdrift. Liknande siffror géiller formodligen for de konventionella korna. De bdnder
som beslutar sig for att bygga ut och verkligen satsa pa mjélkproduktionen véljer idag att
bygga 16sdriftssystem.



Diskussion

Nér man viger samman effekterna av att ge mycket vallfoder kontra lite vallfoder kan man
konstatera att det dr en balansgdng mellan ekonomiska intressen och kornas vilfard. Man kan
inte samtidigt ge den foderstaten som ger mest mjolk for minst pengar, och den som passar
kornas behov mest s att de lever ldnge och inte blir sjuka. Man far forsoka kompromissa. For
att kunna fi sd mycket mjolk som vi kriver av korna idag sa méste de fa tillskott av energi
och protein genom kraftfoder, eftersom energin i vallfoder inte rdcker till ens om det ar riktigt
bra. Korna kan heller inte dta hur mycket vallfoder som helst, det finns en fysisk gréns.
Vinsten som gors med ett tillskott av kraftfoder maste dock ticka den extra kostnaden som
kraftfodret utgor (Clark et al., 1998). Kraftfodret bor ges i spridda givor for att inte orsaka allt
for stora svangningar i vimmens pH och medf6ljande storningar (Gustafsson, 2000b).

Vilket foder man ger till korna har nog till en viss del med tradition att gora. I Sverige har vi
aldrig anvint oss av nigra extremt grovfoderfattiga foderstater, jimfort med andra ldnder t. ex
USA dér man ger korna mer av olika kraftfoder eftersom det dér finns ett stort utbud av dessa.
Maingden och kvaliteten pa grovfodret har alltid varit en viktig del i var utfodring. Men man
kan fOrstas alltid gora saker battre. Ett bra alternativ (som har funnits ett tag) dr nog att gora
s.k. blandfoder dér vallfodret och kraftfodret mixas ihop i en stor blandare (Sporndly, 1987).
De tvd fodermedlen balanserar da varandra; vallfodret stimulerar salivutsondringen och
idisslingen och ger buffert at den 6kade VFA-produktionen som kraftfodret ger. Blandfoder
kan hoja foderintaget ndgot och gor att korna snabbare kommer i positiv energibalans efter
kalvningen, ndgot som dr svart att {a till med separatutfodring (Sporndly, 1987).

Forut fick man mer EU-stod for att odla spannmal &n for att odla vall. D4 kan man forstd att
bonderna hellre ville odla spannmaél och ge s& mycket som mdjligt av det till sina djur. Nu har
detta emellertid dndrats och man fir ungefar lika mycket stod for att odla spannmél som vall.
Detta kan betyda att foderstaterna fordndras och ger plats for mer vallfoder. Foderstaterna
styrs mycket av tillgdngen pa de olika fodren. Om ett dr billigare dn de andra sa véljer man ju
det.

Nér det géller beteendemissiga storningar sa skulle de kanske minska om korna gick i
16sdriftssystem och hade en mer fri tillgdng péd grovfoder, vilket ett 6kande antal av véra kor
gor i dag. Detta system liknar mer kornas naturliga miljé diar de kan bestimma sjilva nér de
ska dta och idissla etc., dn vad ett uppbundet system gor. Medellivsldngden pé en ko &r idag
runt 5 ar. Om vi var lite mer rddda om dem och virnade om deras hélsa i lite storre
utstrackning sé kanske de kunde leva och ge oss mjolk lite langre. Det innebér ju faktiskt en
kostnad att foda upp en ny kviga ocksd, och d& vet man inte om hon kommer att producera
béttre, eller ens lika bra som den hon ersétter. Det blir ju alltid ett visst avelsframsteg, men
produktionen beror ju 4ven pé andra faktorer som miljé och foder. Aven om en foderstat med
mycket vallfoder innebér lagre mj6lkproduktion s kanske man sparar pengar pa annat hall.

For att man ska kunna undvika att géra misstag med sin foderstat s krdvs det att man har
kunskap om vad eventuella felsteg kan fa for effekter. Alla kanske inte har denna kunskap
utan anvénder sig av en trial-and-error-metod. Detta kan bli kostsamt om det resulterar i att en
ko blir sjuk och méste avlivas, samtidigt som det inte dr bra ur djurvalfardssynpunkt. Dérfor
ar det viktigt att man nér ut till bonderna med nya forskningsresultat. Man maste forstas forsta
att det dr svart for en bonde att stélla om hela sin utfodringsrutin mot nagot oként som kanske
inte fungerar lika bra ur ekonomisk synpunkt.



Manga dr idag intresserade av att kopa livsmedel med mer nyttiga fettsyror. Om man kunde
paverka mjolkens fettsyrainnehdll genom fodret si kunde detta gora att mjolken och dess
produkter nyttigare och att de stirks mer pa marknaden. Det skulle dd bli mer 16nsamt att
producera mjolk. Idag véljer de mindre gérdarna antingen att ldgga ner helt eller satsa stort
och bygga ut.

Rent miljoméssigt vore det kanske béttre att rikta in sig pd en mer “grdasbaserad” produktion.
Man skulle inte behova transportera lika mycket spannmél och andra kraftfoderprodukter,
utan istillet anvdnda mer av det till oss minniskor. En del av markerna och vattnet skulle nog
ma bittre av det ocksd om man inte behdvde sprida s& mycket konstgddsel utan kunde
anvianda mer av sin “naturliga” gddsel frén korna.

Slutsats

Att ge for lite vallfoder och for mycket stirkelserikt kraftfoder i for fa givor kan resultera 1
hilsoméssiga och beteendemissiga problem hos mjdlkkor, eftersom det inte dr helt forenligt
med hur de fungerar rent fysiologiskt. Kraftfodergivorna bor spridas 6ver dygnet och ges
tillsammans med vallfoder. Mycket vallfoder ger bittre hdlsa och mindre risker for
beteendestorningar, men att endast ge vallfoder ger ingen bra mjolkproduktion. Att ge mycket
kraftfoder och mindre vallfoder ger en motsatt effekt. Aven om dessa problem #r kiinda s&
verkar det som om vara kor @ndé halls pa ett minimum av vallfoder for att ge utrymme for
mer kraftfoder och dirmed hogre mjolkproduktion. Resultatet av detta blir tillsammans med
andra utslagsanledningar som mastit att korna inte lever s& linge som de skulle kunna gora.
Att ge mycket vallfoder betyder mindre mjolk, men man tycker att detta borde végas upp av
att man kan behéilla en bra ko lidngre i produktionen.
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