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Sammanfattning

Syftet med examensarbetet dr att samla kunskap om tekniker och material f6r projektering av
tridgardar pa tak- och gardsbjilklag,

Tradgardar byggda pa bjilklag dr ingen ny fOreteelse, redan 1 borjan pé seklet experimenterade
arkitekter med taktridgardar. Under modernismen var taktridgdrdar ett inslag i arkitekturen och
fungerade vil ihop med platta tak och idéer om ljus, luft och grénska. Idag dr den vanligaste
formen av taktridgird ett 6verbyggt gardsbjilklag som déljer parkering eller andra utrymmen
under mark.

Den viktigaste skillnaden mellan att projektera for en tridgard pa ett bjilklag och pa mark ar
begrinsningen pé anliggningens vikt. Det gor att vixter, markmaterial och utrustning maste
utformas och viljas med hinsyn till hur stor last konstruktionen tal. Ett litt och tunt jordskikt
innebir ocksa att vixter med mattliga eller laga krav pd niring och vatten skall viljas. Projekt6-
ren maste dven ta hinsyn till lokalklimatet som ofta dr extremt, till exempel soligt och blasigt pa
ett hustak eller djup skugga pé en innergard.

Faktadelen om material och tekniker f6r taktridgarden inleds med en orienterande del som
beskriver bjilklag, isolering, titskikt och avvattning, delar som inte ingir i landskapsarkitek-
tens ansvarsomrade men som dnda 4r bra att kinna till. Delen om taktridgirdens 6verbyggnad
beskriver drinering, vixtbidd, bevattning och vixter. Dessa amnen behandlas ur taktridgardens
speciella forutsittningar dven om vissa orienterande fakta inleder varje dmne.

Forslagsdelen beskriver uppbyggnaden av tvé trddgdrdar anpassade till tva platser med skilda sol-
och vindférhallanden. Férslagen kan ses som en tillimpning av faktadelen.

Slutligen sammanfattas erfarenheterna frin examensarbetet 1 en slutdiskussion ddr de viktigaste
slutsatserna ar:

-att vid projekteringen av taktridgdrden ha ett nira samarbete med 6vriga konsulter
samtidigt som gransdragningen mellan de olika omradena maste respekteras

-att det 4r svart att hitta objektiv och aktuell litteratur 1 dmnet, atminstone for svenska
férhéllanden och att det dérfor dr viktigt att ta tillvara egna och andras erfarenheter

-att en taktrddgard har strst méjligheter att bli en lyckad anliggning om projektéren
utgdr ifrin de speciella forutsittningar som rader pd ett tak eller gardsbjilklag



Abstract

The purpose of this thesis is to collect knowledge of techniques and materials for planning
roofgardens.

Gardens built on top of buildings is not a new phenomenon, already in the beginning of the
century architects were experimenting with roofgardens. During the Modern Era roofgardens
appeared as a part of the design and worked well together with flat roofs and the ideas of light,
air and greenery. Today the most common kind of roofgarden is on a ground-level joist that
hides parking or other underground functions.

The most important difference between planning a roofgarden and a garden on the ground is
the limitation of the load of the roofgarden. Plants, paving-material and equipment must be
chosen with this in mind. A light and thin layer of soil demands plants with small needs for
water and nutrition. The planner also has to consider the local climat, for example sunny and
windy on a rooftop or deep shadow in a yard.

The chapter with collected facts about material and techniques starts with a description of the
underlying construction: joist, insulation and waterproofing, not any of the landscape architect’s
responsibility but still important to have some knowledge about. Then follows a catalogue with
the elements in the roofgardens structure such as materials for drainage, geotextile, soil, watering
and plants.

The two projects represent different kinds of roofgardens, one on a sunny rooftop and the
other in a closed yard.

Finally the experiences are summarized and the most important conclusions are:

- that it is important to work closely together with the other consultants and in the same
time be aware of the dividing line

- that it is hard to find objective and relevant litterature in the subject, at least for
swedish conditions and therefore it’s necessary to gather one’s own and other’s
experiences.

-that a roofgarden will have the best chanses to succeed if the planner start out from
the unique premisses of a roof or joist.



Inledning

Bakgrund

Under de fem ar som jag hunnit arbeta med markplanering, bide som anliggare pa en mindre
anliggningsfirma och som projekterande landskapsarkitekt pa ett storre arkitektkontor, har jag
flera ganger kommit i kontakt med situationer dir tridgardar ska byggas ovanpa ett bjilklag.
Varje gang diskuteras problemen med lickage, jorddjup, rotintringning, felaktigt vixtval med
mera. Med det hir examensarbetet vill jag underséka vad det finns f6r metoder for att 16sa
dessa problem.

Avgransning
I arbetet anvinder jag begreppet taktridgard. Med det menar jag att:

e Planteringsytorna ligger ovanpi ett bjilklag och dr helt isolerade fran omgivande park- eller
naturmark.

e Vixtligheten dr planterad i fasta planteringsytor, alltsa inte i flyttbara urnor eller likande.
* Anldggningen skall fungera som en gronskande plats att vistas 1.

Eftersom taktridgdrdens funktion dr s beroende av hur taket dr konstruerat kommer jag att
behandla takets uppbyggnad fran betongbjilklaget och uppat.

Fragestallning:
Vilka material och metoder anvinds pa taktridgardar och vilka limpar sig bést?

Varfor uppstir si ofta problem med fuktskador 1 anslutning till taktridgardar och kan man som
markprojektor minska risken for lickage?

Hur astadkommer man en langsiktigt fungerande vixtmilj6 p4 ett bjalklag?

Malet med arbetet

Arbetet ska resultera i en 6versikt av de vanligaste materialen och 16sningarna som anvinds idag,
Det ska ocksé ge forslag pa formgivning, vixtval och tekniska 16sningar som ér laimpliga pa ett
bjilklag,

Metod

Jag har valt att dela upp arbetet 1 tre delar. Den forsta delen 4r en bakgrund dir jag redogor f6r
motiv, forutsittningar och lite historia om taktridgardar. Den andra delen, faktadelen, dr baserad
pa litteraturstudier, studier av bygghandlingar, intervjuer och studiebestk pa befintliga anldgg-
ningar och byggarbetsplatser. Den tredje delen dr en forslagsdel dir jag tillimpar kunskaperna
som jag inhdmtat ndr jag skrivit utredningen.



Begrepp

Nigra av de ord och begrepp som anvinds i texten och kan betyda olika saker i olika samman-
hang. Hir nedan definerar jag vad de betyder i det hir arbetet:

Triadgardar pa tak- och gardsbjilklag = taktridgardar

Arbetets titel “Tridgdrdar pa tak- och gardsbjilklag” sammanfattar vad examensarbetet handlar om
men 4r for langt for att anvinda dterkommande 1 texten. Dirfor har jag valt att férkorta det till
taktridgirdar. Ett problem dr att ordet taktradgérd associerar till hdgt beldgna tridgardar uppe pd
hustaken. I det hir sammanhanget inbegriper taktridgirdar ocksa tridgardar i marknivd beldgna
ovanpa taket till férrddsutrymmen eller garage.

I examensarbetet beskriver jag tridgirdsmiljder frimst i anslutning till kontor och bostider.
Minga av de tekniska 16sningar som jag gar igenom giller dock f6r alla sorters grona miljGer pa
bjilklag, till exempel trafikdverdickningar eller en park pd ett P-hus.

Extensiv och intensiv vegetation

Vegetation pa tak delas ofta in 1 intensiv och extensiv vegetation vilket syftar pa vilken grad av
skotsel — framfor allt bevattning — som vixtligheten behover. I Gréna Fakta D9, 1993, Griina
ldtta tak, sammanstillt av Pir Séderblom och Per Nystrom, sammanfattas den tyska begrepps-
skildringen 1 korthet sa hir:

A. Extensiv vegetation: Vegetation som klarar sig pa nederbérden och inte behéver
bevattning eller vattenlagrande anordningar.

B. Halvintensiv vegetation: Vegetation som klarar sig pa nederbérd och inte behdver
bevattning men diremot konstgjord vattenlagring.

C. Intensiv vegetation: Vegetation som dr beroende av bevattning for att Gverleva
torka.

Jag har begrinsat mig till att i huvudsak beskriva punkterna B och C.

Takkonstruktioner

"Terrasstak ir ett samlingsbegrepp for yttertak som kan nyttjas for olika indamal. Taket kan till
exempel vara ett parkeringsdick eller en taktridgard. Gemensamt fOr alla terrasstak dr att de
har flack eller ingen lutning och att det vattentita skiktet och virmeisoleringen skyddas av en
Overbyggnad som avpassas efter takets anvindning,” (Nevander, 1994, sid 126).

Terrasstaket kan ocksd definieras som ett tak som lutar max 1:40.

Bjilklag ir de delar av en byggnad som bildar golv eller tak. I det hir arbetet syftar det pa
takbjilklag och gardsbjilklag.



Taktradgardar, gamla och nya exempel

Inledning

Pa titbebyggda platser finns det anledning att utnyttja takets ytor dér det ér soligt och
Oppet men samtidigt avskilt fran gatans liv. Det ér ingen ny fOreteelse, i vissa kulturer ar
taktridgirden en del av byggnadstraditionen. I den hir genomgingen av olika typer av
bjilklagsplanteringar begrinsar jag mig dock till sidant som uppférts under modern tid.

Modernismens takterrasser

Nir Le Corbusier 1926 forfattade sitt manifest “Fem punkter f6r en ny arkitektur” var
en av inspirationskillorna den traditionella medelhavsarkitekturens platta terrasstak som
(liksom én idag) ofta moblerades med vixter 1 krukor och ett tak av skuggande kling-
vixter. I skissen illustrerar han hur den da rddande arkitekturen med tunga murar skulle
ersittas av en ny slags bostadshus dir tjocka grundmurar byttes ut mot en litt byggnad
pé tunna pelare. Det branta taket av tegel skulle ersittas av en solterrass med frodig gron-
ska som kompensation f6r marken som huset tog 1 anprak. Malet var att 4stadkomma
ett boende med mycket sol, ljus och luft. Tanken var inte ny utan hade vixt fram paral-
lellt med utvecklingen av en ny betongbyggnadsteknik och nya medicinska r6n om hur
stidernas bebyggelse paverkar hilsan. (Bodén, 1989, sid 46-47). Redan 1882 hade idéer
om takterrasser formulerats i en engelsk arkitekturtidskrift och pé en stadsplanemassa

i London 1910 férutsdg den franske arkitekten Eugéne Hénard bland annat att de nya

platta taken kunde bli en avlastning av redan hdrt anstringda park- och friytor (Bodén,
1989, sid 57).
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i% : 4%? 77/ !2 ﬁ-’?// arkitektur. Paris, 1926. Skissen dr beskuren.

Tankegdngarna nadde ocksa Sverige. I Nordisk familjebok, Uggleupplagan 28, 1919, kan
man lisa en hyllning till taktrddgéirden:

"Dd man vid stadsbygge ntrotar naturen och for upp hus vid hus, utan att limna plats pa marken for
lite gronska mellan dem, kan det gilla som en forsoningsgard att lata husen sjéilfva uppbira nagot af
den fdgring, som det icke forunnats marken att skdnka.”



Bland de tridgdrdar som uppfordes
under denna tid finns Centralbadets
gird 1 Stockholm, ritad 1914 av ark-
titekt Wilhelm Klemming som var
en varm fOresprakare av taktradgar-
dar. Huset och garden uppfordes i
jugendstil och terrasserna kring trad-
garden fylldes med praktfull gronska.
(Byggmistaren, 1949). 1dag har garden
genomgitt omfattande renoveringar.

T b: En av terrasserna som omgay centralba-
dets gird (bild fran Byggmdstaren, 1979).
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7 Gymnastiken

2 Ostra tvdrgdngen
3 Dusch

4 Plagen

5 Ldnga gdngen

8 Piskplats

g9 Katarinavdgen
10 Skulpturterrassen
11 Hissbron

rz Attkanten

I3 Rosengdrden

14 Vildmarken

15 Servering

S4 smaningom spreds modernis-
mens idéer och 1933 nir gamla
KF-huset vid Slussen byggdes, anli-
tades arkitekterna Ulla Bodorff och
Olof Thunstrém for att utforma

takterrassen. Det blev en solterrass
i den nya tidens anda uppdelad i
”plagen”,’gymnastiken” och vild-
marken”. Vikten pa taktridgarden
fick vara max 400 kg/kvm. (Bygg-
mdstaren, 1949). 1dag ir tridgirden
renoverad och delar av taket dr till-

byggt med en konferenslokal.
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Hotorgscity och Stockholms hangande
tradgardar

Pa 50-talet uppfoérdes Hotorgscity med de fem skraporna.
Den ursprungliga skissen pd de fem husen ritades redan
1928 av arkitekturstudenten Arthur von Schmalensee.
Han var inspirerad av Le Corbusiers stadsplaner och

brét platsens befintliga rutndtsmonster fOr att fd in ljus
och luft. Arkitekten Sven Markelius uppmirksammade
skyskraporna i en recension i Byggmistaren och nistan
tva decennier senate, 1946, nir han som nyutnimnd
stadsbyggnadsdirektér presenterade sin stadsplan, fanns
en uppdaterad version av skissen med. I samband med
omdaningen av Stockholms city pa 50-talet fick arkitek-
ten David Helldén uppdraget att utveckla forslaget till
det nya Hoétorgscity. I hans skisser myllrar det av liv pa
takterrasserna som skulle vara Stockholmarnas hingande
tradgirdar, for rekreation och umginge. Till en bérjan fungerade takterrasserna som det var
tinkt men med tiden 6vergavs de, kanske pd grund av bristande underhill eller deras otillging-
liga lige ett par trappor upp fran shoppingstraken. Snart var terrasserna beryktade tillhall fér
missbrukare och stingdes si smaningom f6r allméinheten. (DN Pa Stan 13 februari 1993). 1dag
har delar av terrasserna mellan hétorgsskraporna rustats upp for att anvindas av kontorsan-
stillda och restauranggister.
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Terrasshus

De forsta terrasshusen i Sverige byggdes sa tidigt som under 50-talet men det var forst i slutet av
1970-talet och framfér allt under 80-talet som de blev vanliga.

I boken ”Bostadshus i Brant terring” (Henrik Berg von Linde m fi, 1984), kartliggs en begynnande
trend som redan da blivit populdr i Norge av naturliga skil. Férdelarna med att f6lja terringen
ansédgs vara att dven branta och otillgingliga omraden kunde bebyggas och att varje ligenhet
kunde fd en generds altan och i vissa fall markkontakt. Av bokens fotografier av terrasshusomri-
den framgdr att mattan av hus i manga fall inte bara fSljer terringen utan ocksd ticker den. En
littare form av terrasshus dr de smala verktikala terrasslingorna som antingen skir rakt &ver
héjdkurvorna eller bildar en diagonal lings en sluttande vig.

Principskisserna illustrerar vid vilken marklutning terrasshus dr limpliga. Till skillnad frin vanliga
trappade radhus gir grinsen mellan husen bade vertikalt och horisontellt eftersom ligenheterna
eller radhusen 6verlappar varandra (Linde, 1984, sid 9).

Figur 2.2 Beroende pa
bostadens planldsning dver-
lappar ldgenheterna varandra
ndr markens lutning &r
stdrre dn 10-20". Exploate-

ringstalet Skar med Skande
marklutning.
STt
— —
St S L S | — -
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&KENSETIWEUET VED 20°
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57 '
15" slope 3 units
20" slope 33 units

! 10'90° e 30" slope 43 units
= Fode aiaky
Gartenhofhduser am Hang, Terrassenhduser am Hang,  Stepped hill housing: maintaining privacy | TERRASSEHUS OVERLAPPER.
Etwa bei 10° Geldndeneigung liegt der Ubergang and domestic scale POLIGENE HVERMDRE
NEVE URBANE WOHN- HIL HOVSING . BOLIGER | BRATT TERRENG.
FORMEN . PEKLIN 1966 LLONDON 1980 0sLo 1977

Principer for terrasshus

Under dren 1946-52,
ldngt innan terrasshusen
blev vanliga, nppfordes ter-
rasshuset { Grondal (arki-
tekter Sven Backstrom
och Leif Reinius). Syffet
var att gora attraktiva
bostéider pd en brant
sydvastslutming. (Linde,
1984, sid 97).
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Pa 80-talet byggdes de flesta terrasshusen. Den vanligaste modellen ér ett héghus, vanligtvis i
sutterdng, med en av lingsidorna trappad i terrasser férsedda med planteringslador som foljer
hela balkongraden. Sektionerna nedan visar tre olika konstruktioner varav den nedersta (HSB-
modellen) ir vanligast. De inbyggda planteringslidorna fungerar ocksa som ricke och hindrar
insyn mellan olika vaningars terrasser (Linde, 1984, sid 42).

Terrasshusen med fasta planteringslador var komplicerade och dyra att bygga och det har visat
sig att manga av terrasshusen har drabbats av lickage, framforallt i den svaga punkten i anslut-
ningen mellan ligenheterna och terrassen ovanfdr. Nyproducerade hus med takterrass forses i
allminhet inte med fasta planteringslddor.

Figur 4.13 5S&dra Pershagen,
Stdertilie

Omvlint terrasstak.
(Riksbyggen)

BETONGPLATTOR | SATTGRUS/3anb
GLASFIBERDUK
VARNE S 0LERING

Z LAG GIUTASFMLT
BETONGYTA | LUTMING 15700

1100.

Figur 4.14 Lina Hage, Stder-
tilje.

Terrasskonstruktion med kallc
betongbjilklag.

{5CG/Arnéus och Ekblom)

=di=

= &Y

Figur 4.15
Terrasskonstruktion med kallt
betongbjilklag, tilllmpad i
flera HSB-projekt.

(HSB)
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Overbyggda gardsbijilklag

Miljonprogrammet kom till efter ett riksdagsbeslut 1965 som syftade till att utplina bostads-
bristen och samtidigt centralisera bostider och arbetsplatser till storstadsomridena. Den nya
trenden inom stadsbyggnad var en reaktion pa funktionalismens ’hus i park” med héga och
glest placerade punkthus. Nu efterstrivades istillet en hogre stadsmissighet med nagot ligre
bostadshus och hégre exploateringstal. Stor vikt lades vid biltrafiken som separerades frin Svrig
trafik och antalet parkeringsplatser per ligenhet var stort. (Szockbolms ytterstadsomriden, 2003). Det
ledde till att parkeringshus fick byggas i tvd plan och ibland med en gird p4 taket. Dessa gavs
medvetet en enkel och stryktalig utformning eftersom bostadsomridets omgivande natur ansags
fylla behovet av rekreation. Det hinde dock att de f6rsdgs med trid och buskar, oftast i en upp-
héjd plantering av betong. Vixter betraktades i férsta hand som volymbildare och variationen i
vixtvalet var liten.

Idag har méinga av dessa miljGer rustats upp, ofta i samband med lickage. Ett exempel dr garden
i kvarteret Linjalen pa S6dermalm som renoverades 1989. Upprustningens syfte var att géra

en vacker och anvindbar gard vilket genomférdes med hjilp av uppbyggda kullar, trdd och en
svingd pergola. I samband med upprustningen bedémdes taket vara i tillrickligt gott skick trots
upprepade lickage och punktvisa lagningar. Taket fortsatte dock att licka och ar 2003 paborja-
des en helrenovering av titskiktet med den naturliga f6ljden att hela tridgarden méste rivas upp.
Idag dr den aterstilld enligt planen frin 1989. Kvarteret Linjalen beskrivs mer ingdende i fakta-
delen.

Av de nybyggda taktridgardar jag stott pa under arbetets gang dr de flesta anlagda pé gardsbjalk-
lag &ver ett parkeringshus eller nagon annan lokal. Idag har tekniken for titskikt och konstgjorda
planteringar utvecklats och medvetenheten om riskerna ér stérre dn pa 60- och 70-talet. Listan

pa exempel kan goras ling, bade 6ver nyuppférda och planerade projekt.

Bostadsgird som overdickar garage. Kv Halmen, Stockholm. arkitekt W hite.

15



Kontorshus
P4 kommersiella fastigheter, till exempel kontorshus och hotell i centrala ligen, anliggs ibland

taktridgardar, till prydnad och for rekreation.

Ovan: Oppen gird, vy fran Huvndkontoret for Unibank, Kipenhamn. Landskapsarkitekt
Swven Ingvar Andersson.

Nedan tv: Folksambuset, delen som renoverades i borjan pa 90-talet.

Nedan th: Fran W hite Arkitekters stockholmskontor, ritat av White. Landskapsarkitekt
Jenny Mathiasson.
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Overdickningar av infrastruktur

Nir stider fortitas och markpriserna stiger kan problem med tringsel, buller och otrivsel 16sas
genom att 6verdicka svillande trafikleder. Férutom en forbittrad miljé férvinner en barrir,
stadsdelar kan bindas ihop med varandra och med omgivande naturomrdden. P dicket kan
sedan bostider, kontor och hela képcentra byggas. Det férekommer ocksa att torg, parker och
gronomraden anliggs. S6dra Stationsomradet i Stockholm ir ett vilkidnt exempel ddr delar av
omradet 6verdickar tagtrafiken.

Bilder fran projeftet the Big Dig”, Boston,
USA. En forvandling pagar av innerstadens
miljo. En sexfilig motorvig som skdr genom
stadskdrnan och bildar en barridr, gravs ner
och dverddckas. Stirre delen av marken som
skapas anvands 1ill att anldgga nya parker.
(www. bigdig.com)
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Tredimensionell fastighetsindelning

I mycket attraktiva ligen, till exempel Stockholms innerstad, kan man se nybyggda bostadsomra-
den ovanpa husen. I framtiden kan de komma att bli dnnu fler med hjilp av en ny lag som
omdefinierar hur en fastighet ska se ut.

Traditionellt har fastigheter avgrinsats av grinslinjer i markplanet. Enligt lagen om tredimen-
sionell fastighetsindelning som giller sedan den forsta januari 2004, dr det méjligt att dela av en
fastighet i vertikalplanet. P4 sd sitt kan flera fastighetsdgare utnyttja olika plan inom vad som
tidigare har utgjort en fastighet. Lagen gor det ocksd méjligt f6r en fastighetsigare att silja luft-
rummet pd sin byggnad, under sin bro eller kanske delar av sitt tunnelsystem. (Bostadsutskottets
betankande, 2003). Lagens frimsta syfte dr att att underlitta vid komplicerade situationer som
till exempel 6verdickningar men den underlittar ocksa for tillbyggnader pa tak som i exemplet
nedan.

For att fa in mer liv i city och pd sé sitt reparera nagot av den skada som rivningen av kvarteren
i Klara orsakade f6r 40 ar sedan har Stadbyggnadskontoret uppmuntrat ombyggnad av kontors-
hus och parkeringshus till bostider. I nagra fall har bostiderna kommit till pd taken av befintliga
byggnader, till exempel hyresradhusen pé kvarteret Zenit (se bild och text nedan). Innan 3D-
lagens tillkomst tillits bara hyresritter byggda 1 husdgarens regi. Med 3D-lagen har méjligheten
Oppnats for fastighetsdgaren att silja luftrummet pé taket till en byggentreprenér som dir kan
bygga mer I6nsamma bostadritter.

Hur manga nya bostadritter (och eventuella tillhérande gardar) kommer den nya lagen ge méj-
lighet till? Svaret dr olika beroende pd vem man fragar. En medlem ur Skénhetsradet vill inte se
ndgra pabyggnader alls i innerstan (Arkitekten, jannari 2003) till skillnad frin en representant frin
en av de stora byggentreprendrerna som uppskattar att lagen kommer ge mojlighet till att bygga
9000 nya bostadsritter i centrala ligen (DN, 77 jannari 2003).

Kvarteret Zenit (Postgirots gamla lokaler) upprus-
tades ar 2000-2002 for att inrymma kontor,

ett nytt varnhus och etthundra hyreslagenheter.
PEAB var totalentreprendr, arkitekt var Equa-
tor och marken planerades av Peter Efroth, land-
skapsarkitekt pd 1”BB.

Det nrsprungliga buset byggdes dver flera kvarter
och blev ocksa ovanligt djupt med vidstriickta
kontorslandskap. For att tillgodose de nya hyres-
gdsternas krav pa moderna och [usa lokaler

bar tvd [usschakt tagits upp pa diagonalen och
idag aterstar i princip bara betongstommen av det
ursprungliga buset. Konstruktionen av barande
pelare var dverdimensionerad vilket har underlit-
tat tillbyggnaden av 60 hyresligenbeter pa taket.
Dessa bar utformats som radbus lagda diagonalt
7 linje med ljusschakten. I bygglovet fanns ett
kray pd att pabyggnaden inte skulle fi synas
frdn gatunivi. Det lstes genom att radbusens
Jasader dr indragna ett par meter i forballande till
kontorets fasad. (DN 11 jan 2003).




Motiv till gronskande tak

En taktridgard ér i allmédnhet komplicerad och dyr att anlidgga och underhalla. Risken f6r lickage
som leder till omfattande renoveringar dr ocksa avskrickande. Trots det byggs idag manga
taktridgardar, frimst i titbebyggda omrdden dir platsbristen motiverar en den extra kostnaden
som en bjilklagsgdrd innebdr. Vixtligheten ger ocksad en rad positiva miljéeffekter jaimfoért med
ett traditionellt tak.

Platsbrist

Den vanligaste anledningen till att en tridgdrd byggs upp pd ett bjilklag (vanligvis taket till ett
underjordiskt garage) dr att det 4r den enda tillgingliga ytan for till exempel en bostadsgird. Om
tridgirden ligger uppe pa husets tak kan skilet dessutom vara att utnyttja kvaliteter som renare
luft, mer sol, mindre buller, utsikt och avskildhet.

En bittre och vackrare miljo

Vixtlighet pa tak bidrar pé flera sitt till en bittre milj6. Den biologiska mangfalden okar,
faglar och insekter attraheras av hustakens gronska. Tridgirdar pd gardsbjilklag som ansluter till
omgivningen frimjar dven markens djurliv.

En grén miljo 6kar i allmédnhet vilbefinnandet ocksé f6r minniskor. I en enkit riktad till
bestillare av sedumtak framkom att den estetiska aspekten var den frimsta orsaken (Sdderblom,
1999, s5id 2). En tridgird eller annan form av grénska bidrar med hindelser, den vixer och
férindras och framhdver arstidens vixlingar.

Vixtlighet absorberar buller och hégre vixter kan dven bidra med skugga och vindskydd pa
en utsatt plats. Vixterna renar den torra stadsluften och tillfér fukt och dofter. Det 4r dock
extra viktigt att ta hidnsyn till allergiker eftersom taktridgarden i allmédnhet ligger nira fonster
och ventilationsanliggningar.

Vattenreglering

I stdderna dr stora delar av ytorna hardgjorda och ogenomslippliga f6r vatten. Det leder till att
regnvatten gir direkt ner i dagvattensystemen som ofta dr gamla och underdimensionerade. P4
ett vegetationsklitt tak kommer en del av nederbdrden att tas upp av vixterna, magasineras och
avdunsta. Pi ett tak med extensiv vegetation kan 60% av drsnederbérden tas omhand (Nystrim,
1993). Pi ett intensivt tak med perenner och tjockare jordskikt 4r reduktionen dnnu stérre. Vid
kraftiga regn dé jordskikten hinner mittas, rinner vattnet av i ytan i samma takt som pa Gvriga
tak. Avvattningen blir dock f6rdréjd vilket ger en jimnare belastning pa dagvattensystemet (T
berg, 2001).

Minskad energiatgang

Ett vegetationsskikt kommer att kyla taket under varma dagar. Enerigin i solstrilningen maga-
sineras och gar 4t till att avdunsta vattnet som finns i vixt-, jord- och drineringsskikt. Aven pa
vintern kan den luft som innesluts i jorden och vixtskiktet bidra till att minska virmef&rlusterna
genom taket och pé sd vis minska kostnader {61 uppvarmning (Thiberg, 2001).
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Taktradgardens forutsattningar

Inledning

Det hir kapitlet kan ses som en bakgrund till kapitlet om teknik och sammanfattar vad som
skiljer taktridgardens fOrutsittningar frin de pd en vanlig markanliggning. Dessutom tar jag
upp nagra av de generella regler som finns f6r utemiljéer och som behandlar situationer som
ar vanliga pa taktridgardar.

Teknik

Taktridgardens livslingd skiftar beroende pa material, vixter, skotsel, utférande och projekte-
ring, Vissa taktridgirdar planeras fOr att fornyas efter ett antal ar, andra utfSrs f6r att halla under
husets hela livslingd. Den vanligaste orsaken till att en taktridgard maste géras om i fortid dr
lickage av titskiktet.

Ett lickage dr ofta svirt att lokalisera och resultatet kan bli att hela taktridgirden fér rivas upp
och gbras om till héga kostnader. Orsaken till lickage kan vara brister i projektering, anldggandet
eller byggmaterial. Férutom lickage av titskiktet dr bristande underhall och skétsel ett vanligt
problem. Det orsakar forfall av de ingdende materialen, till exempel vixterna eller vixtbaddarna,
vilket kan leda till att delar av tridgarden mdste goras om. I delen om teknik behandlas varje del
av taktrddgdrdens uppbyggnad i detal).

Pa ett bjalklag maste jordskiktet anpassas till vad en rimlig konstruktion klarar av. Det leder

till att vixterna far svart att klara sin vattenforsorjning pa den naturliga nederbrden och
dirfér maste bevattnas. Det finns ocksé olika material {61 att skapa konstgjorda vattenmagasin
som motsvarar de som en djupare jord kan halla. Vixterna skall ocksd viljas med hinsyn till
begrinsningarna. Aven materialen i de hirdgjorda ytorna bér vara litta och inte kriva tunga
maskiner vid anldggandet.

Klimat

I vért klimat dr sol och virme bristvara och taktridgardens eller uteplatsens planering kan avgora
hur stor del av dret den kan anvindas. Skillnaden i temperatur mellan en solig och skuggig plats
kan vara 5-10 grader. I snitt 60 dagar om dret dr temperaturen 6ver 20 grader mitt pa dagen och
da kan det krivas solskydd for att

det inte ska bli f6r varmt.

Vind paverkar ocksa temperatu-
ren, dven vid smé vindhastigheter AT
kinns det kallare eftersom luftr6-

3-8. When wind strikes a
tall building, it breaks up

into many swirls and
relserna Okar virmeavgivningen.

Kring hoga hus bildas ofta kraftig

eddies, the strongest of

which are shown here.

turbulens vilket kan mildras med
hjilp av vixtlighet eller skdrmar
(Glanmann, 1993, 5 10 och 49).

Forutom vindforhallanden, vider-
strecket och antalet soltimmar
kan materialen i viggar och mark
péaverka hur varmt det 4r. Trd och
torvjord har lag temperaturled-
ningsférmaga, det vill siga for-
maéga att leda undan virme, vilket

These areas require shelter
on a roof. (Reprinted, with
permission, from Pierre
Teasdale, Roof Decks
Design Guidelines. Ottawa:
Canada Mortgage and

Housing Corporation,

1979)



gOr att dessa materials yta upplevs som varm. Jamfért med trd dr temperaturledningsférmagan
tor glas och tegel 3-4 ganger storre, betong och sten 6-10 ginger storre, stal 100 ganger stérre
och aluminium 500 ganger storre (Glanmann, 1993, s 20). De senare materialen ér dirfér olimp-
liga 61 utemdobler och 6vrig utrustning pd platser ddr vi vistas. Jord och vixter har en tempera-
turutjimnande effekt eftersom de avger vatten genom transpiration och avdunstning. Material
med god virmeupptagningsférmaga, till exempel betong och sten, kan jimna ut temperaturerna
och f6rdr6ja effekten av stark solinstralning. Pa en 6stvind uteplats kan didremot ett material
med dalig virmeupptagningsférmaga passa bittre, till exempel trd som snabbt kinns varmt.
Aven firgen pa ytorna har betydelse for nirklimatet, ju morkare firg desto mer solvirme kan
ytan ta upp. (Glaumann, 1993, 5 71-73). Slagskugga under stora delar av dagen ger ett kallt och
fuktigt klimat. Klimatet pa taktridgardar skiftar beroende pa om de dr uppe pi ett tak eller pa ett
gardsbjdlklag i marknivd, men i bdda fallen 4r kraven pd vixternas talighet nagot stérre och en
vixtzon hogre dn normalt bor viljas (se dven kapitlet om vixter).

Under vinterhalvaret maste ytor som anvinds skottas. Om inte skottad sn6 kan avldgsnas frin
taket méste en hardgjord yta dimensioneras for en sn6hog, planteringsytorna ska inte anvindas
som avstjdlpningsyta f6r skottad snd. Ett alternativ eller komplement till skottning ér att instal-
lera eluppvirmning pa kommunikationsytor. Aven kring brunnar ir det viktigt att det inte bildas
is som vallar upp vatten och hindrar avvattningen.

Pa planteringsytor och andra ytor som inte anvinds under vintern kan snon ligga kvar och bilda
ett vackert och isolerande ticke. Till skillnad fran lutande tak finns ingen risk f6r farliga snoras.

Tillganglighet och sakerhet

Taktridgardar ligger ofta i titbebyggda miljber som bor skyddas mot insyn och stérande
aktiviteter. Takterrasser och bostadsgirdar uppmuntrar sillan till genomfartstrafik, ofta dr de
helt stingda for allminheten. Vid uformningen av offentliga taktridgardar i centrala ligen
bor planeringen av kommunikationsstraken syfta till att hela anldggningen far en naturlig
genomstrémning av folk. Risken dr annars att miljén upplevs som Svergiven och osiker att
vistas i.

Belysning av girden syftar till att 6ka tillgdnglighet och 6verblick (dven inifrdn ligenheterna i
markplan). Belysningen kan ocksa anvindas till att skapa stimning och framhdva vissa delar. Det
ar dock viktigt att placera ljuskillorna sa att de inte blindar in 1 ldgenheter eller kontorsrum.

Renovering, underhall och skotsel

Minga av de tridgdrdar jag besokt har varit under renovering. P4 Folksamhuset pagick flera
projekt parallellt i olika delar av de sammanhidngande takterrasserna och pa kvarteret Linjalen
gjordes hela garden om 1 etapper. I dessa bida exempel ér forutsittningarna for att renovera
goda eftersom bjilklagen ir dimensionerade f6r tung trafik. Pa kénsligare bjilklag som inte dr
lika lattillgdngliga och dir byggmaterial, jord och vixter i vissa fall méste biras for hand genom
en port eller uppfor trappor, blir en renovering mer komplicerad, kanske omdjlig.

En taktridgard kan anliggas med férutsittningen att jord och vixter i hela eller delar av plante-
ringsytorna skall bytas ut med jimna mellanrum, det vill siga att renoveringen ingar som en del i
ett langsiktigt skoétselprogram. Det kan handla om en rabatt f6r sommarblommor eller krdvande
perenner. Om planteringen ddremot innehéller trdd och buskar bér man anvinda langsiktigt hall-
bara material, alltsa inte jordar med ett hogt innehall av organiskt material eller ett drinerande
skikt som riskerar att tdppa igen. Tyvirr anvinds ofta jord med en stor inblandning av torv med
syftet att gora jorden littare. Med tiden bryts torven net, jorden sjunker ihop och blir kompakt
och niringsfattig.
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Aven om tridgarden ir vilgjord och langsiktigt planerad kan problem uppsti och det r dirfor
bra att underlitta f6r renovering, Materialen bor vara litta att byta ut, vixterna bor inte vara allt-
for storvuxna och planteringarna bor vara littillgangliga.

Underhdll och skétsel kan vara avgdrande £6r taktridgardens framtid. En noga utarbetad
skotselplan bor utformas och uppdateras under taktridgardens forsta tid. Det dr ocksa viktigt

att se till att underhallet underlittas av tillrickliga entréer, tillgdnglighet och eventuellt plats f6r
redskap och avstillningsytor. Vixter och planteringar ska viljas med tanke pa vilken skétselniva
som kan forvintas. I vissa fall kanske det resulterar i en dekorativ moss-sedum-matta, ett
alternativ som 4r bittre 4n en misskott perennplantering. De ska ocksa viljas med hinsyn till den
fullvuxna storleken for att slippa beskiras ar efter ar.

Kostnader

Kostnaden f6r en taktridgird dr hég och det underhill som édr nédvindigt maste ocksa

riknas in sa att tridgarden inte forfaller pd grund av bristande skétsel. Kostnaderna kan i

viss man kompenseras med de besparingar taktridgirden ger i form av minskade utgifter f6r
dagvattenhantering, uppviarmning och kylning av byggnaden samt lingre livslingd pé tatskiktet.
Dessa besparingar kan uppviga den extra kostnaden for ett sedumtak (som enligt VegTech dr
ca 25% hogre dn ett vanligt tak av till exempel plat) men jimfort med priset pd en intensiv
taktridgard dr de marginella. Vinsterna far istillet riknas i 6kat marknadsvirde f6r bostidder och
kontor eller i sparad markyta dir ett garage kan gébmmas under en gérd.

Hur dyr en taktridgird dr att anldgga beror bland annat pa vilka material och system som
anvinds. De besparingar som kan gdras genom att vilja billigare material kan dock bli mycket
dyra pi sikt. Ett titskikt som maste lagas eller ett avvattningssystem som inte fungerar innebér
dyra och komplicerade reparationer, sirskilt om taket dr svartillgdngligt med vanliga maskiner.
En dilig jord, bristande drinering, felaktigt vixtval eller ett for tunt jordlager kan ocksa leda
till dyra renoveringar.

For att underlitta projekteringen kan firdiga system anvindas. Det finns manga produkter
anpassade till taktridgardar, till exempel specialjord, drineringsmattor med ett inbyggt vat-
tenmagasin, rotskyddsmattor med mera. I Sverige dr VegTech ndstan ensamma om sina exklusiva
taksystem och sin gedigna kunskap. I Tyskland och Schweiz dir marknaden 4r mycket stérre
finns ett antalt konkurrerande producenter som har pressat priserna pa produkter for takvegeta-
tion.

Subventioner och bidrag

Besparingar pa dagvattenhanteringen och de klimatférbittrande egenskaper som grona tak sigs
ha, ger inget mirkbart genomslag férrin stora ytor, girna i ett nitverk, 4r klidda med vegetation.
I Tyskland har man sedan linge subventionerat gréna tak. Siffor publicerade av tre tyska orga-
nisationer redovisas i korthet i boken ”Roof Gardens”. Av dessa framgir att 43% av alla tyska
stider gav ndgon sorts subvention till byggande av gréna tak och av 193 stora stider har 29 gett
direkt finansiellt stéd som motsvarar mellan 25-100 % av anldggningskostnaden. (Osmundson,
1999).

Hittills har jag inte hittat ndgot svenskt exempel pa subventioner av grona tak, diremot en
modell f6r att styra minsta méingd gréna ytor i ett helt nybyggt bostadsomrade. I samband med
att bostadsmassan Bo01 i Malmé planerades inférdes begreppet ”Gronytefaktor”. Varje fastighet
skulle ha en gronytefaktor pd minst 0,5. Faktorn rdknades ut genom att olika ytskikt gavs olika
virden. En tridgard gavs faktorn 1, ett gront tak 0,8 och en plattlagd parkering eller ett naket
tak gavs faktorn 0. Dessa virden multiplicerades sedan med den yta som varje material utgjorde,
de lades samman och dividerades med fastighetens totala yta. P4 sa sitt riknades fastighetens
genomsnittliga gronytefaktor fram (Grinytefaktor for BoO1, 1999). Resultatet blev att manga av
husen f6rsags med sedumtak eller taktridgardar och att gardarna blev ovanligt grona.



FAKTADEL

Inledning

En taktridgird utformas i allmidnhet av en markprojektor i samarbete med husets arkitekt

och konstruktér. Aven konsulter for el, vatten och avlopp, bevattningskonsult m fl kan vara
inblandade. Ofta ir det svért att avgora vart grinsen gar mellan ansvarsomrddena men enkelt kan
man siga att det 4r under det drinerande skiktet. I det hir arbetet kallar jag landskapsarkitektens
del f6r taktridgirdens Gverbyggnad. Titskikt, isolering och bjilklag utgér underbyggnaden.

Om taktridgirdens planering och projektering pibérijas tidigt, innan bjilklagets utformning och
husets 6vriga funktioner ir lista, finns det storre mojligheter att ge tridgarden en funktionell
och dndamalsenlig utformning. Om huset redan ir byggt kan landskapsarktitekten i samarbete
med konstruktdren hitta I6sningar som utnyttjar det befintliga bjilklaget. Dirfor dr det bra att
kidnna till dven dessa delar och hur de kan fungera ihop med 6verbyggnaden, till exempel kan
drineringen kombineras med isoleringen.

Faktadelen inleds med &versiktlig del om underbyggnaden, delar som inte landskaparkitekten
ansvarar for men som ér bra att kinna till. Dar finns ocksa en lista pa vilka laster som olika
6verbyggnaden tillfér konstruktionen. Delen om taktridgirdens &verbyggnad dr mer utforlig
och projekteringsinriktad. Den besktiver material och metoder och hur de avviker fran vanlig
markbyggnad.
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Taktradgardens underbyggnad

Konstruktionen under en taktridgard bestar i korthet av bjalklag, titskikt och isolering (om lokalen
under dr uppvirmd). Till det kommer brunnar, fundament, diverse genomféringar f6r antenner
och ventilation, takfénster etc.

Bjalklaget

Terrasstak utfors 1 princip alltid som en birande platta av betong, antingen platsgjuten eller av
fortillverkade element. Ett platsgjutet bjalklag kan kompletteras med fallbetong som bygger upp
onskad lutning och ett tak av fortillverkade element kan monteras med en lutning, Enligt defi-
nitionen har ett terrasstak en maximal lutning péa 1:40 (2,5%). Ju flackare taket ar desto hogre
krav maste stillas pa material och utférande. I Fukthandboken av Lars Erik Nevander och Bengt
Elmarsson, utgiven av Svensk Byggtjanst 1994, rekommenderas en minsta verklig lutning pa
1:100, det vill sdga inrdknat byggtoleranser och bjilklagets nedbdjning (5zd 68 och 130).

Bjilklaget under taktridgirden utfors ofta forsinkt i férhéllande till golvet inomhus f6r att inte
fuktproblem skall uppsta vid méte med viggar, sirskilt entréer. Andra 16sningar kan vara att lyfta
inomhusgolvet for att komma i niva med taktridgirden (se bilaga 6). Aven om taktridgardens
planteringar byggs upp med murar en bit frin fasaden (se bild nedan), kriver utvindig isolering
och hdrdgjorda ytor ett par decimeter pa héjden.
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Biilklaget under taktridgarden gors ligre
[for att lisa avvattningen vid entéer. bild

fran Fukthandboken, sid 129.

Exempel pa bur plantering har gjors
forbgjd med bjdlp av stodmnr. Bild
fran "Grundlagen der Dachbegrii-
nung, Liesecke 1992.




For en riktig” tradgird med trid och stora buskar som ir planterade i en uppbyggnad enligt
AMA (med 60 cm jord) och ett drinerande skikt av makadam kan man rikna med en last pd ett
ton/m? Det kan anvindas som riktvirde om konstruktdren behover veta hur stor last bjalklaget
skall dimensioneras for. I de fall bjilklaget redan 4r konstruerat f6r en mindre last finns det flera
sdtt att hélla nere vikten pa taktridgarden. Littare material kan anvindas, bdde i planteringar och
hadrdgjorda ytor. Vixter med lidgre krav pa jorddjup och fuktighetshallande t6rmaga kan viljas,
till exempel torktaliga perenner och buskar. Om landskapsarkitekten dr med fran bérjan kan
stommen detaljplaneras med hinsyn till taktridgardens plan (se bild).

l L._GRAVEL

FILTER FABRIC
HUMUS
CLEARANCE HEIGHT 220 M_| | T————— STEELPILLAR

=== " _ =

SECTION THROUGH SUNKEN TREE PLANTER

OFFICE GARAGE

Q PROMENADE Pl I
[ N | HoLLaw seace | FNa
J— ROOM OR CEILING HEIGHT 27 METERS |

15.:,':,:&'& u U ‘J’L“'

SECTION THROUGH TREE CONTAINER AT ROOF GARDEN GRADE

STEEL PILLAR

Above: Section details, tree planters at
Grosse Schanze Park

Excempel pa hur bjalklaget anpassas till tradgardens plan, hamtade fran boken "Roof Gardens”.
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Laster

Nir bjilklaget dimensioneras utgar konstruktéren fran laster, kinda eller uppskattade. Beroende
pa sikerhetsklasser multipliceras lasten med en faktor, till exempel 1.7. Lasterna delas in med
hinsyn till deras variation i tiden i permanenta laster, variabla laster eller olyckslaster. Laster delas
ocksa in i bundna och fria med hinsyn till deras férdelning i rummet. Exempel:

e Hgentyngden av byggnadsdelar dr en permanent och bunden last.

e Tyngden av sidana byggnadsdelar som litt kan flyttas eller kompletteras, till exempel
planteringskirl, dr en variabel och fri last.

e Tyngden av personer och trafik dr en variabel och fti last.

Den mest ogynnsamma av kombinationerna (som kan upptrida samtidigt) av dessa laster édr
dimensionerande f6r konstruktionen (BKK, 7998).

Nir planteringar ska anliggas pa ett befintligt bjilklag dr det viktigt att en konstruktdr anlitas f6r
att avgora vilka laster som kan accepteras.

Nir radhusen pa kvarteret Zenit skulle uppf6ras anvindes bade befintliga och nya bjilklag.
Konstruktéren gav landskapsarkitekten tilldtelse for 600 kg/kvm for planteringsytor och 400
kg/kvm for gangytor pa det nya bjilklaget och 400 respektive 200 kg/kvm for det befintliga.
(Peter Ekroth, landskapsarkitekt pa Sweko VBB och ansvarig for “marken” pd kv. Zenit).
Om de tillatna lasterna ir liga men mailet 4nd4 dr en gronskande tridgard méste planeringen
anpassas direfter. Lasterna pa bjilklaget kan minskas genom att placera trid och tunga plante-
ringsytor rakt ovanpa eller i nirheten av bjilklagets birande delar eftersom momentet pa plattan
Okar med avstindet till plattans upplag. Det enklaste 4r dock att minska vikten pd material och
utrustning. Den tyngsta komponenten pd en taktrddgard r jorden, men dven vixterna kan med
tiden bli mycket tunga. Ytskikten pa vistelseytor kan ocksa paverka den totala lasten. Listan
nedan 4r en sammanstillning av uppgifter om vikten per kubikmeter f6r olika material.

Material och deras vikt per kubikmeter
Killor: Roof Gardens (sid 294), Fukthandboken samt produktkataloger.

Material vikt kg/ n? i torrt tillstind fuktiot
Makadam 1400

Singel 1500

Sand 1500 1800-2100
Stenmjol (0-8) 1500

Littklinker (Leca) 300 500
Pimpstensgrus 400 650

Lerjord 1200-1600 2000

Matjord 1200 1250

Torv (H2-H4) 300

Torv (H6-H7) 450

Humus 570 1300 (vattenmattat)
Barkmull 360 535

Grodan PP 170 330 (vattenmattat)
Granit 2800

Sandsten/Kalksten 2350

Tegel 1900

Betongplattor 2300

Armerad betong 2300

Asfalt/bitumen 2200



Material

Trd, beroende pa trislag
Expanderad cellplast (Pordrin etc.)
Extruderad cellplast

Expanderat glas (hasopor)

Vatten

vikt kg/m?
570-730
16-55%*

25
180-225*
1013

*densiteten skiljer mellan produkter med olika tryckbdllfasthet.

Vixter, mycket ungefirliga vikter (Takhandboken, s 62)

Buskar viger mellan
Perenner och annueller

Ett trdd: mindre 4n 6 m hogt
Mellan 6 och 10 m hogt
Mellan 10 och 15 m hogt
Grupp trid:

30-50 kg/m?
10 kg/m?

ca 250 kg

ca 1200 kg
ca 6000 kg
100 kg/m?

Vikt per kvadratmeter, substrat inkl drinering for intensiv takvegetation

(fler detaljer se kap om jord)
Grismatta och liga perenner
Medelh6ga perenner

Hoga perenner och liga buskar
Storre buskar och sma trad
Medelstora trad

Stora trad

210 ke/m?
290 kg/m?
510 kg/m?
880 kg/m?
1660 kg/m?
2200 kg/m?

Vikterna giller vid filtkapacitet. Matjorden antas viga 1250 kg/ ni’ i fuktigt tillstind, dréineringen 1500

kg/m’

Tunna vixtskikt, vikt (vattenmittat) per kvadratmeter f6r Gréna latta tak (Vegtech)

(Substratet viiger 1200 kg/ kubik och vikterna inkluderar inte drineringslager.)

Mossvegetation, jordtjocklek 0-1 cm
Moss- sedumveg,, 1-5 cm
Moss- sedum- 6rtveg. 5-10 cm

Ort-grisveg., 8-15 cm

5-12 kg/m?
12-60 kg/m?
60-120 kg/m?
100-180 kg/m?

Vikt per kvadratmeter f6r vanliga uppbyggnader, inkl drinering i de fall det behévs

(ungefdrliga vikter, se kap “hirdgorda ytor”)
Gatstensyta

Kérbar beldggning av granithillar
Betongplattor 60 mm

Girdsgrus, 70 mm drinerande bitlager

Platsgjuten betong/beliggningsgjutasfalt direkt pd titskiktet

Tradack

23 mm armerad klinker pa plastdistanser (fér gangtrafik)

430 kg/m?

380 kg/m?
180-260 kg/m?
180 kg/m?
100-120 kg/m?
25-35 kg/m?
20 kg/m?
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Isolering

Isoleringen av platta tak éver uppvirmda utrymmen placeras pé bjilklagets utsida ddr den kan
liggas under eller Gver titskiktet. Risken for att titskiktet gar sonder nir taket belastas dr storre
om titskiktet ligger ovanpd isoleringen dn direkt pa bjilklaget, ett vanligt sdtt att isolera ett
terrasstak dr ddrfor med ett sa kallat omvint tak (se nedan).

Isoleringsmaterial

1 Sverige isoleras de flesta tak, dven gardsbjilklag ovanpa ett parkeringshus. Isoleringen bestar
av ett material med lig virmeledningsférmaga, A, som riknas i W/mK. Cellplast och mineralull
som anvinds i isolering har virden strax under 0,04 W/mK. Det kan jimf6ras med granit 3,5
W/mK, littbetong 0,15 W/mK och tri ca 0,2 W/mK (Nevander, sid 496). Planteringsytorna
kan ocksa ge en begrinsad isolerande effekt, mellan 0,2-1,7 W/mK beroende pa vilken jordart
det dr och hur mycket fukt de innehaller (Hjelte, sid 66). Den dr dock allfor liten f6r att kunna
riknas in nir isoleringen ska dimensioneras. Diremot dr det vanligt att det drinerande skiktet
ocksa fungerar som isolering i form av en drinskiva av expanderad cellplast (se kapitlet om
drinering).

De vanligaste materialen i isolering dr glas- eller stenull. P4 takterrasser dr dock cellplast
vanligare eftersom det bittre tal fukt och belastning. I glas- eller stenull kan fukt orsaka skador
som forsimrar den isolerande funktionen. Fukten kan komma utifrain men ocksa fran byggnaden
i form av byggfukt frin betongplattan och i vissa fall kondens. Bland produkterna som ér
anpassade till laglutande tak finns mer eller mindre harda skivor som har bittre motstandskraft
mot fukt och som passar fOr olika sorters trafik. Det finns ocksé kilformade skivor som kan
skapa lutningar pa helt plana tak.

For laglutande tak finns tre principer f6r hur isolering och titskikt ska liggas. (Nevander, sid
107 samt 114-120)

Utvindigt isolerat betongtak

I ett traditionellt uppbyggt yttertak (vanligtvis inte avsett for vistelse) ligger titskiktet ovanpa
isoleringen. Nirmast bjilklaget liggs en dngspirr som férhindrar byggfukt eller kondens frin
att ta sig in i isoleringen dir den kan orsaka isbildning och skador. Titskiktet behéver ett

fast underlag, dirfor liggs en styvare skiva med hogre tithet och birighet (till exempel en
mineralullsboard) ndrmast titskiktet. Pa en trafikerad terrass 6kas kraven ytterligare och da viljs
en isolering med storre motstandskraft, till exempel cellplast eller cellglas.

betongplattor i sattgrus armerad betong

SEP 4000 + YEP 2500 fiberduk

mineralullsboard YEP 3500

cellplast EPS cellglas

angsparr YEP 2500

ev fallbetong ev fallbetong

betong betong
Excempel pa traditionellt uppbyggt tak dir titskiktet Cellglas for trafikerad terrass, till exempel parke-
ligger ovanpa isoleringen. ringsddct.
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Omwant tak Duo-tak

Det omvinda taket

For takterrasser och parkeringsdick anvinds oftast principen ”omvint tak”. Till skillnad fran
den traditionella uppbyggnaden liggs titskiktet pa bjilklaget och under isoleringen. Férdelen ar
att titskiktet inte dr lika utsatt for is, h6gt vattentryck, UV-stralar och temperaturvixlingar. Tét-
skiktet skyddas ocksa fran mekaniska skador orsakade av trafik och annan verksambhet, sirskilt
under byggtiden, eftersom bjilklaget bildar ett stadigare underlag 4n isoleringen. Om ett lickage
uppstar kommer det att vara littare att lokalisera dn i det traditionella taket.

Bjilklaget som titskiktet ligger mot bér ha en jamn yta och en minsta lutning pa 1%. Isoleringen
maste ocksd 1 detta fall vara av en typ som til laster och dessutom vara vattenavstotande.

Det vanligaste isolermaterialet dr extruderad cellplast XPS som har stor tryckhallfasthet och ar
mycket taligt mot vider och vind. Skivorna dr helt slutna, 6verskottsvatten fran taktridgarden
rinner ner till titskiktet via skarvarna. Ovanpa isoleringen liggs ett grusfilter av geotextil.
Nackdelen med denna metod ir att vattenflodet genom isoleringen orsakar virmeldckage.

Duo-taket

I Duo-taket ir titskiktet placerat mellan tva isoleringsskikt. Den kombinerar diarmed f6rdelarna
med de tva tidigare nimnda principerna. Till Duo-takets undre isolerskikt anvinds det dyrare
materialet cellglas som inte skadas av innestingd fukt. Cellglas monteras som ett system som blir
helt vattentitt. Skivorna helklistras med varmasfalt och ticks sedan av ett titskikt. Cellglasskivan
har ocksd en hég tryckhallfasthet och kan dirfor trafikeras utan att titskiktet skadas. Ovanpa
tatskiktet kan en billigare skiva av cellplast anvindas.
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Tatskikt

Titskiktet pa ett terrasstak skall alltid vara helt vattentitt. Erfarenheter av dldre taktridgardar dr
att de borjar licka forr eller senare pa grund av brister 1 material och konstruktioner. De system
som finns pa marknaden idag anses vara vattentita och hilla linge, problemen med lickage

i nya anliggningar beror snarare pd brister 1 utférande och projektering, Lickage kan uppstd

dir titskiktet skall dras upp mot viggar eller kring h6rn samt kring genomfdringar f6r kablar
och ventilationsdon och vid anslutningar till brunnar. Méinga av titskiktstillverkarna har speciella
takprodukter med en inbyggd flins av tatskiktsmatta, se kapitlet om brunnar.

I en traditionell terrasstakskonstruktion som inte anvinds for vistelse ligger titskiktet ytterst
eller med ett lager av singel som skydd mot UV-strilar, is och snabba temperaturvixlingar. UV-
strilarna gOr materialet i titskiktet mindre elastiskt och temperaturvixlingarna utsitter det f6r
spanningar som kan orsaka sprickor. Sddana skador undviks pa tak dir titskiktet d6ljs under
en taktridgéird (det dr dock viktigt att ticka titskiktet dir det dras upp mot viggar och andra
vertikala ytor, se bilaga 2 och 3). Planteringsytor medfér dock andra risker, till exempel rotin-
tringning och risken f6r mekaniska skador vid anlidggandet och skétseln. Ett lickage under en
taktridgard dr ocksa svarare att lokalisera och atgirda.

Brister i projekteringen

I examensarbetet "Moderna takterrasser” frain KTH har Mats Holm och Lasse Brinkenklint
undersokt varfor det dr sa vanligt med lickage vid takterrasser (arbetet behandlar inte terrasser
med planteringar). De har funnit fel 1 projekteringen som frimst beror pa bristande dialog
mellan konstruktdr och personer i produktionen. Detta leder, enligt undersékningen, till att
problem maste 16sas pa plats och da ofta med ett daligt resultat. Forfattarnas forslag pa 16sning
ir att redan pd ett tidigt stadium engagera alla inblandade, fran inkopare till yrkesarbetare, f6r
att komma fram till en ekonomisk och praktisk 16sning. De tilligger att nir det giller terrasser,
som ofta dr komplicerade och riskfyllda, bor konstruktoren (helst en konsult som ér specialiserad
p4 anslutningar) gbra detaljerade ritningar pa kritiska snitt i skala 1:10. De foreslar ocksd en
obligatotisk arbetsutfirandeplan dir alla moment beskrivs och listas i den ordning de skall utforas.
De har ocksa kunnat konstatera att det i allménhet inte gérs nagon erfarenhetsaterforing vilket
leder till att projektoren kan géra samma fel gang pd gang. Deras forslag dr att projektdrer far
ta del av de brister som uppkommit och att de utifrin den erfarenheten ska ta fram fungerande
typlosningar.

Rotintrdngning

I en taktridgard kan det uppstd lickage nir rétter tringer sig genom titskiktet pa jakt efter
niring och vatten. Risken 6kar om jorden inte har tillrickligt hdg kvalitet, om jordvolymen ér f6r
liten eller om vixterna har aggressiva rotsystem. Rotintringning férhindras frimst med ett bra
tatskikt, girna med inbyggt rotskydd (85744, 71995). For trdd- och buskplanteringar kan titskiktet
behoéva kompletteras med speciella rotskyddsmattor som helklistras ovanpa titskiktet. Dessa
rekommenderas 1 planteringar f6r buskar och trad (Richtlinien fiir Dachbegriinungen, sid 23).



Renovering av tétskikt

Nir ett befintligt bjilklag skall anvindas maste titskiktet undersékas. Det dr ofta av dalig kvalitet
och i daligt skick. Bjilklaget kan vara underdimensionerat, ha otillrickligt lutning och felplace-
rade brunnar (Hjelte, sid 164). Om det redan licker kan valet std mellan att laga lickan eller att
helt géra om titskiktet. Att laga ett sprucket eller slitet titskikt innebdr ofta att en liknande licka
snart uppstir nigon annanstans. Ibland har taket flera lager av titskikt som dessutom har lappats
och lagats och med tiden blivit allt tjockare och tyngre. D4 kan det vara nédvindigt att ta bort
allting och ersitta det med ett nytt titskikt. For att avgdra vilken metod som skall anvindas ska
en sakkunnig konsult anlitas. Takets kondition kan understkas av en takentreprenér som gor
stickprover genom takuppbyggnadens lager. Aven brunnar och genomféringar bér ses Gver.

I kvarteret Linjalen (se bild i kap om skyddsbetong) liggs ett nytt titskikt ovanpa den gamla
underbyggnaden av titskikt och skyddsbetong. Det dr méjligt om det finns utrymme och om
bjilklaget tal vikten.
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Fig. 15. Konstruktion vid anliggandet av tridgdrd pa plant tak.

Membranisoleringen utfores med asfaltmatta pd underlag av tva
lag asfaltpapp. Hela isoleringen tickes med skyddspapp innan
skyddsbetongen gjutes

Sa bar kan det se ut i en takterrass fran fyrtiotalet (Shutz, 1949).
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Olika sorters tatskikt

Takdukar dr den gemensamma benidmningen pé alla titskikt som rullas ut och svetsas ihop i en-
eller tvalagstickning. Titskikt gérs ocksa av gjutasfalt som kommer i varma behallare och liggs
pé plats, eller en kombination av gjutasfalt och en takduk.

Takdukar

Takpapp ir den traditionella taktickningen pa platta tak. Materialet har anvints pd platta tak
sedan de forst blev moderna, i samband med modernismens genombrott. Pappen bestod dé
av en stomme av lumpfilt, framfor allt ylle, som belades med asfalt pa bada sidor. Med tiden
uppticktes svagheter med takpappen, den klarade inte stillastdende vatten som orsakade blds-
bildning, den stod inte emot tjock isbeldggning och kirnan av lump kunde angripas av rota.
Lumpens kvalitet forsimrades ocksa nir alltmer konstfiber boérjade anvindas i klader och den
ersattes dirfor av glasfiber i borjan av 70-talet. Glasfiber visade sig dock vara dnnu kinsligare
mot isens rorelser som knickte pappen och orsakade svara lickage i méinga av miljonprogram-
mets ldglutande tak. Idag har takpappen en stomme av moderna material, till exempel elastisk
polyesterviv, och de problem som uppstir med lickage i nybyggen har oftast andra orsaker dn
brister i sjilva materialet (Mataki, 2004).

Takpapp delas in i fyra grupper varav YAM (ytbelagd mineralfiberfilt) och YAP (ytbelagd
polyesterfiberfilt) dr limpliga f6r taktradgardar. (Y star for bitumenbeldggningen, A f6r impreg-
neringen av stommen, M f6r mineralfiber och P f6r polyester).

Mattor av polymermodifierad bitumen hiller pa att ersatta takpappen eftersom polymerna férbattrar
materialets egenskaper. Den vanligaste kombinationer 4r en stomme av polyesterfiber belagd
med polymermodifierad asfalt. Polymererna gor asfalten mer tojbar, virmetalig och littare

att hantera. Den fir ocksa lingre livslingd. En matta med SBS-modifierad bitumen 4r den
vanligaste produkten och benimns enligt samma bokstavskod som takpapp med skillnaden att
Atet i mitten byts ut mot ett E (som i elastomer), dvs YEP.

Ett annat vanligt material i takdukar dr zermoelaster eller konstgjort gummi. I Sverige férekom-
mer bara dukar av materialet EPDM. Det har goda aldersbestindiga egenskaper och lanseras
av en tillverkare (som éven tillverkar andra sorters dukar) som ”det optimala titskiktet i gréona
tak” eftersom det inte paverkas av permanent fuktig milj6, jord och jordkemikalier, bekdmp-
nings- och jordforbittringsmedel samt mikrobiologiska angrepp. I examensarbetet “moderna
takterrasser” varnas dock for enlagstickning av mattor av termoelast. Férfattarna har under
sina studier kunnat se att denna vanliga metod inte fungerar tillfredsstillande eftersom mattan
ir tunn och litt kan skadas. De foreslar darfoér den dyrare men sikrare metoden med bitumen-
baserat material (Holm, 2002).

Dutkar av termoplaster finns bade som armerade och oarmerade. Plasten dr oftast mjukgjord PVC
(polyvinylklorid). PVC bér av miljoskil inte anvindas om det finns ett likvérdigt alternativ.

BINAB, forslag pa lisning med dranrinna vid dorr.
Uppifrin och ner: plattor+sittgrus/ drinrinna, geo-
texctil, cellplast, geotexil, titskikt av asfaltmastix
som varvas med tatskiktsmatta i ansltningen till
viggen. Mattorna klistras upp under triskeln i tvi
lager. (Samma princip tillimpas vid alla veritkala
anslutningar, till exempel vid viggar, murar och fun-
dament). Underst en gasutjamnande papp for att
undvika blasbildning mellan titskikt och bjalklag.

Bilaga 1-4 bebandlar andra losningar, 1ill exenapel

midite med brunnar och fundament.




Gjutasfalt

Gjutasfalt (eller asfaltmastix) bestar av en blandning av bitumen, nigon polymer och ballast.
Den levereras i uppvirmda transportbehallare och liggs sedan ut i ett eller tvd centimetertjocka
lager. Utliggningen utfors av en titskiktsentreprendr, ofta kopplad till leverantéren av gjutas-
falten. Aven projekteringen kan utféras av leverantéren som ocksé bistir med typlésningar (se
bilagorna 1-4). Mellan bjilklaget och asfalten liggs ett gasutjimnande skikt av underlagspapp
eller glasfiberviv. Detta skikt gor ocksa att rorelser i bjilklaget inte riskerar att skada tatskiktet.
Gjutasfalten kompletteras med takdukar dir det behovs, tex vid genomféringar, méten med
viggar och pd fundament. Gjutasfalt dr en vil beprévad metod som har anvints linge och
utvecklats genom aren. Den asfalt som anvinds idag dr modifierad med SBS-polymerer for att
bli segare och tila pafrestningar bittre. Asfalten paverkas av direkt sol och snabba temperatur-
vixlingar och ska darfor tickas. En av gjutasfaltens stora férdelar dr att den gir att arbeta pa
bara nigra timmar efter liggandet (Nevander, 1994 sid 8§1).

Skyddsbetong

Skyddsbetong ir ett 5-10 cm tjockt lager av betong som ibland liggs ovanpa titskiktet. Pa bjilk-
lag som skall tala biltrafik anvinds det som skydd mot mekaniska skador, frimst under byggti-
den. Rorelser i skyddsbetongen har dock visat sig medféra risk for skador, bade i tatskikt och i
angrinsande byggdelar (Nevander, sid 127). Enligt Tomas Kasteniemi pa Binab 4r skyddsbetong
6verflodigt dven for biltrafik om titskiktet kompletteras med 25-30 mm beldggningsgjutas-

falt som innehéller ballast f6r att 6ka slitstyrkan. I en enkit utférd bland konstruktdrer i anses
skyddsbetong ej nédvindigt i taktridgardar (Hjelte, sid 60).

I dldre tradgardar dir skyddsbetong anvints som rotskydd under planteringar har det visat sig
att den med aren spricker upp pa grund av vita och rotintringning. Detta kan pa sikt orsaka
skador i titskiktet (Hjelte, sid 136).

Min egen erfarenhet ir att skyddsbetong fortfarande anvinds i stor utstrickning,

kv Linjalen: Det nya tatskiktet liggs
ovanpa den gamla skyddsbetongen. Pi
vissa stillen var den dock sd skadad
att den inte duger som underlag. T.v:
Delar av skyddsbetongen har sagats
bort, den gamla titskiktsmattan
kommer i dagen.
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Taktradgardens overbyggnad

Ovanpai titskikt och isolering byggs taktridgarden, den del som landskaparkitekten ansvarar for.
Det innebir frimst att dstadkomma en funktionell och snygg anliggning med en fungerande
vaxtbiddd (inklusive drinering) och ett limpligt val av vixter och ytskikt.

Det hir kapitlet behandlar verbyggnadens skikt och vad som ér annorlunda jaimfért med vanlig
markanliggning,
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Tvarsnitt genom planteringsbidd.

Sektion genom takuppbyggnad, Walter Bauer, Byggmadstaren 1949.

Beskrivningstexter om taktradgardar

Beskrivningen skrivs med hjilp av AMA 98 (Allmin material- och arbetsbeskrivning) och

RA 98 (regler och anvisningar kopplade till AMAs rubriker). Tva ginger om aret utkommer
dessutom publikationen AMA-nytt som innehaller kompletterande férslag och uppdateringar av
beskrivningstexter. Grinsen mellan hus och anliggning ér inte sjilvklar men gar nigonstans vid
geotexilen och det dridnerande skiktet. For taktridgdrdar finns beskrivningstexter att hdmta bide
i HusAMA och AnliggningsAMA. Vid enklare vixtuppbyggnader, till exempel grona tak i form
av firdiga mattor, beskrivs alla delar i husbeskrivningen.

RA 98 och AMA 98 har endast ett fital texter som giller vegetation pé tak. I AMA-nytt Hus
2001 finns dock ett textforslag som behandlar dmnet mer ingdende. Texten dr utarbetad av
Johan Thiberg pa Veg Tech och giller frimst extensiva tak. De féreslagna dndringarna och till-
liggen behandlar skyddsskikt mot rotintringning (kod JSD.4), materialskiljande geotexil (kod
JSD.5), dridnerande skikt (JSH), fukthéllande skikt (JS]) och vegetationsskikt (JSK). Se bilaga 8.

Den intensiva taktridgirdens 6verbyggnad, dvs uppbyggnaden av hirdgjorda ytor och plante-
ringsytor, skall ddremot tas upp i markbeskrivningen pa samma sitt som f6r vanlig markanligg-
ning, Information om vixtbidddens innehall f6rs in under koden DCL.141, Vixtbidd pa betong-
bjilklag (se dven kapitlet om vixtbdddar).



Avvattning, dranering och geotextil

Laglutande tak medfor risk for stillastiende vatten. Orsakerna kan vara for fa eller igensatta
brunnar, otillricklig lutning eller felaktig héjdsittning. Om ett litet hal uppstar i titskiktet blir
konsekvenserna mycket allvarligare om hélet ligger i en vattensamling (Nevander, sid 66).

Bjalklagets héjdséttning

Bjilklaget bor ha en minsta lutning pd 1:100, medriknat eventuella
sdttningar. Lutningen utfdrs vanligtvis med dubbelriktade fall enligt

kuvertmetoden och vattnet avleds via invindiga brunnar pé ligsta
punkten. Det skall vara minst en brunn per 225 m? med minsta

«— —
avstind 15 meter, men brunnarna fir girna vara fler och/eller nir- \/ T

mare, sirskilt i en taktridgird dir jord och vixtdelar riskerar att sdtta

igen brunnarna.
kuvertfall

Terrasstaket skall f6rses med briddavlopp som har tva funktioner:

att signalera och fungera som extra avvattning ifall brunnen eller brunn-

narna har satt igen. Hojdskillnaden mellan brunn och briddavlopp bér inte Sverstiga 60 mm.
Genomforingar i titskiktet skall placeras 60 mm hogre dn ligpunkt, alltsa lika hogt eller hdgre dn
briddavloppet (Nevander, 1994, sid 69-71). Exempel pd ett briddavlopp finns i bilaga 5.

hillar av granit, 100 mm med dridnerande sittgrus 2-4

litt fyllnad
100 skyddsbetong
tatskikt
fallbetong samverkande med konstruktionen (minst 100 mm)
TTFK-balkar
== 1 e s et s s e
I 7_4’

Sektionen visar ett tak pa ett ouppvarmt p-hus. Bjilklaget bestar av prefabricerade betongelement som lutas 1:60. Dessa
kompletteras med fallbetong som bygger upp tvirfall. Brunnarna dr placerade si att vattnet kan ledas rakt ner lings

en pelare. Brunnsraderna blir di ndgot forskjutna i forbdllande till lagpunfkten i bjilklaget vilket kommer justeras med
fallbetongen.
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V'id renovering kan det vara svirt att klara kraven utan kompromisser. Bilden dr tagen vid renoveringen
av kv Linjalen. Pi plats fanns Ake Demus frin Binab. Han tyckte att de befintliga brunnarna var alltfor
fa och att nya brunnar borde tagits upp i samband med renoveringen. Han pekade ocksa pa sinkor med
staende vatten ddr taket var for flackt.

Brunnar

Takbrunnar for ett traditionellt uppbyggt tak fungerar som en vanlig golvbrunn. Takbrunnar

i ett duotak och i ett omvint tak, dir vatten finns i hela uppbyggnaden, férses med en ling

hals s4 att avvattningen kan ske bide i nivd med titskiktet och vid ytan. Brunnen kan ocksa
besté av ett perforerat rér fyllt med drinerande grus. Vattnet kan da sippra in i réret fran hela
uppbyggnaden och ledas ner i ett avvattningssystem. Brunnarna férses med brunnsbetickningar
eller ansluts till drinrdnnor (se bilderna nedan). I bilagorna 1, 4 och 5 redovisas fler sektioner

pé terrassbrunnar.

Terrassbrunn pa ett traditionellt uppbyggt tak. Kring brunnen
laggs natursingel med en radie av 30-50 cm. Liesecke, 1992.

Till higer: sektionerna visar losningar for brunnar pa omvént

tak och dnotak. Roofmates produktkatalog.

Plansil
Demonterbart lock
Lis [Ettklinker

Perfarerad farhajningscylindar
Takbrunn av rérgods, med
Klamring

Avloppsgaller
Perforerad avioppsinsats
Drénering av singel
Fiberduk



Nagra exempel pa brunnar:

Brunnar pa terrasstak maiste Runna drinera pa ytan och nere vid tatskiktet. Det finns halsar for anpassning av brunnens
djup. For att gira ansiutningen till titskiktet sikrare finns det brunnar med en krage av titskikismatta.

Brunnsbetickning av skiffer med borrade hal, kanske tillverkad pa plats for att smdlta in i omgivande skifferyta
(Folksambuset i Stockbolm). Till higer dr en liten liten brunn.soth

Brunnen som kommit fram vid renovering omges av en ring med drinerande hal i viggarna, jamfor med bilaga 4. Till hoger:
en liknande modell, ramen passar en betongplatta (Folksambuset).
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Drénering under vaxtbddden

Drineringen dr nédvindig for att leda bort Gverskottsvatten frin vixtbadden. Vid drinering

i vanlig markbygenad anvinds natursingel eller makadam. For att minska taktrddgdrdens vikt
kan stenen bytas ut mot ndgot littare fyllnadsmaterial, till exempel ldttklinker (Leca) i form av
kulor eller krossade block.

Ett annat material f6r dridnering ér skivor av expanderad cellplast som, till skillnad frin skivor av
extruderad cellplast, ir vattengenomslippliga. Skivorna dr bestar av hoplimmade kulor vilket ger
dem hég porositet och ldg kapillr stigh6jd. De anvinds dven som drinering och isolering mot
viggar och murar. Ndgra vanliga produkter p4 marknaden dr Pordrin och Isodrin (se bilagorna
2 och 3 dir drinskivor ingar i uppbyggnaden).

Ky Linjalen, nyligen renoverat:
7 botten pa planteringen ligger
en drinskiva av cellplast som
tacks av en geotexctil.

Sammansatta produkter for filtrering och drédnering

En annan variant av drinering dr geokompositer, produkter sammansatta av flera material ddr
dtminstone en geotextil ingdr. Syftet kan till exempel vara att kombinera geotexilens och det
dridnerande skiktets funktioner. En geokomposit kan vara uppbyggd av tva geotexiler som
omger ett drinerande skikt eller kombinerar ett grovt filter med ett finare. Det finns ocksa
geokompositer som kan hélla ett vattenmagasin (se nedan).

il Kunststoff-Noppenmaotte.

Fadengeflechtmatte.



Geotextil

Dukar av geotextil anvinds ofta 1 markbyggnad och det finns en méngd olika sorter med olika
funktioner. I en taktrddgédrd har geotextilen féljande funktioner:

e Att separera materialen och hindra jord fran att blanda sig med materialet 1 det drinerande
skiktet samt isoleringen.

e Att halla kvar jord eller andra partiklar som riskerar att f6lja med genomstrommande vatten.
e Att hindra rotter frin att tippa igen dridneringen.

Geotextiler delas in i bruksklasserna 1-5 som anger deras mekaniska egenskaper. Den vanligaste
anvindningen 4r som materialskiljande lager i en jordkonstruktion, till exempel en vigbyggnad,
dir duken liggs mellan den framschaktade terrassytan och fyllnadsmaterialet som ofta bestir av
spriangsten. I en taktridgird diremot kommer geotextilen i allminhet inte i kontakt med grova
krossmaterial och belastningen av trafik 4r normalt liten.

De vanligaste materialen 1 en geotextil r fiber av ndgon polymer (plast). Dukarna dr antingen
icke-vivda (non wowen), vivda eller virkade. De icke-vivda bestdr av slumpmaissigt orienterade
fibrer som sammanbinds mekaniskt (ndlfiltsdukar), termiskt eller kemiskt. Vivda och virkade
textiler har lag t6jning och hog draghallfasthet. I en taktradgard dr dock de filtrerande och
rothammande egenskaperna viktigast och darfor ska en icke-vavd duk anvindas.

Under en matjord finns risk for igenslamning av geotexilen, frimst nir jorden innehaller mycket
finkornigt material, i synnerhet silt. Enligt Onni Henriksson pa FLA (telefonintervju 2 okt.

03) ska vanlig matjord (silthalt mellan 5-10%) inte vara ndgot problem fér geotexilen under
byggnadens livslingd. Han hinvisar till att geotexiler 4r dimensionerade f6r mycket stérre fléden
av vatten 4n vad som férekommer pa en takterrass. I boken Roof Gardens diremot hinvisar
forfattaren till taktridgirdar dir funktionen har férsdmrats pd grund av igenslammade geotexiler.
Hans slutsats dr att en takterrassjord ddrfor bor vara helt fri fran silt (Osmundson, sid 170).

Geotexilen skall inte vara ett fullstindigt skydd mot rotgenomtringning, det édr viktigare att den
ar vattengenomslipplig. Diaremot bor den hindra stérre rotter fran att fylla upp drineringen. Det
finns geotexiler som stdr emot rotintringning béttre dn andra. Vid tva olika f6rsok av geotexiler,
utférda pa SLU i Alnarp, konstateras att icke-vivda dukar som dr termiskt sammanbundna (tex
Typar 3407 fran tillverkaren Du Pont) har de bista rothindrande egenskaperna ($72/, 1995).
Dukarna i férséken slipper igenom rétter men de stranguleras (stryps 1 omfing) och forsvagas.

I projekteringsanvisningar fran Pordrin anges klass 2 Typar eller likvirdigt som separerande skikt
1 en taktridgard. Dukarna skall skarvas med 100 mm 6verlapp och dras upp ca 100 mm mot
fasad. Enligt Richtlininen fiir Dachbegrunung skall en duk med vikten 100-120 g/m? anvindas.
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Vaxtbadden

Jotden dr ofta det tyngsta och djupaste skiktet i en taktridgird och det dr inte ovanligt att
jorddjupet av olika anledningar krymps under projekteringens gang, Nir jorden har bantats till
ett minimum blir vixterna lidande. Dirfér dr det viktigt att ha argumenten i beredskap nir
vixtbdddens djup och innehall ifrigasitts.

Det hir kapitlet behandlar hur vixtbidden fungerar och vad den kan innehélla. Kapitlet
avslutas med en genomging av nigra jordleverantorers rekommendationer och produkter, vissa
specialanpassade fOr takterrasser.

Védxtbaddens funktion

En vixtbddd miéste kunna tillgodose vixtens behov av ndring, vatten och syre. Den bér ha

en struktur som ger vixtens rotter stadga och som tilliter rétterna att spridas jimnt. Jorden
skall ha en god vattenhillade f6rmaga, hég porositet samt vara vilblandad f6r att den kapilldra
sugningen ska fungera.

Ytor som skall betridas, till exempel grisytor eller storre sammanhingande planteringsytor,
miste ha en jord som til belastning utan att packas. Packningen innebir att porvolymen minskas
vilket férsdmrar genomslippligheten for vatten. Mingden vixttillgdngligt vatten minskas och
dirmed vixternas niringsupptagning. Packning undviks dels genom att vilja jord som inte
torstors av att flyttas runt och dels genom en vilplanerad och varsam hantering av jordarna.

Taktradgardens vaxtbadd

Kraven pi takterrassens vixtbadd skiljer sig i vissa avseenden fran vanliga planteringsytor:

e Den ska vara langsiktigt stabil, inte innehélla alltf6r mycket littnedbrytbart material

e Den fir inte innehalla stora midngder fin- och mellansilt som riskerar att tippa till geotexilen
e Den miste kunna halla ett vattenmagasin eftersom jorddjupet dr mindre dn vanligt

e Drineringen méste fungera

Hur mycket drinering respektive bevattning som behdvs beror pa vilket lokalklimat som rdder
pa taktridgarden.

Konstruktionen av bjilklaget kan styra hur tung vixtbidden far vara. For att minska vikten med
bibehallen kvalitet pa vixtbiddden kan lager av drinerande grus ersittas av till exempel drinskivor
av expanderad cellplast eller littklinker. Aven jorden kan géras littare med inblandning av
krossade littklinkerkulor eller sand och grus av vulkaniska bergarter. Det fuktighetshillande
lagret, som i allmidnhet bestdr av ett tyngtre jordlager med hogre lerhalt, kan bytas ut mot
konstgjorda vattenmagasin eller bevattningssystem.

Pa taktridgarden bor jorden vara helt ogrisfri. Vixterna maste snabbt etablera sig i en tuff
miljé och bér inte utsittsas f6r konkurrensen av ogris. Ogrisfri jord betyder olika saker hos
olika jordleverantérer. Enligt Arne Hallberg pa Hasselfors innebédr mekanisk rensning att frén
och smdbitar av rotogrisens rotter finns kvar. Han menar ocksé att virmebehandling slar ut
mycket av livet i jorden, dven det som 4r bra f6r vixten men att torv fran en tikt dr ogrisfri
fran borjan liksom sorterad sand.



Struktur och korn

En bra vixtjord maste innehalla porer av olika storlekar, det vill siga bade vattenférande och
lufthallande, annars fungerar inte markandningen. Taktridgardsjordens minsta luftvolym bor
vara 15-20% (Liesecke, 1995), om den dr ligre himmas rottillvixten. Strukturen ska vara sd
stabil att dessa egenskaper inte forsvinner med tiden pa grund av hiftiga regn eller mekaniska
péfrestningar. Detta dr extra viktigt pd en taktridgard dir det kan vara dyrt och besvirligt att
byta ut planteringsjorden.

En bra struktur kidnnetecknas av att jorden kinns grynig och smulig, En sadan jord sprider
vattnet och frimjar rotbildningen. For att jorden skall fa en bra struktur behévs organiskt
material, ett rikt markliv och en lerhalt som frimjar aggregatbildning. (Grina Fakta 4/97).

Torv kan framsta som ett idealiskt material eftersom det ar litt och innehéller mycket luft och
niring. Det férekommer ocksd att torvrik jord rekommenderas till bjilklagsplanteringar, med
argumentet att det 4r litt. I en jord av enbart sand och torv bryts torven med tiden ner och
resultatet blir att marken krymper och forlorar sin luftiga struktur, den kompakteras.

Naring

I naturen tillfSrs jorden niring i det naturliga kretsloppet. Déda djur och vixter bryts ner till
humus av mikroorganismer. Nir de dor frigérs niringsimnen som vixterna kan ta upp. Utan
det biologiska livet méste alla niringsimnen tillféras och motstindskraften mot vixtsjukdomar
minskar. Nar jordar angas fOr att utplina ogris och parasiter forsvinner det biologiska livet. I en
vixthusmiljo dr det ater full biologisk aktivitet efter 3-4 veckor men utan dtgirder tar det lingre
tid. For att paskynda denna process kan den steriliserade jorden tillféras biologisk aktivitet med
hjilp av mask, naturgédsel eller kompost (Hjelze, sid 66).

Markens pH-virde avgér hur littillingliga niringsimnena i jorden 4r. Aven biologisk aktivitet
paverkas, en sur jord har firre bakterier och fler svampar 4n en kalkrik. Tridgardsvixter vill i all-
minhet ha en neutral jord, kring pH 6,5. Fér vedartade vixter bor jorden vara svagt sur till neu-
tral, pH 4,5-6,5. Det finns dock vedartade vixter som dr pH-neutrala och trivs fran pH 4,5-8,0,
till exempel vixter fran sliktena Sorbus, Cornus och Symporicarpus. Andra slikten dr anpassade
till sura jordar (Acer, Amelanchier, Ligustrum, Lonicera) eller kalkrika jordar med pH mellan 6,5
och 8,0 (Prunus avium och salix). Jordens pH héjs av kalkrika material, till exempel betong och
cement som ofta férekommer i bjilklaget och fasadmaterialet. (Grina fakta 4/97, Gris, sid 60 och
65 och Hjelte, sid 66-73 och 120).
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Jordens bestandsdelar

Mineraliskt material

De mineraliska materialen bildas i naturprocesser eller genom brytning och krossning. Materialet
siktas for att dstadkomma en sorterad produkt i standardiserade fraktioner. I marklitteraturen

térekommer tvé fraktionsskalor, A#ferbergs som fortfarande anvinds i mark- och vixtsam-

manhang och en mer internationellt gingbar skala som dr antagen som svensk standard.

Den svenska berggrunden bestir 6vervigande av granit och gnejs. Gotlindsk kalksten krossas

ocksa till grus och sand dven om den vanligaste anvindningen dr cement. Granit har en vikt pa
2800 kg/kubik, kalksten och sandsten ir nigot littare.

Ett littare alternativ till de svenska bergarterna dr pimpsten, en mineral som bildas nir

magman kastas eller rinner ut ut jordens inre. Den dr pords och vildrinerad och ger en jimn

vatten- och luftférdelning, Pimpstensgruset dr vattensugande och transporterar vatten kapillirt.
Samtidigt 4r pimpsten sa pords att det alltid finns luft i en jord dir den ingir. Inblandning

av pimpstensgrus ger en jordblandning goda egenskaper, sirskilt pa platser med lite sol och

vind, tex en kringbyged gird, dir jorden inte torkar ut si snabbt. Pimpstensgrus viger 1 vitt

tillstind ca 650 kg/m’.

Grus kan anvinds som dréinering
eller en yta lings en vigg eller
mur. Ndgra storre stenar kan
hjilpa till att hilla vegetationsmat-
tor och geotexiler pa plats. Dire-
mot har grusfraktionen ingen sir-
skild funktion i jordblandningar
tor djupare vixtbiddar. Grus
benidmns ocksa singel (naturgrus)
och makadam (kross).

Sanden tillf6r jorden struktur och
ger den ett stérre luftinnehall.
Den héjer ocksa temperaturen i
en lerig jord. F6r mycket grov-
och mellansand gor dock att
jorden blir alltfér littdrinerad och

Kornfraktion enligt SS 027123 och SS 027124

Huvudgrupp |Undergrupp Kornstorlek (mm) |Atterbergs
Block >600 korngruppskala
Sten Grovsten 600--200
Mellansten 200--60
Grus Grovgrus 60--20
Mellangrus 20--6 Grovt grus
Fingrus 6--2 Fint grus
Sand Grovsand 2--0,6 Grov sand
Mellansand 0,6--0,2 Mellansand
Finsand 0,2--0,06 Grovmo
Silt Grovsilt 0,06--0,02 Finmo
Mellansilt 0,02--0,006 Grovmjéla
Finsilt 0,006--0,002 Finmjéla
Ler 0--0,002

beroende av kontinuerlig tillférsel av organiskt material. Finsand eller grovmo som det kallas
enligt Atterbergs skala, har en hég kappilldr stighdjd men dr inte sd finkornig att den tipper igen
jordens porer. I férslagen till jordar pa taktridgardar framfors ofta grovmo som en bra bas.

Silt i fraktionerna fin- och mellansilt (mjila enl Atterberg), har vid f6r stora mingder en
forméga att slamma igen jordens poter (Grina fakta 4/97, sid I17). Pa en taktradgard dr mjilan

olamplig eftersom dven sma mingder litt slammar igen geotexilen vilket leder till att drineringen
forsdmras. Grovsilt (eller finmo) har bittre egenskaper.

Ler En mineraljords niringsbuffrande f6rméaga beror pa hur stor mingd och vilken sorts
lerpartiklar den innehéller. Vixterna himtar niringen antingen fran markvitskan eller via direkt-
kontakt med lerpartiklarna. Normalt sker ungefir hilften av vixtens niringsupptagning fran

markvattnet. Om inte jorden har nagon buffrande f6rmaga blir vixten beroende av kontinuerlig

niringstillférsel till markvattnet.




Konstgjorda substrat

For att hja jordens stabilitet utan att gora den tung kan man anvinda litta material som inte
bryts ner. Littklinker, ”Leca”, har linge anvints i planteringsjordar f6r krukvixter men ocksa

i utomhusmiljder, till exempel pa bjilklag. Littklinker framstills ur lera som torkas och brinns

i roterande ugnar. Anvindningsomrddena ér frimst som ett litt och isolerande byggmaterial
(lecablock) och som jordfdrbittringsmedel, framf6r allt i krukvixtjordar. Leca dr obrannbart, til
fukt, frost och mogel och har en ling livslingd.

I taktrddgdrdar brukar lattklinker anvindas som drinering under en planteringsjord, avskild med
en geotexil. Littklinker kan ocksd anvindas som jordférbattring, dd helst krossad for att i bittre
luft- och vattenhéllande egenskaper och for att hindra den frn att vandra upp till jordytan.
(munt{ Per Nystrom, 2003)

Lergranulat tillverkas av lera frin en tikt. Den luckras och torkas for att sedan rivas och virmas
upp till 80 grader. Uppvirmningen dédar nematoder, virus och ogrisfré och torkar ut leran
ytterligare. Leran blandas sedan med torv till odlingssubstrat. Den anvinds ocksd for att 6ka en
sandjords nirings- och vattenhéllande f6rméga.

Perlite och Vermikulite 4r bada produkter av expanderat lermineral som framstills pa ungefir
samma sitt som lecakulor. De anvinds framfor allt i vixthusodling och en fukt- och nirings-
buffrande f6rmaga. Dess frimsta egenskap 4r dess porositet och liga densitet. Till skillnad

frin Lecakulor bryts de dock ner efter en tid och rekommenderas dérfér inte av den svenska
leverantoren, Baramineraler.

TerraCottem dr granulat av vattenabsorberande polymerer och vixtniring, avsedd f6r sandjord,
tunna jordlager och dir det rider glesa bevattningsintervall. Kornen blandas i vixtjorden och
sviller upp till en geleaktig konsistens nir jorden bevattnas. Det mesta av materialet bryts ner
under de forsta 6-12 manaderna men vissa av dmnena har en funktionstid pa upp till atta ar. Till
takterrasser rekommenderas 1-1,5 kg/m3. (www.terracottem.com)

Grodan (uttalas grodan) dr en dansk produkt som ér framstilld av stenull men som till skillnad
frin till exempel isolermaterialet Roxull 4r vattenhéllande. Grodans frimsta anvindningsomrade
ir som fuktighetshdllande lager i vixthusodling men Grodan passar ocksd for vixtlighet pé tak.
For att drineringen av jorden skall fungera ska dess porositet likna grodanskivans. Fraktionerna
Mo och Grovmo har en passande kornstorlek. Se dven 17eg Tech i genomgangen av jordleverantirer.

En mycket litt plantering, ovanpa grodanskivorna liggs sedummattor som avskiljs fran grodanskivan
meed en plastfilm. Resultatet till higer.
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Terrassmull och Styromull nimns ibland i f6rslag till jordblandningar. De bestdr av pords
plast och dr framtagna som jordférbittrare. I boken ”Vegetation pa takterrasser” kritiseras de av
intervjuad skétselpersonal och anldggare eftersom de ger planteringarna ett skripigt utseende pé
grund av avvikande firg och form (Hyelte, sid 163-165). Jag har inte funnit nigon aktuell informa-
tion om dessa material, kanske finns de inte lingre pa marknaden.

Organiskt material

Vixtbidden pa en taktridgard bor innehalla organiskt material men inte alltfér mycket. En jord
som bestar av stora delar oférmultnat organtisk material kan se ut att fungera bra till en bérjan
men kommer pd sikt att f6rlora sin struktur. Materialets grad av férmultning péaverkar ocksa
jordens struktur.

Torv bestar av vixtdelar som lagrats i en syrefattig miljé och dérfdr inte brutits ner. Den torv
som vanligtvis anvinds som jordférbittring dr sphagnumtory, bildad 1 mossar. Nir den utsitts
tor uttorkning behaller den sin struktur med hjilp av sina lignifierade och starka cellvidggar. I en
plantering gir dock nedbrytningen av torven fort, sirskilt om jordblandningen innehiller mycket
kalk och vatten och har en hég temperatur. Det som till slut dr kvar av torven kommer att ha
férvandlats till en strukturlés massa, utan de luft- och vattenhéllande egenskaperna den har vid
brytning. Nedbrytningen, eller humifieringsgraden, beskrivs enligt en tiogradig skala, fran H1 till
H10, ddr H10 stér f6r den helt nedbrutna torven med en struktur som liknar chokladpudding,
En enklare indelning 4r i ljus och mork torv dir den mérka dr mer f6rmultnad. I handeln finns
ocksa tva beteckningar pa torv, sticktory som dr grovre med en férmultningsgrad pa H2-H4 och
fréstory som har f6rmultningsgraden H4-H6. Torven blir under nedbrytningen alltmer stabil, det
vill sidga att nedbrytningen gar lingsammare (Hjelte, sid 8§1-85). Torv H2-H4 har en volymvikt pa
c:a 300 kg/m3 medan H6-H7 viger 450 kg/m3 (topstar hemsida).

Fibermull bestir av trifiber och dr en restprodukt frin pappersmassatillverkning. Trifibrerna
komposteras under minst ett dr tillsammans med gbdsel. Fibermullen har hégre mullhalt dn torv
och ett neutralt pH-virde. Det rekommenderas till jordférbittring av sandiga jordar eftersom det
har en god vattenhallande f6rméga. Fibermullen har en jaimn och stabil struktur och verkar 2-3
ar i jorden. Volymvikten ar citka 700 kg/m3 (topstar hemsida).

Bark ir en restprodukt frin skogsindustrin. Okomposterad bark anvinds som marktickning
mot ogris. Det innehaller smd mingder av kvive och fosfor vilket gar 4t vid nedbrytningsproces-
sen som dessutom férbrukar kvive och fosfor i omgivande jord. Pa sd sitt skapas ett underskott
av kvive 1 vixtbddden som maste kompenseras med stora givor niring, Som jordférbittring dr
det dirtdr limpligare med barkmull som komposterats 1 minst ett 4r tillsammans med naturgdd-
sel eller handelsgddsel. Barkmull innehaller ungefir dubbelt sa mycket organiskt material per
kubikmeter som torv och har ocksd en stabilare struktur. Barken har dock ett ndgot f6r hogt
luftinnehdll samtidigt som vattenkapaciteten dr f6r lag. Detta kan kompenseras med inblandning
av torv. Barkmull har fraktionen 0-14 mm och en volymvikt pa c:a 650 kg/m3 (Hjelte, sid 77-81
samit topstar hemsida).

En vilskétt anldgening skulle kunna ha en egen kompost. Det kriver dock mycket kunskap,
planering och engagemang,



Hur man anger jordens egenskaper

Vid markanldggning anvinds vanligtvis en jord som bestar av en blandning frin ndgon lokal tikt.

Diirtor dr det ingen idé att foreskriva en perfekt jord for alla ligen. Dessutom skiftar kraven fran
fall till fall beroende pa férutsittningar, vixtval och 6nskad funktion.

I AnldggningsAMA finns generella krav pa jordar. Dessa ir formulerade i tabeller med min-
och maxvirden for niringsimnen och kornférdelning. Nir anliggningen ér klar ska jorden
bed6émas pd plats av en vixt- och jordkunnig besiktningsman, extra viktigt pa en takterrass.
Markegenskaperna som ska analyseras for att ge en helhetsbild 4r:

e  Vatten- och syreférhillanden (dvs jordens struktur)

e pH-virdet

e Mullinnehall

e  Vixtniringsinnehall

Struktur dr den viktigaste faktorn, den avgor hur vil jorden fungerar pé sikt.

For de speciella krav som en taktridgard stiller pa jord, drinering, vixtuppbindning med mera,
ir de allmént hallna riktlinjerna i AnliggningsAMA inte tillrdckliga (se DCL.11 Pif6rd jord). Det
finns dock en sdrskild rubrik féreslagen i RA 98 med négra tips om vad man bér ange om tak-
tridgardens vixtbidd.

DCL.14 Speciella vixtbiddar

Under denna kod och rubrik anges krav pa vixtbdddar som skiljer

sig fran de normalt férkommande vixtbiddarna typ 1-4, t ex pd betong-
bjalklag, i urnor och lador samt vixtbdddar som byggs upp for att kunna
ta emot stora mingder dagvatten for infiltration och perkolation.

Dessa typer av vixtbaddar stiller sirskilda krav pd jordmaterial, upp-
byggnad och arbetsutférande. Konstprodukter, t ex plast, littklinker eller
slagg i vixtbiddden kan anvindas for att erhalla lag vikt eller f6r att
forbittra genomluftning, drinering eller vattenhallande f6rmaga.

Ange under aktuell kod och rubrik:
- Krav pa ingdende material i vixtbidd
- Lagertjocklekar f6r material i vixtbddden

- Krav pa t ex packning, vattenhallande f6rméga och drinering,

DCL.141 Vixtbiadd pa betongbjilklag
(foreslagen kod och rubrik)

DCL.142 Vixtbidd i urnor, lador o d
(foreslagen kod och rubrik)
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Forslag pa jordar for takterrasser

Nedan féljer en sammanstillning av rekommenderade jordblandningar. De tva forsta dr frin
litteratur, de tre Gvriga fran svenska leverantdrer och tillverkare av jord. Kapitlet avslutas med en
reflektion och jimforelse av uppgifterna.

Richtlinien fiir Dachbegriinungen, Ausgabe 1995 (redaktér H.-J. Lie-
secke)

Skriften dr en tysk sammanstillning i kompendieform med riktlinjer f6r takvegetation, bade
intensiv och extensiv.

Nedan foljer ett begrinsat urval av skriftens riktlinjer som giller intensiv takvegetation:

Substratets djup for olika vegetationstyper

Vegetationstyp Jordtjocklek Drinering Sammanlagt
Grismatta och liaga perenner >10 cm >2cm >15cm
Medelhdga perenner >15cm >2cm > 20 cm
Héga perenner & buskar >25cm 210 cm >35cm
Storre buskar & sma trad > 45 cm >15cm > 60 cm
Medelstora trad >80 cm > 20 cm > 100 cm
Stora trdd > 125 cm >25cm > 150 cm

I listan med vikter for olika 6verbyggnader i en taktridgird (se kap laster sid 20) édr utgangs-
punkten ovanstdende riktlinjer. For att fa fram vad substratet viger 1 vattenmattat tillstaind har
jag antagit en porvolym pa 50% och en faltkapacitet pa 40%.

Riktlinjerna gor skillnad pa markjord (Bodengemische) och tillverkad jord (Schiittstoffgemische)
med tillf6rt organiskt material.

Kornfordelning - Riktlinjerna innehaller en kornférdelningskurva. Kompletterande informa-
tion fran kompendiets text: jorden far inte innhalla mer dn 20 viktprocent av korn mindre 4n
0,063 i diameter (ler och siltpartiklar). Av dem skall 3-10 % vara lera och 10-17 % silt. Jorden
bér inte innehalla stenar med en diameter som Gverstiger 16 mm.

For att kunna jimféra med AMA s lista, bilaga 7, féljer hir en tolkning av kurvans virden i
samma fraktioner som AMA anvinder: Grus 0-60%, Sand 30-90%, Finsand +Grovsilt (Mo) 0-
32%, Fin- och mellansilt (mjila), 0-11% och Ler 3-10% (det sista enligt anvisning i texten).

Ler Silt Sand Grus
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Mullhalt - Om substratets djup dr mer 4n ca 35 cm skall det delas upp 1 6verjord med organiskt
material och underjord utan organiskt material. Fér markjord skall mullhalten vara 3-6 viktpro-
cent och f6r en tillverkad jord mellan 6-12 viktprocent.

(Markjorden skall utgéras av 90-95 vol % mineraliskt material och den tillverkade jorden 60-80
vol % mineraliskt material).

Lufthalt - Markjorden skall ha en lufthalt pd minst 15 vol % och den tillverkade jorden minst 20
vol %.

Ovrigt - Jordens pH-virde skall ligga mellan 5,5 och 7.

Kommentar

Alla dessa rekommendationer skapat nya fragor: f6ljs de i Tyskland? finns det empiriska studier
bakom? Hur mycket tar de hdnsyn till de skiftande behov olika vixter kan ha pd vitt skilda plat-
ser? Det dr intressant att jimfora kurvan med vara svenska riktlinjer f6r jordar. Vid en jimférelse
med Bilaga 7, tabell 2 (planteringsjord f6r buskar och trdd) kan man konstatera att denna jord ar
langt ifrin godkind enligt AMAs riktlinjer f6r kornférdelning. Diremot stimmer de tétt sa bra
med nedanstiende forslag;

Roof Gardens

Forfattaren Theodore Osmundsson dr en amerikansk landskapsarkitekt med mangirig erfaren-
het av taktridgardar. Hans bok "Roof Gardens” behandlar taktridgérdar och innehaller referen-
ser fran gamla och nya anldggningar i USA, Canada, Europa och Japan.

Frin inhdmtad kunskap och egna erfarenheter har han dragit slutsatsen att vanlig matjord av flera
anledningar inte bor anvindas pa en takterrass. Den frimsta orsaken dr matjordens hoga halt av
finkornigt material som riskerar att tippa till geotexilen och drineringen. Istillet for att filtrera ut
finmaterialet, ndgot som ér i princip omdijligt, rekommenderar han att en limplig jordblandning
tillverkas av sand, Leca och humus. (sid 175)

45% sand Sanden ska vara sorterad i ’granule size” (granule=litet korn
enligt lexikon) och inte innehélla finpartiklar. (Den amerikanska
beteckningen “fine sand” har siktstotleken 0,1-0,25. Det kan jaim-
foras med Atterbergs skala dir grovmo har siktstorleken 0,06-0,2
mm (jfr Veg Techs jordblandning))

45% Leca Leca bryts inte heller ner men kan (enligt forfattaren) till skillnad
fran sanden buffra vatten och niring och dessutom uppritthélla
en luftig jordstruktur.

10% humus Humus (ej specifierad) ska 6ka vixtbiddens vattenlagrande fo1-
maga, skapa en grund f6r det biologiska livet och géra vixtbid-
dens utseende mer jordliknande.

Forfattaren betonar att blandningen dr ett forslag och inte en slutgiltig 16sning, Han redovisar
ocksa flera produkter som skulle kunna férbittra jorden ytterligare men som ocksa dr dyrare, till
exempel pellets gjorda av kiselalgens skellett (Diatomaceous Earth) som bland annat anvinds pa
amerikanska golfbanor, Iso/ite som dr en japansk produkt, dven den fran alger, Perlite och Vermicu-
lite som paminner om Leca men har bittre niringsbuffrande egenskaper (dock invinder han att
dessa tvid produkter inte limpar sig f6r kallare klimat). (Sid 176-177)

Kommentar

Denna foreslagna blandning verkar ndgot godtyckligt sammansatt och ir inte utprovad. Leca
ir enligt andra killor ingen buffrare av varken vatten eller niring. 10% humus ger heller ingen
garanti for en langsiktigt hallbar jord.
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Veg Tech

Veg Tech AB har funnits sedan 1988 (tidigare under namnet Svenska Lovtrid och Nordiska
Groéntak). De dr unika i Sverige med sina ingenjérsmissigt framtagna produkter, till exempel
prefabricerade vegetationsmattor f6r slinter, dammar och tak. Férutom de egna produkterna
marknadsfér Veg Tech utlindska specialprodukter som kompletterar sortimentet, till exempel
Grodanskivan, drineringsmattor som Nophadrain och Xerodrin samt rotskyddsmattan WSB
80. Veg Tech erbjuder ocksé entreprenadtjianster kopplade till sina produkter samt radgivning
och utbildning. I det hir arbetet har jag haft mycket nytta av Veg Tech’s kunskap som jag inhdm-
tat fran deras kataloger och hemsida. Veg Tech dr kanske mest kinda f6r sina sedumtak men de
har ocksa produkter for taktridgardar. Uppbyggnaden i Veg Techs sektioner f6r grdsmattor upp
till tridplanteringar har foljande innehall:

Forna — av barkmull eller kompost med st6rre och mindre gren- och vixtdelar. Denna maste
fyllas pa kontinuerligt.

Matjord — bestiende av en jord som innehaller grovmo (64%), mellansand (27%), finmo (5%),
lera och mjila vardera 2% och med en mullhalt pa 4-5 viktsprocent (minst H5).

Alvjord — anvinds bara till storre trdd dér jorddjupet dr stérre 4n 400 mm. Har samma innehall
som matjorden men utan inblandning av mull.

Vattenhaillande skikt — utgérs av Grodanskivor som ersitter alvjorden (férutom i tridplan-
teringen) Enligt Veg Tech motsvarar vattenmagasinet i ett 10 cm tjockt lager vixttillgiangligt
vatten i 0,5 meter jord samtidigt som den vattenmittade vikten 4r mindre dn 92 kg/m? (ca 15%
av vikten pa 0,5 m jord).

Drinering — Veg Tech f6reslar Nophadrain 220, en 11 mm tjock geokomposit med filtrerande,
vattenmagasinerande och drinerande funktion.

Férdelen med grovmo 4dr att den 4r litt och vildrinerande. Den kompakteras inte och har en
bra porositet. Grovmo och finmo ligger ocksd nira Grodanskivan i vattenledande f6rmaga.
Dessa goda egenskaper skall kompensera f6r den laga halten finpartiklar som ger jorden en
medelmittig niringsbuffrande férmiga.

Eftersom Grodan skall bidra till vixternas vattenforsorjning skall rtterna obehindrat kunna leta
sig ner i skivorna och ingen geotextil skall ddrfor avskilja dem fran matjorden.

Beroende pa vad som skall vixa i planteringen anvinds 1-4 st Grodanskivor, modell PP 40/100
som dr hart pressad och tillrdckligt stabil f6r ging- och cykeltrafik. Den dr ocksd dubbelt sa dyr
och ndgot tyngre dn de skivor som anvinds i vixthus.

Grodanskivans egenvikt dr ganska liten (ca 7 kg for PP 40/100), den intressanta vikten ir den
vid féltkapacitet. Om flera skivor liggs thop beter de sig som en skiva och har en gemensam
vattenhorisont. Trycket pd den Gversta skivan blir dock hdgre och den kommer dirfér inte att
kunna hilla lika mycket vatten som om den vore ensam. Vikten blir ddrfér vid filkapacitet:

1 skiva 4 cm 34 liter, 40 kg/m?
2 skivor 8 cm 34+30=64 liter 78 kg/m?
3 skivor 12 cm 34+30+26=90 liter 110 kg/m?
4 skivor 16 cm 34+30+26+20=110 liter ~ 137 kg/m?

Fler dn 4 dr onddigt, dd skulle den Gversta skivan inte kunna halla sdrskilt mycket vatten (Car/
Ewensson, 2003).



Veg Tech rekommenderar f6r Svrigt rotskydd i alla planterade ytor, antingen inbyggt i tatskiktet
eller en kompletterande rotskyddsfolie som klistas pa titskiktet.

I en remissversion (18/9 2003) f6r Veg Techs katalog 2004 rekommenderas foljande substrat-
tjocklekar (matjord enligt ovan, drinering dr Nophadrain, vikten giller f6r en vattenmittad vixt-

bidd).

Grisytor (265 kg/m?) 100 mm matjord+2-3 grodanskivor
Petenner (340 kg/m?) 150 mm matjord+2-3 grodanskivor
Marktickande buskatr och perenner (430 kg/m?) 200 mm matjord+4 grodanskivor
Mindre triad och storre buskar (760 kg/m?) 50 mm barkmull/kompost+

400 mm matjord+4 grodanskivor
Storre trad (1080 kg/m?) 50 mm barkmull/kompost+

400 mm matjord+200 mm alvjord
+4 grodanskivor

Kommentar

Veg Tech ir en kunskaps- och inspirationskilla samtidigt som de dr producenter. Informatio-
nen frin dem hiamtar jag i deras reklammaterial som syftar till silja en helhetslésning med flera
exklusiva komponenter. En svaghet i ett komplicerat system dr att om nagon del tas bort eller
byts ut finns det risk for att funktionen férsimras eller helt uteblir. Det kan hinda redan vid
anliggandet eller senare vid en renovering,

Hasselfors Garden
Samtal med Arne Hallberg 3/9-03

Hasselfors Garden, dopt efter Hasselfors (nagra mil séder om Kumla) dér det brutits torv i
decennier, levererar jordar till stora delar av Sverige och har idag produktionsanldggningar i flera
orter 1 sédra och mellersta Sverige. Produktchefen Arne Hallberg har utvecklat jordar tillsam-
mans med kunder. Resultatet av ett sidant samarbete dr bland annat “Tridgardsjord E” som ér
utgangspunkten for en takterrassjord som har anvints pa takanliggningar i flera ar.

Tridgirdsjord E har en lerhalt pa ca 10% och en mullhalt pa ca 10%. Arne Hallberg vill inte
avsl6ja mer om jordens innehdll men hinvisar till att den féljer AnligeningsAMAs krav. E-jorden
ir ocksa garanterat ogrisfri. Den har inte virmebehandlats utan bestdr av rivaror fria frin ogris.
(Enligt Arne Hallberg dr en tridgardsjord som bara rensats mekaniskt inte fri fran ogris).

Hasselfors tridgirdsjord viger 1250 kg per kubikmeter. Om det finns behov av att minska
vikten kan Hasselfors egen produkt Peatnuggets blandas i. Peatnuggets bestir av energitorv, det
vill sdga den bl6ta svarta torven som ligger i botten av mossen. Torven pressas sé att den toms
pa vatten och far en slags skellettstruktur, for att sedan krossas i olika fraktioner. Peatnuggets
absorberar vatten och kan buffra niring lika bra som lera. Den bryts ner pa nagra sisonger men
behandlingen gor att det gar lingsammare édn f6r vanlig obehandlad torv. Enligt Arne Hallberg
har den dd dstadkommit balans i jorden och hjilpt vixterna att bygga upp sin rotstruktur.

Arne Hallbergs menar att jorden skall anpassas till vixterna och inte till Gvriga funktioner, till
exempel risken fOr igensittning av geotexilen pa lingre sikt. Han menar att vixtbidd dnda
kommer att bytas ut nér vixter och tridgard dr redo f6r en uppfrischning efter ca 10-20 ar.

Kommentar

Den hir tunga och niringsrika jorden ger en bra start for vixterna. Finns utrymme och kapacitet
1 bjilklaget samt en ambition att regelbundet férnya jorden ér det ett bra val f6r krivande plante-
ringar med perenner, ettaringar och prydnadsbuskar.
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TopStar och TerraCottem

Topstar dr en grupp av flera leverantdrer i syd- och mellansverige, bland annat Jehanders i Stock-
holmsomradet (se hemsidan www.topstar.se). De har flera jordar och jordférbittringsprodukter och
bland dessa rekommenderas “’Planteringsjord” och ”Strukturjord” f6r taktridgardar.

Planteringsjorden innehéller 1ag- och héghumifierad torv som blandas med sand, barkmull och
fibermull. Volymvikten ar ldg, 650 kg/m’. Topstars hemsida tipsar om att jorden dr lamplig for
inblandning av Leca och lera.

Strukturjorden rekommenderas dven den till taktrddgardar. Den sigs vara en /itt jord med bra och
stabil struktur/ . .. [ volymvikt pa 600-800 kg. Strukturen ska verka ling tid utan ny jordforbattring vilket
innebar inblandning av specialprodukter. Ett hogt och lingtidsverkande névingsinnebdll i jorden fran borjan
minskar underballef”’. Specialprodukterna dr Leca och Terracottem (se sid 43).

I en brochyr frin Terracottem rekommenderas féljande tjocklekar f6r jord med inblandning av
terracottem:

Planteringsyta Vikt vixtbadd (volymvikt enligt ovan)
Grisyta, lagertjocklek 250 mm 150-200 kg/m?
Planteringsyta, lagertjocklek 450 mm 270-360 kg/m?
Tridplantering, 600 mm 360-480 kg/m*
Kommentar

Planteringsjorden ér ett exempel pd vad som ofta anvinds pa takterrasser, mycket hég mullhalt
och dalig struktur. Den ldga volymvikten kan forklaras med att mullhaltens 4r sa h6g, nagot som
med tiden leder till att jorden sjunker thop. Terracottem forbittrar jordens vattenhallande och
niringsbuffrande f6rmaga och har en héllbarhet pd 6-12 manader.

Lokala leverantorer

Om en lokal jordleverant6r skall anlitas maste jorden vara specifierad for tridgirdens dndamal.
En jordleverantor himtar vanligtvis jorden frin en nirliggande dker, torvtikt och/eller grustag.

Ofta har dessa leverantorer ett begransat utbud, kanske en anliggningsjord och en planterings-
jord med mullhalt inom AMA’s riktvirden. Det kan ocksa vara svart att fa tag pa sorterat material
i de fraktioner man 6nskar. I mitt arbete rekommenderas till exempel en jord baserad pd grovmo
och helt fri frin silt. Det dr littare sagt 4n gjort att fa ndgon att blanda till en sidan jord.

De tva jordleverantorer jag talat med (Rimbo Jord och Hummeltorps torvindustri), har dock
varit tillmotesgdende och skickat siktkurvor och analys av mullhalt och niringsinnehall pa sina
jordar (se bilagor 9-12). Dir gar det att utldsa vilken jord som har minst silt och lerhalt och mest
fin- och grovmo. P4 sa sitt kan atminstone den mest passande jorden viljas.

Sammanfattning

De exempel jag tagit upp har alla mer eller mindre relevans beroende pa omstindigheterna. Om
det gar att undvika konstgjorda substrat och tillsatser dr det bra men i de fall bjalklag och till-
gingligt jorddjup gor att en vanlig jord inte ricker kan det vara motiverat med specialprodukter
som Grodan och Terracottem. Vid besiktning av en firdig anlidggning dr det dessutom svart att
kontrollera att alla ingaende delar verkligen stimmer med de féreslagna.

Min slutsats ér att alltid fors6ka anvinda naturligt material som ar ogrisfritt och av god kvalitet
och istallet for att lita till specialjordar forséka fa tillrdckligt jorddjup och anpassa vixtvalet efter
forutsittningarna.



Bevattning

En av utmaningarna med en taktridgird dr att f6rsOrja vixterna med vatten. P4 extensiva
tak anvinds vixter som 4r anpassade till ett liv i torka och sol och darfér klarar sig pa
nederbérden. Pa halvintensiva tak tas regnet tillvara 1 konstgjorda magasinerande skikt som
ersitter markens fuktighetshallande lager. Begreppet intensiva tak innebdr att taket bevatt-
nas.

En bevattningsanldggning projekteras i allmidnhet av en bevattningskonsult. Det finns
ocksa leverantdrer av utrusning som erbjuder projekteringshjilp.

Om inget annat anges dr killan Byggnadsstyrelsens skrift Bevattningsanliggningar av Lars
Malm och Jerker Nyblom.

Tillféllig bevattningsanldggning

Om bevattningen sker med slangar och rorliga spridare som stills ut vid behov kallas
bevattningsanliggningen #//fillig. Bevattning sker manuellt av anstilld personal eller
boende och kriver mycket tillsyn, sarskilt under knoppsprickning fram till blomning;
Manuell bevattning kriver bra redskap. Slangar och munstycken skall vara téiliga och litta
att hantera och alla kopplingar bor vara av metall eftersom plastkopplingar snabbt slits ut.
Redskapen bor vara littaitkomliga och inlasta i nagot utrymme pa eller 1 anslutning till trad-
garden. Skétselplanen skall innehalla rutiner f6r bevattningen.

Permanent bevattningsanlaggning

En permanent anliggning bestir av sprinklers, dysor eller droppslangar som styrs mer eller
mindre automatiskt. Anldggningen 4r dyr till en borjan men kan pa sikt ge besparingar 1
form av ligre 16nekostnader och en stabilare anliggning. Bevattningen kan ocksa ske pa
natten vilket dr en stor férdel pa offentliga anlidggningar. Aven vid permanenta anligg-
ningar ska det finnas méjlighet till kompletterande bevattning med slang;

Permanenta anliggningar delas in i manunella, halvautomatiska och helantomatiska beroende pa
graden av automatik. En manuell anliggning styrs av skjutventiler i anslutningsroren till
spridare och dysor. En automatisk anlidggning styrs fran en central och foljer ett férpro-
grammerat schema. En helautomatisk anliggning kompletteras med en nederbérdsmitare
och stings av vid regn (Malm, 1992).

Bevattningen kan ske med dysor eller sprinklers. Dysor ger en jamn dusch med en
kastradie fran 1-6 meter. Spridare har ett roterande munstycke som kastar ut vattenstalar
pa 8-35 meter. I tridgiardssammanhang dr det vanligt med pop-up-spridare som hissas upp
ur marken ndr det dr dags for bevattning, Pa sé sitt kan de gémmas nir de inte anvinds
och riskerar da inte att bli vandaliserade eller forstérda av en grasklippare. De finns 1 manga
olika utféranden med olika radier och kastlingder. Férdelen med bevattning av spridare
och dysor ir att den liknar den naturliga vattenférsorjningen och fuktar hela vixten.

En annan metod som ofta rekommenderas i rabatter i tridgdrdar ar droppbevattning. Den
sker i form av droppslangar som ldggs ut pa planteringens yta eller grivs ner for att inte
synas. Droppslangar finns i olika utféranden men principen ir att nir slangen fylls tringer
vattnet ut 1 hdl pa 20-60 centimeters avstiand. I slangarna finns olika ventiler och rotbar-
ridrer fOr att forhindra att jord och rétter tipper till slangen. Slangarna ar litta att knipsa
av och skarva vilket underlittar nir de liggs ut men ocksa gor dem kinsliga for skador.
Fordelarna jimfort med Gverbevattning ér att en mindre mingd vatten gar at eftersom det
inte dunstar eller blaser bort, jorden packas inte eftersom vattnet tillférs sd langsamt, inget
vattenstink hamnar pa utemobler eller annan utrustning och nergrivda slangar uppmunt-
rar inte till vandalism. Nackdelarna dr att de litt gar sonder, att de dr i vigen vid plantering
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och att de dr svira att gdmma om de ldggs ut efter plantering, De riskerar ocksd att tippas till av
rétter och jord.

Niringstérsérjningen kan ocksd ske via bevattningssystemet, sdrskilt vid droppsbevattning. Det
finns sdrskilda niringslosningar f6r detta dndamadl.

Skotsel

Bevattningsanlidggningen miéste inspekteras och underhéllas f6r att halla linge och fungera som
det dr tinkt. I bérjan trimmas programmet in och ska sedan justeras kontinuerligt beroende pa
sasong. Till anldggningen skall skétsel- och driftsinstruktioner ingd.

Alla bevattningsledningar maste tdmmas infér vintern. Det sker med tryckluft efter vixtsdsong-
ens slut och innan det blir sd kallt att utrustningen riskerar att f6rstoras av kvarstiende vatten
som fryser till.

Vattnet i anldggningen

Vattnet tas antingen fran husets vattenforsérjning eller fran en separat tank. I nybygeda hus
dir det skall finnas en bevattningsanliggning ska rérdragningar planeras in tidigt for att undvika
problem med genomf&ringar i titskiktet. Helst skall hela systemet ligga ovanfor titskiktet.

Om det finns méjlighet kan vatten frain omgivande tak samlas i vattenmagasin for att sedan
spridas 6ver anliggningen. Vattenmagasinet kan vara en enkel behillare eller utformas som
en damm fOr att smalta in naturligt i omgivningen. Vattnet bor cirkuleras med hjilp av en
pump och filtreras innan det f6rs in i en bevattningsanliggning. I Augustenborgs botaniska
taktridgardar har landskapsarkitekten Nob Takei bidragit med en takyta som efterliknar ett
rikkérr. Vattnet pumpas fran en damm pa garden och fyller pa en ridnna varifrin det sipprar
ner 6ver skifferplattor dir det syresitts. Vixerna lings skifferytan édr rikkdrrsvixter med hoga

krav pa niring och vatten.

Vattentrappor som idag dr téickta ay vixter, bilden dr tagen sensommaren 2003. (Augustenborgs botaniska taktridgar-
dar).



Vaxter

De flesta vixter gar att anvinda pa ett tak, bara anldggningen och underhallet 4r anpassade till
vixtens krav. Det hir kapitlet kommer dock att handla om vixter som ér limpliga med hinsyn
till férutsittningarna.

: /Z\“ BUSKAR

Lisa och Walter Bauer, /‘I \ N B
B]ggmd'xtareﬂ 71949, GRAS ETTARIGA LOKVAXTER PERENNA VAXTER éiINGERV}‘(XTER

Miljén pa olika taktridgardar varierar, sirskilt sol- och vindfoérhallanden. En oskyddad takterrass
med gassande sol och kastvindar ger ett visst sorts vixtval. Motsatsen dr en kringbyged
innerstadsgird dir det dr vindstilla och dir slagskugga rader storre delen av dagen. Vissa
egenskaper har dock de flesta taktridgirdar gemensamt:

En begransad jordyolym — vilj vixter med laga till mattliga krav pa jordvolym och
som tél torka. Trid med en férvintad h6jd hogre d4n 8-10 meter bor heller inte
viljas, de blir tunga och kriver stor volym f6r sina rétter, biade f6r vatten och
niring men ocksa for att std stadigt.

Snabba och kraftiga temperaturvéxlingar i jorden— 1 marken lagras virmen pd hoésten
och pd varen héller tjdlen vixterna tillbaka. Pa ett bjilklag dr jorden mer utsatt
tor lufttemperatur och solstralning. Bjilklagsplanteringen vilar i allmdnhet pa

ett vilisolerat tak eller ett ouppvirmt garage eller forradsutrymme och man

kan ddrfér inte rikna med nagon spillvirme frin huset (iven om det kan
térekomma). Dirfor dr till exempel perenner med frostkinsliga rétter olimpliga,
sirskilt 1 de fall planteringen 4r upphdjd och kylan dven kommer in fran sidan. I
boken Vegetation pd takterrasser rekommenderas att £6r sidkerhets skull vilja vixter
en hirdighetzon hogre 4n normalt (Hjelte, sid 97).

Risken for lackage — 01 att undvika rotintrdngning 1 titskiktet ska vixter med
samlade, ej aggressiva rotsystem viljas.

Kraven pé vixterna dr hégre 4n normalt och kostnaden f6r vixtmaterialet dr liten jamfSrt med
resten av anliggningen. Vixterna skall vara rotikta, girna med en kvalitetssikring, till exempel
e-planta. For att underlitta flytten fran plantskolan till den nya miljén bor alla trdd och storre
buskar ska ha klump och mindre plantor skall vara kontainerodlade. Pionjirvixter, som har god
etablerings- och anpassningsférmaga, ir limpliga i en taktridgird. Aven ungplantor har visat sig
ha en storre anpassningsférmaga dr flerariga storvuxna triad (Hjelte, sid 92 och 94-96).
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Tridgardens syfte och tinkta anvindning inverkar pa vixtvalet: en plantering i en ljusgird som
bara dr till £Or att titta pd ger andra mojligheter dn en lekgdrd med stort slitage.

En takplantering ir ofta liten, husnira, sedd av manga aret runt. Vixterna bér dirfor véljas med
omsorg for att ge upplevelser alla arstider.

Intensiv, halvintensiv och extensiv takvegetation

I vanliga fall innebir en extensiv anldggning att den inte behéver sa mycket skdtsel. Pa en
takterrass handlar det om vatten.

Intensiv takvegetation syftar pa att planteringen mdste bevattnas. Enkelt kan man sdga att det r nir
nederb6rden inte ricker f6r att de planterade vixterna ska etablera sig och trivas. I praktiken kan
det vara svart att veta nir bevattning behévs eftersom det beror pa flera faktorer, till exempel
vixtval och klimatférhillanden. Aven kvaliteten och djupet pa jorden ir en viktig faktor. Fér

en traditionell tridgardsvegetation med buskar och trid rekommenderar AnldggningsAMA ett
jordlager pa atminstone 60 cm (30 cm matjord med mull och 30 cm fukthéllande lager). Vikten
tor en sidan plantering kan uppskattas till ett ton per kvadratmeter vilket krdver mycket av
bjilklagets konstruktion. P4 takterrassen byts det fuktighetshillande lagret helt eller delvis ut mot
ett bevattningssystem, jordlagret kan dd begrinsas till 30-40 cm matjord (se dven kapitlet om
bevattning). Vixterna bor viljas enligt kriterierna ovan dven om bevattning tilliter ett mycket
brett urval.

En halvintensiv takvegetation behdver inte bevattnas men har ett konstgjort fuktighetshillande lager
med ett material som kan halla ett tillrickligt vattenmagasin, till exempel Grodanskivan som
beskrivs i teknikdelen. Vixtvalet dr sndvare dn for den intensiva takplanteringen med hinsyn till
risken for lingre torkperioder under sommaren som innebir att vattenmagasinet tar slut.

Extensiv takvegetation innebir att vegetationen skall klara sig pa enbart regnvatten och minimal
skotsel. Denna typ av vegetation likstills ofta med férproducerade mattor med mossa-, 6rt-
och sedumblandningar som ldggs ut pé laglutande tak. De tdl inte gangtrafik och trivs inte

som undervegetation till hogre vixter och ér dirfor inget limpligt material i en tridgard som
skall anvindas till att vistas i. Under vissa omstindigheter har dock extensiv takvegetation en
funktion i en tridgardsanliggning, till exempel som komplement pa delar dir bjilklaget inte tal
stora laster eller dir det dr svart att komma 4t att skota tridgarden. Vixtvalet inskrinker sig

till mycket torktaliga arter, i allminhet testade tillsammans med kompletterande arter i limpliga
vixtbiddar.

Nedan foljer férslag pa vixtval £6r olika behov. Eftersom arbetet frimst handlar om intensiv och
halvintensiv vegetation behandlar de sammanstillda vixtlistorna frimst lignoser, perenner och
gris for grasmattor. I bilaga 15 finns dven vixtlistor for extensiv vegetation och bilaga 16 ir en
lista mcd vixter som av olika skil anses olimpliga pé ett bjilklag,



Vaxtval

Listan pa laimpliga lignoser dr sammansatt av vaxtforlag fran olika kéllor (i listan 4r killan angiven
med en bokstav). Vixter f6r zon 1 har tagits bort med tanke pa ovanstiende rekommendation.
Namn och zon dr kontrollerat mot ”’Vara tridgardsvixter” (1996).

For vixter pa taktridgardar har jag anvint foljande tre killor:

\Y Vegetation pa takterrasser. 1 boken finns ett flertal listor med vixter, de jag
har anvint mig av hir dr tva kapitlel: 9.3.2 Lampliga trid och buskar (sid 97), som
kommit till genom ”inventering, studieresor, intervjuer och litteraturstudier”. 1
kapitel 9.3.2 Vaxter som ¢f bor planteras pa takterrasser (sid 98), listas vixter som har
aggressiva rétter samt vixter som under forsék och vid inventeringar visat sig ha
fungerat dalig pa takterrasser. Ovriga listor bygger pa antaganden och utlindska
rekommendationer” och innehaller en del motsigelser. Diremot finns en bilaga
med forsGksresultat som ér intressant.

L Den andra killan 4r boken Grundlagen der Dachbegriinung (1989) av Lie-
secke m. fl. Boken innehaller mycket bra information om extensiva taktridgards-
anliggningar for tyska forhallanden. I boken finns vixtlistor pa limpliga arter f6r
takplanteringar, ett begrinsat urval av vil beprévade vixter”. Jag har gjort ett
urval som passar svenskt klimat.

K Teil Kiermeier, Dachbegriinung (1997). Vixtforslag for intensiv takvegetation,
sid 31-33.

Férutom denna speciallitteratur om taktradgardar finns manga bra listor med vixters egenskaper.
Nigra exempel:

Swvensk Dendrologr, (Movium, 1997). En vixtdatabas som sorterar vixter efter
stotlek, utseende, krav, tilighet, rotsystem etc.

Hilliers manual of trees and shrubs (David & Chatrles, 1995). Boken innehaller listor
med forslag pa vixter som passar i olika miljer, till exempel torrt och skuggigt,
soligt och blasigt.

Splendors vixtkatalog 2004 har en utforlig snabbguide f6r vixterna i sitt sortiment.
Listan innehaller kriterier som ér extra intressanta for en taktridgard, till exempel
vindtalighet, markfukt, niring och ljus.

Veg Techs, produfkter och priser 2003-2004 har listor £6r limpliga Orter for till exem-
pel tak och bjilklag, torring, skuggtilig undervegetation mm. Hir finns ocksa
artspecifikationer for froblandningar anpassade till olika miljSer, till exempel
’tort, mager, kalkrik jord”.

Lignoser

Trad och buskar kan behovas pa taktridgarden f6r att skapa 14, skugga och rumsbildning,

Trid med en slutlig h6jd pa 6ver 10-12 meter bor dock undvikas. Ett stort trdd behéver en
jordvolym mellan 10-20 kubikmeter for att utvecklas normalt (Roff, 1991, sid 4) och kommer
dessutom belasta bjilklaget med flera ton om det hinner uppna sin férvintade storlek. Stora trid
bér inte anvindas med argumentet att de 4nda inte kommer na sin fulla storlek pa grund av
daliga markférhallanden, da dr det bittre att vélja ett trdd som trivs och inte ger ett strypt och
tillbakahallet intryck. Hamling och beskirning av trdd kan passa i vissa miljéer men skotseln

blir dyr och riskerar att f6rsummas (Hjelte, sid 8§8-89). Nagra av triden som foreslds i listan

nedan blir f6r stora, diremot kan kloner av dessa arter anvindas, till exempel Carpinus betulus
"Fastigiata’ (10-12 m hog),
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TRAD/BUSKTRAD

Botaniskt namn
Acer campestre

Acer ginnala

Acer platanoides
Amelanchier laevis
Amelanchier lamarckii
Carpinus betulus

Carpinus betulus 'Fastigiata'

Cornus mas
Malus baccata
Prunus ceracifera
Prunus padus 'Colorata’
Prunus serotina
Rhus typhina
Salix x smithiana
Sotrbus aria
Sorbus aucuparia
Sorbus intermedia
Sorbus latifolia

Sotbus x thuringiaca 'Fastigiata'

Tilia cordata
Tilia x euchlora

Svenskt namn
naverlonn
ginnalalonn
skogslonn
kopparhdggmispel
prakthdggmispel
avenbok
pyramidavenbok
Rorsharskornel]

prydnadsépple

kdrsbdrsplommon
blodhiigg
Glanshdgg
ronnsumar
hdckvide
vitoxcel
ronn

oxel
bergoxel
rundoxel
skogslind
Slanslind

killa
LK
LV,K
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Vindutsatta trid och storre buskar miste forankras. Eftersom den vanliga metoden med stolpar
som kors djupt ner i marken inte 4r mojlig pé ett tak maste andra 16sningar viéljas. Stolparna kan
monteras i ett fundament pa samma sitt som 6vrig utrustning. En annan metod ir att spinna
fast rotklumpen med breda syntetband som férankras under tridet. For att undvika genom-
foringar 1 titskiket kan banden féstas i ett armeringsnit (2-3 mm, c-¢ 100-150 mm) som liggs
ovanpa drineringsskiktet och sedan ticks av jord vars tyngd haller det pa plats, se bild. Arme-
ringsnitet rostar med tiden och kompletteras dirfér med ett plastnit (wuntligt Per Nystrim, 2003).
Istillet f6r armeringsnit kan tva tunga block anvindas, pé bilden dr vajrar spinda runt kraftigt
virke lagt i planteringens botten. Tridens stammar kan ocksé stagas upp med vajrar som fistes i
en vigg, mur eller liknande. Fler 16sningar {6r trid finns beskrivet i bilagorna 13 och 14.

Princip med jordanfkare.

"Dead man guying”, bild fran Milfords pri-
dnktblad.



BUSKAR

Botaniskt namn

Aronia melanocarpa

Berberis thunbergii

Buxus sempervirens

Buxus sempetvitens 'Faulknet'
Chaenomeles hybr.

Chaenomeles x superba 'Crimson and Gold

Cornus alba
Cornus sanguinea

Cornus stolonifera 'Kelsey’s Dwarf
Cotoneaster adpressus var. praecox

Cotoneaster bullatus
Cotoneaster dammeri
Cotoneaster lucidus
Cotoneaster multiflorus
Cotoneaster 'Skogholm'
Erica carnea

Forsythia x intermedia 'Spectabilis'

Genista tinctoria

Iles meservae 'Blue-sortet’
Ilex crenata (liga former)
Ligustrum vulgare 'Atrovirens'
Lonicera tatarica

Lonicera xylosteum
Mahonia aquillifolium 'Apollo’
Malus 'Eleyi'

Potentilla fruticosa cvs.
Prunus pumila var. depressa
Prunus tenella

Pyracantha coccinea cvs.
Rosa multiflora

Rosa nitida

Rosa pimpinellifolia

Rosa rugosa

Salix purpurea

Salix purpurea 'Nana'

Salix repens var. argentea
Sorbaria sorbifolia

Sorbus koehneana

Spiraca bumalda 'Anthony Waterer'

Spiraea japonica

Spiraea x cinera 'Grefsheim'
Stephanandra incisa
Stephanandra incisa 'Crispa’

Symphoticarpos x chenaultii 'Hancock'
Viburnum x bodnantense 'Dawn’'

Svenskt namn
svart aronia
héckberberis
buschom

buschom
rosenkyitten
hybridrosenfkvitten
rysk kornell
skogskornel]
tuvkornell
mattoxbar
rynkoxbar
krypoxbdr
héckoxbhar
flockoxcbir
skogholmsoxbir
varljung
hybridforsythia
[fargginst

sorter av bld jarnek

Japansk jarner
vintergron liguster
rosentry
SROgstTy
mahonia
purpurapel
dlandstok
sandkirsbar
dvérgmandel
eldtorn

Japansk kldtterros
dockros
pimpinellros
vresros
rdyide
dvéirgrodyide
sandyide
ronnspirea
pérlrinn
rosenspirea
praktspriea
norsk brudspirea
Stefanandra
liten stefanandra
hybridsnibdr
hybridkejsarolvon
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BARRVAXTER

Botaniskt namn Svenskt namn killa
Juniperus chinensis cvs. kinesisk en, laga sorter L
Juniperus communis 'Hornibrookii' en K, L
Juniperus hotizontalis krypen v
Juniperus sabina savenbom, sorter KL
Microbiota decussata mikrobiota (krypthuja) L
Picea abies gran v
Picea omorica serbisk gran v
Picea orientalis orientalisk gran v
Pinus cembra brodtall v
Pinus mugo zar. mughus bergtall L
Pinus mugo zar. pumilo bergtall L
Pinus sylvestris 'Watereri' dvérgtall L
Taxus baccata idegran LK
Taxus cuspidata Japanstk idegran KL
Taxus x media 'Densiformis' hybrididegran v
Taxus x media 'Farmen' hybrididegran v
Thuja occidentalis 'Smaragd' ddelthuja v
Thuja plicata Jjattetuja v
KLATTERVAXTER

Botaniskt namn Svenskt namn killa
Celastrus orbiculatus Japansk traddodare v
Clematis alpina alpklematis v
Clematis macropelata klematis v
Clematis tangutica gullklematis v
Clematis vitalba Skogsklematis v
Euonymus fortunei 'Coloratus' klatterbenved L
Hedera helix baltica murgrona V,L
Hydrangea petiolaris klitterhortensia v
Parthenocissus quinquefolia kldttervildvin v

Vintergrona/stidsegrona vixter

P4 en solig och blisig taktridgard kan vintergrona vixter kan ha svart att klara Gvervintringen.
Den frimsta anledningen ér att vixtens andning inte upphér helt vilket gbr att vixten riskerar att
torka under tidig var nir solen virmer p4 dagen samtidigt som vattnet i marken ir fruset. Aven
kraftiga vintervindar kan gora stor skada, sirskilt pa vixter med stora blad (Hjelte, sid 93-94).

Klittrare

En pergola eller spalje dr ett alternativ till trid och hégre buskar nir det behévs rumsbildande
gronska. Klittervixter som dven fungerar som marktickare kan mjuka upp métet mellan
viggar/murar och taktridgirdens golv. I ett mycket blasigt lige 4r det dock fi klittrare som
trivs (Kiermeier, sid 31).



Perenner och prydnadsgras

Perenner kan delas in i grupper beroende pa om de évervintrande knopparna ligger 1 jorden,

vid jordytan eller strax ovanfor. De med underjordiska knoppar dr vil skyddade fran vinterkyla
och klarar sig i stort sett hela Sverige. Diremot kan de med knoppar ovan markytan skadas av
string kyla i norra Sverige eller barfrost som frimst uppstdr i sndfattiga klimat. P4 en taktrad-
gard kommer virmedverskottet frin omgivande byggnader smilta snén och om planteringen
ocksa har ett utsatt och blasigt ldge blir det ytterligare péfrestningar pa vixten. Till gruppen med
6vervintrande knoppar ovan mark hor lavendel, iberis, solvinda och vintergrona men ocksa vild-
vixande ris som lingon, bldbir och odon (Perennboken, sid 197).

Perenner bor bestillas som kruk/kontainerodlade for att klara stressen under transport och
plantering och f6r att snabbare etablera sig (Hjelte, sid 96).

I bilaga 15 finns en lista pa perenner och gris, himtad frin Lisecke och bearbetad med hjilp av
Vira tradgardsvixter och med Den Nordiska Floran som komplement. Vixterna dr taliga perenner
och orter, for extensiv och halvintensiv takvegetation.

PERENNER

Botaniskt namn Svenskt namn killa
Acaena buchananii taggpimpinel] L
Aegopodium podagratia 'Variegatum' brokbladig kers v
Ajuga reptans revsuga LV
Artemisia spp. maldrt-arter v
Asarum europaeum hasselort L
Astilbe chinensis "Pumila’ dyargastilbe v
Bergenia spp. bergenia-arter v
Coreopsis verticillata histiga v
Duchesnea indica skensmultron L
Epimedium spp. sockblomma v
Epimedium x versicolor 'Sulphureum' blekgul sockblomma L
Festuca glauca bldsvingel v, L
Geranium macrorrhizum Slockndva L
Helictotrichon sempervirens Silverhavre LV
Hosta lancifolia histfunkia v
Lamiastrum galeobdolon 'Florentinum' brokbladig guiplister LV
Luzula sylvatica storfryle L
Lysimachia punctata praktlysing v
Omphalodes verna ormiga L
Pachysandra terminalis skuggrona L
Phlox douglasii kauddflox v
Phlox subulata mossflox v
Pulmonaria saccharata lungort v
Sedum spp. [etknopp-arter v, L
Sempervivum spp. taklok-arter L
Stachys byzantina lammira v
Waldsteinia ternata waldsteinia/ gnllgrina V. L
Vinca minor vintergrina L
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Pi Angustenborgs botaniska taktridgdrdar finns dven en anliggning med kryddor utformad av Per Soder-
blom. (Kullarna i bakgrunden dr nppbyggda av Hasopor).

Provytor for perenner, Augustenborg.



Grasmatta och ang

Grismattor ér ett naturligt val i manga miljéer,

till exempel bostadsgardar. Ett vilskott gris har
manga kvaliteter som 4r svira att astadkomma med
andra material, det ir téligt, vackert, mjukt och
doftar gott.

P4 en begrinsad yta anvinds oftast firdig gris-
matta pa rulle som har den frimsta férdelen att
den gar att betridda efter bara nigon vecka till skill-
nad fran sddd grismatta. Jorden i grismatterullen
skall likna jorden den liggs pa eller vara sandigare.
Den fér inte heller ha en hégre mullhalt dn jorden
som den rullas ut pa (Persson, sid 77). Eftersom tak-
tridgirdens jord skall vara sandig och genomslipp-
lig och inte innehalla sd mycket organiskt material, y
ar det viktigt att se till att rullens jord 4r sd sandig Bostads- och kontorsbyggnad i Wien
och mullfattig som moijligt.

Om det finns méjlighet att ocksd paverka grismat-
terullens artval bor lingsamvixande och torktaliga grissorter viljas.

I en grdsmatteblandning skall flera arter inga f6r grasmattan ska vara taligare mot svampangrepp
och slitage. Grismattan blir dd ocksd tdtare och jaimnare och héller sig grén under en storre

del av dret. Eftersom griset limpligen anliggs med grisrullar behovs ingen froblandning anges.
Det kan dock vara intressant att jaimfdra grisrullens arter och sorter med de rekommenderade. 1
boken Gris i matta och dang (Persson, 1991) listas laimpliga grasarter/sorter for olika andamal.

Rédsvingel (Festuca rubra) ir den vanligaste arten i grisfroblandningar (f6ljt av Angsgrée och
Engelskt rajgris). Rodsvingels frimsta egenskaper ar att den ér littodlad, har laga krav pa
niring, dr hirdig mot svampar och kyla samt att den inte konkurrerar ut andra arter. Det dr en
mangformig art som kan delas in i tre grupper:

Rodsvingel utan utlépare ir ligre, titare, mer slitagetalig och hirdigare 4n de Gvriga.
Rodsvingel med korta utldpare til torka och slitage bittre 4n de utan utlpare.

Roédsvingel med linga utlpare har liknande egenskaper som r6d sorterna med korta
utlopare, de dr dock dr torktdligare men mindre hirdiga.

Det finns sorter av rodsvingel (liksom f6r de Gvriga arterna) som ér vanliga trots att de inte har
passande egenskaper for en grismatta, till exempel "Reptans’ och "Rubin’.

Angsgrde (Poa pratensis) ir en apimiktisk art, dvs bildar grobara frén utan befruktning, I
blandningen ska dirfor olika sorter ingé fOr att skapa en bredare genetisk variation. Sorterna
kan ha olika egenskaper nir det giller tuvbildning och h6jd men gemensam f6r alla de
anvindbara sorterna ir mycket god hirdighet och slitagetalighet. Ddremot trivs dngsgroe inte
pa mager och torr mark.

Engelskt rajgris (Lo/ium perenne) har snabb etablering, god konkurrenskraft (vilket ocksé kan
leda till att den slar ut andra arter), slitagetiligt men ej hirdigt. Dessutom kriver det fuktig och
niringsrik mark. Engelskt rajgris dr mycket vanlig i grisfréblandningar. En dldre sort som férut
dominerade utbudet dr *Viris’, den ér inte limplig i kortklippta grasmattor.

Turftimotej (Phleum pratense spp. Bertolonii) trivs pé torra backar och gynnas av kalk. Pa
sommaren kan den missfirgas av torka, pd vintern ddremot kan den vara friskt gréon under
milda perioder. Turftimotej har gragréna blad och styva skott och dr dirfor inte limplig i
prydnadsgriasmattor, sirskilt med tanke pa att den dr mycket konkurrenskraftig (i sédra Sverige)
och riskerar att dominera i en grasmatta. Turftimotej dr inte hirdig i Norrland.

Hardsvingel (Festuca trachyphylla) ir en art som inte anvinds sa mycket, kanske pd grund av att
frona dr dyra. Hardsvingel karaktiriseras av hog skottithet, tuvat vixtsitt och hog torktolerans.
Den trivs pa sandig jord vilket gér den limplig pd en takterrass.



62

Rodven (Agrostis capillaris) ir kinslig mot slitage, torka och vinterkyla vilket gér den mindre
limpad i bruksgriasmattor. Daremot passar den till grasmattor som skall vara kortvixta efter-
som den tél en lag klipphdjd. I en grisblandning skall det ej vara mer dn 5% rédven eftersom
den dr mycket konkurrenskraftig,

Vill man anldgga en dng finns ocksa forslag pé froblandningar som passar extensiva grisytor pa
mark. Det dr dock riskabelt eftersom det rader bittre forutsittningar pd mark dn pd ett tak. Ett
alternativ dr att anvinda fdrdiga mattor framtagna f6r dndamalet, till exempel Veg Techs produkt
Sedum—ort-grés-matta. Férutom Orter och fetbladiga vixter innehaller den farsvingel, fjillgrée,
borsttitel och berggrée som alla dr extremt torktaliga och har minimala skétselkrav. Bilaga x
innehaller fler férslag pd limpliga gris och Orter f6r extensiv eller halvintensiv takvegetation.

Mossa

Mossor dr lagvixta, oftast grona och lever i fuktiga miljéer. De bestar av stam, blad och
rotliknande tradar (rhizoider) vars enda funktion ér att férankra vixten. Mossor tar nimligen, till
skillnad frdn andra vixter, upp vatten och niring genom bladen, en egenskap som goér dem extra
kinsliga mot torka och luftféroreningar. I naturen spelar de en viktig roll som buffert f6r vatten.
De bygger ocksd upp substrat (torv) for hdgre vixtformer.

Mossa anvinds sillan i svenska tridgardar utan ses snarare som en indikator pa en daligt skott
grismatta. Mossan uppstar i fuktiga och skuggiga platser och g6r grismattan svarklippt och
otillginglig eftersom den ir kinsligare for slitage och torkar laingsammare 4n gris.

I den japanska klostertridgarden dr diremot mossan en av byggstenarna. Dir har ocksa
tridgarden en annan funktion: den skall betraktas men ej betrddas. Mosstridgardarna kriver
noggrant underhall vilket dr svart att kréiva 1 en vanlig tridgard men med ritt forutsittningar kan
indé en mosstridgard vara ett alternativ.

Platsen f6r en mosstridgard kan till exempel vara en skuggig atriumgard som inte dr avsedd fo6r
vistelse. Mossan bor vara av ndgra olika arter som kan komplettera varandra nir vidret véxlar,
men om vixtligheten bara bestar av mossa maste den ocksa fuktas vid torr viderlek for att
behalla sin frischor. Detta gbrs bist med en luftfuktande dimmer.

Mossan kan anliggas med transplantation med fritt vixande mossa som plockas i skogen (skall
goras forsiktigt och med tillstind av markdgaren). Det gir ocksd att s mossa med sporer,
sporkapslar och sporfragment. En enklare metod ir att kdpa en firdig vegetationsmatta som
innehaller flera olika mossarter som kompletterar varandra.

Vill man veta mer kan man lisa skriften Gestalta med mossa av Petter Akerblom (1987) som
beskriver mosstridgirdens méjligheter 1 vart klimat.

Prefabricerad takvegetation, Grona Tak

Det finns olika varianter av Grona tak, de vanligaste dr de som innehiller moss- och sedumarter
men det finns ocksa sidana med 6rter och gris. Utomlands finns flera konkurrerande producen-
ter av extensiv takvegetation. 1 Sverige dr det frimst Veg Tech som levererar och tillverkar
produkter f6r Gréna tak. Mycket av informationen om sedummattor har jag dirfér himtat fran
deras produktkataloger. Ovriga killor ir Per Séderlund, Christiano Piga samt studiebeséket pa
Augustenborg,

Grona tak 1 form av sedum och mossblandningar har utvecklats frimst 1 Tyskland dér det idag
ir ett vanligt takmaterial. I Sverige fick tekniken ett genombrott i samband med uppférandet
av SE-bankens kontor i Rissne norr om Stockholm, d4 3100 kvin moss- och sedumtak anlades
(Sdderblom, 1999). Sedan dess har miangden Gréna Tak 6kat stadigt och det finns till och med
en fors6ksanliggning sedan ndgra ar tillbaka, Augustenborgs botaniska taktridgard i Malmo.



Fortfarande 4r dock anvindningen liten i jimfSrelse med till exempel Tyskland, Holland och
Schweiz.

Moss-sedum-mattan dr den vanligaste férproducerade mattan f6r tak. Den bestar av ett vil-
etablerat vixtticke pa en jord som armeras for att undvika erosion. Armeringen utgdrs i Veg
Techs produkter av ”Xeroflor”, en matta av ett hart och glest plastkrull. Vixtmaterialet bestér
av extremt torktiliga sedum- och mossarter, till exempel vit och gul fetknopp, kaukasiskt och
mongoliskt fetblad. Bland mossorna finns brinnmossa och takmossa. Mattan dr ca 30 mm tjock
och sammantaget med de nédvindiga drineringslagren blir tjockleken totalt 40-55 mm.

Den vanligaste anldggningsmetoden dr att fiardiga mattor ldggs ut pa taket som ska ha en lut-
ning mellan 3 och 30 grader. Pa ett helt platt tak finns risk for vattensamlingar vilket leder till att
frosidda ogris kan etablera sig och att vixterna skadas (Piga, sid 20). Taken kan ocksa anliggas
pa plats vilket 4r en billigare men mindre siker metod som frimst tillimpas pd stora ytor. Veg
Tech uppskattar att ett Gront Tak dr cirka 25% dyrare att anldgga dn en traditionell tickning av
plat men hivdar samtidigt att vegetationsskiktet pd lingre sikt kan minska kostnader f6r dag-
vattenhantering, uppvirmning och nedkylning av byggnaden samt reparationer av titskiktet (Tg
Techs produktkataloger). En annan férdel dr att systemet dr sd vil utvecklat och beprovat att det
kan anvindas utan att projektdr, byggare och forvaltare har nigon vixtkunskap. De erfarenheter
som kan dras av de svenska anlidggningarna ir att det fungerar bra i vart klimat (Soderblom, 1998).

Mattor som ocksa innehiller Srter (till exempel gulmiéra, sand- och backnejlika, liten blaklocka,
rolleka, pristkrage, axveronika och grifibbla) och grisarter (se ovan i kapitlet om gris) skiljer
sig fran moss- sedummattan pa vissa punkter. De dr inte brandklassade och kriver kraftigare
vegetations- och drineringslager (110-120 mm). Vikten uppskattas till ca 130 kg/m? jimfort
med moss-sedummattans 50 kg/m?* i vattenmattat skick. Dessa mattor kriver ocksa ett rotskydd
ovanpa titskiket vilket inte beh6évs £6r mossa och sedum som har mycket svaga rotter.

Vnster bild: forproducerade mattor lyfts pa plats en och en. Hoger: Moss-sedummatta lagd pa ett lutande tak. Kantavsiutet
av plat dr forsett med draneringshal. Under mattan ser man en vafflad fiberduk som har klistrats fast. Bild frin 1/eg
Techs katalog.
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Hardgjorda ytor

En hardgjord yta ir en yta som dr avsedd f6r kommunikation och uppehille dér 6versta delen
har permanentats. Den bestar av slitlager (ytskikt), birlager, forstirkningslager och materialskil-
jande lager. Ytan dimensioneras med hinsyn till slitage, anvindning, trafiktryck, tillginglighet,
belastning, underlagets egenskaper och platsens klimat.

Slitlagret kan bestd av en méngd olika material med olika egenskaper. Vissa material,
som marksten och plattor, kriver aven sittsand som avskiljs frin birlagret med en
geotextil.

Birlagret skall utgéra ett jaimt och fast underlag for slitlagret samt fordela laster.
For att minska vikten kan ett bérlagret utformas som metallprofiler, tristommar eller
plastklotsar.

Forstarkningslagret skall nedfora lasterna fran de 6vre lagren och drinera for att
forhindra tjillyft. Materialet far ej vara finare dn sand.

Ett materialskiljande lager avser att hindra forstiarkningslagret fran att blandas med
underlaget. I vanlig markbyggnad anvinds ofta fina jordarter, pa ett bjilklag anvinds
geotextil. Om underlaget utgérs av isolerskivor (omvint tak) dr geotextilen nédvindig,
Om den hirdgjorda ytan diremot ligger direkt pa titskiktet behdvs den inte.

I flera av I6sningarna som foljer har dessa fyra kategorier sammanforts till tva eller tre skikt.

Pa en takterrass dr det ofta en férdel om materialen ér litta och inte kriver tunga och vibrerande
maskiner vid anldggandet. Ibland ér det snalt med utrymme pa hojden, sirskilt i nirheten av
entréer. Det dr ocksd bra om det ar litt att né tatskiktet vid lickage eller andra problem. For
ovrigt dr kraven desamma som vid vanlig markbyggnad.

Férutom pa giangar och vistelseytor kan hardgjorda ytor behévas 1 planteringsytor, till exempel
som friser lings viggar och murar. De utfors 1 allmianhet av betongplattor eller singel och ska
férhindra intringande fukt och jordstink pa fasaden. En enkel gangvig kan ocksa liggas ovanpa
jorden. Foérdelen ir att jorden under gangvigen kan utnyttjas for vixterna, nackdelen ar att
rétterna kan orsaka sittningar. Skellettjord dr en kombination av ett stabilt fortsdrkningslager och
vixtjord. Receptet enligt typritning frin Stockholms gatu- och fastighetskontor 4r 1/3 vixtjord
och 2/3 bergkross (100-150 mm).

Material for hardgjorda ytor

Tra

Trd dr ett litt och varmt material, limpligt pa terrasser. Det gar fort att bygga med och har
miénga anvindningsomraden férutom tradick, till exempel trappor, sarger, planteringslidor och
utemobler.

En av férdelarna med ett triddck 4r att avrinningen sker genom gliporna till det lutande
underlaget. Triddcket kan darfor utféras helt plant och ldggas i samma nivd som golvet inomhus.
Det finns dock ett undantag: nir takutspranget ér litet eller obefintligt och fénster och dérrar gar
ner till golvet, kan kvatliggande regnvatten drivas in mot fonsterkarmen eller troskeln och dir
orsaka problem med lickage (Ho/m, sid 15).

Vikten pa ett traddck (inkl reglar pa cc 600 mm) dr 25-35 kg/kvm beroende pa vilket virke och
vilka dimensioner som anvinds. Reglarna kan liggas pa ett lager av grus eller nagot sorts stod, till
exempel betongplattor. De kan ocksé fistas mot en vigg eller en mur. For att 6ka atkomligheten
till underlaget kan dicket helt eller delvis liggas som lyftbara partier.
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Plattor och marksten av betong

Ytbelidggningar av plattor och marksten av betong har flera f6rdelar, bland annat ett relativt lagt
pris och en stor variation i utférande. En nackdel ér att betongen ér ett tungt material, sdrskilt
med underbyggnaden inrdknad. Férutom plattor och marksten finns det manga olika betong-
produkter som dr anvindbara pa en terrass, till exempel murar, kantstdd, grasarmeringssten,
trappor etc.

Enligt Markbandboken (Svensk Markbetongforening) skall betongplattor liggas pa ett underlag
som lutar minst 2.5% fOr att sidkerstilla avrinningen. Alla lager i uppbyggnaden bor ha samma
lutning. Drineringen kan utforas av drinerande grus (2-4 mm) eller drinskivor av cellplast. I
bédda fallen miste sittsand och drinering avskiljas med en geotextil. Mot titskiktet bor ingen
geotexil ldggas eftersom det kan férhindra vattenavrinningen.

Pa otrafikerade ytor kan dven andra alternativ 4n en traditionell uppbyggnad med sittsand
anvindas, till exempel platsdistanser eller installationsgolv av en metallstomme. Férdelen dr att

konstruktionen blir luftigare och littare att demontera vid behov. Nackdelen dr ett mer oskyddat
titskikt.

Forslag pa uppbygenader for betongplattor, principerna galler dven for andra ytskikt, till exempel
markiegel och granithéllar.

Svensk Markbetong, sid 62 Lisning enligt Nob Takei MDT/ Isodrin

%

L

60 mm marksten (140 kg/kvm) 60 mm marksten 60 mm marksten

30 mm sittsand 30 mm sittgrus 2-4 mm 60 mm sittsand

geotexil tatskikt, bjilklag geotextil

>40 mm kross 2-4 mm 65 mm Isodrin

tatskikt, bjdlklag tatskikt, bjilklag
vikt ca 260 kg/ kvm vikt ca 180 kg/ kvm vikt ca 250 kg/ kvm
Marktegel

Marktegel bestar av hardbrint tegel och finns i olika jordfirger fran gult och rosa till mérkt
brunt. Det dr mer eller mindre kinsligt for frost och salt, beroende pa teglets kvalitet. Leran
och brinningsprocessen ger teglet en levande yta med naturliga firgskiftningar. Marktegel dr
dyrare 4n marksten av betong,

Principen f6r uppbyggnad dr densamma som f6r betongsten men eftersom markteglet dr kinsligt
mot frost ska lutningen pé ytan vara minst 3%. Drineringen dr ocksd mycket viktig. Marktegel
liges vanligtvis pa flatsidan men vid tyngre belastning pé langsidan. Vikten f6r marktegel lagd pa
flatsidan 4r drygt 100 kg/kvm (ej inriknat sittsand (50 mm enl AMA) och drineringslaget).



Natursten

I Sverige anvinds granit, kalksten, skiffer, marmor och sandsten i utomhusmiljéer. Graniten it
mycket hird och tilig men ocksa tung, For gangytor anvinds gatsten eller hillar. Oregelbunden-
heterna i gatstenen tas upp i ett ca 50 mm tjockt lager av sittsand. Granithillar sigas eller kilas

i tjocklekar frin 40-140 mm beroende pa vad de skall anvindas till. Kalkstenen ir kinslig f6r

salter och ska inte anvindas om terrassen saltas eller ligger i anslutning till vigar som saltas.
Tjocklekarna varierar frin 20-40 mm f6r mindre format och 40-80 for stérre stenar. Den sandsten
som anvinds dr en hard sort, kvartsit, och g6rs 1 30-70 mm tjocka plattor. Marmor dr inte vanlig
utomhus, mycket pa grund av att den blankslipade ytan blir glashal om det ligger vatten eller

snd pa den. Om marmor anvinds utomhus ir det oftast vid uppvirmda gingytor, till exempel
utanfor en entré. Skiffer ir ocksd vanligt 1 inomhusnira miljéer. Skifferplattor dr 1 allminhet
tunnare dn de andra stensorterna, 10-40 mm beroende pa sortering. Granit, kvartsit, kalksten och
skiffer anvinds dven till murar, trappor och som tridgardskantsten (Szenbandboken, Natursten).

Pi en trafikerad yta kan granithillar anvindas. De skall vara minst 80 mm om de sitt i grus

och 60 mm om de liggs i cementbruk med fullt understdd. Pa en gidngyta kan tjockleken
minskas ytterligare beroende pa hur stora plattorna dr och vilken form de har. Stenhandboken
rekommenderar att hillarna sitts i minst 50 mm vil packat sittgrus (0-6). Aven om stenen sitts
1 betong maste man rikna med att vatten tar sig ner till konstruktionen. Dirfér bor alla lager i
uppbyggnaden ha ett “ordentligt fall” och under sittbruket liggs ett drinerande lager. Vikt f6r
en korbar granityta med drinering av makadam ar ca 380 kg/kvm.

Bilden visar en takterrass ovanpa ett
isolerat tak som dr uppbyggt med
den traditionella metoden dér isole-
ringen ligger under tatskiktet. Det
dréinerande brufket inneballer sand,

2-6 mm. 1 fogbruket kan P1/P

Drénerande, enkornigt bruk
Droppbleck

Laggbruk

. .. Dréaneringsskikt
(cementplast) blandas i for art gora -
det titare. (Stenhandboken, Natur- Tatskikt
sten ) Terrassbeliggning med fuktisolering och driineringsskik
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Installationsgolv

Installationsgolv dr uppbyggda av 16sa golvplattor
som vilar pa ett underrede av stal, med en hoéjd av
50-1.000 mm. Till konstruktionen finns speciella
frost- och vattenresistenta plattor av betong eller
keramik, framtagna for att klara utomhusmiljon.
Natursten kan ocksa monteras i ett installations-
golv, se bild till hoger. Mellan stenarna 4r en distans
pé ett par millimeter, under den helt horisontella
stenytan ligger ett lutande betongbjilklag som
skymtar mellan héllarna.

Stenmjol och grusytor av singel

Grusgangar och grusytor har en sjilvklar plats i en tridgird. En enkel stig genom en plantering
kan fa ett naturligt utseende med ett ytskikt av grus eller stenmjol.

En grusyta ska vila pa ett hart packat underlag f6r att det inte ska bli sdttningar (pé ytor
som trafikeras ska underlaget packas med maskin). Nackdelarna ir att gruset kan forsvira
snohanteringen och att det riskerar att fylla brunnar och rinndalar.

Gardsgrus: (enl DCB4, AMA)

20 natursingel 4-8 mm

30 stenmjol (0-8 mm), packat

130 birlager (70 kan ricka, beror pa underlaget)

geotextil

jord/drinlager
P4 ytor som inte skall anvindas som vistelseyta, till exempel friser lings viggar eller takfénster,
liggs ofta storre fraktioner av singel. Det bildar ett dekorativt, vildrinerande och frostbestindigt
lager. Singel kan ocksd anvindas som tyngd pa skivor av cellplast for att férhindra att de
slipper fran taket. Enligt HusAMA 98, kap JSE, skall tvittat natursingel i fraktionen 16-32 mm

anvindas. Lutningen fir vara max 1:16 och lagrets tjocklek minst 40 mm. Ett 50 mm tjockt lager
av singel viger ungefir 75 kg/m™



Platsgjuten betong

Platsgjuten betong pa terrasser féorekommer frimst pa parkeringsdick. Betongen dr armerad,
med armeringsjirn eller fiber, och gjuts med sprickanvisningar i max 4 ganger 4 meter stora
rutor. Platsgjuten betong kan ocksé anvindas i fasta planteringslador, trappor och murar.

P4 ett oisolerat tak dr en férdel att utrymme sparas pa héjden eftersom betongen kan liggas
direkt pa titskiktet (avskilt med en geotextil).

Ibland kombineras funktionen som skyddsbetong med ytskikt, se kapitlet om tdtskikt.

Asfalt/Bitumen

Asfalt dr det vanligaste ytskiktet pa oisolerade parkeringsdick dir den liggs direkt pé titskiktet.
I dldre bebyggelse dr det inte ovanligt att hela garden ér asfalterad och ibland har asfalten dven
funktion som tétskikt.

I bilaga 2 har korytan ett lager av 30 mm gjutasfalt med en stenbeldggning. Titskiktet ligger
direkt under och bestér i det fallet av en tdtskiktsmatta. Ytskiktet kan ocksd vara av beliggnings-
gjutasfalt med ballast £6r bittre slitagetalighet. (muntl Tomas Kasteniemi, 2004)

Konstgris och gummimattor

Pa fotbollplaner blir det allt vanligare med konstgris eftersom det mangdubblar den spelbara
tiden och kriver mindre underhall 4n vanligt gris. Modernt konstgris, eller ”tredje generationens
konstgris” som det kallas, har en naturlig firg och kinns inte sd plastigt som dldre konstgris.
Det bestir av polyetylenfibrer och gummigranulat. Konstgris kan ocksd anvindas pa mindre
ytor, till exempel lekplatser med hart slitage

Gummimattor f6r utomhusbruk har ocksa utvecklats f6r sport (I6parbanor) och dr anvindbart
pa gardar. Vid lekplatser dr det vanligt med 16sa plattor av gummi (st6tskyddsmattor). Det gir
ocksa att gjuta gummiytan pa plats. Ett slittaligt ytskikt av konstgummi ldggs pd ett birlager av
atervunna dick. Birlagret gors 40-100 mm tjockt beroende pa hur sviktande ytan skall vara.
Materialet 4r genomslippligt f6r vatten och ska liggas pa en drinerande underbyggnad, till
exempel makadam, singel eller nagot annat drinerande material. Ytskiktet kan fdrgas in 1 manga
olika firger och kan ldggas i kraftiga lutningar. Gummiytan bér ligga hdgre dn omgivande ytor
om de bestar av material som spiller, till exempel sand, grus och jord (muntligt Hans Nilsson,
2004).

konstgummi

gummi av dtervunna dick
geotexil

>40 mm kross 2-4 mm/isodrin
tatskikt, bjalklag
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Ovrig utrustning

Under den hir rubriken har jag samlat exempel pa material, konstruktioner och utrustning
for taktridgardar, till exempel pergola, mur, spaljé, f6rridsbyggnad, cykelstill, mébler, pollare,
fundament, damm mm. Exemplen kommer frin litteratur, produktkataloger och studiebesék.
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Latt fyllnad

Fér att inte orsaka onddiga laster pa bjilklaget kan
litt fyllnad anvindas, till exempel block av cellplast i
kombination med lecakulor eller Hasopor.

Ovan: Pi kvarteret linjalen har kullar byggts upp med bjalp av
cellplastblock.

Ovan higer: om jordlagret dr for tunt syns skikten av cellplast som
plataer. Kullar kan byggas av av lecakular men Hasopor dr med
sin oregelbundna form littare att forma. (munt] Lonise Lund,
Aungustenborgs botaniska taktradgdrdar)

Hager: Hjdskillnaden mellan 2 vaningar jamnas nt med hjilp av
cellplastblock. (Roofgardens).

Nedan: under plattor i niva med planteringsytor behovs fyllnad, om
det dir krav pd en litt konstruktion liggs plattor (inkl sdttsand och
geotexil) direkt pa blocken av cellplast.

bricks without mortar

sand teveling layer
- filter fabric

Geotech blocks for filler

parapet

waterproof roofing

8s~-cel rigid drainage layer

4" x 8" Geotech blocks in 6” Inspection area

STRYROFOAM BLOCKS
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Left: Section, walkway of Hubshman
garden; here the bricks are on a sand
bed directly atop Geotech blocks, which
provide permanent lightweight support.



Murar och planteringsstod

Upphéjda planteringslidor ger méjlighet till tillrdckligt
jorddjup dven pd terrassbjilklag som ligger i nivd med
golvet inomhus. (se dven kapitlet ”Bjilklagets konstruk-

2»

ton™.

I en planteringsldda dr vixtens rGtter mer utsatta for
temperaturvixlingar eftersom kylan dven kommer in fran
sidan. Det 4r bra att isolera lddan mot ytterkanterna och
trilddor ger den bista jordtemperaturen (Hjelte, sid 120).

PORDRAN SOM VERTKAL BVERBYGGNAD FUR
ORANERING BAKOM STHDMUR VEGETATIONS YTA

Haiger: Sektion som visar hur en
stidmur kan forses med isolerande
och drinerande skiva. (Pordréns resp
Isodrins forslag)

G
TATSKKT ENL. BYGGAMA
FALLBETONG
KONSTRUKTIONSBETONG

Ev. bakitforankring

Aktuell dverbyggnad
Ticklist
Stisdmur

ISODRAN-skiva =

S

Min 1:100 —=

/
Makadam 8/16 ISODRAN-skiva

!
Titskikt

P TS Aktuell dverbyggnad
isT .
N — - T . ]
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Fundament

Garden skall ofta férses med diverse utrustning, till exempel fasta binkar, belysningsstolpar,
skyltar, papperskorgar, flaggstinger, plank, lekredskap etc.

Det bista med hinsyn till lickage 4r om fundamentet inte paverkar titskiktet. En vanlig 16sning
ir att ligga ut en ca 2x2 m stor plat ovanpd titskiktet. Platens egentyngd tillsammans med
fyllnadmaterial och 6verbyggnad ger en stadig grund f£6r till exempel en stolpe. Fundamentet kan
ocksa vara av betong eller tri (se bilaga 17).

Om det 4r mojligt kan utrustningen féstas i bjalklaget. Infistningen maste vara vattentit liksom
6vriga genomféringar. Fundamentet maste vara sd stabilt att inte titskiktet skadas om det som
fundamentet haller blir blir pakért eller ruckas pa nigot annat sitt. Ansvaret f6r fundament och
tatskikt ligger i allmédnhet inte pa landskapsarktitekten.

Se dven bilaga 2.

Ouwan t v: Roret (som bar dri-
neringshdl i botten) dr fastsvet-
sat i en plat. Pd vintern star
har en julgran. (kv Linjalen)

Ouwan t b: En fistanordning
for solceller: Staillningen i sig
veger inte s mycket, ddremot
Dlinadsmaterialet som snart
skall skottas tillbaka. (Kv
Katsan).

Hager: Pergola eller spalje
kan vara motiverat for att
skapa ld eller insynsskydd och
astadkomma ett hogre vegeta-
tionsskikt ddr det dr omdjligt
att plantera trid och higre
buskar.

Pergolan Linjalen som den ser
ut idag. Jamfor med tidigare
bilder under renoveringen, i
kapitlet om tatskikt.



FORSLAG

Forslagsdelens upplagg

I arbetet utg6r forslaget en mindre del och syftar
till att prova kunskaperna fran faktasamlandet.

De tva forslag som presenteras, Innergarden och
Takterrassen, utgar fran verkliga platser. Ritningar
och bilder dr himtade frin arkivet pa White samt
fran stadsbyggnadskontoret. Vilka platser det hand-
lar om ir inte sd viktigt eftersom forslagen inte
skall genomforas (idag finns det taktridgardar pa
bédda platserna). Nir jag har valt exempel har jag
strivat efter att hitta platser dir flera av de speciella
forutsittningar om kan finnas pa en taktridgard
ryms.

Férslagen behandlar 6verbyggnaden, det vill siga
markprojektorens uppgift.
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Innergarden

Forutsittningar

Garden ligger i centrala Stockholm och tillhér ett
hus som ursprungligen uppfordes kring sekelskiftet
och som sedan har kompletterats och renoverats
under drens lopp. Bland annat har ett hus uppforts
i anslutning till girden och utrymmen f6r dass
(Caftriden”) ingér idag i ligenheterna. Tatskiktet

dr av asfalt och bedéms vara i bra skick efter en
nyligen genomfoérd renovering, Avvattningen sker
med brunnar, ca 30 cm frin fasaderna, som ocksi
tar upp takvattnet via stuprér. De som anvinder
garden dr frimst boende men ocksa en konstskola
som har sin verksamhet i huset. Garden 4r nistan
helt kringbyged med ett ljusinslipp i 6ster. Trots
detta kinns girden ljus tack vara fasadernas ljusa
firg och manga fénster.

I bottenvianingarna dir det férut varit kontor och
skola dr det idag bostider.

Tilliten belastning dr svar att uppskatta men for att
inte ta nagon risk bor Gverbygegnadens vikt under-
stiga 400 kg/kvm forutom rakt ovanfor pelare och

en birande vigg dir man kan tillata punktlaster pa
1000 kg/kvm.

Gdrden dr inte belt sluten utan bar en dppning dt sydost.
Doarren leder till ldgenheterna dver gérden.

Slklfinl. 215‘,;!&1.3;(‘
ofren ('i..nlwu- .

Nedan t v: Gardens sydvéstra horn. Dirren till vinster ledde tidigare in till dassen, idag dr den en privat lagenbetsentré. Den higra dorren leder till

trapphuset mot vister. Nedan t b: brunnarna ligger vid laget for stuproren, se planen.

74

#




Grannhusets fasad har inga fonster at Gdrden bredvid, ca 1 vaning lagre
garden

SKILLOKAL .

- iy - 11
-Lp mut, ca 1,3 meter hig E i |
[ |
LN
S| ‘ ! .
i ; tidigare dppen del som idag dr dver- E “T "f“"'
i byggd, 400 kg/ kvm - -
) 1

T
-

rakt ovanfor pelarna eller den birande
delen av véggen kan en punktiast pd

i ! 1000 kg placeras

— Brunn

ursprunglig gard, renoverad med flera
lager asfalt. 400 kg/ kvm

O Brunn

. .
4
Trapphus nivt norr
;

apphus :

bt vdster

______

[ LULE

Dagsliget, planen dr baserad pd orginalritningar med de viktigaste ombyggnaderna inforda.

Panorama norra och dstra fasaden. Till hoger: Pi norra fasaden syns en skarv dér granitsockeln
ersdtts av en plitavtickning

ELimm
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Utformning och materialval

Garden delas in i upphéjda planteringsbdddar och hardgjorda ytor dir gingar av gatsten omges av grusytot.
Muren kring planteringarna ir en stédmur av betong klidd med samma slags granit som husets sockel.

Storsta solchansen dr i girdens nordéstra del och dir placeras ocksd gronskan. En grusad uteplats som nds via
en liten trappa liggs 1 mitten av planteringen.

Pa garden placeras ett litet flerstammigt och skuggtaligt trid med luftig krona som med tiden bildar ett tak.
Pelarnas lige bestimmer placeringen av tridet. Ovrig vixtlighet bestir av marktickande buskar och perenner
samt kldttervixter pa spalje av tri eller vajrar. Vixternas utryck skall vara litta och luftiga, girna med inslag

av vita blad. Blomning i ljusa firger, vitt och pasteller for att lysa upp i dunklet. Alla vixter méste vara
skuggtaliga.
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Hardgjorda ytor

Trots att konstruktionens bérkraft dr osidker viljs ett
tungt material, gatsten av granit, som r ett traditionellt
matetial pa innergardar som den hir. For att minska
vikten anvinds halva gatstenar som liggs i 50 mm sitts-
and ovanpa litt fyllnad av hasopor eller lecakulor. For
att halla stenarna pd plats omges giangarna av en kant hel
gatsten som sitts i bruk. Ytorna som inte 4r stensatta
blir grusytor som ir nagot littare. Lings fasaden liggs
en fris av 3 gatstenar som lutar mot ligpunkterna och
brunnarna.

Uppe i planteringsytan liges grusrundel med en fris

av gatsten satt i bruk. Denna nas antingen via ett par
trappsteg i muren eller en smal gidng lings norra fasaden.
Hir kan en littare uppbyggnad dstadkommas genom att
fylla upp med block av cellplast under gangytorna. For
att fa mer jord till tridet kan “’stigen” och grusrundeln
(inklusive birlager och fiberduk) liggas direkt pa jorden.
Di finns dock en risk f6r sdttningar.

Vixtbiaddar

Murarna som omger planteringsytorna isoleras pa insi-
dan av cellplast.

Kvaliteten pa jorden miste vara hég, det dr svart att
hitta perenner som star ut med mérker, torka och dess-
utom en medelmittig jord. Jorden skall vara niringsrik
och fuktighetshéllande. Bevattning behévs under varma
somrar, forslagsvis skéts det av de boende. Drineringen
ar mycket viktig eftersom det dr 14 och skugga. I botten
ldggs dirfoér en drinerande cellplastskiva som leder ut
vattnet under muren och ut till brunnarna.

Muren viger inklusive

granitinklidnad och
raden av gatsten ca
200 kg/meter. -

-
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\ Frisen kan vara tung
\ eftersom den ligger
\ rakt ovanfor killar-

\\ viggen

Planteringsytor

Ett trid samt marktickande perenner

50 mm balva gatstenar

Ging av gatsten Grusyta

20 mm natursingel

och liga buskar kant av gatsten satt i bruk 30 mm packat stenmjil
200-500 mm ogrésfri matjord 50 mm sdittsand 70 mm birlagergrus
geotexti] geotextil geotexctil

65 mm cellplast 50 mm litt fllnad (leca/ hasopor) 65 mm cellplast

Vikt/ kvm kring tridet exckl trid: 510 kg 65 mm cellplast 1ikt] kum 180 kg
Vikt/ kvm dvriga ytor (ca 300 mm jord): 390 kg Vikt/ kom 260 kg
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Vixtforslag

Trid

Acer ginnala

Klittrare
Hydrangea petiolaris
Hedera helix "Hibernica’

Perenner

Brunnera macrophylla
Dryopteris filix-mas
Epimedium x versicolor
Galium odoratum

Geranium phaeum *Album’

Geranium phaeum ’Samobor’

Hosta lancifolia
Omphalodes verna
Pulmonaria saccharata

*Sissinghurst White’

ginnalalonn, flerstammig

Rldtterhortensia

storbladig murgrona

kankasisk_forgitmigej
trdjfon

blekgul sockblomma
myskmadra

brunndva, vit
brunndva

hostfuntkia

ormoga

vitbrokig lungort



Taktradgarden

Forutsittningar

Aven denna gard ligger i centrala Stockholm och
tillhor ett kontorshus. Det hir 4r en av flera terras-
ser 1 olika viderstreck och med olika syften. Denna
terrass nas av en enkel dorr via trapphuset och dven
om det gdr att komma ut pa den ér det frimsta
syftet med planteringarna att bilda ett blickfing
fran omgivande kontor och konferensrum.
Avvattningen sker med tva brunnar som samman-
binds av en ligpunktslinje. Till skillnad fran inner-
girden har terrassen sol storre delen av dagen och
ar utsatt for vindar frin tre vaderstreck.
Konstruktionen ir ett plattbjilklag med en pégjut-
ning som har fall mot brunnarna. Den ir inte
dimensionerad fér plantering och tal inte hégre
belastning 4n ca 250 kg per kvadratmeter. P4
betongen ligger titskikt av asfalt som ticks av 150
mm isolering av cellplast.

Terrassen omges av en ca 110 cm hég mur av
natursten. Husets fasad dr av tegel.

2260 2260

KT #2250~

OK BETONGBJALKLAG +2260

0K BETONGBJALKLAG +2252

BRUNN+2252

BRUNN+2252

UK ISOLERING +16 CM FRAN OK BJALKLAG

Utgdngsleget
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Utformning och materialval

Terrassen utformas som en lag tridgard dir ljusa
plattor sammanbinder remsor av planteringsytor.
Planteringarnas vixter star i mullfattic mojord och
vattenhallande mineralullskivor, Grodan. I nagra av
planteringarna tas isoleringen bort och ersitts av

en djupare vixtbddd. Detta ger inte bara mer jord

80

utan ocksd varme fran huset som forhindrar att
jorden blir bottenfryst.

I de yttre planteringarna (1) sitts laga torktaliga
perenner, tex salvia och andra kryddvixter. I de
som dr markta (2) sdtts mer krdvande perenner
och buskar, t ex dvirgmandel. I de djupare (3) kan
stadse- och vintergréna vixter trivas, som krypen
och eldtorn.

Lings vastfasaden liggs en 30 cm bred plantering
tor radhusvin.

Sektion nista sida

Plantering typ 1 och 2 Plattsatt yta Plantering typ 3
Perenner och liga buskar 40 mm betongplattor Perenner och liga buskar
180 mm jord 30 mm sittgrus 330 mm jord

2x40 mm Grodan geotexil 2540 mm Grodan
geotextil 2x65+150 mm cellplast geotexil

150 +65 mm cellplast Vikt/ kevm 159 kg 150465 mm cellplast
Vikt/ kevm 293 kg Vikt/ kevm 524 kg

De olika dverbyggnaderna ger en genomsnittlig belastning av ca 220 kg per kvadratmeter



Hardgjorda ytor

Under hela 6verbyggnaden liggs skivor av dri-
nerande cellplast tickt av geotextil. Under plat-
tytor liggs tva skivor for att komma upp 1 niva.

Drénerande singel

Lings vaggar och murar gar en 150-200 mm
bred remsa av tvittat natursingel, 16-32, som
férhindrar vatten och sné fran att tringa in
bakom titskiket. Gruset ligger ligre dn Gvriga
terrassen, héjdskillnaden byggs upp med en
T-balk.

Plattsatt yta
Mellan planteringarna ldggs plattor i samma lut-
ning som bjilklaget for att ytavrinningen skall

fungera.

Grusremsa lings viggen Kring brunnen

Lings muren

Planteringslidornas dverkant dr

Pplan men plattytan lutar.
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Vixtforslag

De foreslagna vixterna dr vindtiliga och solls-
kande buskar och perenner. Siffran anger i vilken
sorts planteringsyta de skall sittas.

Buskar

Prunus tenella "Fire Hill’ dvdrgmandel
Rosa glauca daggros
Ldga buskar

Prunus pumila "Depressa’ E sandirsbar
Pyracantha coccinea ’Anatolia’ eldtorn
Salix repens *Grey carpet’ E krypvide
Barr

Juniperus communis "Hornibrockii” &rypen

Perenner

Acaena buchanani taggpimpinel]
Artemisia ludoviciana *Silver Queen’ vit malort
Geranium sanguineum ’Album’ blodndva
Salvia nemorosa stappsalvia

Sedum telephium *Herbstfreude’  kdarleksirt

Lokar
Allium schoenoprasum graslik

Klittervixt
Parthenocissus tricuspidata *Veitchii® rddbusvin




SLUTSATSER

Svar pa fragestallningarna
I inledningen listade jag tre frigor. Nedan sammafattas de svar jag kommit fram till.
Vilka material och metoder anvénds pa taktridgdrdar och vilka limpar sig bdst?

Av de taktridgirdar jag stott pa under arbetets ging dr den vanligaste anliggningen en gérds-
miljé pa ett bjilklag i markniva. Uppbyggnaden ir ofta sa kallat omvint tak med isoleringen
ovanfor titskiktet alternativt ingen isolering alls. Det dr ocksa vanligt att titskiktet ticks av
skyddsbetong, Jord och vixtval skiljer sig ofta inte mycket frin vanliga anliggningar men om det
finns begrinsningar i vikt 4r det vanligt med inblandning av lecakulor. Den jord som foreslas
frin vissa jordtillverkare innehéller stor del torv som har en 1ag vikt per kubik, ndgot som flera
killor avrader frin eftersom en sidan jord inte dr lingsiktigt hdllbar utan med tiden bryts ner
och kompakteras. Ett annat sitt att méta kraven pa lag vikt dr smavixta torktaliga buskar och
trid 1 kombination med grisytor. Drineringen av vixtbiddden underlittas ofta med hjilp av en
drinerande markskiva i botten.

De tridgardar som ligger pa tak har ofta en mer exklusiv karaktir med noga genomtinkt vixt-
och materialval. Det finns exempel pd anliggningar dir sedummattor och vanliga planteringar
kombineras. Speciallésningar férekommer ocksa, till exempel 6rtmattor frain Vegtech eller sir-
skilt utformade material, sisom vattenmagasinerande grodanskivor och specialjord med hég halt
av grovmo.

For att avgdra vilken av dess metoder som fungerar bist behévs en mycket mer genomgéende
och heltickande undersdkning dn den jag gjort. Dessutom behévs ett lingsiktigt perspektiv och
kunskap bdde om hur anldggningen projekterades och hur den byggdes eftersom det kan skilja i
foreslagna material och vad som anvindes i praktiken. En slutsats fran litteraturstuder och infor-
mation fran tillverkare i kapitlet om jord 4r att en vixtbidd pd en taktridgard skall bestd av en
genomslipplig men dndé nagorlunda vattenhallande och niringsbuffande jord med relativt lag
mullhalt. Denna jord miste specifieras eftersom den inte faller inom AMA’s grinsvirden (som
jordtillverkare ofta haller sig inom). Det dr ocksa viktigt att jorden 4r fri fran flerdriga ogris. 1

de fall specialldsningar tillimpas for att bygga upp vixtbidden dr det viktigt att veta att de olika
materialen ocksa maste fungera som en helhet.

Varfor uppstir sd ofta problem med fuktskador i ansiutning til] taktridgardar och kan man som markprojektir
minska risken for lickage?

De exempel pa lickage jag stétt pd och list om giller gamla tridgdrdar ddr titskiktet har dldrats
och bérjat spricka. Orsakerna dr da att titskikten tidigare utférdes av material med nedbrytbara
imnen eller alltfor styva eller sproda material som spricker vid sittningar i byggnaden. Det finns
ocksd exempel pi rotintringning eller att titskiktet punkterats vid anliggandet. Ytterligare en
risk uppstar vid genomféringar f6r brunnar, takfénster, antenner etc. Skyddsbetong som ar ett
vanligt sitt att skydda tdtskiktet under byggtiden kan ocksé innebira en risk f6r skador pd grund
av spinningar i betongen.

Som markprojektor dr det svért att paverka val av titskikt eller utformning av genomféringar.
Diremot dr det fritt fram att vilja vixter med rotsystem som inte har ett aggressivt vaxtsitt och
se till att alla vixter har tillricklig tillgAng pd niring och vatten sa att de inte férsoker s6ka det
utanfor vixtbidden. I det ingdr att vilja vixter med mdttliga behov om det bara finns utrymme
f6r en tunn vixtbidd. Om det 4r en gammal asfalterad eller plattbelagd gard som skall fSrses
med vixtlighet 4r det viktigt att ta reda pd det befintliga titskiktets skick och eventuella behov av
renovering,
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Hur dstadkommer man en langsiktigt fungerande vaxtmiljo pa ett bjalklag?

Svaret kan sammanfattas sa hir: En langsiktigt hallbar vixtbddd enligt ovan och vil valda och
kombinerade vixter med hinyn till férutsittningarna.

En viktig faktor dr skotseln, manga anliggningar slutar fungera pa grund av brister i ambitioner
och kunskap. I en anldggning dir detta saknas finns sma chanser f6r en anliggning att lyckas.
Om skétseln fungerar kan anliggningen vixa med tiden med hjilp av kontinuerlig vattning,
ogrisrensning och ndringstillférsel (sdrskilt med tanke pa begrinsad jordvolym och jord med
vildrinerande egenskaper) samt att plantor som inte trivs byts ut till bittre limpade. Om man
misstinker att denna skétsel inte kommer utféras dr det béttre att satsa pa mycket taliga vixter
som dr anpassade till de unika férutsittningar som giller £6r det aktuella taket. Ett exempel ér
moss- sedummattor som klarar sig nistan helt utan skotsel.

Ovriga reflexioner

Chanserna for en lyckad taktridgdrd 6kar om den projekteras i ndra samarbete med Gvriga
konsulter, girna med alla engagerade i ett tidigt skede f6r att undvika nédlésningar i projektets
slutfas. Samarbetet ger ocksa mojligheter till att ta tillvara erfarenheter och kunskap fran Svriga
konsulter, sirskilt med tanke pa att det saknas en objektiv och aktuell sammanstillning av bepro-
vade metoder som fungerar i vart klimat och material som finns pa marknaden. Manga fragor
om taktridgirdar har varit svara att f4 nigot definitivt svar pa. Problem som behandlas ingaende
1 vissa killor gloms helt bort i andra och tekniska I6sningar och material som féreslis i en killa
kan en annan killa varna f6r.

Nu har jag hunnit jobba ett par ir sedan jag pabérjade examensarbetet och har da upptickt hur
svirt det kan vara att ifrdgasitta och diskutera konstruktionen, till exempel skyddsbetong som
trots ddliga erfarenheter dr ett mycket vedertaget underlag till planteringsytor. Diremot ér det
littare att paverka typ av brunnar, fasadmaterial och sockelhéjder. Vi som projekterar mark ska
dock akta oss for att féreskriva tekniska 16sningar som vi inte har tillricklig kunskap om. Dirfér
vill jag understryka att den delen av examensarbetet som behandar 6vriga konsulters ansvarsom-
raden bara skall ses som orienterande och allminbildande.

Skotseln och underhallet av anldggningen ér extra viktig pa en taktrddgard. Ofta ir slitaget stort
eftersom de férekommer 1 tittbebyggda omriden och den knappa jordvolymen gor att vixterna
kriver mer omsorg, Dessutom férekommer bevattningsanliggningar och avancerat uppbyggda
vixtbdddar som kriver ett annat slags underhdll 4n vanlig tradgdrdsskotsel. Méinga av de anldgg-
ningar jag besékt fungerar inte och det storsta problemet verkar vara just bristen pa underhall
och skotsel.

En taktridgard édr en del av en byggnad. Vid formgivningen efterstrivar ofta landskapsarkitekten
ett sd “tradgardslikt” utseende som mdijligt. I ménga fall kan samspelet med husets linjer och
former, att understryka dem eller medvetet kontrastera mot dem, vara en intressantare utgangs-
punkt. Konstruktionens och miljéns begrinsningar skall inte styra formgivningen men man
miste dnda ta hinsyn till dem. En vilja att skapa en gronskande gird maste stillas mot att det
ofta dr en milj6 som inte passar alla vixter, ibland 4r urvalet vildigt begrinsat.
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Binab (tillverkar och projekterar titskikt av asfaltmastix), projekteringsanvisningar for
gards- och terrassbjilklag utfért som omvint tak

1 Anslutning till dagbrunn

2 Fundament f6r lyktstolpe, anslutning till omgivande vig och tridgardsanliggning
3 Titskikt vid métet bjilklag-vigg

4 Anslutning till UV-brunn

Konstruktionsdetalj Kista Science Tower, brunn och briddavlopp
Konstruktionsdetalj Kista Science Tower, pelarfundament och anslutning till vigg
AnlaggningsAMA, tabell DCL.1, krav pa vixtjordar

AMA-nytt Hus, kap JSD, JSH, J§J, JSK

Jordtyper i naturen och deras limplighet som vixtbddd, sammanstillt frin Kaj Rolf, 1987
Jordprover, kornférdelningskurva och naringsinnehall

10 Rimbo planteringsjord
11 Hummeltorps grisytejord

12 Hummeltorps planteringsjord

JOM (Jirn i offentlig milj6), anliggningstorslag f6r tridgropar pa bjilklag, gangtrafik
(13a), och trafikerad gard (13b).

Typritning fran Stockholms gatu- och fastighetskontor: tridplanteringslada fér bjilklag
Perenner for halvintensiva takplanteringar (Lzesecke)
Viixter som bor undvikas i taktridgardar (Hye/te)

Forslag pa fundament i taktridgardar (Hyelte)
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Konstruktionsbetong

Asfoltprimer Isoglasyr 11P

Underlagspapp

2 x 10mm Asfaltmastix, BPM-93

Tatkrage typ gavie eller likv,

Plattor i drdn.grus
alt makodam 4-8 mm

Fiberduk
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Extruderad cellplost

Singel 16/32

Tadtningsring av silium

Terrassbrunn TG-ingj i betongen
fldnsen ingafflad

Forho jningsring i rodgods, (perforerach

Korbar plansil i rodgods

GARDS- 0OCH TERRASSBJALKLAG

Brunn, Omvant tak. Asfaltmastix,

BINAB

Ritad

Ritad datum

extruderad cellplast, overbyggnad.

Anslutning mot TG-brunn.

OA

90-10

Handloggare

Skala

Ritning nummer

2.3.10

Rev.datum

010824
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Konstruktionsbetong

Btg fundament

Fogmassa Nobogum UT

@ Kantstod, typ G-stod

Asfaltpolymermatta min YEP2300, Pladtavtackning

helklistrad

Asfaltpolymermatta min YEP3500, @ Dranskiva eller likv

helklistrad

Gjutasfaltbelaggning, BPGJA >30mm @ Fiberduk

Halkadlslist

Ytbehandling med stenmaterial

@ Mot jord
Armerings jarn

BINAB

GARDSBJALKLAG-PARKERINGSDACK
Lyktstolpe. Anslutning tatskikt,
beldggning och tracdgdrdsanlaggning.

Ritad

OA

Ritad datum

90-10

Handlaggare

Skala Ritnhing nummer

2311

Rev.datum

010824
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@ Konstruktionsbetong

@ Asfaltprimer Isoglosyr 11P

@ Underlogspapp

@ 2x10 mm Asfaltmastix, BPM-93

@ Fiberduk

@ Asfaltpolymermatta min YEP2500 @ Dranskiva

BINAB
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Anslutning vagg UOmvant tak
Asfaltmastix, dranskiva, overbyggnad

Ritad Ritad datum

OA 92-05

Handlaggare

Skala

Ritning nummer

2.3.3

Rev.datum

010824

Bilaga 3




7|

I/ I 7 7 -

Asfaltprimer Isoglasyr 11P
Underlagspopp

2x10mm Asfaltmastix
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Konstruktionsbetong Fiberduk

Extruderad cellplast

UV-Brunn med flansen ingafflod
melloan asfaltmastixen

Perforerad forho jningsring

Brunnsbetdckning UV-30BG

BINAB

GARDS-

Ritad

0A

Ritad datum

90-10

UCH TERRASSBJALKLAG
Brunn, Omvant tak. Asfaltmastix,
extruderad cellplast, overbyggnad.
Anslutning mot UV-brunn.

Handlaggare

Skala

Rithing nummer

Rev.datum

2.3.9 010824
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@50 ICOPAL BRADDAVLOPP, EL LIKV
PLACERING ENLIGT TERRASSPLANER
FLANSEN INGAFFLAS | VATTENISOLERINGEN

KORBART GALLER
MATTBORSTAT, ROS

0K FALLBETONG
ENL TERRASSPLAN
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BRUNNSFLANS INGAFFLAD |
VATTENISOLERING

UK BETONG ENL TERRASSPLAN

Konstruktionsdetalj Kista Science Tower, brunn och briddaviopp
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Konstruktionsdetalj, Kista
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Tabell DCL/1. Allménna krav pa vaxtjord

Krav pa jord for vaxtbadd till grasytor

Innehall Halt Viktprocent
Grus 2-20/20 0-15'
Sand 0,2-2/20 30-70
Finsand och grovsilt  0,02-0,2 0-15
Fin- och mellansilt 0,002-0,02/20 5-15
Ler <0,002/20 2-12
Mull 3-5

Krav pa jord for vaxtbadd till busk- och tradplantering

Innehall Halt Viktprocent
Sten och grovgrus 20-100 0-15
Grus 2-20/20 0-20
Sand 0,2-2/20 10-70
Finsand och grovsilt  0,02-0,2 0-12
Fin- och mellansilt 0,002—-0,02/20 0-12
Ler <0,002/20 5-15
Mull ' 5- 8

Anskaffad véaxtjord skall provas. Resultat av jordanalys skall Gverlamnas
till bestallaren innan véaxtbadd utférs. Analysen skall visa viktprocent ler,
silt, sand och grus i jordmaterial med kornstorlek mindre 4n 20 mm
(alternativt redovisas kornkurva), mullhalt, torr volymvikt (torrdensitet)
samt ledningstal (It), pH och naringsinnehall. For tillverkad jord skall
dessutom Sverldmnas uppgift om fabrikat, tillverkningssatt samt utférd
eller av tillverkaren rekommenderad kalkning och gédsling.

Bilaga 7
Anliggnings AMA, tabel] DCI. 1



JSD

JSD.4

JSD.5

Bilaga 8

SKILJESKIKT AV PLASTFILM, BYGGPAPP, FILT MM |
HUS

Skyddsskikt av plastfilm, byggpapp, fiberduk e d fill
skydd av underlag fér pagjutning e d

Under denna kod och rubrik anges &ven skyddsskikt mot rotintrangning i
tatskikt under konstruktioner med vegetationsskikt pa vitertak eller
vtterbjélklag.

MATERIAL- OCH VARUFORESKRIFTER

Beakta behov av skyddskikt mot rotintrangning i de fall tatskiktet inte har
egenskaper som ger skydd mot rotintréngning. Sedumarter har i regel
svaga rotsystem som inte kan penetrera tatskikt. Med en uppbyggnad
som inte lagrar mer vatten dn vad sedumarter behéver erfordras i regel
inte skydd mot rotintradngning.

Beakta véxtskiktstillverkarens rekommendationer fér skyddskikt.
Ange

- typ

- material

- utférande och omfattning

UTFORANDEFORESKRIFTER

Skyddskikt mot rotintrdngning i tétskikt under konstruktioner med
vegetationsskikt pa vttertak eller yiterbjélklag skall placeras direkt ovanpa
tatskiket.

Materialskiljande skikt av fiberduk m m i vegetationstak
ed

Kod och rubrik &r en komplettering av RA 98 Hus.

Under denna kod och rubrik anges skikt som skall férhindra att [8s jord
tréanger in i vattenhallande eller drénerande skikt.

Fiberduk skall vara av ickevévd typ som uppfyller kraven fér bruksklass 2
enligt tabell 1i bilaga 4 i AnlaggningsAMA 98.

Endast icke vévd fiberduk bér anvéndas. Rétter skall obehindrat kunna
passera genom fiberduken.

Ange var i uppbyggnaden materialskiljande skikt skall placeras.

Utdrag wr AMA-wytt Hus



JSH DRANERANDE SKIKT AV DUK, MATTA, SKIVORE D

Kod och rubrik &r en komplettering av RA 98 Hus.

Har anges dréanerande skikt av plastmattor, fibermattor,
mineralullsmattor e d under vegetationsskikt pa vttertak och
ytterbjélklag. Aven dranerande skikt som samtidigt har fukthallande
egenskaper anges hér.

Egenskaper hos dranerande och fukthallande skikt under
vegetationsskikt pa yttertak ar beroende av takfallslutning och
takfallslangd. Aven séderldagen kan i kombination med taklutning kréva
sérskild utformning av av fukthallande skikt.

Beakta takfallets l&ngd och lutning sa att tillracklig dréneringskapacitet
uppnas 6ver hela takytan.

Beatkta att vid stora lokala vattenfléden, t ex dar stuprér mynnar fran
hégre liggande takytor och vattnet skall aviedas under
vegetationsskiktet, krévs ett dranerande skikt med stor flddeskapacitet.
Under mynning fér stuprér bér vegetationskiktet erséttas med singel pa
en area av ca 1 m” ned till det dranerande skiket.

Ange typ, dimension och ldggningsriktning pa det drdnerande skiktet.
Ange om det dranerande skiktet dven skall ha fukthallande egenskaper.

Ange under JSD.5 om det dranerande skiktet skall skyddas mot
nedtrangande dverbyggnadsmaterial med materialskiljande skikt av
fiberduk e d.

Drénerande skikt skall avslutas mot fri kant s& att vattenavrinning inte hindras.

JSJ FUKTHALLANDE SKIKT AV DUK, MATTA, SKIVOR E D

Bilaga 8
Utdrag wr AMA-wytt Hus

Kod och rubrik r en komplettering av RA 98 Hus.

Har anges fukthallande skikt av mineralullsmattor, mineralullsskivor e d
under vegetationsskikt pa yitertak och vtterbjalklag. Fukthallande skikt
som samtidigt har drénerande egeneskaper anges under JSH.

Vid stor fukthallande férmaga okar risken fér sjélvetablering av
frammande vegetation. Estetiskt och tekniskt stérande trad, buskar, gras
och 6rter kan da etableras, alla med aggressiva rotsystem som kréaver
skyddsskikt mot rotintrangning.

Beakta att vegetationsskikt med tréd, buskar, trad och &rter krdver mer
vatten &n vegetationsskikt med sedum och mossa. Konstruktionen blir
daringenom tyngre samtidigt som skydd mot rotintréngning erfordras.

Fukthallande skikt ar vanligen tillverkad av stenull med hygroskopiska
egenskaper och hég densitet.

| de fall héga krav pa foérdréjning, magasinering och avdunstning
efterstravas anvands hygroskopisk stenull med férdréjda fukthallande
egenskaper. Vid laga taklutningar kravs normalt att det fukthallande
skiktet |dggs pa ett dranerande skikt.

Ange typ och dimension.
Dranerande skikt anges under JSH.



JSK VEGETATIONSSKIKT

Bilaga 8
Utdrag wr AMA -yt Hus

Kod och rubrik &r en komplettering av RA 98 Hus.
Har anges vegetationsskikt pa vttertak och vtterbjélklag.

Tatskikt pa yttertak anges under aktuell kod och rubrik i avsnitt JSE
respektive avsnitt JT.

Skyddsskikt mot rotintrangning anges under JSD.4
Materialskiljande skikt av fiberduk anges under JSD.5
Dranerande skikt anges under JSH.

Fukthallande skikt anges under JSJ

Kompletteringar av plan plat, t ex takfotslister, skyddsbeslag m m anges
under JT-.71.

Beatka risken fér brand vid vegetation som bildar torrt fdrnaskikt, liksom
halten av laghumifierad organiskt material vid val av vegetationsskikt.

Ange om vegetationsskikt skall uppfylla fordringarna fér brandteknisk
klass T.

Ange tillaten hégsta vikt inkl vatten, i de fall vikten &r en begrénsande
faktor.

Beakta den totala belastningen pa taket fér hela vegetationsskiktets
konstruktion. Vikten pa hela vegetationsskiktets konstruktion &ér ofta
dimensionerande. Vattenkrdvande vaxter ger ett tyngre tak och
torktaliga véxter ett lattare tak.

| vindutsatta I[agen kan konstruktioner med vegetationsskikt behdva
fastas vid underlaget (taket) eller konstruktionens totalvikt ékas pa hela
eller delar av taket, t ex vid randzoner.

For att minska risken for vinderosion bér jord inte innehalla ensartade
finkornspartiklar. Jorden bér dessutom armeras, t ex med en stomme av
icke nedbrytbart material.

Beakta mdjligheter till flyttbarhet av vegetationsmattor e d och ange
eventuella krav. Sedummattor med stomme av icke nedbrytbart material
kan flyttas eller bytas ut utan att mattorna faller isér.

Beakta att jord inte bér innehalla héga halter av organiskt material.

Beakta att sedummattor inte tal frekvent gangtrafik men tal att betrédas
vid enstaka tillfallen t ex for takservice, dock inte vid minusgrader da
sedumvéxterna knacks vid belastning.

Beakta risken fér glidning nar konstruktioner med vegetationsskikt ldggs
pa yttertak. Vid taklutningar stérre &n 10° kan konstruktioner med
vegetationsskikt behdva fastas mekaniskt eller klistras mot underlaget till
skydd mot glidning.

Se aven artikeln Takvegefation i AMA-nytt 1/2001.



Bilaga 8

Véaxtskikt med forodlad vegetation

Vegetationsmatta med odlad vegetation av moss-, sedum-, ért- och
grasvegetation skall ha ett val utvecklat rotsystem och vara i god tillvaxt nér
den laggs ut. Mattan skall [aggas ut i remsor i fallande l&ngder. Remsorna
skall laggas tatt intill varandra i enkelt férband. Efter utldggning dressas 16s
jord ner i skarvar. VVegetationen skall vid torr vaderlek vattnas sa att d&ven
underliggande fukthallande lager blir blétt.

Ange
- vilka arter och genotyp som vegetationsmattan skall besta av
- tjocklek

- om vegetationsmattan skall kompetteras med skikt av 16s jord (t ex
mineraljord)

- typ av jord och tjocklek pa jordskikt

- om gddsling skall utférar fére vattning

Véaxtskikt med platsodiad vegetation

Ange
vilka arter och genotyp som vegetationsmattan skall besta av

tiocklek

typ av jord och tjocklek pa jordskikt

om gédsling skall utférar fére vattning

Beakta att platsodlade vegetationsskikt endast kan utféras under en
begransad tid pa aret (juni-augusti) och att vegetationsskiktet inte &r klart
férrdn efter en sdsong. Ange tidpunkt for utférande.

Utdrag wr AMA-wytt Hus



Jordtyper i naturen

De flesta jordar innehaller material fran flera fraktioner. Mineraljordens vatten- och syreférhal-
landen kan man avlisa ur en siktkurva som redovisar alla mineralpartiklar i jordprovet. Siktkur-
van far man fram med till exempel Atterbergs metod dir jorden finférdelas sa att alla aggregat
16ses upp for att sedan sorteras i fraktioner. Jorden kan sedan delas in i jordarter beroende pa
vilken fraktion som dominerar. Finmaterial paverkar jordens egenskaper mer dn grévre material
och en jord med bara 15% ler kategoriseras dirfér som lerjord.

I en sandjord ir vixterna torkkinsliga pa grund av ett litet rotdjup. Sanden har en dalig
vattenhallande férmaga och ger rétterna ett kraftigt mekaniskt motstand. Nistan alla rotter finns
dirfor i det Gversta mullrika skiktet.

Mojord ir idealisk ur markfysikalisk synpunkt: dess kornstorlek ger den god porositet dven om
den har rérts om och packats nagot. Den har mattlig tilloang pd vixttillgdngligt vatten men god

kapilldr vattenledningstérméga. Dessa egenskaper ger vixten goda méjligheter till genomrotning
pa djupet vilket gbr den torktilig.

Mjilajorden (50-70% mjala) dr svargenomtringlig fér rétter och dndrar litt struktur genom
igenslammning, flytning, vattenerosion och skorpbildning.

Lerjordar delas in littlera (15,1-25% ler), mellanlera (25,1-40% ler), styv lera (40,1-60% ler) och
mycket styv lera (>60% ler). Lerjordar som har aggregat och som inte dr packade eller stérda
pé annat sdtt dr goda vixtjordar. Luft, vatten och r6tter kan ta sig fram i sprickor, maskhal

och rotkanaler. Diremot limpar de sig inte f6r anldggningar dir risken dr stor att den blir
ogenomtringlig pa grund av packning och omrorning. En ny aggregatstruktur bildas nir leran
utsitts fOr torka, kalla vintrar och genombrytande rétter, men det tar flera dr.

Bilaga 9
Jordtyper i naturen och deras limplighet som vaxthadd, sammanfattat frin Kaj Rolf, 1987
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Anlaggningsforslag - Exempel 4.

Plantering pd betongbjilklag. Trafikidass 3, hog belastning.

Vid olika genomslapplighet i ytskiktet
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Anlaggningsforslag - Exempel 5.

Plantering pa betongbjdlidag i planteringsgrop. Trafikidass 3, hég belastning.

Hir illustreras tvi typfall av plantering pi berongbjilklag — underbyggd gird — med hog trafik-
belastning. Goda betmgelser for trdder Fas vid 60 om jorddjup. Berongplawor pd o lager Livdkdinker-

block ger 40 cm okompri

merad jord

stora laster pd underliggande konstrukrion. Kan dllimpas lokalt kring stora wiid. Ercl

block minskar lasterna men

Eﬂ en vra av 3,5%3,5 m, Kriver stor konstrukaoenshijd och ger

afger liccklinker-

ﬁ:r mindre jorddjup. Alternativt kan ocksi fordjupningar for widgro-

parna goras i bjilklager. Girden miste di planeras udige for arr fordjupningarna skall kunna inordnas
i konstruktionen, Rotsonder i alla typer av yuskiks,

I -]

Buderns

Vid olika genomslapplighet i ytskiktet

JOM (Jirn i offentling milji), anliggningsforsiag trid pa bjilklag, ex 5
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VAXTER FOR GRASTAK/MAGERANG
Gras-Krant-Begrunungen (Grasdicher, Magerwiesen), tabell fran Liesecke sid 158

Huvudarter

Festuca glauca

Festuca ovina

Festuca rubra

Koeleria pyramidata

Poa compressa

Poa pratensis angustifolia

Kompletterande arter
Anthemis tinctoria
Centaurea scabiosa
Crysanthemum leucanthemum
Dianthus carthusianotrum
Galium verum

Lolium perenne

Poa pratensis

Potentilla argentea
Sanguisorba minor
Sedum acre

Sedum album

Sedum sexangulare
Silene nutans

blasvinge!
farsvingel
rodsvingel
gron tofsaxing
berggrie
smalgroe

[fargkulla
viddklint
préistkrage
chartrensenejlika
gulmdra
engelskt rajgris
angsgroe
Sfemfingerirt
pimpinell
gyllenfetkenopp

vit fetknopp
kantig fetknopp

backglim

ORTER FOR NATURLIK PLANTERING

(Wildstanden, tabell Liesecke sid 159)

Perenner

Allium moly

Allium schoenoprasum
Allium sphaerocephalon
Alyssum montanum
Campanula carpatica
Campanula rotundifolia
Chrysanthemum leucanthemum
Fragaria viridis
Geranium sanguineum
Hieracium pilosella
Hieracium x rubrum

Iris barbata-nana
Lavandula angustifolia
Pulsatilla vulgaris
Saponaria ocymoides
Saxifraga aizoon
Sisyrinchium angustifolium
Teucrium chamaedrys
Thymus serpyllum
Verbascum nigrum

Gris

Carex digitata

Carex montana

Festuca glauca
Helictotrichon sempervirens
Koeleria glauca

Melica ciliata

guldlok
graslik
klotlok

liten stendrt
carpaterklocka
liten blaklocka
pristkrage
backsmultron
blodnava
grafibbla
Sscharlakansfibbla
SIRAITIS
lavendel
backsippa
sapnejlika
silverbricka
bla grislilja
gamander
backtimjan
svart nysrot

vispstarr
lundstarr
bldasvingel
silverbayre
tofsdixing
grusslok
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OLAMPLIGA VAXTER (Hjelte, VVegetation pi takterrasser)

Botaniskt namn Svenskt namn  anledning

Alnus sp. al kraftig rotenergi

Berberis thunbergii 'Atropurpurea nana'  7dd dvdrgberberis ~ svagetablerande

Berberis thunbergii 'Rose Glow' brokberberis svagetablerande

Cotoneaster adpressus mattoxbdr trég etablering

Crataegus sp. hagtorn kraftig rotenergi, utvecklas daligt
Cytisus purgans gullginst svampangrepp

Eleagnus commutata silverbuske aggressivt rotsystem
Hippophae rthamnoides havtorn kraftig rotenergi

Lycium barbarum bocktirne aggressivt rotsystem

Pinus mugo bergtall utvecklas diligt pa sikt

Pinus silvestris tall palrot

Populus sp. poppel kraftig rotenergi

Quercus sp. ek kraftig rotenergi

Robinia pseudoacasia robinia kraftig rotenergi

Salix sp. vide aggresivt rotsystem
Sinarundinaria bambu kraftig rotenergi

Ulmus sp. alm kraftig rotenergi

Aruncus dioicus Phymspirea djupt och hungtigt rotsystem
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Genom en kombination av 4dn
T och plitar kan man med hjilp
av fordtryck och andra tyngder
25 fa Lampliga fundament till t.ex

trddstinar
betongplatta med hdl

\ dnén. hil
pldt M ;/.

RN

o St

plat dudn. hél

Gungstallningarn kan £ extrema fatll §6n-
ankras genom att man sitten fast en ram
av stockar pd sfdlva benstilliningen
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