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Forord

Detta examensarbete som omfattar 20 poang, d.v.s. 20 veckors arbete, har
gjorts vid institutionen for Stad och land, Sveriges lantbruksuniversitet i
Ultuna. Arbetet har utforts under perioden juni till november 2006 med
uppehall for 5 poang av andra studier.

Examensarbetet har varit en bra avslutning pa min utbildning till landskaps-
arkitekt. Det har "knutit ihop sacken” och gett mig en mojlighet att fordjupa
mig i &mnen som jag velat veta mer om eller som jag inte riktigt har forstatt.
Det har dven gett mig en majlighet att fa inblick i arbetsomraden som é&r
narbelagna landskapsarkitekturen men som inte behandlas i utbildningen.
Det handlar exempelvis om tekniska system som vi bor ta hansyn till i vart
arbete. Det k&nns viktigt att kunna lite om detta for att kunna fora bra
diskussioner med andra yrkeskategorier.

Jag vill ge ett stort tack till min handledare Kristina Nilsson, lektor i
strategisk fysisk planering, for all hjalp och inspiration. Ett tack dven till min
examinator Per G. Berg, professor i uthallig samhéllsbyggnad, och é&mnes-
foretrddare Christer Bengs, professor i landskapsarkitektur med inriktning
mot strategisk fysisk planering, for inspiration i arbetets tidiga skede och
programférfarande.

Jag vill dven tacka de intervjuade och andra som har tagit sig tid och stallt
upp pa intressanta samtal kring amnet.

Hanna Hermansson, November 2006

kontakt
hannahermansson@yahoo.com
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Inledning

Jag har valt att studera och skriva om hallbar utveckling och hur en land-
skapsarkitekt eller planerare kan arbeta for att bidra till en hallbar utveckling.
Under min utbildning till landskapsarkitekt har vi talat en del om begreppet
hallbar utveckling, men det har inte funnits utrymme for att lara sig sa
mycket om vad vi pa ett konkret satt kan gora for att bidra till hallbarhet i
vart yrkesutovande. Eftersom den fysiska planeringen ses som ett viktigt
instrument i arbetet for hallbar utveckling tycker jag att vi bor kunna mer om
amnet och vilka I6sningar i den fysiska miljon som kan vara hallbara.

For att kunna avgransa arbetet har jag valt att framst berdra de ekologiska
aspekterna av hallbarhet. Jag hade garna &ven behandlat den sociala
dimensionen av hallbarhet for jag tycker att det ar en viktig och intressant
del av landskapsarkitekturen och planeringen. Detta skulle dock kunna bli ett
helt eget examensarbete sa det far istallet bli ett tips for andra studenter att
skriva examensarbete om. Jag har studerat manga olika kallor samt tva
referensprojekt med véldokumenterade miljosatsningar, Hammarby sjostad i
Stockholm och Véstra hamnen i Malmd. Jag har &ven gjort intervjuer med
yrkesverksamma landskapsarkitekter och planerare angaende arbetet for
hallbarhet.

Jag har lagt upp denna rapport pa sa vis att jag borjar med att beskriva
amnesomradets bakgrund och vad som hander inom omradet idag. Jag har
valt att inte problematisera begreppet hallbar utveckling utan gar in pa
konkreta faktorer. Sedan redovisar jag intervjuerna och diskuterar kring
yrkesrollen som landskapsarkitekt eller planerare. Detta f6ljs av en
Overgripande beskrivning av referensprojekten. Den storsta delen av arbetet
utgors av fordjupningar av delaspekter inom hallbar utveckling som
diskuteras i forhallande till referensprojekten, vilket leder till de avslutande
reflektionerna. Jag tror att mitt examensarbete kan vara till hjalp fér andra
studenter som vill ha en inblick i &mnet samt for yrkesverksamma och andra
intresserade.
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Sammanfattning

Miljoproblemen accelererar med 6kad energianvéndning och utslappen av
vaxthusgaser som de storsta problemen. For landskapsplaneringen berér
detta framst miljoskadliga transporter och uppvarmning av bebyggelse. |
miljoarbetet anvands ofta begreppet "Hallbar utveckling” som infordes i
Bruntlandrapporten 1987. Det har utvecklats ett flertal ramverk for att
fortydliga begreppet och pdminna anvandaren om relevanta aspekter for
hallbarhet.

Det behdvs aven goda exempel bade pa arbetsprocessen och pa fardiga
hallbarhetsprojekt som kan visa hur man pa ett konkret satt kan arbeta for en
hallbar utveckling. Manga menar att arbetet for en hallbar utveckling handlar
om en helhetssyn, langsiktighet och sunt férnuft.

Landskapsarkitekter och planerare kan paverka utvecklingen inom ramen for
markprojektering och landskapsplanering och méjliggora for en hallbar
livsstil. Bada yrkeskategorierna har goda miljokunskaper och kan arbeta med
bl.a. markanvéndning, trafikplanering, landskapsanalyser, dagvattenhant-
ering, gronstruktur samt skyddsatgarder, restaureringar och utvecklingar av
miljoer for att minska pafrestningarna pa jordens resurser.

Miljoutvecklingen beror &aven till stor del pa andra faktorer sasom den
ekonomiska marknaden och hur ménniskor lever sina liv. Det kan behdvas
nya styrmedel och kunskapsspridning for att styra utvecklingen mot mer
hallbarhet. Det ar viktigt att miljosatsningar &r pedagogiska och synliga sa
att manniskor ser vad som gors for miljén och far information om hur det
fungerar. Pa sa vis kan de bli mer miljomedvetna och det kan i sin tur leda
till att de lever pa ett mer miljovanligt satt.

Hammarby sjostad i Stockholm och Vastra hamnen i Malmg &r tva aktuella
projekt som har inneburit manga miljosatsningar, utvarderingar och upp-
foljningar. Miljosatsningarna har framst handlat om energifragor, kretslopp
av vatten och avfall, transporter och utformning av utemiljon. Miljoméassiga
tillampningar kan fungera bra pa en plats men samre pa en annan. Darfor &r
det viktigt att anpassa projekt och tillampningar till den aktuella platsen och
situationen.
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Landscape planning from a sustainability perspective

Environmental problems are accelerating with energy consumption and the
release of greenhouse gases as the major issues. This affects landscape
planning mostly through environmentally hazardous transportation and
heating of buildings. In environmental work, the term “Sustainable
development” is often used. This term was coined in the Bruntland report in
1987. A number of frameworks have been developed to clarify the term and
to remind the user about relevant aspects of sustainability.

There is also a need for good examples on both the work process and already
developed sustainability projects that in a clear way can demonstrate how
work for a sustainable development is done. A common view is that work
for a sustainable development is about a comprehensive view, long term
thinking and sound thinking.

Landscape architects and planners can effect the development within the area
of spatial planning and landscape planning and through this make a
sustainable lifestyle possible. Both categories have good environmental
knowledge and can work with for example space development, traffic
planning, landscape analysis, storm water treatment and green structure
together with protective measure, restorations and development of
environments to minimize the impact on physical resourses.

The environmental development is largely affected due to other factors as
the general market and how people live their lives. There might be a need for
means of control and distribution of knowledge to direct the development in
the right direction. It is important that environmental measures are pedagogic
and visible, so that people can see what is done for the environment and get
information on how it is done. In that way people can become more
environmentally conscious and that in turn could result in a more
environmental friendly living.

Hammarby Sjostad in Stockholm and Véstra hamnen in Malm¢ are two
recent projects where many environmental projects, evaluations and follow-
ups have been carried out. The environmental projects have mainly
concerned energy issues, recycling of water and waste, transportation and
the outdoor environments. Environmental applications can work well in one
area, but not so well in another. Therefore it is important to adapt projects
and applications to the specific place and situation.
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Hallbar utveckling

| var stravan att tillgodose vara behov haller vi pa att forstora jorden och
dess forutséttning for liv. Anvandningen av fossila brénslen och kemikalier
fororenar de livsuppehallande naturresurserna sa som luft, vatten och mark.
Det finns en lang rad miljéproblem som accelererar och de som ligger detta
examensarbete ndra till hands &r klimatférandring till foljd av véxthus-
effekten, overgddning av vatten, brist pa farskvatten, uttunning av ozon-
skiktet och att den biologiska mangfalden minskar.

Forbranningen av fossila brénslen okar fortfarande runt om i vérlden trots att
miljofragorna nu integrerats inom flera omraden. Problemet ar att miljo-
arbetet framst har forandrats i de skrivna dokumenten och inte i samma grad
i handling.

Manga forskare menar att vi bara har nagra artionden pa oss att stoppa
miljoforstéringen och skapa en hallbar samhallsutveckling (Block, Bok-
alders 2004). Naturens langsiktiga produktionskraft i akrar, skogar, hav och
sjoar minskar. Samtidigt blir vi allt fler méanniskor pa jorden som ar
beroende av naturens resurser och tjanster. Varje ny generation anvénder
mer resurser och gapet mellan rika och fattiga 6kar (Det naturliga steget
2006).

| arbetet med att hushdlla med jordens resurser och minska miljopaverkan
ser man dagens energianvandning och utsldppen av vaxthusgaserna som de
storsta problemen. Nar vi talar om bebyggelse och stadsplanering handlar
detta framst om att de miljdovénliga transporterna behdver minskas och
likasa energianvandningen nar vi varmer upp vara bostader.

Vad kan vi da gora for att vanda utvecklingen mot ett resurshushallande och
ett mer miljovanligt anvandande av mark, vatten och luft samtidigt som vi
framjar mangfald och social rattvisa? Vad kan en landskapsarkitekt eller

: . planerare arbeta med for att
minska pafrestningarna  pa
jordens resurser? For att ga in
djupare pa detta borjar jag
med lite historik och bak-
grund kring amnet hallbar
utveckling.

Naturens langsiktiga
produktionskraft minskar.
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Bakgrund

Konceptet hallbarhet har diskuterats i ett 30-tal ar och fragan kring hallbar-
het togs forst upp 1972 pa FN:s miljokonferens i Stockholm. Harmed var det
inte bara ideella organisationer som arbetade med miljofragorna. 1 miljo-
arbetet anvandes vid den tiden andra begrepp sa som béarkraftighet och
uthallighet. Manga bdrjade oroa sig for att miljomedvetenheten skulle
bromsa utvecklingen och begreppet hallbarhet kom snart att utvecklas till att
inte bara innefatta ett skydd for miljon utan aven ett foresprakande om en
ekonomisk utveckling. Harmed diskuterades alltsa de fysiska och eko-
nomiska dimensionerna av hallbarhet (Berg 2006).

Bruntlandsrapporten

1987 utkom den sa kallade Bruntlandrapporten, ”Var gemensamma framtid”,
utarbetad av World Commission on Environment and Development.
Kommissionen tillférde ordet utveckling till begreppet "Hallbar utveckling”
och definierade det pa foljande satt, "En hallbar utveckling ska tillfredsstélla
var generations behov utan att forstéra majligheterna for kommande
generationer att tillfredstalla sina”. Kommissionens arbete hade en stor
genomslagskraft och fragorna borjade

implementeras i politiken, i olika ”En hallbar utveckling ska
myndigheters arbete och i samhalls- tillfredsstalla var generations
planeringen. Budskapet i Bruntlands- behov utan att forstora
rapporten ar att malet hallbar utveck-  méjligheterna for kommande
ling forutsatter forandrade arbetssétt — generationer att tillfredstalla
och synsétt for manga aktorer. sina”.

Riodeklarationen och Agenda-21

1992 holl FN konferensen om miljé och utveckling i Rio de Janeiro dar
bland annat Riodeklarationen och Agenda-21 antogs. Riodeklarationen om
miljé och utveckling innehaller 27 grundlaggande principer for miljo- och
utvecklingsarbete sa som principen att fororenaren ska betala, forsiktighets-
principen och substitutionsprincipen. Det langsiktiga handlingsprogrammet
Agenda-21 handlar om att utrota fattigdom och miljéhot och det ger mal och
riktlinjer for en hallbar utveckling inom ramen for tre dimensioner av
hallbarhet, ekologisk, social och ekonomisk. Fran och med da har alltsa dven
de sociala fragorna borjat diskuteras ur ett hallbarhetsperspektiv.

Habitatagendan

Vid FN:s Habitatkonferens i Istanbul 1996 enades ldnderna om ett
handlingsprogram fér en hallbar stadsutveckling som betonade boende,
bebyggelse och stadsplanering. Hér forenades de sociala och kulturella
perspektiven med de miljomaéssiga och ekonomiska i Habitatagendan. Den
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har stora likheter med Agenda-21, men Agenda-21 har framst miljomassiga
utgangspunkter medan Habitatagendan utgar fran bebyggelse och boende.
Ordet habitat star for boplats. Varldens statschefer kom Gverens om att
genomfdra handlingsprogrammet i respektive lander. Habitatagendan
innebar vissa ataganden for regeringarna och den Svenska regeringen har
tolkat dem. Sammanfattningsvis handlar de om bostadspolitik, sund
inomhusmiljo och kretsloppsanpassade byggnader, miljoer och stdder. De
handlar om god tillgédnglighet, integration och battre livsvillkor i utsatta
bostadsomraden samt om kommunernas kapacitet och handlingsutrymme,
orters attraktionskraft och lokal demokrati (Troedsson 1999, BoverketT
2006).

Ramverk och malsattningar

Det har utvecklats ett flertal ramverk for att fortydliga hallbarhetsbegreppet
och paminna anvandaren om alla relevanta aspekter for hallbarhet. Tanken ar
att de ska fungera pa alla platser, i alla situationer och i alla skalor. Det mest
valkénda ramverket dr de tre ovan ndmnda dimensionerna, ekologisk, social
och ekonomisk hallbarhet. Sveriges 15 miljomal ar ett exempel pa nationella
malsattningar.

For att utveckla hallbara stader har man manga ganger antingen arbetat for
att utveckla en hallbarhetsfaktor i taget som exempelvis byggmaterial eller
avfallshantering, eller sa har man arbetat efter bestimda recept och
punktlistor for hallbarhet i olika situationer. For att losa uthallighets-
problematiken kan man istallet anpassa arbetssattet till forutsattningarna for
det specifika fallet och platsen, t.ex. landskapsanpassning. Som utgangs-
punkt har man d& terrangen och forutsittningarna i landskapet. Aven dar
strukturen inte ger nagot tydligt monster kan en gronstruktur byggas upp,
exempelvis med dagvattenhantering som en medveten del (Berg, Florgard
2005).

Agerande

Det behdvs goda exempel bade pa arbetsprocessen och pa fardiga
hallbarhetsprojekt som kan visa hur man pa ett konkret sétt kan arbeta for
hallbarhet. Regeringar, myndighet och individer bér alla agera. Pa ett peda-
gogiskt vis kan man med goda exempel undervisa om hallbarhet i skolan, for
allmanheten, for politiker och for planerare om hallbarhet. Steget fran ord till
handlande ar langt, manga tycker att de borde leva mer hallbart men det &r fa
som gor nagot at det (Berg 2006).

Svenska riksdagen har faststallt tre likstallda mal for att uppna ett hallbart
samhélle. Miljomalet, som pekar pa vikten av en minskning av miljo-
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paverkan till en niva som miljon naturligt kan ta hand om. Forsorjnings-
malet, ett bevarande av skogens, vattnets och jordens produktionsformaga
och anvandning av en storre andel fornyelsebara ravaror samt anvandnings-
malet, som handlar om en effektivisering av anvandningen av material och

energi.

Miljomalen

Sveriges miljomal ar en konkretisering av den
ekologiska dimensionen av hallbarhet. Milj6-
malen ska vagleda samhallsplaneringen och
tillampningen av miljobalken. | april 1999
antog riksdagen de forsta 15 miljomalen for
miljokvalitet inom viktiga omraden. |
November 2005 tillades malet om “Ett rikt
vaxt- och djurliv’ och man hade hérmed
antagit 16 miljokvalitetsmal och 72 delmal.
Kommunen har en viktig roll i dialogen med
invanarna, att informera om och mgjliggora
for en hallbar livsstil. Manga kommuner
arbetar med att utveckla lokala miljémal och
strategier.

Ett rikt vaxt- och djurliv”.

Malen beskriver den kvalitet och det tillstand for Sveriges miljo, natur- och
kulturresurser, som &r ekologiskt hallbara pa lang sikt. Stravan ar att de stora
miljoproblemen ska I6sas och malen nds inom en generation, en 30-ars
period. Naturen behover dock tid for att aterhamta sig sa i nagra fall ar den
onskvarda miljokvaliteten svar att na d&ven om stora insatser gors (Miljo-
malsportalen 2006, Arvidsson, Nilsson, Larsén, Larsson 2000).

Begransad klimatpaverkan

Bara naturlig férsurning

o
r . Skyddande ozonskikt
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Ingen évergddning Levande sj6ar och vattendrag

och skargard

. Grundvatten av god kvalitet Hav i balans samt levande kust
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== Myllrande vatmarker
11

Ett rikt odlingslandskap

l I God bebyggd miljo

16 miljomal, for delmélen se bilaga.

Storslagen fjallmiljo

Ett rikt véxt- och djurliv

Agenda-21

Malet med handlingsprogrammet Agenda 21 &r att uppnd en langsiktig
hallbar utveckling pa jorden. Agenda star for atgardslista och 21 for det 21:a,
arhundradet. Den ska forbereda varlden for det kommande arhundradets
utmaningar inom ramen for ekologiska, sociala och ekonomiska fragor samt
demokratifragor. Programmet innehaller 40 kapitel uppdelat i fyra olika
avsnitt; sociala och ekonomiska dimensioner, att bevara och forvalta
resurser, stirka viktiga samhéllsgrupper samt medel for genomférande.

Lokal Agenda-21

Agenda-21 foresprakar att man handlar utifran en global insikt pa lokal niva.
Miljoarbetet decentraliseras och det lokala engagemanget tas tillvara for att
en varaktig forandring skall uppstd. Sveriges kommuner atog sig efter
Riokonferensen att senast vid arsskiftet 1995/96 ha paborjat det lokala
Agenda 21-arbetet. Genom samradsforfaranden med befolkningen ska en
enighet med befolkningen om en lokal Agenda 21 ha uppnatts. Denna skall
omfatta saval kommunforvaltning som naringsliv, olika organisationer och
myndigheter samt alla enskilda individer.
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Agenda-21 pa individniva

Ansvaret for en hallbar utveckling vilar inte bara pa stat och myndighet utan
pa var och en av oss. Vi maste ta ett stort ansvar for att miljoarbetet fungerar
pa det lilla planet, i hemmet och hur vi lever och transporterar oss i vart
vardagsliv. Det som vi som individer kanske mérker mest av i det dagliga
livet &r kretsloppsarbetet. Det handlar om sopsortering, kompostering och
returpapper, men aven om producentansvar for att vi ska kunna aterlamna
forpackningar. Vi kan krdva att soptaxan blir l1agre om vi komposterar, att
butikerna har miljévanliga alternativ m.m.

Spridningen av kunskaper och erfar-
enheter en annan vésentlig sak. Om
kommunens mal och intentioner inte
nar ut till de enskilda individerna sa
kan man inte heller forvéanta sig att
miljoarbetet ska ga framat. Med
dagens teknologi ar detta fullt moj-
ligt. Malen ska aven vara tydliga for
att vi ska kunna na de resultat man
vill. Utover detta sa har vi som en-
skilda individer dessutom ett ansvar
el nar det galler att ta del av denna
Kompostering &r en del av det " information och handla dérefter
individuella engagemanget. (Goteborgs universitet 2006).

Fortsatt arbete

Arbetet med Agenda-21 har fortsatt och foljts upp pa olika satt i kommuner
och ideella foreningar. 1 Vaxjo har man t.ex. antagit ett miljoprogram som
ersatter en tidigare miljépolicy och Agenda-21strategi. Miljoprogrammet ar
ett styrande dokument som beaktas vid alla beslut och handlingar. Det beror
konsumtions- och avfallsfragor, vatten- och naturskyddsfragor samt energi-
och transportfragor (Véaxjo kommun 2006).

| Stockholms kommun antogs en strategi for stadens arbete med hallbar
utveckling enligt Agenda-21 i juni 2006. Strategin syftar till att beskriva
inriktningen pa stadens arbete med hallbar utveckling under 2006 och hur
arbetet i stadens forvaltningar och bolag kan medverka i arbetet. Strategin
lyfter fram arbetssétt for att integrera de ekonomiska, sociala och ekologiska
dimensionerna i stadens program- och planarbete samt att ge stod for
namnder och styrelser att formulera atgardsplaner (Stockholms miljéportal
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2006). | en del kommuner har dock arbetet med Agenda-21 tyvarr avstannat
och lagts lite pa hyllan.

Dimensioner av hallbarhet
Oftast nar man talar om hallbar
utveckling handlar det om de tre
dimensionerna fran definitionen
i Agenda-21 med ekologisk,
social, och ekonomisk hall-
barhet dar alla ar lika viktiga.
Ibland anvéander man sig dven
av en fjarde dimension, den
kulturella, vilken annars inne-
fattas i de tre dvriga eller enbart
i den sociala. Det handlar om att
skapa ett samhalle dar mann-
iskor lever pa lika villkor, nara | en hailbar utveckling lever manniskor i samspel
och i samspel med naturenien med naturen.

stabil ekonomi.

Ekologisk

De ekologiska aspekterna pa hallbarhet ar de som jag framst kommer
behandla i detta examensarbete, varfor jag inte gar djupare in pa vad de
innebar just hér. De ar av en stor vikt for den miljémassiga hallbarheten och
for att vi ska kunna bibehalla ett naturarv till kommande generationer samt
for en mojlighet till framtida handlingsfrinet. De ekologiska aspekterna ar
ofta konkreta och lite lattare att forsta an de andra dimensionerna, det kravs
dock expertkunskap for att verkligen veta vad som &r ekologiskt hallbart.

En svarighet med denna dimension ar att det inte gar att vaga de ekologiska
vardena i pengar dd de exempelvis stalls mot ekonomiska vid en ny
exploatering. Det kan &ven vara svart att skapa en stabil relation till naturen
eftersom manga manniskor har vant sig vid miljodestruktiva levnads-
vanor.

Manga miljofragor har sin grund i hur vi anvander mark och vattenomraden
samt hur vi lokaliserar verksamheter, bostader, arbetsplatser, industrier,
handel och infrastruktur (Ottosson, Ronning 2000). Detta visar pa den
ekologiska dimensionens starka koppling till fysisk planering. De fysiska
strukturerna har en lang livslangd och kan bade hindra och mojliggora en
hallbar livsstil for manniskor.

Social
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De sociala aspekterna handlar om att motverka segregation och social
utslagning samt att arbeta for jamlikhet, livskvalitet och tillnorighet. De
fysiska fragorna i samhallsutvecklingen bendmns ibland som harda fragor
medan de sociala fragorna som exempelvis skola och barnomsorg istallet
inkluderas i de mjuka fragorna. Det &r svart att stalla dem emot varandra da
de mjuka fragorna ofta arbetas med mer kortsiktigt. Det behévs mer resurser
for att de mjuka fragorna ska kunna arbetas med pa ett langsiktigt satt och
darmed kunna integreras med de harda. For att 6ka allmanhetens medverkan
i samhallsutvecklingen behovs bra samradsforfaranden och en stérre med-
vetenhet om mojligheterna att paverka.

Segregationen inom arbets-, bostads- och utbildningsomradet &r en stor
social fraga. Nar det galler bebyggelsen kan man exempelvis forsoka blanda
bostader och verksamheter samt att ha olika upplatelseformer inom ett
omrade for att integrera olika manniskor. Staderna bor studeras och
utvecklas utifran att de upplevs och anvands olika av olika grupper av
manniskor for att kunna skapa ett jamstallt och mangkulturellt samhélle. De
hér ar svara och kansliga fragor att arbeta med vilket leder till att de ibland
inte far lika mycket utrymme i planeringen som de andra dimensionerna.

For att ge invanarna en livskvalitet handlar det om att tillfredstalla grund-
laggande manskliga behov som trygghet och god hélsa. Det handlar &ven om
att skapa en god servicestruktur och kollektivtrafikforsorjning, brotts-
forebyggande atgarder, kulturell identitet, bra ljudmiljo, trivsel, skonhet, om
att skapa motesplatser m.m.

Segregationen i férhallande till storskaliga bebyggelseomraden kommer ofta
ur de felaktiga "vi och dom” tankarna. Mediebilden av fororterna paverkar
invanarnas syn pa fororten och darmed sin syn pa sig sjélva. For att kunna
integrera behdver vi se till och ta tillvara pa att dagens stader innehaller olika
etniska grupper, familjekonstellationer och levnadsformer (Bradley, Tun-
strom, Wessel 2005).

Ekonomisk

Den ekonomiska dimensionen
berér ekonomisk tillvaxt, mark-
anvéandning, levnadsstandard, sy-
sselsattning och néringsliv m.m.
Manga menar att ekonomiska
forutsattningar &r grundlaggande
for ekologisk och social hall-
barhet. 1 den kommunala plan-
eringen handlar de ekonomiska

orskalig bebyggelse i Raslatt, Jonkoping.



aspekterna ofta om att arbeta for att
behélla och utveckla komm-unens néringsliv och arbetsmarknad for att den
ska vara konkurrenskraftig och attraktiv gentemot andra kommuner. Sarskilt
i mindre kommuner med stor utflyttning blir de har malen ofta viktiga och de
ekonomiska aspekterna far hog genomslagskraft, de far politiskt foretrade
och miljoéfragorna och de sociala fragorna kan komma i skymundan. De
ekonomiska malen far ofta politiskt foretrade just for att de &r mer konkreta
och lattare att visa pa i siffror an de andra dimensionerna (Nilsson 2001).

Planerare och landskapsarkitekter ar ofta osdkra inom samhallsekonomiska
omraden. Den ekonomiska dimensionen ar aven den som de kommer i
kontakt med minst i sitt yrkesutdvande. Alla projekt ska ju dock vara
ekonomiskt hallbara och en viss kunskap i amnet ar bra att ha for att kunna
g6ra ekonomiska berdakningar. Det ar dven viktigt for att forsta och kunna ha
goda argument i diskussioner kring prioriteringar mellan ekonomiska
intressen och de ekologiska och sociala som landskapsarkitekturen mer ofta
berdr (Nilsson 2001).

Kulturell
Nar det géller den kulturella dimensionen &r det viktigaste att vi bevarar ett
kulturarv till kommande generationer. Kulturell hallbarhet ur ett planerings-
perspektiv innebdr bl.a. att skapa identitet och tillhérighet genom att
utveckla och bevara kulturvarden, kulturella aktiviteter och motesplatser. Att
ge invanarna mojlighet att uppleva
och utdva olika kulturformer. Ett
bevarande av jordbrukslandskap, bru-
ksskogar och andra kulturella spar i
landskapet och stadsmiljoerna. Det
behdvs kontinuitet, historia och iden-
titet for att trivas pa en plats och forsta
den.

Stockholms kulturhus &r en motesplats
som erbjuder ménga olika upplevelser.

Relationen mellan dimensionerna

Jag har alltsa valt att koncentrera mig pa den ekologiska dimensionen i mitt
arbete, men ibland kommer dimensionerna i konflikt med varandra eller
ligger ndra varandra varfor jag da aven kommer att komma in pa andra
omraden. S& har &r det ofta dven i arbetet med héllbarhet, att malen i de olika
dimensionerna krockar sa att man far gora avvéagningar, prioriteringar och
kompromisser. Svarigheter uppstar da de ekonomiska motiven som initierar
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manga projekt ofta &ar Kort-
siktiga och skall bedémas gent-
emot de ekologiska och sociala
som & mer langsiktiga (Otto-
sson, Rénning 2000, Nilsson
2001).

Ibland samverkar dock dim-
ensionerna pa ett positivt sitt. Det kan till exempel behdvas

Natur- och ekoturism ger bdde ekonomiska och eKonmeSka styrmedel for att
ekologiska fordelar. framja lokalt producerade mat-
erial och for att gora ekologiska tillampningar och experiment. Natur- och
ekoturism ar exempel pa utveckling som gagnar bade miljén och den
ekonomiska utvecklingen. Det ar turismen som inriktas pa kultur- och
naturupplevelser som man ibland kallar for natur- eller ekoturism. Trenden
inom turismen &r att kultur- och naturupplevelser i hdgre grad an sol och bad
blir viktigt under semestern. | forhallande till Europa ar miljon i Sverige
mindre paverkad och upplevs som frisk och vacker. Detta &r en stor tillgang
och turismen som lockas av de svenska miljoerna ar en stor inkomstkélla.
Darfor ar det av stort intresse att varda och bevara naturen vilket aven &r
viktigt for den ekologiska hallbarheten. | Sverige utgor aven allemansratten
en viktigt grund for naturturismen (Naturvardsverket 2006).

Planerare ser ofta en narmare relation mellan ekologisk hallbarhet och fysisk
planering an med de tva andra dimensionerna som &r svarare att greppa.
Detta leder ofta till att man véljer att koncentrera sig pa miljoarbetet (Nilsson
2001).

Nagot som skiljer ut de ekologiska och kulturella dimensionerna fran de
andra ar att forandringar pa det kulturella och ekologiska planet ar av
irreversibel karaktar, djur- och véxtarter som utrotas och kulturella spar och
miljoer som forsvinner gar inte att aterskapa.

Det ar viktigt att papeka att man inte ska fastna i ramverken utan hela tiden
vara medveten om att arbetet for hallbarhet behover integreras med andra
aspekter. Energianvandning till exempel beror inte bara pa tekniska system
och stadsstrukturer utan aven pa livsstilar och attityder.
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Sju aspekter

Alla platser &r unika och man kan darfor inte anvanda generella regler for
hallbarhet, platserna bor istéllet studeras unikt och i sin helhet. Det behovs
generella ramverk inom vilka vi kan arbeta med de specifika platserna och
for att kunna forsta och analysera hallbarhet.

Ur habitatagendan har foljande ramverk tolkats fram for hallbarhet. Fokus
ligger pa att hallbarhet maste implementeras i skolor, pa arbetsplatser och i
hemmen. Habitatagendan ar viktig eftersom den belyser vikten av individens
agerande i val av konsumtion, transporter, bosattning och fritidsresande, att
jordens befolkning maste forandra sina livsstilar.

Detta ramverk innehaller sju konkreta dimensioner. Det ar sju kategorier av
resurser och aspekter for inventering av platser och situationer och for
skapandet av hallbara strategier. Aspekterna ar relaterade till varandra och
lika viktiga for att fa ordning pa jordens kriser. Om de har aspekterna
beaktas i planeringen sa har man kommit en god bit pa vagen (Berg 2006).

Fysiska aspekter

De fysiska aspekterna behandlar jordens
resurser sa som rent vatten, luft, energi,
jord, mark och material. Idag anvands,
forbrukas och férorenas resurserna pa ett
ohallbart satt. Vi bor istéllet borja effekt-

ivisera system for att minska forbru- N
kning, minska fororeningarna och ater-

anvénda resurserna. Kunskapen om hur

det kan ga till finns men vi behover

sprida den och visa pa goda exempel. Luften som en fysisk resurs.

Vi behéver minska vart behov av varme, elektricitet, vatten och material for
att minska uttaget av resurserna. En dvergang till fornyelsebar energi ar en
viktig del av arbetet och likasa avfallshanteringen. Produktion av dagligvaror
néra konsumenten &r ett satt som kan minska transporterna. For att minska
transporterna behover vi aven forsta varfor manniskor ar sa rorliga i vart
samhélle som utvecklas mot mer och mer mobilitet.

Ekonomiska aspekter

Ekonomiska vérden som é&r viktiga att forvalta val finns bundna i beby-
ggelse, infrastruktur, teknik och utrustning i samhéllet. De ekonomiska
resurserna ar viktiga i arbetet med de sociala och miljdmassiga aspekterna
och tvartom. Ekonomiska styrmedel som exempelvis miljoskatter &r en eko-
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nomisk aspekt som innebar
att den som fororenar far be-
tala. Tanken &r att detta kan
leda till teknikutveckling, da
det blir billigare att skaffa ny
miljoanpassad teknik &n att
betala skatt.

Biologiska aspekter

De biologiska resurserna
finns som olika arter, bio-
toper och ekosystem i natu-
rliga. och kulturpaverkade
landskap. Det &r ofta svart att styrka grénstrukturens varde i planeringen.
Gronstrukturen behdver darfor stirkas som stadsbyggnadselement for att inte
sallas bort i stadsutvecklingen. Gronstrukturen har en stor betydelse for
hallbarhet pad manga vis. Tillgangen till gronska ar viktig for stadernas
invanare och finns den inte i narheten sd soker sig de flesta till den vid
behov.

Naturens artrikedom &r en biologisk resurs.

Organisatoriska aspekter

Manskliga bosattningar och strukturer som infrastruktur och service ar nagra
av de organisatoriska resurserna. Hit kan &ven raknas planer, regler och
lagar. For att minska energianvandningen och transporterna kan de vara av
stor vikt. Samhéllet bor organiseras sa att vi inte behover transportera oss sa
mycket eller att vi istdllet transporterar oss pa miljévanliga satt. Vi bor
anvanda bilen mindre och istallet aka kollektivt. Vi kan samordna
transporter, inkdp och drenden med hjélp av informationsteknik. Vi kan dven
framja gang- och cykeltrafiken och andra miljovanliga transportsatt. Man
kan minska transportbehovet genom att ha arbetsplatser och dagligservice
nara hemmet. Ar transporterna miljovanliga
kan de dock ©ka hallbarheten da det
kulturella utbytet okar.

Sociala aspekter

| de sociala aspekterna innefattas exempel-
vis héalsa, kansla av valmaende och till-
horighet, medborgardeltagande, integration
och tillganglighet. Det behdvs platser i
staden dar manniskor kan mgdtas men dven
platser for vila och rofylldhet. For detta
behdvs ytor och platser i staden som é&r

Torget som offentlig plats i staden.
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privata, halvprivata, halvoffentliga och offe-
ntliga. Grannskapet har manga styrkor och
manga problem kan egentligen lésas grannar
emellan om kontakten finns dar.

Kulturella aspekter

Inom de kulturella resurserna finns kunskap om
gamla och nya historiska och kulturella
monster. Det kan bl.a. vara spar i landskapet,
konst, traditioner och ceremonier i eller av
betydelse for samhallet. Kunskap om var
omgivnings historik och kultur ger oss en
kénsla av kontinuitet och medverkan.

Vaxjo konserthus med
konsthallen i bakgrunden.

Estetiska aspekter
Sinnesintrycken paverkar individens humor och darmed andan och atmos-
faren i ett samhalle. Darfor ar de estetiska aspekterna viktiga. Idag ges det
visuella intrycket mycket uttryck i design och planering. Vi bor &ven planera
for alla andra sinnen. Det kan handla om att fa bort obehagliga lukter, att
minska bullernivaer samt att ge skydd for vind, regn, varme och kyla.
Positiva ljud och dofter kan framhavas tillsammans med fina utblickar,
siktlinjer och miljoer.

Det naturliga steget

Stiftelsen ”Det naturliga steget” arbetar med ett dvergripande synsatt med
hallbar utveckling som mal. Fokus ligger bl.a. pa att minska uttaget av icke
fornyelsebara resurser och pa en rattvis fordelning av jordens resurser.
Stiftelsen &r ett natverk av konsulter, forskare, utbildare och opinionshildare
som sprider kunskap baserad pa konsensusbeslut. De erbjuder multi-
disciplinar expertis till foretag och organisationer som soker langsiktig
framgang. De hjélper dem att forsta pa vilket satt jordens tillstand paverkar
affarsvarlden och omvant, hur affarsbeslut paverkar jordens framtida
tillstand.

Det handlar om att lyfta blicken och omvandla problem till nya méjligheter
och visioner. For att framgangsrikt kunna begransa manniskans negativa
paverkan pa naturen behover vi ga fran att enbart faststalla effekterna av var
paverkan till att hitta dess grundorsaker. Det handlar om att 16sa problemen
vid kallan, inte att minimera effekterna av felaktiga strategier och beslut.
Aktuella arbetsomraden ar; hallbar produktutveckling, materialval, livs-
cykelanalys, hallbar affarsutveckling, Footprinting, Factor 4/10, hallbar
trafikplanering och hallbara miljéledningssystem (Det naturliga steget 2006).
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Grona nyckeltal

De Grona nyckeltalen &r ett verktyg som kan anvandas for att se om arbetet
med hallbar utveckling har gett ndgot resultat i jamforelser mellan olika
kommuner. De kan anvandas for att synliggora miljofragor for politiska
diskussioner och beslut samt i avvagningar mellan vad som &r av vikt for
hallbar utveckling och paverkbart for kommuner. Det &r Svenska kommun-
forbundet och Miljomalsradet som har tagit fram de 25 nyckeltalen som ar
inriktade pa miljo och resursanvandning.

For kommunen som geografiskt omrade finns nyckeltal fran ar 2000 for
energi, biologisk mangfald, Iuft, slam och avfall. Fér kommunen som
organisation finns nyckeltal for energi, transport och inkop. Data ska finnas
tillgangligt for ett flertal kommuner och ge mojlighet till jamforelser dver tid
och mellan kommuner. P& lokal nivd kan andra och kompletterande
nyckeltal behdvas med tydlig koppling till det lokala arbetet och miljo-
situationen. Med tiden kan vissa nyckeltal behdva laggas till eller tas bort,
till exempel beroende pa att mal, gransvarden och tillgangliga data forandras
(SKL 2006).

Kommunen som geografiskt omrade

Nyckeltal med matenhet inom parantes

Energianvandning per invanare (kWh/invanare)

Uppvarmning och elanvandning i bostader (kWh/invanare)

Uppvarmning och elanvandning i servicesektorn (kwWh/invanare)

Energi for transporter, bransleférsaljning m.m. (kWh/invanare)

Utslapp av fossil koldioxid (kg/invanare)

Andel foérnybar och atervunnen energi i fjarrvarmen (procent)

Jordbruk med miljostod for ekologisk odling (andel akermark i procent

KRAV-jordbruk (andel dkermark i procent)

Miljovanligt skogsbruk, i forsta hand andel FSC-certifierad areal

(procent)

10. Skyddad natur (procent av kommunens yta) totalt och uppdelat pa skog,
vatmarker, jordbruksmark, sjéar och vattendrag, hav och kust samt fjall

11. Vardefull natur av riksintresse (procent av kommunens yta)

12. Kvavedioxid i tatortsluften, medelvarde vinterhalvar (alternativt helar)
samt antal timoverskridanden pa varsta stéllet

13. Bensen i tatortsluften, medelvérde vinterhalvar (alternativt helar)

14. Godként slam (procent)

15. Kadmium, kvicksilver och bly i slam (halt i mg/kg TS)

16. Fosfor fran slam aterford till jordbruk respektive vaxtodling (procent)

17. Hushallsavfall, exklusive producentansvar (kg/invanare)

18. Insamling for atervinning enligt producentansvar (kg/invanare)

19. Deponerat hushallsavfall (kg/invanare)
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Kommunen som organisation

20. Anvandning av varme i kommunens lokaler (kWh/m?)

21. Anvandning av el i kommunens lokaler (kWh/ m?)

22. Fornybar energi i lokalerna (procent)

23. Transportenergi for tjansteresor (KWh/arsarbetare)

24. Icke fossilt bransle till tjanstefordon och arbetsredskap (procent)
25. Inkop av ekologiska livsmedel (procent)

Ekologiskt fotavtryck

Det ekologiska fotavtrycket ar ett matt pa avtrycket som var livsstil lamnar i
naturen l&nder sinsemellan. Hur stor yta land och vatten det behdvs for att
producera de resurser vi konsumerar, som livsmedel, energi och transporter,
samt for att ta hand om avfallet och utslappen vi producerar (Stockholms
universitet, CTM, 2006).

For att rakna ut storleken pa ett ekologiskt fotavtryck tittar man pa landets
yta och granskar landets anvéandning av naturresurser. Man jamfor ytan och
antalet manniskor i en stad och beréknar hur stor areal som skulle ga at for
att forsorja det invanarantalet med naturresurser, foda och for att ta hand om
restprodukterna. | den rika delen av vérlden gor vi av med enorma resurser
genom att bland annat kéra bil och &ta importerad mat. Det gor att vart
ekologiska fotavtryck blir stort. I-landernas ekologiska fotavtryck &r i
genomsnitt ungefar 7 hektar per person. | Afrika &r snittet 1,3 hektar per
person. Det innebdr att den rika varldens konsumtion forbrukar miljor-
esurser som annars hade kommit den fattiga vérlden till godo. Om den
fattiga delen av vérlden borjar krava lika stora ekologiska resurser som den
rika, racker jordklotet inte langre till for att forsorja oss alla. Det hér &r ett
stort hot mot miljon. | en del lander, som Indien, Kina och Ryssland, hojs
levnadsstandarden snabbt och de ekologiska . A
fotavtrycken blir allt storre. Da kan man fundera - F

pa vad som hander nar exempelvis alla Kinas

invanare vill ha egen bil precis som manniskorna

i vastvarlden (Energimyndigheten 2006).

er
&
ﬁ L
Nu har jag beskrivit bakgrunden till &mnet hall- 5 f
bar utveckling och vad som hander idag. Harefter ﬁ e
kommer jag att ga in pa hur en landskapsarkitekt I
eller planerare kan arbeta for att minska pa- e ﬁ
frestningarna pa jordens resurser. A AN

L :
Det ekologiska fotavtrycket ar ett matt pa avtrycket som var ﬁ -
livsstil Iamnar i naturen. ' ey
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Landskapsarkitekter och planerare

| sokandet pa svaret till fragan hur landskapsarkitekter och planerare kan
arbeta for att bidra till en hallbar utveckling har jag i ett tidigt skede i mitt
examensarbete intervjuat kommunalt anstillda planerare pa olika for-
valtningar framst inom Vaxjo kommun samt landskapsarkitekter bade pa
kommuner och pa privata konsultkontor. Anledningen till att jag har inter-
vjuat planerare ar att jag sjalv har valt en planeringsinriktning pa min ut-
bildning och tyckte darfor att det var intressant att se hur det kommunala
arbetet fungerar.

Jag har studerat litteratur for att forsta vilket satt som skulle vara bast att
lagga upp intervjuerna pa. Det jag framst ville ha svar pa var foljande; Vad
en hallbar utveckling innebar for de intervjuade, hur de menar att de kan
arbeta med amnet i sin yrkesroll och om de har arbetat med nagot sarskilt
utmarkande projekt for hallbarhet. Déarfor valde jag att gdra halv-
strukturerade intervjuer med 6ppna fragor. Jag ville inte att intervjun skulle
vara for styrd utan genomforas som ett samtal (Andersson 1985).

Intervjuer

Det material som jag har fatt in under intervjuerna har jag sorterat in under
nedanstaende rubriker. Jag kommer inte att ga in pa vem som har sagt vad da
jag inte tycker att detta ar relevant. Jag forklarar daremot i vissa fall vad
personerna ifraga jobbar med. Rubrikerna har delvis legat till grund for mitt
val av delaspekter inom hallbar utveckling som jag férdjupar mig i senare i
arbetet. Har kommer jag &ven att sétta in de intervjuades svar i vidare disk-
ussioner och sammanhang kring hallbar utveckling.

Svaren har varierat framst beroende pa om den intervjuade arbetat pa komm-
un eller konsultkontor. Detta beror mycket pa att de tva grupperna har olika
arbetsuppgifter men jag har d&ven genom intervjuerna fatt en kansla av att de
kommunanstallda kanner ett storre ansvar for den hallbara utvecklingen och
att de kanner att de kan paverka mer.

Pa konsultforetagen arbetar man inte lika uttalat med hallbar utveckling som
man gor pa kommunerna. De privatanstallda landskapsarkitekterna menar
istallet att miljofragorna pa ett naturligt satt hela tiden ligger i bakhuvudet,
mycket for att de har varit en naturlig del av utbildningen. Landskaps-
arkitekterna gor skisser och forslag som ska vara héllbara och funderar pa
hur det som de projekterar kommer att belasta miljon. Bestéllare och
politiker har dock ett stort ansvar for att méjliggora miljoarbetet da det ar de
som formulerar uppdragen.
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Definition
Néar jag fragade de intervjuade om vad héllbar utveckling kortfattat innebar
for dem fick jag bl.a. foljande svar;

"Att planera mark, vatten och den fysiska miljon pa ett resurssnalt och
ekologiskt uthalligt satt”.

“En hallbar utveckling ar nar staden eller platsen &r attraktiv och fungerar
bra pa lang sikt. Det ska vara enkelt att leva sunt”.

"Hallbar utveckling handlar om sunt fornuft med ett helhetstdankande som
genomsyrar allt”.

Material

Val av material var det &mne som néstan alla de intervjuade tog upp. De
talade om vikten av att anvanda langsiktigt hallbara material och att forsoka
anvanda sig av lokalt tillverkat material, men aven svarigheterna med detta.
Att man kan foresla och uppmuntra till anvandning av lokalt tillverkat mat-
erial men man kan inte bestdmma exakt vilket material som skall anvandas.
Detta beror dels pa lagen om offentlig upphandling men dven pa att det ofta
ar dyrare med lokalt tillverkade material.

Den offentliga upphandlingen styr pa sa vis att en leverantor inte far gynnas,
utan pris och kvalitet ska styra, upphandling skall alltsa géras med ut-
nyttjande av de konkurrensmgjligheter som finns. Lagen galler vid upp-
handling som gors av staten, kommuner eller landsting (NOU 2006). Darfor
kan exempelvis en kommun inte vélja att anvdnda ett lokalt tillverkat
material bara for att det ar mer miljévanligt.

De intervjuade papekade att tryck-
impregnerat virke inte ska anvandas p.g.a.
anvandningen av kemikalier i
framstallningen. Istéllet kan exemp-elvis
larktra anvandas eller det hall-bara
traslaget azobé som en av de intervjuade
lyfte fram. De har mate-rialen importeras
dock ofta och transporteras darfor langt
vilket i sig inte ar hallbart. I val av
material bor man dven véga in
driftkostnader och om ett visst material =

kan fa en mer miljovanlig drift pa lang L

sikt. Tryckimpregnerade stolpar.

31



2 N L Flera talade om vikten av
: att forsoka anvanda natur-
sten som bryts och beha-
ndlas i Sverige. Detta p.g.a.
transportfrigan men &ven
med tanke pa eventuellt ba-
rnarbete och daliga arbets-
orhallanden i exempelvis
Kina. Asfalt talades om

é&.. som ett tekniskt héllbart
- gy * material men att det inte ar
Sten som dekorativ markbelaggning. ekologiskt hallbart med all

olja som den innehaller,

man sag dock inget direkt
alternativ till asfalten.

Dagvattenhantering

De intervjuade har haft hoga ambitioner for lokalt omhéndertagande av
dagvatten. De talade om vikten av att inte bara lata dagvattnet rinna ner i
brunnar och direkt ut i sjoar och vattendrag utan att istéllet rena vattnet sa
mycket som mojligt pa plats. Att man i hojdsattningar undviker att ha
brunnar och istallet later vattnet genomsila gronytor samt att man behandlar
vattnet i vatmarker eller genom sedimentering i dammar innan det gar ut till
recipienten. P& industriomraden &r det extra viktigt att arbeta mer med
dagvattenhantering da de ofta utgors av mycket hardgjorda ytor. Exploatorer
har dock ofta andra tankar i sikte sd det ar lattare att arbeta med dag-
vattenhantering i bostadsomraden dar det finns mer grénska, men det ar
viktigt att det gréna anvands pa ratt satt.

Vid nybyggnation dr det viktigt att man
okar kapaciteten pa vattenledningsnatet och
inte gbr som man gjort vid tidigare for-
tatningar av staderna. D& hande det att man
bara kopplade pa det befintliga systemet for
spillvatten vilket ofta lett till Gverbelastning
med Gversvdmningar till foljd. Béattre &n att
oka kapaciteten pa ledningarna ar dock att
istéllet fordréja eller utjamna vattenflddet.
Detta kan gdras med vattenmagasin ovan
eller under mark.

Oppet dagvattensystem i Hammarby sjostad.
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Manga av de intervjuade talade gott om
Oppna dagvattensystem, men det var en
landskapsarkitekt som var mer Kritiskt
till detta. Hon menade att de &ppna
systemen ofta sdg skra-piga ut och att
de séllan fungerar och ndmnde Véstra
hamnen i Mal-mé som exempel. Pa
hennes kontor arbetade de istallet
mycket med inf-iltration av dagvattnet.
De ser till att inte fa for mycket
hardgjorda ytor i deras projekt. Mark- Alger i ett dagvattensystem.
infiltration forutsatter dock “rent” dag-

vatten sa att fororeningar inte nar grundvattnet.

Hon anmarkte att det &r valdigt dyrt att bygga hus i Sverige idag och darfor
vill byggherrarna fa in sa mycket hus som majligt vilket aven leder till
manga parkeringsplatser. Pa parkeringsplatserna forsoker de ha stenmjol
istallet for asfalt for att fa direktinfiltration. De arbetar tillsammans med
geotekniker for att se till att infiltrationen verkligen fungerar. Att papeka ar
dock att &ven om de dppna dagvattensystemen inte alltid fungerar sa kan de
anda innebéra en stor tillgang for estetiken och trivseln i staden.

Gronstruktur
Under intervjuerna talade vi mycket om gronstrukturens vikt i skapandet av
hallbara stader. Manga ville fortata for att fA sammanhallna stader med
minskat bilresande men att samtidigt vdrna om bostadsnéra grénytor, bio-
logisk mangfald och kvalitativa utemiljoer. For att fa in det grona i staden
talade de intervjuade om att man behover arbeta for gronytor sa tidigt som
mojligt i planeringsprocessen. En av planerarna berattade att de forsoker av-
satta plats for park och natur i detaljplanen. Granserna faststalls utifran plat-
sen och en eventuell befintlig gronska med ekologer, landskapsarkitekter och
forvaltare sa man aven ser hur platsen kan komma att skotas i framtlden Da
det & kommunal mark som saljs ser [ =

man till hur mycket det kommer att
kosta att anldgga utemiljon och dra
ledningar. Sedan séljs tomten till ett pris
sa att man har rad med detta. Nagot som
en planerare papekade som extra
positivt & nar bygg-herren gar in och
tar sig an bade husen och utemiljon. Pa
detta

Gronstrukturen &r av stor vikt i den héllbara staden.
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Gatutrad kan bidra till en béattre stadsmiljo.

sitt blir utemiljon val omhander-
tagen fran borjan och man kan
skapa kvalitativa utemiljoer och
platsbildningar. | V&xjéo kommun
har man gjort en gronstrukturplan
som tyvarr inte antogs i kommun-
fullmaktige med motivationen att
det kan bli fér kénsligt med ett
dokument som styrker det grona i staden gentemot exploateringsintressen.
Detta visar pa en tydlig konflikt mellan grénstrukturen och exploateringssyf-
tena.

De intervjuade foresprakar fler gatutrad i staderna for att ge ett battre stads-
klimat och vackra miljéer. Nagon betonar vikten av att folja med i utveck-
lingen och forskningen kring lampliga stadstrdd. De arbetar dven for att
kunna bevara de stadstrad som finns vilket inte alltid &r sa latt. Den hoga
exploateringen av manga stadsytor gor att traden ofta far ge vika, likasa pa
grund av Okat antal ledningar i marken som tar upp stor del av den yta som
kravs for tradens rotsystem.

En av de intervjuade berattade om ett omrade i Hammarby sjostad dar man-
ga av husen har stora glaspartier i fasaderna. Har har man planterat grénska
utanfor husen for att skapa grona miljoer men aven for att de boende ska fa
skuggskydd for ett behagligt inomhusklimat under sommarhalvaret. Har har
dock nagra av de boende klagat pa att traden finns dar och ibland &ven sjalva
tagit ned dem for att fa battre utsikt 6ver vattenmiljéerna och darmed sam-
tidigt hoja vardet pa lagenheten. Detta ar en konflikt mellan manniskors ege-
nintresse av utsikt gentemot den hallbara utvecklingen.

Trafik

En kommunanstalld landskapsarkitekt menade att trafiken &r det storsta hotet
mot ett hallbart samhalle. Han tyckte att d&ven om utvecklingen tycks ga
framat sa handlar det mycket om installningar och livsménster som &nnu inte
har forandrats. Manga kor till exempel fortfarande barnen till skolan med
bilen dven om de har méjlighet att cykla eller ga. Han tyckte att miljovanliga
transportsatt ska gynnas och det ska finnas en dialog med stadens busstrafik
eller andra former av kollektivtrafik i ett tidigt skede av planeringen. Nya
omraden forbereds for kollektivtrafik men underlaget kommer forst nar alla
flyttat in.
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AN VARV NN

Exempel pa olika I6sningar av trafiken i en korsning, med gatustruktur respektive
separerade trafikslag.

3 =
.| A

Flera tog upp att de tycker att det &r béttre att ha gator dar trafikslagen
blandas an bilvagar och separerade trafiksystem. Dels for att det tycks ske
farre olyckor ndr man har gator men dven for att separering tar mer plats och
glesar ut bebyggelsen. For att skapa sédkra trafikmiljoer tyckte manga att det
ar béattre att planera for att bilisterna ska kora sakta an att satta upp
hastighetsskyltar. Att man arbetar med miljon och teknik istallet. Det gar inte
att tvinga nagon att inte kora fort, det ska kannas logiskt att kora saktare, till-
gangligheten ska dkas men inte framkomligheten. Sa lange det inte blir koer
foresprakade en av de intervjuade rondeller fore trafikljus. Mycket p.g.a. att
det blir férre stopp och starter och darmed en minskad méngd utslapp.

Planering

De kommunalt anstéllda talade mycket
om hur olika dokument i den fysiska plan-
eringen kan styra utvecklingen mot hall-
barhet. Man kan styra mot en hallbar
anvandning av marken i ett tidigt skede
om kommunen redan under Oversikts-
planearbetet koper upp mark for att kunna
styra utvecklingen och tillgodose behov.
Om marken som exploateras ags av kom-
munen kan de stalla hogre krav pa bygg-
herrarna som ska fa bygga 4n om det
handlar om privatdgd mark.

Exempel pé en Gversiktsplan.



Detaljplanen styr ett omrades stomme med gator, kvarter och natur. Har kan
man delvis styra utvecklingen men man kan exempelvis inte paverka
energianvandningen i husen. Sadana aspekter kan man istillet forsoka
paverka i miljo- och kvalitetsprogrammen. Dar handlar det oftast inte om
krav utan om riktlinjer som byggherrarna ska folja. Det kan handla om
tillganglighet, energiforbrukning eller i en mindre skala som héckar, plank
m.m. | markanvisningsavtal och exploateringsavtal kan krav ocksa stéllas.

En av landskapsarkitekterna belyste
vikten av att planera for platser och
omraden som kan halla och fungera
lange och som é&r tillgangliga for
alla sa att de inte behdvs byggas
om. Att platser ska planeras for
funktionalitet men &ven med ett
framattankande.

De intervjuade talade om att alla
bor och kan ge rad for hallbarhet
inom det arbetsomrade som de

jobbar med eller har ansvar for. \ \ \\- [ .
Politiker sétter upp Overgripande L/’ (/. \
mal och kommunledningar arbetar é;m"pel pa on de*ta“—p an 7

med miljéfragor. Man bor forsoka '
alliera sig mellan forvaltningarna i hallbarhetsarbetet och se till att alla har
hallbarhetstankarna i bakhuvudet sa att de inte hamnar mellan stolarna. De
berattade om miljopolicies som deras bestéllare har och om miljopolicies pa
den egna arbetsplatsen som galler exempelvis hur de anstéllda transporterar
sig med arbetsplatsens bilpool och tjanstecyklar.

Dimensionerna

De kommunanstéllda talade ofta om den hallbara utvecklingen utifran olika
dimensioner och att dimensionerna skall finnas i en bra balans. De konsult-
anstéllda talade daremot nastan uteslutande om den ekologiska dimensionen
av hallbarhet med exempelvis de hallbara materialen, gronstrukturen och
dagvattenhanteringen.

Vad géller den sociala dimensionen diskuterades mycket kring integration
och trygghet. Som trygghetsaspekter belystes vikten av att det finns alter-
nativa gang- och cykelvagar att vélja, réjning av buskage, kamerabevakning,
belysning, att undvika att ha tunnlar och att ha en blandning av bostéder och
verksamheter for att det hela tiden ska finnas liv och rorelse i ett omrade.
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For att kunna blanda bostader och verk-
samheter har kommunen ett stort ansvar
tillsammans med byggherrarna. Det hand-
lar om att mojliggora for verksamheter
exempelvis i bottenvaningen av bostad-
hus med utdkade takhdjder och bra plac-
ering. Det &r dock viktigt att de eventuella
verksamheterna inte &r av stdrande
karaktar.

Det 4r dven kommunens ansvar att det Pelysning.
finns bostader for alla och att skapa
bostadsomraden med blandad bebyggelse
med olika upplatelseformer. Om det da
finns tillgdnglig kommunal mark i en stad
sa ar det viktigt att varna om den for det ar
dar som kommunen kan paverka mest. |
Véxjo berdttade de om projekt dar de
blandat bade upplatelseform och storlek.
Man ville bryta segregationen och man
kan nu redan efter tidig inflyttning se att Flerbostadshus med lokaler for
man har lyckats blanda olika sorters ma- verksamheter i bottenvéningen.
nniskor. Av detta projekt har man dven sett resultat i form av flyttkedjor med
mycket omflyttning. Man menar ocksa att det inte behdver synas utét vilken
upplatelseform ett hus har.

Den sociala dimensionen handlar ocksa om att skapa motesplatser i staden.
En person hade som idé att man skulle kunna hitta kvallsaktiviteter som kan
inhysas i lokaler som star tomma kvallstid for att utnyttja den redan upp-
varmda bebyggelsen, fragan ar dock hur detta ska I6sas nar det galler
forsakringar.

Inom den ekonomiska dimensionen i den fysiska planeringen fordes fragor
fram kring lokalisering av bostdder och verksamheter samt effektivisering
och reglering av utvecklingen. Man kan samarbeta mer mellan exempelvis
kommuner, universitet och foretag.

Vad galler externa handelscentra har man i Véxjé kommun bestdmt sig for
att lata marknaden styra, att inte lagga sig i handeln. Nagon menade att tiden
ar ute for stadsdelscentra, i alla fall i mindre orter. | Vaxjé har man skapat ett
kulturomrdde med bibliotek, konsthall, konserthus, teater m.m. for att
synliggdra och samla kulturella aktiviteter.
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Stormarknad i Vaxjo.

Det var valdigt intressant och givande att géra de hér intervjuerna. Det &r
sarskilt intressant med genomgaende trender och aterkommande tankar, men
aven de motstridiga tankarna. Jag har fatt uppfattningen av att miljéarbetet i
manga fall &r beroende av ett engagemang hos manga olika personer som
arbetar inom olika sektorer eller forvaltningar, sa det ar svart for en enda
person att agera och ta beslut, de kan mest uttrycka sin vilja. Det tycks &ven
vara svarare att arbeta med miljofragor och hallbarhetsbegreppet i mindre
kommuner med fa anstallda.

Planerarroller och planeringsprocesser

Planeringsprocessen ar en komplicerad och ofta lang process med manga
inblandade parter. Detta gor att &ven om det finns hdga ambitioner for att
skapa miljovénlig och god bebyggelse kan det handa att tankarna forsvinner
eller mattas av pa vagen. Det ar viktigt att man arbetar kontinuerligt med
fragorna bade under planeringsfasen, byggskedet och vidare med material-
atervinning och kallsortering vid rivning. For att uppnd miljéanpassning
kravs ett systemtankande med uppféljning genom hela processen. Om man
kan samarbeta pa ett bra vis 6ver forvaltningar och mellan olika parter sa kan
resultatet bli mycket bra. Regelbundna kontroller under byggprocessen samt
dokumentationer och erfarenhetsuppféljningar efter arbetets fardigstallande
ar viktiga och fortydligar ambitionerna ytterligare (Block, Bokalders 2004).

Fran manga hall utpekas den fysiska planeringen som valdigt viktig i arbetet
for att fora Sverige till en hallbar utveckling. Den svenska regeringens
strategi for hallbar utveckling och &ven formuleringen av de 16 miljomalen
genomsyras av en stark tilltro till samhéallsplaneringens méjligheter.

Miljoradet har bl.a. uttalat sig om att en god fysisk planering ar avgorande
for att nd 14 av de 16 miljomalen. Det ar positivt att den fysiska planeringen
har fatt en sa stor tilltro men man skall samtidigt inte Gverskatta dess
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MARKANVANDNING
ANTAGEN DECEMEER 2000

Markanvandningsplan féor Malmaé.

majligheter att 16sa miljoproblemen och i stallet Iamna fragorna darhan. Den
fysiska planeringens stora syfte &r ju anda ar att reglera markanvandning och
bebyggelse. Beslut och aktiviteter inom helt andra samhallsomraden
paverkar ocksd mycket bade pa kort och lang sikt (Bradley, Tunstrom,
Wessel 2005).

Beslut som tas pa andra arenor an kommunen, som exempelvis det privata
naringslivet, gar ofta i andra riktningar an den oversiktliga planens visioner
och mal. Darfor ar en del oversiktsplanerare tveksamma till att oversikts-
planen ar ett bra langsiktigt strategiskt styrmedel for en hallbar utveckling
(Nilsson 2001).

Allt sedan Plan- och bygglagen andrades 1996 och man inférde krav pa att
utveckla hallbarhetsfragorna och medborgarinflytandet i oversiktsplan-
eringen innehaller nastan alla planeringsdokument som kommer fran
centrala och lokala myndigheter begreppet hallbar utveckling. Det finns
olika asikter kring huruvida miljoarbetet har kommit in i planeringen. Vissa
menar att miljoarbetet genomsyrar allt utvecklingsarbete, medan andra
tycker att det finns hoga ambitioner och ett stort intresse for miljofragorna
men att det inte hander sa mycket konkret (Nilsson 2001).
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Det &r viktigt att gora miljofragorna till en val integrerad del av planerings-
processen. Flera kommuner har egna miljomal och miljopolicies. De har
dokumenten &r en bra start pa miljoarbetet, de visar pa en 6verenskommelse
inom kommunstyrelsen och dokumenten kan anvandas som referens i olika
diskussioner om hur beslut ska tas. Det ar dock viktigt att arbetet inte slutar
har efter ett flertal skrivna dokument utan att arbetet gar vidare till handling.

Diskussion

Jag har aven fragat personer i min bekantskapskrets vad en hallbar utv-
eckling innebar for dem. Nér jag har stéllt fragan har manga sagt att de inte
har en aning. Nar de sedan tankt igenom saken lite har de flesta anda uttryckt
bra och logiska svar.

Svaren har varit ungefar de samma, de har varierat mest pa grund av de olika
personernas bakgrund och kunskap. Bland dem jag har pratat med som &r
under 20 ar har det varit fa som har haft ndgon tanke om vad begreppet
innebér. Detta visar dock bara att sjalva begreppet inte ar vélként i yngre
aldrar, de kan ju anda ha goda kunskaper om exempelvis miljofragor.

Svaren inneholl ofta ord och formuleringar sa som helhetstankande, ekologi,
miljotdnkande, kommande generationer, sunt fornuft, miljovanliga bygg-
material, hallbart miljomassigt, fysiskt hallbart. Samt fraser sa som att tanka
ett steg langre, funktionalitet ar viktigast, att se saker ur ett ovanifran-
perspektiv men agera pa plats, att naturen, samhéllet och olika strukturer ska
halla for utvecklingen m.m. Detta sammanfattar ganska bra vad en hallbar
utveckling innebar aven for mig. Att verka efter sunt fornuft och en
helhetsbild samt att vara lyhord for allas intressen.

Hallbarhetsbegreppet &r svardefinierat och kan tolkas pa sa manga olika satt.

Viktigast ar dock inte att kunna tolka och forsta sjalva begreppet utan att
man vet pa ett konkret satt hur man kan handla inom olika omraden.

40



Del 2 Hammarby sj6stad och Vastra hamnen
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Hammarby sjéstad och Véastra hamnen

Jag har valt att studera och skriva om tva reella bebyggelseprojekt for att
kunna diskutera olika delaspekter inom ekologisk hallbarhet i forhallande till
verkliga tillampningar. Jag har studerat Hammarby sjostad i Stockholm och
Vastra hamnen i Malmé for att man dar har gjort manga miljomassiga till-
ampningar och experiment. Anledningen till att jag valt just dem ar &ven att
de har manga likheter, de paborjades ungefar samtidigt och det har gjorts en
hel del uppféljningar och utvarderingar av de tillampningar som har gjorts.

Andra likheter mellan projekten ar att de bada ar byggda pa gammal
industrimark som har sanerats, de ar belagna vid vatten, de har bada varit
bomassor men framst av allt sa har de alltsa haft hoga miljéambitioner och
befinner sig i framkanten av den hallbara utvecklingen i byggindustrin i
Sverige av idag. Projekten har aven gemensamt att de innehaller exklusiva
bostader och har fatt mycket kritik for att framst rikta sig till valbargade
manniskor. Hammarby sjostad &r dock storre &n Véstra hamnen och kommer
att inhysa fler invanare.

Hammarby sjostad
N ~ = Hammarby Sjostad ar
\ <> SN Lidings Stockholms storsta stads-
Ny \ & b byggnadsprojekt pd man-
H\“ LN R'%_\j “—____/ Qa ar. Sjostaden utgor en
Ty Stockholm . N naturlig utvidgning av
AN e === — co g f Stockholms innerstad och
/'\J,_&\Q\“ Fa = s - har vatten i fokus. Proj-
S sédepmaim ”_J//f Nacka  ektet har ftt sitt namn av
1 B 58 =— . _ Hammarby sjo som det ar
/' Hammarby uppbyggt kring. 1 folk-
" sjostad N mun innefattar Ham-
<3 marby sjostad framst del-

arna soder och sydost om
sjoén, men till projektet
hor aven bebyggelse pad sjons norra sida. Ett nedslitet hamn- och
industriomrade har sanerats, bebyggts och forvandlas nu till en modern och
ekologiskt hallbar stadsdel. Redan 1990 pabdrjades planerna och projektet
berdknas vara fardigbyggt 2015. Det ar de norddstra delarna som énnu inte
ar byggda vid Lugnet och Danvikstull. N&r Hammarby Sjostad &ar fullt
utbyggd kommer den att inrymma 9000 lagenheter for drygt 20 000 invanare
och det kommer &ven att vara manga som arbetar i omradet.

Hammarby sjostad i Stockholm.
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Hammarby sjostad

Forutsattningarna for stadens utvidgning har varit en omfattande rekon-
struktion av infrastrukturen, dar trafikbarridrer byggts bort. En annan viktig
forutsdttning har varit att Stockholm och Nacka har kunnat enas om hur
omradena pa vardera sida om den gemensamma kommungransen ska kunna
samverka och utvecklas. Sjostaden binds samman av en tre kilometer lang
esplanad fran Skanstull till Danvikstull, langs vilken trafik och service
koncentrerats. Kring Hammarby Sjo har anlagts parker, kajer och gangstrak
med olika karaktarer. Den stora miljosatsning som varit en viktig del i
byggandet av Hammarby Sjostad har kunnat genomféras med hjalp av
statliga lokala investeringshidrag. Har ingar satsningar pa trafiksituationen
och kollektivtrafiken. Offentlig service ska byggas ut successivt, med
aldreboende, forskolor, skolor, vardmottagning och lakarbat. Aven den
kommersiella servicen ar god och inkluderar nu bland annat daglig-
varuhandel, restauranger, kaféer, frisersalonger, skomakeri, kemtvatt, blom-
sterhandel och skraddare. Sjostadsborna far aven nytta av narheten till det
breda kommersiella utbudet i Sickla kopkvarter och stormarknad. Mojlig-
heterna till en aktiv fritid & ocksd mycket goda i Hammarby Sjostad
(Stockholms stad 2006).
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Miljéprogram

Med Hammarby Sjostad har malet varit att stadsdelen ska bli dubbelt sa bra i
forhallande till vad som galler for basta tillampade teknik for miljopaverkan
i dagens nyproduktion. Ett politiskt beslutat miljoprogram ligger till grund
for satsningen. Syftet med miljoprogrammet ar att fokusera pa miljofragorna
i planering och genomforande av stadsdelen. En del av malen i miljo-
programmet ar 6vergripande och allmant hallna, andra & mer preciserade
och matbara. Vissa mal paverkar detaljplanerna eller byggnadernas utform-
ning, medan andra ar beroende av livsstilar och bara kan uppfyllas med hjélp
av de boende i Hammarby Sjdstad (Hammarby sjdstads webportal 2006).

Miljoprogrammet ar en del av exploateringsavtalet mellan Stockholms stad
och byggherrarna. Projektorganistationen kan inte dela ut vite till aktorer
som inte foljer miljoprogrammet, men kommunen kan neka en byggherre
ytterligare mark om den tidigare avvikit fran programmet (Elmroth, Larsson,
Sandstedt 2003).

Miljoprogrammet
tar upp mal for
energi, transporter,
materialfléden, by-
ggmaterial, mark-
anvandning, mark-
fororeningar,
vatten och avlopp.
Systemen som utv-
ecklas skall upp-
fylla malen och
samtidigt vara pe-
dagogiska (Stock-
holms stad 2000).

Den sydostra delen av
Hammarby sjdstad.
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Vastra hamnen

Véstra Hamnen i Malmo \,ﬁg\\)/// 75
ligger pa gransen mellan Vistra U/
innerstaden och vattnet och hamnen
ar en viktig del av sats- : -%qr il
ningarna for att forstarka = 0
Malmd som en attraktiv pla- 55;

ts att bo och verka i. Pa det 5 ]
140 ha stora omradet pagar /
ett flertal byggprojekt. Vas- - L~ i )/

tra Hamnens langsiktiga ut- i ' \
veckling ar inriktad pa det /L D
hallbara samhallet. Miljon e
omvandlas fran att ha varit
ett omrade for tung industri
till att bli ett omrade med blandad stadsbebyggelse. Har ska finnas plats for
attraktiva bostéder, verksamheter, utbildning, service, parker och grénytor.
Omradets vattenkontakt har tagits tillvara och havsfronten skall vara
offentlig och lattillganglig. Malmo haller harmed pa att aterfa kontakten
mellan staden och havet som en gang fanns (Malmo stad 2006).

L s Malmé I
centrum

Véstra hamnen i Malmo.

Ar 2001 hélls boméssan BOO1 i Malmd och detta omradde utgor forsta
etappen i utbyggnaden av Véstra hamnen. Detta &r denna del av Véstra
hamnen som jag framst kommer att diskutera kring i detta arbete. Det gor jag
for att denna del i princip ar fardigstalld och det har &ven gjorts mycket
utvarderingar och uppféljningar av miljésatsningarna i omradet. Projektet ar
uppfort pa ett gammalt industriomrade och &r ett av de hittills storsta och
mest ambitiosa utvecklingsprojekten for hallbart samhallsbyggande i
Europa. Med stod fran EU och fran svenska staten genom lokala
investeringsbidrag har man skapat en upplevelserik miljé med satsningar pa
god arkitektur och miljoprojekt. Det finansiella stéd som projektet har fatt
gjorde det mojligt att genomféra manga ekologiska experiment och miljo-
massiga tillampningar (Persson 2005).

P& BoOl-omradet samsas villor, radhus och lagenheter tillsammans med
kontor, affarer och annan service. Ambitionen for omradet var att skapa en
miljovénlig bebyggelse som samtidigt skulle karaktéariseras av god gest-
altning, kvalitet och arkitektur. Man skapade tidigt ett kvalitetsprogram for
att kunna forverkliga ambitionerna for omradet. Ett viktigt syfte med méassan
var att sprida kunskap genom att konkretisera. Darfér har dven viljan att
utvérdera och folja upp arbetet varit stor (Persson 2005).
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Vastra Hamnen
Bo01 Omradet

Nya byggnader:

Ij Bostider
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Vistra hamnen och BoO1-omradet.
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Vistra hamnen sedd fran Oresund.

Bebyggelsen har styrts av ett kvalitetsprogram, detaljplanen och andra regler
vad galler exempelvis fargsattning. Det har dock anda funnits en stor frihet i
utvecklingen av de olika bostadsprojekten vilket har lett till en stor
variationsrikedom. Det finns olika upplatelseformer, studentbostader, plats-
byggda hus och prefabricerade hus. Man har testat manga nya lésningar,
metoder och material. Detta har givit goda mojligheter till utvarderingar att
dra lardom utav. | omradet finns anpassningar for att mojliggéra en miljo-
anpassad livsstil. | det fortsatta arbetet med utvecklingen av Véstra hamnen
blir erfarenheterna fran BoO1-omradet till stor hjalp.

Kvalitetsprogram

Kvalitetsprogrammet ar ett slags miljoprogram och ett samarbetsprojekt
mellan byggherrarna, Malm¢ stad och boméssan. Det ar direkt kopplat till
avtalet om markupplatelse mellan byggherrarna och Malmo stad. Det
innebar att kvalitetsprogrammets krav accepteras av byggherrarna och ingar i
alla deras atagande kring respektive byggprojekt (Persson 2005). Varken
bomassan eller Malm¢é stad har nagon majlighet att utkrava vite fran
byggherrar som avviker fran kraven i kvalitetsprogrammet.

Kvalitetsprogrammet definierar den kvalitetsnivd som kravs for de som
deltar i anlaggnings- och byggnadsprocessen vilket sékerstéller att malet
med hog kvalitet i stadsdelens miljoprofil nas. Syftet ar alltsa att ge bygg-
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herrarna en gemensam grundldggande basstandard som sékrar stadsdelens
attraktivitet och kvalitet pa kort och lang sikt. Det anvands for att sékra
samhaéllsintressen som tillganglighet, sékerhet, resurseffektivitet, kretslopps-
anpassning, biologisk mangfald och god livsmilj.

I programmet finns mal och krav for informationsteknik, transporter, energi-
forsorjning, avfallshantering, bostadsgardar, gronska, dagvatten, bygg-
processen, material samt vatten och avlopp. Mal finns aven for det offentliga
rummet, gestaltningen och det arkitektoniska uttrycket. Det finns bade styr-
ande krav men &ven mer radgivande text som beskriver ambitionsnivan men
som inte ar kravmassig (Dalman 2003).

Diskussion

Hammarby sjdstads miljéprogram och Vastra hamnens kvalitetsprogram &r
relativt lika vilket troligtvis beror pa projektens manga likheter och att de
bada anvands for att styra och kontrollera ett flertal mindre projekt inom
projekten. Vastra hamnens kvalitetsprogram har dock en hogre detaljniva.
Detta kan bero pa att Hammarby sjostad &r ett storre projekt, varfor malen
blir mindre specifika.

Ibland &r malen och kraven kvalitativa och ibland ar de kvantitativa och det
finns fordelar med dem béada. Kvalitativa mal och krav ger mer handlings-
utrymme och kan exempelvis vara “det arkitektoniska uttrycket”. De
kvantitativa ger mer enkelhet for entreprendrer som inte besitter den
erfordrade kunskapen. Ett kvantitativt mal kan exempelvis vara ett visst antal
trad per bostadsgard.

Det &r bara for Vastra hamnen som man pa ett tydligt satt tar upp specifika
krav for det grona. Vastra hamnens kvalitetsprogram behandlar &ven mer
fragor kring livskvalitet och sa kallad mansklig hallbarhet. Detta kanske har
ett samband med sjdlva bendmningen av dokumenten. Ett kvalitetsprogram
kan for mig innehalla mycket varierade aspekter medan ett miljéprogram
later som att det innehaller framst miljoméassiga aspekter.

Svenska Bostader som har hyrt ut 25 lagenheter i Hammarby sjostad genom
sin internkd och forsokt spara vad lagenhetsbytet gett for effekter nar
familjer har bytt upp sig och lamnat sin gamla lagenhet. De kom fram till att
detta har gett en flyttkedja som i slutdndan har gett 93 nya boenden. De hal
som nybyggda lagenheter ger upphov till i slutet av flyttkedjan ligger dock
ofta i en forort i stadens utkant (Bodin 2006). De har argumenten har &ven
anvéants i samband med Vastra hamnen och i ett flertal andra projekt. Jag ar
tveksam till att man forsvarar byggandet av exklusiva bostdder med
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flyttkedjor. Aven om flyttkedjor ger upphov till lediga lagenheter s& undrar
jag vad detta leder till i slutandan. Om alla anvénder de har argumenten for
att inte bygga sma och billiga lagenheter i centrala ldgen utan istéllet endast
efterlamnar lagenheter i stadernas utkanter kommer detta om nagot leda till
segregation.

Flyttkedja

En flyttkedja uppstar nar ett hushall flyttar och staller sin gamla bostad till
den reguljara bostadsmarknadens forfogande. | foljande exempel ger en
nyproducerad bostad tre hushall majlighet att byta bostad och dppnar véagen
for tva debutanter pa den reguljara bostadsmarknaden (Pleiborn M. 2004).

Han flyttar

hemifran. Ingen
. kan Overta hans
' 4 gamla bostad.

Tvdan Gvertas av ett
par som flyttar ihop.

Aldre par séljer Villan képs av Barnfamiljens

villamed 6 rok tvabarnsfamilj bostadsratt kops

och koper som saljer en av barnldst par

nyproducerad bostadsratt med  som lamnar Hon flyttar fran
bostad med 4rok. hyresratt med andrahandsboende.
3rok. 2rok. Nagon annan kan

kanske dverta
hennes bostad.

Bade Hammarby sjéstad och Véstra hamnen ségs vara succéer som miljo-
projekt, men vad ar det da som har uppmuntrat till satsningarna? Bade
Hammarby sjostad och Vastra hamnen har fatt ekonomiskt stod i form av
LIP-bidrag (Lokala investeringsprogram) och Véstra hamnen fick &ven EU-
stod for miljosatsningarna. Hammarby sjostad var fran borjan tankt att
ansokas till som OS-by och miljéaspekterna var ett krav for detta. | Véstra
hamnen fanns boméassan som mal. Med detta som grund fragar jag mig om
det kanske kravs liknande mal och ekonomiska mordtter for att sadana har
omfattande miljéprojekt ska bli av?
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Del 3 Delaspekter inom hallbar utveckling
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Delaspekter inom hallbar utveckling

Syftet med detta examensarbete ar alltsa att forsoka forsta pa vilket satt en
landskapsarkitekt eller planerare kan arbeta for att bidra till en hallbar
utveckling. For detta behdvs kunskap om vilka @mnesomraden man kan
arbeta inom samt pa vilket konkret sétt detta arbete kan ske. Darfor kommer
jag har att beskriva olika delaspekter inom hallbar utveckling och &ven
diskutera hur man har arbetat med dem i Hammarby sjostad, Véstra hamnen
och i andra projekt och sammanhang. Jag har valt de olika &mnesomradena
med utgangspunkt i vad de yrkesverksamma tog upp under intervjuerna och
vad som satsats pa i miljovag i Hammarby sjostad och Vastra hamnen. En
del av aspekterna dr inte direkt kopplade till planering eller landskaps-
arkitektur men jag har valt att anda ha med dem for jag tycker att de ligger sa
narbelaget att det ar viktigt att forsta dem.

Som sagt sa dr uppvarmningen av vara bostader och andra byggnader
tillsammans med transporterna de storsta miljobovarna. For att kunna disk-
utera transportfragan vill jag forst beskriva det som delvis kan paverka
transportbehovet, stadsstrukturer.

Stadsstrukturer

Allt fler ménniskor flyttar in till stdder runt om i vérlden. I bérjan av 1800-
talet bodde cirka 3% av Europas befolkning i stader. Idag har situationen
forandrats dramatiskt och 75% av européerna ar bosatta i stader. For 50 ar
sedan var New York den enda staden i varlden med mer an 10 miljoner
invanare och som darfér klassades som megastad. ldag finns det 18 sadana
stader i varlden. | Sverige gar trenden at samma hall. | mer an halften av
Sveriges kommuner minskar antalet invanare, sarskilt i sma och avlagsna
byar och stader. Samtidigt véxer landets storre stdder och Stockholms lan
star for 60% av folkokningen. Andra regioner som okar i invanarantal ar
Goteborg, Malmé och Uppsala m.fl. (SVT, Vet hut 2006).

Nér staderna blir allt stérre dkar samtidigt problemen som férknippas med
stora stader sa som dalig luft, buller, trangsel, bostadsbrist och hoga hyror.
Om den héar utvecklingen skulle fortsatta och att vi till slut skulle bo
uteslutande i storstader &r ohallbart pa flera satt. Det ar dels ekologiskt
ohallbart vilket jag kommer att komma in narmre pa i detta kapitel, men det
ar aven kulturellt ohallbart om landsbygden avbefolkas och samhéllen dor ut.
En del ménniskor vill gérna bo i storstader och ser manga mojligheter i det.
De kan darfor tycka att det &r majligt att sta ut med stadens negativa sidor.
Alla ar dock olika och vi vill leva vara liv pa olika satt. Avflyttningen fran
mindre stader och byar beror inte framst pa att fler och fler vill bo i stor-
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stdder utan for att mojligheterna att bo dar blir sémre. Fabriker i bruks-
samhallen flyttas utomlands, service laggs ned och det blir svart att bo kvar i
de hdr samhéllena.

Den har utvecklingen beror alltsa pa flera faktorer och kan bara paverkas och
styras till viss del. Man kan skapa mdjligheter for ménniskor att bo kvar i
mindre samhallen med exempelvis miljovéanliga pendlingsmojligheter. For
det krévs samarbete och planering 6ver kommungranser och inom regioner.
Det finns samtidigt flera problem som behdver Idsas inom stéderna.

Fragmenterade stader

Dagens stader blir alltmer fragmenterade. Bostader finns pa en plats, ofta
som sovstader, arbetsplatser pa en annan, fritidaktiviteter utfors pa en tredje
och handeln finns pa en fjarde. Funktionsuppdelning leder till monotoni och
alstrar stora transportbehov. Det man bor efterstrava ar en blandad stad dar
olika funktioner berikar varandra och skapar en mangfald av olika aktiviteter
(Bokalders 2005).

Etableringen av externa kdpcentra ar ett exempel pa fragmentering. Den
service som finns i stadens centrum och i stadsdelscentra riskerar att slas ut.
Detta kan leda till en utarmning av staden och personer som inte har tillgang
till bil kan fa svart att utfora sin dagliga service. | vissa lander forbjuds
externa handelscentra och stormarknader eller sa har man harda restriktioner.
Istallet vill man t.ex. placera stormarknader inne i staden vid en storre véag
dit bade bilburna och de som aker kollektivt kan ta sig. | ett hallbart samhélle
ar det en forutsattning att alla invanare har tillgang till serviceutbudet.

Da transporterna star for en sa stor del av energianvandningen och
miljoforstorelsen bor vi ater forena och integrera stadens olika fragment for
att minska transportbehovet. Det finns olika idéer kring hur detta kan
uppnas. | diskussionen om hur vi ska bygga vara stader for att uppna
miljomassig hallbarhet, attraktivitet och social integration finns det manga
asikter och trender. Man talar

bland annat om den tata staden
med hog koncentration och E
motsatsen, den grona, eller glesa
staden. Detta ar tva lager som har
bildats i debatten om hur stader
ska utvecklas.

Sveriges forsta stormarknad dppnades i
Malmo 1962.
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Tat stad

Den tata staden &r kompakt och har blandade funktioner. Staden utvecklas
har “inat” med fortatning av industrimark, hamnomraden och ibland &ven av
gronomraden. Detta gér man for att hindra vidare utbredning av staden som i
sig kan leda till storre transportbehov. Argumenten for den tata staden bestar
bl.a. i effektivisering av de tekniska systemen, underlag for kollektivtrafik,
ett minskat resande med korta avstand samt ett stimulerande och myllrande
stadsliv. Problem uppstar dock da fortatning medfor ckade markpriser med
krav pa hog avkastning vilket i sig kan leda till segregation med utflyttning
till ytteromraden med lagre bostadspriser.

Att den tédta staden ger ett mindre transportbehov fungerar bara om man ser
staden som ett slutet system. Staderna behdver istallet studeras och utvecklas
i ett regionalt sammanhang. Manniskor som bor i téta stdder har ofta storre
behov av att resa fran staden pa fritiden och under semestern for att uppleva
naturen som séllan &r en del av den tata staden. Mat maste transporteras till
staden och avfallet ut ur staden (Berg 2006).

Manga foresprakare av tita
stader aberopar en studie fran
80-talet om forhallandet mellan
befolkningstathet och bensin-
forbrukning som stéd. Vid
narmare studier har forskare
dock kommit fram till att
studien endast visar att tatheten
har stor betydelse fér bensin-
forbrukningen i amerikanska
storstader, att studien inte
géller for europeiska stader. |
Europa paverkas bilresandet
istallet mycket av bensinpriset,
bilinnehav, vagutbyggnad och
tillgang till kollektivtrafik m.m.
(Réadberg 2003).

E : Exempel pa hur Stockholmsregionen
L - kan utvecklas med fortatning.

Satsningar pa kompakta stader som grundar sig i viljan att stoppa stadernas
utbredning med fororter i periferin har ocksa visat sig vara av felaktig grund.
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| samma takt som staden fortatas 6kar aven stadens problem sasom trangsel
och buller m.m. Da hander ofta att manniskorna soker sig till utkanten av
staden dar det finns en behagligare miljo samtidigt som de har en relativ
nérhet till stadens utbud.

Fortatningar av innestaden i stora stader &r positivt for flera aktorer i staden
och det kan vara darfor som tankarna har haft en sadan stor genomslagskraft.
En tatare stad kan locka politiker med en storre befolkning och darmed ett
oOkat skatteunderlag. Markagare tjanar pa en fortatningsstrategi med okade
markpriser och hogre avkastning och for byggforetag innebér fortatnings-
projekt ofta dyra projekt med rivningar m.m. (Radberg 2003).

Gron stad
Den grona staden karaktériseras av en glesare struktur dar grénstruktur och
odlingslandskap letar sig in mellan stadens bebyggelseomraden. Har tas
stadens tillgangar i form av gronomraden till vara pa och de utvecklas for att
vara tillgangliga for stadens invanare. Bebyggelse utvecklas utmed stadens
kollektivtrafiklinjer dar tanken ar att invanarna antingen kan bo och arbeta i
samma omrade eller pendla pa ett miljovanligt satt in till staden. Den grona
staden ger en nérhet till naturen i
vardagslivet, genomluftning av
staden, renare stadsmiljé och
mojlighet till lokal basbehovs-
forsorjning.

Den hallbara staden ska vara
kretsloppsanpassad. Stadernas in-
vanare konsumerar naringsamnen
och vatten varje dag och prod-
ucerar samtidigt férorenat vatten
och avfall. Naringsdmnena bor
tas om hand och aterforas till
marken lokalt, utan langa trans-
porter. Darfor bor stdderna vara
uppluckrade sd att det finns
utrymme for infiltration av dag- ;
vatten, kompostering och odling  —2%&
(Radberg 2003). P

Exempel pé utveckling av Stockholms- : I

regionen utmed kollektivtrafikleder. -
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"Fingermodellen” ar ett exempel pa en utvecklingsstrategi for den grona
staden som bl.a. kan ses i Képenhamn och Stockholm. Gronstrukturen nar da
in i staden som grona kilar, eller “fingrar”, och bebyggelsen utvecklas dér
emellan utmed kollektivtrafikspar.

Decentraliserad koncentration
En mellanvdg som manga forskare
foresprakar kallas ibland for decen-
traliserad koncentration. Den beskrivs
som ett natverk som binder ihop stad-
erna och landsbygden, med tétortscentra
och mattligt exploaterade fororter. Sam-
héllen utvecklas langs trafikleder och vid
knutpunkterna bildas stadscentra. Med
ett utvecklat, snabbt transportsystem
med miljémassiga medel ges nya moj-
ligheter for pendling. Pa detta vis kan
man valja att bo antingen i en tét eller
gles stadsmiljo och samtidigt ha pend-
lingsmojlighet till ett flertal arbets-
platser (Block, Bokalders 2004).

Med en decentralicerad koncentration skulle en
karta kunna besta utav natverk istllet for att ha
roda prickar till stader pa.

Landsbygd Stad Stad och land

O = Arbete :
* =Boende 3‘ & =Arbete och boende

N

; - O =Arbete
+ =Boende

| en "decentraliserad koncentration” kan samhallet ha en natverksstruktur med tatare och
glesare tatorts- och landshygdsomraden.
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Den mattfulla staden

”Den mattfulla staden” ar ocksa ett begrepp som har kommit att anvandas
ofta nar man talar om den hallbara staden. En mattfull stad ar varken for tat
eller for gles utan ett mellanting. Den alstrar inte mycket transporter da
vardagsresandet &r mindre i medelstora stader an i storstaderna och pa lands-
bygden. Den ar &ven en attraktiv och socialt stabil stad i balans med sig sjéalv
och dess omgivning.

Tradgardsstaden
Tradgardsstaden &r ett exempel pa en mattfull stadstyp. Det &r en smaskalig,
mindre stad eller stadsdel med traditionella gator och blandad bebyggelse.
Det finns blandade boende- och upplatelseformer for att motverka social
ensidighet. Bebyggelsen kan besta i flerbostadshus, radhus och friliggande
smahus (Radberg 2003) Tradgardsstaden har en stadsmassighet med en
tydlig skillnad mellan kvart-
erens offentliga utsida och
deras privata insidor. Forhall-
andet mellan bebyggelsen och
gronskan ar tydlig och gréna
forgardar forekommer ofta i
gaturummen. | tradgardsstad-
en ges utrymme for verksam-
heter och anldggningar for
: =N | rekreation och fritid (Sjolin
BT AT e iciiinun 2003).
Tradgardsstaden ar ett exempel paen mattfull stadstyp.

Stad och land

Sma och avlagsna byar och stader minskar och storstaderna véxer idag. For
en ekologiskt hallbar utveckling bor vi planera for samband mellan stad och
land. Dels for att starka de mindre stdderna och byarnas attraktionskraft samt
for att skapa kretslopp mellan stdderna och landsbygden.

Staden &r beroende av landsbygden vad galler matproduktion och bio-
branslen samtidigt som landsbygdens jordbruk har nytta av den narings-
tillférsel som staden kan erbjuda i form av naringsrikt avloppsvatten och
komposterbart avfall. Om naringsamnena aterfors till marken behovs heller
inte konstgddsel importeras. Stadsménniskorna behdver narheten till naturen
och de boende pa landsbygden behover stadens utbud av kultur och sociala
aktiviteter.
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For att skapa hallbara samhallen behdver vi ga fran global produktion och
konsumtion till mer lokalt producerade varor ndra konsumenten. Nar nér-
heten till produktionen finns &ar det ocksa léttare att paverka. Mellanhander
forsvinner och producenter kan ta ut ett hogre pris medan varans slutpris
anda kan bli billigare for konsumenterna. De areella naringarna kan behéva
regleras annorlunda ekonomiskt &n handel for att vi ska kunna framja lokal
tillverkning av mat, farskvaror och biobranslen (Gunther 1993).

L& &

Arealbehovet for sjalvforsorjning vid tradgardsjordbruk och industrijordbruk. Samma areal
som forsorjer en familj i ett industrijordbruk kan forsorja nio familjer med tradgardsjordbruk.

Vi kan aven bli battre pa att utnyttja lokal kompetens genom datoriserade
bytesmarknader for varor och tjanster vilket férutom minskade transporter
dven kan leda till lokal gemenskap. Viss egenvard och sjalvforvaltning kan
erbjudas i bostadens naromrade och man kan samaka mer. Arbetsplatser bor
etableras néra bostéderna och vi kan minska beroendet av social fjarrservice
som hemtjanst, forskolor och dldrevard och istallet 16sa detta lokalt. Detta ar
majligt att genomfora om bebyggelsen organiseras i andamalsenliga grupper
pa 100-200 personer sa att vikanslan” okar och man kan da hjélpas at med
barnpassning, aldrevard m.m. (Gunther 1993).

Ekobyar

Ekobyar ar ett exempel pa ett slags miljoanpassade bostadsomraden.
Tankarna uppstod pa 1970-talet men den forsta ekobyn Tuggelite utanfor
Karlstad byggdes forst 1984. Det ska vara halsosamt att bo i en ekoby och de
boendes livskvalitet ska utvecklas. Byn ska mojliggora for en miljovanlig
och hallbar livsstil som i sig kan bidra till ett langsiktigt hallbart samhalle
som ar i jamvikt med naturen. En ekoby har sa langt som mojligt lokala
kretslopp av d@mnen och energi, det handlar om anpassning till och
forstarkning av ekologiska floden och aterkopplingar.
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Avdunstning

e, B e —-*——-_ﬁm__—" _— e~ e _—— T =/
Smaskaligt kretslopp av &mnen och energi.

Det ar viktigt att de boende i byn i stérsta man konsumerar mat och varor
som produceras i naromradet. Darfor bor man ha jordbruk som kan forsorja
befolkningen i omradet eller att det finns mojlighet for de boende att odla en
bit mark inom byn. Detta ar ofta i liten skala sasom odlingslotter och
vaxthus. Det behovs da ocksa forrad och jordkallare for matférvaring. Byn
ska ha lokala kretslopp och floden. Avfall kéllsorteras och organiskt avfall
komposteras lokalt sa att naringsamnena kan aterforas till mark och véxter.
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Odlingslotter och véxthus dr vanliga inslag i ekobyar.
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De ekobyar som finns att studera
idag ar ofta byggda med tva-
vaningshus och innefattar sallan
mer &n 50 hushall. 1 de flesta
ekobyar ar man mycket mana om
att utomstaende ocksa ska kunna
ldra av aktiviteten i byn. Studie-
besok véalkomnas med visningar
och manga ekobyar har hemsidor
pa Internet dar verksamheten bes-
krivs.

i

Ekobyn Hagaby utanfor Uppsala.

Ekobyarna handlar dven om att skapa goda sociala miljéer och sma-
skaligheten ger forutsattningar for social 6verblick. Man har boende-
demokrati och manga sociala métesplatser skapas exempelvis i form av en
gemensamhetslokal. Ibland finns &ven lokal handelsbutik, bilpool, barnstuga
eller dagis vilket gor byn &n mer miljévanlig och bekvdm. Detta ger god
grund foér en social positiv miljé dar tillndrighet och medverkan ger
delaktighet. De ekonomiska aspekterna ska leda till Iaga boende- och
levnadskostnader. Detta kan uppnas genom bl.a. sjalvbyggeri, aterbruk, lokal
forsérjning och gemensamt dgande.

En ekoby ska vara val anpassad till naturen och dess terrang. Vid byggandet
skall platsens kultur och historia tas tillvara. Detta kan uppnas genom att
exempelvis bevara stenmurar, vagstrukturer och dldre bebyggelse pa platsen.
Byn skall aven bilda en helhet med omgivningen och anpassas till
omgivande samhéllsstrukturer sasom kollektivtrafik. Bebyggelsen ska vara
energieffektiv och el och varme ska i storsta mojliga man komma fran
fornyelsebara energikallor. Husen skall byggas av ekologiskt héllbara och
halsosamma material. Multrums-

toaletter eller urinsorterande vatt- | -
entoaletter ar vanliga inslag. Att |

ha minireningsverk och lokalt
omhéndertagande av vatten &r
ocksa vanliga och viktiga inslag i
en ekoby (Berg 1993, Block,
Bokalders 2004, Toarps ekoby
2006, Utsikten 2006).

I Hagaby har man &kerlandskapet utanfor.
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Diskussion

Bade Hammarby sjostad och
Véstra hamnen &r byggda som
tata stadsstrukturer med for-
~ titning av sa kallade “brown-
- fields”. Brownfields kallas stad-
ens ytor som redan &r explo-
aterade med exempelvis industri,
sparomraden och hamnomraden.
De hér ytorna &r ofta markerade
med brunt eller gratt i stads-
kartor. De tata strukturerna och
hoga exploateringstalen forsvaras i bade Hammarby sjostads miljéprogram
och Véstra hamnens kvalitetsprogram med att det ska minska transport-
behovet och bilberoendet. Det som skiljer projekten at ar dock ldaget och
befolkningsunderlaget.

B . i
Hamnomrade som brownfield.

Hammarby sjostad har ett ypperligt lage med manga goda kollektiv-
trafikmajligheter. Har &r det troligtvis alltid enklare och atminstone snabbare
att aka kollektivt an att ta bilen. Det finns flera verksamheter i omradet och
det har ett stort befolkningsunderlag, bade med boende och ett flertal
bestkare. De boende i Hammarby sjostad har dven en direkt nérhet till ett
stort skogs- och rekreationsomrade samt manga andra fritidsaktiviteter i
stadsdelen.Véstra hamnens l&ge &r inte lika bra. Laget ar relativt centralt men
stadsdelen har inte blivit en naturlig fortséttning pa innerstaden. Kollektiv-
trafikmojligheterna ar inte alls sa bra som
i Hammarby sjostad och fran Vastra
hamnen &r det inte svart att kora med bil,
det gar snarare bade snabbare och enk-
lare. Stadsdelens attraktivitet & mycket
beroende av arstiderna. Under sommar-
halvaret ar cykelmojligheterna mycket
goda och Vastra hamnen blir ett naturligt
utflyktsmal, sarskilt ur badsynpunkt. Pa
sommaren kommer sa manga badare fran
hela staden att de boende tycker att det
har blivit ett problem. Under vinter-
halvaret ar daremot stadsdelen inget
lockande mal for besokare da den kalla
och starka havsvinden sveper genom
omradet.

Verksamheter i Hammarby sjostad.
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Det finns ett visst utbud av verksamheter
och restauranger i Vastra hamnen men de
har inte haft sa latt att klara sig. Man har
dock skapat en kritikerrosad Skatepark
som har lockat manga besokare, aven int-
ernationella. Detta &r bara en del av en stor
omdaning med manga nya projekt som
Vastra hamnen star infor. Sa det aterstar att
se om underlaget for verksamheter blir
battre i omradet och om stadsdelen kan
komma att kdnnas mer som en del av
innerstaden.

I Vastra hamnen har man etablerat en
stormarknad. Detta tror jag &r positivt inte
bara for de boende i stadsdelen utan &ven
for resten av stadsborna. Det dr inte ofta
som majlighet ges att etablera sadana
stora verksamheter sa centralt i staden.
Aven om ménga kan tankas kora bil hit
fran innerstaden for att handla sa &r avstandet anda mycket kortare an till
handelscentra belagna i stadens utkant. Det finns aven busshallplatser precis
utanfor stormarknaden.

Den populéra skateparken Stapelbadds-
parken i V&stra hamnen.

Né&r man vill blanda bostéder och verksamheter &r ett sétt att bygga lokaler
for verksamheter i bottenvaningen av flerbostadshus. Detta ar dock riskabelt
da man inte vet om det kommer att finnas .

underlag for verksamheter att klara sig i
omradet och man vill ju inte att lokalerna
ska std tomma. | Hammarby sjostad har
man darfor testat att bygga sa kallade
bolokaler. Bolokalerna ar anpassade sa att
man kan bedriva verksamheter i dem, men
man kan &ven bo i dem eller bade och.

Jag tror att landskapsarkitekter kan kom-
ma att fa en stor roll i utvecklingen av
stadsstrukturer i framtiden. De har en god
forstaelse for och kan se varden i bade
stadsmiljoer och landsbygden. Samtidigt
har de en ekologisk grundkunskap och ett
kunnande om naturmark.

Bolokal i Hammarby sjdstad.
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Kommunikationer
Energianvéndandet och transporterna
Okar idag trots en Okad miljohé&nsyn.
Langa avstand mellan olika funktioner i
flera av dagens stader leder till enorma
mangder trafik och vi far allt storre
trafikproblem. Mycket transporter al-
stras dven av de omfattande import- och
exportbehoven av energi, vatten, mat-
erial och avfall mellan stad och land.
Trafiken ar den del av stadsplaneringen
som &r svarast att fa hallbar. Det finns
dock manga saker som man kan gora.
Det handlar generellt mycket om att
minska behoven av miljéovanliga tran-
sporter. Att resandet istallet fors Over
till uthalliga och energisnala trans-
portsystem och att nya tekniker tas fram
for att minska buller och avgaser.
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Bullerkartor &r ett verktyg for att

Forflyttningar till fots, cykel och med studera trafikbullret.

kollektiva medel ska k&nnas bekvémare och enklare &n att ta bilen. Gods-
transporter kan minskas om den lokala produktionen 6kas och de transporter
som dnda maste finnas forlaggas till tdg och bat istallet for lastbilar och
langtradare. For detta kan behovas politiska atgarder som exempelvis kilo-
meterskatt for lastbilstrafik som sedan kan finansiera utbyggnad av jarn-
végar.

Gang- och cykeltrafik

Det ar viktigt att framja och skapa goda for-
hallanden for gang- och cykeltrafiken for att den i
storsta mojliga man ska valjas framfor att
transportera sig med bil. Detta ar bra for att minska
utsldppen av véaxthusgaser men &ven for hélsan. Ett
val utformat gangvagnat ar darfor en forutséttning
for den hallbara staden. Det finns manga viktiga
kriterier sasom trygghetsaspekten, sakerheten,
framkomligheten, néarheten och tillgangligheten
som bor beaktas i planeringen.

Ett bra gang- och cykelsystem &r viktigt for den héllbara staden. &
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Sédana hir géng- och cykeltunnlar
ar ofta otrevliga att passera under
dygnets morka timmar.

Vastra hamnen

Koépenhamn

Kodpenhamn sdgs ha ett av varldens bésta
gagatusystem. Det finns inga underjordiska
gangtunnlar som kan kannas osakra och inga
gangbroar som kan innebéara problem for
dem som har svart att ga i trappor. Man har
istallet fotgangarprioriterade gator eller sa
kallade gardsgator dar bilar far kora pa
fotgdngare och cyklisters villkor. Aven
cykeltrafiken har man jobbat mycket for i
Kopenhamn. Cykelnatet ar uppbyggt sa att
det nastan nar alla stadens delar (Block,
Bokalders 2004). Sedan 1995 finns ett
system av stadscyklar dar man kan lana
cyklar med 125 stativ déar cyklar kan hdmtas
och lamnas. Ett liknande system har inforts i
Stockholms innerstad under sensommaren
2006 (Block, Bokalders 2004).

| Vastra hamnen ar gang- och cykelvagnatet ett attraktivt alternativ till att
kora bil vid korta resor. Biltrafik ar tilliten men underordnad gang- och
cykeltrafiken i s& kallade gardsgator och gagator. De olika gatorna skiljs at
med olika markbelaggning. Det finns manga alternativa satt att ta sig fram
med cykel eller till fots inom stadsdelen vilket gor att det ofta &r lattare att
promenera eller cykla &n att ta bilen. Just i Vastra Hamnen &r cykeltrafiken
mest omfattande. Cykelvéagnatet &r omsorgsfullt planerat med gena och
snabba leder mot viktiga malpunkter. En del av tankarna kring cykelvagnatet
har inte kunnat genomforas an eftersom all bebyggelse i omradet inte ar
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byggd. De hér idéerna
omfattar bl.a. inter-
aktiva cykelkartor och
vindskydd pa vind-
utsatta platser (Persson
2005).

I Vastra hamnen har gagator-
na en gul markbel&ggning.



Hammarby sjostad

I Hammarby sjostad &r bil- och kollektivtrafiken koncentrerad till en central
esplanad varfor dvriga delar av omradet kanns trygga att rora sig i till fots
eller med cykel. Det finns vackra gang- och cykelstrak langs vattnet och
esplanaden. Det finns aven flera gangbroar som forbinder Gver vattnet. |
detaljplanen for Hammarby sjostad &r behovet av cykelparkeringar i
cykelrum reglerat till 1,5 plats per lagenhet (Blix, Zetterberg 2003).

Kollektivtrafik

Ett bra kollektivtrafiksystem ar viktigt for ett hallbart transportsystem som
ett alternativ till bilakandet. Det &r viktigt att satsa pa att kollektivtrafiken ar
billig, snabb och lattatkomlig. Det ar aven viktigt att hallplatserna kéanns
trygga. Det &r positivt om det & mojligt att medfora packning eller cykel och
samtidigt kunna ha uppsikt 6éver dem under férden. Inrédttande av speciella
bussgator kan gora kollektivtrafiken snabbare.

Kollektivtrafiken &r lattare att utoka i stader an pa landsbygden. Pa lands-
bygden behovs istallet mojlighet for samordning av olika transporter sa som
fardtjanst, skolskjutsar, postservice och allman kollektivtrafik.

Vastra hamnen

| Véstra hamnen har satsningar gjorts i form av prioritering av busstrafiken i
trafiksignaler, realtidsinformation vid hallplatserna, hog turtathet vid hog-
trafik samt trygga och skyddade hallplatser. Har har man forsokt inspirera de
boende att vélja miljoéanpassade transporter och att busstrafiken ska bli ett
naturligt val for de boende i omradet. Linjestrackningen av busstrafiken ar
anpassad sa att den i framtiden kan konverteras till spartrafik. De busslinjer
som trafikerar omradet har forbindelse med de viktigare malpunkterna i
Malmo (Persson 2005).

| dag gar busslinjerna inte
genom bostadsomradet i
Véstra hamnen utan strax =
utanfor vilket ar positivt da F .
det inte ger stérningar inne L‘, .

i bebyggelsen, men jag tror .
samtidigt att det kan godra i i ﬁ
att farre véljer att ta bussen. [ sl SLLE S SN |
For langa avstand till buss-

L e ]
P\ 721 orebro.

Ett bra kollektivtrafiksystem ar viktigt for ett hallbart
transportsystem.
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¥ hallsplatser kan vara besvarligt for
framst dldre och barn. Nér hela
Véstra hamnen byggs ut ytterligare
: kan den hér strackningen dock ko-
é : }k mma att f en mer central roll.

Hammarby sjostad

I Hammarby sjostad har man inte
bara satsat pa busstrafik utan aven
pa farjetrafik och sparvagen kallad
Tvérbanan. Syftet har varit att
minska bilberoendet for de boende.
Tvéarbanan gar utmed den nya
stadsdelens esplanad och den kénns
véldigt lattillgdnglig &ven som
besokare i omradet. Tanken ar att
tvarbanan ska byggas ut i takt med
att sjostaden byggs ut och slutligen
leda till slutstationen Slussen

‘E:? | (Stockholm stad 2000).

[

Férja mellan S6dermalm och Hammarby sj6stad.

Det har dock varit en del olyckor i samband med Tvérbananen i Hammarby
sjostad. Olyckorna har skett i de punkter déar gang-, cykel, och fordonstrafik
ska korsa sparomradet. Man har nu forbéttrat situationen med mer skyltning,
speglar, stopplikt, fargad markbeldggning samt ljud- och ljussignaler (Strém-
bom 2005).

Biltrafik

For en hallbar utveckling behover vi minska utslappen av véaxthusgaser och
darmed bilismen som &r grunden till en stor del av utsldppen. Generellt sett
sd sager man att det blir mer
bilism med utdkade vagar. En del
tycker darfor att man bor minska
kapaciteten pa vagnatet och beg-
ransa tillgangligheten for bilarna.
Att snarare komplicera for bil-
akandet an att gora det lattfram-
komligt for bilarna. Tanken &r att
det ska uppfattas som lattare att
aka kollektivt an att ta bilen.

—

Tvdrbanan i Hammarby sjéstad.
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Traddungar, &stra porten

Exempel pa ett sétt att minska bilarnas framkomlighet och darmed sanka hastigheterna,
har med tradplanteringar i gaturummet.

Att ha fa parkeringar och mycket gagator i centrum kan ocksa minska bil-
trafiken. Sadana atgarder ar dock inte sarskilt populara hos stadernas
bilburna invanare. Parkeringsplatser kan forlaggas under mark for att skapa
trevligare miljoer ovan mark. Problemet med detta dr bara att det ar kost-
samt.

Nya, mer miljévanliga, transportsétt behtéver utvecklas. Det behdvs utv-
eckling av miljémassiga bilmotorer och brénslen samt nya tekniker for att
minska buller och avgaser. En dellésning av problemet &r energisnala bilar
och man kan planera in atgarder som framjer dem som exempelvis foretrade,
fri parkering och att de far kora i bussfilerna.

Stockholmsforsoket

I Stockholm har man under 2006 haft ett
forsok med miljoskatter eller sa kallade
trangselskatter och en utbyggd kollektiv-
trafik. Syftet har varit att begransa till-
gangligheten for biltrafiken, fa mindre
kder och en battre miljo. Forsoket &r nu
fardigt och likasa folkomrostningen om
huruvida miljoskatterna ska inforas per-
manent eller inte. Inom Stockholms
kommun réstade man ja men i de krans-
kommuner som var med i omrostningen blev svaret nej. Det aterstar att se
hur regeringen valjer att agera (Stockholmsforsoket 2006).

Tréngselskatt i Stockholm.
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Vastra hamnen

| Véstra hamnen har bebyggelsen utformats for att minska behovet av
transporter, minska kapaciteten pa vagnatet och man har forsokt gynna de
mest miljoanpassade transportsatten. Den smaskaliga stadsplanen med
gardsgator och manga grander har bidragit till en begransning och dampning
av motorfordonstrafikens framfart i omradet. De bilvagar som finns &r ut-
formade sa att korstrackan blir sa kort som mojligt (Persson 2005).

Alternativa gang- och cykelvagar pa Alternativa respektive begrénsade bilvagar
BoO1-omradet i Vastra hamnen. pa BoOl-omradet i Vastra hamnen.

Det finnas ett tankstalle for miljoanpassade branslen och parkeringsformaner
for miljobilar pa omradet liksom i 6vriga Malmd. Parkeringsformanerna
géller dock tyvérr bara elbilar. Parkeringsnormen har varit 1,1 park-
eringsplats per lagenhet, vilket kan jamféras med att parkeringsnormen
vanligtvis ar ca. 1,5 parkeringsplats per lagenhet. Den huvudsakliga delen av
parkeringsplatserna ar belagda under jord och besoksparkeringarna finns
strax utanfér omradet. Detta bidrar till en trafiksékrare, lugnare och
trevligare miljo for de boende (Dalman 2002).

Hammarby sjostad

I Hammarby sjostad finns flera omraden som ar befriade fran biltrafik
forutom utryckningsfordon och handikapptransporter. Angoéring sker framst
fran esplanaden for att minska onddig trafik pa lokalgatorna. Gatorna &r
utformade for 30 km/h med smala sektioner, forgardsmark och trad-
planteringar. Den stora, narliggande trafikleden Sodra lanken &r nedsankt for
att minska bullernivaerna (Blix, Zetterberg 2003).
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Miljoanpassade fordon ges fordelar i omradet bade nar det galler tillgang till
delomraden inom stadsdelen och parkering. Det finns ett tankstélle for el,
biogas och etanolbilar. | Sjostaden har ett viktigt styrinstrument for att gynna
kollektivtrafiken och minska det
privata bildkandet varit att ha
relativt fa parkeringsplatser (SNF
2006). Parkeringsnormen har varit
0.55 parkeringsplats per lagenhet.
Detta har sékerligen bidragit till ett
minskat bildkande men det har dven
diskuterats som ett problem for de
boende.

Infart och utfart till Sodra lanken vid
Hammarby sjdstad.

Bilpool

Att vara med i en bilpool ar ett mer miljovénligt satt &n att alla har varsin bil.
Om bilpoolen fungerar som den ska sa kan anvandaren dnda behalla friheten
som tillgdng till bil innebar. Med bilpooler som inte organiseras av anv-
dndarna utan istallet av ett foretag slipper anvandaren dgaransvaret med dess
kostnader och risker.

I Hammarby sjéstad finns ett bilpoolsystem i samarbete med City car. Idag,
2006, &r 350 medlemmar anslutna och det finns 25 bilar i omradet. Har har
systemet fungerat mycket bra och man har till och med utdkat systemet.
Bilpoolen innebar att miljovanliga bilar finns i naromradet och det &r bara att
boka och kéra. Man betalar for bilen ndr man anvander den och firman ser
till att bilarna &r frascha, tankade och forsakrade. Bilarna bokas via Internet
eller via telefon och man laser upp bilen med mobiltelefonen. Det ar bara att
starta och kora da startnyckeln ligger i bilen. Systemet haller koll pa
kostnaden och anvandaren faktureras i efterskott (City car club 2006). Jag
tror att anledningen till att bilpoolen har fungerat sa bra i Hammarby sj6stad
ar just att det ar krangligt att ha privat bil har i den tata stadsmiljon med fa
parkeringsplatser. Det beror dven pa den storre anvandargruppen och att
bilpoolen har inneburit ett lattillgdngligt och vélorganiserat system. | Vastra
hamnen var tanken att man skulle ha en bilpool men intresset var tyvérr inte
tillrackligt stort samtidigt som man hade problem med driften av verk-
samheten. | ekobyar har man ibland bilpool eller en sa kallad grannskapsbil
som man organiserar sjélva inom bostadsréttsforeningen eller mellan nagra
hushall. Det kan exempelvis fungera sa att familjerna istallet for att ha tva
bilar har varsin mindre bil och att man vid behov kan lana den storre
bilpoolsbilen.
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Informationsteknik

Informationstekniken kan komma att fa en storre betydelse for det hallbara
samhdllet. Den kan anvéandas for att samordna bilpooler och gemensamma
transporter, distansarbete och elektroniska konferenser samt att man kan
utveckla system for IT-handel och utkérning av dagligvaror.

Den storsta miljopaverkan i ett bostadsomrade uppstar inte nar husen byggs
eller rivs, den uppstar nar manniskor bor i husen. Darfor har man i Vastra
hamnen lagt stor vikt vid att forsdoka underlatta for de boende att se sin egen
miljopaverkan. Med informationsteknologi méjliggérs matning av vatten-,
varme- och elforbrukning separat for flertalet lagenheter i omradet. | vissa
hus kan forbrukningen métas till och med i varje rum. Med datorns hjélp blir
forbrukningen latt att Overblicka och visar att effektiviseringar verkligen
I6nar sig. Pa sa satt skapas forutsattningar for individuell prisséttning och
darmed drivkraft for de boende att sénka sin férbrukning (Malmo stad 2006).

Diskussion

Det galler for trafikfragor som for andra hallbarhetsfragor att manniskors
beteenden och vanor behdver fordndras. Att man inte bara véljer att ta bilen
eller bussen beroende pa vilket som gar fortast utan att man aven vager in
miljopaverkan i beslutet. Att tio minuters langre restid kan vara vart en
positiv effekt for miljon.

Jag tror och hoppas att den sparbundna trafiken kommer att utvecklas och
anvandas mer i framtiden. Det ar ett trafikslag som har fordelar gentemot
bussar da spartrafiken sallan utsatts for kobildningar och inte har ett ryckigt
korsatt. Tvarbanan i Stockholm har dven visat sig vara véldigt punktlig,
mycket tack vare att den ges foretrdde i korsningar. Jag tycker aven att
sparbunden kollektivtrafik ar ett trevligt inslag i stadsmiljon dar den samsas
med bilar, bussar, fotgangare och cyklister. I forhallande till tunnelbanan har
den fordelar da man aker ovan mark och kan njuta av utsikten och fa en
kansla for stadens miljo. Jag tycker
det ar ett mycket bra initiativ att man
redan nu i Véstra hamnen funderar pa
hur man ska kunna konvertera buss-
trafiken till spartrafik som ar mer
miljovénlig och effektiv. Med en
sparbunden trafik fran Malmos cent-
rala delar till Vastra hamnen tror jag
att stadsdelens attraktivitet kan oka.




I Uppsala kommer under 2006 byggas en
testbana for sa kallade sparbilar. Sparbilar
ar nagot alldeles nytt i Sverige men i en del
stader runt om i varlden finns redan N
fungerande system. En sparbil &ar ett B .
forarlost, sparbundet fordon med samma —

storlek som en vanlig bil som aker pa ett EE |
natverk av hogbanor. Detta ar en spann- u i
ande utveckling med ett transportsétt som B | L. "
inte har bilismens manga negativa sidor. F Rl
Sparbilarna drivs med elektrisk energi och

kraver mindre energi &n dagens bilar och

blir darfor billigare i drift. Olycksrisken

minimeras da inga trafikslag eller trafik-

leder korsar varandra. Sparbilarna slapper

inte ut nagra avgaser eller kemiska Vatskor. g framtida transportsatt?

De ér lattare &n vanliga bilar och ger dar-

for mindre buller. Den storsta inverkan som ett system av sparbilar skulle ge
ar den visuella, pa stads- och landskapsbilden. Hela tanken kanns ganska
futuristisk och fraimmande, men jag tycker att det kan vara vart ett forsok om
det kan bidra till den ekologiska hallbarheten. Det finns dock fortfarande
manga fragetecken och osédkerheter kring sparbilarna sa vi far se vad
forsoket i Uppsala far for resultat (IST 2006).

Nar man minskar antalet parkeringsplatser i staderna for att pa sa satt
forsoka gynna kollektivtrafiken och minska bilismen uppstar mycket
irritation. | det ovan namnda exemplet med Hammarby sjostad var de bo-
ende troligtvis inforstddda med att dar finns fa parkeringsplatser da de
flyttade in och dar ses detta &ndd som ett problem. Nar personer kor runt
inne i stdderna och letar parkering véxer irritationen for varje upptagen
parkeringsplats eller dubbelparkerad bil de passerar. | detta 6gonblick tror
jag inte att personen ifraga tanker pa att miljoplanering ar orsaken till att det
finns fa parkeringsplatser. Detta ar ett exempel pa nar olika dimensioner av
hallbarhet star emot varandra. Det kan inte sagas vara socialt hallbart nar
organisationen av staden kanns som ett problem for de boende. | det hér
fallet tycker jag personligen att den ekologiska aspekten &r av storre vikt.
Invanarna behover istallet informeras om varfor det finns fa parkeringar. Jag
ar medveten om att min asikt i frdgan delvis kan bero pa att jag sjalv aldrig
varit bilberoende men jag tror dven att det beror pa mina kunskaper i amnet.
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Gronstruktur

Inom ekologisk planering forsoker man strdva

efter en sa stor biologisk variation som majligt.

Man vill fa in mycket gronomraden med olika

biotoper i staderna. Grénomraden bor kopplas S g
samman med sa kallade ekologiska spridnings- 4 v
korridorer for att véxter och djur skall kunna
vandra mellan dem. Har har gronstrukturen en
stor roll. Gronstruktur kan beskrivas som den
mark som inte ar bebyggd eller hardgjord.
Gronstrukturen bestar av allt fran den prydliga
tradgarden eller parken till vildmarken
oberoende av vem som dger eller forvaltar
marken. Vattenmiljoer ar ocksa en del av
gronstrukturen som lockar till sig faglar och
insekter och bidrar darmed till den biologiska
mangfalden. Vegetationen kan ge skydd, bo-
platser och foda for faglar och andra djur. I ett
bostadsomrade kan man fa in gronstruktur genom planteringar och trad i
gaturummen, med kolonilotter, Oppna dagvattenssystem, tradgards-
kompostering m.m. Om man inte vill att de grona ytorna ska krava for
mycket skotsel kan man ha naturmark som inte kraver sa mycket skotsel.

Bade groéna miljoer och vatten-
miljoer réknas till gronstrukturen.

Gronstrukturen utgors av allt fran den vélansade tradgarden och parken till den vilda naturen.

| stdderna utsatts de gréna ytorna och miljoerna ofta for exploateringstryck.
Det finns olika syn pa det gréna i staden och dess betydelse, en del ser
gronomraden som en stor tillgdng medan andra ser dem som barriarer eller
skrapiga omraden. Politiker, byggherrar, debattorer och andra starka parter
ifragasatter ofta dess betydelse. Det ar darfor viktigt att se till helheten sa att
inte stddernas gronska forsvinner bit for bit. Vikten av gronskan vags ofta i
forhallande till dess skonhetsvarde, men den har andra mycket viktiga
aspekter ocksa. Ur en social synpunkt &r gronomraden viktiga som motes-
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platser, for barns lek och for att utdva fritidsaktiviteter i. Gronskan har en
rehabiliterande effekt pa de som vistas i den eller som ser den fran sitt
fonster. Den &r viktig for den biologiska mangfalden bade i och utanfor
bebyggelsen. Gronstrukturen ar viktig som stadsbyggnadselement da den ger
begriplighet och orientering i staden.

Narhet till park och natur star ofta hogt pa listan i valet av bostad. Det ar
anda ofta som man inte lyssnar till de har behoven. Vikten av grénskan
utanfor dorren ar stor. Det svara ar dock att det ofta ar inne i staderna som
manniskorna vill bo och darfor hander det att man passar pa att bygga igen
gronomraden i staderna for att fa i fler folk. Men en dag nas gransen och
man kan ha byggt bort det trevliga i staden och folk flyttar till fororterna dar
gronskan kanske finns kvar (Frank 2005).

Befintlig gronska
Manga tycker att det ar
viktigt att bevara sa
mycket befintlig gron-
ska som mojligt nar ett
omrade bebyggs. Gron-
skan ger omradet stora
kvaliteter dd det kanns
“fardigt” och uppvuxet
redan vid inflyttning.
Det & é&ven bra av
ekonomiska skal da man
inte behover plantera sa
mycket nytt. Om det inte
finns nagra givna strukt-
urer i ett omrade som
ska bebyggas kan den
befintliga gronstrukturen
fa ligga som grund och
dagvattenhantering kan
komma in som en med-
veten del.

Studie av befintlig grénska som sedan blivit en del av utformningen.
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Gronska pa vaggar och tak

Vaxterna renar luften, producerar syre och hjalper
mot torr luft under den I6vade tiden av aret. Trad och
buskar har en god férmaga att ta upp stoft i luften.
Vegetation utmed bilvégar kan minska méngden stoft
med 50 %.

Grona tak kan ta hand om upp till 60 % av
nederbdrden och har darfor stor betydelse for lokalt
omhandertagande av dagvatten. Det racker med att Gronska kan ta upp en
5 % av bebyggelsens tak och vaggar i en stad ar vaxt- stor mangd stoft i luften.
bekladda for att fa ett betydligt sundare stadsklimat

(Block, Bokalders 2004).

Vad som spelar in i valet om man kan ha grona tak eller ej ar taklutningen
och vikten. Grona tak kan komponeras pa olika satt men de innehaller oftast
mossor, sedumvéxter och ibland dven gras och drter. Sedumtak ar de som ar
tunnast och lattast. Vill man ha en taktradgard med trad kommer man upp i
vikter pd 1000 kg/ m? och det klarar inte vilket tak som helst. Det finns en
mangd klattervéaxter med olika egenskaper som lampar sig for att ha pa hus-
vdggar. En del klattrar sjalva medan andra behdver hjalp av uppbindningar,
spaljeer eller pergolor.

—

Gront tak

Sedumta

Stadstrad

Det ar viktigt att vara noga i valet av stadstradens art och sort eftersom de
skall vara en del av staden i minst 50-75 ar. Det ar bra att ha en hdg
artrikedom av stadstrad for att undvika att stadens alla trdd dor om en art
drabbas av en sjukdom eller skadegérare. Overanvandning av en art kan i sig
oka risken for sjukdomar. Traden skall vara av ratt standort for platsen i
fraga och man bor ha i atanke att medeltemperaturen &r hogre i urbana
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e = 5 =

Stadstrad i Stockho

Ims innerstad.

miljer &n i naturen. For att stads-
trdden ska trivas i staden krévs
att halkbekdmpningen med salt
minimeras (Bengtsson 2000). Vid
val av trad ska man tanka pa att
vélja en lamplig storlek. Tréadslag
med langtsdkande rotter bor inte
planteras nédra husvaggar eller ror-
ledningar. Man behdver &ven se om
tradet ger frukt eller avger klibbiga
fron och vatskor vilket kan vara
problematiskt i vag- och parkering-
smiljéer.

Gronstrukturens olika skalor
Stadens och tatortens gronstruktur ar viktig i alla skalor. Generellt sa kan
man dela in gronstrukturen i 4 avstandsnivaer.

Gronskan just utanfor huset ar valdigt viktig. Att kunna se trad eller annan
gronska fran fonstret dar man spenderar den storsta delen av dagen, vare sig
det ar i hemmet eller pa arbetsplatsen, har en mycket stor vikt for den
mentala hélsan. Aven gronskan vid entrén eller p& forgarden &r av stor
betydelse da det ar den som moter oss da vi forflyttar oss mellan olika

byggnader.
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Tradgarden, den egna tomten eller garden
har en stor betydelse i vardagen. Att ha
tillgang till denna privata del av gron-
strukturen ger en frinet dd man kan
komma utomhus och umgas nar man vill.
Bor man i ett flerbostadshus utan en
trevlig gard att vistas pa far man istéllet ta
sig till en park eller en annan allman plats
for att vistas och umgas utomhus. De
privata platserna utanfor hemmen har
aven en stor betydelse for de sociala
relationerna i ett bostadsomrade. Gransen
mellan den privata ytan och gatan eller
allmanningen utanfor blir en motesplats.
Bada parter far en mojlighet att vélja om
man vill motas vid denna grans eller ej.

Gronskan utanfor bostaden.



Nasta niva av gronska kallar
jag for “mellanrumsgronska”.
Den har en stor betydelse for
sammankopplingen av gron-
strukturen och for att ge staden
en begriplig struktur. Den
bestar i gronskan som letar sig
genom staden mellan kvarter
och stadsdelar. Den kan bade
| vara av offentlig och halv-
offentlig karaktdr. Det ar
parkmiljoer, kyrkogardar, den
narbeldgna allmanningen, allé-
er m.m. De har omradena anv-
adnds ofta for fritids- och
idrottsaktiviteter, musikevene-
mang, festivaler eller andra
tillstallningar.

%
Stockholms “gréna kilar” &r en slags mellanrumsgrénska som
ger stora mojligheter for att komma ut i naturen och umgas.

Den fjarde nivan utgors av den mer storskaliga naturen och vildmarken. Det
&r naturen som tar vid dar bebyggelsen slutar. Hit kan man &ven rdkna
odlingslandskapet. Denna natur betyder valdigt mycket for manga
manniskor. For stadshor kan avsaknaden av naturen gora att de reser ivag pa
semester och fritiden for att kunna uppleva naturen. Grona kilar eller storre
naturomraden inne i staderna kan tillfredstalla detta behov om omradet ar sa
pass stort att det upplevs som “vild” natur (Boverket 2006, Berg 2006, Frank
2005).

Gronstruktur i Vastra hamnen

| Vastra hamnen har man gjort manga satsningar pa gronstrukturen och den
biologiska mangfalden. | kvalitetsprogrammet finns specifika krav pa bl.a.
att en professionell landskapsarkitekt eller motsvarande ska ansvara for
planeringen av garden, att djur ska kunna passera mellan gard och gata
nedtill i mur eller plank och att det ska finnas en solbelyst och vindskyddad
del av garden iordningstélld for utomhusaktiviteter (Dalman 2002).

Det finns vegetation i parker och intill bostadshusen for att ge livskvalitet
bade for aktiva och passiva bestkare. Med de har satsningarna hoppas man
aven pa att minska de boendes behov av att ta bilen till andra gronomraden.
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Man har velat 6ka méanniskors kunskap
om den biologiska mangfalden med
pedagogiska insatser. Det finns tva storre
parker i omradet varav den ena, Ankar-
parken, &r uppbyggd som en “miljo-
pedagogisk park” for att kunna anvandas
som naturskola (Stjernhav 2002).

Véxthuset Glasbubblan i Vastra hamnen.

| Véastra hamnen ville man utoka den biologiska mangfalden trots den téta
stadsstrukturen. Trad och mindre planteringar tillsammans med dammarnas
vaxter gor gator och torg grona. Man har &ven tillsatt en sérskild ekologtjanst
som ska kunna félja gronstrukturens utveckling i stadsdelen.

Mellan husen i Vastra hamnen har landskapsarkitekten och konstnaren
Monica Gora skapat vaxthuset Glasbubblan. Det &r ett véxthus utdver det
vanliga som de boende pa seniorboendet Sodertorpsgarden kan njuta av. Det
ar kant som ett av Nordens mest avancerade glasbyggnader (Gora 2006). Det
har ett exotiskt medelhavsklimat som star i kontrast till det rda havsklimatet
utanfor.

Gronytefaktor
| Vastra hamnen har man anvént sig
av en gronytefaktor. Den &r ett matt
pa vilka forutsattningar en yta er-
bjuder for véxtlighet och lokal dag-
vattenhantering. Systemet innebdar att
\ byggherrarna kompenserar de ytor
' som hardgors pa respektive tomt med
=& grona ytor och vattenytor. Den lagsta
gronytefaktorn for respektive tomt
ska vara 0,5. Exempel pa grona ytor
; som ger poédng ar véaxtbaddar, klang-
och Klattervaxter, grona tak, vatten-
ytor och storre trad eller buskar. |
Véstra hamnen har gronytefaktorn
gjort att inte bara bostadsgardarna
innehaller mycket grént. Husens tak
och véggar ér till stor del kladda av
vaxter (Gatukontoret, Fastighets-
kontoret 2006). Att papeka ar dock




att gronytefaktorn inte ger nadgot matt pa gronskan som manniskan upplever.
Sarskilt inte om den framst bestar av grona tak da manniskorna inte kan se
dem. | vissa fall har byggherrarna inte uppfyllt kravet for gronytefaktorn. Pa
grund av avsaknaden fran mojligheten att utkrava vite har detta inte lett till
nagon sarskilt argard mer an att de har byggherrana inte ligger sarskilt bra
till infor framtida projekt i kommern (Kruuse 2006).

Grona punkter

Som en bilaga till kvalitetsprogrammet har en forteckning med 35 "Grona
punkter" tagits fram (se bilaga). Enligt kvalitetsprogrammet ska varje gard
forses med minst 10 atgarder ur forteckningen. En gron punkt ar en atgard
som bidrar till den biologiska mangfalden i omradet. Exempel pa éatgarder
som ingar ar; en fagelholk for varje lagenhet, hogst fem plantor av samma
slags trad och buskar samt att hela garden anvands for odling med gronsaks-,
frukt- och barproduktion (Gatukontoret, Fastighetskontoret 2006).

Biotoper
| Vastra hamnen finns biotoper att studera pa de grona taken, bostads-
gardarna och i den offentliga miljon. | stadsdelens parker har man anlagt
naturhdrmande biotoper i form av en ekdunge, bokdunge, &ngar och ett
alkarr. Det finns aven en ersattningsbiotop for faglar i anslutning till
omradet.

Gronstruktur i Hammarby sjostad
I miljoprogrammet for Hammarby
sjostad tar man upp att omradets
befintliga naturmark eller grénytor
ska bevaras och utvecklas i storsta
man. Om de anda tas i ansprak ska =
de ersattas med likvardiga eller mer |
hdgkvalitativa ytor. Naturliga stran-
der ska bevaras och aterskapas. Man
ska &ven starka sambanden mellan
den nya stadsdelen, Sédermalm och
Nackareservatet. Forutom de har
oversiktliga malen finns det inga :
sarskilda mal for gronstrukturen
(Stockholms stad 2000). Miljo-
malen har nétts i den man att ingen
jungfrulig mark har tagits i ansprak.

Bevarad strandvegetation i Sjostaden.
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Kopplingen mellan Sjostaden och
Nackareservatet har skapats med
ekodukter. Saneringsatgarder har i
nagra fall kolliderat med onskan att
bevara den gamla strandskogen
(Blix, Zetterberg 2003).

I Hammarby sjostad utgdrs dvrig
N gronstruktur av alléer, grésytor,
Den prishelonta Sjostadsparterren. parker, tradplanteringar och andra
planteringar. Det gar en allé genom hela Sjostaden utmed den centrala
esplanaden. Man har inte direkt arbetat med att skapa biotoper men for den
biologiska mangfalden har man bl.a. sparat gamla trad och skapat boflottar
for sjofagel. Det finns en vasspark med gangbryggor, utsiktspunkt och
viloplats. Lumaparken &r en knutpunkt i Hammarby sjostad dar bl.a. bib-
lioteket ligger. I parken har man infogat en gammal tradgard med tillhérande
hus. Har fanns grénska ldngs stranden som man har kunnat bevara halften
utav. Den resterande hélften gick inte att bevara pa grund av den omfattande
saneringen av marken. Sj0stadsparterren dr en park i Hammarby sjostad med
vatteninslag som tillsammans med omgivande kvarter fick 2005 ars
arkitekturpris, Kasper Salin-priset.

)

Pa ekbacken i Hammarby sjostad har man
bevarat 150 gamla ekar dar nagra ar 400 ar
gamla. Bebyggelsen har sérskilt anpassats for
detta andamal. Efter att man hittat 25
rodlistade arter av djur och véxter i omradet
fick byggherrarna andra ritningarna ytter-
ligare. Skalbaggarna, faglarna och svamparna
&r utrotningshotade och beroende av de
ihdliga ekarna for sin overlevnad (Bodin
2006).

I Hammarby sjostad finns tva ekodukter éver
trafikleden Sédra lanken. De kopplar samman
sjostaden med Nackareservatet och forkortar
vagen till 6vrig service i Nacka. Ekodukterna
utgor lankar i gronstrukturen i stadsdelen.

. Bevarade ekar i Hammarby sjdstad.



Ekodukt

En ekodukt dr en bro med vegetation dar djuren kan passera éver vdgen. De
anvands i ekologiskt viktiga omraden, for att binda samman omraden som
delats av en vég, eller déar vagen korsar viktiga vandringsleder for djur. En
ekodukt staller stora krav pa utformningen. Den ska upplevas som en
naturlig fortsattning pa den omgivande naturen. Ekodukten ska dessutom
fungera som overgang for de flesta djur. Bron far inte vara for hog, utan
hjortdjur ska kunna se 6ver till andra sidan vagen. Véxtligheten bor besta av
vegetation fran omgivningen som kan etableras pa bron. Det ar bra om det
finns laga buskar mitt pa bron som hjortdjur kan se éver och att vegetationen
vid anslutningarna ar hogre buskar eller trad. Sidorna ska vara slutna sa att
djuren inte kan falla ner pa vagbanan. Det ar ocksa bra om sidorna ger skydd
for ljus och buller. Anslutningarna bor vara konvexa och djuren leds fram till
ekodukten via stangsel langs véagen. Ekodukten ska fungera for alla djur,
vilket innebér att den bor vara minst 30—-80 meter bred, men inte mindre &n
25 meter. | Sverige finns dn sa ldnge endast tva ekodukter i hela landet
forutom i Hammarby sjostad. En femtio meter bred ekodukt gar 6ver E6
soder om Uddevalla och en langre sdderut dver E6 vid Burldvs egnahem. |
det senare fallet var det framst omsorgen om kulturmiljon i omradet, vilken
kringgérdas av motorvégar, som gjorde att den byggdes ( Wikipedia 2006).

Ekodukter mellan Hémmarbg/ SJoétad 6ch Nackareservatet.

En landskapsbro ar istéllet en passage under vdgen som anvands nar man vill
undvika att vagen skar av vardefulla naturomraden. Det ar viktigt att bron ar
tillrackligt hog och Iang sa att djuren upplever att naturlandskapet fortsatter
in under bron och hanger ihop med naturen pa andra sidan. Landskapsbron
ska fungera for alla djur i omradet, pa samma satt som ekodukten (Vagverket
2006).
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Anpassning till naturen

| planeringen av bebyggelse kan man inte se bebyggelsen som ett slutet
system som ar oberoende av den omgivande miljon. P4 samma satt som att
man inte far ett bra resultat om man ritar ett hus utan att ta hansyn till dess
framtida plats. Platsen for den eventuella bebyggelsen behdver studeras
noga.

Platsen studeras och inventeras vad géller geografi, geologi, hydrologi och
natur for att man ska kunna upptacka exempelvis rodlistade arter. Detta for
att se om det Gverhuvudtaget ar lampligt att bygga pa platsen. Nar detta
material &r insamlat och véarderat bor man goéra en landskapsanalys for att se
mer exakt var och pa vilket satt bebyggelsen kan byggas. Har studeras
kulturella och historiska spar, samhalleliga strukturer, landskapsbilden m.m.

E,; ~\ . A kTP T
Forslag till utveckling av bebyggelse genom studie av befintlig bebyggelse och grénstruktur,
analyser, vision och illustrationsplan.

Staderna bor som sagt planeras sa att transportbehoven minimeras. Darfor
ska man ta hansyn till var kommunal och kommersiell service finns samt hur
kollektivtrafiknatet ar uppbyggt for att se om det gar att koppla pa nya linjer
o0.s.v. Kulturella spar bor bevaras och de kan ses exempelvis som befintlig
bebyggelse, fornlamningar, vagar och andra strak.
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Diskussion

Kraven pa insatser for gronstruktur och biologisk mangfald har varit fler och
mer konkreta i kvalitetsprogrammet for Véastra hamnen an i miljéprog-
rammet for Hammarby sjostad. Detta kan delvis bero pa att miljo-
programmet tacker ett storre omrade och darfor blir mer 6vergripande. Jag
tror dock att skillnaden &ven beror pa landskapet som omger de respektive
projekten.

I Hammarby sjostad
fanns som sagt en del
befintlig gronska som
man har kunnat spara.
Dér finns dven nérheten
till Nackareservatet som
ar en stor tillgang for
omradet.

Det finns mycket grénomraden
kring Hammarby sjostad.

| Véstra hamnen ar situationen en annan. Har fanns tidigare tyngre industri
och ingen gronska. Det skanska landskapet och sarskilt i Malmotrakten
karaktariseras ju heller inte av skog. Gronstrukturen i och kring Malmo
bestar istallet av odlingslandskapet, anlagda parker samt gronska i
gaturummen och tradgardarna. Darfor finns inte samma néarhet till stora
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grénomraden har som i Hammarby sjostad. Darfor tror jag att satsningarna
behdvde vara storre, for att kunna skapa bra miljoer for boende och
besokare.

Hamn- och
industriomrade

Vdstra
hamnen

_ (2, Parkeri
/;r? l‘\‘l 24 Malmé Kring Vastra hamnen finns mest
G hamn-, industri- och stadsmiljoer.

Nackareservatet ger stora kvaliteter till Hammarby sjéstad.
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Vatten

Stadernas invanare anvéander stora mangder
rent vatten varje dag. Det anvanda och
fororenade vattnet maste sedan tas om hand.
Avloppsvattnet, eller spillvattnet, kan delas in
i gravatten och svartvatten. Svartvattnet kom-
mer fran toaletterna och gravatten kommer
fran bad, disk och tvatt.

Avloppsvattnet rinner i ror- och tunnelsystem
under mark med sjalvfall eller med hjalp av
pumpar till avloppsreningsverket. Har skiljs
fororeningar fran vattnet och blir till slam.
Slammet kan fungera bra som gddselmedel
till dkermark om det inte ar fororenat.
Dagvatten och dréneringsvatten leds till
reningsverk innan det leds ut till recipienten.  Vatten i staden.

En del av stadernas avloppssystem ar gamla, vissa anda sedan 1800-talet. De
bestar av sa kallade kombinerade system dar spillvattnet och dagvattnet leds
tillsammans till reningsverket. | de har systemen finns braddavlopp sa att
vattenméngderna kan tas om hand vid kraftiga regn. Med braddavlopp
menas att vattnet tillfalligt leds orenat till recipienten. Detta innebér stora
risker for naturen da det fororenade vattnet évergdder sjoar och vattendrag.

De nyare systemen dar spillvattnet och dagvattnet leds i separata ror kallas
for duplikatsystem. Har behovs breddavlopp endast i dagvattensystemen da
spillvattnet har ett mer kontrollerat flode (Bra Bocker 1995).

Dagvattenhantering

Dagvatten ar den del av regnvattnet som inte
sipprar ner genom marken, utan maste samlas
upp och ledas bort pa annat satt. Lokalt
omhéndertagande av dagvatten, LOD, &r ett
miljovanligt alternativ for att ta hand om
dagvattnet. Istallet for att ledas ner i under-
jordiska ledningar till reningsverk tas
dagvattnet istallet omhand ovan mark. Pa sa
vis underviker man risken att det férorenade
vattnet kan na recipienten vid Oversva-

mningar.
Havet som recipient.




En genomgaende tanke med LOD é&r att fa vattnet att infiltreras till
grundvattnet genom icke hardgjorda ytor och att det fardas langsamt i 6ppna
vattendrag dar det kan fordréjas vid dversvamningar och denitrifieras innan
det slutligen nar recipienten. En recipient ar engelska for mottagare som i det
har fallet ar vattnets slutmal som kan vara ett hav, en sjo eller ett vattendrag.
| dammar fordrdjs vattnet och véxterna i dammarna hjalper till och renar
vattnet. Kostnaderna blir lagre med LOD &n att bygga om underjordiska
system for att klara storre pafrestningar och utan att ta hand om skador efter
Oversvamningar. Narmiljon blir vacker och trivsam med inslag av vatten och
Overgddningen av miljon minskar med det renare vattnet.

Vegetation pa tak, vaggar och mark kan ta upp och fordroja en stor del av
dagvattnet. Regnvattnet kan dven tas om hand i cisterner och anvéandas till
bevattning. Vaxtbaddar har god vattenhallande férmaga och tillsammans
med konstruerade fordréjningsmagasin ovan och under mark kan vattnet
alltsa fordrojas.

Det ar viktigt att i stérsta man undvika
hardgjorda ytor och istéllet ha gras- och
grusytor eller markbeldggning med
breda fogar dar vattnet kan silas ner i
marken. Vatmarker kan fungera som
vattenmagasin och kan aven fylla pa
med vatten vid uttorkning i ett omrade.
£ - = Vattnet som passerar vatmarker denitri-
Markbelaggning med breda fogar fieras, vilket minskar kvéveutslappen i
slapper igenom dagvattnet. vattendragen.

P LS Rus ST
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Vaxjo och dagvattenhantering

Under intervjuerna med de anstéllda i Vaxjé kommun talade vi mycket om
dagvattenhantering. De har arbetat mycket med detta och kommit en lang bit
pa vag. Arbetet kom igang ordentligt pa 1980-talet nar man sag att sjoarna
kring staden var valdigt fororenade och de fick problem med dricks-
vattenforsorjningen.

Véxjo kommun fick Sveriges arkitekters planpris 2002 for att ha utnyttjat
dagvattenanldggningar for att berika gestaltningen av stadsmiljon. Komm-
unen har arbetat for att ta upp dagvattnet fran betongtunnlarna till ytan och
for att bidra till en attraktivare stad samtidigt som projekten i sig leder till
forbattrad vattenkvalitet i de omgivande sjdarna. Detta ses som goda
exempel pad att man har ett bra samspel mellan stadsplaneringens olika
kompetensomraden (Sveriges arkitekter 2006).
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Linnékanalen

Linnégatan har varit en hart
trafikerad infart till Vaxjos cen-
trala delar med tva filer i vardera
riktning. Vé&gen delar upp ett
omrade med tre gymnasieskolor
och man har lange sett detta som
ett problem. Eleverna laser kurser
pa de olika skolorna och har haft

svart att korsa vagen. Véagen har
aven ofta varit utsatt for over-
svamningar som stallt till med
mycket problem.

Korfalten halverades da en kanal
anlades mellan korriktningarna.
Normalt vattendjup i kanalen ar
0.8 m och vid kraftiga regn stiger
vattennivan utmed kanalens slu-
ttande grasslanter till ca. 1.5 m.
Man anlade broar 6ver kanalen

£H -

Linnékanalen separerar korfalten och vid
kraftiga regn fordrdjs vattnet i kanalen.

och tillsammans med fler 6vergangsstallen blev det enklare att korsa végen.
Hastigheten sénktes med hjalp av farthinder och trafiksakerheten for-
battrades. Samtidigt skapades en fin entré till Vaxjoé centrum.

Vaxjosjon

Vid Véxjosjon har man byggt en tackt kanal utmed stadsstranden i vilken ett
tiotal dagvattenutlopp rinner ut. Vattnet fors via kanalen till en utbyggd
lagun i anslutning till sjén. H&r sedimenterar partiklar och &mnen innan
vattnet gar ut i sjon. Kanalen ar tackt med ett tradack och utgdér darmed en

strandpromenad som en del av det populara
promenadstraket runt sjon. Ett torg i an-
slutning till strandpromenaden vidgades for
att fortydliga stadens kontakt med vattnet. |
samband med projektet byggdes &ven en
gang- och cykeltunnel under jarnvagen som
tidigare skilt den narliggande Linnéparken
fran Vaxjosjon och strandpromenaden.
Denna l6sning &r ett mycket uppskattat

inslag i staden.

Strandpromenad och bryggor kring Véxjosjon.

89



Spetsamossen

Ett ytterligare, &ldre, dagvattenprojekt finns vid parken Spetsamossen. Har
forsankte man en del av parken som vid kraftiga regn fungerar som
fordréjningsmagasin och vattenspegel. Annars anvénds ytan for boule- eller
fotbollsspel m.m. Schaktmassorna utnyttjades for att gora parken spannande
med hgjdskillnader och en pulkabacke. Detta projekt var ett alternativ till att
forstarka det befintliga dagvattensystemet i Véxjos centrala delar.

Dagvattenhantering i Vastra hamnen
| kvalitetsprogrammet finns krav om att
allt dagvatten i storsta mojliga man ska
omhandertas pa plats och ledas i synliga
och dppna dagvattenkanaler. Ett viktigt
mal med det Gppna dagvattensystemet
&r att visa vad det kan tillféra i en tat
stadsmiljo. Vattnet leds fran taken via
stuprér och vattenkanaler i trottoarerna
vidare till dammar. I dammarna och i en
saltvattenkanal sedimenterar fororen-
ingar och bryts ned. | Vastra hamnen  vattnet &r en stor del av gestaltningen i
anvander man sig inte av infiltration dd Vastra hamnen.

man vill undvika att tidigare fororen-

ingar fran omradets industritid kommer

ner i grundvattnet.

Det 6ppna dagvattensystemet i Vastra
hamnen &r omtyckt av de boende
forutom att en del tycker att det ofta ar
mycket skrdp och alger i dammarna
som borde rensas bort mer effektivt. De
Oppna dagvattenkanalerna har &ven
kritiserats av synskadade (Fastighets-
kontoret 2006). | Vastra hamnens
kvalitetsprogram finns inga mal for att
minska konsumtionen av férskvatten
vilket det daremot finns for Hamm-
arby sjostad.

| Ranna for dagvattnet i en
_,X gagata i Vastra hamnen.
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Vattnets vag i Hammarby sjostad

I miljéprogrammet fér Hammarby sjostad ségs att vattenférbrukningen ska
halveras. Man har installerat apparater med Iag vattenforbrukning och i vissa
lagenheter kan man méta sin egen forbrukning. Varje stockholmare anvénder
i genomsnitt 200 liter vatten per dygn. Vattnet anvands till matlagning, disk,
tvatt, toalett, dusch och bad. Nar vi lamnar tillbaka vattnet till det naturliga
kretsloppet galler det att vattnet inte ar sa fororenat att det skadar véxter och
djur. I Hammarby sjostad har man uppmatt den genomsnittliga vatten-
forbrukningen till ca. 140 liter vatten per person och dygn. Malet med en
halverad forbrukning i forhallande till vanlig forbrukning har alltsa inte
uppnatts men den &r lagre an genomsnittet for hela Stockholm (Hammarby
sjostads webportal 2006).

Allt dagvatten i sjostaden ska tas omhand lokalt och detta gors pa olika sétt.
Trafikdagvattnet fran esplanaden leds till ett dagvattenmagasin dar det renas
genom sedimentation av partiklar i ett sandfilter innan det pumpas ut i
Hammarby sjo. Dagvattnet fran lokalgatorna avleds i en ranndal mellan
korbana och gangbana. Ranndalen passerar dver tradgropar for infiltration
och det vatten som inte hinner infiltreras rinner vidare till dagvattenbrunnar.
Vattnet leds sedan vidare i ledningar till en dagvattenkanal i Sjostads-
parterren. Hit leds dven regnvattnet som faller pa omgivande hus och gardar.
Vattnet rinner till en vattentrappa dar det syresatts innan det rinner ut i
Hammarby sjo (Blix, Zetterberg 2003).

I Hammarby sjostad har man byggt ett eget litet avloppsreningsverk for att
prova nya tekniker for att rena avloppsvattnet. Om forsdket och teknikerna
visar sig fungera bra ska det eventuellt byggas ett avloppsreningsverk
dimensionerat for hela Hammarby sjéstad. Henriksdals reningsverk tar hand
om resten av avloppsvattnet fran sjostaden. Innan man slapper ut det renade
avloppsvattnet tar man vara pa varmen i vattnet.

Diskussion
Bade i Hammarby sjostad och
Vastra hamnen utgor nérheten till
vattnet i Hammarby sjo respektive =
Oresund stora kvaliteter bade for i
boende och besokare. Manga
besokare lockas av att uppleva
miljéerna utmed vattnet och detta
ger ett okat underlag for verk-
samheterna i omradena.

Hammarby sjo.
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| Jag tror att vattnet, med dess
kénsla av frihet och dppenhet,
tillater den tata stadsstru-
kturen i projekten. Det ska
dock inte anvéndas som ett
argument for att kunna bygga
hogt exploaterade omraden
eftersom Gppna och gréna
ytor i staden har flera andra
viktiga egenskaper.

Rening av dagvatten med véxter.

Det finns olika uppfattningar om 6ppna dagvattensystem i stdderna. En del
har som sagt stort sig pa att det bildas alger dar man har véxter for att rena
vattnet och att det samlas skrap i systemen. | Vastra hamnen har man
anstrangt sig for att fa bukt med detta och de flesta av de boende uppskattar
vatteninslagen.

Olycksrisken ar ocksd nagot
som en del oroar sig for. I
Hammarby sjostad finns kan-
aler med grunt vatten som inte
ar omgardade av staket. Detta
har manga besokare haft
negativa asikter om, men man
har daremot inte fatt nagra
klagomadl fran de boende
(Freudenthal 2006). Vid plan-
L eringen av system for dag-
- vattenhantering kan man ténka
pa att manniskor fran olika
kulturer och miljoer ofta har
olika vanor och forhallningssatt
till vatten i bebyggda miljoer.

1 | dagvattensystem samlas ibland skrép.
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Energi

Narmare 90 % av mansklighetens energianvandning baseras pa fossila bran-
slen som &r en &ndlig resurs. Resurserna utgor basen for dagens samhalle och
den materiella vélfarden. Manga lander ar totalt beroende av fossila bréanslen.
Energin fran forbranningen av fossila branslen gar framst till varme och
transporter. Forbranningen innebar manga risker sasom en okad véxt-
huseffekt, forsurning och dvergédning av sjéar och innanhav. Darfor ar det
viktigt att vi alla anstranger oss for att inte slosa pa energin och att vi istallet
anvénder oss av fornybara energikéllor. Vi behdver se allvaret i situationen
och vara beredda pa att férandra vart beteende.

En del menar att det inte gar att ersatta de fossila branslena med fornybara
resurser, sarskilt inte utan att gora avkall pa den materiella valfarden. Andra
menar dock att det visst kan ga att ersdtta med fornybara energikallor med
exempelvis vindkraft, bioenergi och framfor allt solenergi. Problemet ar bara
att just solenergin fortfarande ar kostsam (Friman, Ockerman 2003). Istéllet
for att fa en minskad materiell valfard finns mycket som vi kan géra genom
besparingar och effektivisering av
energiforbrukningen. Vi kan exemp-
elvis vélja miljovéanligare och mindre
bilar och bygga energieffektiva hus.
Tillsammans med anvandning av
mycket solenergi skulle detta kunna ga
ihop. Hela processen blir bade billigare
och enklare om manniskor &ven kan
forandra sin livsstil genom att ex-
empelvis kora bil och flyga mindre.

Att aka tag kraver mindre resurser &n
att flyga och kora bil.

Energikallor och landskapet

De fornyelsebara energikallorna har inverkan pa landskapet och land-
skapsbilden vilket beror bade landskapsarkitekters och planerares arbete. Vid
etablering av anldggningar for att utvinna energi ur de fornyelsebara
resurserna ar det ofta miljopaverkan och den visuella inverkan pa landskapet
som kritiseras.

Vattenkraft

Vattenkraften utnyttjar energin i fallande eller strommande vatten. Oftast
byggs en damm for att skapa ett vattenmagasin och koncentrera vattnets
fallhojd. Vattnet leds genom turbiner och en generator omvandlar
rorelseenergin till elektricitet. Det finns cirka 1 800 vattenkraftverk i Sverige
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som star for cirka halften av landets el-
produktion. Sveriges riksdag har beslutat att
vattenkraften inte far byggas ut mer an i
mycket liten skala. Kalix alv, Torne élv,
Pitealven och Vindelalven ar skyddade fran
att anvéndas till vattenkraft (Wikipedia
2006, Svensk energi 2006).

5 s i S
En del av Sveriges alvar &r skyddade
fran att anvandas till vattenkraft.

Vattenkraften innebar inga miljoutslapp men paverkar emellertid miljon pa
andra satt genom att magasin, dammar och kraftverk férandrar landskapet
och darmed forutsattningarna for manniskor, vaxt - och djurliv. Dammarna
har utgjort vandringshinder och slagit ut

» flera svenska lax- och havsdringstammar.

Vattenmagasinen far genom den onaturliga
nivaskillnaden mellan hog- och lagvatten ett
kraftigt stort ekosystem (Wikipedia 2006).
For att 6ka de utbyggda dlvarnas naturvarde
genomfdrs kontinuerligt olika typer av
atgarder som forbattrar levnadsforhall-

: andena for bland annat fisken (Vattenfall
Vattenkraftverken paverkar 2006).

landskapet.

Vindkraft

Vindkraften &r ett bra, om &nnu bara litet, komplement till vattenkraften.
Dagar da det blaser mycket kan vindkraften ta 6ver och man kan spara vatten
i magasinen for att senare anvanda till kraftproduktion. Lokalt kan
vindkraften ge betydande mangder el. | ett gott vindlage pa land ger ett
modernt vindkraftverk energi for arsforbrukningen i ca 100 eluppvarmda
villor. Over havet bléaser det betydligt mer, varfor man kan rakna med att ett
vindkraftverk till havs ger ytterligare 50
procent energi. Vinden satter fart pa
vindkraftverkets rotor som ar direkt kopplad
till en generator som omvandlar rotationen
till elektricitet. Sverige har goda forut-
sattningar for att bygga ut vindkraft i stor
skala. | slutet av ar 2005 fanns ca 700
aggregat i landet. Vindkraften gav samma ar
drygt 0,9 TWh i Sverige. Regeringen siktar
Vindkraftverk till havs. mot att vi ska ha 10 TWh vindkraft i Sverige
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ar 2015 (Wikipedia 2006). Vindkraften bor kunna svara for 10-30 TWh om
30 ar (SNF 2006). De ur produktionssynpunkt fordelaktigaste omradena
finns i Skéne, langs hela vastkusten, i trakten kring Kalmar, sodra Oland, pé&
Gotland samt i fjallen. Energimyndigheten pekade i oktober 2004 ut 35
omraden av riksintresse for utbyggnad. De flesta ligger vid kusterna och
kring Vénern.

Vindkraftverk orsakar en mycket begransad miljopaverkan jamfort med
andra energianlaggningar. Ingreppen i naturen ar sma nar kraftverken byggs
och produktionen ger inga miljoskadliga utslapp eller restprodukter. Det
finns vissa problem ur naturvardssynpunkt, som géller stérningar for fagel
och fisk. Under drift alstrar vindkraftverken ljud och skuggor som kan
uppfattas som stérande (Svensk energi 2006).

Placeringen av vindkraftverk &r emellertid kanslig, framfor allt for det
visuella intrycket. Detta &r dock véldigt individuellt och ofta relaterat till
installningen till vindkraft. Landskapsbilden paverkas p.g.a. av vind-
kraftverkens storlek men dven sjilva rorelsen som drar blickar till sig.
Graden av storning beror aven pa det omgivande landskapets skala, karaktar
och form. Boende i nérheten av potentiell lokalisering av vindkraftverk har
varit starkt kritiska och nagra byggnationer har stoppats. Vindkraftverk till
havs orsakar mindre estetisk paverkan eftersom de inte kan ses fran land. Till
havs ar de fysiska forhallandena dock svarare och drifts- och under-
hallskostnaderna okar (Wikipedia
2006). Marken paverkas just i
angoringspunkten samt da det ofta
byggs en vidg for angoring till
kraftverket. Mojligheten till mark-
anvandning i omradet paverkas av
sakerhetsavstandet. Vindkraftverken
ar dock mdjliga att montera ned,
materialen gar att atervinna och de
lamnar mycket fa spar i landskapet.

Vid oljestaten Bahrain vid Persiska
viken byggs det 240 meter hoga
Bahrain World Trade Center. Tre
stora vindkraftverk placeras pa
broar mellan tva skyskrapor och de

skall leverera strom till byggnaden.

Bahrain World trade center.
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En sadan placering har aldrig tidigare provats. Byggnaderna &r utformade
som stora segel som koncentrerar vinden i falt mellan sig. Kraftverken skall
enligt kalkylerna tacka cirka en sjundedel av elférbrukningen i det stora
byggnadskomplexet. Kraftverken har endast fordyrat projektet med tre
procent. Vindkraftverken forvantas snurra under hosten 2006. Huvud-
entreprendr bakom projektet ar teknikkonsultforetaget Atkins och chefs-
arkitekten heter Shaun Killa (lllustrerad vetenskap 2006).

Solceller och solfangare

Solenergin kan utnyttjas direkt av manniskan genom passiv solvdrme och
aktivt genom solfangare och solceller. Solfangare ger varme medan solceller
producerar el.

| en solfangare absorberas solstralningen och den varmer exempelvis vatten
eller luft. Solfangare anvands ofta for att varma vatten for uppvarmning eller
tappvatten i ett hus. Solfangare sitter pa hustak eller direkt pa marken och
kan vara utformade som plana solfangare eller vakuumror. | Lyckebo fanns
Sveriges forsta solfangarfalt pa 4200 m* (Bra Backer 1995). Miljopaverkan
fran solfangare ar valdigt liten. De medfér inga namnvérda utslapp vid
driften och den miljopaverkan som uppstar nar solfangarna produceras ar
forsumbar i forhallande till deras livslangd och den energi som de kan ersatta
i ett vdrmesystem.

Solcellen omvandlar solstralning till elektrisk strom. Att alstra elektricitet
via solceller ar dyrare an konventionella satt. Precis som for solfangare
uppstar inga namnvarda utslapp vid driften av solceller. Men till skillnad
fran solfangare kan miljopaverkan i samband med produktionen av
solcellerna vara betydande. De finns olika slags solceller och de &r antingen
energikravande att tillverka eller finns miljopaverkan fran gruvbrytning som
ar nodvandig for att framstalla de ingaende sallsynta metaller som indium
och tellur (Lapplands kommunférbund 2006).

Solfangare och solceller pa-
verkan landskapet om de tar
upp en stor yta i form av stora
falt. Om de placeras pa hus-
taken handlar det mer om det
estetiska intrycket. Darfor bor
solfangarna eller solcellerna
vara en val integrerad del av
byggnadens arkitektur fran bor-
Solceller omvandlar solstralning till elektrisk strom. ~ jan.
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Bioenergi

25% av Sveriges totala energianvandning kommer fran fornybara
biobrédnslen. Det ar en storre andel av den svenska energianvandningen an
bade vattenkraft och karnkraft var for sig. 1 uppvarmning och industri ar
bioenergin dominerande och den véxer kraftigt inom elproduktion och
transporter (Svenska bioenergiforeningen). Biobrénsleanvéndningen i fjarr-
varmeanlaggningar Okade starkt under 80- och 90-talet i Sverige. Fjarr-
varmen produceras genom eldning av biobrénslen i varmecentraler eller tas
som spillvarme fran industrin. Fjarrvarme kan anvandas mest effektivt i
tatbebyggda omraden da distributionsforlusterna blir mindre (Block, Bok-
alders 2004).

Bioenergin véaxer genom de fotosyntesprocesser
som sker i vaxter. Biobrénslen indelas ofta i
skogsbranslen, évriga biomassor och torv. Till
skogsbranslen raknas ved, energiskog, gallrings-
och rojningsvirke, sagverksavfall m.m. Till
ovriga biomassor réknas bl.a. jordbruksvaxter
odlade for energiproduktion som halm, vass,
gras, boskapsgddsel och véxter odlade i vatten
(Bra bocker 1995).

Pellets &r ett industriellt fram-
taget biobrénsle, exempelvis
torkat, pulveriserat och sam-
manpressat traavfall.

Ur miljosynpunkt &r biobranslen mycket bra om de eldas i en anléaggning
med kontrollerad forbranning och effektiv rokgasrening. Eftersom vaxande
trad tar upp lika mycket koldioxid som sedan avges vid forbranning sa okar
inte tillforseln av koldioxid till
atmosfaren. FOr att inte utarma
skogen pa naring kan askan foras
tillbaka och spridas 6ver marken
(Vattenfall 2006).

Odlingen av grodorna tar stora mark-
arealer i ansprak och det gar at
mycket vatten och néringsamnen. Den
biologiska mangfalden paverkas ock-
sa av den monotona odlingen.

Jordbruksvéxter odlade fér energiproduktion.
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Klimatanpassning

Dagens internationella arkitekturstilar gor att husen ofta ser likadana ut i
vilket klimat pa jorden man &n befinner sig. Kunskapen om klimat-
anpassning finns dock och det &r ur energisynpunkt viktigt att denna foljs. |
Sverige behover vi bygga arstidsanpassade hus eftersom vi har ett varierat
klimat. Vi kan utnyttja varma sddersluttningar och vi bér undvika norrsidor
och vindutsatta lagen. Om husen placeras pa en vél genomtankt plats kan
man spara 25 % i energiatgang.

Energisynpunkten  &r
viktig for miljon, men
att skapa ett gott mikro-
klimat vid bostaden ger
aven trivsel och mfjj-H
lighet att utnyttja nar-
omradet optimalt. Det
handlar mycket om sol-
instrdlning och vind-
skydd. Avstandet mell-
an byggnaderna maste
anpassas for att fa ner
sd& mycket sol som
mojligt pa gardar och i
gaturum.

1 Ca 5 soltimmar

Ca 3 soltimmar
Ca 1 soltimme

S stor behover en kringbyggd gard
vara for att kunna fa 5 h soltid vid
host- och vardagsjamning pa olika
breddgrader i Sverige.

Generellt géller att hus som utsatts for vind kraver
mer energi for uppvarmning. FOr att minska
paverkan av vinden kan man arbeta med
bebyggelsens lage, husens form, gruppering av
| byggnaderna och fjarrskyddande vindskydd sa
Eﬂﬂ K= som l&planteringar. | anslutning till husen kan

‘% ﬁ%"}'ﬁn man dven ha nérskydd vid uteplatser. En oregel-

. ; \ '\ bunden stadsmiljé ger en mindre vindutsatt miljo
. m., 0 ) .
L2 "‘g an en stadsplan dar husen ar placerade efter en
1\ 1{” och samma vindriktning.
(.Y Hl[_,—--"'

. 4 eller fler vaningar P& BoO1-omréadet &r husen i _omrédets ytterkanter
1 3eller farre vaningar hogre for att ge skydd mot vinden.
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Bebyggelse

Ca. 40 % av Sveriges energianvandning gar idag till att varma upp bygg-
nader, varmvatten och forse dem med el (Block, Bokalders 2004). For att
verka for ett hallbart samhalle och en minskad energianvandning maste vi i
framtiden bygga energieffektiva hus och arbeta med energibesparings-
atgarder i befintlig bebyggelse. Vid minskningen av energibehovet i husen ar
det viktigt att energibesparningarna inte ger 6kad energianvandning inom
andra samhéllssektorer som t.ex. byggvarubranschen.

Nyproducerad bebyggelse

Det finns redan teknik och kunskap i Sverige for att bygga fyra ganger sa
energieffektiva hus som merparten av den befintliga bebyggelsen. For att
hushalla med energin &r byggnadens skal viktigast. Det handlar om tathet,
fonstertyp och graden av isolering. Genom fonstren sker stora energi-
forluster, da detta dr husets samst isolerade ytor. Forlusterna bestams av
fonstrenas storlek, hur bra/lagt U-varde de har och om isolerande luckor eller
gardiner anvénds. Solvdrme som kommer in genom sodervdnda fonster
kallas for passiv solvarme. Den passiva solvarmen kan anvandas pa ett
effektivt satt. DA kravs att man kan reglera instralningen med exempelvis
persienner, markiser eller att man har ett djupt takutsprang. Detta beror pa att
man vill slappa in den lagt staende vintersolen, men inte lika mycket av den
hogre stdende sommarsolen.

Véaggarna och taken bor isoleras val da de har ytorna ar stora och kan lacka
stora méngder energi. Om husen byggs med tung stomme har de en battre
varmelagring och temperaturen blir jamnare éver dygnet. En tung stomme
kan bestda av tegel, lattbetong eller lerbetong. Léatta konstruktioner som
exempelvis hus med mycket fonsterytor varms upp lattare men varmen
forsvinner ocksa snabbt. En 6ppen planldsning underlattar for varmen att
spridas i huset och man behdver kunna kontrollera och stdnga av varme-
systemet nér det finns dverskottsvarme.

| < Arkitektur och former spelar ocksa in

pa energiforbrukningen. Formen pa
huset bor anpassas sa att storsta
§ mojliga boendeyta omsluts med min-
¥ sta mojliga yttervdggsyta. | parhus,
~ radhus och flerbostadshus minskar
antalet yttervaggar och darmed min-
skas energiforlusterna.

Nybyggda energieffektiva radhus i
Tensta norr om Stockholm.
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Bevarad industribebyggelse i nybyggt
bostadsomrade, Saltsjékvarn, Nacka.

Befintlig bebyggelse

Ur ett resurshushallningspers-
pektiv bor man forsoka spara
befintlig bebyggelse i ett ny-
byggnadsomrade. Om den inte &r
lamplig for bostader kanske den
kan anvéandas for andra andamal.
Materialet anvands da under en
langre tid och mer effektivt &n om
byggnaden rivs och nya uppfors.
De ekologiska férdelarna blir
storre eftersom mindre resurser
iform av ravaror behovs tas ut for
att bygga nytt. Att bevara éldre
bebyggelse ger dven andra for
delar. Den aldre bebyggelse visar

pa platsens historia och det kulturella arvet fors vidare. Befintlig bebyggelse
besitter dven en stor del av platsens identitet som &r viktig for trivseln i

omradet.

Bara ¥-1% av Sveriges byggnadsbestand fornyas varje ar. Sa for att skapa
en mer energisnalbebyggelse handlar det inte bara om det nybyggda utan
aven om att se dver det befintliga bebyggelsebestandet. Det kan exempelvis
behovas ombyggnadsatgarder for att gora husen mer energieffektiva. Nar det
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géller utsidan av husen kan ndmnas energi-
sparande atgarder sdsom tatning och inséttning av
en extra glasruta samt tillaggsisolering for att
minska energiférluster. Man kan glasa in uterum
och loftgdngar for mindre energiforluster men
aven for energitillskott. Detta ar dock ofta dyrt sa
man bor inte gora det om ldsningen inte innebar
andra positiva effekter som exempelvis en 0kad
trivsel. Man kan é&ven gora forandringar i
naromradet som visualiserar kretsloppen sa som
odlingslotter, kompost, vaxthus och dagvatten-
hantering m.m. Vid ombyggnationer bdr man

. vara noga med att husen inte forvanskas utan att

man later huset ha kvar sin tidstypiska karaktar.
(Berg 1993, Block, Bokalders 2004).

"Forvanskat” hus dar man har tilldgsisolerat men inte fort

ut fonstren i fasadlivet.



Installationer

For eleffektivitet kan man anvanda effektiv teknik i inredning och apparater.
Man kan framja losningar utan el som exempelvis kallskafferi, jordkéllare
och tillvaratagande av dagsljus. For hushallning med dricksvatten anvénds
vattensnala installationer och man kan &aven ha individuell matning av
vattenanvéndandet. Dagvatten kan exempelvis anvédndas for spolning av
toaletter.

Den storsta energiforlusten sker genom ventilationen. Detta kan dock pa-
verkas med husens tithet och om man atervinner varme ur ventilations-
luften.

Energildsningar i Hammarby sjostad

Hammarby sjostad forsorjs framst med fjarrvarme genom att man tar till vara
varmen i det renade avloppsvattnet. | Hammarby Varmeverk leds vattnet
genom en varmevéaxlare som tar tillvara pa varmen ur vattnet och sander den
tillbaka som fjarrvarme till omradet. P& reningsverket avskiljs dven det
organiska materialet i form av slam fran vattnet. Slammet fors till stora
kammare dér det rotas. Under rotningen bildas biogas. Biogasen anvénds till
biogasspisar i omradet. Om alla i stadsdelen skulle ha biogasspisar skulle
drygt halften av spisarna kunna drivas med den egenproducerade gasen
(Blix, Zetterberg 2003). Férutom biogas far man ocksa en restprodukt i form
av ett slam i reningsverket. Slammet &r naringsrikt med stort innehall av
fosfor och &r ldmpligt som godningsmedel i jordbruk. Nar det varma renade
avloppsvattnet slappt ifran sig sin varme kan det kalla vattnet som aterstar
anvandas for kylning av fastigheter under sommartid.

Det finns aven solceller, solfangare och bréansleceller i omradet. Solcellerna
bidrar till elférsérjningen genom att exempelvis tacka behovet av el till vissa
byggnaders gemensamhetsutrymmen. En solfangaranlaggning pa taket till ett
storre flerbostadshus tacker halva energibehovet for uppvérmning av
tappvarmvatten i fastigheten och minskar darmed behovet av kdpt energi. En
branslecell fungerar som ett batteri, men istéllet for att ladda det sa tankar
man det med brénsle, exempelvis vétgas. Branslecellen ger sedan el och
varme.

Miljoprogrammet for Hammarby sjostad séger att det totala behovet av
energi skall vara hogst 60 kWh per m? och ar. Hela energitillforseln skall
baseras pa fornyelsebara energikallor, vilket man tror kan uppnas pa sikt.
Tanken ar ocksa att 80 % av energin i avfall och avloppsvatten skall ut-
nyttjas (Blix, Zetterberg 2003).
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Malen for energianvandningen har inte natts utan
tycks ligga pa normal niva pa ca. 160 kWh/ m?.
Alla utvarderingar ar inte fardiga an men
resultaten lutar at 140-200 kWh/ m?, men det finns
aven lagre varden i vissa hus. Med enkater har
man undersokt hur de boende upplever att
komforten &r i husen. Resultaten har visat pa sa
mycket som att 30-70 % &r missndjda med
komforten (Green 2006). | Hammarby sjostad
finns stora uppglasade partier, vilket gor att det
blir svart att reglera varmen. Det blir varmt pa
sommaren och kallt pa vintern.

Stora fbnsteryto i
Hammarby sjostad.

Energilosningar i Vastra hamnen

Malen i kvalitetsprogrammet for Vastra hamnen innebar att energi-
forbrukningen ska minskas samtidigt som komforten skall bibehallas for de
boende. Huvuddelen av energiférsérjningen skall ske med lokala férny-
elsebara kallor. Energianvandningen i fastigheterna skall inte dverstiga 105
kWh/m? och ar. Den storsta delen av energitillforseln konsumeras i for-
valtningsfasen och det ar darfér malen berdr framst denna. Komforten och
energiforbrukningen ska uppfoljas och vid avvikelser fran energimalen ska
forandringar goras pa byggnaderna och produktionsapparaterna.

Den energi som anvénds i Véstra hamnen alstras
i eller i narheten av omradet. Vastra hamnen
utnamndes ar 2000 av EU-kommissionen till det
basta exemplet i Europa inom férnybar energi.
Elen kommer huvudsakligen fran ett lokalt
vindkraftverk men &ven fran solceller som sitter
pa en del av husen. En stor del av varmeenergin
utvinns ur havet och ur ett akvifersystem, ett
naturligt vattenmagasin i berggrunden, med hjalp
av en varmepump. Varme alstras &ven av sol-
fangare. Biogas utvinns ur avfall och avlopps-
vatten fran omradet. Effektiv energianvandning
ar nodvandigt for att nd malet att uteslutande
nyttja lokalt producerad férnybar energi sa
byggnaderna i stadsdelen ar utformade for att
minimera behovet av uppvarmning och el-
ektricitet.

Solfangare som en integrerad del av byggnaden.
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| Véstra hamnen ar solfangarna och solcellerna en medvetet integrerad del av
husen. De &gs, drivs och underhdlls av Sydkraft for att sakerstalla hdga
underhalls- och driftskrav. 600 lagenheter i sjostaden har biogasspisar.
Biogasen bildas pa reningsverket nar man rétar slammet fran avloppsvattnet.
Genom att ersatta elen till spisarna med biogas har elanvandning i de
anslutna husen sankts med 20 %.

Kravet for energianvandningen har man forsokt uppna med beprovade
tekniker s som god isolering, energieffektiva fonster och energieffektiv
elutrustning. Detta mal har dock inte uppnatts i alla fastigheter sa atgarder
har gjorts for att ater forsoka narma sig malet. Komfortkravet har heller inte
natts da ungefar en tredjedel av de boende upplever bristande komfort. Man
har fatt klagomal om drag, ojamna temperaturer och oférmaga att paverka
varmen. Detta tror man till stor del beror pa installationer och antalet stora
uppglasade ytor i husens fasader. Vardena har legat pa 126-200 kWh/ m? och
ar. Positivt ar dock att de boende upplever att luftkvaliteten ar god i deras
bostéder. (Green 2006).

Framforallt & det varmevardena som slar fel. | de flesta fastigheter ar
varmeforbrukningen dubbelt s hdg som berdknad. Den uppmaétta elan-
vandningen daremot skiljer sig inte sa mycket fran beraknat elbehov och
varmvattenanvéndningen var snarare lagre &n berdknat. Orsakerna till den
hoga varmeforbrukningen &r flera. En av de viktigaste anledningarna ar att
alla byggherrar anvande sig av samma berakningsprogram i planeringen av
bebyggelsen, vilket dverskattade tillskottet av passiv solvarme. Beréknings-
programmet ska inte anvandas for byggnader med fonster som dar storre &n
20 procent, men flera av fastigheterna i Véstra Hamnen har mycket
fonsteryta, en del anda upp till 39 procent (Nilsson 2003).

Efter en del atgarder har husen fatt battre miljoprestanda. Flera hus pa
omradet har minskat sin energianvandning de senaste aren och en del
uppfyller nu kravet pa total energianvandning understigande 105 kWh per
m? och ar. F6r en majoritet av husen minskar fjarrvarmeanvandningen for
varje ar sedan matningarna startade (Bagge 2006).

Diskussion

Energimalen har varit hoga bade i Véastra hamnen och Hammarby sjostad
men bada projekten har visat pa svarigheter att uppfylla dem. De statliga
bidragen som getts for energiprojekten borde kanske istéllet delas ut i
efterhand, som en beléning till dem som verkligen uppnar sina mal. Det
skulle &ven leda till att uppféljning av satsningarna verkligen blir av.
Mojligheten att nd malen beror dock inte bara pa planlaggning, installationer
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och byggnadernas utforande utan &ven av branslepris, energiskatter,
samhallsutveckling och framst individens engagemang. Projekten har visat
att den passiva solstralningen inte gar att utnyttja i den stora utstrackning
som manga trott. Energianvandningens koppling till solstralning behover
analyseras ytterligare for att faststalla i vilken utstrackning solen gar att
anvanda for att minska energibehovet. Det behdévs &ven undersokas
ytterligare hur detta kan ske utan att gora avkall pa de boendes komfort.
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I Véstra hamnen &r stadsplanen oregel-
bunden vilket bryter vindarna och skapar
ett behagligare klimat fér de boende. Det
ger aven en mindre vindpaverkan pa
bebyggelsen som darfér kraver mindre
energi an om l&get var vindutsatt. Den
198 meter héga skyskrapan Turning torso
i Véstra hamnen ar daremot enormt vind-
utsatt och kommer darfor kréva stora
mangder energi.

Energi kan som sagt aven utvinnas ur vart
avfall vilket jag kommer in pa i nésta
kapitel, om avfallshantering.

Turning torso i Véstra hamnen.



Avfallshantering

Det flesta ménniskor ger upphov till
en stor méngd avfall varje dag.
Inom EU har man enats om en
avfallshierarki for hur vi ska priori-
tera omhdndertagandet av vart
avfall. Forst och frdmst ska vi
forsoka minimera vart avfall. |
andra hand ska vi ateranvanda
saker. | tredje hand ska vi material-
atervinna och i fjarde hand utvinna
energi ur avfallet som blir kvar efter
kallsorteringen. Slutligen blir anda
vissa restprodukter kvar som laggs
pa deponi, exempelvis slagg och
aska fran avfallsférbranningen. Vi
borde forsoka sluta se pa vart avfall
som sopor och istéllet se det som en
resurs, att det kan bli till nagot nytt
om det tas omhand pa ratt satt (Ren-
hallningsforvaltningen 2006).

Atervinning och &teranvéndning.

Systemen for kallsortering maste passa ihop med den kommunala avfalls-
hanteringen. Det &r viktigt att uppsamlingsstallena ar bostadsnara, lattill-
géangliga och att de uppfattas som estetiskt tilltalande.

Sopsortering och cykelstéll under samma tak.

Biogas kan utvinnas fran komp-
osterbart avfall via anaerob rot-
ning. Rotning &r en naturlig ned-
brytningsprocess som sker med
hjalp av mikroorganismer som
omvandlar det organiska material-
et till biogas. Biogasen kan sedan
anvandas for att prod-ucera el och
varme eller drivmedel. Hushalls-
avfallet kan alltsd ge energi till
uppvarmning eller drivmedel. |
flera stdder har man exempelvis
biogasdrivna bussar.
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Avfallshanteringen beror planering av utemiljon inom vissa omraden. Ex-
empelvis nédr det géller placering av byggnader for avfallshantering som
sophus, atervinningscentraler och miljostationer. Tillganglighet till dem ska
vara god bade for privatpersoner och de som skall hamta avfallet. Man kan
valja material till markbeldggning och utrustning som kan ateranvandas.
Deponiplatser, fore detta soptippar, har betydelse for landskapshbilden.

Pa valbesokta, offentliga platser i staderna har man ofta problem med att det
ar skrapigt. Aven om det finns manga papperskorgar som téms flera ganger
varje dag racker det inte alltid till. | en park i Stockholm ddr manga
picknickar och rastar hunden har man haft problem med 6verfulla
papperskorgar. Dar har man installerat tva ”supertunnor” som var och en har
plats for lika mycket avfall som 40 vanliga papperskorgar. Tunnorna har
nedgravda behallare som rymmer tre kubikmeter avfall och toms med
sopsug. Tunnorna beréknas behdva témmas varannan vecka vilket blir
betydligt mer ekonomiskt pa sikt &n den manuella tdmningen av de sma
papperskorgarna (Mortensen 2006).

Né&r det galler avfallshantering kan staden och den omgivande landsbygden
samverka. Den tétt byggda staden har svart att ta hand om sitt avfall och
avlopp och landsbygden behover dess naringsinnehall. Det ar bra och léttare
att ha smaskaliga atervinningssystem. Eftersom bebyggelsen pa landsbygden
&r glesare kan de fungera dar.

Deponi

Stadernas soptippar som  numer
bendmns deponier kan ha stor in-
verkan pa landskapet och landskaps-
bilden. Det &ar svart och oftast
omojligt att grava bort sopbergen.
Detta for att man inte har nagon aning
om vad som lagts i hogen eller vilka
amnen som har bildats under arens
lopp. Lakvatten fran soptipparna utgor
stora problem. Metangas &r ett av
dmnena som man vet bildas i den
anaeroba nedbrytningsprocessen som
pagdr inne i deponierna. Metangasen
ar en vaxthusgas som man darfor
arbetar for att samla upp. Eftersom
man inte kan ta bort massorna valjer
Hammarbybacken i Hammarby sjostad. man istéllet ofta att tacka Over dem
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och ibland aven forsoka anvanda omradet till nagot nytt. I Spillepengen i
Malmo har man t.ex. skapat ett parkomrade och i Stockholm har man i
anslutning till Hammarby sjostad gjort en skidbacke av en gammal soptipp.
Hammarbybacken utgor ett landmarke som syns fran manga platser i
Stockholm. Deponering pagar fortfarande men idag under mycket mer
ordnade former sa man vet precis vad man har lagt var.

Hammarbymodellen

I Hammarby Sjostad har man arbetat med en kretsloppslésning som kallas
for Hammarbymodellen. Den hanterar energi, avfall och vatten for bostéader
och verksamheter. Modellen &r utvecklad av Fortum, Stockholm Vatten och
Renhallningsforvaltningen. Malsattningen ar att skapa en boendemiljo som
bygger pa hallbar resursanvandning. Energianvandningen och avfallet ska
minimeras samtidigt som hushallning och atervinning ska maximeras. Ett
exempel pa en del i kretsloppet ar de brannbara soporna som branns i
Hogdalenverket och sedan blir fjarrvarme i sjostadens element. Ett annat
exempel pa ekologisk varmeforsorjning ar spillvarmen som utvinns ur det
renade avloppsvattnet.

T Hammarby
<=k Varmeverk
-

Hanrlimdaln Reningsve

Kompnst,.r‘]ord

Hammarbymodellen
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Biogas utvinns ur avloppsvattnet fran Hammarby Sjostad och anvénds till
bl.a. spisar, pannor, drivmedel, motorfordon och brénsleceller. Biogasen har
samma anvandningsomrade som naturgas, men med den stora skillnaden att
den é&r ett fornyelsebart bransle som inte bidrar till véxthuseffekten.
Elkonsumtionen i bostader med biogasspisar kan sankas patagligt tack vare
biogasen. Modellen fungerar som sa att den ena aktoren tar tillvara pa den
andres restprodukter for att forvandla den till nyttigheter for sjostaden
(Hammarby sjostads webportal).

Avfallshantering i Hammarby sjostad

Miljoprogrammet innehaller mal for avfallet. Man ville 6ka graden av
atervinning och darmed minska mangden avfall som deponeras till 60%.
Man vill &ven minska mangden farligt avfall. Det ska finnas en val utbyggd
kallsortering dar 4 fraktioner kallsorteras i omradet (Elmroth, Larsson,
Sandstedt 2003). Mer an halften av det rétade matavfallet skall aterforas till
jordbruket och avfallstransporterna ska minska. Alla system ska vara flexibla
och askadliggoras for invanarna.

| sopinkasten kan de boende lagga sorterat brannbart avfall och matavfall.
Avfallet hamnar i tva olika tankar som téms av en sopbil utrustad med
vakuumsug. Detta sker vid ett fatal platser i stadsdelen, pa det sattet minskas
transporterna i omradet. Bullret fran sopbilen har dock upplevts som mycket
stérande av dem som bor néra uppsugningsplatsen (Blix, Zetterberg 2003).
Resterande avfall sdsom forpackningar och grovavfall sorteras och lamnas i
de kvartersnara atervinningsrummen. Farligt avfall lamnas till en miljo-
station. Matavfallet transporteras till Sofielund i Huddinge dar det kom-
posteras och blir till jord.

En analys av matavfallet fran Sjostaden visar att sorteringen fungerar rétt till
98%, vilket dr ett mycket bra resultat. Det brannbara avfallet transporteras
till Hogdalenverket dar det genom forbranning atervinns till varme och el.
: . Tidningarna levereras till retur-
" pappersforetag for att sedan bli nytt
papper i pappersbruk. Forpack-
ningar av papper, metall, plast och
glas atervinns till nya forpack-
ningar eller andra produkter.

J System for kéllsortering i Hammarby sjostad.
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Avfallshantering i Vastra hamnen

Aven i Véastra hamnen ville man reducera mangden
avfall. Det ska vara bostadsndra och bekvam kall-
sortering i fastigheten eller dess omedelbara nérhet.
Flera fraktioner ska kunna samlas in och systemen
skall dven vara flexibla for att i framtiden kunna
samla in an fler fraktioner. 60-80% av hushalls-
avfallet ska sorteras ut for atervinning och systemen
skall vara latta att forstda och anvanda. De boende
skall aven fa information om hur mycket avfall deras
fastighet producerar (Dalman 2002).

Kretsloppssystemen i Véstra Hamnen har byggts med
malséttningen att skapa ett system som minimerar
avfallsmangderna, mojliggor atervinning och aterbruk
samt skapar mojligheter for energiutnyttjande fran
avfall och avlopp. Man gjorde manga analyser av
vilken teknik som skulle anvdndas for avfall och
avlopp och man utredde mojligheter for ater-
anvandning av bygg och anldggningsmaterial. Man
har forsokt skapa en kretsloppsanpassad stadsdel
med bostadsnara kallsortering. P4 omradet testas och
utvarderas tva parallella system for separat omhander- Sopsug i Vastra hamnen.
tagande av matavfall. Det ena &r ett sopsugsystem.

Det finns tva olika inkast for att skilja matavfallet fran restavfallet. De tva
olika avfallsfraktionerna gar till separata tankar under jorden. Fran tankarna
gar ett nedgravt ledningssystem till anslutningspunkterna i utkanten av
omradet. Nar tankarna &r fulla sugs avfallet upp med sopsugbil. De boende
slipper sopbilarnas trafik inne i bostadsomradet och avfallet tar inte upp
nagon plats i markplan. Matavfallet gar till kompostering.

Ungefér 200 bostader har avfallskvarnar installerade i kdksavloppet. Mat-
avfallet mals ner i kvarnen och gar i separata ledningar till en upp-
samlingstank nedgravd i marken. | tanken sjunker det malda matavfallet till
botten medan vattnet rinner vidare till avloppsledningarna. Det samlade
matavfallet sugs upp med en slamsugbil och gar vidare till rétning som ger
miljovénlig biogas som anvdands till uppvarmning och elektricitet. Ut-
varderingar visar att avfallskvarnarna har fungerat val. Kvaliteten pa mat-
avfallet har varit hdg och roétningen till biogas har fungerat bra.
Avfallskvarnarna har aven varit omtyckta av de boende (Miljéférvaltningen
2006).
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Nérheten till kallsorteringsrum har haft hdg prioritet i planeringen av
omradet, sa de boende kan kallsortera antingen i sin egen fastighet eller i
grannfastigheten. Vad galler avfallshantering sa har man markt att individ-
ernas engagemang ar minst lika viktigt som tekniken i sig. Det ar viktigt att
inte bara beratta om hur man sorterar sitt avfall utan aven pa vilket satt detta
bidrar till ekologisk hallbarhet. Det kretsloppsanpassade avfalls- och
avloppssystemet kunde dock inte fullfoljas totalt bl.a. vad galler fosfor-
utvinning ur rétslam.

Diskussion

Jag tror att det & mycket positivt att man forsoker fa de boende att forsta vad
som hander med deras avfall samtidigt som de kan se hur mycket avfall de
producerar. Jag tror att alla blir mer intresserade av att engagera sig och
sopsortera om de forstar varfor man gor det och pa vilket sétt det fungerar
samt hur fraktionerna ateranvands. For detta spelar GlashusEtt en stor roll i
Hammarby sjostad. Det &r ett slags miljocentra for stadsdelen dar de boende
och andra besokare kan fa rad och information i olika miljofragor.

B~

GlashusEtt i Hammarby sjdstad med en modell som visar stadsdelens kretslopp av energi,
vatten och néringsémnen.

For att minska avfallsmangden maste vi komma ifran dagens slit och
slangsamhalle. Det handlar alltsa inte bara om att ta hand om avfallet pa ratt
sétt utan att man minskar mangden material och produkter som anvands. Det
galler aven att vi anvander hallbara material som har en lang livslangd vilket
jag kommer in pa i nasta kapitel.



Material

Nar man ska valja bra material till byggnader koncentrerar man sig pa hur
materialet paverkar de som kommer att vistas i huset, de som hanterar
materialet vid byggnation och hur anvandningen av materialet paverkar
ekosystemen. Jag kommer har att koncentrera mig pa det sistnamnda. Hur
materialen fungerar i dess narmiljo, dar det tas ifran, hanteras och prod-
uceras.

Fornyelsebara material

Generellt kan man sdga om material att det ==
&r ur miljésynpunkt att foredra anvéndning
av fornyelsebara material. Det handlar
frdmst om trd. Impregnerat virke bor dock
undvikas p.g.a. kemikalianvandningen. Kar-
nvirke av t.ex. furu eller inhemsk lark som
aterkommande behandlas med olja &r ett
alternativ. Naturgruset ar en resurs som Vi ¥
maste hushalla med. Istallet kan exempelvis  Tryckimpregnerat virke klassas
betong-, tegel eller annat krossmaterial anv- som miljofarligt avfall.
&ndas som fyllningsmaterial.

Azobe &r ett trdslag som en av de
intervjuade landskapsarkitekterna nadmnde
som ett "nytt” kravmarkt material som den
anvéander sig mycket av och som ar bra ur
miljosynpunkt. Det ar ett mycket hart och
motstandskraftigt virke som &r lampligt for
tyngre konstruktioner som broar, Kkaj-
anlaggningar, pallare, trappor och tradack.
Azobe ar miljovanligt, da det ar ett naturligt
mycket rotbestandigt traslag som inte behdver ytbehandlas. Energiatgangen
for framstdllning av Azobe ar endast en brakdel av energiatgangen for
framstallning av andra konstruktionsmaterial som aluminium, stal, glas och
betong (Interwood 2006).

Tréslaget Azobe.

FSC &r en varumarkning som visar att ett virke kommer fran miljéanpassade
forhallanden. Byggbranschen har tillsammans med kretsloppsdelegationen
kommit fram till att informationsblad eller sa kallade miljévarudeklarationer
ska tas fram for byggmaterial. 1 byggvarudeklarationen ska all relevant
miljéinformation om byggvaror och produkter finnas samlad (Kretslopps-
radet 2006).
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Natursten ar ocksa ett bra mater-
ialval ur miljésynpunkt forutsatt
att det kommer fran narbelagna
stenbrott. Bade har och med de
organiska materialen dr det trans-
porterna som i sig ar miljo-
: ovanliga om materialet hdmtas
Svensk granit. langvaga. Svensk stenindustri har

pa senare ar fatt hard konkurrens
av den 6kade importen av granit fran Kina som saljs till en tredjedel av priset
jamfort med svensk sten. Det finns ett olustigt inslag i detta eftersom vi vet
att arbetsmiljon i Kina ibland ar livsfarlig for arbetarna. Dom har inte bara
laga I6ner, utan far heller ingen skyddsutrustning av arbetsgivaren. Trots att
manga kunder i Sverige vet om detta koper man dnda kinesisk sten darfor att
den ar billigare.

Ett annat problem é&r att den kinesiska stenen haller ojamn kvalitet. Manga
importérer som kommit in pa marknaden for att tjana pengar pa billig sten
fran Kina saknar kunskaper for att uppratthalla svenska kvalitetskrav pa
byggnadssten (Lofvenhaft 2006).

En av de intervjuade landskapsarkitekterna berattade om en bestéllare som
har képt mycket sten, bruten i Kina, och aven fatt hard kritik for detta. Den
intervjuande menade att bestéllaren nu sager sig ha slutat kopa sten fran
Kina for att inte gynna de daliga arbetsférhallandena. Det kan dock &nda
handa att de fraktar lokalt bruten sten vidare till Kina for behandling och sen
tillbaka igen p.g.a. att detta &ar billigare. Da ligger alltsd fragan om
transporterna fortfarande kvar.

Aven om man véljer miljovanliga material s& ar konstruktionen av husen av
stor vikt. Om husen byggs med tung stomme har de en battre varmelagring
och temperaturen blir jamnare Gver dygnet. En tung stomme kan besta av
bl.a. tegel, lattbetong eller lerbetong. En metod for att bygga tunga konst-
ruktioner i tra ar pa framfart i Sverige men kommer ursprungligen fran
Schweiz. De tillverkas som massiva trablock av ihopfogade trabrador.

Trabyggnadsstrategin

Regeringen har tillsatt kommittén Nationella trabyggnadsstrategin for att
framja anvandandet av trd i byggnation av flerbostadshus och byggnadsverk.
Detta gor man av olika anledningar. Dels for att kunna ge byggmarknaden
fler alternativ &n betongstomme i hus. Detta kan ge konkurrens och leda till
billigare bostader. Materialet ar fornybart och uppfattas ofta som trivsamt.
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Man gor det aven for att foradla trat inom
Sverige och inte bara exportera. Detta kan i
sin tur ge storre sysselsattning samt skapa ett
miljovanligt byggande. Under de senaste
seklet har regelverk omgjliggjort anvandandet
av trd som barande material i byggnader 6ver
2 v. i tr4, ur brandsynpunkt. Da tappade man
mycket av kunskapen som man nu vill ater-
uppliva  (Nationella  trabyggnadsstrategin
2006). Man har aven startat en trabyggnads-
turné for att uppmuntra kommunanstallda
m.fl. att ta initiativ till utvecklat trabyggande. S
Turnén genomfors med fortbildningsdagar  stora trabyggnader i Vaxio.
och seminarier samt initiativprojekt inom tré-

byggnad.

Kommunfullmaktige har tagit ett lokalt initiativ till mer byggande i trd i
Vaxjo. Detta provar man nu i samarbetet mellan kommunen, Véxjo
universitet och Sodra skogségarna som dger en del av marken. Detta blir ett
unikt samarbete som jag tycker ar ett gott exempel pa ekonomisk hallbar
utveckling. Naringslivet gar har in och bidrar till ett miljovanligt byggande.
Materialet utvarderas och likasa de byggnader som nu statt ndgra ar, man
testar bl.a. brandkrav och ljudkrav.

I Sverige finns nu mer &n 10 ars erfarenhet av att bygga hoga bostadshus och
andra storre byggnader med bérande trékonstruktioner. Det &r idag fullt
maojligt och férenat med stora fordelar att bygga héga hus och storre
offentliga byggnader med utvecklad trdbyggnadsteknik. Hela tiden oOkar
andelen flervaningshus, broar och barande konstruktioner. De ekologiska
fordelarna ar manga. Tra ar det enda fornybara byggmaterialet som finns,
dess energi- och koldioxidemission visar Overlagsna varden jamfért med
andra byggmaterial. Tra ingar i naturens eget kretslopp och &r det bast
anpassade av alla material till ett hallbart samhélle (Trabyggnadskansliet
2006).

Material i Hammarby sjostad och Vastra hamnen

I Hammarby sjostad och Vastra hamnen fanns krav pa att materialen ska
vara hallbara och miljodeklarerade. Bada har dven haft krav och mal for en
okad anvéandning av atervunnet material for att minska konsumtionen av
ramaterial. | Hammarby sjostad har man formulerat ett mal om att halvera
nyuttaget av metall, sand och grus. Man har aven ett mal om att kunna
montera ner byggnaderna nér forvaltningsfasen ar avslutad for att kunna
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ateranvanda materialet. Byggherrarna har dock inte klarat av malet att
halvera anvandningen av nyutvunnet grus eller sand. Man har heller inte
kunnat visa att man har anvant ateranvant material i byggnaderna. Det som
har kunnat ateranvéandas ar schaktmassor (Blix, Zetterberg 2003).

Under 2001 uppmarksammades att Skanska haft problem med en arbetsplats
i Hammarby sjostad som inte foljde projektets eller foretagets miljokrav.
Man hade varit slarviga bl.a. med att tdcka 6ver byggplatsen och materialet.
Detta ledde till fuktskador och &ver hundra ldgenheter behévde mogel-
saneras innan de ens hunnit bli fardiga. Bygget kunde stoppas och en ny
projekt- och byggledning tillsattes, vilka genomférde en ombyggnad av
huset (Bodin 2006). Detta visar pa vikten av att inte bara arbeta med bra
material utan att &ven ha en bra byggprocess, ett helhetstdnkande.

Markbel&ggningen i Vastra hamnen be-
star framst av sten och plattor som kan
ateranvandas och som é&r latta att ta upp
och lagga tillbaka vid exempelvis repar-
ationer.

| Véstra hamnen byggdes 5 hus i trd, bade
smahus och flerbostadshus. Arkitekterna
och byggherrarna ser manga fordelar med
materialet. De tycker att det ar tryggt,
igenkdnnbart och behagligt. Det ar ett
naturligt material som ingar naturligt i
kretsloppet. Det ar latt att byta ut delar
nar man vill renovera eller bygga om.
Negativt med materialet tycker de ar
underhallsbehovet, risk for krympningar
och sprickor samt risk for brand, réta och
sprickor (Persson 2005).

. x A "
| Véstra hamnen flnns mycket sten i
konstruktioner och markbeldaggningar.

Diskussion

Jag tycker att frdgan ar svar kring hur man kan styra och reglera varifran
material kops, bade ur transportsynpunkt och for arbetarna. Vad hander om
vi inte skulle fortsatta importera? Blir forhallandena for arbetarna annu
samre da om det inte finns nagon arbetsmarknad for dem?

Om vi skulle fortsatta importera, men satta hogre krav pa arbets-
forhallandena sa finns ju dnda fragan kvar om transporterna. Ett satt ar ju i
alla fall att satta krav pa transporterna i sig, att fler sker med tagtrafik och
farjetrafik &n med lastbilstrafik.
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Del 4 Reflektioner
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Reflektioner

Nu &r det dags att komma tillbaka till min ursprungliga fragestallning, vad en
landskapsarkitekt eller planerare kan arbeta med for att minska pafrest-
ningarna pa jordens resurser. Examensarbetet har med tidens gang gett en
forstaelse for detta. Det har blivit 6verskadligt for mig och férhoppningsvis
&ven for andra under rubrikerna stadsstrukturer, kommunkationer, gron-
struktur, vatten, energi, avfallshantering och material som delaspekter inom
hallbar utveckling.

Anvandandet av referensprojekt har visat pa ett konkret sitt hur miljo-
massiga tillampningar fungerar eller inte fungerar i praktiken. Att jamfora
tillampningarna i de tva projekten har gett en mojlighet att spekulera i varfor
vissa saker ibland fungerar pa en plats men inte pa en annan. Detta har
tydligt visat pa vikten av att anpassa projekt och tillampningar till den
aktuella platsen och situationen. Jag har anvant mig av ett flertal rapporter
med utvarderingar och uppféljningar av miljésatsningarna tillsammans med
platsbesok for att fa en 6verblick. Jag har dock inte fordjupat mig i sjalva
projekten eller forsokt att gora djupa studier av dem i sig. Dels for att detta
har gjorts manga ganger tidigare och &ven for att det inte var tanken med
arbetet. Jag har i stéllet studerat dem just ur syftet att kunna konkretisera
delaspekterna. Detta kan innebéara att jag mojligtvis har missforstatt vissa
saker. Manga av utvarderingarna och uppféljningarna ar gjorda av personer
som haft annan inblandning i de respektive projekten eller kommunerna.
Darfor blir de har dokumenten nagot farjade och visar mest pa de positiva
resultaten. De dokument som har varit mest intressanta har istéllet varit de
som gjorts av oberoende personer.

Intervjuerna med de yrkesverksamma gav grund
for mina forvantningar att planerare skulle k&nna
att de kan paverka mer an markprojekterande
landskapsarkitekter. Jag har dock framst intervjuat
landskapsarkitekter pa konsultféretag som har
”stora” bestéllare som kommuner eller storre :
byggforetag. Med sadana bestéllare styrs ofta -

arbetet av manga andra faktorer an planeringen
och landskapsarkitekturen sa som den offentliga
upphandlingen, prispress och policies. Daremot
kan landskapsarkitekter som jobbar pa mindre
kontor, med till exempel privatpersoner som
bestéllare, majligtvis paverka mer nar det galler
exempelvis material, vaxtval och dagvattenhan- fgagvattenhameringi
tering. Landskapsarkitekter pa exempelvis gatu- Hammarby sjdstad.
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och parkavdelningen pa en kommun kan ocksa paverka mycket eftersom de
arbetar med en sa stor geografisk yta.

Forhoppningsvis kan mitt arbete vara till hjalp sarskilt for andra landskaps-
arkitektstuderande som vill fa en forstaelse for hallbar utveckling. Miljo-
arbetet ar en stor del av landskapsarkitektur och landskapsplanering och
kunskapen om hallbar utveckling &r viktig for att man ska kunna strukturera
miljoarbetet. Darfor tror jag att mitt arbete kan ha en betydelse for andra
studerande och da sarskilt de som valjer en planeringsinriktning pa deras
utbildning. Innan jag bérjade med examensarbetet kdnde jag att jag knappt
hade nagra kunskaper i &amnet men ju langre tiden har gatt sa har jag markt
att jag redan lart mig mycket av innehallet under utbildningen. Jag har markt
att det mest handlar om sunt fornuft och att kunna forsta hur kunskapen kan
anvandas. Nu kanns det istallet lite som en sjalvklarhet vad begreppet hallbar
utveckling innebar. Det har dock varit viktigt att fa en struktur pa dess inne-
hall for att kunna ta tankarna ett steg langre, gora jamforelser och kunna dra
slutsatser.

Det har arbetet har blivit lite som att jag har utarbetat ett ramverk for mig
sjalv. Ett system for att se hur olika faktorer hdnger samman och samverkar
eller motverkar varandra. Sjalva processen i att utveckla system eller férsoka
finna strukturer ger mycket forstaelse. Darfor tycker jag att ramverken for
hallbarhet &r viktiga men jag tror dven att det ar bra att man inte bara foljer
dem utan daven arbetar fram egna arbetssétt som passar det specifika yrket.
Det géller att kunna sétta ord pa problem och utmaningar sa att man kan féra
diskussioner for miljoarbetet. Jag &r lite tveksam till att ha checklistor att
arbeta efter. Da ar det nog stor risk att arbetet slutar nar man tycker att man
har uppfyllt alla punkter. Miljoarbetet ar inte sa enkelt och gar inte att
avsluta. Det ar ett fortlépande arbete som maste fortsatta och det kommer
hela tiden ny kunskap om miljén och hur den paverkas. Det kan istéllet vara
bra att ha arbetsomraden att arbeta inom sa man kan se att man har tankt pa
de olika viktiga aspekterna av hallbarhet i utvecklingsarbetet. Detta ar de sju
aspekterna ett bra exempel pa.

Som jag skrev i borjan av arbetet sa finns det en stark forvantan och tilltro
till den fysiska planeringen i arbetet for hallbarhet. Detta géller dven miljo-
malen och jag har funderat kring om detta stimmer, hur manga av milj6-
malen som jag tror att landskapsarkitekter och planera kan arbeta med.

Miljomalet "begransad klimatpaverkan™ innebdr att vi ska minska utsla-
ppen av véaxthusgaser. Detta mal &r starkt beroende av invanarnas individ-
uella engagemang och dven av en minskning av andra l&anders utsldpp av
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véxthusgaser. For att nd malet ar en minskning av energianvandningen och
forbrénningen av de fossila branslena av stor vikt. Detta kan ske genom
energieffektivisering och en 6vergang till fornyelsebara bréanslen. Det tror
jag att atminstone planerare kan paverka genom att planera marken och
stadens strukturer for att mojliggora en hallbar livsstil. For transporterna kan
planerare arbeta for att begransa biltrafiken och underlatta for gang- och
cykeltrafik, men i val av att cykla eller skaffa sig en miljovanlig bil eller ej
har individerna ett stort ansvar och detta kan delvis paverkas med politiska
styrmedel. Det finns tendenser i att energianvandningen for uppvarmning av
bebyggelse minskar per yta men samtidigt ékar den uppvarmda ytan. El-
ektriska apparater har ocksa lagre energiférbrukning idag men samtidigt
anvander vi allt fler apparater. Aven har behover ett individuellt ansvar tas.

Med det andra miljomalet “frisk luft” menas att luften skall vara sa ren att
méanniskors halsa, naturen, material och kulturvéarden inte skadas. For
utsldppen av luftféroreningar fran trafiken galler samma sak som for
ovanstadende mal, att man kan begransa biltrafiken och minska trans-
portbehovet. En begransad biltrafik kan &ven minska de inandningsbara
partiklar som uppstar vid véagslitage med anvandningen av dubbdack. Det
géller aven till stor del ett individuellt engagemang genom minskade trans-
porter med flyg. Luftféroreningarna kan transporteras langvaga med vinden
och darfor galler aven har att man samarbetar internationellt. Detta ar ett mal
som jag tror att planerare kan arbeta med i form av trafikplanering och
regional transportplanering.

Malet ”bara naturlig férsurning” handlar om
de forsurande effekterna som nedfall och mark-
anvandning har pa vatten och mark. For-
surningar paverkar aven material genom att de
vittrar snabbare och pa sa vis forstors bygg-
nader, fornldmningar, roérledningar m.m. For-
surningarna uppstar framst pa grund av
transporter, energianldggningar, industri och
jordbruk. Den storsta delen av det forsurande
nedfallet kommer fran andra landers for-
oreningar. Den inhemska forsurningen kan
planerare paverka till viss del med trafik-
planering, markanvandning och etablering av
verksamheter.

Ett frimjande av géng- och cykeltrafiken kan majliggéra
for en hallbar livsstil.
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I "giftfri miljo” &ar malet att
miljon skall vara fri fran metaller
och amnen fran samhéllet som har
en negativ inverkan pa hélsa och
biologisk méangfald. For detta far
kommunerna en stor roll genom
att de kan informera invanarna
om vilka &mnen och metaller som
ar giftiga och hur de kan und-
vikas. Jag tror inte att varken
. ' landskapsarkitekter eller planer-
Amnen ocrz metaller ska inte PJa nagon negativ are kan ha nagon storre inverkan
inverkan pa den biologiska mangfalden. p& detta mer an mojligtvis genom
att markomraden undersoks och atgardas med exempelvis sanering av mark.

| ”skyddande ozonskikt™ ligger vikten pa att ge skydd mot den skadliga
UV-stralningen. UV-stralningen &r inte bara skadlig for ménniskan utan
aven for ekosystem pa land och i vatten, jordbruksgrodor, material och for
skogen. For att skydda ozonskiktet behover utslappen av de ozon-
nedbrytande &mnena upphdra. De ozonnedbrytande @mnena kommer framst
fran kylskap, luftkonditioneringsanlaggningar och skumplast. Detta kan en
planerare eller landskapsarkitekt inte paverka mer &n majligtvis med en bra
klimatanpassning av hus med en minskning av anvéndningen av luft-
konditionering till foljd. Ozonnedbrytande &mnen kommer &ven fran
flygplan som flyger pa hog hojd och detta kan delvis paverkas med regional
planering som minskar flygandet och istdllet uppmuntrar till att dka tag.
Detta beror a&nda mest pa individuella val av transporter.

Miljomalet “saker stralmiljo” innebar att manniskors halsa och den bio-
logiska mangfalden inte ska skadas av stralning i den yttre miljon. Det
handlar om radioaktiva amnen, ultraviolett stralning och elektromagnetiska
falt. For att minska paverkan av stralning med hjélp av planering kan det
handla om lokalisering av bostader och arbetsplatser i forhallande till
stralningskallor samt om lokalisering av verksamheter som ger stralning som
exempelvis kraftledningar och mobilmaster, i férhallande till natur och
bebyggelse. Den stora insatsen behover anda ske som en minskad stralning
tillsammans med en stérre kunskap om &mnet.

Med malet ”ingen Gvergddning”menas att halterna av godande amnen ska
minskas sa att de inte har nagon negativ inverkan for mark och vatten, den
biologiska mangfalden eller manniskors halsa. De gédande &mnena &r fosfor,
kvave och ammoniak. De har naringsamnena hamnar i miljon pa grund av
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kvéaveoxider i nedfall till foljd av trafik
och kraftverk, ammoniak fran jordbruk
och fosfor fran avloppsreningsverk och
industri. Nedfallen kommer till den
storsta delen fran andra lander. Nar
miljoerna blir overgddda kan vatten-
drag och sjoar véxa igen och i haven far
man allvarliga problem med algblomm-
ning och artsammanséttningar som
forandras. Véxter som &r anpassade till
naringsfattiga  forhallanden  trangs
undan av Overgddningen. Har &r det
trafiken som &r den del som landskaps-
arkitekter och planerare framst kan
paverka. Lokal dagvattenhantering kan
dock ocksa bidra till minskade utslapp.

Milismalet "levande sidar och vatten- Halten av godande &mnen ska minskas sé
J ] de inte har ndgon negativ inverkan pé den

dl’ag" innebér framSt Skydd OCh restau- bi0|ogiska méngfamen.

rering av sj0ar och vattendrag. Sjoar och

vattendrag ar viktiga for den biologiska mangfalden, friluftsliv, dricksvatten,
vattenkraft m.m. Skydds- och &tgardsprogram samt markanvandningen av
vatten och strandmiljéer ar omraden som landskapsarkitekter och planerare
kan paverka.

”Grundvatten av god kvalitet” handlar om en hallbar dricksvatten-
forsorjning och goda livsmiljoer for djur och véxter i sjéar och vattendrag.
For detta mal ar en minskning av évergddning av vatten viktig. Grundvattnet
kan skyddas fran fororeningar och exploatering med inrattande av skydds-
omraden. | Oversiktsplaneringen kan man skydda grusdsar dar man kan
tillverka konstgjort grundvatten med sjovatten som infiltreras i asen. Man
kan samtidigt arbeta for att hushalla med naturgruset. Man kan ocksa hindra
bebyggelse inom ekologiskt kansliga
omraden. Halkbekampning med salt bor
minskas for det ger risk for forsamrad
vattenkvalitet samtidigt som det kan
frata sonder ledningar och darmed falla
ut metaller i vattnet.

[T
b - T

Gang- och cykelbro som behdver halkbekdmpas.
Detta hor dock inte géras med salt.
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Malet "hav i balans samt
levande kust och skargard”
handlar om att vara omg-
ivande hav ska ha en lang-
siktigt hallbar produktions-
formaga och en biologisk
. mangfald. Det handlar aven
om natur-, kultur- och upp-
levelsevarden. Har kan man
arbeta med skyddsomraden
och styrning av etableringar
av bebyggelse och verksam-
Aresund och Oresundsbron. heter. Hoten bestar bl.a. av
dvergddning och miljogifter
som delvis kan paverkas med en minskad biltrafik. Det handlar d&ven om
exempelvis etableringar av bullerstérande verksamheter som planerare kan
arbeta med.

Med “myllrande vatmarker ” menas att vatmarkernas ekologiska och
vattenhushallande funktion ska bibehallas. Det handlar bl.a. om skydd,
skotsel och utveckling av vatmarker, dven nyskapande av vatmarker. Vat-
marker ar en viktig del av dagvattenhanteringen som bade planerare och
landskapsarkitekter kan arbeta med.

”Levande skogar” ar viktiga for den biologiska mangfalden, kulturvarden
och for biologisk produktion av férnyelsebara ravaror. Skogen paverkas
ocksa av luftféroreningar och klimatforandringar. For att nd malet kan man
framst paverka med skogsskdtsel och skydd av vardefulla skogsomraden.
Planerares arbete med markanvandning, energi- och transportfragor ar ocksa
viktiga for att na malet.

Att “ett rikt odlingslandskap” skyddas och utvecklas &r av vikt for den
biologiska mangfalden, kulturmiljoer, biologisk produktion och livsmedels-
produktion. For odlingslandskapet har stadsstrukturerna och samverkan
mellan stader och landsbygd stor vikt. En regional planering kan skapa béttre
forutsattningar for att bo kvar pa landsbygden sa att jordbruk kan fortskrida.
Till odlingslandskapet raknas dven smabiotoper, angs- och betesmarker vilk-
et landskapsarkitekter har god kunskap om.

Miljomalet ”storslagen fjallmilj6” handlar om att fjallmiljoerna ska ha en
hdg grad av ursprunglighet nar det géller naturen och upplevelsen. Darfor
handlar det inte s& mycket att gora insatser utan om att fjallen ska skyddas
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mot ingrepp och stérningar som exempelvis buller och luftféroreningar i
oversiktsplan och detaljplan. De har problemen kommer bl.a. fran skotrar
och flygplan. Skotrarna bidrar dock samtidigt till turismen varfér har blir
motsattningar. Man bor undvika etablering av vindkraftverk i fjallen da de
skulle stora ett ostort friluftsliv. For att bibehalla en storslagen fjallmiljo
behdvs kunskap om exempelvis renskotsel som &r viktig for att kunna
behalla beteslandskapet.

Miljomalet en god bebyggd miljé” & omfattande och lite mer diffust an de
andra malen sa det kan vara svart for en del att forsta vad det innebar. Detta
beror mycket pa att innebdrden av ordet ”god” ar individuell. Malet innebar
att den byggda miljon skall utgdra en god och halsosam livsmiljé. Den
byggda miljon ska &ven medverka till en god regional och global milj6. Bo-
verket har ansvar for detta mal och arbetar med utvérderingar och
uppfoljningar av arbetet med exempelvis indikatorer som verktyg. Delmalen
beskriver miljokvalitetsmalet till att berora planeringsunderlag, kultur-
historiskt vardefull bebyggelse, ett minskat trafikbuller och uttag av natur-
grus, avfallshantering, energianvandning och om god inomhusmiljd. Vissa
delmal ar svarare att nd 4n andra och detta kan exempelvis bero pa
intressekonflikter. For buller kan detta besta i en vilja att bygga bostader i
centrala men bullerutsatta lagen.

| detta miljomal ar man verkligen inne pa landskapsarkitekters och plan-
erares arena. Aterigen handlar det mycket om att minska transportbehov och
att effektivisera energianvandningen, men &aven om sakerhetsfragor, att
minska bullernivder m.m. Planerarna kan paverka markanvandningen sa att
man hushaller med mark och vatten och att natur- och kulturvérden tas till
vara och utvecklas. Landskapsarkitekter kan arbeta for att skapa “goda” och
funktionella utomhusmil- I N5

jéer. Man kan &ven =
arbeta med att bevara,
varda och utveckla gron-
och vattenomraden for
natur- och kulturmiljo-
samt friluftsaindamal. Att
minska avfallsméngden
ar ett delmal som mest
paverkas av konsumtion
och livsstilar.

Vatten ger kvalitet till den
bebyggda miljon.
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For ett rikt vaxt- och
djurliv’ finns mycket
som landskapsarkitekt-
er och planerare kan
goéra. Den biologiska
mangfalden skall bev-
aras och den grona
delen nyttjas pa ett
hallbart satt. Arternas
livsmiljéer och ekosyst-
emen samt deras funkt-
ioner och processer
skall vérnas. Samtidigt
ska arter kunna fortleva
i langsiktigt livskraftiga
bestand med tillracklig genetisk variation. For detta kan man gora landskaps-
analyser och studera och utveckla ekologiska korridorer och strukturer i
landskapet. Manga arter ar dven beroende av att landskapet havdas. Man kan
arbeta med atgardesprogram och skydda vardefull natur genom Natura 2000-
natverket, nationalparker och naturreservat. Det dr viktigt att bevara olika
naturtyper och livsmiljéer som finns i landskapet som odlad mark, vatten-
drag, sjoar, vatmarker och skogar.

3 A L. it
Grona miljoer ska nyttjas pa ett hallbart satt.

Sammanfattningsvis sa tror jag att bade landskapsarkitekter och planerare
har en mycket stor mojlighet att paverka malen “ingen Gvergddning”,
"levande sjoar och vattendrag”, “myllrande vatmarker”, “ett rikt odlings-
landskap”, "god bebyggd milj6” och ett rikt vaxt- och djurliv”. Bada yrkes-
kategorierna har goda kunskaper inom de har omradena. Hallbarhetsarbetet
for att uppna de har malen kan besta i bl.a. dagvattenhantering, en minskning
av transportbehovet, atgarder for att 6ka den biologiska mangfalden samt
skyddsatgarder, restaureringar och utvecklingar av miljoer.

Vidare tror jag att atminstone planerare dven kan ha en stor paverkan for
malen "begransad klimatpaverkan”, “frisk luft”, "bara naturlig forsurning”,
“grundvatten av god kvalitet”, “hav i balans samt levande kust och
skargard”, "levande skogar” och “storslagen fjallmilj6”. For de har malen
kan arbetas med en minskad energianvandning, transporter, mark-
anvandning, lokalisering m.m. For att kunna nd malen kravs dven stora
insatser i andra lander dd manga av fororeningarna sprids darifran till
Sverige.
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Malen "giftfri miljo”, “skyddande ozonskikt” och “sdker stralmiljo” tror jag
daremot att landskapsarkitekter och planerare har en mycket liten inverkan
pa, de malen paverkas mestadels av andra faktorer sd som livsstilar och
kunskapsspridning.

De hér reflektionerna stdimmer bra dverens med den kénsla jag fick efter
intervjuerna om att planerare kan paverka mer for miljon i sin yrkesroll an
landskapsarkitekter som arbetar med markprojektering. Jag skulle dock inte
sdga att planerarna har en avgorande roll i de har fragorna eftersom de sallan
enbart tar egna beslut utan paverkas av exempelvis politiker och allméan-
heten. Beslut och aktiviteter inom helt andra samhallsomraden paverkar
ocksa mycket bade pa kort och lang sikt.

De hér tankarna kring vad en landskapsarkitekt eller planerare kan arbeta
med for hallbarhetsfragor grundar sig framst pa de intervjuer som jag har
gjort, men dven pa min egen forestallning om yrkesrollerna. Den grundar sig
i sin tur pad den uppfattning som jag har fatt under utbildningen, under min
praktik men &nnu inte av egen erfarenhet av yrkeslivet. Med en langre yrkes-
erfarenhet skulle formodligen faktorer som medverkar till hallbar utveckling
kunna utvecklas &nnu mer.

Genomgangen av miljomalen har ytterligare pavisat att transporter och
energiférbrukning har en avgdrande roll i hallbarhetsarbetet. For trans-
porterna handlar det om att minska omiljovanliga transporter och framja de
miljovanliga. | det har examensarbetet har jag ofta tagit upp vikten av att
minska biltrafiken. Det kanns naturligt
att det skulle vara battre med mindre
bilakande, mest pa grund av anvand-
ningen av fossila branslen. Vad hénder
dd om vi uteslutande skulle anvanda
oss av fornyelsebara brénslen? Res-
andet i sig ar ju inte ohallbart sa lange
det sker med miljovanliga medel. Det
kan snarare vara bade kulturellt och
socialt hallbart att manniskor mots och
kan utbyta erfarenheter. Bilismen ger
dock negativa effekter i staderna da
den tar upp stora ytor med vagar och
parkeringsplatser. Végarna skar av
ekologiska korridorer och utgor barr-

Biltrafiken tar upp stora ytor i staderna.
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iarer for djur och véxter. Antalet olyckor som uppstar pa grund av bilismen
ar ocksa viktigt att ta i beaktning. Olyckorna kan dock minskas med krav pa
alkolas, headset till mobiltelefoner vid bilkérning och sékrare vagar. Ur
denna synvinkel blir det inte lika sjalvklart att fordndra stddernas strukturer
for att minska resandet utan méjligtvis av andra orsaker. Aven om vi kan
komma att utveckla en séker och miljévanlig biltrafik kommer det att ta tid
och som jag skrev i borjan av arbetet sa har vi bara nagra artionden pa oss att
stoppa miljoforstorelsen. Darfor behdver forandringarna ske nu, vare sig det
handlar om att utveckla miljévanliga bilar eller begrénsa biltrafiken.

Nér det galler energi-
anvéandningen i beby-
ggelsen verkar det
estetiska uttrycket ge
problem om det far
for stor vikt i ut-
formningen. Att ha
stora uppglasade part-
ier i husen &r ett
estetiskt uttryck bade
| for utsidan av husen
och for att de boende
ska fa in mycket ljus
och ha en vacker ut-
Fasader i Hammarby sjéstad med méanga och stora fonster. sikt. Detta har skapat

problem bade i Ham-
marby sjostad och Vastra hamnen. Problemet bestar i det varierade
inomhusklimatet i de har lagenheterna, bade med variationer Gver aret och
lagenheterna sinsemellan. Temperaturerna blir ojamna med drag pa grund av
svarigheter med samre tathet och isoleringsvarde i fonsterytorna och med
den stora méngden solljus som varmer upp lagenheterna under
sommarhalvaret. Detta paverkar energi-anvandningen negativ da lagen-
heterna maste varmas upp under vintern och luftkonditionering anvands pa
sommaren for att skapa ett behagligt klimat. | Hammarby sjostad har man
stora uppglasade partier dven pa byggnadernas norrsidor vilket ytterligare
leder till en Okad energianvandning. Detta har man for att en del av
lagenheterna inte ar genomgaende och darfor bara far ljusinslapp fran norr
(Freudenthal 2006). Sjalvklart ska man kunna ha lagenheter som vetter mot
norr, men da tycker jag inte att man bor glasa upp stora partier.

Eftersom miljoproblemen &r sa stora idag kan sma insatser ibland kénnas
obetydliga. Detta beror dven pa att Sverige i forhallande till manga andra
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lander star for en mindre del av miljoforstéringen. Just darfor ar det dock
extra viktigt att vi som har kommit relativt Iangt i miljoarbetet visar pa goda
exempel som andra lander kan lara av. Vi kan vaga prova oss fram och satta
en hog standard pa miljoarbetet. P4 samma sétt ar alla sma miljoprojekt
varda mycket. Aven ett litet projekt for hallbarhet synliggor miljéarbetet och
har en pedagogisk effekt. Om manniskor ser vad som gors for miljon och far
information om hur det fungerar kan de &ven komma att bli mer miljévanliga
sjalva. Detta ar viktigt eftersom manniskors livsstil har en stor betydelse for
att vanda utvecklingen mot en mer hallbar utveckling for att minska miljo-
problemen.

| kallsorteringen av hushallsavfall & metall en av fraktionerna. Den metall
som inte sorteras ut féljer med det osorterade avfallet till forbranning.
Eftersom metallerna inte brinner finns de kvar i askan efter forbranningen.
Ur askan kan metallerna sedan sorteras i olika fraktioner. Darfor kan man
undra om man verkligen behdver sortera ut metaller redan i kallsorteringen.
Detta ar dock ett exempel pa nagot som kan vara pedagogiskt dven om det
inte & nodvandigt for hallbarheten. Med kallsorteringen av avfallet i hem-
met tror jag att man far en forstaelse for vart avfallet tar vagen och detta kan
leda till att man konsumerar pa mer miljévanliga satt.

Nu tar jag med mig mina nyvunna kunskaper ut i yrkeslivet och hoppas att
de kan hjélpa mig och andra som laser detta arbete att bidra till en hallbar
utveckling.
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Lantbrukets ekonomibyggnader (2005)

Storslagen fjallmiljo

Begransa skador pa mark och vegetation (2010)
Minskat buller i fjallen (2010/2015)

Skydd av omraden med hdga natur- och kulturvérden
(2010)

Atgardsprogram for hotade arter (2005)

God bebyggd miljo

Planeringsunderlag (2010)

Kulturhistoriskt vardefull bebyggelse (2010)
Buller (2010)

Uttag av naturgrus (2010)

Minskning av avfallsmangder (2005/2010/2015)
Energianvéandning i byggnader (2010)

God inomhusmiljé (2010/2015/2020)

Ett rikt véaxt- och djurliv

Hejdad forlust av biologisk mangfald (2010)
Minskad andel hotade arter (2015)
Hallbart nyttjande (2007/2010)

Pa miljomalsportalen star aven mer om miljomalen uppnas eller e;j.
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10.

11.

12.

13.

14.

Grona punkter

En del av garden ar utformad som en torrang, med till exempel kar-
ingtand, vaddklint, blodnava m.m. Mager jord med sandinblandning.

En del av garden &r utformad som en ang, med till exempel stor bla-
klocka, rodklint och angsndva m.m. Ganska mager jord.

En del av garden ar utformad som en lund, med till exempel skogs-
16nn, benved, gulplister, majbraken m.m.

Gardens dagvattendamm ar utformad som en vatmark, med kanter
och botten av jord eller grus, med till exempel kabbleka, slankstarr,
gul iris m.m.

Det finns bon for solitara bin pa garden, till exempel ett knippe bam-
bupinnar eller en mur med sma hal i.

Det finns ett igelkottsbo pa garden.

Ett tak ar utformad som biotop for havsfagel, med sand, grus och
havsstrandvéxter som till exempel trift, strandaster och gasort.

Det finns dod ved pa garden, till exempel en gammal stock.

Gardens trad ar barande och/eller nektargivande, till exempel lind,
skogslonn, ronn och ek.

Gardens buskar ar barande och /eller nektargivande, till exempel
slan, hagg, buddleja och syrén.

Gardens murar eller stenlagda gangar utformas som klippbiotoper
med till exempel solvénda, backtimjan och sedum m.m.

En del av garden far vara ett vilt buskage, med till exempel hagtorn,
vildrosor och kaprifol, ingen skotsel men gérna en anlagd rishog dar
igelkotten kan bo.

En fagelholk for varje lagenhet.

Holkar for fladdermoss pa tomten.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

Alla icke hardgjorda ytor inom garden har tillrackligt jorddjup och
bra jord for att kunna anvéandas for gronsaksodling.

Garden innehaller en allmogetradgard med dess olika delar.

Alla véggar som har forutsattning/ mojlighet ar kladda med klatter-
vaxter.

Det finns 1 m* damm for varje 5 m? hardgjord yta pa garden.

Gardens vaxtlighet ar sarskilt utvald for att vara nektargivande och
fungera som fjérilsrestaurang.

Av gardens trad och buskar finns hogst 5 plantor av samma art.

Allt dagvatten som leds bort rinner minst 10 m Gver marken innan
det leds bort.

Regnvatten fran hus och harda ytor pa gard samlas upp och anvands
for bevattning.

Alla planterade véxter kan pa ett eller annat satt anvandas i hus-
hallet.

Det finns grodbiotop med Gvervintringsmajlighet pa garden.
Det finns mat for faglar pa garden aret runt.

Det finns minst 2 olika gamla kulturvaxtsorter av frukt och bar for
varje 100 m? pa garden.

Fasaderna pa husen har svalbraden.

Hela garden anvands for odling med gronsaks-, frukt- och bar-
produktion.

Byggherren samarbetar med ekologisk expertis (S-1 Andersson).

Allt byggmaterial som anvands for att anldgga garden har varit
anvant forr.



31.

32.

33.

34.

35.

Minst 2 m? fast ordnad odlingsyta
pa balkong eller i blomlada for
varje lagenhet.

Alla trad pa garden ar frukttrad och
alla buskar &r barbuskar.

Garden har klippta och formade
vaxter som sitt tema.

En del av garden lamnas att vaxa
igen med en naturlig succession.

Alla tak inom fastigheten ar gréna,
d.v.s. klddda med vaxtlighet
(Dalman 2002).

”Alla trad pa géarden &r frukttriad”
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