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Forord

Det dr december och den sn6 som borde ticka marken finns inte dér. Jag saknar det dova knarrandet frn
pulsande i decimeterhdg snod och det vackra vita skimret som lyser upp staden 1 vintermorkret.

Nar jag paborjade min studie lag snon som ett ddmpande ticke dver gator och torg. Det var iskallt ute och
jag fick springa in 1 ndrliggande butiker for att virma mig. Snon smélte s& smaningom undan och det blev en
lang varm sommar. Da sokte jag istillet skydd fran den stekande solen under lummiga tradkronor.

Det har varit en spannande resa. Jag har fétt ldgga at sidan de forutfattade meningar jag har haft om ljud

och tankt om. Jag lart mig mycket nytt om ljudupplevelser och ljudkvalitet. Inte férrdn nu har jag insett hur
mycket ljudbilden kan paverka en plats och hur mycket jag som besokare 1 stadsrummet paverkas av den

ljudmiljon som omger mig.
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Sammanfattning

Problemformulering

”Det behovs riktigt tysta rum i staden liksom stimulerande och informativa ljudmiljéer. Kommunerna
bor inventera, skydda och utveckla sddana miljoer med stdd av analyser som fangar bade generella behov
och mer specifika, kulturella och sociala forhédllanden pé platsen. Ljudmiljon dr en viktig del av stadens
identitet”. Detta star skrivet i en skiss pa manifest om hantering av stadens ljudmiljoer av Sveriges
Arkitekter!.

Syftet har varit att utifrdn denna formulering arbeta med att utveckla kunskapen om inventering och analys
av platser med hénsyn till ljudmiljon. Jag utgar ifran att alla platserna har ljudkvaliteter som pé olika sétt

paverkas i positiv eller negativ riktning av aktiviteter, arkitektur och gestaltning.

Milformulering

Genom att anvédnda olika metoder samlade jag material for att kunna analysera ljudmiljon. Jag sokte efter
foreteelser som péaverkar ljudupplevelsen positivt. I en miljo som dr paverkad av trafikbrus dar manniskor
trivs att vistas finns andra ljud eller visuella intryck som tar bort fokus frén oonskade ljud. Syftet har varit
att ta reda pa hur man kan ringa in de foreteelser som forbattrar ljudkvaliteten for att sedan kunna anvianda

sig av detta nir man planerar for nya stadsrum.

Metod
Examensarbetet genomfordes med hjélp av olika metoder, inventering, ljudanalys, SWOT, enkitstudie och

filminspelning.

Platserna

Jag har arbetat med fyra utvalda platser. Hotorget, Mariatorget, Berzelii park och Norrmalmstorg i
Stockholm. Dessa platser ar utvalda i samrad med arkitekt- och ljudforskare Bjorn Hellstrém och
referensgruppen som bestér av: Arkitekt tekn. dr, Catharina Dyrssen, Avdelningsingenjor Stockholm Stad
Miljoforvaltningen, Magnus Lindqvist och forskaren vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson.

Utgangspunkten ar att de representerar vilfrekventerade stadsrum med olika former av aktiviteter.

1 Skiss pd manifest om hantering av stadens ljudmiljéer (2005). Formulerat av Sveriges Arkitekter utvecklat vid ett mote
om buller och fysisk planering. Métet initierades av Sveriges Arkitekter akademi for fysisk planering, genom ordférande
Erland Ullstad
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Del 1: copa LIUDMILIOER

Bakgrund

Det dr morgon. En lastbil kor in vid Konsums lastkaj. Ett vilbekant skrammel sdtter igang. Galler slar och
hjul gnisslar. Lastbilen gar pd tomgang, pyser och brummar. Bakgrundsbrus frdn trafiken. Staden har vaknat.
En annan morgon pad en annan plats vaknar jag av tystnaden. Det ringer i oronen. Kvdllen innan var det som

om ndgon lindat in mitt huvud i ett duntdcke. Jag vintar pa ljud.

Ljud préglar var vardag. Det paverkar oss i hemmet, pd vég till och fran jobbet, pa véra arbetsplatser, nér vi dr
ute i naturen eller nér vi ska sova. Néir man talar om ljud &r det oftast i bemérkelsen av buller, hur pass stord
man dr av olika ljud. Mycket séllan talas det om vilka ljudkvaliteter som finns, eller vad det &r som utgor en

god ljudmiljo.

Ljudmilj6fragan har blivit alltmer uppméarksammad. Inte minst p g a den pagdende fortétningen av bebyggelse
1 Stockholm. I och med detta vicks nya frdgor t ex om planering av ljudmiljon skall vara en del av den nya
stadsplaneringen eller om det finns det ndgra sdrskilda atgérder man kan vidta vid nyprojektering som pa ett
enkelt sitt forbéttrar ljudmiljon. Ar det till och med s4 att vi med enkla medel kan forbittra ljudkvaliteten pa

existerande platser i staden idag?

Skulle jag klassa ljuden fran lastbilen utanfor Konsum som kvalitetshojande? Eller tidningsbudets ekande
steg i trappan pa morgonen? Grdsklipparsmatter pd sommaren? Krattande av grusgangarna? Ja, varfor

inte? Alla ljud ger liv at omrddet jag bor i. De tillfdlliga ljuden har sin charm.

Detbehdvs en variation av platser och ljudmiljoerien stad for att vi ska uppleva den som dynamisk och intressant.

Ljud skall inte enbart behandlas som ett problem, ljuden kanske rent utav kan ses som kvalitetshdjande.

Fortdtningen av Stockholm betyder att fler minniskor vistas och ror sig pa de fria ytorna och att trafiken
blir mer intensiv. Detta innebér i sin tur att ljudmiljon kommer att fordndras. Genom att studera platser dér
ménniskor vistas och trivs, platser som skiljer sig frdn varandra bdde i utformning och i anvédndning och har

en hog frekvens av besokare, kan vi finna goda forebilder nér vi planerar for framtidens ljudmiljoer.

En tidig morgon vaknar jag av vingslag och duvor som kuttrar. Avidgset hor jag roster, bilar och en port

som slar igen. Sd vet jag att de finns ddrute, staden, dofterna och mdnniskolivet.

Utvecklingen i stdiderna medfor ett storre behov av kompetens inom gestaltning av ljudmiljder. Vi vill undvika
ljud som stor och skapa en stad som erbjuder varierade ljudmiljder som dr anpassade efter manniskors
skiftande behov. Soker man 1 litteratur finner man information om buller. Det finns rekommendationer frén
Boverket om decibelvérden i och utanfor bostdderna. Men det saknas inarbetade metoder for planering av

goda ljudmiljder.



Syfte och utgangspunkter

Mitt examensarbete ar ett resultat av min nyfikenhet pa fragor som “vad kidnnetecknar en oacceptabel
ljudmiljo och vilka dr minimikraven for en god ljudmilj6?”” Syftet har varit att klarldgga vad som
kdnnetecknar nagra ljudmiljoer i stadsmiljo och att undersoka nagra olika metoder (och deras anvindbarhet)
for att kunna analysera ljudmiljon pa fyra platser i Stockholms innerstad. Jag presenterar dven ett utkast for
gestaltning av Norrmalmstorg och Berzelii park dér fokus dr pa ljudmiljon. Utkastet skall framst ses som en

utgangspunkt i vidare diskussioner om hur man kan arbeta med att forbéattra ljudkvalitet 1 stadsrum.

Sveriges Arkitekter har formulerat en skiss pad manifest om hantering av stadens ljudmiljéer som lyder:
”Det behdvs riktigt tysta rum i staden liksom stimulerande och informativa ljudmiljéer. Kommunerna
bor inventera, skydda och utveckla sadana miljoer med stdd av analyser som fangar bade generella behov
och mer specifika, kulturella och sociala forhallanden pa platsen. Ljudmiljon ar en viktig del av stadens

identitet®.

Finns det ndgot som kan véga upp en dalig ljudmilj6? Néar man utformar nya stadsrum kan det hdnda att
grona ytor forsvinner. Det gar att kompensera detta pa olika sitt, man kan anldgga en ny gron yta pa en
annan plats, lagga ett gront tak eller plantera klittervixter. Nar det géller daliga ljudmiljéer gar det inte att
skapa en bra ljudmilj6 ldngre bort som skall kompensera en dalig. Daremot kan man gestalta en plats sa

att man uppfattar ljudmiljon som béttre &n den dr. Om platsen passar till de aktiviteter som bedrivs dar ar
det storre chans att mianniskor kan bortse fran det faktum att ljudmiljon ar sdmre. Ett exempel pé detta ar
Hotorget. Dar ar ljudnivan hog, trafikbrus och flaktljud paverkar ljudkvaliteten, men torghandeln dominerar
intrycket av platsen. Det handlar om visuella intryck av handeln och ménniskor i rérelse men dven de ljud
som uppstar omkring dessa aktiviteter. Torgstanden bildar ett ljudrum dér trafikbrus och fliktar dimpas,

istillet uppfattar man samtal och aktiviteter kring torghandeln.

I mitt examensarbete har jag strivat efter att anvinda analysmetoder som forenar kulturella och sociala
forhallanden med upplevelsen av ljudmiljon. Pa detta sitt kan man fa en bild av hur platsen upplevs, vad
som anses som storande, vad man kan bortse ifrdn och hur man kan forbéttra platsens karaktar ljudmassigt
genom utformningen. Man kan forstirka ljud som anses kvalitetshdjande pa en plats och pé det viset skapa
tydliga ljudrum (se avsnittet Metod) och pa andra sitt paverka ljudkvaliten sa att den uppfyller ménniskors
skiftande behov. Min utgangspunkt &r att man kan paverka ljudkvalitet pa en plats i positiv eller negativ
riktning genom aktiviteter, arkitektur och gestaltning. Med gestaltning menar jag markmaterial, vixtmaterial

och annat som paverkar platsen visuellt eller med ljud.

Jag har studerat fyra platser 1 Stockholm och analyserat deras gestaltning, aktiviteter och ljudmilj6. Platserna

ar utvalda i samrad med arkitektur och ljudforskaren Bjérn Hellstrom och referensgruppen’.

2 Skiss pa manifest om hantering av stadens ljudmiljéer (2005) formulerat av Sveriges Arkitekter utvecklat vid ett mote
om buller och fysisk planering. Métet initierades av Sveriges Arkitekter akademi for fysisk planering, genom ordférande
Erland Ullstad

3 Arkitekt tekn. dr, Chalmers, Catharina Dyrssen, Avdelningsingenjor Stockholm Stad Miljoforvaltningen, Magnus Lind-

qvist och forskaren vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson.



Utgangspunkten vid valet av platserna &r att de representerar vélfrekventerade stadsrum med olika former
av aktiviteter. Studierna genomfordes under perioden 2006-02-01 till 2006-09-01. Foljande platser
undersoktes:

1. Hotorget, ett torg beldget 1 centrala staden. Platsen har historiskt sett varit en samlingsplats for torghandel
och dr det dven idag.

2. Mariatorget, en av fa grona parkytor i den sddra staden. Platsen utnyttjas till ett antal aktiviteter trots att

parken till ytan inte dr sérskilt stor.

3. Norrmalmstorg, ett torg beldget i centrala staden. Tidigare har platsen varit ett packartorg for fisk. Idag

pagar det inte sd minga organiserade aktiviteter pd platsen men den blir rikligt befolkad under soliga dagar.

4. Berzelii park, en park i centrala staden, som under en ldng tid varit just en park utformad sdsom den &r

idag.

En stunds vila i Berzeliipark 2006
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Metod

Examensarbetet genomfordes med hjélp av inventering, ljudanalys, SWOT, enkitstudie och filminspelning.
Genom att anvédnda olika metoder samlade jag material for att kunna analysera ljudmiljon. Jag sokte efter
foreteelser som paverkar upplevelsen av ljudmiljon positivt. I en miljo som dr paverkad av trafikbrus dér
ménniskor trivs att vistas finns det andra ljud eller visuella intryck som tar fokus fran odnskade ljud. Malet

var att ta reda pa hur man kan ringa in de foreteelser som forbittrar ljudkvaliteten for att sedan kunna

anvinda sig av detta ndr man planerar for nya stadsrum.

Figur.
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Inventering

Under inventeringen har jag tittat pa arkitekturen, hur detaljerna ér utformade och hur den paverkar
respektive plats med sin gestaltning. Arkitektur ger platser en inramning och helhet, ett exempel pa detta &r
att byggnader kan bilda en sorts viggar. Jag har funderat 6ver begreppen publik/privat dvs om man kdnner

sig betraktad pa platsen eller om man kan uppleva sig anonym.

Jag har ocksa reflekterat 6ver hur platsen &r moblerad med gatubelysning, papperskorgar och béankar dvs om

det finns en Overgripande tanke med gestaltningen eller om mdbleringen ger ett splittrat intryck.

Variationen av véxtlighet paverkar intrycket av platsen. Jag har studerat hur man har anvént vixter, t ex 1
organiska former, som anlagda rabatter eller som tuktade trad. I Stockholms parkprogram, som &r utarbetat
av Gatu- och fastighetskontoret i Stockholm*, har man tagit fram karaktérer for utformningen av en plats
som helhet. Har har jag hittat definitioner f6r parkerna. Med hjélp av parkprogrammet har jag kunnat se

vilken parkkaraktir platsen har och snabbt kunnat 6verblicka parkens forutsittningar.

Jag har iakttagit vad det dr f6r markmaterial och funderat 6ver hur det paverkar platsen, l[judmaissigt och

utseendemaissigt.

Under inventeringen har jag utover ljud och visuella intryck tittat pa vad det dr for verksamheter pa platsen,

vad det dr for aktiviteter som sker och hur méanniskor ror sig.

Den historiska bakgrunden ger en forklaring till varfor platserna har den utformning de har och vilka
aktiviteter som pagar pa dem. I vissa fall kan det ge grund till varfor det ar viktigt att bevara platsernas
utformning och i andra fall kan man se en mojlighet att frdnga den av tradition bestimda gestaltningen och
anpassa den till dagens behov. Jag har himtat metoder for hur man inventerar miljoer 1 min utbildning.

Med inventeringen ville jag skaffa information om platserna for att kunna jimféra dem med varandra. I det
insamlade materialet har jag sokt efter gemensamma ndmnare, som kan vara orsaker till hur varfor platserna

ar populéra eller anvénds som de gor.

Enkiitfragor

Jag har utfort en enkdtundersdkning pd Mariatorget for att f4 en uppfattning om hur mina observationer och
slutsatser frdn inventering pa platsen stimmer med de uppfattningar besdkarna i1 parken har. Undersokningen
utfordes pa sommaren en solig eftermiddag i juli. De tillfrdgade bestod av de besdkare som fanns i parken
vid tillfallet. Fragorna har sammanstéllts for att fa en uppfattning om hur manga som delar samma asikt.
Enkétfragorna som jag har anvint mig utav ar baserade pa ett frageformuldr framtaget av Stockholms

universitet och Miljoforvaltningen 1 Stockholms stad. Fradgeformuldret dr en del av ett forskningsprojekt om

4 Stockholms parkprogram, Handlingsprogrammet for utveckling och skétsel av Stockholms parker och natur (2004).
Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret, Karaktérer s 45
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upplevelser av parker och gronomraden 2006°. Jag valde att utfora enkdtundersokningen pa en enda plats.
Pé det sittet blev det insamlade materialet hanterbart och jag hade mojlighet att jimfora materialet med

mina egna observationer.

Film och ljudupptagning

Filmen &r en kompletterande metod vid inventeringen. Genom filmen kan man fa en uppfattning om hur
ljudnivan skiljer sig vid olika platser. Den pavisar de ljudrum som jag delat in platserna i enligt mina
ljudrumskartor. Filmen och ljudupptagningen stoder och illustrerar dven ljudanalysen. Man kan se och
hora hur olika ljud ndrmar sig och fa en upplevelse i hur det ar nér vissa ljud blir dominanta. Film och

ljudupptagning gjordes 060807-11 under dagtid vid de fyra olika platserna.

Bullerberikningar

Bullerberdkningar kan ge en forstaelse for ljudnivan pa platserna. De bestar utav kartor dér ljudnivan
frén trafik har matts over ett dygn. Jag har jamfort bullerberdkningar for de olika platserna med mina
egna ljudupplevelser. Jag har pa det sittet kunnat se om de ljudrum jag delat in platserna i motsvarar
de indelningar som bildas av olika decibelvdrden. Jag har ocksa kunnat se om ljudrummen skiljer sig 1

decibelvérden eller om tva olika ljudrum (med olika ljudupplevelser) kan ha samma decibelvérde.

Litteratur

Den forsta kontakten med litteratur i &mnet gjorde jag via nagra debattartiklar 1 tidskriften Arkitekten dér
bland annat Bjorn Hellstrom och Catharina Dyrrsen medverkade. Utgangspunkten i min studie har varit
Bjorn Hellstroms avhandling Noise Design®. Dér fann jag konkreta exempel pa hur jag kunde analysera
ljudmiljon med hjélp av olika begrepp for ljud. Jag har tagit del av rapporter fran Naturvardsverket

och skrifter fran Miljoforvaltningen i Stockholm, Lansstyrelsen i Stockholm och Stockholms
Stadsbyggnadskontor angaende trafikbuller och planering samt Per Hedfors avhandling Site Soundscapes-
landscape architecture in the light of sound. Utdver detta har jag anvéint mig av muntliga kéllor, méten dar
foljande personer medverkade: arkitektur- och ljudforskare Bjorn Hellstrom, arkitekt tekn. dr Chalmers
Catharina Dyrssen, avdelningsingenjor Stockholm Stad Miljéforvaltningen Magnus Lindqvist och forskaren
vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson. Den historiska bakgrunden hittade jag till stor del i de

hiften som Stockholms Gatu- och fastighetskontor har sammanstillt som heter Gron stadsvandring.

Ljudanalys utifrin Pascal Amphoux’s metod
Arkitektur- och ljudforskaren Bjorn Hellstrom har i1 sin avhandling Noise Design gjort en tolkning av Pascal
Amphoux’s metod’. Metoden gér ut pé att identifiera platsens ljud och forstd dem, den svarar pa fragorna

om hur ljuden skapas, hur de later och om de 4r fordnderliga.

5 Professor vid Stockholms universitet, Birgitta Berglund, Avdelningsingenjor Stockholm Stad Miljéforvaltningen,
Magnus Lindqvist och forskaren vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson (2006): Undersékning om
upplevelser av parker och gronomraden, Enkdtfragor, undersokning om anvindningen och upplevelser av parker och
gronomrdden. Stockholms universitet i samarbete med Milj6forvaltningen i Stockholms stad

6 Hellstrom Bjorn. (2003): Noise Design, Architectural Modelling and the Aesthetics of Urban Acoustic Space, Doctoral
dissertation, Arkitekturskolan, Kungliga Tekniska hogskolan, KTH, Stockholm, Bo Ejeby forlag

7 Hellstrom (2003)
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Inspirerad av Pascal Amphoux's metod har jag anvint mig av f6ljande begrepp som stdod i min ljudanalys:
« Aktivt lyssnande, pékallas av signalljud. Det &r ett ljud som sticker ut, som fangar var uppmérksamhet.

T ex en ambulanssirén, ett utrop eller en héftig inbromsning som orsakar skrikande dick.
* Passivt lyssnande, ér det du lyssnar till omedvetet, som finns i bakgrunden. Som exempel kan vi séga att
du sitter 1 en lokal med en flakt som brummar och forst nér den slés av blir du medveten om att det ljudet

fanns dér. Det dr ljud du hor forst nér du aktivt forsoker uppfatta det.

« Kvalitativt lyssnande, speglar en atmosfir eller en stimning, det dr flera ljud som tillsammans gor att vi

upplever att platsen har en viss karaktér.

* Ljud i rorelse, &r ljud som passerar forbi, som kanske okar i styrka ndr det &r ndra och sedan tonar ut.

* Stationdra ljud, dr de som dr bundna till en plats, t ex flaktljud.

* Privata ljud, uppstar vid privata aktiviteter. Upplevelsen av privata ljud dr stor vid Mariatorget ddr manga
minniskor utfor egna aktiviteter som t ex att lésa en bok eller dta lunch. Det &r litt att knyta ett ljud till en
person.

* Publika ljud, kan inte hérledas till en bestimd killa. Hir dr det ocksé aktiviteterna som dr avgorande for
upplevelsen. P4 Norrmalmstorg passerar badde ménniskor och bilar i en strid strom. Det ar svart att koppla
ihop ljud med en speciell person.

* Entoniga ljud, kan tex vara ett jimt trafikbrus eller en flikt med en utblaston.

* Varierade ljud, ar ofta ljud i rorelse, ljud frdn manniskor eller andra ljud som inte 4r mekaniska.

* Ljud som bildar figur, dr de ljud som man frimst uppfattar. De dr ldtta att urskilja.

* Ljud som bildar bakgrund, &r ofta de som bildar det passiva lyssnandet t ex trafikbrus eller en flékt.

Négra av platserna besoktes under tidig var nér det 1ag ett snotidcke pa marken. Pa de platserna har jag

funderat 6ver hur ljudmiljon skiljer sig at under vintern och sommaren.

Niér jag forst borjade med inventeringarna trodde jag att platser med hog ljudnivé inte skulle vara sarskilt
populdra att vistas pa. Efter hand mérkte jag att jag fick soka mer efter olika ljudkvaliteter. Att jag skulle

dela in platserna i olika ljudrum.

Ljudrum dr enligt min definition ett rum som uppstar nér ett eller flera ljud sprider sig i ett utrymme. En

forutséttning for att [judrummen skall upplevas ér att inget ljud dominerar pé ett sitt som tar ut alla andra
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ljud, en annan forutséttning &r att ljuden skiljer sig frdn varandra och att de varierar i styrka.

For att fa en bild av ljudrummen har jag sokt efter kéllorna till ljuden (dér de upplevs som starkast) och
sedan sokt efter punkten dé jag inte langre kan hora ljudet. Vissa ljud maskerar andra ljud, pa en del
platser dr detta en medveten gestaltningsitgird, pa andra platser dr det ett fenomen som har uppstatt nér

platsen har fordndrats genom tiderna®.

Ljudrum dr avgrdnsade omrdden dér jag uppfattat andra ljud 4n trafikbrus eller en ligre niva av
trafikbrus som har tilltit att andra ljud har brutit sig in. Ljudrum kan ha bildats av arkitektur som ar
formad pd ett sadant sitt att ekon av ljuden fran aktiviteterna pa platsen sprids mellan fasaderna. Ett
ljudrum kan uppsté nér en fldkt avger ett ljud, det finns da en begransning for hur 1dngt det ljudet sprider
sig. Ett [judrum kan fordndras 6ver dagen. Pa natten ndr andra ljud ddmpas kan ett flaktljud upplevas
som hogre. Nér jag kunde urskilja de olika ljudrummen fick jag en forklaring till hur ménniskor

anvander platserna. Sddant som ocksa spelar in dr sol och skugga och om det finns sittplatser.

Utifrén de ljudupplevelser som jag har observerat pd platserna har jag ritat l[judrumskartor som jag
senare har jamfort med decibelmétningar av platserna. Jag ville péd detta sdtt se om det finns en skillnad

mellan hur jag uppfattar ljud och den bild av ljudnivéer som decibelmédtningar ger.

SWOT

SWOT-metoden gar ut pa att snabbt fa en dverblick 6ver platsens styrkor, svagheter, mojligheter och
hot. SWOT stér for orden strenghts, weaknesses, opportunities, threats. Som landskapsarkitekt anvander
man sig av metoden nir man planerar for nya omrdden, Det kan handla om allt ifrdn nya gronytor till
storre projekt som t ex regionplanering. Metoden dr mycket anvandbar ndr man vill sammanstélla

olika faktorer som kan paverka en plats. Nér jag har gjort SWOT-analyser har jag anvint mig av
inventeringen, enkédten, ljudanalysen och mina egna observationer pa platserna. I mina SWOT-analyser
ar ljudupplevelsen viktig, resultatet har jag anvint for att se vilka ljud som &r karakteristiska for

platserna och vilka ljudkvaliteter som kan forstérkas.

8 Hellstrom (2003), s 219
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Del 2: pLATSBESKRIVNINGAR OCH PLATSANALYSER

I detta avsnitt beskrivs de fyra platser jag har studerat. Jag borjar med att forklara deras placering,
tar upp den historiska bakgrunden, beskriver platsens arkitektur och gestaltning, rorelsestriak samt
gor en analys av platsen och dess funktion. For varje plats har jag gjort en SWOT-analys diir har jag
fokuserat pa ljudmiljon. For att kunna fa in s manga aspekter som méjligt i SWOT-analysen har jag

arbetat med den parallellt med inventering och ljudanalys (som behandlas i avsnitt 3).
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Hotorget

Hotorget

Placering
Hotorget ligger 1 stadsdelen Norrmalm 1 Stockholm. Platsen ér centralt beldgen, Sergelstorg, Stureplan, T-
centralen &r lattillgéngliga hérifrn. Torget dr dven en knutpunkt for olika transportmedel. Busshallplatser,

taxistopp och en tunnelbanestation finns intill torget.

Tva viltrafikerade vigar, Sveavigen och Kungsgatan finns vid torget. Sveaviagen skyms av Konserthuset
men Kungsgatan ligger alldeles intill torget. Frdn Drottninggatan, som ar ett shoppingstrak och gagata leder
Gamla Brogatan in turisterna till torget. Fran Sl6jdgatan dir det for ndrvarande pagér ett storre byggprojekt
kommer man ocksa in till Hotorget. Ett annat shoppingstrék, Sergelgangen, binder samman Hotorget med

Sergels torg.
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Historik

Dir Hotorget ligger idag fanns under medeltiden byn Viasby. Hér anlade Gustav Vasa en kungsladugéard med
ett hundratal boskap. Senare anvindes platsen for monstring av soldater som skulle skickas ut 1 krig®.

Pa 1640-talet borjade man anvinda platsen som ett salutorg dir man handlade med mjolk, gronsaker och
kott. Det var uppdelat i ett tradgardstorg for ménglerskorna och ett bondetorg dér de inresande sélde

sina varor direkt fran vagnarna. I Stora Halsingegarden (dir nuvarande Konserthuset star) saldes levande
kreatur'.

Ar 1926 stod bdde PUB-huset och konserthuset fardigt. Arkitekt Ivar Tengbom som ritade konserthuset hade
dven planer for saluhallen men det var en annan arkitekt, Daniel Helldén, som slutligen fick i uppdrag att rita

saluhallen. Han star dven for vagmonstret pa Hotorgets markbeldggning!''.

Under efterkrigstiden planerades och forverkligades hotorgscity med fem hoghus “de fem trumpetstotarna”.
Hoghusen var symboler for Stockholms innerstads forvandling, fran slumkvarter till ett modernt och
kommersiellt city. Tunnelbanan gjorde omradet lattillgangligt'.

Konstnédren Johan Tobias Sergel hade sin ateljé i statyhuggarebostillet i ndrheten vilket fanns kvar édnda in pa

50-talet. Pa Sergelgatan finns det en markering i beldggningen som visar vart ateljén lag'"’.

Ar 1936 invigdes Tempo pa nuvarande Kungshallens plats'*. Samma &r tillkom konstniren Carl Milles
berdmda “Orfeusfontéinen”". Ar 1994 fick filmstaden Sergel en ny fasad. Ar 1995 placerades konstniiren
Carl Fredrik Reuterswirds antivaldssymbol pa Sergelgatan'®.

Arkitektur och gestaltning

Det finns en variation av édldre och yngre byggnader som omger Hotorget. De édldre fasaderna dr vilbevarade
och téckta av puts i olika pastellfarger. Konserthusets fasad har fatt en ovanlig och framtrddande bla

farg, detta i kombination med kolonner pé framsidan, en fontdn och en pampig trappa som leder upp till
ingadngarna gor att byggnaden kénns dominerande. Att torget sluttar ned mot PUB-huset som ligger pé
motsatt sida fran Konserthuset forstarker ocksa intrycket av att Konserthuset dominerar platsen.

De modernare byggnaderna, Filmstaden/Ho6torgshallen och Kungshallen har glasade fasader. Skyltning 1
neon &r ett aterkommande fenomen har.

Byggnaderna ger en tydlig inramning till torget, under kvallstid bidrar skalan till att man upplever sig som

liten pa den Gppna ytan. Mellan torgstanden som star utplacerade dagtid bildas tydliga géngstrak for de

9 Hellbom Thorleif & Gullers Peter. (1996): Stockholm: Om livet pd torgen, Uppsala, Gullerstrid.

10 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret

11 Hellbom & Gullers (1996)

12 Tidernas Stockholm: kulturmiljoer av riksintresse (1990), Redaktion von Ajakay Anna mfl, Stockholms stadsmuseum
13 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret

14 Hellbom & Peter. (1996)

15 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret

16 Hellbom & Gullers (1996)
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forbipasserande. De bidrar ocksa till att ta ner storskaligheten och ger en gemytlig ombonad kénsla.

Torget dr anlagt med smagatsten pé en ldgre niva én trottoaren intill Kungsgatan. Det forstirker intrycket att
man tridder in 1 ett annat rum och kan ha en inverkan p& hur man rér sig fran Kungsgatan dver torget in mot
Filmstaden/ Hotorghallen. Markbeldggningen av smagatsten dr lagd i ett bagformat monster. Pa vintern nér
snon tacker marken blir ljudnivan lagre eftersom snon absorberar manga ljud, inte bara nér manniskor

ror sig.

Pé vardera sida om torget star det tradrader med 4-5 trdd med stamskydd. Traden som kantar Kungsgatan har
forsetts med bankar som monterats kring stammen. Trdden dr lummiga, de skuggar och mjukar upp de harda
kantiga ytorna. Utover bankarna kring traden finns det inte manga sadana. Det &r trappan till Konserthuset
som fungerar som sittplats. Ett antal papperskorgar av varierande former och storlekar ar utplacerade,
telefonkiosker finns uppstéllda, liksom toaletter i en diskret utformning och férvaringsskjul som ser nigot
skripiga ut. Gatulampor av en lag modell star utefter Kungsgatan och pa torget star fyra hogresta gatulampor

som gor sig bra pa platsen.

Under dagtid bildar torgstdnden sméa fyrkanter, dir varorna frontas utat besokarna pa de flesta stillena.
Belysning dr ibland riktad pé frukten och gronsakerna eller varorna. Forséljarna har placerat ut backar i
basen som de star pa och blickar ut 6ver de forbipasserande och det hdander att de spelar musik.

Torgstanden ticks av plast i olika farger. Borden &r 1 olika utférande, anpassade efter varorna man séljer.
Torgstanden star uppstéllda pa samma platser varje dag men det hiander att ordningen dndras nagot. Det finns
flera overfulla papperskorgar pa platsen och det ser ut som att man har placerat ut dessa vartefter behovet har

uppstatt.

Hotorget ar ett traditionellt marknadstorg. Néar marknaden inte dr dér dr platsen tom och dppen och upplevs

som nagot trakig.

Floden

Det tydligaste rorelsestrdket dver platsen dr framfor Konserthuset och framfor Filmstaden. Det dr naturliga
forldngningar till och fran shoppingstriket pa Sergelgatan. Har tar man sig till och fran busshallplats,
tunnelbana, vidare till Sveavigen/Kungsgatan/Stureplan eller tvirs dver gatan till matoasen Kungshallen.
Under det att dagen framskrider ser man att fler ménniskor letar sig in mellan torgstanden for att handla. P&
och framfor trappan mots ménniskor, star och véntar eller vilar. Kolonnernas baser ir sittplatser likaval som
trappstegen. Pa trappan dr man bade synlig och har god sikt 6ver platsen. Hornet pa trappan som ar ndrmast

Kungsgatan ar flitigt anvind som motesplats eller for en kort vila.
P& kvillen nér torgstanden kors bort av traktorer 6ppnas torgytan upp mer och mer. Det finns inte lingre

ndgon anledning till att enbart rora sig utefter fasaderna. Méanniskor sneddar 6ver ytan, man tar den kortaste

vagen.
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Langs med PUB finns det ett antal skyltfonster att titta 1, detta kan bidra till att ménniskor ror sig hir. Torget
ar sparsamt upplyst trots de fyra stora gatulamporna, men framfor PUB ar det starkare belysning vilket kan
bidra till att man hellre véljer den vdgen ndr det &r morkt ute. P4 vintern nar det dr bade kallt och morkt pa

kvillen &r det inte ndgon som vistas ldngre perioder pa torget. Platsen 6vergér da till att bli en passage.

=g
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Under dagtid bildar torgstanden smd fyrkanter, déir varorna frontas utdat besékarna pa de flesta stéillena. Hotorget
2006
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Analys av platsen och platsens funktion

Hotorget dr en motesplats och ett torg utformat for handel i stadens kdrna sedan langt tillbaka. Idag bildar de
byggnader som ligger omkring torget en kontrast till den sméskaliga handeln. Saluhallen var fran borjan en
lagre byggnad och de historiska bilder jag har sett visar pé en ligre bostadsbebyggelse omkring platsen. Det

var formodligen battre harmoni med torghandelns skala tidigare.

Idag finns det tillgang till konserthall, biograf, varuhus, saluhall, shopping samt restauranger omkring torget.
Konserthuset hindrar att trafikbruset frdn Sveavégen intar platsen. Pa den gatstensbelagda ytan finns det
ingenting forutom armatur och soptunnor nér torghandeln har upphort for dagen, da skapar den hardgjorda

ytan skarpa ljud och ekon.

Léget &r fantastiskt for handel. Manniskor leds in till Hotorget fran shoppingstraken pa Drottninggatan och
Sergelgatan. Man kommer hit for att luncha, kopa gronsaker och annat, passera pa vég till tunnelbanan eller
sitta en stund pd konserthusets trappa och titta pA minniskor. Beroende pa vilken tidpunkt det ar pa dagen

ror sig folk olika 6ver platsen. Mest héller man sig utefter fasaderna dagtid.

Platsen ar i sig spannande, den erbjuder folkliv och rorelse. Handeln pa torget dr underhéllande. Det finns
en méngd svenska och exotiska frukter, blommor, godis och souvenirer och allt dr upplagt for att verka
lockande for de forbipasserande. Ljud fran ménniskor i rorelse varvas med forséljares utrop och fragment av

samtal.

Trappan till konserthuset ger god utblick dver platsen och ér en naturlig métesplats.

Inne i1 Filmstadens byggnad kan du sta och se ut dver torget, detsamma géiller Kungshallen. Utifran kan du se
att manniskor ror sig inne i husen. Det ger visst liv till platsen nér det dr sent pa kvéllen och torgkommersen
avslutats for dagen. Under dagen dominerar ljudet frdn ménniskor i rorelse och ljuden fran forséljarnas

aktiviteter, pa kvéllen och den tidiga morgonen dominerar trafikbruset.
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SWOT-analys for Hotorget

Styrkor

Svagheter

Rum som dr tydligt avgrinsat
Samlingsplats

Erbjuder underhéllning

Stort utbud av restauranger
Variation av mdjliga aktiviteter i omkringliggande
byggnader (shopping, ndje)
Lattillgdngligt

Sittplatser i solen

Torghandel

Utrop frén forséljare
Skvalpande vatten i fontdnen
Ljud frdn ménniskor i rorelse

Négot hogljudd ljudmiljo

Ar mest en passage

Trangt

Skrapigt

Manga hdrdgjorda ytor som skapar skarpa ljud
och ekon

Mojligheter

Hot

Hastighetsreducering pa Sveavigen

Flytta taxihallplats och busshallplats sé att
tomgangskorningen framfor torget forsvinner
Se till att torgstanden far samma utseende.
Hitta tak till torgstanden som ddampar ljud men
inte stor rumsupplevelsen

Reducera flaktljud

Plantera ut fler trad for att forstarka
rumsupplevelsen

Okat fliktljud

Tilltagande brus fran trafiken

I sin iver att skapa ddmpade, avgrinsade rum
lagger man pa forfulande plast pé torgstdnden
eller andra tak som stor det Oppna rummet
Skrép, duvor och smuts pa trappstegen till
konserthuset
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Norrmalmstorg

Norrmalmstorg
|
- Hamngatan
Berzelii- M\
m park N
60 ~ 80

I TR 0 B

Placering

Norrmalmstorg ligger 1 stadsdelen Norrmalm. Platsen dr en knutpunkt som ldnkar samman Biblioteksgatan,
som dr en gagata med den starkt trafikerade Hamngatan. Om man bortser frain Hamngatan dr gatorna som
omgirdar Norrmalmstorg lugna. At det ena héllet ligger Dramatens pampiga byggnad intill Nybroviken,

1 motsatt riktning ligger varuhuset NK och Kungstradgarden som ar en stor park med plaskdamm,
restauranger, en scen och pa vintern en skridskobana. Utefter sidorna av Norrmalmstorg finns ocksa nagra
restauranger med uteserveringar pa trottoaren. Det finns mojlighet att ta sig hit med buss, de stannar bade pa
Hamngatan och vid den inre delen av torget. En sparvagn som gar till och fran Djurgarden stannar ocksa till

hiir. Den nirmaste tunnelbanestationen heter Ostermalmstorg och ligger bara nagot kvarter bort.

23



Historik

Torget har haft olika namn. Tidigare hette det Fiskartorget eller Packartorget. Det var hit Ostersjofiskarna
forde sin fisk for besiktning och ompackning'’. Hela ostra sidan var pa den tiden 6ppen mot
Ladugérdslandviken dér fartygen lade till'®. Inre delen av packartorgsviken kallades Katthavet. Hér fylldes
viken ut med sopor, latrin och diverse avfall'’®. (Idag 4r det Berzelii park som ligger dir.) Ar 1996 fick torget

en ny utformning med rader av svartlindar utmed sidorna och tva kastanjer pa torget.

Det dr inte bara trevliga saker som har forsigatt pa torget, 1770 hade man straffredskap uppstéllda pé torget.
Nir sedan Katthavet borjade fyllas igen och Berzelii park tog form flyttades straffredskapen®.

Norrmalmstorg ir bland annat kiint for Norrmalmstorgssyndromet eller Stockholmssyndromet. Ar 1973
tog en ranare gisslan pa platsen. Gisslan borjade solidarisera med ranaren och i samband med detta uppstod

uttrycket.

Idag utgdrs belysningen av fyra kandelabrar som malats i svart och guld. Torget har moblerats med bénkar
i granit och ek i olika former. Mitt pa torget star en staty, tre roda granitpelare med rinnande vatten. Det ar
monumentet “Frihetens killa” som symboliserar Baltikums frihetskamp av konstnidren Bjorn Selder®!. Pa

torget finns dven skulpturen Honan Laura av konstndren Ebba Hedqvist fran 19712

Arkitektur och gestaltning

Byggnaderna som omger Norrmalmstorg ér 4-5 véningar hoga och de flesta dr uppforda 1 borjan av 1900-
talet. Fasaderna har olika karaktir, vissa dr tackta med puts, andra av glas och négra har smidesdetaljer. P&
bottenvaningarna ligger affdarer och restauranger som ér lite svartillgdngliga fran torget eftersom det

omringas av bilvégar.

Mitt pa torget finns en tva vaningar hog byggnad som liknar ett lusthus till formen, rund med ett spetsigt
tak. Byggnaden innehdller en kiosk och ett café¢ med tva inhdgnade uteserveringar strax utanfor. Vid sidan
av den ena uteserveringen str tva kastanjetrdd med bankar som omringar stammarna. Utover de binkarna
som omringar kastanjetrdden finns det ytterligare andra utstéllda pa torget som &r av olika design. De finns
utplacerade framfor uteserveringen, intill busshallplatsen vid Hamngatan och vid ena kortsidan av torget i
nédrheten av sparvagnsstoppet. Det finns nagra torgstand pa torget dir man sdljer blommor, mobiltillbehdr
och dylikt. Négra krukor i trd med sommarblommor ar utplacerade lite har och dir. Marken ticks av

betongplattor i ett aterkommande rutmonster 1 svart, vitt och grétt.

Léngst alla torgets sidor har man planterat svartlindar. De dr hart beskurna till skillnad fran de tvé

kastanjerna och en nérbeldgen storvuxen lind. Cyklar parkeras 1 de cykelstill som stir under linden.

17 Hellbom & Gullers (1996)

18 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret
19 Hellbom & Gullers (1996)

20 Ibid

21 Ibid

22 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret
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Gatubelysningen utefter sidorna av torget star under svartlindarna och dr av en mindre modell och pa torget

star det fyra pampiga hogresta lampor med svart fot och gulddetaljer.

Floden

Det finns ett par sjdlvklara mél for passage dver torget. Dels kiosken, caféet och torgstdnden, dels
busshallplatserna och Biblioteksgatan. Det enda som hindrar passage dr bankar och uteservering. I ovrigt
sker inte mycket aktiviteter pa platsen. De omdoblerade ytorna upplevs tomma och hiandelselosa. Under
observationerna har jag sett ett barn cykla fram och tillbaka 6ver betongplatttorna och cykeln studsade da
fram Over plattornas skarvar. En annan gang satt en trubadur och spelade mitt i den 6ppna ytan pa torget.
Han maste ha mérkt att ljudet spreds daligt for alla andra ganger jag har sett honom har han satt sig langre in

pa torget bakom linden.
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Norrmalmstorg har ingen sjdlvklar funktion, ytorna dr stora och tomma och det finns inget att vila 6gonen pd. Norrmalmstorg 2006
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Analys av platsen och platsens funktion

Norrmalmstorg har varit ett torg ddr man packade fisk. Tidigare har man inte anvint det till torghandel men
idag finns hir ett antal torgstdnd med stdllningar som far sta kvar ver natten. Uteserveringarna tar en ganska
stor del av torget 1 ansprék. Ett antal bankar dr utplacerade och de anvinds, sérskilt soliga dagar. Den har
platsen har ingen sjdlvklar funktion, ytorna &r stora och tomma och det finns inget att vila 6gonen pa. For att
likna platsen vid ndgot skulle jag sidga att den dr som en vénthall. Trafikbruset dr dominerade pa torget och

endast ett fatal andra ljud trdnger igenom.

Bristen pd funktion gor torget till en mérklig plats. Det finns potential att utveckla torghandeln och att
erbjuda fler inbjudande uteserveringar. Man kunde ocksé ténka sig att fler trdd pa platsen skulle bidra till en

battre miljo, nagot att titta pa och en avskdrmning fran trafiken.

Torget dr idag mest en mdtesplats och en plats dér man sitter 1 solen och vilar sig en stund. Hamngatans
trafikljud 1 kombination med hardgjorda ytor gor att platsen kinns vildigt ppen mot trafiksidan.
Busshallplatser pa tva sidor av torget ringar in platsen ytterligare med ljud. Svartlindarna ldngst sidorna
ar hért nedskurna och det forstarker intrycket av den hirda utformningen. Ytorna dr moblerade med
kandelabrar, bankar, uteserveringar, blomkrukor och monument. Men det hjdlper inte. Trots detta upplevs
ytorna som hédrda och stumma och ljudnivan odynamisk. P4 Norrmalmstorg finns det inga intressanta rum
for ljudupplevelser idag. Inte heller finns nadgon naturlig férlingning av torget som binder samman platsen

med Berzelii park.
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SWOT-analys for Norrmalmstorg

Styrkor

Svagheter

Centralt ldge

Knutpunkt for bussar

Det finns ett café och nagra restauranger
Torghandel, mestadels blomforséljning, pdgar
Det finns manga bénkar utstillda

Fungerar som en passage till och frén bl a
Biblioteksgatan

Ligger ndra Berzelii park som ér gron och
lummig

Det ar hog ljudnivé och svart att uppfatta ljud
Mycket trafik passerar

Ytan kdnns 0ppen och marken ar belagd med
plattor vilket bidrar till att gestaltningen upplevs
som hard

Det ser moblerat ut, gestaltningen upplevs

inte som genomtédnkt och det finns ingen
aterkommande design

Det finns ingen tydlig koppling till Berzelii park
Det finns ingen sjélvklar funktion for torget, ingen
aktivitet som har sin naturliga plats hir idag

Ta bort inhdgnaderna kring uteserveringarna
Placera caféet mitt pd torget med uteserveringar
runt omkring byggnaden alternativt placera caféet
framfor busshallplatsen sd att viggen reducerar
ljud fran Hamngatan

Reducera hastigheten och begrénsa trafik pa
Hamngatan

Anlédgga tyst asfalt som dampar déckljud

Koppla ihop Norrmalmstorg med Berzelii park
genom att hdja gatans markniva till samma som
torgets och gora en tydligare entré till parken pa
andra sidan gatan

Lata Svartlindarna véxa till sig och anta en mer
organisk form

Anlédgga fler rabatter och plantera trad med
tridgropar och marktédckare for att ge ett mjukare
intryck och ta bort fokus fran trafikbruset.

Mojligheter Hot

Ge alla bankar samma design men olika form Okad trafik

Ge sommarblommornas krukor samma design Nedskrapning
som bankarna Overméblering

En alltfor hard gestaltning
En allt hogre ljudniva

27



28



Mariatorget

Placering

Mariatorget ligger 1 stadsdelen S6dermalm. Pa ena sidan av torget finns Hornsgatan som &r en viltrafikerad
gata och pa de dvriga sidorna finns kvartersgator. Torget dr egentligen inte ett torg enligt ordets vanliga
betydelse. Det dr en mindre stadspark med grusgangar, grasmattor och i mitten en fontdn. Fran Sodra
station i nirheten gar det ett gangstrak som passerar Mariatorget och sedan leder vidare in mot Slussen

och City. Langst in i parken, parallellt med Hornsgatan ligger St Paulsgatan, anslutande till denna &r

Swedenborgsgatan med affdrer, caféer, restauranger och tunnelbanan.
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Historik
Mariatorget har under arens lopp haft flera olika namn och smeknamn: Hornstorget, Nya torget, Adolf

Fredriks torg och slutligen 1959 blev det Mariatorget®.

Hornstorget tillkom under en ateruppbyggnad efter en storre eldsvada pa Sodermalm 1759 da trehundra hus
forstordes. Platsen anlades som réannarbana (kapplopningsbana) eller exercisplats®*. Senare blev platsen ett

torg for jordbruksprodukter. En géng i veckan var det kreaturshandel®.

Ar 1777 ordnade Gustav III tornerspel med riddare i gyllene rustningar pa platsen. Ar 1790 avtackade han
Stockholms borgerskap for vakt av staden under kriget mot Ryssland. Borgerskapet hade anvint torget som

exercisplats.

Ar 1897 omvandlades platsen fran sandplan till park. Nagra &r senare forbjods torghandel®®. En bronsfontin
“Tors fiske” av konstnidren Anders Wissler tillkom 1 borjan av 1900-talet och flera konstverk av konstniren
Per Hasselberg som “Snoklockan” 1900 och “Tjusningen” 1917 forhéjde parkens status.

I slutet pa 1950-talet omgestaltades parken med en bred mittgdng och raka sidoordnade grasytor med
blomsterrabatter. Platsen mot Hornsgatan fick ny utformning. Ar 1973 satte man upp ett minnesmérke Sver
Emanuel Swedenborg, som varit bosatt i trakten. Ar 1996 skedde slutligen en mindre ombyggnad av parken.

Grésytorna utdkades, nya trdd och blommor planterades?’.

Arkitektur och gestaltning

Mariatorget kantas av bostadshus i varierande hdjd, de flesta ér 4 vdningar hoga. Dér hittar man en biograf,
restauranger, butiker och ett café. P4 fasaderna finns inte sdrskilt mycket reklam for verksamheterna.

Nér man gér in i parken frdn Hornsgatan ligger dir tva kiosker/gatukdk, ett pa vardera sida. Det &r bada
utformade som smé lusthus med samma utformning och samma férgsattning. Mellan dem stér det ofta bord
uppstillda dér det sker en varierande forsdljning, mdjligen sdsongsberoende, under ett vitt plasttak. Det kan

vara alltifran loppisprylar till blommor som séljs dér.

Inne 1 parken finns parkbdnkar 1 liknande utformning, en toalett i en gron farg som smélter bra ihop med
omgivningen, sdrskilt under sommaren, och ett antal papperskorgar. Gatulampor som &r ganska laga

foljer den grusade mittgdngen. Grusgdngarna utefter parkens langsidor har ocksa forsetts med armatur.
Mobleringen smalter in 1 parken, det dr inget som star ut.

Mitt i parken star en stor fontdn som fingar blicken. Omkring den finns gott om parkbinkar béde i solen och
1 skuggan av trdden. Biankarna kring fonténen anvénds lika mycket som bénkarna som kantar mittgangen.
Léngst in 1 parken finns en flitigt anvind gungstéllning dir barnfamiljer samlas och pa motsatt sida fran

gungstdllningen finns ett figelbord dir faglar traings under vintern.

23 Hellbom & Gullers (1996):

24 Gron Stadsvandring Maria, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret
25 Hellbom & Gullers (1996)

26 Ibid.

27 Gron Stadsvandring Maria, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret
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Nar man ror sig ldngs grusgangen i mitten kdnns parken 6ppen. Det ar lite som att ga pa en catwalk, man
har god sikt at alla héll. Grasmattorna hélls nedklippta och dr ndgot slitna eftersom det 4r mdnga ménniskor
som utnyttjar dem. Rabatterna ar prunkande, det gar ofta parkskdtare och rensar och vattnar dem. I stort ar
parken vdl omhdndertagen. Det &r strikt symmetri som géller. Gestaltningen har en historisk férankring och

jag ser ingen anledning att &ndra pa den eftersom parken fungerar vildigt bra dven idag.

Parkerade bilar utgor ett stdende inslag 1angst med parkens sidor. Utanfor biografen och restaurangen
lite lingre ned pé gatan finns nagra cykelstéll som ofta ar fulla. Trdden som stér i dubbla rader utefter
sidogéngarna ar organiska i formen. De upplevs mer som en inramning till parken och paverkar inte platsens

strikta gestaltning.

Floden

Det 4r manga som uppfattar Mariatorget som en gron oas pa Sodermalm. Parken &r inte tillrackligt stor for
att promenera runt i, den kan vara malet, ett stopp pa vdgen eller bara ndgot man passerar pa vig ndgon
annanstans. De som bor runtomkring parken passerar platsen pa vég till och fran jobbet, till matvarubutiken
mm. Pendlare tar vdgen forbi parken nér de gar till och fran Sodra Station.

Platsen erbjuder ocksé en stunds vila for den som vill, en méjlighet att ldsa en bok eller luncha. Det finns
manga bénkar och andra sittytor pA sommaren. P4 vintern nér parken &r tackt av snd blir den mindre
attraktiv att sla sig ned i. Det &r helt enkelt for kallt och blasigt.

Parallellgatorna pé langsidorna av parken dr inte patagligt trafikerade. Hér ror sig manniskor ldngs
trottoarerna. Det finns flera mal utefter gatorna t ex affdarer och restauranger. Pa St Paulsgatan &r biltrafiken

tatare och en tydlig strdm av manniskor ror sig till och fran Gotgatsbacken.

Det dr manga som uppfattar Mariatorget som en gron oas pd Sodermalm. Mariatorget 2006
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Analys av platsen och platsens funktion

Mariatorget representerar en spannande blandning av offentlig park och innergard. Parken kan definieras
som parkkvarter enligt Stockholm parkprogram?®. Hér stoter man ihop med grannar och bekanta pa vigen
till och frdn hemmet. Det leks, promeneras, sitts pd bankar, rastas hundar. Det lastas och fraktas varor, det
byggs och repareras. Allt i en uppfattbar och tydbar ljudniva.

Trafikbruset som hors tydligare ju ndrmare Hornsgatan man kommer é&r stérande 1 intervaller.
Tomgéngskorande lastbilar och bussar, rusande motorer dr skarpa ljud som tranger in och skir genom det
behagliga bakgrundsljudet.

Ekon som studsar mot fasaderna bidrar till kdnslan av en innergird. Triden som star utefter sidorna bildar
tillsammans med fasaderna en tydlig inramning till platsen och det blir en stark rumskéansla. Fasaderna

skyms nédgot av traden och pa det sittet minskas intrycket av att man &r betraktad nér man vistas 1 parken.

Det finns nagra aftdarer omkring platsen men det utgdr inga tydliga shoppingstrak. Ménniskorna som ror sig
hir kan vara pa vég till tunnelbana eller buss. De kan vara pa vég till matvaruaftaren, eller ut mot Slussen

och vidare. Det dr en motesplats for vinner och en genomfartsplats for pendlare.

Rorelsemonstren dr anvisade. Det finns inte sa ménga végar att védlja om man vill gad genom parken. Som
parken dr uppbyggd gir man i mitten med trdd pa bagge sidor. Skalan kénns anpassad till manniskorna och
rummet vilket gor att platsen upplevs som trivsam.

Det finns inte s& manga storande moment, utformingen av platsen dr ganska monoton, ingen storre variation
av vaxtmaterial och intrycken blir fa. Parken kan sidgas erbjuda en lugn mil;jo till skillnad frén city dér sinnet
standigt stimuleras av olika intryck. Eftersom parken inte bjuder pa ndgra 6verraskningar blir det en bra

plats for vila.

28 Stockholms Parkprogram, Handlingsprogrammet for utveckling och skétsel av Stockholms parker och natur (2004),
Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret s 48
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SWOT-analys Mariatorget

Styrkor

Svagheter

Innergérdskansla

Gront och lummigt

Fina rabatter

Uteserveringar, kiosker, forsdljning av
loppisprylar och annat, restauranger, en biograf,
butiker

Manga bénkar 1 samma stil

Grésmattor att sitta pa

Utgor en passage till och fran Sodra station
Lattillgéngligt, néra t-bana, buss, tag

Tillater barnlek, det finns en gungstéllning och
sandlador

Mgjligt att rasta hundar

Laga hastigheter pa ldngsidorna av parken
Vattenljud fran fontinen

Ljud fran ménniskor, samtal

Naturljud

Hornsgatan dr hart trafikerad

Trafikljus alldeles framfor ingdngen till parken
som ldter och stoppar upp trafiken

Grésytorna dr separerade fran varandra via
grusgangar, uppstyckade

Flaktsurr frén utblds

Parken ér liten till ytan, det &r trdngt.

Ljud transporteras, det uppstar ekon
Hindelselds plats under vinterhalvaret

En aning stelt utformad och ovarierat
Gréasmattorna utsitts for mycket slitage och blir
latt gula och brénda

Mojligheter

Hot

Gestalta parken dven for vinterhalvaret
(belysning, uppvarmda bankar, forbattra
lekplatsen)

Reducera hastigheten pa Hornsgatan

Flytta busshéllplats/trafikljus sa att det inte blir
tomgéangskorning framfor parken

Begrénsa trafiken ytterligare pa parkens
langsidor

Mindre tryck i fontidnens sa att vattnet faller
mjukare

Atgirda den gnisslande gungstillningen
Satta ut fler soptunnor

Tilltagande trafik pd Hornsgatan

Fler maskeringsljud dvs ljud som sitts in for att
dolja oonskade ljud

Flaktar

Nedskrapning

Slitage pa grasmattor

33



34



Berzelii park

Dramaten

vorrmalm- |} 1
storg

Hamngatan

Placering
Parken ligger 1 stadsdelen Norrmalm rakt dver gatan fran Norrmalmstorg. Det dr latt att ta sig hit om man
vet om att parken finns. Flera bussar stannar pa den véltrafikerade Hamngatan och tunnelbanan ligger runt

hornet, endast nagot kvarter bort.
Pa ena sidan av parken finns Nybrokajen med en fin strandpromenad ut till Djurgarden. En av ingangarna

till parken har utsikt mot Dramaten, genom en annan kan man skymta Norrmalmstorg. Det dr néra till

Stureplan, Ostermalmstorg och Kungstridgérden och shoppingstraket p4 Biblioteksgatan.
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Historik

Berzelii park dr den forsta parken 1 Stockholm som man medvetet anlade for att forbéttra stadens fysiska
miljo. Platsen dr fortfarande priglad av sin utformning fran 1800-talets mitt*.

Parken dr uppkallad efter vetenskapsmannen Jons Jakob Berzelius och mitt 1 parken finns en byst av honom.
Den anlades 1853 da den inre delen av Nybroviken “Katthavet sattes igen. Tradgérdsarkitekten Knut
Forsberg stod for gestaltningen. Man stensatte ladugardsbron och gjutjarnsracket fran den tiden ar bevarad
langs med Arsenalsgatan.

Fram till 40-talet sag parken ut som det gjort fran borjan. Sedan fick den delvis en ny utformning med en

damm, ett nytt vagsystem och en friluftspaviljong*®.

Arkitektur och gestaltning

Négra kdnda byggnader pa platsen dr Chinateatern, Berns salonger och Bukowski. Egentligen &r det fel

att sdga att byggnaderna &r kéinda, det &r snarare aktiviteterna i byggnaderna som méanniskor kénner till,
restaurangverksambhet, teaterforestéllningar och auktioner med vérdefulla, dldre foremal. Underhéllningen
som erbjuds hér drar till sig bdde Stockholmare och langvaga resendrer. Byggnaderna ligger i den inre delen
av parken och dr 2-3 vaningar hdga. P4 motsatt sida, tvirs dver Hamngatan &r husen hogre, 4-5 vaningar.
Det som tydligast separerar parken frdn Hamngatan &r gjutjdrnsstaketet som l6per lings med Hamngatan
och bort mot Nybrokajen. Ingangen som ligger vid Nybrokajen och vetter mot Dramaten nir man stér i

parken har forsetts med statyer av lekande bjornar pa vardera sida.

I den inre delen av parken finns tva gator som trafikeras av taxibilar och varutransportbilar. For att separera
gatorna fran parken skiljer sig markmaterialet &t pd gdngytor och korytor. Man har @ven satt upp pollare
intill korytorna. Laga gjutjdrnsricken finns utplacerade kring nagra av rabatterna. Vaxtmaterialet domineras
av rododendronbuskar och en blandning av yngre och éldre trdd. De dldre traden har véxt sig hga och
passar bra ithop med storleken pd de omkringliggande byggnaderna. De skymmer till en del sikten och

skapar en ombonad kénsla.

I hela parken finns 14ga gatulampor och flera stora papperskorgar. Binkar i tréd star kring Berzeliusbysten 1
mitten av parken och det finns stenbénkar utan ryggstdd intill Berns uteservering. Parken dr vélplanerad och
vilskott. Rabatterna har en stor variation av blommor och buskar. I parken finns dven en prydnadsdamm

med en mindre fontdn som sprutar vatten over en ansamling av stenar.

Platsen ér en liten gron oas. Trots att parken &r liten till ytan finns det plats for uteserveringar och andra
aktiviteter. Barn leker, hundar rastas och soliga dagar sitter folk utspridda grismattorna. Parken skiljer
sig frén den stenlagda staden bade 1 markmaterial och gestaltning. Har finns en mdjlighet att fa en

naturupplevelse trots att man befinner sig mitt i city.

29 Tidernas Stockholm: kulturmiljéer av riksintresse (1990), Redaktion von Ajakay Anna mfl, Stockholms stadsmuseum
30 Gron Stadsvandring, Norrmalm, (1998): Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret
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Floden

I Berzelii park finns inga tydliga rérelsemonster. Madnniskor strosar runt 1 parken eller genar 6ver den nér
de har itit pa Berns uteservering. Det ar trots allt inte sa 1itt att snedda 6ver parken vilket sikert bidrar

till att parken &r lugn, néstan lite bortglomd. Ett gdngstrak gér utefter Chinateaterns och Berns fasader.
Matgister stannar till pa Berns och vid Paviljongen 1 parken. Att ta sig 6ver Hamngatan till Norrmalmstorg

ar besviérligt. Trafikljusen slédpper framst fram bilisterna och fotgingarna blir stiende langa stunder.

1 Berzelii park finns en maojlighet att fd en naturupplevelse trots att man befinner sig mitt i city. Berzelii park 2006
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Analys av platsen och platsens funktion

Parken har haft samma utformning en lidngre tid med grusade gangar och grasmattor. Platsen dr mest

lik ett parkkvarter med griasmattor, planteringar och en mindre prydnadsdamm?!. Utformningen skapar
forvantningar pa att det skall vara en lugn miljo med inslag av naturljud. Forvantningarna infrias, som
besokare upplever du fagelsang, skvalpande vatten, gronska, knastrande grusgangar och samtal. Men parken
med dess centrala ldge paverkas dven av trafikbruset frain Hamngatan. De inre delarna av parken upplevs

som lugnare, trafikbruset avtar, och ménniskor sétter sig garna dar.

Under vinterhalvéret anvénds parken sporadiskt som passage eller som rastplats for hundar. Under
sommaren blir parken mer levande med uteserveringar och ménniskorna som vilar pa grasmattorna. Da
skapar trdd och buskar en skyddande, lummig inredning som en kontrast till den hardare stadsmiljon som
omger platsen.

31 Stockholms Parkprogram, Handlingsprogrammet for utveckling och skétsel av Stockholms parker och natur (2004),
Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret s 48
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SWOT-analys for Berzelii park

Styrkor

Svagheter

Ett litet 6verskadligt rum

En lummig gron oas

Rododendronbuskage som bitvis skyddar mot
insyn frdn Hamngatan

Uteserveringar som ger liv

Den ér ett avbrott i utformningen av de
omkringliggande omradena

Ligger skyddad, omringad av Chinateatern och
Berns Salonger

Naturljud

Vatten som strilar ner i en damm

Knastrande grusgangar

Folk som samtalar

Ingen naturlig anknytning till Norrmalmstorg
Trafikbrus som stor

Delvis 0ppet buskage mot Hamngatan som
visar den starkt trafikerade gatan

Inte ménga grindar eller entréer mot parken frdn
Hamngatan

Lite undanskymd, lite bortgldmd plats

Mojligheter

Hot

Skapa en passage till Norrmalmstorg

Skapa fylligare buskage med marktickare
Reducerad hastighet pA Hamngatan

Skapa en inbjudande entré till parken fran
Norrmalmstorg

Vintergestaltning, riktad belysning pa trdd och
buskage

Trafiken har ett ojimnt flode och det uppstar
mycket tomgéngskorningar

Nedskriapning

Overmdoblering

Musiken som anvidnds som ett maskeringsljud
pa uteserveringen

Flaktsurr fran utblés
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Del 3: LJUDMILJOER - LIUDUPPLEVELSER OCH BULLERBERAKNINGAR

Ljudmiljoer skiljer sig at pa olika platser. I staden vill vi uppleva ett myllrande folkliv och trafik,
djupt inne i en skog vill vi hora fagelkvitter och kanske snoé som faller. De forvintningar vi har pa en
plats paverkar vilka krav vi stiller pa den.

Ibland ér vi inte medvetna om de ljud som omger oss. I ett rum med en flikt som susar kanske vi inte
miérker ljudet forrin flikten stiings av. Det som vi trodde var tystnad var i sjalva verket ett fliktljud.
P4 samma sétt kan vi vistas i stadsrum och paverkas av ljud. Vissa ljud stor oss och andra far oss att
kédnna oss mer behagliga till mods. Ljudkvaliteten pa en plats paverkas av flera olika faktorer som

t ex gestaltning, aktiviter och arkitektur.

I det hiir avsnittet har jag beskrivit platserna utifrin mina egna ljudupplevelser och observationer.
Genom att gora en ljudanalys utifran Pascal Amphoux's metod har jag fatt en forstielse for platsens
ljud. Den svarar pa fragorna om hur ljuden skapas, hur de liter och om de ar forinderliga. Det
insamlade materialet har hjalpt mig att avgora vad platsen har for karaktir och vilka ljud som tillfor

platsen néigot.

Utifran de ljudupplevelser som jag har observerat pa platserna har jag ritat ljudrumskartor som
jag jamfor med bullerberikningar for platserna (sid 70-77). Jag ville pa detta sitt se om det finns en

skillnad mellan hur jag uppfattar ljud och den bild av ljudnivier som decibelmétningar ger.

Pa Mariatorget genomforde jag dessutom en enkitundersokning for att fa en uppfattning om hur
mina observationer och slutsatser fran inventering pa platsen stimmer med de uppfattningar
besokarna i parken har. Enkiitfragorna som jag har anvint mig utav ir baserade pa ett
frageformulir framtaget av Stockholms universitet och Miljoforvaltningen i Stockholms stad.
Frageformuliret ar en del av ett forskningsprojekt om upplevelser av parker och gronomraden
2006%. Jag valde att utfora enkitundersokningen pa en enda plats. Pa det sittet blev det insamlade

materialet hanterbart och jag hade mojlighet att jimfora materialet med mina egna observationer.

32 Professor vid Stockholms universitet, Birgitta Berglund, Avdelningsingenjor Stockholm Stad Miljoforvaltningen,
Magnus Lindqvist och forskaren vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson (2006): Undersokning om upplevelser
av parker och gronomrdden, Enkdtfragor, undersckning om anvindningen och upplevelser av parker och grénomrdden.
Stockholms universitet i samarbete med Miljoforvaltningen i Stockholms stad
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Ljudanalys Hotorget
Hotorget ér utsatt for trafikbuller som kommer fran flera olika hall. Tvérgatorna Kungsgatan och

Hotorgsfaret leder in trafikbrus till torget fran Sveavigen.

I mitten av torget bildar torgstdnden en miljoé designad for den smaskaliga handeln. Det &r en dimpad
ljudmiljo. Hér uppfattar jag samtal och ljud pé ett helt annat sétt 4n nér jag star utanfor torgstanden. Det
gér inte att undvika forsdljarnas utrop och pockande pa uppmérksamhet. Vilken effekt torgstdnden har pé
ljudmiljon under dagtid blir tydlig pa kvillen nir de avldgsnas.

Vid ett par punkter pa torget har jag upplevt en forsamrad ljudmiljo, dar dominerar fldktljud och trafikbrus.

Torget dr levande. Det dr en plats for aktiviteter och rorelse. Platsen bjuder pa synintryck bl a frukter
och gronsaker i olika farger. Pa4 Konserthusets trappa kan man sitta som pa forsta parkett och titta pa
minniskorna som gér forbi och andra aktiviteter pa torget.

Ljudupplevelser

P& vintern &r torgstanden tickta med plast. Nar vinden tar tag i plasten prasslar det och de flikar som inte &r
ordentligt fastsatta slar fram och tillbaka. En barnvagn drivs framét i den nagot nedtrampade snon. In mellan
torgstdnden tystnar bakgrundsbruset. Under plasttaken bildas det rum déir ljud fran forséljning dominerar. I

gangarna mellan torgstdnden ekar forsdljarnas roster. Det droppar néstan ohorbart fran plasttaken.

Mainniskor och trafik passerar i strid strom, det ar ljud i rorelse. Ljuden slar emot mig. Jag tar till mig ljudet
av klackar mot harda och mjuka ytor, samtalande méanniskor och trafikbruset. Efter ett tag smyger sig andra
stationdra ljud pa. Prasslande plasttak, duvornas vingslag, pengar som faller ned i platskrin och leksaksdjur
med mekaniska laten.

Vid torgets fyra horn har fliktljuden olika toner. Intill SI6jdgatan &r tonen ljus, vid Sergelgidngen har
flaktljudet en lag utblasningston. Fléktljudet och bruset frén trafiken (bortsett fran rusande motorer och
bilhorn) dr entonigt. De dr statiska till skillnad fran de dynamiska ljud som uppstér nar ménniskor ror sig och
arbetar.

Forsdljarna hélsar och delar med sig av sina erbjudanden, musik strommar ut frdn hogtalare pé flera platser.
Mainniskor sitter eller star pa trappan till konserthuset och pratar. Rosterna ekar ut mellan pelarna pa husets
fasad. Nir jag gér fran konserthuset och in mot mitten av torget avtar bruset fran trafiken. Jag upplever att
Hotorget ér en plats for privata ljud under dagen. P4 kvéllen blir det mindre folk och mindre trafik och da tar
de publika ljuden 6ver. Ekon av ljud som jag inte kan identifiera sveper fram och tillbaka 6ver det tomma
torget. Snon har en dimpande effekt pa ljud under vintern, ndr den smélter undan pé varen upplever jag att
ljuden blir skarpare.
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Nir torghandeln avslutas for dagen puffas skramlande vagnar fyllda av backar och blomhinkar ut mot
Slojdgatan. Sma traktorer drar bort igenbommade skjul. Légre ljud blir tydligare pd kvillen. Trafikbruset ar

svagare, ett inbdddat ljud. Vinden sopar runt plast och skrip. Fotsteg ekar och musik sipprar ut frén butiker.

Dorrar gnisslar, det skramlar om nycklar och ett och annat mobilsamtal hors pé avstdnd. Vid PUB-entrén
brummar flakten s hogt att den drénker alla andra ljud. En hogtalarrdst meddelar nér varuhuset skall

stangas. Torget toms och forvandlas till ett stort ekande tomrum.

Ljudrum

De olika ljudnivaerna och variationen av ljud pa torget gor att jag upplever att det &r indelat i rum. Grénserna
ar osynliga och fordnderliga och upplevs starkare ndr man att blundar.

Flakttrumman vid Sl6jdgatan har ett ljud som enbart nar mig inom en viss radie. Den dr ndgot storre nar

snon ligger som ett dimpande ticke pa marken men exakta grianser r svara att hitta.

Vid Filmstaden ér torgstanden placerade nédra de gdende. Det inbjuder till att forséljarna hilsar och ropar ut
sina erbjudanden till de forbipasserande. Dorrarna in till biografen gnisslar nir de 6ppnas och slér igen med
dova dunsar. Alldeles bredvid sméiller det om dorrarna till Saluhallen. Det klapprar, skrapar och raspar om
fotstegen nir torgbesdkarna 6msom kliver pé plattor och dmsom halkar lite pa gruset som har samlats pa
marken. Ljudrummet som jag urskiljer hir dr smalt och korridorsliknande.

Nar jag star en stund och lyssnar till de forbipasserande hor jag fotsteg, prassel fran pasar och frasande av
klader. Ljudet nar sin kulmen nir de dr framfor mig men dor sedan snabbt ut. Jag kan hinna uppfatta
fragment av samtal, men bara nér de forbipasserande kommit riktigt ndra. Utrymmet omkring mig dar man

kan hora vad jag sidger nir jag pratar i vanlig samtalston &r litet.

Ljuden frin trafiken delar in rummet. Tvirgatorna bildar tunnlar som for in ljud fran parallellgatorna.
Ljudmiljon fungerar inte bra for samtal i normal samtalston men ménniskor sitter och pratar hér 1 alla fall.
Ljudmiljon som har bildats mellan torgstdnden ar bra for torgverksamheten. Inne mellan torgstanden

upplever jag ett lugnare tempo.

Framfor Slojdgatan slar trafikbruset emot mig. Det dr Méster Samuelsgatan vars ljud forstirks. Nar jag
vander mig mot PUB och ror mig ldngst fasaden ddmpas trafikljuden och aktiviteterna fran torget tar Gver.
Vid ingangen till varuhuset kommer plotsligt ett starkt flaktljud som drénker alla andra ljud. Pa kvéllarna

stangs flakten av och da forsvinner ljudrummet. P4 sommaren finns det inte heller dér.

P& Hotorget dr det svart att lokalisera sig efter ljud. Dels studsar ljuden mellan vdggarna och dels fors ljud in
frén tvirgator. Jag kan inte sdga vilka ljudkéllorna &r. Logiken far hjdlpa till. P& kvéllen nar torget toms blir

fenomenet tydligare.

Pé kvéllen star jag mitt pa torget nér nagra killar kommer ut frin Filmstaden for att roka. Det klickar om

tdndaren nir de forsoker fa fyr pa cigaretten. En skdpbil kor fram och en man kliver ut for att lasta in pallar
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av trd 1 bilen. Det raspar ndr han drar dem 6ver den sandiga snon. Blir plotsligt osdker pa om det dr fliktsurr

eller bilbrus jag hor. Ljuden verkar komma fran alla hall nu.

Under dagen maskerar ljuden fran ménniskor 1 rorelse trafikbruset. P4 kvillen ndr méanniskornas aktiviteter

forsvinner blir bruset mer pétagligt och starkt.

Lyssnar- och perceptionskriterier
Generellt dominerar ljudet frdn manniskor i rorelse och ljudet fran forsdljarnas aktiviteter under dagtid. Pa
kvillen och den tidiga morgonen &r det trafikbrus som dominerar.

Jag gar langst Kungsgatan. Ljuden maste vara ganska néra och hoga for att jag skall forsta dem. Jag

tolkar cykelskrammel, en dérr som slar och ombyggnation i en entré. Andra ljud &r vaga och otydbara.
Framfor konserthuset avtar trafikbruset nagot, ljuden fran de forbipasserande blir tydliga. Plotsligt bryts det
monotona trafikbruset av ambulanssirener. Nér det stillnar igen hor jag ater fotsteg, dorrar som slar och ekon

av roster.

P& Hotorget utmirker sig de aktiva ljuden. Det dr barnskrik, sirener, kyrkklockor och signalhorn. De
kvalitativa ljuden dominerar dagtid speciellt mellan torgstanden. Till dem réknar jag forsiljarnas utrop och
arbete, kuttrande duvor, fragment av samtal och andra ljud fran ménniskor i rorelse. Trafikbrus och fliktljud
hors standigt 1 bakgrunden och tillhor de passiva ljuden.

Som forsta intryck verkar Hotorget vara en bra plats for kvalitativt och aktivt lyssnande. Men egentligen ar
platsen inte anpassad efter den sortens lyssnande. Trafikbruset som jag réknar till de passiva ljuden hors for

mycket. Trots detta viljer ménniskor att sitta pa trappan i solen, dta, samtala och ldsa en tidning.

Framfor taxistoppet ar det tomgéngskorning. Att det paverkar ljudkvalitén forstar jag nér bilen har plockat

upp nagra kunder och akt ivdg och andra ljud trader fram igen.

Sammanfattande analys av platsen

Den forsta bekantskapen med platsen sker vintertid. Det &r kallt. Snon tdcker gatstenarna och ddmpar alla
ljud. Torgstdnden é&r inplastade. Manniskor ror sig over torget langst med husfasaderna. Platsen anvinds
mest som en passage. Ndgra fa letar sig in mellan torgstdnden. Forsdljarna &r ména om de personer som
ar pa plats och forsoker forbrilt f4 uppmirksamhet genom lockande utrop. Det blir snabbt morkt och

gatulamporna dr tdnda storre delen av dygnet. Forsdljarna lyser upp sina bord med riktade starka lampor.

Hotorget ligger intill tvé stora shoppinggator, Drottninggatan och Sergelgatan. Det dr latt att ta sig hit.
Det finns afférer, en biograf och restauranger, torget dr en levande plats. Nér jag befinner mig pé platsen
stimuleras jag av de ljud som uppstér nér forsédljarna bedriver sin handel, jag uppfattar andra ménniskors
samtal och andra ljud som uppstér vid rorelse. Fagelkvitter hors under trdden och intill Milles statyn

skvalpar vattnet i fontdnen. Det dr gemytligt och héndelserikt. Torgstanden sprakar av farger. S& fort solen
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tittar fram &r storre delen av torget belyst. Det dr ett bra mikroklimat, ganska vindskyddat vilket kan vara en

anledning till att det &r trevligt att vara hér dven pa vintern.

Trafikbruset hors konstant med aterkommande tutanden och motorvral. Detta maskeras ibland av flaktbrus,
hogljudda samtal eller forsdljarnas arbetsrutiner. Under dagen &r det aktiviteterna som dr framtradande och
bildar figur, under kvéllen tar trafiken 6ver ljudrummet. Jag &r mitt i centrum, det dr ett hogt tempo och

hér finns det underhallning for bade dgat och orat. Lugn och ro far man soka efter ndgon annanstans. Har
sitter man och vilar benen eller tar en kort paus. Intrycken fran staden slutar inte for att man stannar till. Ett
myllrande folkliv, ett sorl av roster som strommar forbi, trafik och plétsliga ljud. Sinnesintrycken dr ménga.
Staden pulserar.

Folkliv pa Hotorget. Hotorget 2006
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Ljudanalys Norrmalmstorg

Norrmalmstorg dr centralt beldget. Intill torget ligger Hamngatan som &r hért trafikerad och tvirs dver gatan
finns Berzelii park som &r en lummig parkyta. Vid Norrmalmstorg dr det ménga bussar som stannar for av
och pastigning, ofta stér flera bussar och tomgéngskor samtidigt. P4 torget erbjuds ingen storre variation i
ljud eller ljudrum.

Ljudupplevelser

Pa Hamngatan bildas det létt bilkoer. Bussarna vralar ndr de stannar for avstigning och pastigning. Det ar
svart att uppfatta kvalitativa ljud. Jag uppfattar mummel fran ett pagaende samtal ungefar tva meter bort.
Motorvral och gnissel fran bromsar drinker andra ljud, jag hor knappt att ndgon springer forbi, att ett barn
med en rasslande cykel cyklar fram och éter 6ver plattorna. Passiva ljud &r inte heller ndgot som hors,
ljudnivan ar for hog.

Jag stéller mig vid hogra hornet av torget, jag har Hamngatan 1 ryggen. Uppfattar enstaka rop, trafikbrus och
en barnvagn som skramlar till ordentligt nir den tippar 6ver en trottoarkant. Masar cirkulerar ovanfor mitt

huvud och utstoter skrin med jimna mellanrum.

Nérmare Biblioteksgatan, ett par meter bort, blir samtal tydligare och jag hor musik stromma ut fran en
restaurang. Trafikbruset ar fortfarande hogt och kanske har hogtalarna med musiken placerats dir for att
maskera trafikens ljud. Torra 16v blaser dver stenldggningen, ibland nér trafiken stillnar uppfattar jag att

l6ven prasslar.

Den inre gatan, som gar parallellt med Hamngatan har ocksa en busshallplats. Nar bussarna kor forbi ar

det ljud i rorelse, det later som mest nér bussarna stannar till eller tomgéngskor. Gatan ér trang och bussen
passerar valdigt ndra mig. Trafikbruset frin Hamngatan ar fortfarande hogt men lite ldgre dn nir man star
mitt pa torget. Framfor Biblioteksgatan slar ett sorl av roster emot mig, ekon av roster och sméllande klackar
uppstar mellan fasaderna. Duvorna som befinner sig mindre dn en halv meter ifrdn mig lyfter men jag hor

inte vingslagen.

Vid det inre vinstra hornet ér sikten ut mot Hamngatan delvis skymd av blomsterforsiljares torgstand.
Négon lastar och packar blommor for att sedan ropa ut sina erbjudanden. En kort stund uppfattar jag prassel

frdn 16v och papper som sopas runt av vinden.

Vid mitten av torget star en staty, det rinner inget vatten fran den men vid foten har det bildats en liten
vattenpdl. Ljudet fran trafiken dominerar men emellanét urskiljer jag ljudet av klackar mot betongplattor,
barnet som cyklar med en rasslande cykel och ljud inifran kiosken. Trafikbruset ar det ljud som dominerar
och bildar figur. D& och da ldgger jag marke till aktiva ljud som enstaka rop eller en buss som stannar. Det ar
en plats med overvigande publika ljud.
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Ljudrum

Jag upplever torget som kalt och 6ppet. Det har gjorts forsok att moblera platsen. Bankarna dr av olika
design och material, det finns blommor utplacerade i trakrukor, gatulampor &r malade i svart och guld och
uteserveringarna har sina omraden inhdgnade med vitt segelduksliknande tyg. Det saknas en dvergripande
tanke med mobleringen och designen. Som det ser ut idag upplever jag att utformningen &r rorig.

Klippta svartlindar och stenlagda ytor gor att torget ger ett hért intryck. Det finns inga avgransningar pa
torget som gor att trafikbruset hindras att sprida sig. Mot den inre delen av torget forsvagas trafikbruset
ndgot. Intill Biblioteksgatan fordndras ljudet. Gagatans ljud fors ut mot gatan. Nér bussar passerar med

jamna mellanrum drénks ekona fradn gagatan.

Torget kan ségas vara indelat i tva ljudrum. Ett ndrmast Hamngatan och ett som stracker sig en bit in pad

torget bort mot Biblioteksgatan.

Lyssnar- och perceptionskriterier

Trafikbruset 4r dominerande 6ver hela torget. En liten yta bakom Pressbyran dr skyddad, jag upplever att
ljudet fréan trafiken ddmpas en aning. I 6vrigt dr det ar ndstan ingen variation av ljud, dven aktiva ljud maste
vara véldigt hoga for att utmérka sig genom trafikbruset. Jag kan uppfatta atmosfarsljud, manniskor i rorelse,
samtal och glas som klirrar pa caféet, men ljuden ar sa forsvagade att de nistan dr obefintliga. Det som borde

utgora passivt lyssnande dvs trafikbruset, dominerar helt.

Sammanfattande analys av platsen

For att géra Norrmalmstorg till en trivsam plats krévs det en omgestaltning. For att fa en atmosfér liknande
Hotorgets behdver trafikbruset dimpas. Det dr mojligt att ljudet hade ddmpats mer om torget hade varit
storre till ytan likt Hotorget. Att reducera hastigheten eller leda om trafiken &r tva tdnkbara atgérder for att
forbattra ljudkvaliteten.

Norrmalmstorgs kala och hérda utformning skiljer sig mycket fran Berzelii park som har trid med stora
kronor, blomstrande rabatter, grusgdngar och grasmattor. Synintrycken paverkar upplevelsen av en plats. Ett
satt att forandra den harda, kalla upplevelsen av torget till en mer positiv upplevelse ér att anlédgga rabatter
och plantera trdd med tradgropar dar man satter marktickare. Att 1ata triden behalla sina organiska former

pé kronorna hjilper ocksa till att skapa ett mer ombonat intryck.

Ett annat sitt att forandra ljudmiljon ér att arbeta med markmaterial, t ex anldgga tyst asfalt pA Hamngatan.
Kiosken med uteservering stoppar den den naturliga strdmmen Over torget till och fran Biblioteksgatan. Om
kiosken och caféet med uteservering flyttas ut mitt pa torget eller framfor busshéllplatserna vid Hamngatan

kan byggnaden ha en dimpande effekt pé trafikbruset.

Det ér intressant att bevara minnet av platsens historia pd Norrmalmstorg men torget behdver anpassas efter
efter de krav som anvéndare har idag. En 16sning fOr att f ner farten pd Hamngatan och anpassa platsen mer

efter fotgdngarna (vid 6vergangsstéllet kan du bli stdende en bra stund idag) &r att hoja gatan till samma
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niva som torget och anvinda samma markmaterial som pa torget. Det skulle bli ldttare att ta sig mellan
Berzelii park och Norrmalmstorg. Végen intill Biblioteksgatan kan bli bussfri och framfér Hamngatan kan

busskurerna placeras mindre centralt eller doljas bakom caféet om man viljer att flytta byggnaden dit.

Med en uteservering och kiosk i mitten av torget bildas en naturlig samlingspunkt och mdtesplats. Sittplatser
omkring uteserveringen ger mojlighet for de som gar forbi att ta en paus. Trdd med organiska former,
planteringar liknande de som finns i1 Berzelii park istéllet for krukor ger en naturlig 6vergdng mellan
platserna. Med en annan utformning finns det god chans att platsen lockar till sig ndgra av de som idag hellre

satter sig 1 Kungstrddgérden.

Det dr intressant att bevara minnet av platsens historia pa Norrmalmstorg men torget behéver anpassas efter efter de krav

som anvindare har idag. Norrmalmstorg 2006

49



50



Ljudanalys Mariatorget

Mariatorget ligger nira den starkt trafikerade Hornsgatan. Bruset ddrifradn ar konstant. De tre andra
omkringliggande gatorna trafikeras mer sporadiskt, det r farre tomgéngskorningar och detta ljud kan ses
som mer dynamiskt. Langst in pa Mariatorget, intill Sankt Paulsgatan upplevs ljudmiljon som lugnast. In

mot mitten konkurrerar fontdnens porlande med trafikens brus.

Flaktljud kan upplevas vid ett gatuhorn intill Hornsgatan. Intill ett annat gatuh6rn vid Sankt Paulsgatan,
upplever jag vad jag definierar som tystnad. Pa grasmattorna fors lagmailda samtal ndgot som under soliga

dagar hojs till ett behagligt sorl.

P& sommaren &r parken vélbesokt, ytorna inbjuder till picnic, lek eller en stunds avkoppling. Ljudmiljon ar
lugn, fagelkvitter och l6vsus i trddens kronor varvas med motorljud. Pa vintern fungerar platsen mest som

rastplats for hundar, nadgot barn leker stundtals diar och ménniskor passerar pa véag till tunnelbana och tag.

Ljudupplevelser

Det ar tidig var och ett snoticke ligger 6ver Mariatorget. Med Hornsgatan i ryggen ror jag mig in mot
Sankt Paulsgatan pa den hogra sidan av Mariatorget. Det brusar ordentligt fran den passerande trafiken, ett
statiskt ljud. Ljudet bestar dven av tillfdlliga accelerationer, inbromsningar och tomgéngskorningar framfor
trafikljuset pa Hornsgatan, som &r ett dynamiskt ljud. Det piper regelbundet fran trafikljusen nidr man stér

intill 6vergangsstéllet.

Det ar kallt och blaser. Snon faller ner fran taken med dova dunsar. “Varning for ras” stér tryckt pa
plastskyltar som ar fésta vid fasaderna. De kndpper nér de vajar fram och tillbaka av vinden.

Nagon tejpar upp affischer. Bestdmda ritch nér tejpen dras ut fran rullen. Ett svagt plingande hors nér en
butiksdorr Gppnas.

Jag uppfattar ekon av glaskross eller hammarslag, otydliga ljud. Nagot annat gnisslande ljud som jag

heller inte kan forsta dterkommer med nagorlunda jdmna intervaller. Ju ldngre in 1 parken jag gar desto
tydligare blir de sma ljuden. Steg i sndn, ett ddmpat lite knarrande ljud. Prassel fran en plastkasse som
nagon forbipasserande bar pa. Nar jag har kommit en bit in 1 parken upptécker jag vad det gnisslande ljudet
kommer ifrdn. Det dr en gungstéllning med en gunga som oregelbundet svinger fram och tillbaka. En
variation av mellan hoga och lite lagre gnisslande ljud. En dorr brakar igen. Ménniskor bar ut kartonger med

glas mojligen flaskor till en lastbil, dir uppstar glaskrossljudet.

Nar jag stédller mig intill ett elskp pa Sankt Paulsgatan hor jag plotsligt mitt eget tuggande pé ett tuggummi.
Nagon visslar ganska gillt. Plotsliga igenkédnnande rop och skratt. Pa fagelbordet framfor mig trangs
duvorna. Da och da lyfter ivdg mot himlen, d& flaxar det ordentligt. Skrammel av nycklar, en bildorr slar
igen. Det ringer 1 en mobil och nagon svarar. Personen i fraga drar en resvaska pa hjul. Ser trogt ut. Léter

trogt och knarrande nér hjulen plogar fram genom den decimeterhdga snon.
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Jag fortsdtter ner pd den vinstra sidan av Mariatorget. Nu har jag St Paulsgatan i1 ryggen. Det dr barmark
och genast blir fotstegen mer klapprande och hirda. Framfor biografen tystnar ljuden. Utlagda roda mattor
fAngar allt ljud frén stegen. Ddrrarna i entrén dunkar till ordentligt nir de stings. Ett tungt ljud. Tystnaden
pa samma stdlle gor att jag snart uppfattar droppandet vid stuprdnnan dér snon smélter. Gar vidare mot
Hornsgatan. Inifrén en restaurang hor jag svagt skrammel. Framme vid gatuhornet drénks allt ljud i ett hogt
flaktbrus, ett tydligt stationirt ljud.

Jag gér in 1 parken pa mittgdngen. Hornsgatan brusar men det krdvs inte ménga kliv in i parken frrén bruset
kraftigt reduceras. Nu hor jag fagelkvitter. Ett flygplan mullrar forbi, ett aktivt ljud som néstan férvanar mig
eftersom allt annat dr sé stilla. En dorr in till en resturang skriker till ndr den 6ppnas. Framme vid fonténen i
parkens mitt upplever jag ekon av roster och aktiviteterna omkring. Hér studsar ljudet mellan huskropparna

och mojligen bidrar fonténen till att lyfta fram ljuden.

P& sommaren, en solig och varm dag, &r ménniskor utspridda pd grasytorna. Négra solar, andra dter eller
laser. Bénkarna &r fulla av pratande, dtande och vilande besokare. Grusgangen knastrar nér folk passerar.
Ur fontdnen sprutar det vatten och trddens kronor &r stora, grona och lummiga. Trafiken pa Hornsgatan
bidrar med ett entonigt, statiskt brus. I den inre delen av parken maskeras detta brus till en del av fontdnens
skvalpande. Utat mot Hornsgatan upplever jag att de tvd ljuden dr ungefér lika hoga och konkurrerar med

varandra.

Mainniskorna pa platsen bidrar till ett stationért ljud, ett sorl av roster. Forbipasserande avger ljud i rorelse,
likasd den trafik som passerar pa de omgivande gatorna. Parken &r livfull och manga ljud 4dr dynamiska och
i rorelse. Trots detta dr det oftast latt att forstd vart ljuden uppstér. Alla aktiviteter som pagar gor att det ar

manga privata ljud oavsett om det 4r sommar eller vinter.

Ljudrum

Mariatorgets ljudrum varierar 6ver arstiderna. En tydlig grins dr vid parkens entré om man kommer fran
Hornsgatan dér ljudnivén fran trafiken plotsligt reduceras kraftigt. Ungefar 1 hojd med fontdnen sker
ytterligare en reducering av trafikbruset och hela den inre delen av parken upplevs som en lugnare och

behagligare ljudmiljo.

P& sommaren dr fontdnen igang och bildar ett eget ljudrum. Det harda trycket i vattnet gor att det brusar
och skvalar ordentligt. Om detta dr en kvalitet som tillfor platsen nagot kan diskuteras eftersom vattenljudet
1 kombination med trafikbruset hdjer ljudnivan men fontdnen 1 sig kan tidnkas vara en knutpunkt och ett

kannetecken for platsen.

Gatorna har egna ljudrum. P4 Hornsgatan upplevs ljudet som stationdrt men pa de 6vriga omgivande
vagarna fardas ljudet och uppfattas som rorligt. Sommartid befolkas parken av besdkare som bidrar till ett
konstant sorl av réster. Under den hér arstiden blir det ett stationért ljud. Under vintern och svalare arstider

blir platsen mer en transportstracka och rosterna blir dé ett rorligt ljud.
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Lyssnar- och perceptionskriterier

Under vintertid, med snon som absorberar ljud, upplever jag att atmosfarsljuden dominerar. Ljud fran
manniskor i rorelse och fran aktiviteter som sker omkring platsen. Parken dr da mest en passage och
rastplats for hundar. Pa en yta av ca 5-6 meter in mot parken frdn Hornsgatan dominerar trafikbruset helt.
Det forsvarar samtal men trots detta befolkas dven denna yta av bedkare sommartid. Nér uteserveringarnas
mdbler upptar en del av gangytorna pa vardera sida av parken innebér det en fordndring av atmosféren.
Atande, pratande minniskor, klirr av glas och bestick mot tallrikar ger ett gemytligt och intimt intryck och

drar ner tempot hos de forbipasserande.

Dagtid dr Mariatorget valbesokt men dven under kvéllstid, den fungerar d& som en transportstricka mellan
tunnelbana och populdra krogar i ndrheten. Pa kvillen ndr synintrycken blir mer diffusa och trafiken pa
Hornsgatan ddmpats ndgot upplevs ljuden fran Hornsgatan som rdrliga och ekon av roster som studsar mot

fasaderna blir tydligare. Rummet blir storre bade som ljudbild och som synintryck.

Under sommarhalvaret krymper ytorna med trddens gronskande kronor och buskage. Ljudbilden fordndras,
mycket pga fontdnen. Grasmatta och andra grona inslag verkar ha en ddmpande effekt pa ekon. Under

vintern upplever jag ytorna som storre, ekon, flaktsus och trafikbrus kan fardas ldngre 6ver det kala rummet.

Sammanfattande analys av platsen
Mariatorget inbdddad 1 snd ger ett ganska kalt och stillsamt intryck. Ménniskor passerar med fokus instéllt
pa mal som formodligen ligger en bit dirifrdn. Inte minga uppehéller sig inne i parken. Ddremot uppstar det

spontana moten pa vig. Att hdlsningar ropas ut dver parken dr inte ovanligt. Folk stannar upp och smépratar.

Mariatorget dr egentligen inte ett torg. Platsen definierar jag som kvarterspark, ett parkkvarter och
parkstrak®, hér finns inte utrymme for bollspel eller andra utrymmeskravande aktiviteter. Det &r mer som
en storre innegard ddr grannar spontant springer in i varandra, dit man tar en filt och en bok och lagger sig i
solen, dir barnfamiljer drar sina vagnar och slér sig ner i skuggan av traden.

Ljuden fran fritidsaktiviteter ar kvalitetshdjande 1 parken. Det dr inte trafikbrus och ménniskovimmel som

man forvintar sig att uppleva hdr. Snarare stillhet, prassel fran 16v och grés under fotsulorna. Plotsliga ljud

fran trafiken, ett flygplan som passerar ar tillfilliga avbrott i den gemytliga atmosféaren. Allt som kan bidra
till att reducera trafikljuden hér skulle vara lyckosamt for platsen. Att trafiken inte &r sa synlig anser jag ar
en kvalitetshdjande utformning. Nér jag fokuserar pa parkens utformning, trid, grasmattor och bankar blir
trafiken mindre pataglig och mindre storande dven om jag fortfarande upplever att ljudnivéan fran trafiken
ar hog. Fontdnens porlande maskerar en del av trafikljudet, det dr ett behagligt ljud som jag upplever tillfor

nagot till platsen. Det hade formodligen dven tillfort ndgot 4ven om trafikbruset inte funnits i bakgrunden.

33 Stockholms Parkprogram, Handlingsprogrammet for utveckling och skétsel av Stockholms parker och natur (2004),
Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret, s 48
“Parkkvarter och parkstrak. Halvéppen park eller strak, en gron oas med grasytor och sittplatser for avkoppling.
Lekplatser forekommer i olika utstrackning, och dominerar ibland. Blomsterplanteringar féorekommer.”
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Upplevelsen av att platsen dr som en innergérd stdds av flera olika utformningsfaktorer. Omkringliggande
fasader med fonster som blickar ned i parken och fi eller inga reklamskyltar. Grusgéngarna som delar
parken i fyra delar dr enbart gadngvigar, inte ens cyklar tar sig fram hér. P4 de omkringliggande gatorna kor
bilarna sakta och trafiken dr inte sarskilt intensiv. Det &r ett lugnt tempo.

Ljudmassigt stods upplevelsen av de ekon som framkallas vid rop och skratt, av de ljud som ménniskorna
pé platsen ger och restaurangerna som bidrar med bdde prat och klirrande porslin.

Fontdinens porlande maskerar en del av trafikljudet, det dr ett behagligt ljud. Mariatorget 2006
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Hur skulle Du beskriva miljon i parken pa det stora hela,
sa som Du har upplevt den under dagens vistelse?
(Andel i %)
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Mycket bra Bra Varken bra eller dalig

Upplevelsen av miljon ansdgs av de flesta vara "bra” eller "mycket bra”, ingen uppgav att

miljon var dalig.

Hur skulle Du beskriva parken med avseende pa foljande miljéfaktorer,
sasom Du upplevt dem under dagens vistelse? (Andel i %)

60

50

40 @ Omradet

B Ljudmiljon

30 1 O Luften
r O Dofter

20 W Ljuset

N —H

0. .

Mycket bra Bra Varken bra eller Dalig Mycket dalig
dalig

Angdende ljudmiljon ansdg 61 % att ljudmiljon var bra eller mycket bra.



Sammanstillning enkdtundersokning pA Mariatorget
Jag utforde en enkitundersokning pa Mariatorget 2006-07-26 mellan kil 13.30 och 16.30**. De tillfragade
befann sig 6ver hela parken. Genom enkdtundersdkningen ville jag se hur mina slutsatser fran

inventeringarna staimde med uppfattningarna hos de som anvéander parken®.

Enkéten besvarades av 61% kvinnor och 39% maén, detta skall inte ses som en representativ konsfordelning
utan mer som en storre bendgenhet hos kvinnor att delta 1 undersdkningen. Av de som svarade var 61%
fodda pa 70 och 80-talen, det var svarare att fa den dldre generationen att fylla i en enkét. Stadsdelen ar
popular att bo 1 som ung sa aldersfordelningen kan vara ett utslag pa detta. 97% uppgav att de bodde i
lagenhet, det speglar bade omradets karaktér och livsstil. 47% uppgav att de inte hade tillgang till fritidshus.
Niéstan lika manga, 53%, uppgav att de hade tillgang till ett sadant, ndgot som forvanade mig eftersom det

var sd manga “’yngre” som besvarade enkéten.

De flesta uppgav att de bodde i Stockholm och att de ndrmast kom fran hemmet som var pa ett gdngavstiand
pa 0-15 min. Merparten besoker parken ofta och nigra hade nir jag genomforde enkdten spenderat flera
timmar i parken. En stor anledning till detta var formodligen att det var vildigt varmt och manga lag i gréset,
solade eller laste. Méanga besokte parken sjdlva (47 %) eller i séllskap av en enda person (38 %).

Av skilen till dagens besok i parken uppgav 72 % ’fa avkoppling och vila”, ndrmast efter det kom “umgas

med andra ménniskor” som f6ljdes av "fika/picnic” och slutligen “promenera”.

34 Enkétfrdgorna som jag har anvént mig utav &r baserade pé ett frigeformuldr framtaget av Professor vid Stockholms
universitet, Birgitta Berglund, Avdelningsingenjor Stockholm Stad Miljoforvaltningen, Magnus Lindqvist och forskaren
vid Psykologiska institutionen, FD Mats E. Nilsson (2006): Undersokning om upplevelser av parker och grénomrdden,
Enkdtfragor, undersokning om anvindningen och upplevelser av parker och gronomrdaden. Stockholms universitet 1
samarbete med Miljoforvaltningen i Stockholms stad

35 Enkétfragor: se bilaga
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Hur stord blev Du av foljande faktorer i parken under dagens vistelse? (Andel i %)
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Att ljudmiljon anses vara bra speglar sig ocksa i fragan om hur mycket man stors av trafikbuller. 58 % angav att de “inte stors

sdarskilt mycket” men hér fanns ocksd 36 % som uppgav att de stérs ganska mycket till oerhért mycket.

I vilken utstrackning har Du hort foljande typer av ljud under dagens vistelse i parken?

(Andel i %)
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Ndr det giller vilka ljud man uppfattar pd platsen sd visar resultatet att bade mdnniskor, naturljud och mekaniska ljud (vigbuller,

fygbuller, maskinljud etc) hors en del. Av dessa tre ljud har 75% svarat att de hér mekaniska ljud “en del” eller “mycket”. Ndstan

lika manga 72% hor ménniskor “mycket” eller “en del”. Naturljud halkar efter, ddr har 53% svarat att de hor ljuden "mycket”

eller “en del”. For naturljud har dven 19 % har uppgett att de inte alls kan uppfatta nagra sadana ljud.
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Ljudkéansligheten hos de som svarade var rétt hog, medelvérdet som jag fick fram var 10,3 podng d4 3 poédng
ar minst kénslig och 18 dr mest kénslig. Pa fragorna om ljuden dr sddana som man forvéntar sig att hora i
parken och om ljudmiljon passar in med omgivningarna sa har de allra flesta svarat att de instimmer helt
eller 1 stort sett (97% och 91%).

Tva personer uppgav att de hade nedsatt horsel, men endast en av dem uppgav att den anvinde horapparat.

Vidare var det ndgra som satt och lyssnade pd mp3-spelare vilket kan ha paverkat resultatet.

De flesta verkar vara ndjda med platsens utformning, ljuset, dofter och aktiviteter. 11 % av de svarande
tyckte att beskrivningen “naturen hér dr vild/orérd” stimde bra, 58 % upplevde att det stimde mycket daligt.
Har mérker man hur upplevelser av platser skiljer sig at och att ndgra personer skulle uppleva Mariatorget
som vild/ordrd natur hade jag aldrig kunnat tro. For mig dr Mariatorget hogst tillrdttalagd i utformning

och mycket vilskott. Nagon uppgav i kommentarerna att det var fina planteringar och bra med binkar. Det
mérks pa svaren att manga dr nojda med parkens skotsel, ingen stors sirskilt mycket av hundar, brist pa
papperskorgar, klotter eller nedskriapning. 22 % uppgav dock att de stors ganska mycket av markslitage.

Detta kan bero pd att mycket folk vistas pa griasytorna under sommaren och dé néts de ned.

Slutsatser

Svaren jag samlade in motsvarar for det mesta mina forvéntningar. Mariatorget dr en populér plats dar
maénniskor trivs med det mesta av utformningen och ljudmiljon. Det &dr en park att koppla av och umgas 1.
Ljudmiljon kan forbéttras, man skulle kunna reducera trafikbruset och istéllet tillata att naturljuden trader
fram mer. Man kan ocksé dra slutsatsen att detta &r en helt acceptabel ljudmiljo. Att samspelet mellan

platsens gestaltning och ljudmiljon fungerar bra och resulterar i en positiv upplevelse av platsen.
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Ljudanalys Berzelii park

Berzelii park ligger tvirs over gatan fran Norrmalmstorg, centralt i city. Det som separerar platserna ifran
varandra &r Hamngatan. Hamngatan I6per ocksa langs en av parkens langsidor och skyms delvis av ett
rododendron buskage om man befinner sig inne i parken. I Berzelii park kan man fa flera ljudupplevelser

trots det trafiknéra laget.

Ljudupplevelser

Jag gar frdn Norrmalmstorg till Berzelii park, vid entrén till parken mots jag av baksidan av en paviljong.
Byggnaden har en trakig utformning at entrésidan, det dr soptunnor och utblés fran flaktar pé flera stéllen.
Niér jag gar ldngst med baksidan av parken och ndrmar mig Berns salonger, upplever jag som att trafikljudet
smalnar av i en tunnel och att trafikbruset reduceras. Vid hornet av Chinateaterns byggnad hors ett tydligt
flaktsurr. P4 en lugn bakgata som leder fran Berzelii park till Kungstrddgarden dominerar ljud som gnissel

fran en dorr, ekon av hammarslag, och motorljud frén bilar som krypkdr.

Framfor Berns, ldngst in i parken, ddmpas trafikljuden. Jag hor bestick som skramlar, fotsteg i grus,
barnskrik och lagmailda samtal. Taxibilar kor forbi och det gnisslar om bromsarna, nagon gir med klapprande
klackar over betongplattor. Avldgset hor jag bilar som tutar p4 Hamngatan, tomgéngskorning och bussar som

ideligen passerar. Har dominerar de néra ljuden, skratten, pratet och klingande glas.

I mitten av parken &r bruset frén trafiken pataglig. Halvédgs ut mot gjutjérnsstaketet som skiljer Hamngatans
trottoar ifran parken okar trafikbruset ytterligare. Trafikbruset dr hogt och nér jag gar pa grusgédngen innanfor
gjutjarnsstaketet foljer ljudet mig. I den hér delen av parken dr det mest publika ljud. I den inre, lugnare

delen av parken upplever jag fler privata ljud.

Ljudrum

I storre delen av Berzelii park upplever jag att bruset fran trafiken som dominerande 6ver andra ljud. Framfor
China teatern bildas en korridor dér bruset fran trafiken smalnar av och andra ljud framfor allt flaktljud hors
tydligt. Intill Berns Salonger och en bit in 1 parken upplever jag en lugnare ljudmiljo, trafikbruset &r inte sa

dominerande ldngre. Jag hor fagelkvitter, fotsteg och sus i tradkronorna.

Nérmast Hamngatan innanfor gjutjdrnsstaketet och rododendronbuskarna ér det mindre trevligt att vistas,
trafikbruset ar for hogt. De som sitter pa grasmattorna har placerat sig en bit in. Pa uteserveringen spelas
musik som delvis maskerar en del av trafiken. Musiken letar sig ut dver grasytorna och den inre lugnare

delen av parken.

Variationen av ljudnivan hos trafikbruset &r tydligt uppdelat 1 Berzelii park, Till skillnad frdn Norrmalmstorg,
dir trafikbruset dominerade hela platsen och var konstant och hogljutt, finns 1 Berzelii park en mojlighet
for andra ljud att framtrdda. De inre delarna av parken ar lugnare och kontrasterar mot de delar som ligger

niarmast trafiken.
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Lyssnar- och perceptionskriterier

Overallt i Berzelii park kan jag hora trafikljudet. Intill Hamngatan driinks andra ljud av rytande motorer

och inbromsningsljud. Langre in i parken 6vergar trafikljuden alltmer till att bli ett passivt bakgrundsljud.
Utblastoner fran flaktar intill Chinateatern och bakom paviljongen bidrar ocks4 till de passiva ljuden.

I perioder nir trafiken ar lugnare hor jag att det susar i traddkronorna. I den inre delen av parken lagger jag
maérke till andra atmosférsljud som fotsteg i knastrande grus, klackar som méter betongplattor, fagelkvitter,
vatten som strilar ut fran fontdnen, skrammel av tallrikar och bestick fran restaurangerna och lagmalt spelad

musik.

Sammanfattande analys av platsen
Berzelii park dr en mer forlatande plats &n Norrmalmsstorg nér det géller det hoga trafikbruset. Jag upplever
att platsen dr ndgot skyddad mot trafiken, det finns variation i ljudrum och ljud. Den inre delen av parken ar

riktigt lugn och det finns platser att sitta pa.

Att trafikbruset paverkar platsen dr uppenbart. I delen som ligger ndrmast Hamngatan upplever jag att
trafikbruset stor mig, det dranker manga andra ljud. P& uteserveringarna spelas det musik, det kan vara ett

medvetet sdtt att forsoka dolja en del av ljudet.

Berzelii park liksom Norrmalmstorg skulle mé bra av att trafikbruset reduceras. Parken ar till stérre delen
sluten mot Hamngatan och har en anonym 6ppning mot Norrmalmstorg. Att hdja kdrbanan upp till samma
niva som Norrmalmstorg och 6ppna upp ingangen till parken skulle ge ett bittre flode over vigen for
fotgdngarna. Bilisterna skulle tvingas ddmpa farten och man kan anta att ett flertal skulle vélja en annan vig.
Paviljongen med restaurang som idag vander baksidan mot entrén in till Berzelii park, om man kommer
frdn Norrmalmstorg, borde flyttas inat parken. Ett effektivt sitt att reducera trafikbruset vore att forlagga
paviljongen med baksidan vind mot Hamngatan. Det skulle ocksa krdva en battre planering av utblas av
flaktar och sophantering som idag finns vid samma entré. Pa platsen dér paviljongen ligger idag kan man

istillet ha 6ppna ytor for att f& en siktlinje till Norrmalmstorg.
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ARG : RS

I den inre delen av parken ldgger jag mdrke till atmosfdrsljud som fotsteg i kn

astrande grus, klackar som méter betongplattor,

fagelkvitter, vatten som strilar ut fran fontinen, skrammel av tallrikar och bestick fran restaurangerna och lagmdlt spelad musik.
Berzelii park 2006
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Jamforelse och utgangspunkt for vidare arbete med ljudkvalitet
Under inventeringen och ljudanalysen har jag sammanstéllt SWOT-analyser. I dem har jag fort samman
olika kvaliteter som gestaltning och ljudmiljé och fétt en 6verblick dver situationen. Genom att géra SWOT-

analyser blir det tydligt vilka platser som har samma stadrumskaraktérer.

Vid jimforelse av SWOT-analyserna har jag sett att Norrmalmstorg och Hotorget har liknande egenskaper 1
gestaltning och anvindning. Detsamma géller Berzelii park och Mariatorget. Ljudmiljon fungerar olika bra
pd platserna. P4 Mariatorget och Hotorget har jag upplevt en battre ljudmiljo. Jag har darfor valt att se dem

som goda exempel pa ljudmiljoer och sokt efter goda egenskaper i utformningen och ljudmiljon.

Bédde Mariatorget och Berzelii park dr grona ytor som ligger omgivna av bebyggelse. Lingst ena sidan
av parkerna ligger en starkt trafikerad vag. Det &r néra till olika transportmedel och shopping. Platserna
erbjuder grasmattor att sitta pd, soliga ytor, bénkar, uteserveringar och lummig groénska. De &r anpassade
efter de aktiviteter som pagar. Bada parkerna kan klassas som parkkvarter*® och de har bada fatt en god

gestaltning.

Hoétorget liksom Norrmalmstorg dr hdrdgjorda torg. Tidigare aktiviteter pé platserna har gett dem denna
utformning. Norrmalmstorg var tidigare packartorg for fisk och Hotorget dr sedan langt tillbaka i tiden

en plats for torghandel. Bada platserna har en inramning av hdga hus, lite vixtlighet och en del bankar
utplacerade. Hir finns det monument och statyer som smélter in pa platserna. Gestaltningen pa Hotorget

ar anpassat till de aktiviteter som pagér. Skulle av ndgon anledning torghandeln forsvinna finns det
forutséttningar for att platsen skulle fa samma karaktér som Norrmalmstorg. Avsaknaden av aktiviteter som
upplevs pa Norrmalmstorg dr nagot som leder till storre fokus pé trafiken. Upplevelsen att det dr en anonym,

hérd och kall yta paverkas av ljudmiljon.

Nér man ser till ljudkvaliteten skiljer sig alla platserna at. Mariatorget erbjuder en mer varierad ljudmiljo
an Berzelii park. Hamngatan upplever jag som mer trafikerad &n Hornsgatan. Mariatorget erbjuder flera
olika ljudrum dér andra ljud dominerar dver trafikbruset. I Berzelii park finns det ocksa en variation av ljud
men trafiken dr pdtaglig. Hotorget erbjuder liksom Mariatorget en varierad ljudmiljé med olika ljudrum.
Bullerberékningarna visar ocksé en stor variation. For Norrmalmstorg visar bullerberdkningarna en

obetydlig variation vilket betyder att bruset ar relativt konstant och ovarierat.

Tydliga fordelar hos Mariatorget 1 jimforelse med Berzelii park ér att trafiken &r mindre patrangande. En
stor del av Mariatorget har en lidgre ljudniva som tillater andra ljud att tringa igenom. Samtal, rérelser men
dven sddant som sker utanfor parken som t ex byggarbeten géar att tolka. Variationen gér Mariatorget till en

spidnnande plats.

36 Stockholms Parkprogram, Handlingsprogrammet for utveckling och skétsel av Stockholms parker och natur (2004),
Stockholm, Gatu- och fastighetskontoret s 48
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Det ér viktigt att ta tillvara pa forutséttningarna for varje plats. Berzelii park har potential att bli en gron
forlangning till Norrmalmstorg. Parken kan redan idag erbjuda andra ljudrum &n de pa torget. Reducerade.

hastigheter och mindre trafik pA Hamngatan vore till fordel for bade Berzelii park och Norrmalmstorg.

Hotorget och Norrmalmstorg skiljer sig en del 1 aktiviteter men bada fungerar som en plats dér man slar

sig ned 1 solen en stund och tittar pa forbipasserande. Fordelarna pa Hotorget ar att torghandeln tar upp en
stor del av ytan, det avleder fokus fran trafikbrus och andra oonskade ljud. Andra fordelar ar variationen av
ljudnivaer och de olika ljudrummen. P4 Norrmalmstorg &r ljudupplevelserna begridnsade. De gatumusiker
som stéller sig pa torget har sma mojligheter att gora sig horda, musiken gér forlorad 1 trafikbruset.

Torget skulle behova en mer genomarbetad plan for att bromsa upp ljud fran trafiken och skapa intressanta
ljudrum. En utformning av platsen som skulle binda ihop Norrmalmstorg med Berzelii park kan skapas
genom att hja korbanan pa Hamngatan till torgets niva. Ett exempel pd denna utformning ar Skvallertorget 1
Norrkoping ddr man pa ett fordelaktigt sitt har utformat ett torg bade till en plats for fotgédngare och bilister®’

37 Arkitekt Helena Hasselberg
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Bullernivaer
Som jag tidigare har ndmnt kan bullerberdkningar ge en forstaelse for ljudnivan pé platserna. De bestér

utav kartor dir ljudnivan frén trafik har matts over ett dygn. Jag har jamfort bullerberékningar for de

olika platserna med mina egna ljudupplevelser. Jag har pd det séttet kunnat se om de ljudrum jag delat

in platserna 1 motsvarar de indelningar som bildas av olika decibelvdrden. Jag har ocksd kunnat se om

ljudrummen skiljer sig i decibelvirden eller om tvé olika ljudrum (med olika ljudupplevelser) kan ha samma

decibelvirde. Jag inleder med nagra forklarande begrepp.

Begrepp

Ekvivalent ljudnivd ar medelljudnivén under en given tidsperiod. Den ekvivalenta ljudnivan for

trafikbuller mits under ett dygn.

Maximal ljudniva dr den hogsta forekommande ljudnivan under t ex en fordonspassage.

Beteckningen dBA anvinds for att beskriva en ljudniva vars styrka dr konstant 6ver tid*.
Vid planering av bostadshus sétts ett hogsta rekommenderat viarde 55 dBA till fasadernas
tysta sida. Jag utgér fran att samma sak géller for stadsrum, att riktvéardet pa dessa platser

ocksa skall vara 55 dBA. Riktvardet géller da for hela stadsrummet och inte bara en sida av det*’.

En 6kning av 3 dBA upplevs som en knappt horbar fordndring, en 6kning av 8-10 dBA upplevs

som en férdubbling av ljudet®.

Nivéan pa en storstadsgata brukar ligga pa 75 dB, samtal pa 65 dB och en startande langtradare
pa 85dB*.

38

39

40

41

Trafikbuller och planering 11, Storning ar fran trafikbuller i nybyggda bostdder (2004), NCC, Léansstyrelsen i
Stockholms 14n,Ingemansson Technology AB, Miljoforvaltningen i Stockholm, Stockholms Stadsbyggnadskontor,
Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond (SBUF), Stockholm, s 16

Trafikbuller och planering (2000), Lansstyrelsen i Stockholms 14dn, Miljoforvaltningen i Stockholm, Stockholms
Stadsbyggnadskontor, Stockholm, s 28

Trafikbuller och planering 11, Storning ar fran trafikbuller i nybyggda bostdder (2004), NCC, Léansstyrelsen i
Stockholms 14n,Ingemansson Technology AB, Miljoforvaltningen i Stockholm, Stockholms Stadsbyggnadskontor,
Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond (SBUF), Stockholm, s 16

Ibid, s 17
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Riktvirden for trafikbuller i utomhusmiljoer

I rapporten Trafikbuller och planering del I angivs kvalitetsmal for trafikbuller vid planeringssituationer.
Vikten av att ha en tyst sida pa ett bostadshus (helst under riktvirdet 55 dBA) poédngteras. Hogre ljudnivaer
kan enligt rapporten accepteras om det finns tillgang till en sddan tyst sida. Att man kan acceptera hogre
ljudnivaer leder till en storre flexibilitet vid nybyggnation men en prévning behover ske vid varje fall av

overskridande av riktvardet®.

Det ér inte dverforbart att tala om en tyst sida nidr man planerar for ett stadsrum i utemilj6. Ljudet

1 utemiljoer tar olika védgar och péverkas av klimat och arstider. Ett sétt att dela in ljudet och gora
avgransningar dr att dela in det i1 ljudrum. P4 det séttet kan man nidrma sig idén med en tyst sida i
planeringen och léttare ringa in atgérder som krivs for att accentuera eller dimpa ett ljud. Genom att

avgransa och dela in ljudet 1 ljudrum kan man ocksa skapa en variation av ljud.

Mainniskors hilsa och vélbefinnande paverkas av buller. Det kan visa sig genom horselskador,
somnstorningar, effekter pa talkommunikation, effekter pa prestation och inlédrning, psykosociala effekter
och symptom och annan medicinsk paverkan®. Hur mycket olika personer paverkas av buller &r individuellt.
Det beror pa situationen man befinner sig i, det varierar med olika aktiviteter, det beror pa vilket sétt som
aktiviteten stors och inte minst vilken instdllning man sjalv har till bullerkéllan*. Pl6tsliga hoga ljud

kan upplevas som mer storande dn konstanta laga. Flera ljud som ldggs samman kan ge en mer storande

upplevelse.

Planering for en god ljudmil;j6 kréver att man ser till flera olika faktorer. Att sitta ett riktvirde pa 55 dBA éar
viktigt men det fungerar inte som ensam atgird. Olika platser tal olika hoga decibelviarden. Det kan finnas
platser som kréver ett lagre varde for att det skall bli en god ljudkvalitet. Det kan ocksa finnas platser som

klarar av ett hdgre decibelvirde utan att det forsamrar ljudkvaliteten.

42 Trafikbuller och planering (2000), Lansstyrelsen i Stockholms 1dn, Miljoforvaltningen i Stockholm, Stockholms
Stadsbyggnadskontor, Stockholm
43 Trafikbuller och planering II, Stérning ar fran trafikbuller i nybyggda bostdider (2004), NCC, Lansstyrelsen i

Stockholms ldn,Ingemansson Technology AB, Miljoforvaltningen i Stockholm, Stockholms Stadsbyggnadskontor,
Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond (SBUF), Stockholm, s17
44 Ibid, s 18
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Bullerberikningar pa Hotorget
Storre delen av torget har en ekvivalentljudnivd mellan 55 dBA och 60 dBA. Ute pa Kungsgatan anges en

hogre ljudniva, 6ver 70 dBA. Framfor Filmstaden och PUB sjunker védrdena och ligger mellan 50 dBA och
55 dBA®.

Upplevelsekartan 6ver ljudnivaerna stods av bullerberdkningarna. Under de egna observationerna malas
en mer nyanserad bild upp, flera aspekter tas in. I mina kartor har jag dven mérkt ut de platser dar jag
har upplevt att ett ljud (som inte &r trafikljud) paverkar platsen. Ljudrummen har fétt andra former 4n de

ljudnivavariationer som finns pa bullerkartorna.

Kungs-

Kungsgatan

W
B&53a5

Hotorgshallée

Bullerberdkning Hotorget 0 10 20 40

45 Hotorget, Utdrag ur bullerkartldggningen, Ingemansson Technology AB, Stockholm 2006
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Hotorget, vinter

Hotorget, sommar

Under vintern med ett
ddmpande ticke av sno

pd marken dr ljudrummen
pd Hotorget ganska ldtta
att ringa in. Trafikbruset
smyger sig in over torget
men hdller sig utanfor klun-
gan av torgstdand. Liksom
bullerberdkningarna visar
dr ljudnivan éver torget
ganska likartad. Torget har
flera korridorsliknande rum
med atmosfdrsljud. Det dr
mest mdnniskor i rérelse
som jag har uppfattat, ett
atmosfarsljud. Pa ett par
stdllen over torget bildar
fdktar ljudrum. Busshall-
platsen och taxistoppet
bidrar med variation av
ljudnivan.

Pa sommaren ndr torget
far mer liv, fler turister och
fler torgstand fordndras
ljudrummen. Det lilla sam-
manhdllna ljudrummet i
mitten av torget finns inte
ldngre kvar. Istdllet bildar
musik fran uppstdllda hog-
talare nya ljudrum. Bussar-
na passerar regelbundet,
kanske dr trafiken nagot
tdtare. Ocksd trafikbruset
som leds in frdan Sveavdi-
gen upplever jag tydligare.
Det trdnger undan atmos-
farsljuden framfor filmst-
aden och smalnar av ndir
ljudet ndrmar sig Gamla
Brogatan.




Bullerberikningar Norrmalmstorg
Storre delen av torget har en ekvivalentljudnivd mellan 60 dBA och 65 dBA. Hamngatan har varden 6ver 75
dBA. Nagra stéllen pa torget har virden mellan 55 dBA och 60 dBA*.

Upplevelsekartan ger en lite mer nyanserad bild dn bullerberdkningen. Flera av ljudrummen &r sma men trots

detta finns det en variation bland dem.

Ekvivalent ljudniva
for dygn

i dB(A
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0=
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50 = <m 55§
45 = <m 5
40 =< . <= 45
38 = o= 4

== 135

=

0 10 20 40 60

Bullerberdkningar for Norrmalmstorg och Berzeliipark

46 Norrmalmstorg, Utdrag ur bullerkartldggningen, Ingemansson Technology AB, Stockholm 2006
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Norrmalmstorg vinter

0 10 20 40 60 80
Normalmsiors | T
m

sommar

Under vintern har Norrmalmstorg
inte en sdrskilt varierad ljudmiljo.
De stora ytorna domineras av trafik-
bruset. Béinkarna star tomma, Nagra
forsdljare trotsar kylan och har sina
torgstdnd uppstillda dven under
vinterhalvdret. Handeln ger upphov
till ett ljudrum som varierar i storlek.
Musik som kommer fran utstdllda
hogtalare intill en restaurang bildar
ocksa ett ljudrum.

Under sommaren dr Norrmalmstorg
vdlbesokt. Det passerar folk i en strid
strom, manga stannar och slar sig
ned pd en bdnk i solen eller i skug-
gan av de tvd kastanjerna.

Ljudrum uppstdr kring uteserverin-
gar och binkar. Trafikbruset utgoér
ett passivt ljud. Kring serveringarna
och bdnkarna dr andra ljud mer
intressanta och dominerar over
trafikbruset. Torgstanden blir fler
under sommaren. Ljudrummet kring
forsdljningen blir dd storre.

Ljud fran spdarvagnen dr ett inslag
som dr sdsongsbetonat.
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Bullerberikningar pa4 Mariatorget
Storre delen av parken har en ekvivalentljudniva mellan 55 dBA och 60 dBA. En mindre yta i den inre

delen av parken har viarden mellan 50 dBA och 55 dBA men i 6vrigt ar virdena fran 60 dBA upp till Gver 70
dBAY.

Upplevelsekartan 6ver ljudnivaerna ger en lite annorlunda bild, trafikbruset dr hogt och dominerar ndrmast
Hornsgatan men den inre delen av parken har ett flertal olika ljudrum som inte speglas i bullerberdkningen.

Fonténens brus under sommarhalvéret tillfor ett ljudelement minst lika patagligt som trafiken.

Ekvivalent ljudniva

=

Hornsgatan fér dygn
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47 Mariatorget, Utdrag ur bullerkartlaggningen, Ingemansson Technology AB, Stockholm 2006
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IEJU}E; ki:an Under vintern dr Mariatorget stillsamt. Ekon stud-
f: e sar mot fasaderna. Atmosfarsljud dominerar. Passa-
gen genom parken bildar ett av de tydligaste ljud-
rummen. Kring gungstdllningen i den inve delen av
parken samlas barnfamiljer. Fagelbordet i néirheten
dr fullt av smdfaglar som kvittrar och spriitter ut
fron. Inifran butikerna ldngst parkens langsidor
hors musik, dorrarna gnisslar och slar ndr de opp-
nas och stings. Trafikbruset utgor ett passivt ljud i

[ | storre delen av parken.

Mariatorget vinter

Pda sommaren dr Mariatorget fullt av liv hela dagar-
na. Fontdnen tillhor de mest dominerande ljuden.
Skvalpandet maskerar néstan helt trafikbruset fran
Hornsgatan. Andra atmosfirsljud kommer frdan
besokarna i parken och de forbipasserande. Gung-
stdllningen och utrymmet kring denna dr ett pop-
uldrt tillhall for barnfamiljer dven pd sommaren.

05

Mariatorget 0 10 20 40 60 80
sommar N TN O .
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Bullerberikningar Berzelii park
Storre delen av parken har en ekvivalentljudniva mellan 55 dBA och 60 dBA. Narmare Hamngatan stiger
vérdet till mellan 70 dBA och 75 dBA eller mer*®.

Upplevelsekartan ger en motsvarande bild av platsen. Den inre delen av parken ger mojlighet f6r andra ljud
att trdnga in och skapa nya ljudrum. Mot Hamngatan stiger trafikbruset och det blir svarare att tyda ljud och

urskilja ljudrum.

Ekvivalent ljudniva
for dygn
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Bullerberdkningar for Norrmalmstorg och Berzeliipark

48 Berzeliipark, Utdrag ur bullerkartldggningen, Ingemansson Technology AB, Stockholm 2006
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Berzelii park dir en speciell plats. Trots sitt ldge mitt i centrala Stockholm dr parken en gron och lummig oas pa
sommaren. I parken finns det lite olika aktiviteter som bildar ljudrum. Serveringarna spelar musik som maskerar
trafikbrus. Besokare samtalar och barn leker pd grismattorna, de bidrar till atmosféirsljuden. I parken kan man
ocksa uppleva naturljud som t ex fagelkvitter. Intill Berns salonger finns en fontdn som porlar, den maskerar ocksad
en del av trafikbruset. Framfor Chinateatern bildar trafikbruset ett avsmalnande rum. Hdr finns utplacerad en flikt
med ett dominerande utblasljud.
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Jamforelser och slutsatser av bullerberakningar och

ljudupplevelsekartor

Riktvérdet pd 55 dBA Overstigs pa alla fyra platserna. I parkerna finns det punkter dir riktvardet uppfylls
men om ytorna dr for smé kan man inte uppleva ndgon horbar fordndring. Platserna som jag upplever har
bast ljudkvalitet 4r Mariatorget och Hotorget. P4 Mariatorget faller stora ytor inom ramen for riktvérdet. De
ytor som ligger narmast dver riktvérdet tillfor variation till parken och dr inte nddvéandigtvis storande. Skulle
dessa ytor (dir man Overstiger riktvérdet) bli storre och inkrékta pa de ytor som ligger inom riktvérdet vore
det inte till fordel for parken. For att skapa en intressant ljudmiljo behdver inte alla [judrum ligga innanfor

ramen av riktvirdet men en mer ljudstord miljé behdver varvas med lugnare, tystare platser.

Pé& Hornsgatan och Hamngatan ligger nivin 6ver 70 dBA men ljuden fran trafiken blir stérande forst nér
man forsoker uppleva andra ljud. Dessa ljud trdnger in i parkerna och tar dver de ytor ddr andra aktiviteter
dominerar. Nérmast gatorna finns ljudrum dér nivan tillater samtal men trafiken dr s pataglig att andra

upplevelsevirden gér forlorade.

Hotorget erbjuder en stor variation av ljudupplevelser. Trafikbruset tillhor det passiva lyssnandet och tillfor
en forstaelse for platsens ldge mitt 1 centrum. Aktiviteter och rorelser ger upphov till varierande ljudrum och
synintrycken stoder upplevelsen utav dem. Norrmalmstorg som ar mindre till ytan har flera paralleller med
Hoétorget (en passage, omgiven av restauranger och shoppingstrdk, centralt beldget, littillgangligt). Det som
skiljer sig dr att riktvérdet har overskridits (60-65dBA). Torget erbjuder ingen variation av ljudrum idag.
Trots detta blir platsen snabbt befolkad under soliga dagar och har stor potential att forbéattras ljudmassigt.

Berzelii park har en del likheter med Mariatorget. Det dr en gron oas 1 ett dvervigande stenlagt omrade. Det
finns uteserveringar och grona ytor dir man kan ha picnic och sitta och vila en stund. En stor skillnad dr att
platsen inte dr en passage pa samma sjdlvklara sitt som Mariatorget, en annan stor skillnad &r att ljudmiljon
1 Berzelii park pdverkas mer av trafikbrus. Mariatorget erbjuder en ndgot mer varierad ljudmiljo. Varfor jag
upplever Berzelii park som mer pdverkad av trafikbrus kan bero pé att platsen pa fler sidor an Mariatorget
omringas av hart trafikerade gator med hoga decibelvirden. Detta stdder min uppfattning om att det skulle
vara en fordel om trafikbruset kunde reduceras. Min upplevelsekarta visar att det trots trafikbruset finns en

variation av ljud och att det skulle vara ldtt att forbéttra ljudkvaliteten hér.
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Del 4. AVSLUTANDE DISKUSSION - KVALITATIVA DESIGNATGARDER

Planering av ljudkvalitet i uterum
Vid min studie av fyra stadrum 1 Stockholm har jag funnit att metoderna inventering, ljudanalys, SWOT-
analys och jamforelse med tidigare bullerberdkningar tillfor viktig information. Jag foreslér att dessa

metoder ingdr ndr man planerar for gestaltning av stadsrum for att kunna ta hansyn till ljudmiljon.

Olika platser har olika forutséttningar. I en park dit jag gér for att sola eller ldsa en bok har jag andra krav pa
ljudmiljon dn nér jag gar till ett torg for att kopa frukt 1 ett torgstand. Genom olika gestaltningsatgarder kan
man ta fokus frin ett [jud som inte tillfor nagot till platsen eller framhédva ett ljud som man vill skall vara

karakteristiskt for platsen.

Trots att det finns olika forutsittningar kan man se likheter mellan platser. P4 de platser som dr till for vila
kan man fokusera pa att dimpa odnskade ljud genom val av markmaterial (t ex tyst asfalt) och att skapa fler
mindre rum dér upplevelsen av att man dr skyddad stérks. Man kan dven tillféra maskeringsljud i form av t
ex vattenljud eller fagelkvitter (detta kan téinkas ske genom utplacering av hogtalare). Genom att arbeta med
ljudrum dér olika ljud framtrader kan man fé en varierad ljudmiljo med flera ljudkvaliteter. I ljudrummen
kan man jobba med naturljud som trdd vars 10v prasslar extra mycket nér det blaser, t ex asp eller hogt

vixande prydnadsgris t ex elefantgris.

Pé platser dar ménniskor och trafik samsas om utrymmet, som skulle kunna klassas som platser med
stadspuls, fir man arbeta pé ett annat sdtt. Har kan trafikbrus 1 kombination med ménniskor i rorelse vara
det som dr platsens ljudkvalitet. P& en sddan plats handlar det inte om att tillfora ytterligare sinnesintryck.
Om ljudnivan upplevs som hog kan man liksom pé platsen for vila jobba med att ta ner ljudnividn genom att
fordndra markmaterialet, dels pa korbanan for trafiken och dels pd sjélva platsen. Det kan ocksd handla om
att tillfora vixtmaterial med organiska former sd att synintrycket av platsen inte blir s& hért. I ett rum med
stadspuls forvintar man sig inte naturljud. Istdllet forvéntar man sig musik, trafik och méanniskor som pratar
och ror sig. Har kan man se mer pa rorelsestrak och forbéttra framkomlighet, man kan placera biankar och
uteserveringar 1 sol helst vinda mot de forbipasserande. Om det finns ndgon avskdrmning pa platsen 1 form
av en byggnad kan man arbeta med den tystare ytan bakom denna. Busskurerna kan ocksa utformas pé ett

sadant sitt att baksidan erbjuder en lugn yta.

I framtida planering kan man utga ifrdn négra olika stadskaraktdrer nir man planerar for ett stadsrum. Det
blir d4 lattare att se vilka kvaliteter som skall framhévas. Om det t ex planeras ett stadsrum for vila pa en
yta som dr utsatt for mycket ljud kan man arbeta med olika maskeringsatgérder for att dimpa eller ta ut
oonskade ljud och vixtmaterial for att ge ett lugnare synintryck. Man kan dven jobba med att forma sjilva
rummet sa att ljuden bara fardas in i rummet fran en sida. Da bildas det ljudrum i 6vergangen fran hogre till

lagre ljud och en variation av ljudkvalitet uppstar.
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Vad dr det dd som kinnetecknar en oacceptabel ljudmiljé och vilka minimikrav kan vi stilla pa en god

ljudmiljo?
En oacceptabel ljudmiljo ar:

*Ett stadsrum dér varken gestaltning eller [judmilj6 stoder de aktiviteter som pagar pa platsen. Gestaltningen

och ljudmiljon skall stodja de aktiviteter som pagér.

+Ett stadsrum dér de aktiviteter som pagér blir forhindrade eller storda av en for hog ljudniva.
Framkomlighet och flode i trafiken dr viktigt men det dr ocksa viktigt for minniskors vilbefinnande att det
finns platser i1 staden som inte domineras av trafikbrus. Det krdvs en avvigning. Det finns aktiviteter dér en
hogre ljudniva kan télas, t ex torghandel, men det finns ocksé platser dér ljudnivén bor hallas nere, t ex i

parker.

+Ett stadsrum som inte kan erbjuda en variation i ljudrum utan helt eller delvis domineras av ett ljud
med ett decibelvirde ver 60 dBA. Upplevelsekartorna i kombination med bullerberdkningar visar att
ett decibelvirde mellan 55 dBA och 60 dBA ir acceptabelt men nér det dverstiger detta virde forsvinner

variationen i ljudrum.

Ljudmiljén och gestaltningen ska komplettera varandra pd ett sitt sa att de forvantningar som stélls pa
platsen uppfylls. Det ska t ex i en park finnas utrymme for naturljud och pa ett torg skall man kunna hora

ljud fran ménniskor i rorelse.

Sammanfattning

Ljudkvaliteten paverkar upplevelsen av miljon. Vid planering av nya stadsrum &r det viktigt att redan fran
borjan bestimma sig for vad man vill ge platsen for karaktér. Vad ar det for sorts plats, vilka dr det som skall
vistas dér, vilka forvéntningar kommer de att ha pa platsen och dess ljudmilj6? Man kan inte kompensera en
délig ljudmilj6 med att gestalta en god ljudmiljé strax intill. Daremot kan man utfora gestaltningsatgérder pa
platsen som ddmpar intrycket av oonskade ljud. Man kan forstarka behagliga synintryck och skapa ljudrum
dér andra mer tilltalande ljud tar ut de odnskade ljuden. Om platsen &r anpassad till de aktiviteter som skall

paga dir kan ocksa en hogre ljudniva accepteras. Fokus ldggs da pa nagot annat 4n ljudkvaliteten.

Riktvirden for bullernivéer dr viktiga ramar for vilket decibelviarde som kan accepteras. Pa platser
med stadspuls kan ett hogre riktvirde accepteras én t ex i en park dir man soker vila. Riktvirden
skall inte anvidndas ensamma utan i kombination med ljudanalyser. Da kan de vara av vérde for olika
stadsrumskaraktérer. For att f4 en varierad, spannande ljudmiljo eller lugn paus 1 storstaden kan man
anvinda sig av riktvdrden for buller i kombination med gestaltning for att f& fram den karaktdren man

onskar.
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Genom att studera bullerberdkningar kan man i ett omrade, dir ett stadsrum planeras, gestalta platsen si den
far en god ljudkvalitet. Vid ldga decibelvdrden dr det inte lika viktigt att skapa ljudrum som ger en lugnare
upplevelse. Under sddan forhallanden gar det att uppfatta de flesta l[juden och man kan istéllet vélja att
arbeta med att sdlla ut ljud som man vill skall bli mer framtrddande. P4 det séttet kan man gestalta en miljo

dér ljudkvaliteterna passar ithop med aktiviteter och gestaltning.

Vid hoga decibelvirden ér det viktigt att se vad platsen har for karaktdr. Om det &r en plats dér stadens
ljud &r viktigare &n naturljud skall man arbeta for att f fram en gestaltning dér de aktiviteter som pagér
pé platsen lyfts fram. Genom ljudanalysen kan man se vilka av stadsljuden som tillfor nagot till platsen.
Nér man har separerat dem frin andra ljud kan gestaltningen av platsen hjilpa till att ldgga fokus pa de

karakteristiska ljuden.

For att skapa en spannande och varierad ljudmiljé som kan tilltala en stérre mdngd ménniskor krivs det att
flera aspekter vigs in. Genom att gora ljudanalyser kan vi ringa in olika ljudkvaliteter pd stadsrum med olika

karaktérer. Synintrycken dr viktiga men ljudupplevelserna spelar ocksa en stor roll i hur vi upplever en plats

Syftet med studien har varit att klarldgga vad som kénnetecknar nagra ljudmiljder 1 stadsmiljo och
undersoka ndgra metoder (och deras anvindbarhet) for att kunna analysera ljudmiljon pé fyra platser i
Stockholms innerstad. Jag har samlat information om platserna genom inventering, ljudanalys, SWOT och
bullerberdkningar. I nésta steg har jag jamfort och bedomt platsens karaktar. Har har jag végt in allt insamlat
material, bade ljudupplevelser och visuella intryck. Jag har anvidnt mig av en kombination av metoder dér
jag har tagit hdnsyn till [judkvalitet. Efter att ha bestdmt vilken karaktér platsen har, eller vilken karaktér jag
vill att platsen skall fa, kan jag arbeta fram ett designforslag fram déar [judkvaliteten ingar 1 gestaltningen.

Exempel pa det finns pa foljande sidor.
Det kan vara aktuellt att i framtiden ta fram ett antal olika karaktérer for stadsrum med god ljudkvalitet.

Nér man sedan arbetar med nya stadsrum kan man utgd ifrdn dessa karaktdrer. Hiar kan man samla olika

atgardsforslag och metoder for att underhalla platserna sd de bibehéller sin ljudkvalitet.
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Designforslag for Norrmalmstorg och Berzelii park

P& Norrmalmstorg dr det ett hogt tempo, stressade manniskor passerar i full fart och bilar kor ideligen forbi
pa Hamngatan. Jag karakteriserar den hir platsen som ett torg med stadspuls. Det dr en plats med liv och
rorelse, jag upplever trafikbrus, samtal, manniskor i rorelse och andra ljud som t ex musik och pagaende

torghandel.

I Berzelii park ar tempot lugnare. Det dr en mer vilosam miljé, man kan uppleva naturljud t ex tradkronor
som susar, fagelkvitter, vatten som strilar ner i en damm, knastrande grusgéngar och lagmailda samtal.
Karaktéren av platsen ar en gron oas. Parken dr gron och lummig med bade dldre och yngre trdd och det

finns planteringar. Trots att den dr omgiven av vigar dr parken avkopplande for besdkarna.

Idag ar Norrmalmstorg och Berzelii park skilda fran varandra, inte bara genom Hamngatan utan dven

for att det ar tva platser med helt olika karaktérer. Platserna skulle kunna ldnkas samman genom olika
atgédrder. Rorelsestraket som gar 6ver Hamngatan skulle kunna bli tydligare om man underléttar passagen
for fotgingare och cyklister. Det finns en mojlighet att leda om trafik sé att intensiteten pA Hamngatan
minskar. En annan moéjlighet ar att nivellera korbanan med torget vid overgéangstillet. Det blir da en visuell
lank mellan platserna. Ett ytterligare alternativ &r att jdmna ut skillnaden mellan kdrbana och torg/trottoarer
pa ett langre stycke av vdgen och anldgga gatsten. Resultatet skulle bli reducerad hastighet och béttre

framkomlighet for fotgéngare och cyklister.

Jag kan se att det gar att forbattra ljudkvaliteten pa bada platserna och samtidigt bevara karaktérerna.
Ljudrummen skulle kunna bli tydligare och mer varierade 4n idag. Det géller sarskilt for Norrmalmstorg dir

man skulle behova arbeta med avskdrmning mot Hamngatan, om inte en del trafik dirigeras om.

Pa Skvallertorget i Norrkdping som fick Vackra végar pris ar 2004 (fran Vagverket), samsas fotgdngare
och biltrafik om utrymmet*. Hastigheten ar reducerad till 30 km/h. Istdllet for att anvisa olika platser

for fotgingare och cyklister ror man sig fritt over omréadet. Detta kréver en storre uppmarksamhet

frén bade bilister och fotgéingare vilket skapar en blandning av frihet och osékerhet. Avsikten med den
nya utformningen av platsen var att den skulle omvandlas fran trafikplats till ett torg dér alla far plats.
Bilisterna far fortfarande kora dver torget men det krivs storre uppmérksamhet. Det finns inga trafikljus
men markbeldggning och mdbleringen pé torget agerar fartddmpande. Det finns dessutom farthinder vid
infarterna till torget. P4 detta sitt fir man bort de trafikanter som har brattom. Den hér utformningen
skulle vara intressant for Hamngatan. Den skulle vara fordelaktig for kontakten mellan Berzelii park och
Norrmalmstorg. Hogre upp pé gatan, dar Kungstradgdrden moter Hamngatan skulle ocksé 16sningen vara

intressant.

49 Arkitekt Helena Hasselberg
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En utformning av platsen som skulle binda ihop Norrmalmstorg med Berzelii park kan skapas genom att hdja kérbanan pa

Hamngatan till torgets nivad. Ett exempel pa denna utformning dr Skvallertorget i Norrkoping ddr man pd ett fordelaktigt scitt har
utformat ett torg bdde till en plats for fotgdngare och bilister. Skvallertorget, Norrkdoping 2006
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Det gér att gora en renodlad visuell 1dnk mellan Berzelii park och Norrmalmstorg. Detta kan &stakommas
genom att fortydliga entrén till parken (vid Norrmalmstorg). En siktlinje kan skapas for den som stir pa
Norrmalmstorg genom att man avldgsnar en del av gjutjarnsracket och flyttar paviljongen langre in 1 parken.

Aven den som sitter i parken skulle kunna f4 en glimt av stadsbruset utanfor.

P4 Norrmalmstorg dr det intressant att se vad man kan gora med véxtligheten for att fa ett mjukare intryck.
De tuktade traden kan tillatas att véixa friare. De skulle samspela med Berzelii park dér det finns fler

organiska former. Traden skulle bidra till intrycket av att Norrmalmstorg &r en forlangning av Berzelii park.

Kiosken pd Norrmalmstorg skulle flyttas fran sin nuvarande placering till bredvid busskurerna. P4 det sittet
skapas en lugnare milj6 in mot torget dér en uteservering kan placeras. P4 vinster och hoger sida av torget

skulle torghandel ske. Det nuvarande géngstraket dver torget till Biblioteksgatan skulle bevaras.

Forandringarna skulle skapa fler varierade ljudrum som upplevs tydligare genom att de forstirks av

gestaltningen pa platsen.

Ndr trddens kronor fdar vixa mer fritt och en del av plattbeldig-
gningen ersdtts med vixtmaterial blir synintrycket mindre hdrt.
Ljud som inte dr onskvdrda pd platsen blir mindre patrdangande.
Montaget dr ett exempel pd hur miljon kan fordndras pd Norr-
malmstorg.
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Hamngatan dr omvandlad till en gardsgata. Detta krdver en stérre uppmdrksamhet hos alla trafikanter men kontakten
mellan Berzelii park och Norrmalmstorg har forbdttrats. Gdardsgatan bildar ett nytt ljudrum ddr ljud frdn mdnniskor
varvas med trafikljud.(Montage)

Fler trid med frivixande kronor ger skugga och ramar in torget. Uteserveringen fdr en ny placering framfor busshallplat-
serna. Pd bilden har den nya ytan markerats, hdr kan ett nytt [judrum bildas. Framfor serveringen bildas en mindre yta ddr
ljuden fran trafiken reduceras. (Montage)
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Reflektion

Nir jag forst borjade med inventeringarna trodde jag att platser med hog ljudniva inte skulle vara sérskilt
populdra att vistas pa. Det visade sig ganska snart att jag hade fel. Jag mérkte att jag fick soka mer efter olika
ljudkvaliteter, vilka ljud som tillférde platsen nagot och att jag skulle dela in platserna i olika ljudrum. Nar
jag kunde urskilja de olika ljudrummen fick jag en forklaring till hur ménniskor anvinder platserna. Sddant

som ocksa dr avgdrande for anviandningen dr sol och skugga och om det finns sittplatser.

Till att borja med trodde jag dven att byggnader helt skulle dominera det visuella intrycket péd platsen. Efter
hand forstod jag att &ven detaljer har stort inflytande. Det blev intressant att t ex titta pd hur man har beskurit
trdd, vilket markmaterial som anvénts, om det finns upprepningar eller &terkommande liknande utformning
1 rabatter, binkar mm. Detaljerna och det visuella intrycket pa platsen har under min undersdkning visat sig

bade forstirka och ddmpa ljudupplevelser.

I en essd ”Om tystnadens historia” av Peter Englund ldser jag om hur han vid ett tillfdlle blir stdende och
lyssnar till [judet av fallande snd. Han skriver att det sdkert var en f6ljd av olika tillfalligheter som gjorde att
han horde det och att han forundras dver ett vardagsljud.

Det finns manga ljud i staden som drénks av andra. Vid flera tillfillen under ljudupptagningen star jag och
véntar pd ljud som jag tror mig veta finns dér. Under ett flertal av dessa tillfdllen tvingas jag inse att ljuden
inte finns eller inte gér att uppfatta. Jag har sett en aktivitet pd platsen som jag vet alstrar ett specifikt ljud

och min erfarenhet lurar mig att tro att ljudet gér att uppfatta.

Vid andra tillféllen uppticker jag att jag kan urskilja fler ljud én jag fran borjan trodde. T ex pa Mariatorget
dér jag kan hora trafikbruset trdnga igenom fonténens brus eller 1 Berzelii park dér jag hor trdd som susar

och fagelkvitter tillsammans med trafikbruset.

Vi har olika preferenser nér det géller ljud. For en plats mitt i city ddr ménniskor och trafik samsas om
utrymmet dr det kanske stadens puls, med de ljud som det innebér, som vi vill forstérka. Det dr viktigt att
bestimma vad man vill att platsen skall ha for karaktir och vilka aktiviteter som skall paga dar. D& har man

en bra utgdngspunkt for att ta reda pa vilka krav som kommer att stdllas pa ljudmiljon.

Jag har forstatt att [judkvalitet inte 4r ndgot som uppstér pa egen hand. Gestaltning, aktiviter och arkitektur
paverkar hur ljud sprids och avgér vilka ljud som dr tydbara. Nér ljuden bidrar till forstéelsen av platsen och
det som hénder dir upplever vi en god ljudkvalitet. Genom att ta in ljudaspekten i planeringen av stadsrum

kan vi skapa fler intressanta och varierade ljudmiljder.
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Bilaga: Enkat

Omrade: Formulér nr:

Datum : Tid:

Undersdkning om upplevelser av parker

1. Vilket ar éir Du fodd? 19

2. Kon
] Kvinna 1 Man

3. Hur bor Du?

[ Lagenhet
[ Villa/radhus
[ Annat

4. Har Du tillgang till fritidshus?
[1Ja [ Nej

5. I vilken kommun bor Du?

6. Hur ofta besoker Du parker for att koppla av?
[J Séllan (mindre &n 10 ggr per ar)

[J Ibland (ndgon gang per manad)

[J Ofta (ndgon gang per vecka)

7a. Var kommer Du nirmast ifran?

[l Hemmet
[ Arbetsplatsen
[} Annan plats




7b. Hur nira i tid (gangavstiand) dr Du fran denna plats?

[10-15 min
[]15-45 min
[ mer 4n 45 min

8. Hur ofta besoker Du denna park?

[J Det &r forsta gdngen

[ D& och d& (mindre &n tio ganger per ar)
[J Oftare (tio eller fler gnger per ar)

9. Uppskattningsvis, hur linge har Du hittills vistats i denna park vid detta besok?
timmar minuter

10. Hur méanga personer ar Ni som har gatt ut tillsammans?

, varav barn

11. Kryssa for de svarsboxar som star for de frdmsta skilen till dagens besok.
(Fler alternativ kan anges.)

0 Motionera 0 Umgas med andra ménniskor

0 G4 ut med hunden 0 Fika/picknick/grilla

0 Uppleva naturen 0 Fa avkoppling och vila

0 Passera/ ta genvég 0 Lata barnen leka och fa frisk luft
O Promenera 0 Annat

12. Hur skulle Du beskriva miljon i parken pd det stora hela, sa som Du upplevt den under dagens vistelse?

Mycket bra Bra Varken bra eller dalig Dalig Mycket
dalig
0 0 0 O O

13. Hur skulle Du beskriva parken med avseende pa foljande miljofaktorer, s som Du upplevt dem under dagens
vistelse?

Mycket bra Bra Varken bra eller dalig Dalig Mycket
dalig
Omrédet [ [ O O O
Ljudmiljon O O 0 O O
Luften [ 0 O O O
Dofter | 0 O O O
Ljuset 0 O 0 O O




14. Hur stimmer foljande beskrivningar in pa denna park, sa som Du upplevt det under dagens vistelse?

Stimmer Stimmer Stammer Stammer Stimmer
mycket bra bra varken bra eller daligt mycket
daligt daligt

Naturen hér &r vild/orord 0 0 O O 0
Parken ger mojlighet till:

— eftertanke 0 0 O O [
— avkoppling och vila O O O O O
— inspiration och nya tankar O O O O O
— att slippa tankar pa vardagens O O O O O

bekymmer

15. Hur stord blev Du av foljande faktorer i parken under dagens vistelse?

Stors oerhort Stors mycket Stors ganska Stors inte Stors inte
mycket mycket sarskilt mycket alls

Vigtrafikbuller O O

O

Nedskrépning
Markslitage

Klotter

Brist pd papperskorgar
Hundar

Andras mobilsamtal
”Skumma typer”

Flygplansbuller

e e e e e o
OO0 oo gogogog o ogoo-g
e e e e e o
OO0 oo gogogog o ogoo-g
e s s

Vattenljud fran fontédnen

Annat

16. I vilken utstrickning har Du hort foljande typer av ljud under dagens vistelse i parken?

Hors inte alls Hors lite Hors en del Hors Dominerar

mycket helt

Ljud fran méanniskor O O O O O

(samtal, skratt, ljud fran lekande barn

och vuxna etc)

Naturljud 0 0 0 0 0

(16vsus, fagelsang etc)

Mekaniska ljud O O O O 0

(végbuller, flygbuller, maskinljud etc)




17. Hur passar féljande ordpar in pA LIUDMILJON i denna park, s som Du upplevt den under dagens vistelse?

(Ange ditt svar genom att sétta ett kryss i en ruta nagonstans mellan orden.)

Ljudmiljon ér:

Trivsam 0 O O O 0 0 0 0 0 Otrivsam
Héandelserik 0 O O O O O 0 0 0 Héandelselos
Spénnande O O O O 0 0 0 0 0 Enformig
Stilla 0 0 0 0 0 0 0 0 Rorig
18. Har Du nedsatt horsel?
[J Nej [JJa = Anvénder Du vanligtvis horhjdlpmedel? [ Nej [ Ja
19. Ange i vilken grad Du instimmer med foljande pastienden?
Instdm- Instimmer  Instim- Tar delvis  Tari Tar helt
c e mer helt i stort sett mer avstand stort sett avstand
Péastiende: . 2
delvis avstand

0 0 0 0 0 0
Jag dr kénslig for [jud )
Aven musik jag normalt tycker om stér mig 0 0 0 O [ [
da jag skall koncentrera mig
Ibland kan ljud g& mig pa nerverna och gora [ [ [ O [ N
mig irriterad
Alla ljud i den hér parken ar sadana som jag 0 0 0 O 0 0
forvantar mig hora nér jag kommer hit.
Ljudmiljon i parken passar ithop med O O 0 O 0 0

omgivningarna.

20. Om Du har ytterligare kommentarer i anslutning till fragorna eller undersékningen kan Du skriva dem hir

(fortsétt gérna pa baksidan).

Ett stort tack for Din medverkan !!




