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Forord

Detta examensarbete har initierats genom Svensk Avels avelsrad. Vid en diskussion om
utrapporteringsorsaker i Kokontrollen vicktes frdgan om hur vanligt det d&r med bristande
mjolknedslappning hos forstakalvare. Bristande mjolknedslédppning finns dnnu inte med som
kod i Kokontrollen s& det finns inga uppgifter om hur manga djur som drabbas. Fragan be-
domdes vara av sa stort intresse att Svensk Avel beslutade att ett examensarbete skulle vara en
lamplig form for att kartldgga problemet ndrmare.

Ett stort tack till alla lantbrukare som deltagit i unders6kningen och ddrmed gjort studien mojlig.
Tack till Svensk Avel for mojligheten att genomfora detta examensarbete, sdrskilt till Hans
Stdlhammar och Mia Sjogren for hjilp med enkdtutformningen samt dvrig personal som hjdlpt
till med praktiska detaljer i samband med enkitutskicken. Tack till Eva Stormwall och Nils-Erik
Larsson, Svensk Mjolk, for hjdlp med uppgifter om beséttningarna som ingatt i studien. Jag vill
ocksé tacka mina handledare Kerstin Olsson, institutionen for anatomi och fysiologi och Erling
Strandberg, institutionen for husdjursgenetik, for all hjilp med det skriftliga arbetet och den
statistiska bearbetningen.
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Abstract

Milk ejection in dairy cows can be inhibited if oxytocin is not released from the pituitary
gland. The problem with inhibition of the milk let down is not new, but has recently regained
interest. It is observed during different types of emotional stress, for example when cows are
moved to an unfamiliar environment, during oestrus, changing from suckling to machine
milking or when being milked for the first time.

The aim of the study was to examine the extent of cows with disturbed milk ejection in Sweden.
A survey was sent out to 1000 dairy farmers in order to collect data about herd size, housing
systems and routines at calving and milking. Farmers that had primiparous cows with disturbed
milk ejection also gave information about treatment of the affected animals and if they differed
in temperament compared to the other primiparous cows.

The results of the study showed that the occurrence of inhibited milk let down were more
frequent in automatic milking systems compared with tie-stalls and loose-housing systems
with for example parlour milking. The herd size had no influence on the frequency of animals
with inhibited milk release. There was a tendency that cows who were fed during milking had
fewer problems with inhibition of milk let down compared to cows that were not being fed
during milking.

The results also showed that it did not matter of how the cows were kept during calving but
the time cow and calf were kept together were of importance. Cows that were separated from
their calf directly after calving had less problem compared to cows that spent one or more
days together with their calf. Differences in udder stimulation before milking did not affect
the milk ejection, but in this study all cows got some kind of stimulation of the udder before
milking.

There was no difference in the occurrence of inhibited milk let down between heifers that
were introduced to the cows housing system before calving, compared to those that were
moved to the cow stables after calving. The length of the introduction period varied between
herds but there were no difference between heifers with long or short introduction period.

About 3 % of the heifers in the study had inhibited milk let down during the first days of
lactation, half of them needed treatment with injections of oxytocin in order to be milked.

There were no differences in the occurrence of inhibited milk ejection between the two major
breeds, Holstein and Swedish Red and White.

Key words: cow, milk ejection, oxytocin



Referat

Bristande mjolknedslédppning hos kor forekommer i flera olika situationer, ofta som ett svar
pa psykisk stress om djuren flyttas till en ny milj6, vid brunst, vid 6vergang fran digivning till
mjolkning eller hos forstakalvare som borjar mjolka for forsta gangen. Anledningen till att
mjolknedsldppningen himmas &r att oxytocin inte frisétts fran hypofysens baklob som svar pa
forstimulering och mj6lkning.

Problemet med bristande mjdolknedslédppning dr inte nytt, men har pa senare tid vickt okad
uppmarksamhet. Syftet med den hér studien var att undersoka forekomsten av bristande
mjolknedslidppning i Sverige och forsoka klargora orsakerna till att problemet uppstir. En
enkétstudie genomfordes under sommaren 2005 dér enkéter skickades ut till 1000 slump-
missigt utvalda mjolkbonder. I enkéten fragades det efter besattningsstorlek, inhysningssystem,
rutiner vid kalvning och mj6lkning samt om det forekom forstakalvare med bristande mjolkned-
slippning 1 besittningen. Fanns det djur med bristande mjélknedsldppning foljde fragor om
vilken behandling djuren fatt samt om de skiljde sig i1 temperament mot Gvriga forstakalvare 1
beséttningen.

Resultatet av studien visade att vilket inhysningssystem korna hdlls 1 hade betydelse for fore-
komsten av bristande mj6lknedsldppning. Andelen djur som inte slédppte ner mjolken var hogre i
robotbesittningar jimfort med uppbundna beséttningar och 10sdriftsbesittningar didr korna
mjolkades konventionellt, till exempel 1 grop eller uppbundet. Det fanns ingen skillnad mellan
smé och stora beséttningar sett till forekomsten av bristande mjolknedsldppning, andelen djur
med problem var oberoende av besittningsstorleken. Det saknade ocksa betydelse om kvigan
introducerades i kogruppen innan kalvning eller om hon flyttades till kogruppen efter kalv-
ning. Langden pa introduktionen varierade mellan besdttningar men det fanns ingen skillnad 1
antalet djur med problem vid en jamforelse av kort respektive lang introduktionstid.

Resultatet av undersdkningen visade en tendens till att de besdttningar dir korna utfodrades
under mjolkning hade mindre problem med bristande mjélknedsldappning dn de beséttningar dér
korna inte utfodrades under mj6lkningen. Tiden ko och kalv fick vara tillsammans vid kalvning
visade sig ha betydelse for forekomsten av bristande mjolknedslédppning. Kor som fick ingen
eller mycket lite tid med kalven hade mindre problem med bristande mj6lknedslédppning dn kor
som gick flera dagar tillsammans med kalven. De skillnader som fanns i rutinerna vid mjolk-
ning i form av avtorkning, juvermassage och formjolkning paverkande inte forekomsten av
bristande mj6lknedsldappning, dock forekom inga besittningar dér djuren inte forstimulerades att
jamfora med.

Av de forstakalvare som ingick i beséttningarna i studien hade cirka 3 % hdmmad mj6lkned-
sldppning under de forsta dagarna av laktationen. Hélften av dessa djur behandlades med
oxytocin for att sldppa ner mjélken. Det fanns ingen skillnad i forekomst av bristande mjolk-
nedsldppning mellan raserna SRB och SLB.



Inledning

Nar en kviga ska borja producera mjolk sker en stor fysiskt omstédllning, men dven psykiskt
maste hon vinja sig vid den hantering som &ger rum i samband med mjolkningen. Vissa
individer har svarare att anpassa sig till de nya omstidndigheterna dn andra. For att all mjolk
ska bli tillgidnglig vid mjolkningen krévs att mjolken som finns lagrad i alveolerna i juvret
toms 1 gdngsystemet och ut i juvercisternen. For att detta ska kunna ske maste hormonet oxy-
tocin friséttas. Hos vissa individer hdmmas frisdttningen av oxytocin och da far man endast ut
den lilla méngd mj6lk som finns 1 juvercisternen, vilket d&r mindre dn 20 % av den totala
mjolkmingden (Bruckmaier & Blum, 1998). En anledning till att mjélknedsldppningen inte
sker normalt kan vara att djuret ar oroligt pa grund av den fraimmande situationen vid mj6lk-
ningen.

Bristande mj6lknedsldppning &r inget nytt problem. I en beskrivning av hur mjolkningen gar
till 1 sodra Afrika i borjan av 1700-talet, citerat fran Cowie m.fl. (1980), berdttas det om hur
kalven togs till kon vid mjolkningen om hon inte ville slappa ner mjolken. Om detta inte hjilpte
blaste man in luft 1 vaginan for att stimulera mjolknedslédppningen. I samma bok finns det ocksa
en bild pa en kalkstensrelief fran omkring 3100 f. Kr. som visar hur kor blir mjélkade med sina
kalvar nérvarande. P& senare tid har det framkommit att flera bonder har problem med kor
som inte slipper ner mjdlken. Det giller framforallt kvigor (= forstakalvare). Ar det s eller 4r
det bara att problemet har blivit uppmarksammat?

Det har inte tidigare gjorts nagon undersokning om hur vanligt det 4r med bristande mjolk-
nedsldppning i Sverige. I Schweiz har tva till tre promille av korna problem med bristande
mjolknedsldppning, vilket betyder att cirka en procent av forstakalvarna har problem (Bruck-
maier m.fl., 1992). Kraetzl m.fl. (2001) uppger att s minga som tio procent av forstakalvarna
har bristande mjolknedslédppning under de férsta mjolkningarna efter kalvning.

Det finns flera fragor som dr av intresse att fa svar pa. For det forsta dr de angeldget att ta reda
pa hur vanligt forekommande problemet med bristande mjolknedsldppning dr. Om det visar
sig vara manga djur som dr drabbade sé ar det betydelsefullt att klargéra orsakerna. Finns det
ndgra skillnader mellan raserna? Har det ndgon betydelse om kvigan har blivit tillvand till
mjolkningssystemet innan kalvning? Paverkar kalvens nirvaro mjélknedslappningen? Hjélper
det om man utfodrar djuren i samband med mjélkningen?

Syftet med det hir examensarbetet har varit att fa reda pd mer om problemet med bristande
mjolknedsldppning hos forstakalvare. En del av arbetet bestar av en litteraturstudie inom
dmnesomrédet for att se vilka kunskaper som finns om oxytocin och om vilka faktorer som
rapporterats paverka mjolknedsldppningen hos kor. En andra del av arbetet dr en enkitstudie
som genomfordes under sommaren 2005 dir 1000 slumpmissigt utvalda mjolkbonder till-
frigades om de hade rakat ut for bristande mjélknedsldappning hos sina forstakalvare. Om de
hade det fick de svara pa vilka individer det rorde sig om och om de kommit igdng att mjolka
med eller utan oxytocinbehandling. Alla deltagare i studien fick svara pd fragor angaende
inhysningen av kor och kvigor samt rutiner kring kalvning och mj6lkning.



Litteraturstudie

Juvrets utveckling hos notkreatur

Kortelvivnad och gingsystem

Utvecklingen av juvret borjar redan péd fosterstadiet och fortsitter efter det att kalven har
fotts. Fram till tre ménaders &lder foljer juvret Gvriga kroppens tillvaxttakt. Fran tre manader
och upp till ett &rs alder véxer juvret tva till fyra gdnger sa fort som resten av kroppen. Under
denna period véxer fettvdvnad och mjolkgéngar till. Utfodras djuren for kraftigt under den
tiden Okar fettvdvnaden pé bekostnad av kortelvivnaden. Under konsmognaden vixer mjolk-
gangarna till och forgrenar sig och lobuli, grupper med alveoler, bildas vid slutet av mj6lkgang-
arna. Alveolerna dr uppbyggda av celler som bildar och utsondrar mjolkens olika bestdndsde-
lar. (Sjaastad m.fl., 2003)

Under driktigheten sker en mérkbar tillvdxt av juvervdvnaden som svar pa den okande kon-
centrationen av konshormoner i blodet. Cellerna i juvervdvnaden utvecklas och i slutet av
dréktighetsperioden borjar rdmjolk att produceras. Tva till tre dagar efter kalvningen minskar

fett- och proteininnehdllet i mjolken och kon bdrjar producera vanlig mjolk. (Sjaastad m.fl.,
2003)

Hormonell styrning

Tre olika grupper av hormoner ar involverade vid juvrets utveckling och vid mjolkbildningen.
Det finns variationer mellan djurslagen och hir kommer endast forhéllanden hos nétkreatur
att beskrivas. Den forsta gruppen dr kdnshormoner; ostrogen, progesteron, placentalaktogen,
prolaktin och oxytocin. De paverkar juvervivnadens uppbyggnad och funktion samt reglerar
mjolkproduktionen. Den andra gruppen dr metaboliska hormoner dér tillvixthormon, IGF-1,
tillvaxtfaktorer, kortikosteroider, skoldkortelhormon, insulin och parathormon ér de viktigaste.
Denna grupp av hormoner har ménga funktioner och reglerar bland annat hur kroppen ska
svara pa ndringsintag och stress men de paverkar dven juvervdvnaden. Den tredje gruppen ar
hormoner som bildas i juvret. Tillvixthormon och prolaktin rdknas @ven hit, men ocksa
PTHrP (Parathyreoideahormonliknande protein) och leptin. Alla hormonerna i den tredje
gruppen utsondras i mjolken. (Neville m.fl., 2002; Svennersten-Sjaunja & Olsson, 2005)

Ostrogen produceras i dggstockarna, moderkakan och binjurebarken och har manga funktioner i
kroppen. I juvret stimulerar dstrogen mjélkgéngarnas tillvéxt. (Sjaastad m.fl., 2003)

Progesteron produceras av gulkropparna i dggstockarna men dven i moderkakan under dréktig-
heten. Hormonet stimulerar tillvixt och differentiering av cellerna i juvret (Sjaastad m.fl.,
2003). Progesteron behdvs ocksa for utvecklingen av lobuli med alveoler. Progesteronnivaerna
sjunker i samband med kalvningen vilket verkar ha betydelse for att laktationen ska komma
igang da progesteron annars hindrar prolaktin fran att utéva sin verkan pa juvervdvnaden
(Mepham, 1987).

Placentalaktogen bildas 1 moderkakan (placentan). Hormonet stimulerar alveolernas tillvaxt i
juvervdvnaden under driktigheten. (Sjaastad m.fl., 2003)



Prolaktin ar ett hormon som stimulerar mjolkproduktionen. Det produceras i hypofysens
framlob och insdndringen till blodet regleras av hypotalamus. Frisdttningen av prolaktin 6kar
vid stimulering av spenarna vid mjélkning eller nér kalven diar. Prolaktin stimulerar tillvéixt
och differentiering av juverceller under dréktigheten. Det bidrar ocksa till att mjolkproduktionen
startar efter forlossningen. (Sjaastad m.fl., 2003)

Tillvixthormon produceras 1 hypofysens framlob och insondringen till blodet regleras av
hypotalamus. Det medverkar till att juvret forses med de nédringsdmnen som behdvs under
laktationen. Tillvdxthormon &r viktigt for att uppritthalla mjolkproduktionen, men da juver-
cellerna inte har nagra receptorer som tillvixthormon kan binda till dr dess effekt troligtvis
indirekt genom att det stimulerar produktionen av IGF-1 (insulin-like growth factor 1). (Sjaas-
tad m.fl., 2003)

IGF-1 produceras framst 1 levern, men dven 1 juvervivnaden (Sjaastad m.fl., 2003). Hormonet
paverkar cellernas dverlevnad och bidrar indirekt till en 6kad mjolkproduktion (Neville m.fl.,
2002).

Tillvéxtfaktorer produceras lokalt i juvret och spelar roll for regleringen av cellernas liv och
dod. Forutom IGF-1 finns bland annat TGF (transformal growth factor) och EGF (epidermal
growth factor). TGF-a ér tillvixtstimulerande medan TGF-f3 hdmmar tillvixten. EGF stimulerar
celldelningen. (Forsyth, 1996; Plath m.fl., 1997)

Kortiokosteroider ér ett samlingsnamn for de hormoner som bildas i binjurebarken. Kortisol
ar ett av de vikigaste stresshormonerna och det stimulerar nedbrytningen av fett och proteiner
samt Okar blodets glukoshalt. Kortisol har dven antiinflammatoriska egenskaper. Hormonet
frisétts vid mjolkning och digivning men vilken funktion det har i mjolkproduktionen, férutom
att upprétthalla epitelcellernas sekretoriska aktivitet, ar inte klar. (Sjaastad m.fl., 2003)

Skoldkortelhormonerna tyroxin, T4, och trijodtyronin, T3, bildas i skoldkorteln. Ungefar 90
% av det skoldkortelhormon som insondras 1 blodet dr T4. T3 &r den mest aktiva formen av
hormonet och kan bildas av T4 genom att en jodatom spjilkas av. Skoldkortelhormonerna
bidrar till upprétthallandet av mjolkproduktionen genom att 6ka &mnesomséttningen i kroppen.
(Akers, 2002)

Insulin produceras i de Langerhanska 6arna i bukspottkorteln. Insulinets huvuduppgift ar att
stimulera cellernas upptag av nédringsdmnen. Vid h6jda glukoshalter 1 blodet, till exempel
efter utfodring av stérkelserika fodermedel, 6kar méngden insulin vilket leder till att cellerna
stimuleras till att ta upp glukos frdn blodet. Hos en hogmjdlkande ko anvénder juvret upp till
80 % av den glukos som finns tillgdnglig, da kroppen prioriterar mjolkproduktionen framfor
uppbyggnad av kroppsreserverna. For att juvret ska forses med tillrdcklig méngd glukos verkar
upptaget ske oberoende av insulinnivierna i blodet. (Sjaastad m.fl., 2003)

Parathormon (PTH) bildas i biskdldkortlarna och medverkar till att kalciumnivaerna halls
tillrackligt hoga 1 blodet, vilket gor att kalcium finns tillgdngligt for mjolkproduktionen. Vid
laga kalciumjonkoncentrationer i blodet frisdtts PTH och detta leder till att kalcium frigors
frén skelettet samt att kalciumjoner absorberas frén urinen i njurarna. (Sjaastad m.fl., 2003)

PTHrP produceras av juvervidvnaden och forekommer 1 relativt hoga koncentrationer i mjolken.
Hormonet kan ha lokal betydelse for kalciumsekretionen och blodflddet i juvret under lakta-
tionen, men dess betydelse ar fortfarande oklar. (Thiede, 1994)



Leptin produceras frimst av fettvivnad men har dven lokaliserats till olika celler i juvret.
Hormonet pdverkar aptiten kortsiktigt men troligtvis dven pa lang sikt. Leptin paverkar fett-
inlagringen 1 kroppen, vilken 6kar under driktigheten (Sjaastad m.fl., 2003). Dess eventuella
betydelse for juvrets funktion dr fortfarande osdker, men det har foreslagits att leptin kan ha
betydelse for celltillvixten i1 juvret under vissa perioder av driaktigheten (Bonnet m.fl., 2002).

Oxytocins betydelse for mjolknedslippningen

Oxytocins bildning och frisittning

Oxytocin produceras av nervceller i hypotalamus i hjarnan och transporteras via nervtradar till
hypofysens baklob dir det sedan utsdndras 1 blodet. Hormonet bildas dven 1 dggstockarna och
andra organ. Oxytocin har effekt pa de glatta muskelceller som finns i livmodern och runt
alveolerna och mjolkgangarna. Via blodet transporteras oxytocin till juvret dir det binder till
receptorer. Dérigenom paverkar det myoepitelcellerna som omger alveolerna att kontrahera sa
att mjolken ldmnar alveolerna och kommer ner i juvercisternen (Gimpl & Fahrenholz, 2001).
Oxytocin har dven manga andra funktioner i kroppen. Det paverkar frisittningen av glucagon
vilket gor att glukos fors ut ur cellerna till blodet. Hormonet paverkar dven frisittningen av
hormonerna gastrin och cholecystokinin (CCK) i mag-tarmkanalen, vilka stimulerar tillvéxt
av tarmslemhinnor och lever for att mdta det 6kade ndringsbehovet hos den mj6lkande kon
(Svennersten-Sjaunja & Olsson, 2005). Forutom att frisdttas till blodet dr oxytocin ocksd en
transmittorsubstans i det centrala nervsystemet och aterfinns pa sa sétt pd manga olika platser
1 hjdrnan. Oxytocin paverkar modersbeteendet och stirker bandet mellan moder-unge, hojer
smaérttroskeln samt sénker blodtrycket (Uvnéds-Moberg m.fl., 2001).

Oxytocins effekt i juvret

Mjolken 1 kons juver dr uppdelad i tvd fraktioner. Den storsta delen, mer dn 80 %, finns 1
alveolerna, dir den &r hart bunden av kapilldra krafter och det kravs frisittning av oxytocin
for att mjolken ska bli tillgdnglig. Resten av mjolken lagras i juvercisternen och de storre
mjolkgangarna, dar den dr direkt tillgdnglig. For att all mjolk ska bli tillgédnglig under mjolk-
ningen krivs att oxytocin frisitts sa att de glatta muskelcellerna pressar samman alveolerna
vilket leder till att den bundna mj6lken frigors. Samtidigt blir mjélkgangarna kortare och vidgas
(Bruckmaier & Blum, 1998). For att mjolknedslappningen ska ske krdvs att oxytocin-
nivderna i blodplasma kommer 6ver ett visst troskelvirde. I en undersdkning av Schams m.fl.
(1984) miittes basal- och troskelvirden for oxytocin vid mjolkningen av 29 kor. Basalvérdet
innan mj6lkning uppmiaittes till 1.5 +/- 0.6 pmol/l. Troskelvirdet varierade mellan individer och
mjolkningstillfallen men undersdkningen visar att sd lite som 3-5 pmol/l var tillrdckligt for att
utlosa mjolknedslédppning hos djuren.

Mjolknedslappningsreflexen ér till storsta delen omedveten och sker genom stimulering av
kanselkroppar pa spenarna och juvret vilket sinder en signal via nervsystemet att frisitta
oxytocin fran hypofysen (Bruckmaier & Blum, 1998). Mjo6lknedsldppningen kan ocksa ske
genom en betingad reflex dar kon sétter ljud- och synintryck i samband med att bli mjolkad
och dirigenom slipper ner mjolken utan stimulering av spenarna (Akers, 2002). Nervtradar i
spenarna stimuleras av att kalven diar eller vid avtorkning av juvret innan mjolkningen samt
under mjolkningen av mjolkorganet. Kalvens diande dr den starkaste stimuleringen, darefter
kommer handmjdlkning och sist maskinmjolkning. I normala fall dr maskinmjolkning fullt
tillrackligt for att utlosa mjolknedslédppningsreflexen. Beroende pa hur fullt juvret &r varierar
tiden fran stimuleringens bdrjan till dess att mjolken sldpps ner mellan 40 sekunder till upp till



tva minuter. Att det tar langre tid vid ett mindre fyllt juver beror troligtvis pd att myoepitel-
cellerna maste kontrahera betydligt mer for att pressa ut mjolken nér alveolerna inte &r helt
fyllda med mj6lk (Bruckmaier & Blum, 1998).

Det ar viktigt att forstimulera juvret innan mjolkning for att fa ett jimnt mjolkflode, annars kan
mjolkflodet minska eller helt stanna av ndr den mjolk som finns tillgdnglig 1 juvercisternen
mjolkats ur. For att all mjolk som finns 1 juvret ska kunna sléppas krévs att juvret toms pa den
mjolk som blir tillgénglig samt att oxytocinnivderna hélls uppe genom kontinuerlig stimulering
under hela mjolkningen. Om juvret inte mjolkas ur sedan mjélknedsldppningsreflexen stimu-
lerats Okar trycket inne i juvret och mjolknedslédppningen upphor. Det kommer alltid att finnas
en mindre del mjolk kvar i juvret efter mjolkningen, 4ven om oxytocinnivéerna varit hoga under
mjolkningen. Denna del kallas for residualmjolk och bestér av mellan 10-30 % av den totala
mjolkvolymen. (Bruckmaier & Blum, 1998)

Reglering av oxytocinfrisiattning

Utfodringens inverkan pa oxytocinfrisiittning

Det har liange varit kint att oxytocin paverkar mjolknedslappningen och det har gjorts ménga
forsok for att forstirka nedslappningsreflexen och darigenom 6ka mjolkproduktionen (Samuels-
son m.fl., 1993). Utfodringsforsok med mjolkkor har visat att oxytocin frisétts vid foderintag,
men mekanismen bakom det hela &r inte kénd. Det dr mojligt att nervforbindelser med mag-
tarmkanalen och utsondring av hormoner som cholecystokinin kan péverka oxytocininsond-
ringen positivt (Svennersten m.fl., 1990).

Ett flertal forsok har utforts pa Kungsangens forskningsstation, ddr man tittat pa utfodringens
betydelse for mjolkproduktionen. I ett forsok av Samuelsson m.fl. (1993) delades 12 kor in i
tre grupper; en grupp utfodrades med kraftfoder under mj6lkning, en grupp med grovfoder
och en grupp djur fungerade som kontrollgrupp och mjolkades utan att utfodras under tiden.
Alla kor utfodrades med samma foder, men individuellt, efter deras mjélkproduktion; 5 MJ
omsittbar energi’kg ECM + underhallsbehov 60 MJ. De resultat man kom fram till var att
djuren som utfodrades under tiden de mj6lkades hade hogre mjolkproduktion, kortare mjolk-
ningstid och hogre mjolkflode. Storst effekt sags hos de djur som utfodrades med kraftfoder,
men dven hos de djur som utfodrades med grovfoder var resultaten positiva.

I ett annat forsok pad Kungsdngen delades 16 kor in i fyra grupper; mjélkning, mjolkning
med utfodring, mjolkning med manuell férstimulering och mj6lkning med manuell forsti-
mulering och utfodring. Djuren 1 forsoket utfodrades med en fullfoderblandning, kompletterad
med tva kilo kraftfoder fordelat pa tva tillfallen, antingen under mj6lkningen eller efter
mjolkningen, beroende pa vilken behandlingsgrupp kon tillhérde. De tva behandlingarna
med utfodring under mj6lkningen gav hogre oxytocinfrisittning &n om djuren mjolkades utan
att utfodras. De hade ocksa kortare mjélkningstid och hogre mjolkfléde jamfort med de andra
grupperna. Man kom fram till att utfodring inte kan ersitta forstimulering men att utfodring
under mjolkningen dr positivt for oxytocinfrisdttningen. (Johansson m.fl., 1998)

Miljons inverkan pa oxytocinfriséittningen
I ett forsok av Bruckmaier m.fl. (1993) mjdlkades atta kor dels i deras normala milj6 och dels

i en for dem frimmande milj6. Mjolkflodet mittes och man tog dven blodprov for att méta
nivéerna av oxytocin, prolaktin, kortisol och B-endorfin. I djurens normala milj6 sldappte korna



mjolken som vanligt och oxytocinnivaerna steg under mjolkningen. I den fraimmande miljon
forblev oxytocinnivéerna laga medan koncentrationerna av stresshormonerna f-endorfin och
kortisol var forhojda, vilket tyder pa att forflyttningen var stressande for djuren. Endast 9 %
av den totala mjolkvolymen var tillginglig i den frimmande miljon, jamfort med 79 % nédr
korna mjdlkades i sin normala milj6. Forsoket visade att oxytocinfrisittningen blockerades 1
den nya miljon och att endast den mj6lk som fanns i juvercisternen var tillgénglig. Efter injek-
tion med oxytocin blev d&ven mjolken 1 alveolerna tillgdnglig, vilket innebar att oxytocinrecep-
torerna i juvret fungerade normalt. Slutsatsen som drogs var att bristande mjélknedslédppning
orsakades av en central hamning, dédr oxytocin inte frisattes frdn hypofysen som svar pa for-
stimulering och mjélkning. Forfattarna foreslog att en bidragande orsak kan vara forhojda
nivaer av f-endorfiner i hypothalamus och hypofysen.

Ytterligare ett forsok med mjolkning i frimmande milj6 (Bruckmaier m.fl., 1996) pekar pé
samma resultat. I detta forsok flyttades djuren fran kostallet till ett operationsrum for att
mjolkas under sex pd varandra foljande mjolkningstillfdllen. Under den forsta mjolkningen i
den nya miljon skedde ingen oxytocinfrisittning och endast cisternmjolken var tillgénglig.
Under de foljande mjolkningarna i operationsrummet dkade oxytocinnivderna och mer mjolk
blev tillgdnglig dven om oxytocinfrisdttningen fortfarande var fordrdjd under alla mjolk-
ningarna. Nivéerna av B-endorfin och kortisol var forhdjda, men sjonk under foljande forflytt-
ningar. Sammantaget visar forsoket att djuren anpassade sig till miljdombytet efter en tid dven
om det krdvdes mer stimulering av juvret &n normalt for att mjolknedsldppningen skulle ske i
den nya miljon.

Mjolkning med robot dr ett system som blivit allt vanligare. For att se om det fanns nagon
skillnad i beteende och stressreaktioner mellan forstakalvare som mjolkades i robot eller i
tandemstall studerades 36 forstakalvare under mjolkningen i respektive system. Djuren hade
mjolkats i1 det system de skulle testas i minst 4 veckor innan forsoket utférdes. Veckan innan
forsoket startade fick korna vénja sig vid provtagningsrutinerna vid tre tillfallen. Resultatet
visar att djuren som mjolkades i robot bade hade l4gre puls och l4gre max-nivéer av adrenalin
och noradrenalin &n de djur som mj6lkades i tandemstall. Medelvérdet for oxytocinnivaerna
efter forstimulering och hastigheten pa mjolkflodet skiljde sig inte mellan de badda grupperna.
(Hopster m.fl., 2002)

Kor ér kénsligare for elektriska spdnningar 4n ménniskor beroende pa mindre kroppsmotstind.
Strospdnningar i inredningen i mjolkstallet kan paverka korna utan att djurskdtaren kénner av
dem. Det har gjorts ett flertal forsok dar kor har utsatts for elektricitet under mjolkningen. Nar
det giller paverkan pa mjolkavkastning, oxytocinfrisittning och mjolknedsldappning varierar
resultaten. I ett forsok dir djuren utsattes for 8 milliampere (mA) vid mj6lkningen var oxytocin-
frisittningen fordréjd medan en svagare stromstyrka pd 4 mA inte paverkade frisittningen.
Déremot var oxytocinnivaerna hogre mot slutet av mjolkningen vid 8 mA jamfort med 4 mA
(Drenkard m.fl., 1985). I ett liknande forsok av Lefcourt & Akers (1982) sdg man ingen
minskning av oxytocinfrisittningen nér korna utsattes for stromstyrkor pa 5 mA.

Beteende vid mjolkning

Vid en undersokning av kvigors anpassning till maskinmjolkning sdg man att 6kad hjért-
frekvens hade samband med bristande mj6lknedslappning. Det var mycket individuellt hur
kvigorna reagerade under forberedelserna infér mjélkningen och under mjélkningen. Under
forberedelserna innan mjolkning har djuret mer kontakt med ménniskan dn under sjdlva
mjolkningen och djur som dr rddda for manniskor kan reagera kraftigare under detta skede.



Beteende 1 form av bendgenhet att sparka och flytta bakbenen hos kvigan under mjélkningen
verkade inte ha nigot samband med mj6lknedslappningen d& bade kvigor med normal och
med himmad mj6lknedslédppning var lika angeldgna att antingen trampa och sparka eller vara
stilla. Storningar 1 mjolknedsldppningen minskade fran dag tva till dag fyra efter kalvning
under forsoket, vilket tyder pé att djuren anpassade sig relativt snabbt till den nya situationen.
(Van Reenen m.fl., 2002)

I ett liknande forsok pa Nya Zeeland dir man tittade pé forstakalvares beteende vid mjolkning
sdg man att djur som fétt bekanta sig med manniskor och med mj6lkningsanldggningen innan
kalvning var mindre rddda vid hanteringen kring mj6lkningen. Bade rddda och orddda djur
var mindre angeldgna att sparka men rddda djur som borjade vénja sig vid hantering blev mer
sparkbenidgna medan orddda djur blev dnnu lugnare. I resultaten frin forsoket kan man lésa i
en tabell att forsta forsoksveckan sléppte endast cirka 50 % av kvigorna ner mjolken fullstin-
digt. Under den andra veckan 6kade andelen kvigor med normal mjélknedsldppning till 6ver
95 %. Det framgar inte om kvigorna med bristande mjolknedsléappning blev behandlade under
forsoket. (Bremner, 1997)

Himning av mjolknedsléippning

For att ett hormon ska kunna utdva sin effekt pa mélorganet krévs att det finns receptorer att
binda till. Bindningen till receptorn &r reversibel, for att paverkan av hormonet inte ska vara
konstant utan endast da det behdvs. Om d@mnet som ska binda upptrader i 6verskott kan recep-
torerna minska i antal for att cellen inte ska dverstimuleras. Motsatt effekt kan forekomma
om det endast finns smd& méangder av hormon, d& kan antalet receptorer istéllet 6ka for att
kompensera bristen pa dmnet. (Eiler, 2004)

Oxytocin har endast en kdnd receptor. Det dr en G-proteinkopplad receptor som sitter i
cellmembranet pa de glatta muskelcellerna. Antalet receptorer kan 6ka 1 antal under perioder da
det &r viktigt att hormonet kan utdva sin verkan pa malorganet. Ett exempel &r att livmoderns
kanslighet for oxytocin 6kar markant i samband med forlossning. Efter forlossningen minskar
antalet oxytocinreceptorer i livmodern igen (Gimpl & Fahrenholz, 2001). Hos réttor har man
sett en 100-faldig 6kning av antalet oxytocinreceptorer i juverdelarna fran dréktighetens borjan
till sen laktation (Soloff & Wieder, 1983). Hormonets verkan pd malorganet kan utebli dven
om det finns tillrackligt manga receptorer. Det hiander om hormonet hindras fran att binda till
receptorerna genom att de blockeras av ett annat &mne, en sa kallad antagonist. Nér det sker
minskar eller uteblir effekten helt av hormonet (Sjaastad m.fl., 2003).

Vid en perifer hdmning av mjélknedsldappningen frisitts oxytocin som svar pa stimulering av
spenarna men effekten i juvret uteblir. Bindningen av oxytocin till receptorerna i juvret kan
forhindras av att djuret injiceras med dmnen som blockerar oxytocinreceptorerna. Oxytocin-
effekten kan ocksd forhindras genom att injicera a-adrenergiska agonister som binder till
receptorer 1 de myoepiteliala cellerna i1 juvervivnaden. Effekten bestar av att mjolkgéngarna
kontraherar vilket hindrar att mjolken kommer ner i juvercisternen och déirigenom uteblir
péaverkan av oxytocinfrisdttningen. Inverkan blir storst om behandlingen sker innan forstimu-
leringen vid mjdlkningen (Bruckmaier m.fl., 1997). Perifer hdmning har endast visats vid
experiment och inte ute i besittningar (Bruckmaier & Blum, 1998).

Limbiska systemet inkluderar flera olika delar av hjarnan. Det ar delaktigt 1 bland annat minnes-
funktioner, luktsinnet och hur man upplever olika sorters kdnslor. Hypothalamus ar en del av
limbiska systemet och fungerar som en link mellan kénslor och fysiologiska reaktioner (Sja-



astad m.fl., 2003). Flera amnen har effekt pa oxytocinfrisittningen pa hypothalamusniva. Ex-
empel pa det dr noradrenalin som 4r en signalsubstans som férekommer i hjdrnan. Noradrena-
lin kan verka bade stimulerande och himmande pa oxytocinfriséttningen bland annat beroende
pa vilken sorts receptor det binder till. Kroppsegna opioider som B-endorfiner och enkefaliner
kan ocksa ha en hammande effekt pa oxytocinfrisittningen, men forskningsresultaten &r inte
helt entydiga pa den punkten (Crowley & Armstrong, 2005).

En central hamning av oxytocin innebér att inget oxytocin frisitts frdn hypofysen som svar pé
forstimulering och mjolkning. Den centrala hdmningen verkar utlésas vid olika former av
psykisk stress. Bristande mjolknedsldppning kan bland annat ses hos kor som flyttas till en
frimmande miljo, vid brunst, vid dvergang fran digivning till maskinmjdlkning samt hos for-
stakalvare som mjolkas for forsta gadngen (Tancin m.fl., 1995; Wellnitz & Bruckmaier, 2001).
Gemensamt for dessa dr att vid injicering av oxytocin har mjolknedslappningen fungerat nor-
malt vilket visar att oxytocinreceptorerna i juvret inte dr blockerade. Forhojda viarden av -
endorfiner i samband med minskade oxytocinnivaer styrker antagandet att stress kan paverka
mjolknedsldppningen negativt (Wellnitz & Bruckmaier, 2001). Stimulering av juver och spenar
ar dock inte alltid tillrdckligt for att frisidtta oxytocin. Genom att bldsa in luft i vaginan kan en
starkare signal for oxytocinfrisattning sindas till hypothalamus sa att mjolknedslédppningen kan
ske (Bruckmaier m.fl., 1992).

I ett forsok av Kraetzl m.fl. (2001) undersoktes 17 forstakalvare med avseende pé deras
mjolknedslédppning. Efter kalvningen separerades kalvarna direkt fran korna for att forhindra
att de blev diade. Endast fyra av korna hade normal mj6lknedslappning vid de tre forsta
mjolkningstillfillena. Sex kor sldppte inte ner mjdlken alls medan sju hade bimodala mjolk-
floden. Med bimodalt mjolkflode menas att det blir ett uppehall i flodet fran det att cistern-
mjolken mjolkats ur tills mjolken i alveolerna sldpps ner. Kor med bimodalt och normalt
mjolkflode hade hogre oxytocinnivder innan forstimuleringen dn de kor som hade hdmmat
mjolkflode. Efter forstimulering av spenarna hade djuren med himmad mjdélknedsléappning
endast mycket smi 0kningar av oxytocinnivderna, vilka inte nddde upp till de troskelvarden
som krévs for att fa mjolknedslédppning. Efter sex mjolkningar hade alla djuren normal mjo6lk-
nedsliappning.

Under forsoket injicerades djuren med morfin samt naloxone, ett lakemedel som fungerar som
motmedel till morfin. Morfin 4r en opioid som anvédnds som smaértlindring. Kroppen producerar
dven egna opioider som verkar smirtlindrande, till exempel endorfiner. Man kom fram till att
morfin himmar mjélknedslédppningen och att naloxone kan forhindra den hdmningen. Déremot
sag man ingen effekt av att injicera naloxone vid naturligt forekommande himning av mjolk-
nedsldppningen vid de forsta mjolkningarna efter kalvning, vilket tyder pad att det inte &r
kroppsegna opioider, exempelvis f-endorfiner, som orsakar den uteblivna mjolknedslappningen
(Kraetzl m.fl., 2001). Resultatet motsdgs av tidigare refererade forsok av Bruckmaier m.fl.
(1993, 1996) dar forhojda nivaer av B-endorfiner uppméttes i samband med bristande mjolk-
nedsldppning hos kor som mjdlkades i en frimmande miljo.

Behandling av bristande mjolknedslappning

Narvaro av kalv

Det ér ként att kalvens diande ar en starkare stimulering for att utlosa mjolknedslédppnings-
reflexen &n vad maskinmj6lkning ar. I en studie av Tancin m.fl. (2001) méttes oxytocinnivaerna
ndr kalven fick dia jamfort med maskinmj6lkning bade med kalven narvarande och nér kalven
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inte var med. Oxytocinnivaerna var signifikant hogre da kalven diade jaimfort med bada vari-
anterna av maskinmjolkningen. Nir forstakalvare blev diade i frimmande milj6 var oxytocinni-
vaerna ldgre dn normalt men dnda tillrackliga for att ge mjolknedsldppning. Forstakalvare som
inte hade blivit diade hade reducerad oxytocinfrisittning nér de skulle mjolkas och hos nagra
djur var blockeringen total. Oxytocinnivaerna var ockséd betydligt ldgre vid kvéllsmjolkningen
da den foregitts av tvd digivningstillfillen jaimfort med morgonmjélkning utan att kalven diat
innan. Oxytocinnivaerna var daremot normala ndr kalven diade efter morgonmj6lkningen, dven
om juvret da var relativt tomt.

I ett annat forsok av Tancin m.fl. (1995) undersoktes hur tre forstakalvare och tva kor reage-
rade vid byte till maskinmj6lkning efter att enbart blivit diade i tre till fyra veckor. Vid det
forsta maskinmjolkningstillfillet var mjolkavkastningen och mjolkflodet ldgre jamfort med
foljande mjolkningar. Oxytocinnivdn var lag vid forsta mjolkningen men steg under senare
mjolkningar till normala nivaer.

Injektion av oxytocin

Det ér inte ovanligt att djur med bristande mjolknedsldappning behandlas med oxytocin for att
kunna mjolkas. For att undersoka effekten av upprepade oxytocininjektioner anviandes 21 kor
med normal mjolknedslédppning. De delades in i tre grupper; en grupp som fick oxytocin-
injektion en minut innan mjolkning, en grupp som injicerades med koksaltlésning en minut
innan mjolkning och en grupp som fungerade som kontroll och inte fick ndgon behandling
alls. Redan efter en veckas behandling med oxytocin minskade den spontana mjolkned-
sldppningen om oxytocin inte injicerades innan mjolkningen. Ett par dagar efter behandlingens
slut var nivaerna pd tillgdnglig mjolk efter mjolknedslédppning tillbaka pd samma niva som
innan forsoken inleddes. Hos de kor som antingen injicerades med koksaltlosning eller inte be-
handlades alls sags ingen skillnad i mjolknedslédppning under forsokets gdng. D4 tillvinjningen
vid oxytocininjektioner sker snabbt ska man vara forsiktig med att behandla djur med oxytocin
savida det inte dr nddvéndigt for juverhélsan. (Bruckmaier, 2003)

Skalet till att den spontana mj6lknedslappningsreflexen minskar efter en tids behandling med
oxytocin verkar vara en minskad kénslighet hos myoepitelcellerna i juvervivnaden. Forsok
med oxytocininjektioner visade att myoepitelcellerna inte kontraherade lika mycket som nor-
malt hos de kor som behandlades med oxytocin, vilket ledde till ofullstindig tomning av juv-
ret. Variationen var dock stor mellan olika individer, allt frdn ingen minskning till upp till 36 %
minskning 1 mingd tillgédnglig mjolk. Tva dagar efter behandlingens slut var méngden till-
ginglig mjolk tillbaka pd samma niva som innan forsoket paborjades. Frisittningen av kropps-
eget oxytocin paverkades inte av oxytocininjektionerna, det verkade snarare som att injektio-
nerna med oxytocin dkade nivéerna av kroppseget oxytocin. (Macuhova m.fl., 2003)
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Enkatundersokningen

Enkiitens utformning

Enkiten utformades under borjan av sommaren 2005. Den delades upp 1 tvd delar med sam-
manlagt 22 fragor. Forsta delen bestod av allminna frigor om besittningen, inhysnings-
system, rutiner vid kalvning och rutiner vid mj6lkning. Den forsta delen skulle alla producenter
svara pa. Andra delen av enkiten skulle endast besvaras av de producenter som hade haft ndgon
forstakalvare med bristande mjolknedslédppning de senaste 12 manaderna. Den delen av enkéten
bestod av fragor om hur manga djur som var drabbade, behandlingsmetoder, uppgifter om
vilka individer det rorde sig om och ifall det fanns eventuella skillnader i temperament pé
djuren med problem jamfort med de med normal mjdlknedsléppning.

Den metod som valdes var postenkét da enkidten skulle ut till ett stort antal beséttningar. Prov-
enkéter skickades ut till 17 lantbrukare for att fa kommentarer pa fragorna och se om de var
relevanta. Det gjordes nagra mindre fordndringar och antalet sidor minskades for att enkéten
skulle bli l4ttare att besvara.

Datainsamling

I juni 2005 fanns 8761 mjolkbeséttningar 1 Sverige, varav 7324 var med 1 Kokontrollen
(Stormwall, 2005). For att f& ett representativt svarsunderlag skickades enkéter ut till 1000
beséttningar som slumpmadssigt valts ut bland de beséttningar som var med i Kokontrollen.
Enkiter skickades ocksa ut till Svensk Avels avelsrad, dar de 31 medlemmar som bedrev
mjOlkproduktion ombads svara pa enkiten (fyra av dessa fick dessutom enkiten via det
slumpmaissiga urvalet).

For att i in tillrdckligt manga svar frdn ekologiska besidttningar och robotbesdttningar
bestimdes det att 100 av varje besdttningstyp skulle tas ut. Resterande 800 enkiter fordelades
jamt over landet.

Det forsta utskicket gjordes den 5 juli 2005. Utskicket innehdll frageformuldr, foljebrev och
frankerat svarskuvert, se bilagor. Ett pAminnelsebrev skickades ut efter en manad och efter
ytterligare tre veckor gjordes ett nytt utskick med frageformuldr, foljebrev och svarskuvert.
Av 1027 utskickade enkéter kom totalt 772 tillbaka, vilket innebar en svarsfrekvens pa 75 %.
Detta fir anses vara en hog frekvens eftersom enkéten skickades ut under den arbetsintensiva
perioden i samband med vallskoérd och skérd under sommaren. Av de inkomna svaren var 16
blanka och tvé ofullstdndigt ifyllda av olika anledningar, bland annat beroende pé att djuriga-
ren slutat med produktionen eller inte ansag sig ha tid att svara pa fragorna. For de beséttning-
ar som svarat pd enkdten hdmtades uppgifter om djurens ras och hirstamning fran Svensk
Mjolk.
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Statistisk bearbetning

De statistiska analyserna utfordes 1 statistikprogrammet SAS, version 8.01. Medelvirden
berdknades med PROC MEANS och frekvenser med PROC FREQ. For att studera effekterna
av olika inhysningssystem och skdtselrutiner pa bristande mjolknedslappning pa besdttnings-
niva anvindes PROC GLM med tva olika modeller:

Vijklmnopgrst — H t+a;t m; + ik+ S1 +fm+ dn + ko + tp + Oq t+rtust €ijklmnopqrst (Modell 1)

Yiikimnopgrst = andel djur med problem i beséttningen

u = medelvirde

a; = antal kor i besittningen (<20, 20-39, 40-59, 60-79, 80-99, 100-300)

m; = inhysningssystem for mjolkkorna (uppbundet, 16sdrift liggbas, 16sdrift
djupstrobadd, Gvrigt)

ik = inhysningssystem for draktiga kvigor (uppbundet, 16sdrift liggbas, 16sdrift
djupstrobadd, spaltbox, dvrigt)

S = kor och kvigor i samma typ av inhysningssystem (lika, olika)

fm = forflyttning av kvigan till korna vid kalvning (fore, efter)

dn = antal dagars introduktion i kostallet innan kalvning (0, 1-13, 14-20, 21-27,
28-34, >35 dagar)

ko = inhysning vid kalvning (box, basplats, box pa basplats, 16sdrift, ovrigt)

t = tiden ko och kalv gér tillsammans (ingen, < 1 dag, 1-2 dagar, > 3 dagar)

0q = kontakt mellan ko och kalv efter separering (ingen kontakt, hor varandra, ser
och hor varandra, fysisk kontakt)

T = rutiner vid mj6lkning (avtorkning, massage, formjolkning)

Us = utfodring under mjolkningen (foder, inget foder)

€ikimnopgrst = slumpmassig residualeffekt, ~NND(0, cl)

Alla effekter 1 modellen var fixa.

I modell 2 togs de tre variabler med som hade ldgst p-vdrde 1 modell 1; m; inhysningssystem
for mjolkkorna, £, tiden ko och kalv gér tillsammans och u, utfordring under mj6lkningen.

For att analysera skillnaden i forekomsten av bristande mjélknedslappning mellan raser an-
vindes y test pa data fran individuella kor.
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Resultat

Allmint om besittningarna

Besittningarna i studien varierade i storlek fran 4 till 300 kor, beséttningsmedeltalet var 50
kor, median 40 kor. Tio beséttningar hade inte angivit antalet kor. Av de besittningar som
svarade hade 77 % konventionell mj6lkproduktion medan 15 % bedrev ekologisk mjolk-
produktion och 8 % besvarade inte fragan, se tabell 1.

Tabell 1. Allmén information om beséttningarna

Ja Nej Ej svarat
Besittningen med i1 kokontrollen 755 0 1
Besittningen med i semin 731 14 11
Konventionell mj6lkproduktion 584 110 62
Ekologisk mj6lkproduktion, inkl KRAV" 110 584 62

"KRAV = kontrollféreningen for ekologisk odling

Inhysningssystem

De inhysningssystem for kor som forekom i beséttningarna var uppbundet system, 19sdrift
med liggbas eller djupstrobadd samt dvriga system, vilket innefattade savél foderliggbds som
kor 16sa 1 bas och utedrift. Hos ungefdr hélften av djurdgarna, 48 %, gick korna och de dréktiga
kvigorna i samma typ av inhysningssystem. Hos den andra hélften av djurdgarna férekom
andra inhysningssystem for kvigorna 4dn det som korna gick i. De inhysningsformer som fanns
for kvigor var uppbundet, 16sdrift med liggbas eller djupstrobadd, spaltbox samt dvriga sy-
stem vilket inkluderade utedrift, storbox och foderliggbas. Hos minga av djurdgarna forekom
flera inhysningssystem samtidigt, framforallt for kvigorna men &ven for korna. I figur 1 visas
fordelningen mellan de olika inhysningssystemen for kor och kvigor.

600
_ 1 Alla kor
500 =1\
5 agra kor
_8 400 I Alla kvigor
_*E 300 Nagra kvigor
B 200
&
©
E 100
0 .g ———
&
)
R x
N 8
©

Figur 1. Inhysningssystem for kor och kvigor. I staplarna med alla kor” och “alla kvigor” gick alla kor/kvigor i
besiéttningen i det nimnda systemet. I staplarna med “nagra kor” och “nagra kvigor” aterfinns de besittningar
som hade kor/kvigor fordelade pa flera olika inhysningssystem.

I 639 av besittningarna (84 %) flyttades kvigorna till korna innan kalvning. Hur l&ng tid innan
kalvning det intrdffade varierade mellan de olika besittningarna, fran en dag till over ett ar.
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Det vanligaste var att kvigorna flyttades tva till fyra veckor innan kalvning. I 95 beséttningar
(13 %) flyttades kvigorna till korna forst efter kalvningen. Frdgan ldmnades obesvarad av 22
djurédgare.

Rutiner vid kalvning

Flera inhysningsformer forekom vid kalvning; kalvning i kalvningsbox, pd bésplatsen, i till-
fallig box pa basplatsen, 1 10sdrift samt ovrigt, vilket inkluderade kalvning pa bete och 1 stor-
box. Aven hir fanns flera olika inhysningsformer vid kalvning i en och samma besittning. I
figur 2 redovisas fordelningen mellan de olika inhysningsformerna vid kalvning.

450
4004
350-
300-
2504
2001

1504
100+

[ Alla kvigor
I Nagra kvigor

Antal besattningar

Figur 2. Inhysning vid kalvning. I staplarna med “alla kvigor” kalvade alla kvigorna i det angivna systemet. I
staplarna med “négra kvigor” forekom flera olika varianter av inhysning vid kalvning i beséttningen, till exempel
bade pé basplatsen och i kalvningsbox.

Det varierade hur ldnge kvigan gick tillsammans med kalven efter kalvningen. Férdelningen var
ganska jamn mellan alternativen “inget alls”, “mindre &n 1 dag” och "1 till 2 dagar”, se figur 3.
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Ingelt alls <1 Idag 1-2 c;agar> 3 dlagar

Figur 3. Tid som kvigan och kalven fick gé tillsammans.

Efter det att kalvarna separerats fran korna féorekom olika grader av kontakt, frdn ingen kon-
takt alls da kalvarna holls 1 ett separat stall, till full kontakt mellan ko och kalv. I de flesta
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beséttningar forekom enbart ett alternativ, 1 andra besdttningar varierade graden av kontakt
mellan olika kor och deras kalvar inom besittningen, se figur 4.
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Figur 4. Kontakt mellan ko och kalv efter separationen. I staplarna med “alla kor” géllde samma forutséttning for
hela besittningen. I staplarna med vissa kor”, aterfinns de besittningar dir graden av kontakt varierade inom
beséttningen.

Rutiner vid mjolkningen

Det varierade mycket mellan hur stort antal personer som mjolkade korna under ett ar i studi-
en, allt frdn gardar dér endast en person mjdlkade till naturbruksgymnasier med upp till 60
personer som mjolkade pé ett ar. I genomsnittsbesdttningen var det tre personer, inklusive
avbytare, som mjolkade under ett ar.

I 669 av besittningarna (88 %) mjolkades korna tvd ganger per dag, medan 13 beséttningar
(2 %) mjolkade korna tre génger per dag. Robotmjolkning forekom i 69 av besittningarna
(9 %), 5 producenter besvarade inte frigan om hur ofta korna mjdlkades.

Vid fragan om rutiner vid mj6lkningen, uppgav 95 % av de som svarat pa enkéten att de tor-
kade av juvret innan mjélkning, 30 % gav djuren juvermassage och 75 % svarade att de form-
jolkade korna. Bortfallet for svarsalternativen juvermassage och formjolkning var relativt
stort, 16 respektive 18 %, se tabell 2.

Tabell 2. Forstimulering innan mj6lkning.

Ja Nej Ej svarat
Avtorkning 717 2 37
Juvermassage 226 405 125
Formjolkning 564 53 139

De flesta beséttningar, 84 %, utfodrade korna under mjolkningen. Som utfodring har rdknats
allt frdn mindre kraftfodergiva till utfodring med grovfoder.
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Forekomst av bristande mjolknedsléippning

Av de mjolkproducenter som svarade pa enkiten uppgav ndstan 36 % att de haft problem med
bristande mjolknedsldppning pd ndgra djur under de senaste 12 manaderna, se tabell 3.

Tabell 3. Antal besittningar med och utan problem med bristande mjélknedslidppning.

Antal Procent
Besattningar utan problem 485 64,1 %
Beséttningar med problem 269 35,6 %
Ej svarat pd fragan 2 0,3 %

Fordelningen av beséttningar med problem 1 ekologisk och konventionell drift skiljer sig inte
namnvért at, 42 % av de ekologiska beséttningarna har haft djur som inte slipper ner mjélken
jamfort med 36 % av de konventionella besittningarna. Av de beséttningar som inte uppgav
om driften var konventionell eller ekologisk hade 25 % problem med bristande mjolkned-
sléppning.

Av de 269 besittningar som angav att de hade problem med bristande mjolknedsléappning
lamnade 256 uppgifter om antalet djur med problem. I genomsnitt var det 2,9 djur per besatt-
ning, men antalet varierade fran ett till tjugo djur. Det forekom beséttningar som angav antalet
djur som “ménga” eller “nagra” eller i procent av antalet forstakalvare, dessa har inte tagits med
1 berdkningen. | beséttningarna som ingick i enkétstudien kalvade 22703 djur in under perioden
forsta januari 2004 till sista augusti 2005. Av dessa djur uppgavs 749 ha problem med
bristande mjolknedslédppning, vilket innebir 3,3 % av totala antalet forstakalvare 1 studien.

Behandling

Av de 749 djur som angetts ha problem med bristande mjolknedsldppning har drygt hélften, 378
djur behandlats med oxytocininjektioner medan 360 djur kommit igdng och mjolka utan oxytocin-
behandling. For 11 av djuren med problem har behandling inte angivits.

For 303 av djuren med bristande mjélknedsldppning har 6ronnummer angivits. Av dem har
191 behandlats med oxytocin. For 175 djur har langden pé oxytocinbehandlingen angivits,
den varierar fran en dag till en hel laktation, se figur 5.
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Figur 5. Antal dagar med oxytocinbehandling.
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Vanligast var att djuren behandlades mellan 1 till 5 dagar, vilket innefattade 60 % av djuren.
Cirka en fjardedel av djuren, 71 st, kom iging att mjolka utan ndgon sdrskild behandling. I 22
fall fick kalven vara med vid mjélkningen och ytterligare 22 djur fick “annan behandling”
vilket innefattade extra juvermassage, behandling med liniment eller kamfer, homeopati, dub-
bel spentvitt i roboten samt extra kraftfodergiva och kelning med djuret under mjélkningen. Av
dessa 303 djur har 18 utgétt ur beséttningen pa grund av problemet.

Temperament

P& fragan om djuren som inte vill sldppa ner mjolken skiljde sig i temperament fran de dvriga
forstakalvarna i beséttningen svarade 163 djurdgare (61 %) att det inte var nagon skillnad i
temperament, 91 djurdgare (34 %) tyckte att de skiljde sig frdn de andra djuren medan 12
djurdgare inte besvarade fragan. De djurdgare som tyckte att kvigorna skiljde sig i tempera-
ment hade forutom de angivna svarsalternativen “allmént nervos”, “aggressiv” och “kittlig”
angivit andra skillnader i temperament som lugn, radd, mesig, bestdmd, lattstressad, ljudkéns-

lig och starka moderskénslor, se figur 6.
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Figur 6. Skillnader i temperament mellan individer som har bristande mjélknedsldppning och de som inte har
problem.

Raser

Totalt ingick 22703 forstakalvare 1 besittningarna som svarade pa enkédten. De raser som
framst forekom var SLB med 11268 djur och SRB med 8896 djur. Resterande 2539 forsta-
kalvare representerade ett flertal andra raser och korsningar mellan raser.

Bortfall

Det dr inte alla fragor i enkdten som har besvarats av alla lantbrukare. Vissa fragor kan ha
varit otydliga vilket lett till att personer avstitt fran att svara. Ett exempel pé det dr frdgan om
rutiner vid mjolkning dir 16 respektive 18 % wvalt att inte svara péd alternativen “juver-
massage” och ”formjolkning” samtidigt som bortfallet for alternativet “avtorkning” endast ar 5
%. Aven pa andra frigor finns det bortfall, men inte lika stort. En friga som limnats obesva-
rad av minga dr om mjolkproduktionen dr konventionell eller ekologisk, dir dr bortfallet 8 %.
Det kan vara sa att vissa producenter inte kinner att de hor hemma i nagot av svarsalternativen
1 frigorna, eller att de &r svértolkade. For vissa alternativ kunde det ha underlittat om det funnits
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en skriven forklaring eller en synonym till ordet. Som exempel: formjélkning = urdragning av
mjolk innan mjolkorganet sétts pa.

Samband mellan bristande mjolknedsléiippning och djurens forhallanden

Det dr ménga faktorer som dr beroende av varandra vilket kan inverka pa resultatet av analys-
erna. Antalet kor 1 beséttningen paverkar vilket inhysningssystem som anvinds. Det vanligaste
inhysningssystemet dr uppbundna kor, framforallt i mindre besittningar. Nér besdttnings-
storleken Okar hélls djuren oftare i 16sdrift. Vad géller inhysning vid kalvning, kalvar de flesta
korna som gar i 16sdrift 1 kalvningsbox medan de som stir uppbundna till stor del kalvar pé
basplatsen. Detta paverkar i sin tur hur linge kon fir g med kalven. Aven tillgéngen till foder
under mj6lkningen paverkas av vilket inhysningssystem som forekommer. I den hér studien
har hélften av djuren som gér i 16sdrift tillgang till foder under mjolkningen, medan i stort sett
alla de uppbundna djuren utfodras under mjolkning.

Resultaten visar att vilket inhysningssystem korna géir i har betydelse. I robotbeséttningar ar
andelen djur som har problem med bristande mjélknedslédppning storre &n i uppbundna besétt-
ningar och 1 16sdriftsbeséttningar dir korna mjolkas i grop eller liknande system (p<0,022). I
tabell 4 visas andelen djur med problem i respektive inhysningssystem.

Tabell 4. Andelen djur med problem i de olika inhysningssystemen.

Inhysningssystem Andel djur med problem
Losdrift, grop 4,6 %
Uppbundet 5.4 %
Losdrift, robot 6,5 %

Tiden ko och kalv fér vara tillsammans vid kalvning visade sig ha betydelse for forekomsten av
bristande mjdlknedslédppning (modell 2). Kor som fér ingen eller mycket lite tid med kalven har
mindre problem med bristande mjolknedslappning dn kor som gér mer dn en dag tillsammans
med kalven (p<0,007). Daremot finns det ingen péverkan av hur kon &r inhyst vid kalvningen
eller graden av kontakt mellan ko och kalv efter de separerats.

Resultatet av undersokningen (modell 2) visar ocksa att det finns en tendens till att kor som
utfodras under mjolkningen har mindre problem med bristande mjolknedslédppning &n kor som
inte utfodras under mjélkningen (p<0,077).

Storleken pa besittningen saknar betydelse for forekomsten av bristande mjélknedsléppning, an-
delen djur med problem ér lika stor i bAde sma och stora beséttningar.

Det finns ingen skillnad i férekomsten av bristande mjélknedsldppning i beséttningar dér kvigor
och kor gar 1 samma typ av inhysningssystem, jamfort med beséttningar dir kvigorna far byta
system i samband med kalvningen. Aven tillvinjningstiden i kostallet saknar betydelse for fore-
komsten av bristande mj6lknedsldppning. Det gar inte att se nagon skillnad mellan beséttningar
dér kvigorna introduceras i kostallet innan kalvning och beséttningar dér kvigan sitts in i ko-
gruppen forst efter kalvning.

Vid mjolkningen forekommer olika grader av forstimulering 1 beséttningarna; avtorkning, juver-

massage, formjolkning samt olika kombinationer av dem. De skillnader i forstimulering som fo-
rekommer i besittningarna paverkar inte forekomsten av bristande mjolknedslédppning. Det
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finns ingen jamforelse mellan mj6lkning med och utan forstimulering da det inte finns nagra
beséttningar 1 studien dér forstimulering inte forekommer.

Det forekommer inga rasvisa skillnader mellan hur minga djur som har problem med bristande
mjdlknedslippning nir det giller de stdrsta raserna, SRB och SLB. Ovriga raser forekom inte
1 tillrdcklig utstrdckning 1 unders6kningen for att kunna jimforas.

Kommentarer fran djurigare

En del av djurdgarna som svarat pa enkéten har ldmnat ytterligare kommentarer. Flera anser att
problemen O0kar om kvigan och kalven far gi liange tillsammans. Svullet juver verkar vara
vanligt férekommande hos djur som har problem med mjdlknedslédppningen. Det &r inte enbart
kvigor som inte vill slippa ner mjolken, dven éldre kor kan ha svért att komma igang och mjol-
ka. En djurdgare sdg ett samband mellan hog jérnhalt i kornas dricksvatten och problem med
bristande mjolknedslédppning d& problemen upphorde sedan jarnfilter borjade anvédndas. Det
rader olika uppfattningar om det &r skillnad mellan raserna SRB och SLB nir det giller hur van-
ligt det 4r med bristande mjolknedsléappning. Hos kor av fjdllras verkar ddaremot ett flertal djur-
dgare vara Overens om att problemet &r obefintligt, da frdgan togs upp pa ett av rasféreningens
mdten med anledning av enkiten.

Négra rad fran djurdgarna i studien &r att bekanta sig ordentligt med kvigorna innan de ska borja
mjolka. Ge nytt smakligt foder under mjolkningen. Extra massage av juvret i samband med
mjolkningen eller dubbel spentvitt i roboten kan ha effekt for att fa djuret att sldppa ner
mjolken. Ett annat alternativ ar att lata kalven dia en spene medan man mjolkar de andra tre.
Stér korna uppbundna kan man i mén av plats placera kvigorna mellan korna en tid fore kalv-
ning for att de ska vénja sig vid mj6lkningsrutinerna.

Diskussion

Bristande mjolknedsldppning dr inget nytt problem men det har inte tidigare varit kint vil-
ken omfattningen &r i Sverige. I beséttningarna som svarade pa enkiten kalvade 22703 kvigor
in under perioden januari 2004 till augusti 2005. Av dem uppgavs 3,3 % ha problem med
bristande mjdlknedslappning. Andelen ar lagt riknad da vissa besittningar med problem
inte angett antalet djur utan beskrivit det som ménga eller ndgra av forstakalvarna. I littera-
turen finns uppgifter fran Schweiz att 1 % av forstakalvarna har problem med bristande
mjolknedslédppning (Bruckmaier m.fl., 1992). I en senare studie av Kraetzl m.fl. (2001) upp-
ges sa manga som 10 % av forstakalvarna ha problem. I den studien framgick dock inte hur
forfattarna kommit fram till siffran. Materialen dr inte helt jimforbara dé antalet kor och be-
sattningsstorlek inte angivits i artiklarna. Det dr ddrmed svart att dra ndgon slutsats om antalet
djur med problem 1 Sverige ligger pd samma nivd som 1 6vriga Europa. Det dr ocksa svart att
sdga om problemet har 6kat fran 1992 till 2001 eller om skillnaden i antalet djur med bristande
mjolknedslappning beror pd andra faktorer.

I enkéten stélldes ett antal konkreta frdgor. Resultaten visar att det ar flera faktorer som pé-
verkar forekomsten av bristande mjolknedslappning hos forstakalvare.
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Effekter av besittningsstorlek och inhysningssystem

Antalet kor per besittning visade sig sakna betydelse d& problem med bristande mjolk-
nedsldppning &r lika frekvent i bade smé och stora besittningar. Daremot visade sig inhysnings-
systemet ha betydelse da robotbesittningar hade en storre andel djur med bristande mjélkned-
slappning jamfort med uppbundna beséttningar och 16sdriftsbesdttningar dér djuren mjolkas
till exempel i grop eller uppbundet. Det &r svart att spekulera i vad som gor att robotbesatt-
ningar har mer problem &n andra beséttningar. En undersékning av Hopster m.fl. (2002) visar
att det inte var nagon skillnad i oxytocinfrisittning nir forstakalvare mjolkades i robot jamfort
med tandemstall. De kor som mjdlkades i roboten hade ocksé ldgre puls och ldgre nivier av
stresshormoner i1 blodet jamfort med de kor som mjdlkades i tandemstallet. I undersokningen
hade djuren mjolkat i fyra veckor ndr métningarna utfordes, vilket gor det svart att jimfora
resultatet med den hér studien.

I forsok med kvigor som skulle borja mjolka visade Bremner (1997) och Van Reenen m.fl.
(2002) att djur som var vana vid ménniskor hade mindre problem vid inmjolkning dn djur
som inte hanterats tidigare. Djuren reagerade mer vid den fysiska kontakten med djurskotaren
under forberedelserna innan mjélkorganet sétts pa dn sjilva mjolkningen. Variationer i skot-
selrutiner mellan besdttningar péverkar med stor sannolikhet hur mycket kontakt djuren har
med ménniskor innan de borjar mjélka, oberoende om besittningen dr stor eller liten.

Introduktion av kvigan och rutiner vid kalvning

I resultatet fran enkdtundersokningen gick det inte att se nagon skillnad om kor och kvigor var
inhysta 1 samma system eller om kvigan fick byta system i samband med kalvningen. Det
saknade ocksé betydelse om kvigorna introducerades 1 kogruppen innan kalvning eller om de
flyttades till kogruppen efter kalvning. Léngden péd introduktionen varierade mellan besitt-
ningar men det fanns ingen 6kning i antalet djur med problem vid en jamforelse av kort re-
spektive ldng introduktionstid. Ofta dr det svart att fa plats med kvigorna hos korna innan
kalvning, vilket gor att de flyttas forst efter kalvning. Forsok har visat att djur som tas till en
frimmande miljo for att mjolkas har hogre nivéer av stresshormoner och att de i stérre ut-
strackning haller mjolken dn djur som mjolkas i sin normala miljé (Bruckmaier m.fl., 1996).
Aven om resultaten av enkitundersdkningen visar att det inte har betydelse om djuret har in-
troducerats i kogruppen innan eller efter kalvning sa &r det att reckommendera att kvigan far tid
att vinja sig vid det nya inhysningssystemet innan kalvning. Omstéllningen frdn kviga till
producerande ko ar stor nog utan att all forandring ska ske pa en gang.

Nir det kommer till rutiner vid kalvning visar resultatet frdn undersokningen att forekomsten
av bristande mjdlknedsldappning paverkas av hur lang tid ko och kalv far ga tillsammans. Kor
som fick ingen eller mycket lite tid med kalven hade mindre problem med bristande mjolkned-
slappning dn kor som gick flera dagar tillsammans med kalven. Diremot fanns det ingen
paverkan av inhysningssystem vid kalvning och forekomsten av bristande mjolknedslappning.
Inhysningen vid kalvning och tiden ko och kalv &r tillsammans dr ganska starkt kopplade till
varandra. Kalvar kon pé bésplatsen tas oftast kalven bort direkt medan djur som kalvar i box
oftare tillbringar lédngre tid tillsammans med kalven. I ett forsok av Tancin m.fl. (2001) ség
man att kor vars kalv var med vid mjdlkningen hade lidgre oxytocinfriséttning &n normalt.
Aven da kalven togs bort direkt innan mjolkning var oxytocinfrisittningen ligre jimfort med
mjolkningar ldngre fram under laktationen. Detta visar att den kan vara svarare att fa en kviga
att sldppa ner mjolken om kalven gér kvar.
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Det fanns inte nagra skillnader 1 forekomsten av problem med bristande mj6lknedslédppning
mellan de besittningar dir ko och kalv kunde halla kontakt med varandra efter separationen
jamfort med de beséttningar dar kalvarna holls 1 en separat byggnad.

Positiv effekt av utfodring

Utfodringsforsok utforda pa SLU har visat att det finns ett positivt samband mellan utfodring
och oxytocinfrisittning. Kor som utfodras under mj6lkningen har kortare mjolkningstid och
hogre mjolkflode &n djur som inte har tillgang till foder under mjolkningen (Johansson m.fl.,
1998). Resultaten fran den hir undersokningen visar en tendens till att de djur som utfodrades
under mjolkningen hade mindre problem med bristande mjolknedsldppning jamfort med de
besittningar dér djuren inte hade tillgdng till foder under mj6lkningen. Det kan vara svart att
utfodra vid mjolkning i alla inhysningssystem, d&ven om det ur den hir aspekten vore onskvirt.
Det ar ldttare att ge djuren tillgang till foder under mjolkningen om de stir bundna &n om de
till exempel mjolkas i grop. Méanga djurédgare later kvigan gé i box de forsta dagarna efter kalv-
ning och da kan det vara en god id¢ att utfodra med exempelvis kraftfoder under mjélkningen
for att stimulera oxytocinfrisittningen om djuret inte sldpper ner mjolken (Samuelsson m.fl.,
1993).

Inverkan av mjolkningsrutiner p4 mjolknedsléippningen

I litteraturen framhalls vikten av bra rutiner vid mjolkningen for att djuren ska sldppa ner
mjdlken. Ar forstimuleringen inte tillriicklig kan det bli ett uppehall i mjélkflodet efter det att
cisternmjolken mjolkats ur innan mjélken som finns lagrad i1 alveolerna sléapps ner (Bruckma-
ier & Blum, 1998). I enkétstudien fanns inga samband mellan rutinerna vid mj6lkning och
bristande mjolknedsldppning. En anledning kan vara att det inte fanns nagon grupp dér fors-
timulering inte forekom. I alla beséttningar utférdes forstimulering i ndgon form genom av-
torkning, massage och/eller formjolkning. Det var inte alla beséttningar som utforde alla tre
momenten, men minst ett av dem utfordes 1 alla besittningar som besvarade fragan. Om dju-
ren inte vill sldppa ner mjolken kan man prova att oka forstimuleringens langd och massera
juvret ordentligt. Bdde mjolkning for hand och kalvens diande stimulerar mjolknedslépp-
ningsreflexen, men kalvens diande &r ett starkare stimuli &r handmjolkning (Bruckmaier &
Blum, 1998). Kalven stimulerar mj6lknedsldppningen nir den diar genom att kraftigt buffa
med huvudet pa juvret. Ofta &r den forstimulering som djurskotaren gér mycket forsiktigare
och kanske inte tillricklig om mjélknedslédppningen dr hammad hos djuret.

Ungefér hilften av undersokningens forstakalvare som hade problem med bristande mjo6lk-
nedsldppning behandlades med oxytocininjektioner. Behandlingens ldngd varierade frén en
dag till en hel laktation. Genom att djuren slépper ner mjélken da de injicerats med oxytocin
tyder det pé att det dr en central himning av mjolknedslédppningsreflexen som sker. Bruckmaier
(2003) papekar att tillvinjning av oxytocininjektioner for att sldppa ner mjolken kan ske
snabbt och dd minskar den spontana mjolknedsldppningen nir injektionerna upphor. Det &r
viktigt att tinka igenom innan ett djur borjar behandlas, eftersom det kan innebéra att djuret
sedan kontinuerligt behdver oxytocininjektioner for att mjolkas. Givetvis méste hdnsyn tas till
djurets valfard, men om det &r mojligt bor andra metoder, som till exempel extra juvermassa-
ge, Overvagas.
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Inga rasvisa skillnader mellan SRB och SLB

Det har forekommit uppfattningar om att det finns skillnader i forekomsten av bristande
mjolknedsldppning mellan raserna SRB och SLB. Béda raserna ar lika vl representerade i
undersokningen och det rader ingen skillnad mellan dem om man ser till hur stor andel av
djuren som har problem med bristande mjolknedsléppning. Ovriga raser forekommer inte i
tillracklig utstrackning i undersdkningen for att det ska ga att dra nagra slutsatser.

Fortsatta studier inom omradet behovs

En utforligare undersdkning av problemet med bristande mjolknedsldppning skulle vara in-
tressant for att f4 mer fakta om problemet. Det har varit svart for djurdgarna att i efterhand
minnas individuella djur med bristande mjélknedsléppning, sdvida kvigan inte utmaérkte sig pa
nagot sitt. Frdgorna om djurens skotsel har rort besédttningen i1 stort och om det enskilda
djurets behandling avviker frén det framgér inte. For att fa mer tillforlitliga fakta om djuren med
problem kan det vara intressant att under en tid lata djurdgarna fora protokoll 6ver de djur som
har problem. Om bristande mjolknedsldppning inférs som kod i Kokontrollen kan antalet djur
med problem sékrare registreras. I den hiar undersokningen har endast ett mindre antal djur an-
givits med 6ronnummer. Om problem med bristande mj6lknedsléppning registrerades pa indi-
vidniva skulle det vara mojligt att undersdka om nagon arvbarhet foreligger. Det kan vara av
intresse d& djur med bristande mj6lknedslédppning kréver extra tid och &ven med tanke pa dju-
rets vélfard da djuret ldttare kan drabbas av till exempel mastit om hon inte kan mjolkas. I den
hér undersdkningen har det varit svart att undersoka individuella skillnader mellan djur utan
tyngdpunkten har legat pa skillnader mellan besittningar.
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Slutsatser

Sammantaget visar litteraturgenomgéangen och enkétstudien att:

— Plotsliga miljdombyten kan ge lidgre oxytocinfrisittning och problem med bristande
mjolknedsldppning. Djuren anpassar sig dock relativt snabbt till den nya situationen och
mjolknedsldppningen normaliseras i regel efter en kortare tid.

— Oxytocininjektioner kan ge snabb tillvdnjning med minskad mj6lknedsldppning som
foljd nér behandlingen upphor.

— Forstimulering av juvret ér viktigt for att oxytocin ska friséttas och att mjolknedslépp-
ningen ska ske. Ar forstimuleringen inte tillrdcklig kan mj6lkflodet minska eller helt
stanna av nir den mj6lk som finns i juvercisternen mjolkats ur.

— Stress péaverkar oxytocinfrisittningen negativt och kan leda till bristande mjolk-
nedslidppning.

— Inhysningssystemet har betydelse for forekomsten av bristande mj6lknedsléappning. An-
delen djur som har problem ér storre 1 robotbeséttningar jamfort med uppbundna besitt-
ningar och losdriftsbeséttningar dar djuren mjolkas till exempel i grop eller uppbundet.

— Besittningsstorleken saknar betydelse for forekomsten av bristande mjolknedslappning.
Andelen djur med problem é&r lika stor i sma som stora besittningar.

— Tiden ko och kalv fér vara tillsammans vid kalvning visade sig ha betydelse {or fore-
komsten av bristande mjolknedslédppning. Kor som fér ingen eller mycket lite tid med
kalven har mindre problem med bristande mjolknedslédppning dn kor som gar flera dagar
tillsammans med kalven.

— Utfodring under mjolkningen &r positivt for oxytocinfriséttningen och det finns en ten-
dens till att de besittningar dir djuren utfodras under mjélkningen har mindre problem
med bristande mjolknedsldppning &dn de besdttningar som inte utfodrar under mjolk-
ningen.

— Det finns inga rasvisa skillnader mellan SRB och SLB nir det géller forekomsten av
bristande mjolknedsldappning.
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Ar bristande mjolknedslipp hos forstakalvare ett problem?

Jag heter Anna Jarander och studerar till husdjursagronom. Under sista studieéret ska alla studenter
genomfora ett examensarbete. Jag har valt att se ndrmre pa problemet med bristande mjolknedslapp
hos forstakalvare. Med bristande mjolknedslédpp menas att kon endast slédpper den lilla méngd mjolk
som finns i spenen och héller kvar resten av mjolken i juvret. Att kon inte vill sldppa mjélken behdver
inte betyda att hon ar trogmjolkad, dd mjolkningshastigheten styrs av andra faktorer. Det verkar som
om problemen med bristande mjolknedslépp har blivit vanligare och att allt fler forstakalvare behandlas
med oxytocin for att sldppa mjolken.

For att f4 en Overblick &ver hur situationen ser ut och vad problemet kan bero pad genomfors denna
enkitstudie. Studien utfors pé ett sSlumpmassigt urval av beséttningar i Sverige. For att 4 en riktig bild
av hur stort problemet &r, dr det viktigt att alla svarar pa enkdten, bdde du som har problem och du som
inte har det. Studien genomfors i1 samarbete med Institutionen for anatomi och fysiologi, Institutionen
for husdjursgenetik och Svensk Avel.

Alla uppgifter ar konfidenticlla och kommer enbart att behandlas av mig. Inga beséttningsspecifika
uppgifter kommer att redovisas.

Jag ber dig att svar pé fragorna och skicka tillbaka det ifyllda formuldret i det medf6ljande frankerade
svarskuvertet. Jag ar tacksam for att fa svar pa enkidten sé snart som mojligt, senast torsdagen den 21/7.
Enkéten dr numrerad sé att du som svarat inte ska fa paminnelse utskickad.

Bland dem som svarar kommer det att lottas ut valfria spermadoser efter Svensk Avels avkomme-
beddmda tjurar.

Om du har négra fragor sa tveka inte att ringa mig pa telefon 0511-26797,
mellan k1 13.00-16.00; pa mobilen 0703-101171 pa kvéllar och helger,
eller maila alannjar@stud.slu.se

Med vénliga hélsningar och Tack pa forhand

Anna Jarander
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Bilaga 2.
Enkiit betraffande bristande mjolknedslapp hos forstakalvare

Instruktion

Enkéten dr uppdelad i tva delar, en allmén del med fragor om inhysningssystem, rutiner kring kalvning
och rutiner kring mjolkning. Den specifika delen innehaller fragor rérande djur med bristande mjolk-
nedsldpp. Den allménna delen, fraga 1-4 ska besvaras av alla. Den specifika delen, fraga 5 ska enbart
besvaras av dig som haft ndgon forstakalvare med bristande mj6lknedslépp under de senaste 12 mana-
derna.

Sist pa sidan 4 finns det utrymme for kommentarer, ricker utrymmet inte till sa fortsitt girna pa ett
16st blad.
Allménna fragor

1. Allmiint om beséittningen

1.1 Hur manga mjolkande kor finns i beséttningen? Antal

1.2 Ar besittningen:

Ja Nej
med 1 kokontrollen O O
med i semin O O
konventionell O O
ekologisk O O
KRAV-ansluten O O

2. Inhysningssystem

Om du har flera system, ange hur stor andel av djuren som gadr i de olika systemen.
2.1 Vad har du f6r inhysningssystem for mjolkkorna?

Uppbundet O % Losdrift, liggbés O %

Losdrift, djupstrobadd O % Annat system O %

2.2 Om djuren gar i 16sdrift, vilket mjolkningssystem forekommer?

Grop O Typ av grop
Karusell O

Robot O

Annat O Vilket

2.3 Halls de driktiga kvigorna i samma typ av inhysningssystem som korna? Ja O Nej O

2.4 Om nej, i vilket sorts system &r de dréktiga kvigorna inhysta?

Uppbundet o %
Losdrift, liggbas o %
Losdrift, djupstrobadd o %
Spaltbox o %
Annat O % Vilket
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3. Rutiner kring kalvningen
3.1 Naér flyttas kvigor till kogruppen? Innan kalvning 0O Efter kalvning O
3.2 Hur langt innan kalvning introduceras kvigorna i systemet i genomsnitt? dagar

3.3 Hur &r kvigan inhyst vid kalvningen? Om flera av alternativen féorekommer, ange den ungefarliga
fordelningen i procent.

I kalvningsbox o %
Pa basplatsen o %
I tillfdllig box pa baspall o %
I 16sdrift o %
Annat O % Vilket

3.4 Hur lidnge gér forstakalvarna med kalven efter kalvningen?

Inget alls O 1-2 dagar O
Mindre én 1 dag O Mer 4n 3 dagar O

3.5 Kan kon och kalven ha kontakt med varandra efter det att kalven skiljts fran kon? Om flera av
alternativen forekommer, ange den ungefarliga fordelningen i procent.

Nej, kalvarna halls i ett separat stall O %
Ja, kon och kalven kan hora varandra O %
Ja, kon och kalven kan bade se och hora varandra O %
Ja, kon och kalven har fysisk kontakt med varandra O %
4. Rutiner kring mjolkningen
4.1 Antal personer som mjolkar djuren under ett ar
4.2 Hur ofta mjolkas korna?
2 ganger per dag O
3 génger per dag O
4 ganger per dag O
Robot O Antal mjolkningar i snitt
4.3 Vilken forstimulering forekommer innan mj6lkning?
Ja Nej
Avtorkning O O
Juvermassage O dJ
Formjolkning O O
4.4 Har djuren tillgang till foder under tiden de mjolkas? Ja O Nej O

4.5 Har du under de senaste 12 ménaderna haft ndgon forstakalvare med bristande mj6lknedslépp?
Ja O Nej O
Om svaret ar ja, fortsétt till fraga 5.

Om svaret ér nej, behdver du inte svara pa de foljande fragorna, men fyll gérna i "6vriga kommenta-
rer” pa sidan 4, om du har nagot du vill tilldgga.
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Specifik del — fragor rorande forstakalvare med bristande mjolknedsliapp

Nedan foljer ett antal fragor rorande forstakalvare som har haft problem med bristande mjolknedslapp.
I fragorna 5.3 och 5.4 frigas det efter beséttningsnummer och éronnummer pé de djur som haft pro-
blem med bristande mjélknedslapp. Anledningen till att det behover fyllas i dr att jag ska kunna ta reda
pa far och morfar till djuren.

Alla uppgifter dr konfidentiella och kommer enbart att behandlas av mig. Inga besittningsspecifika
uppgifter kommer att redovisas i rapporten.

5. Bristande mjolknedslipp

5.1 Hur manga forstakalvare har haft bristande mjolknedsléapp under de senaste 12 manaderna?

Antal

5.2 Ar det nigra av dessa som kommit igdng och mjélkat utan att behandlas med oxytocin?

Ja O Antal
Nej O

5.3 Om ja, ange nedan deras besittnings- och 6ronnummer samt eventuell alternativ behandling.

Enbart normala  Kalven med vid

Besittningsnr. + éronnr. rutiner mjolkningen Annan behandling
1 O O

2 (] O

3 (] U

4 O O

5 (] U

6 O O

Kommentarer:

5.4 Vilka individer har blivit behandlade med oxytocin for bristande mjolknedslépp de senaste 12 ma-
naderna?

Behandlad Kvar i Utgétt av Utgétt av
Besittningsnr. + éronnr. antal dagar  besittningen  denna orsak  annan orsak
1 O O O
2 O O O
3 O O O
4 O O O
5 O O (]
6 O O O

5.5 Skiljer sig de djur som haft problem med bristande mjolknedsldpp i temperament jaimfort med
forstakalvare som inte har haft problem?

Ja O Nej O
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5.6 Om ja, hur skiljer de sig? Ange ett eller flera alternativ.

Allmént nervos
Aggressiv
Kittlig

Annat

Ooooo

Vad

Om du har erfarenheter av bristande mjolknedsléapp som inte tickts av frdgorna ovan, eller har nagot
annat att tilligga som kan vara av intresse for den hér studien, skriv gérna det i 6vriga kommentarer.

Ovriga kommentarer:

Tack for din medverkan!
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