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Abstract

In this study, 29 calves were dehorned by heat cauterisation at the age of 1 to 8
weeks. Before the procedure, the calves were given local anaesthetic but were not
sedated. In connection with the dehorning, 14 calves were given the non-steroidal
anti-inflammatory drug (NSAID) meloxicam and 15 calves were given placebo.
During the following three days behavioural studies were performed to investigate
if the different treatments had any effect on the calves” postoperative behaviour.

Head shakes, head rubs, kicks and ear flicks were studied, as earlier studies have
shown that an increase in these behavioural patterns suggests postoperative pain.
General shyness and willingness to be patted on the head was also studied, as well
as general condition and growth.

The results show that calves treated with meloxicam demonstrate less pain related
postoperative behavioural patterns than the calves treated with placebo (p<0,05).
Moreover, the calves treated with meloxicam were less shy and more willing to be
patted on the head. In conclusion, treating calves with meloxicam in connection
with dehorning increases their well being after the procedure.



Inledning

Bakgrund och syfte

Kalvar avhornas for att de ska bli littare att hantera som vuxna (Grondahl-Nielsen
et al., 1999) och for att djur med horn dr mer utrymmeskrivande @n djur utan horn
(Faulkner & Weary, 2000). Den metod som oftast anvinds i Sverige dr avhorning
med elektriskt brinnjdrn vid 1-8 veckors alder. Omradet vid hornanlagen ir rikligt
innerverat (Taschke & Folsch, 1997) och flera studier har visat att avhorning utan
lokalbedovning orsakar smirta (Morisse, Cotte & Huonnic, 1995; Graf & Senn,
1999; Grondahl-Nielsen et al., 1999). I Sverige maste kalvar alltid lokalbeddvas
innan de avhornas (SFS 2004:723). Nir lokalbedovningens verkan upphor efter
cirka 2-3 timmar (Link & Smith, 1956) upplever kalvarna dock en postoperativ
smirta (Petrie et al., 1996; McMeekan et al., 1998a; McMeekan et al., 1998b;
Sylvester et al., 1998; Graf & Senn, 1999; Grondahl-Nielsen et al., 1999;
McMeekan et al., 1999; Faulkner & Weary, 2000; Sutherland et al., 2002). De
metoder man anvéant sig av for att studera den postoperativa smértan dr méitning av
kortisolstegring i serum och/eller beteendestudier. Sutherland et al. (2002) och
McMeekan et al. (1998b) konstaterar att lokalbedovade kalvar har hogre
kortisolvirden cirka 5 timmar efter avhorningen dn de kalvar som avhornats helt
utan bedovning och att denna skillnad kvarstar i flera timmar (figur 1). Forfattarna
menar att lokalbedévning i samband med avhorning inte minskar kortisolstegringen
utan endast forskjuter den framat i tiden. I en annan studie (McMeekan et al.,
1998a) forlingde man lokalbedévningens verkan genom att ge en ny injektion med
lokalbed6vning fyra timmar efter avhorningen. Effekten blev att kortisolstegringen
fordrojdes ytterligare, men den forsvann inte.

—e— avhorning utan
lokalanestesi

—m— avhorning med
lokalanestesi
v avhorning med
Al g lokalanestesi och
1 — ketoprofen
LGN :

Oh th 2h 3h 4h 5h 6h 7h 8h 9h 10h
tid

kortisolniva

Figur 1. Kortisolnivaer i serum efter avhorning med och utan lokalanestesi samt med
lokalanestesi och ketoprofen. Modifierad frin McMeekan et al. (1998b) och Sutherland et
al. (2002).



Det idr inte optimalt att anvinda kortisolstegring i serum som ett matt pa smirta
eftersom det finns en variation bade individuellt och 6ver dygnet. Dessutom kan
dven andra stressmoment, forutom smérta, orsaka fordndringar i kortisolhalten.
Dock samstimmer fordndringar i kortisolnivaer vil med de beteendeforidndringar
man ser hos kalvar och lamm som kastrerats eller svansamputerats (Molony &
Kent, 1997).

I tidigare ndmnda studier har olika avhorningsmetoder anvénts, till exempel
avhorning med brénnjédrn eller skirande metod med Barnes tang. Den postoperativa
smirtan upptrider efter alla sorters avhorning och beror pa att den skadade
viavnaden blir inflammerad (McMeekan et al., 1998b). En mdjlig forklaring till
varfor lokalbeddvade kalvar har en hogre kortisolhalt postoperativt jimfort med de
kalvar som avhornats utan beddvning &r att de obeddvade kalvarna frisitter stora
mingder kortisol i samband med avhorningen. Eftersom kortisol dr en potent
antiinflammatorisk substans dimpas den efterfoljande smértsamma inflammation
(McMeekan et al., 1998a).

Laden et al. (1985) har i en studie undersokt om avhorning ger upphov till mer
langvariga negativa effekter hos kalvar. I forsoket ingick 18 djur dir hilften
avhornades vid 8 veckors élder och hilften fungerade som en icke avhornad
kontrollgrupp. Kalvarna f6ljdes i fyra veckor och man sag ingen paverkan pa
tillvdxt eller hélsa hos djuren i den avhornade gruppen. Forfattarna menar att
avhorning ger upphov till ett kortvarigt obehag som inte paverkar kalvarna pa lang
sikt.

For att lindra den postoperativa smirtan kan man administrera ketoprofen, en icke-
steroid antiinflammatorisk substans (NSAID) till kalvarna i samband med
avhorningen. Detta har visat sig ha effekt bade nidr man genomfor beteendestudier
(McMeekan et al.,, 1999; Faulkner & Weary, 2000) och ndr man miter
kortisolnivaer (Sutherland et al., 2002; Milligan, Duffield & Lissemore, 2004;
McMeekan et al., 1998b) postoperativt (figur 1). Cambrand (2004) fick i sitt
examensarbete resultat som tydde pa att 4ven meloxikam, ett annat NSAID, hade
en smirtstillande effekt hos avhornade kalvar. Syftet med denna studie ir att
ytterligare utvirdera effekterna av meloxikam som postoperativ analgesi at kalv
efter avhorning.

Smirtrelaterade beteenden

Smirta dr en obehaglig sensorisk och emotionell upplevelse som gor djuret
medvetet om att vivnadsskada har uppstatt eller hotar att uppstd (Molony & Kent,
1997). Hur stor smirta ett djur upplever beror inte enbart pa det stimuli som
paverkar nociceptorerna utan ocksa pa andra faktorer, till exempel erfarenhet och
emotionellt tillstind, liksom det finns en individuell variation (Mellor, Cook &
Stafford, 2000). Eftersom smiirta ér en subjektiv upplevelse gar den bara att méta
indirekt genom att studera djurs beteende och fysiologi (Molony & Kent, 1997).



Inom humanmedicinen anvinder man sig av nagot som kallas visuell analog skala
(VAS) for att mita smirta hos patienter. VAS ir en linjal dér ena dnden dr mirkt
”ingen smirta” och den andra dr mirkt “maximal sméirta”. Genom att gora en
markering pa linjalen far patienten visa hur han/hon upplever sin smirta (Redke,
2000). Welsh et al. (1993) har visat att VAS &r anviandbar dven for att mita smiérta
hos djur. I ett forsok jamfordes resultaten nir tva observatorer fick gradera hilta
hos far, dels med en numerisk skala fran O till 4 och dels med hjilp av VAS.
Resultatet visade att VAS var en kinsligare metod for att bedoma hilta &n den
numeriska skalan.

I praktiken &r beteendeobservationer det enda sittet for djurskétare och veterinirer
att bilda sig en uppfattning om huruvida ett djur har ont eller inte. De
beteendeforindringar som ses vid smérta dr forlust av normalt beteende, uttryck av
nya och ej karaktéristiska beteenden samt beteenden som dr till for att minska
smirtan eller anpassa djuret till en eventuell funktionsforlust (Hansen, 1997).
Sanford et al. (1989) skriver att notkreatur som har ont blir nedstimda, star med
nedsdnkt huvud, slutar att putsa sig och visar ointresse for sin omgivning. Ibland
gnisslar de tinder och vid svar smirta ses dven snabb och ytlig andning. Vid en vil
lokaliserad skada kan djuret slicka eller sparka mot det skadade omradet. Djuren
drabbas ocksa av anorexi, viktforlust och nedgang i mjolkproduktion. Det finns
dock studier med resultat som tyder pa att nétkreatur som har ont kan 6ka sin aptit
istéllet for tvirtom. Eicher et al. (2000) jamforde i en studie beteendet hos en grupp
kvigor som svansamputerades med en grupp intakta djur. De amputerade djuren
tillbringade mer tid med att dta dn kontrollgruppen. Forfattarna menar att en 6kad
foderkonsumtion avspeglar en okad aktivitet och att detta hos vissa djurarter kan
vara ett tecken pa milt obehag. Kalvar och lamm som kastreras och svansamputeras
Okar sin aktivitet genom att sparka, stampa, rulla runt, hoppa, vifta pa svansen och
slicka eller bita pa det skadade omradet. Det dr svart att sidga pa vilket sétt dessa
beteenden skulle vara fordelaktiga for djuret, utan de speglar snarare dess rastlosa
forsok att fly undan det som gor ont. Smirta kan ocksa orsaka passivitet, det vill
sdga att djuret star eller ligger ororligt for att pa sa sitt minimera obehaget samt
befrimja likande (Molony & Kent, 1997).

Ett djur kan uppleva smirta dven om det inte uppvisar nagra smirtrelaterade
beteenden (Fraser & Broom, 1990). Mekanismerna i nervsystemet for att detektera
smirta dr likartade hos ménniska och 6vriga ddggdjur (Fraser & Broom, 1990) och
en procedur som dr smirtsam for minniskor bor betraktas som sméirtsam dven for
(hogt utvecklade) djur (McKelvey & Hollingshead, 2003). Den evolutionira
forklaringen till att djur ibland inte visar att de kinner smérta &r att vissa bytesdjur
haft en fordel av att bete sig sa normalt som mgjligt &ven om de har ont, eftersom
risken for rovdjursangrepp minskar da. Detta #r tydligt hos far, som kan ga och beta
bara nagra minuter efter ingrepp som, med tanke pa hur deras nervsystem &r
uppbyggt, borde vara smirtsamma (Fraser & Broom, 1990).

Tidigare studier har visat att kalvar som avhornats blir aktiva snarare @n passiva;
man ser hos dessa djur en okad frekvens av till exempel huvudskakningar,
huvudgnuggningar (att gnugga huvudet mot inredningen eller annan kalv),



oronviftningar, svansviftningar och sparkar jamfort med icke avhornande kalvar
(Morisse, Cotte & Huonnic, 1995; Graf & Senn, 1999; Grondahl-Nielsen et al.,
1999; McMeekan et al., 1999; Faulkner & Weary, 2000). Den dkade frekvensen av
oronviftningar kvarstod i en studie upp till 24 timmar efter avhorningen (Faulkner
& Weary, 2000). Ovriga beteendeforindringar som noterats #r minskat fodointag
de forsta 2-4 timmarna efter avhorning (Graf & Senn, 1999; McMeekan et al.,
1999), firre sociala beteenden (Morisse, Cotte & Huonnic, 1995) och en ovilja att
“stangas”, det vill sidga trycka huvudet mot andra kalvar under lek (Graf & Senn,
1999). Andra studier har dock inte visat ndgon minskad dtfrekvens eller paverkan
pa kalvarnas undersokande beteende (Faulkner & Weary, 2000).

Icke-steroida antiinflammatoriska likemedel (NSAID)

Den antiinflammatoriska, analgetiska och antipyretiska effekten hos icke-steroida
antiinflammatoriska likemedel (NSAID) kan forklaras med att NSAID hammar
enzymet cyclooxygenas (COX). Detta enzym medverkar vid bildandet av
prostaglandiner och tromboxaner, sa kallade prostanoider, fran arakidonsyra som i
sin tur hirror fran fosfolipider. Det finns tva varianter av cyclooxygenas, COX-1
och COX-2. COX-1 uttrycks normalt i de flesta av kroppens vivnader och dess
prostanoider medverkar till att uppritthalla homeostas. I magsicken syntetiserar
COX-1 prostaglandiner som inhiberar syrasekretion och stimulerar produktionen av
mukus och bikarbonat, vilket ger en skyddande effekt pd magslemhinnan. COX-2
induceras i inflammatoriska celler nir dessa aktiveras och de prostanoider som da
bildas paverkar den inflammatoriska processen. De ger en kraftig vasodilatation
och potentierar effekten av histamin och bradykinin sa att permeabiliteten i kérlen
oOkar, vilket ger rodnad och svullnad. Dessutom orsakar prostaglandinerna indirekt
smirta genom att sensitivisera nervindslut for andra smértframkallande substanser,
till exempel bradykinin. Genom att himma COX-2 vid inflammation har NSAID en
anti-inflammatorisk och analgetisk effekt. Den antipyretiska effekten beror pa att
bildandet av temperaturférhdjande prostaglandiner i hypothalamus himmas (Rang,
Dale & Ritter, 2001). NSAID verkar antiinflammatoriskt utan att vara
immunosupprimerande, vilket dr en fordel om man jimfér med kortikosteroider
(Barragry, 1994). Eftersom NSAID dessutom har en analgetisk effekt bidrar de till
ett okat vélbefinnande.

De vanligaste biverkningarna hos minniska som behandlas med NSAID ér
gastrointestinala storningar som dyspepsi, diarré, kridkningar, illamaende och
magsar. Orsaken till dessa biverkningar 4r himningen av COX-1, vilket leder till
minskade mingder av skyddande prostaglandiner. Genom att utveckla NSAID med
storre specificitet for COX-2 behaller man den antiinflammatoriska, analgetiska
och antipyretiska effekten men minskar risken for gastrointestinala skador (Rang,
Dale & Ritter, 2001). Prostaglandiner bildas dven i njurarna men har under normala
forhallanden liten betydelse. Dock spelar prostaglandiner en viktig roll i njurarna
nir renin-angiotensin-aldosteron-systemet aktiveras, till exempel vid uttorkning,
genom att de har en vasodilaterande effekt och uppritthaller renalt blodfléde och
glomerulusfiltration (Lunell, 2001). Eftersom det &r isoformen COX-2 som uttrycks
i njurarna har NSAID med COX-2-specificitet samma negativa effekt pa njurarna



som dvriga NSAID (Brater et al., 2001). Gastrointestinala storningar och risken f6r
njurskador forekommer #ven hos djur som behandlas med NSAID. Ovriga kiinda
biverkningar dr hudforindringar, leverpaverkan samt blodningar hos patienter med
blodningsrubbningar (Barragry, 1994). Dock hinder det ytterst sdllan att det i
Sverige inrapporteras biverkningar av NSAID pa not till Likemedelsverket. Under
2003 och fram till november 2004 inkom inte en enda sadan rapport (Tjilve, 2004,
personligt meddelande).

Meloxikam é&r ett NSAID som har COX-2-preferens utan att vara COX-2-selektivt.
Vid hogre doser minskar specificiteten (Plumb, 2002). Meloxikam har en lang
halveringstid, 26 timmar hos yngre nétkreatur och 17,5 timmar hos lakterande kor
(Fass vet, 2004). Friton et al. (2004) jamforde i en studie effekterna av behandling
med meloxikam respektive flunixin meglumine hos notkreatur med
bronkopneumoni. De kliniska parametrar som undersoktes var rektaltemperatur,
aptit, andningsfrekvens, hosta, nisflode, graden av dyspné och allmintillstand.
Man fann da att en subkutan dos meloxikam kliniskt var lika effektiv som upp till
tre dagliga intravendsa doser av flunixin meglumine. Djuren behandlades dven med
oxytetracyklin.

Material och metod

Djur

I forsoket ingick 29 friska SRB-kalvar 1-8 veckor gamla. Konsfoérdelningen var 17
handjur respektive 12 hondjur och de vigde vid forsokets borjan 42-86 kg med en
medelvikt pa 60 kg (tabell 1). Forsoket genomfordes pa Kungsidngens gard, SLU,
och urvalet av kalvar skedde genom att samtliga djur mellan 1-8 veckor vid tiden
for forsoket inkluderades i studien. Kalvarna holls i gruppboxar med 5-13 djur per
box. De hade fri tillgang till ho och i varje box fanns en kalvamma och en
kraftfoderstation. Kalvarnas intag av mjolk och kraftfoder var individuellt anpassad
och styrdes med en transponder i kalvarnas halsband. Femton av kalvarna ingick i
ett avvianjningsforsok som genomfordes parallellt med avhorningsstudien, varfor
inte alla kalvar hade identiska utfodringsrutiner. Studien genomférdes i tva
omgangar vilket innebar att 15 kalvar avhornades i augusti och 14 kalvar i
november.



Tabell 1. Beskrivning av de kalvar som ingick i forsoket.

Grupp Antal djur Antal Antal Medelvikt
handjur hondjur
Meloxikam 14 8 6 59 kg
Placebo 15 9 6 61 kg
Totalt 29 17 12 60 kg
Genomforande

Samtliga kalvar i en gruppbox avhornades under samma dag. Nervus cornualis sin
et dex bedovades med 3 ml lidokain 2% + adrenalin 36 pg/ml (Lidokel-adrenalin
vet.®, Kela) vardera och kalven avhornades 10 minuter senare. Ett elektriskt
briannjdrn anlades rakt over hornanlaget under 10-15 sekunder for att sedan lutas
utdt i en cirkelrorelse under ytterligare 5 sekunder. Vid behov skars hornknoppen
av med ett skalpellblad innan avhorningen utfordes. Kalvarna fordelades
slumpméssigt sa att hilften av kalvarna vid varje avhorningstillfille (augusti
respektive november) erholl meloxikam (Metacam®, 20 mg/ml, Boehringer
Ingelheim Vetmedica) subkutant (2,5 ml/100 kg) och den andra hilften fick
placebo i form av natriumklorid 0,9 % (2,5 ml/100 kg) subkutant (tabell 1).
Kalvarna vigdes fore avhorningen samt tva och tre dagar efterat.

Beteendeobservationer

Beteendestudier utfordes 2, 4, 6, 8, 24, 32, 48 och 56 timmar efter avhorningen
med en tidsvariation pa +5 minuter under forsta dagen och +15 minuter de tva
foljande dagarna. Dessutom genomfordes tre beteendekontroller dygnen fore
avhorningen i syfte att framstélla normalvirden for de beteenden som studerades.
En av dessa kontroller gjordes under férmiddagen, en mitt pa dagen och en under
eftermiddagen. Samtliga beteendestudier utfordes av en och samma person, som
inte hade kdnnedom om vilka kalvar som behandlats med meloxikam respektive
placebo. Varje observationsperiod varade 6 minuter och kalvarna tilldts inte ligga
ner under denna tid. Under varje sexminutersperiod registrerades hur manga ganger
kalven skakade pa huvudet, gnuggade pa huvudet, viftade pa Sronen, sparkade eller
stampade, putsade sig och at (tabell 2).
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Tabell 2. Definitioner av de beteenden som studerades.

Beteende Definition

Huvudskakning Kalven ruskar pa huvudet fram och
tillbaka.

Huvudgnuggning Kalven  gnuggar  huvudet  mot

inredningen eller mot en annan kalv,
eller kliar sig med ett bakben pa
huvudet. Varje paborjad 5-
sekundersperiod som kalven dgnar sig
at ovanstaende beteende riknas som en
huvudgnuggning.

Oronviftning Kalven viftar snabbt fram och tillbaka
med ett ora eller bada.

Spark/stampning Kalven sparkar med ett bakben eller
stampar hart i marken med ett framben.

Putsning Kalven slidnger bak huvudet och slickar
sig pa kroppen alternativt slickar pa ett
framben.

Ater kraftfoder/mjolk Kalven gar in i kraftfoderstationen eller

till kalvamman och d&ter eller visar
intresse for att dta 1 de fall inget foder
tilldelas kalven.

Allméntillstand och villighet att lata sig klappas

For att registrera kalvarnas allméntillstaind och deras villighet att bli klappade pa
huvudet anvindes en visuell analog skala (VAS). VAS utgérs av en 100 mm lang
linje dir de yttre grianserna har definierats (tabell 3). Bedomningen &r subjektiv och
innebdr att observatoren placerar ett kryss lings med linjen (Welsh et al., 1993).
Direfter miter man hur langt in pa linjen krysset sitter och far didrigenom fram en
siffra for varje kalv och mattillfille.
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Tabell 3. Yttre granser pa den visuella analoga skala (VAS) som anvindes for
bedomning av kalvar efter avhorning.

Parameter: Nedre griins (0 mm) Ovre grins (100
mm)

Villighet att lata sig Gor en kraftig Star stilla och later sig

klappas undanmanover med klappas.
huvudet.

Allméntillstand Star stilla med hingande Pigg, undersoker sin
huvud utan att visa intresse ~ omgivning, leker, édter
for att ita, leka eller eller idisslar.

undersoka sin omgivning.

Allméntillstandet bedomdes 2, 4, 6, 8, 24, 32, 48 och 56 timmar efter avhorningen.
Villighet att bli klappad pa huvudet undersoktes 5, 9, 24, 32, 48 och 56 timmar
efter avhorningen. Det beteende som beddmdes vid huvudklappandet var hur
snabbt och hur mycket kalven sidnkte pa huvudet néir den klappades. Veckan fore
forsoket tranades samtliga kalvar i att bli klappade for att de skulle vénja sig vid
hanteringen. De kalvar som var alltfor skygga for att man skulle kunna komma &t
att klappa dem trycktes upp mot en vigg, for att gora undersokningen mojlig.
Kalvarna holls dock inte fast vid sjdlva klappandet utan hade mdjlighet att springa
dérifran. Det noterades om kalven behovde fangas in infor huvudklappandet.

Statistisk analys

Fodointaget och antalet huvudskakningar, huvudgnuggningar, Oronviftningar,
sparkar/stampningar och putsningar jimfordes mellan kalvar som erhallit
meloxikam respektive placebo. Eftersom ovanstiende data bestod av diskreta
variabler som inte var normalfordelade behandlades de statistiskt med en icke-
parametrisk metod. Data fran varje observationstillfille efter avhorningen
analyserades med Kruskal-Wallis metod for att utréna om det fanns nagon skillnad
av antalet utférda beteenden mellan de bada grupperna. Denna undersokning
kompletterades med en analys av skillnaden i frekvens av olika beteenden fore och
efter avhorningen. Anledningen till detta var att det forvintades finnas en
individuell variation i hur ofta olika kalvar normalt utforde ett beteende.
Medeltalen fran de normalvirden som uppmittes vid kontrollobservationerna fore
avhorningen jdmfordes med medeltalen fran de virden som uppmittes efter
avhorningen. For vardera beteende beridknades med Wilcoxons test om frekvensen
okat, minskat eller var of6rindrad inom respektive behandlingsgrupp. Statistisk
signifikans ansags foreligga da p<0,05.
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Ett t-test utfordes for att bedoma om det fanns nagon statistiskt signifikant skillnad
mellan grupperna betrdffande hur villiga kalvarna var att bli klappade pa huvudet.
Det forutsattes att samtliga djur skulle sta néstan helt stilla och lata sig klappas pa
huvudet fore avhorningen (>95 mm enligt VAS) och om sé inte var fallet med
nagot eller nagra djur skulle hinsyn tas till detta i den statistiska beridkningen.

Data om hur méanga djur som efter avhorningen behdvde infangas for att man skulle
kunna klappa dem pa huvudet behandlades statistiskt med ett chi-2-test. Det finns
en individuell variation betréffande hur skygg en kalv &r vilket paverkar om den
maste infangas eller inte. For att inte fa missvisande resultat togs dirfor hinsyn till
hur kalvarna betett sig vid kontrollerna fore avhorningen. Samtliga kalvar som
behovde infangas redan fore ingreppet exkluderades fran de statistiska
berdkningarna for denna parameter.

Resultat

Beteendeobservationer

Kalvarna i bade meloxikam- och placebogruppen skakade signifikant mer pa
huvudet efter avhorningen an de gjorde fore ingreppet (p=0,028 respektive
p=0,002). Differensen av antalet utféorda huvudskakningar fore och efter
avhorningen beriknades for varje kalv. Man fann da att de kalvar som tillhorde
placebogrupperna skakade signifikant mer pa huvudet #n kalvarna i
meloxikamgruppen under den forsta dagens observationer (p=0,011). Aven nir den
absoluta frekvensen huvudskakningar jimfoérdes mellan de bada grupperna
uppnaddes en statistisk signifikans 8 timmar efter avhorningen (p=0,032) (figur 2).
Nagra enstaka djur hade vid upprepade tillfillen extremt hoga virden och
representeras av stjirnor i figur 2.
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Figur 2. Boxplot o6ver antal huvudskakningar per observationstillfille. Enstaka kalvar
svarade for extremt hoga virden. Dessa virden askadliggors som stjarnor. n=29

Frekvensen av huvudgnuggningar okade signifikant hos samtliga kalvar efter
avhorningen (p<0,001), men inga skillnader fanns mellan meloxikam- och
placebogruppen. Kalvarna som erhallit placebo viftade mer pa o6ronen efter
avhorningen dn de gjorde fore (p=0,050) och utférde fler sparkar/stampningar
(p=0,020), till skillnad fran de kalvar som behandlats med meloxikam. I figur 3 och
tabell 4 askadliggors differensen av utforda beteenden fore och efter avhorningen.
Putsningsbeteendet fordndrades inte hos kalvarna i nagon av grupperna efter
avhorningen jamfort med fore. Hur ofta kalvarna at varierade kraftigt mellan de
olika observationerna, dock utan att nagot monster kunde urskiljas.
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Figur 3. Differens av antalet utférda beteenden fore och efter avhorningen. Medelvirdet av
antalet utférda beteenden fore avhorningen har subtraherats frdn medelvirdet av antalet
utforda beteenden efter avhorningen. I de fall kalvarna utforde beteendet lika manga ganger
fore och efter avhorningen erholls virdet 0. Utfordes beteendet fler ganger efter avhorningen
dn fore erholls ett positivt tal. Utfordes beteendet fiarre ganger efter avhorningen dn fore

erholls ett negativt tal. n=29

Tabell 4. Differens av antalet utforda beteenden fore och efter avhorning.
Medelviirdet av antalet utforda beteenden fore avhorningen har subtraherats fran

medelvirdet av antalet utforda beteenden efter avhorningen.
x=medelvirde s=standardavviklese n=29

Beteende for vilket Meloxikam Placebo
differens

beriknats x s x s
Huvudskakningar 0,58 1,06 1,69 2,37
Huvudgnuggningar 1,11 1,01 0,90 1,01
Oronviftningar -0,03 2,08 1,17 1,97
Sparkar/stampande -0,27 0,76 0,38 1,03
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Allméntillstand

Tre kalvar hade ett lindrigt paverkat allméntillstind vid nagon av
kontrolltidpunkterna fore avhorningen, men eftersom de ansags vara friska vid
avhorningstillfillet inkluderades de i studien. Tva av dessa kalvar, varav en var i
meloxikam- och en i placebogruppen, hade nedsatt allmintillstand efter
avhorningen vid tre observationstillfillen vardera. Sannolikt berodde det
forsamrade allméntillstandet hos dessa tvda djur inte enbart pa att de avhornats,
varfor de exkluderades fran den statistiska berikningen for denna parameter.
Bortsett fran dessa tva kalvar hade fem djur i placebogruppen nedsatt
allmintillstand efter avhorningen (tabell 5). Det ldgsta virdet som registrerades
bland dessa var efter 8 timmar da en kalv uppmiittes till 77 mm enligt VAS. 1
meloxikamgruppen bedomdes samtliga kalvar ha ett allméntillstand som var helt
utan paverkan. Data behandlades statistiskt med Fishers exakta test och skillnaden
mellan placebo- och meloxikamgruppen var signifikant (p=0,041).

Tabell 5. Kalvar med nedsatt allmdintillstand. Ett djur bedémdes ha nedsatt
allmdintillstand vid bade 6h och 8h. Endast de djur som ej hade paverkat
allmdintillstand fore avhorningen har inkluderats. n=>5

Tid efter avhorning Antal kalvar med nedsatt

allmintillstand
2h 1
6h 1
8h 3
24h 1

Villighet att lata sig klappas

Tre kontroller av hur villiga kalvarna var att lata sig klappas pa huvudet utfordes
fore avhorningen. Samtliga kalvar hamnade da pa den Ovre grinsen enligt VAS,
motsvarande 100 mm, vid minst tvd av kontrolltillfillena. Endast en kalv hade ett
virde under 97 mm enligt VAS under kontrollperioden. Denna kalv avvek genom
att den vid det forsta kontrolltillféllet fick vdrdet 85 mm enligt VAS. Kalven kom
att hamna i placebogruppen och hade genomgaende laga virden under studien.
Data behandlades statistiskt med t-test. Skillnaden mellan de bada grupperna var
statistiskt signifikant (p<0,05) vid observationerna 9, 24, 32 och 56 timmar efter
avhorningen (figur 4 och tabell 6). Signifikansen kvarstod dven da kalven som fick
ett avvikande virde vid en av kontrollerna exkluderades.
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Figur 4. Boxplot 6ver kalvarnas villighet att lata sig klappas pa huvudet, mitt enligt VAS.
Jamforelse mellan kalvar som erhéllit meloxikam respektive placebo. n=29

Tabell 6. Villighet att lata sig klappas pa huvudet. Data har behandlats statistiskt
med t-test. x=medelvirde s=standardavviklese. n=29

Tid Meloxikam Placebo p-virde
X s X s (t-test)
Sh 84,7 22,3 73,9 29,4 0,274
%h 72,8 21,2 40,0 36,4 0,007
24h 73,3 22,6 50,7 28,6 0,026
32h 70,2 26,3 46,7 24,6 0,020
48h 74,1 22,1 64,9 16,5 0,215
56h 71,8 21,3 51,5 25,5 0,028
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Det noterades dven om kalvarna behovde fangas in for att man skulle kunna klappa
dem pé huvudet. I tabell 7 redovisas hur méanga kalvar i respektive grupp som
behovde fangas in efter avhorningen. Endast de kalvar som inte behévde fangas in
vid nagot av kontrolltillfillena fore avhorningen har tagits med i berdkningen,
vilket innebar 13 djur i meloxikamgruppen och 10 i placebogruppen. Tjugofyra
timmar efter avhorningen var skillnaden mellan grupperna signifikant (p=0,026).

Tabell 7. Antal kalvar som vid varje tidpunkt mdste infangas for att man skulle
kunna klappa dem pa huvudet. Endast de kalvar som inte behdvde fangas in fore
avhorningen har tagits med i berdkningen. Data har behandlats statistiskt med
chi-2-test. Meloxikam n=13 placebo n=10

Tid Meloxikam Placebo p-virde
n=13 n=10 (chi-2-test)
Kontroll 0 (0%) 0 (0%)
5h 1 (8%) 2 (20%) 0,385
9h 4 (31%) 6 (60%) 0,161
24 h 2 (15%) 6 (60%) 0,026
32h 4 (31%) 6 (60%) 0,161
48 h 4 (31%) 7 (70%) 0,062
56 h 4 (31%) 7 (70%) 0,062
Tillvaxt

Viktokning har uppmiitts endast pa 14 av kalvarna eftersom 6vriga djur ingick i en
parallell avvinjningsstudie vilket kan ha paverkat deras tillvixt. Inga signifikanta
skillnader i tillvixt fanns mellan de bada grupperna.

Diskussion

Kalvarna i denna studie avhornades under lokalbedévning men utan sedering,
vilken &dr den metod som anvinds av husdjurstekniker. Metoden fungerade bra och
hade den fordelen att man inte behdvde ta hénsyn till att kalvarna var paverkade av
en sedering vid tolkningen av beteendeobservationerna.

Kalvar som behandlats med meloxikam uppvisade en ldgre frekvens av
oronviftningar, huvudskakningar och sparkar/stampande &n kalvar i
placebogruppen. Detta korrelerar vil med resultat fran tidigare studier och visar att
kalvar som avhornats utfor aktiva beteenden som kan tolkas som att de kdnner
smarta eller irritation. Dessa beteenden minskar i forekomst om kalvarna behandlas
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med NSAID i samband med avhorningen. Data frén observationerna av
ovanstdende beteenden behandlades statistiskt med tva olika metoder. Dels
jimfordes det totala antalet utférda beteenden mellan meloxikam- och
placebogruppen vid varje observationstillfille efter avhorningen och dels
analyserades skillnaden i frekvens av utférda beteenden fore och efter avhorningen.
Den senare metoden pavisade tydligare skillnaderna mellan grupperna, eftersom
den tog hinsyn till den individuella variation som fanns kalvarna emellan. I detta
forsok utfordes tre kontrollobservationer fore avhorningen och medelvirdet av de
data som da uppmiittes jimfordes med medelvirdet av data som uppmiittes efter
avhorningen. Det skulle vara virdefullt att utdka antalet kontrollobservationer fore
avhorningen vid eventuella framtida liknande studier for att uppna sikrare resultat.

En felkilla vid bedomningen av framfoér allt Oronviftningar men &dven
huvudskakningar, sparkar/stampningar och putsningar var att det fanns rikligt med
flugor hos kalvarna. I tidigare studier har man endast riknat de dronviftningar som
utfordes da inga flugor fanns pa kalvens huvud, nagot som inte var mojligt i detta
forsok. Dock var flugorna jimnt fordelade bland kalvarna och det finns ingen
anledning att tro att de paverkade den ena gruppen mer dn den andra.
Flugforekomsten var troligen nagot storre under augusti da den forsta gruppen
avhornades dn i november, men inga skillnader i beteende noterades nir data fran
de bada tillfillena jaimfordes.

Kalvarnas fodointag varierade kraftigt mellan observationstillfidllena. Eftersom
femton av kalvarna ingick i ett avvinjningsforsok som péaverkade deras matvanor
kunde miétningarna fran dessa djur inte anvidndas. Hur ofta och pa vilka tider en
kalv #ter paverkas ocksa av dess alder och rang. Med hinsyn till ovanstaende
bedomdes fodointaget inte vara ett bra matt pa hur kalven paverkats av
avhorningen.

Tva av kalvarna, en i meloxikam- och en i placebogruppen, bedémdes ha nedsatt
allméntillstand bade fore och efter avhorningen. Deras allméntillstand bedomdes
dock vara utan anmirkning vid sjidlva avhorningen och de var aldrig sa déliga att de
behovde exkluderas ur studien. De uppvisade &dven beteenden som
huvudskakningar och huvudgnuggningar i samma utstrickning som 6vriga kalvar.
Forutom dessa tva djur hade 5 av 14 kalvar i placebogruppen lindrigt nedsatt
allméntillstand vid ett eller tva observationstillfillen, medan samtliga 13 djur i
meloxikamgruppen hade ett helt opaverkat allméntillstand. Skillnaden var statistiskt
signifikant och tyder pa att behandling med meloxikam i samband med avhorning
leder till att firre kalvar drabbas av ett nedsatt allmintillstaind. Ett gott
allméntillstand som det definierats i denna studie innebér dock inte med automatik
att kalven #r smirtfri. Kalvar som gnuggade och skakade frekvent pa huvudet gick
ofta omkring i boxen, slickade pa inredning eller var aktiva pa andra sitt. De
hamnade darfor pa den Gvre gransen enligt VAS eftersom de var pigga och aktiva,
trots att de verkade storda Over att ha blivit avhornade. Molony & Kent (1997)
skriver att kalvar och lamm som har ont efter kastration ofta vixlar mellan ett aktivt
beteende och ett passivt didr de ligger i abnorma stéllningar. Skulle man gradera
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allméntillstand enligt VAS hos dessa djur hade de fatt ett hogt viarde nir de var
aktiva och ett 1agt nér de var passiva, dven om allméntillstandet inte foréndrats.

Samtliga kalvar blev mindre villiga att lata sig klappas pa huvudet efter
avhorningen #n fore, bortsett fran en kalv i meloxikamgruppen som genom hela
studien hamnade pa den 6vre grinsen enligt VAS, motsvarande 100 mm. Det fanns
en statistisk signifikant skillnad mellan meloxikam- och placebogruppen 9, 24, 32
och 56 timmar efter avhorningen betréiffande hur villiga kalvarna var att lata sig
klappas. Fem timmar efter avhorningen var kalvarna i bada grupperna mer villiga
att lata sig klappas dn under senare observationstillfillen, vilket mojligen kan
forklaras med att lokalbedovningen hade en viss kvarvarande effekt eller att den
inflammatoriska processen dnnu inte natt full styrka. Generellt var kalvarna ocksa
littare att fanga in under de forsta observationstillfillena jaimfort med de senare.
Detta berodde antagligen pa att de lirde sig att infangandet innebar att de blev
klappade pa huvudet, nagot som upplevdes som obehagligt. Det var fler kalvar i
placebogruppen som behovde fangas in jamfort med i meloxikamgruppen. Detta
var nagot som kunde forvintas om meloxikam skulle ha en smirtstillande effekt,
eftersom ett djur som upplever huvudklappandet som smértsamt ocksa blir rdddare
att utséttas for det. Skillnaden i hur villiga kalvarna var att bli klappade kvarstod
hela observationsperioden, vilket antingen kan bero pa att meloxikam hade en sa
lang verkningstid alternativt att de kalvar som haft ont i borjan mindes denna
smirta och dirfor reagerade kraftigare dven efterat.

Villighet att klappas pa huvudet har troligen ett visst samband med kalvarnas
skygghet, vilket innebir att en skygg kalv reagerar starkt pa huvudklappandet pa
grund av att den &r riddd snarare &dn att det gor ont. Under kontrollperioden fore
avhorningen sags dock inget samband mellan hur villig kalven var att bli klappad
pa huvudet och om den behovde fangas in. Den kalv som da var minst villig att bli
klappad (85 mm enligt VAS) behovde inte infangas och de kalvar som behovde
fangas reagerade inte negativt pa att bli klappade.

I tidigare studier har man sett att kalvar efter att ha avhornats dels gnuggar huvudet
mer mot inredning och mot varandra (Faulkner & Weary, 2000), men ocksa att de
undviker att stangas (Graf & Senn, 1999) och att de inte vill bli klappade pa
huvudet (Cambrand, 2004). Det verkar som om det obehag kalvarna kénner far
dem att reagera pa ndrmast motsatt séitt. Tydligt &r att kalvarna inte tycker om att en
minniska klappar dem pa huvudet efter att de avhornats, dven om trycket mot
huvudet och brinnséren da dr mindre dn nir de sjdlvmant gnuggar huvudet mot
inredningen. Anledningen till att kalven undviker minniskans nirmanden &r
troligen att den da inte sjidlv har kontroll dver skeendet, liksom en ridsla for att
ytterligare nagot obehagligt ska hinda. I denna studie sag man en signifikant
Okning av antalet huvudgnuggningar hos kalvarna efter avhorningen, men ingen
skillnad forelag mellan meloxikam- och placebogruppen. Det ir tidnkbart att dven
kalvar som inte kdnner nagon storre smirta upplever briannsaren som kliande och
irriterande och ddrfor dgnar sig at huvudgnuggningar, liksom att de kalvar som
upplever storst smirta undviker beteendet eftersom det hos dessa blir alltfor
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obehagligt. Det fanns i denna studie inget samband mellan antalet
huvudgnuggningar och kalvarnas villighet att bli klappade pa huvudet.

Kalvarna tillédts inte ligga ner under de sexminutersperioder som observationerna
pagick. En alternativ metod hade varit att inte paverka kalvarnas beteende alls utan
endast notera huruvida de lag ner eller inte. Det dr dock svart att bedoma
allmintillstandet hos en sovande kalv, varfor den forstnimnda metoden valdes.

De édldre kalvarna far storre brannsar én de yngre, eftersom hornen hunnit vixa mer
hos dessa. Det dr tinkbart att de darfor ocksa upplever mer smirta 4n yngre djur.
Nagot sadant samband sags dock inte nir man jamforde beteendet hos kalvar en till
fyra veckor gamla med det hos kalvar fem till atta veckor gamla.

Denna studie visar att behandling med meloxikam i samband med avhorning
paverkar kalvars postoperativa beteende. Kalvar som far meloxikam blir mindre
skygga, mer villiga att lata sig klappas och utfor firre beteenden som tyder pa att de
upplever obehag fran briannsaren pa huvudet. Hur stor kalvarnas smirta ir gar inte
att faststidlla, men ett rimligt antagande &r atf de har ont och att man kan forbittra
deras vilbefinnande genom att behandla med smirtstillande likemedel. Det vore
intressant att folja en storre grupp kalvar under en lang period for att se om
behandling med NSAID kan minska sjukdomsforekomsten och oka tillvéixten pa
langre sikt. Sdrskilt for kalvar som befinner sig i en dalig miljo 4r det tinkbart att
en avhorning med efterfoljande smirtinducerade stress kan gora dem kinsligare for
sjukdom. Det saknas idag vetenskapligt stod for att det 16nar sig ekonomiskt att
NSAID-behandla kalvar som avhornas, men denna studie visar att behandling med
meloxikam i1 samband med avhorning har en positiv effekt pa kalvarnas
vilbefinnande.
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Sammanfattning

I denna studie avhornades 29 kalvar, 1-8 veckor gamla, med brinnjirn. De
lokalbedovades fore ingreppet men sederades ej. Kalvarna fordelades slumpmissigt
sd att hilften av dem behandlades med meloxikam, ett NSAID, i samband med
avhorningen och den andra hilften erhdll placebo. Under de tre foljande dygnen
utfordes beteendestudier av kalvarna for att undersoka om forekomsten av
smirtrelaterade beteenden paverkades av vilken behandlingsgrupp djuren befann
sig i. De beteenden som studerades var bland annat huvudskakningar,
huvudgnuggningar och 6ronviftningar, eftersom tidigare studier visat att en 6kad
frekvens av dessa beteenden tyder pa postoperativ smirta. Kalvarnas skygghet och
villighet att bli klappade pa huvudet undersoktes ocksa, liksom allméntillstand och
tillviixt. Resultatet visade att kalvar som behandlats med meloxikam utférde férre
smirtrelaterade beteenden postoperativt dn de kalvar som fatt placebo (p<0,05).
Kalvarna i meloxikamgruppen var ocksa mindre skygga och mer villiga att lata sig
klappas pa huvudet dn kalvarna i placebogruppen. Ingen skillnad i tillvixt fanns
mellan grupperna. Slutsatsen &r att meloxikambehandling av kalvar i samband med
avhorning dkar deras vilbefinnande postoperativt.
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