BOSTADSGARDEN

ATT SE TILL DE BOENDE VID UTFORMNINGEN AV BOSTADSGARDAR -

EN LITTERATURSTUDIE KRING BOSTADSGARDENS BETYDELSE

S

SJALVSTANDIGT ARBETE VID LTJ-FAKULTETEN, SLU

15 hp

SLU

EMELIE KJELLBERG 2009



SLU, SVERIGES LANTBRUKSUNIVERSITET ALNARP
Fakulteten for Landskapsplanering, tradgards- och jordbruksvetenskap

LTJ
FORFATTARE:

TITEL:

NYCKELORD:

UTBILDNING:
HUVUDOMRADE:

HANDLEDARE:
EXAMINATOR:

KURSKOD:
KURSTITEL:
OMFATTNING:
NIVA:

UTGIVNINGSORT:

DATUM:

SERIE:

OMSLAGSFOTO:

Emelie Kjellberg

Att se till de boende vid utformningen av
bostadsgardar — en litteraturstudie kring
bostadsgardens betydelse

To look in the interest of the residents in the
creation of residential yards — a literature
study about the meaning of the residential
vard

landskapsarkitektur, urban gestaltning, ute-
miljo, utevistelse, minniskor, bostadsgérdar,
boendemiljo, gérdar, offentliga platser, Jan
Gehl, Sverige.

Landskapsarkitekturprogrammet
Landskapsarkitektur

Eva Kristensson
Tim Delshammar

EX0379

Skriva om landskap
15 hp

Grund C

Alnarp
Juni 2009

Sjalvstandigt arbete vid LTJ-fakulteten

Ritning over en bostadsgard, ritad av Lars
Lindoff f6r Movium.



SAMMANDRAG

Denna kandidatuppsats bygger pé litteraturstudier och behandlar bo-
stadsgardens betydelse samt vad man som gestaltande landskaps-
arkitekt kan tdnka pd nir man ska planera for fungerande bostads-
gérdar. For att gora detta har jag funnit det nddvindigt att ta reda pa
vad det dr som gor att madnniskor véljer att ta steget utanfor sin egen
dorr och kliva ut i stadens offentliga utemilj6. Orsakerna till detta &r
atskilliga och manga génger individuellt firgade. Nigot som idag gor
anspel pd minniskors utevistelse och pa sa sitt hindrar oss fran att
spendera tid utomhus &r tidsbristen, dagens teknik och kinslan av
otrygghet. Det som driver oss till att spendera mer tid utanfor det egna
hemmet och vara fysiska i utemiljon 4r bland annat vetskapen om att
det dr bra for var hélsa.

Vilken betydelse har bostadsgirden idag i ménniskors liv?
Bostadsgarden kan vara det forsta man som boende moter nér man tar
steget utanfor sin dorr och ut i utemiljon. Den dr inte privat sdsom den
egna tradgarden, inte heller offentlig i samma mening som torg och
parker — det dr ett halvprivat rum i stadslandskapet tilldgnat de
boende. En fungerande bostadsgéird lever upp till fyra olika roller i
méinniskors vardagsliv: bostadsndra miljé, lekmiljo, social arena och
utsikt. Hur sjilva utemiljon ar utformad spelar en viss roll, men
mycket 1 vad som uppfattas som en fungerande bostadsgard ar hur
relationerna mellan ménniskorna pd gérden ser ut och rymligheten.
Bostadsgarden och dess utemiljo har idag, genom att vara en social
arena, en nyckelroll for att utveckla och upprétthalla ménniskors
sociala liv med sina grannar. Den ger de boende en chans till att
uppehélla de ’svaga banden” — de far en behaglig kontakt med sina
grannar — och fungerar som ett andra vardagsrum dér vardagslivet
under gynnsamma viderforhdllanden har tillfélle att flytta ut i det fria.
Vidare dr bostadsgirden en viktig arena for barnen och deras lek samt
att i rollen som utsikt fa de passiva brukarna att kénna sig delaktiga 1
livet pd gérden. Dessutom kan bostadsgarden delas in i olika zoner:
offentlig, halvoffentliga, halvprivat och privat. Dessa zoner, till-
sammans med den fysiska utformningen och de fyra rollerna, skapar
en bra utgdngspunkt for en fungerande bostadsgérd.

Forutom litteraturstudier har jag dven gjort en analys av den
bostadsgird som jag sjdlv bor pd som bygger pa hur utemiljon pa
bostadsgéarden uppfattas genom fysisk utformning, de fyra rollerna och
territoriell zonering.

Slutsatsen efter genomforda litteraturstudier och analyser dr att
det inte finns en “’bdsta bostadsgard” eller en enda sanning for hur man
gestaltar en fungerande bostadsgard — det finns ménga! Att skapa en
bra grund som kan sta sig over tid och som til ménniskors olika tycke
och smak &r en forutsittning for att en gérd ska fungera. Hur detta



uttrycker sig &r upp till ménniskorna som bor och nyttjar utemiljon pé
bostadsgérden att avgora.



ABSTRACT

This candidate essay is built on literature studies and discusses the
meaning of the residential yard along with what you, as a landscape
architect, should think about when you are designing functional
residential yards. To do this I found it necessary to figure out what it
is that makes people step outside their own apartment and out into the
city’s public places. The reasons for this are numerous and many
times individually affected. Something that plays a role in people’s
outdoor life and prevents them from spending time outside is the lack
of time, the technique of today and the feeling off insecurity. The
thing that makes us want to spend more time outside our home is the
knowledge that it has a positive effect on our health.

What does the residential yard mean to people today? The
residential yard could be the first thing you set your foot onto when
you step outside your home and out into the outdoor environment. It is
neither as private as the garden, nor as public as a square or a park — it
is a half private room in the townscape dedicated to the people living
on the yard. A functional yard live up to four different roles in the
every day life of people: a near housing environment, a playing field,
a social arena and a view. The design of the outdoor environment
plays, to some extent, a role but many times a functional residential
yard depends on the relations between the people living there and the
spaciousness. By being a social arena the residential yard and its
outdoor environment have a key role in the development and
maintaining of the social connection between neighbours. It gives the
inmates of the house an opportunity to maintain the “weak ties” to
their neighbours — they get a pleasant first contact — and acts as a
second living room where the everyday life has a chance to move
outside during favorable weather. Further more the residential yard is
an important place to the children and as a playing field. Along with
the role as a view the residential yard should make the passive users
feel as participants in the life on the yard. In addition to this the
residential yard can be divided into different zones: public, half
public, half private and private. These zones, together with the
physical environment and the four roles, create a good starting point
for a functional residential yard.

Besides the literature studies I have also done an analysis of my
own residential yard which is based on how the outdoor environment
of the residential yard is regarded through the physical environment,
the four roles and the territorial zoning.

The conclusion I found was that there is noting like the best
residential yard” nor is there just one single truth on how to design a
functional residential yard — there are many! If a residential yard is to
function it is an absolute condition that the foundation is solid and that



it can stand the test of time. How this is expressed is up to the people
who live and use the residential yard to decide.



INNEHALL
FORORD

INLEDNING
SYFTE, FRAGESTALLNING & MAL
METOD & AVGRANSNING
MALGRUPP
DISPOSITION

DEL I
UTEVISTELSEN I STADEN
PLATSENS ATTRAKTIVITET
TRE SORTERS AKTIVITETER
NODVANDIGA AKTIVITETER
VALFRIA AKTIVITETER
SOCIALA AKTIVITETER
ATT VISTAS ELLER INTE VISTAS UTE
MANNISKORS TIDSBRIST
DAGENS TEKNIK
KANSLAN AV OTRYGGHET

DEL II
BOSTADSGARDEN

DEFINITION
BOSTADSGARDEN I PLANERINGEN

FORHALLNINGEN TILL BOSTADSGARDEN

AKTIVITETER PA BOSTADSGARDEN
NODVANDIGA AKTIVITETER
VALFRIA AKTIVITETER
SOCIALA AKTIVITETER
BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER
BOSTADSNARA MILIO
LEKMILIO
SOCIAL ARENA
UTSIKT
BOSTADSGARDENS STORLEK
TRANGA GARDAR
RYMLIGA GARDAR
FYSISK UTFORMNING
AVGRANSNING
TILLGANGLIGHET
ANVANDBARHET
BALKONGEN & DEN PRIVATA UTEPLATSEN
VARIATION OFFENTLIGT - PRIVAT

u W W

O © 00 W W 0 N

= =
o O

13
14
15
15
16
17
17
17
18
19
19
20
21
21
22
22
23
23
24
24
24
25



ZONERING FRAN OFFENTLIGT TILL PRIVAT
ESTETIK & FORVALTNING
IDAG & IMORGON

DEL III
ANALYS AV EN BOSTADSGARD

BRF GUSTAV

FYSISK UTFORMNING
AVGRANSNING
TILLGANGLIGHET
ANVANDBARHET

BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER
BOSTADSNARA MILIO
LEKMILIO
SOCIAL ARENA
UTSIKT

ZONER PA GARDEN
OFFENTLIG ZON
HALVOFFENTLIG ZON
HALVPRIVAT ZON
PRIVAT ZON

HUR FUNGERANDE AR BOSTADSGARDEN?
FYSISK UTFORMNING
ZONERINGEN & DE FYRA ROLLERNA

DEL IV
REFLEKTION

REFERENSER
TRYCKTA KALLOR
ARTIKLAR & TIDSSKRIFTER
ELEKTRONISKT
BILDER

26
27
28

31
31
32
32
33
34
35
35
36
36
37
37
38
38
39
39
40
40
40

43

45
45
46
47
48



FORORD

Nir jag blickade tillbaka pa mina egna erfarenheter av utbildningen sé
hér langt fann jag ett kunskapsgap under andra terminen i tvaan.
Kursen hette Projekt 2 — Boplatsen, och syftet med denna kurs var att
gestalta en fungerande bostadsgard, eller som kursplanens ldrandemal
uttryckte det:

[...] formedla kunskaper som ger 6kad forstaelse for boplatsen
som hem och hur den kan gestaltas som del av en
sammanhingande bebyggelseviv (Kurshemsida Projekt 2 —
Boplatsen 2007).

Manga samtal och diskussioner hade forts kring utformningen av torg
och parker, men bostadsgirden hade inte diskuterats ingdende. Hur
gestaltar man en fungerande bostadsgérd?

Denna uppsats dr skriven pad C-niva inom kursen A# skriva om
landskap, omradet for Landskapsarkitektur vid SLU pd Alnarp, och
omfattar 15 hp.

Jag hoppas att denna uppsats ska ge tips och leda till
diskussioner kring hur man kan ténka vid utformning av bostadsgérdar
dar ménniskor ska trivas och uppmuntras till aktivitet. Jag vill dven
rikta en tanke it bostadsgardens stéllning i dagens stadsbyggnadsideal
och hur detta kan pdverka gestaltningens mojligheter.

Tack till min handledningsgrupp som har kommit med kloka
synpunkter och stottat under arbetets gang. Ett speciellt tack till mina
huvudopponenter inom handledningsgruppen, Anna Krook och Karin
Jonsson, samt min handledare, Eva Kristensson, som alla tre gett mig
konstruktiv kritik som uppmuntrat och lett till mer skrivande.

MALMO I MARS 2009

EMELIE KJELLBERG






INLEDNING

Med ett av fyra givna teman, Gestaltning i urbana sammanhang, har
jag haft min utgdngspunkt och fragestéllningar.

Med inspiration frdn min handledare, och landskapsarkitekt, Eva
Kristensson som i en artikel uttryckte att,

Om man bortser fran bostadsgérdens betydelse missar man nagot
vasentligt i det som den goda staden star for. Den bostadsnéra
gronskan ir sannolikt de viktigaste grona rum vi har (citerat

Kristensson i Olsson 2004),

anser jag det viktigt att i den nu sa heta och pagaende diskussionen
kring héllbar stadsutveckling ge bostadsgirdarna ett allmént spelrum
och sjdlvklarhet 1 vart sétt att angripa stadens struktur. Livet i staden
handlar inte bara om det stadsmissiga och byggnader, utan dven och
kanske framst om ménniskors vardagsliv (Olsson 2004).

SYFTE, FRAGESTALLNING & MAL

Syftet med min kandidatuppsats har varit tvidelad, dér jag i ett forsta
angreppsatt velat f4 en mer generell forstdelse for hur ménniskor
véljer platser att vistas pd. Min andra frigestdllning dr min huvudfraga
och behandlar hur vi som landskapsarkitekter kan utforma bostads-
gérdar som ett viktigt urbant stadsrum som moéter ménniskors for-
véntningar och krav pd utemiljon.

. VAD PAVERKAR MANNISKORS VILJA ATT ANVANDA UTEMILION
OCH VISTAS UTE?

. HUR GESTALTAR MAN EN FUNGERANDE BOSTADSGARD?

Anledningen till varfor jag valde att titta ndrmare pd bostadsgarden
beror dels péd att jag finner &mnet intressant, dels att jag med stor
sannolikhet kommer att arbeta med nagon slags utformning av den i
framtiden och vill ha en bra grundkunskap i hur man kan resonera
kring utformningen av bostadsgérdar.

Malet for min kandidatuppsats har aldrig varit att komma fram
till en given mall med punkter pa exakt hur man ska tdnka nir man
getaltar en bostadsgard, utan snarare att fora en diskussion kring
dmnet och ge nagon form av sammanstillning av hur andra som har
forskat i och undersokt &mnet har resonerat kring sina resultat om hur
en fungerande bostadsgard ser ut.



METOD & AVGRANSNING

Med mina fragestdllningar och den givna tidsramen for kandidat-
uppsatsen valde jag att koncentrera mig pa litteratur inom dmnet och
ddrmed genomfora en litteraturstudie. For att applicera de teorier som
framkommit har jag dven valt att utfora en analys av en bostadsgérd.

Det har funnits atskilliga bocker och forskningsresultat att ldsa
och utforska, men jag har varit tvungen att vélja ut ett par av de
bocker och artiklar som jag funnit intressanta for mitt indamal. For att
avgransa och konkretisera det stora angreppssitt som jag har haft till
temat har jag valt att titta pad litteratur som behandlar svenska
bostadsgérdar under 1900-talet fram till idag samt Jan Gehls teori om
hur ménniskor ror sig 1 det offentliga rummet (Gehl 2006).
Anledningen till att jag valde Jan Gehls teori &r att hans bok Life
between buildings — using public space &r obligatorisk samt mycket
anvindbar under utbildningen. Jag ansdg det dirmed vara ett bra
underlag till diskussionen for hur man kan tanka nir man ska gestalta i
urbana sammanhang med mojligheter att applicera teorin pd ut-
formningen av bostadsgérdar.

I uppsatsen har jag tagit for givet att bostadsgérden ar till for de
boende och ingen annan. Det finns manga aspekter och synpunkter att
ta hansyn till, men jag har valt att koncentrera mig pé en liten del av
en stor vetenskap. Vidare bor man papeka att litteraturen bygger pa
forskning och undersdkningar som é&r utforda for ett antal &r sedan.
Dessutom ir det viktigt att papeka att dagens tidsuppfattning paverkar
miénniskors beteende utomhus och darmed ocksd de resultat som
redovisas 1 olika rapporter. Dessa faktorer gor att det med stor
sannolikhet finns mer aspekter dn de jag tar upp i min kandidat-
uppsats.

Analysen grundar sig i visuella och egna observationer av den
bostadsgérd jag sjdlv bor pa. Jag valde att fotografera miljon pé
bostadsgirden och samtidigt applicera mina egna erfarenheter pa
analysen som boende pé bostadsgarden.

MALGRUPP

Uppsatsen vénder sig till minniskor som har ett intresse av ut-
formningen av bostadsgérdar och vad som ligger bakom méanniskors
val att anvinda sig av utemiljon eller inte. Det &r allt ifran landskaps-
arkitekter, arkitekter, fastighetségare, boende med mera. Jag hoppas
dven att studenter som ldser Projekt 2 — Boplatsen, ska finna min
uppsats virdefull och anviandbar for deras studier.



DISPOSITION

Uppsatsen édr uppdelad i fyra delar; Utevistelsen i staden, Bostads-
garden, Analys och Reflektion.

I Del 1 Utevistelsen i staden soker jag svar pad min forsta
fragestéllning Vad pdverkar mdnniskors vilja att anvinda utemiljon
och vistas ute? Hér beror jag ytligt hur och varfér ménniskor véljer,
eller inte viljer, att rora sig 1 utemiljon. Denna del ar till for att du som
lasare ska fa en storre forstéelse till varfor vissa ménniskor viljer att
vistas 1 utemiljon och varfor andra inte gor det. Vidare &r detta kapitel
tankt att ge en storre och mer &vergripande forstaelse for bostads-
gérdens anvindning i kommande Del II Bostadsgdrden.

I Del Il Bostadsgarden, som dr huvuddelen av min kandidat-
uppsats, behandlar jag min huvudfragestéillning Hur gestaltar man en
fungerande bostadsgdrd? Hér tar jag upp bostadsgarden i stads-
planeringen, ndgra teorier kring hur bostadsgérden upplevs, forvalt-
ningens roll samt vilka trender som finns bland dagens bostadsgardar.

I Del III Analys analyserar jag den bostadsgérd som jag sjélv bor
pa och applicerar de teorier som genom min litteraturstudie fram-
kommit som intressanta for bostadsgardens betydelse.

I Del IV Reflektion, som dr den avslutande delen av min
kandidatuppsats, reflekterar jag frimst kring bostadsgérdens betydelse
for de boende och dess position som ett halvprivat, urbant stadsrum.
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UTEVISTELSEN I STADEN

VAD PAVERKAR MANNISKORS VILJA ATT ANVANDA UTEMILION OCH VISTAS UTE?

For att kunna diskutera kring, och planera for, platser som &r @mnade
att attrahera ménniskor finner jag det nddvindigt att se till hur ute-
miljon agerar och paverkar minniskorna och vice versa. Man maéste se
till ssmmanhanget och vilka faktorer som verkar pé platsen. Jag menar
att utan en livlig och fungerande stad &r det svért, ndstan omojligt, att
gestalta platser som ménniskor vill vistas pa eller fardas igenom.

Att vardagen ser olika ut for oss méinniskor dr idag ganska
sjalvklart och beror pd var i livet man befinner sig. Platserna i ute-
miljon betyder dirmed olika beroende péd vilken samhéllsklass man
tillhdr och om man &r barn, ungdom, vuxen eller pensionér samtidigt
som det finns variationer dven inom dessa grupper (Jergeby 1996 s
109).

Nir jag sjalv betraktar begreppet “offentligt liv”’ anser jag att det
handlar om méjligheten till att delta i, eller betrakta det sociala livet —
en form av demokrati om man s vill. Ordets betydelse har skiftat i
samband med de fordndringar och den utveckling som har skett i vart
sambhélle. Idag &r det allminna intresset for det offentliga livet stort,
vilket man tydligt kan se i den forskning och de debatter som dagligen
fors.

PLATSENS ATTRAKTIVITET

Gehl (2006) uttrycker i sin bok att “méanniskor gir dit manniskor ar”.
Men vad ér det som gor att ménniskorna som var dir forst gar dit?
Mycket av det som utspelar sig i stadens utemiljo anser jag hidnger
thop med Zygmunt Baumans uttryck Jag dr sedd alltsd finns jag”
(Olsson 2001 s 109) — manniskor tycker om kénslan av att bli sedda
av andra.

Platsers attraktion och den fysiska ndrvaron av minniskor menar
jag ar nidra sammankopplat med var i landet eller staden man befinner
sig (geografiskt), arstidsvariationen (klimat) och minniskors dygns-
rytm. Dessa tre betraktar jag ge uttryck i hur och nir utemiljon
anvénds.

Det geografiska ldget spelar en stor roll for hur gestaltningen
kommer att se ut och hur platsen i sin tur kommer att anvdndas —
Skéne eller Norrland, centrum eller periferin. Till detta hor dven ars-
tidernas variation — tidig vér eller sen vér, langa dagar eller korta.

Skillnaderna &r dven stora beroende pé vilken tid pa dygnet det
ar. Vissa platser dr attraktiva under morgontimmarna da ménniskor &r
pa vég till sina arbeten, andra under lunchtid. Med detta sagt &r det
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svart att exakt peka pa hur attraktiv en plats kommer att bli. Allt &r
beroende av den fysiska utformningen och maénniskors rorelser pa
platsen. Detta ar viktigt att tinka pa ndr man gestaltar, hur kommer
min utformning att yttra sig pa just den hér platsen under érets och
dygnets vixlingar? Hur ser det ut om 50 &r?

TRE SORTERS AKTIVITETER

Gehl pratar i sin bok bland annat om vilka aktiviteter vi ménniskor
utfor i det offentliga rummet. Han anser att det finns tre olika sitt som
paverkar minniskors rorelse mellan husen och i staden; nodvindiga,
valfria samt sociala aktiviteter. Tillsammans utgdr de rorelser som ger
upphov till ett socialt liv i staden, vare sig det &r tvingat eller frivilligt,
eller en kombination av de bada (Gehl 2006). Denna slutsats drar dven
landskapsarkitekten Ulla Berglund och sociologen Ulla Jergeby i sin
bok Mdnniskorum Stadsrum — att planera for livet mellan husen, som
bygger pa deras egna forskningsresultat (Berglund & Jergeby 1998).

NODVANDIGA AKTIVITETER

Nodvéndiga aktiviteter kan vara att g& och handla mat, aka till skolan
eller ovriga drenden — aktiviteter dér de involverade till storre del ér
tvungna att sjélva aktivt medverka. Dessa aktiviteter paverkas i en
mycket liten grad av den omgivande miljon i och med att de
medverkande inte har nagra storre valmajligheter (Gehl 2006 s 9).

VALFRIA AKTIVITETER

Valfria aktiviteter dr aktiviteter dir ménniskor kan vilja att medverka
om man vill samt om tid och plats gor detta mojligt. Aktivteter som
kan innefattas 1 denna kategori dr att sitta och sola, motionera eller ga
en promenad i parken for att mata figlarna. Dessa valfria aktiviteter
dger endast rum i gynnsamma ldgen, det vill sdga nir vddret ar fint
eller om platsen for aktiviteten &r tilltalande. Det handlar 1 grund och
botten om att den fysiska miljon ska vara attraktiv for att man ska
vilja att digna sig 4t denna syssla. Ar platsen inte tillrickligt attraktiv
kommer man att avsta fran denna aktivitet (Gehl 2006 s 9,11).

SOCIALA AKTIVITETER

Sociala aktiviteter dr beroende av andra ménniskor i utemiljon.
Exempel pd sddana kan vara barn som leker eller en konversation
mellan tva vanner. Den kanske viktigaste av dem alla dr den sa kallade
passiva kontakten — att se och hora andra ménniskor. Sociala
aktiviteter uppkommer som en foljd av att ménniskor ror sig i ute-

8



miljon och dr pa samma stille samtidigt. Detta visar att sociala
aktiviteter indirekt &r stirkta nir nédvindiga och valbara aktiviteter
ges bittre forhallanden i utemiljon (Gehl 2006 s 12-13).

ATT VISTAS ELLER INTE VISTAS UTE

Utemiljon kantas for vissa av hinder och anvinds ddrmed i mycket
liten utstrackning, kanske inte alls. Andra ser den som en mgjlighet
for att utdva nddvéndiga, valfria och sociala aktiviteter (Gehl 2006).

Varfor anvinder sig ménniskor av utemiljon? De mojligheter,
eller positiva effekter, som utemiljon kan ge upphov till &r generellt
relaterade till en forbéttrad hilsa, bade pa det psykiska savil som det
fysiska planet. I kunskapssammanstéllningen Utemiljons betydelse for
dldre & funktionshindrade, gjord av Statens Folkhilsoinstitut, raknar
man bland annat upp foljande allménna hilsoeffekter av vistelse 1
utemiljon:

[...] somnkvaliteten forbattras, motstandskraften mot infektioner
Okar, stresstoleransen hdjs, socialt liv frimjas och ensamhet
motverkas, pulsen sinks, ldkemedelskonsumtionen samt
vilbefinnandet dkar [...] (Bengtsson 2003 s 30).

Det som man kan uppleva som hinder i anvdndandet av ute-
miljoer innefattar inte bara tillgdngligheten och fysiska rorelsehinder
utan dven mdnniskors tidsbrist, dagens teknik och dartill kdnslan av
trygghet (Jergeby 1996). Jag har valt att titta lite ndrmre pa tidsbristen,
tekniken och kénslan av trygghet pd grund av att de dr aktuella och
intressanta infallsvinklar i vad som hindrar ménniskor fran att vistas i
utemiljon.

Utover detta spelar givetvis dven platsens utformning och inne-
hall en stor roll i vad det dr som lockar méinniskor att uppehélla sig i
utemiljon (Berglund & Jergeby 1998 s 41).

MANNISKORS TIDSBRIST

Tidsaspekten begrinsar ménga ganger anvindningen av utemiljon till
nodvindiga aktiviteter. Detta giller frimst méinniskor som arbetar.
Det finns helt enkelt inte tid for andra aktiviteter sdsom de valbara
och sociala (Gehl 2006). Detta gor att aktiviteterna i det offentliga
rummet dr begrinsade till de vuxnas transporter mellan olika platser.
Barnen maéste i sin tur anpassa sig till de vuxnas tidsdimension, vilket
gor att tillvaron for dem pa ett tidigt stadium delas in i tid och rum.
Detta beteendemdnster — tidsindelning och regelbundna rutiner — kan
dven sitta kvar i dldre dar (Jergeby 1996).



Slutsatsen man kan dra av detta ar att de valfria och sociala
aktiviteterna blir lidande nér tiden inte racker till och att utemiljon ses
som ett transportmedel for forflyttning frén plats till plats (Jergeby
1996). Samtidigt blir barnens mdjligheter att vistas utomhus med
andra barn mycket inskrénkt.

DAGENS TEKNIK

Teknik kan vara och dr, om man far tro reklamen, till for att underlitta
de vardagliga sysslorna. Till en bdrjan dr det frigérande med ny och
smart teknik, men med tiden kommer denna att integreras i vardagen
och dé ingd som en forutséttning for att vardagen ska fungera. Teknik
som bor ndmnas i1 detta sammanhang é&r bil, dator, telefon, tv, radio
och Internet — saker som vi idag har svért att klara oss utan och som
till en borjan bara var till for att underlétta. Konsekvensen av denna
nya teknologi inom och utanfér hemmet &r att ménniskor har mindre
anledning att aktivera sig och vistas i utemiljon. Man har tillging till
information och andra ménniskor innanfér hemmets viggar. Tv, radio
och Internet gor det mojligt att vara delaktig i den globala vérlden utan
direkt fysisk kontakt med den. Bilen mgjliggdér snabba och enkla
transporter samtidigt som telefonen hjdlper oss att uppehélla vért
sociala ndtverk utan att behova vara fysiska med andra ménniskor.
Dessa materiella bekvamligheter skapar ett tillbakadragande frén det
offentliga rummet (Jergeby 1996 s 90).

KANSLAN AV OTRYGGHET

Tryggheten pa olika platser anser jag vara en stor faktor i hur staden,
och platserna i den, anvénds. Tryggheten paverkar och paverkas av en
rad skilda faktorer. En stad eller plats dir mycket folk dr ute och ror
pa sig upplevs manga ginger som trygg.

Mainniskors tidsbrist och dagens teknik har, som jag redogjort
for ovan, lett till att allt mer aktiviteter sker inom den egna hemmiljon
varpd utemiljon ldmnas &t sitt 6de, ndgot som dven kommit att
aterspeglas 1 dagens samhéllplanering. Den sarbarhet, det vill sdga en
kénsla av otrygghet, som manga méinniskor kdnner i utemiljon leder
till konsekvensen att man uppfattar, och anvénder, den offentliga
miljon 1 staden enbart som ett transportmedel for nddvindiga
aktiviteter (Jergeby 1996, Gehl 2006). Trots att det finns en stark vilja
att utforska staden begrdnsar sig ménniskor i sina rorelser som en
konsekvens av kinslan av otrygghet. Detta i sin tur grundar sig i den
fysiska planeringen (Jergeby 1996). Jergeby menar vidare att,

Medvetandet om riskforhallanden har att géra med tillgang pa

information och erfarenheter. Darmed &r det rimligt att anta att
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handlingsstrategier for att handskas med oro och dngslan tar sig

olika uttryck (Jergeby 1996 s 92).

Detta innebédr att ménniskors individuella bakgrund spelar stor roll 1
om man kommer att uppleva utemiljon i staden som trygg, eller
otrygg.

Den numera geografiskt skarpa indelningen av stadens rum i
offentligt och privat har, enligt Jergeby, lett till att ménniskor idag har
en mer reserverad hallning till stadens utemiljo &n tidigare. Detta for-
hallningssétt har bade historiska och strukturella bakgrunder (Jergeby
1996 s 90). Niar manniskor kédnner ett visst ansvar for sin egen nér-
miljo eller en plats okar trygghetskdnslan markant — det skapas
kontroll och man kan paverka den gemensamma miljon (Berglund &
Jergeby 1998 s 20).

det &r sa
mycket trafik
ute pa gatan...

jag hinner inte...
m
pa

aste in
facebook...
N O O

-

Hllustration. Av Emelie Kjellberg 23 mars 2009.
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DEL II



BOSTADSGARDEN

HUR GESTALTAR MAN EN FUNGERANDE BOSTADSGARD?

Sma4, stora, runda, kantiga, smala, breda. Asfalt, gris, betong, vatten,
véxter, trd, Variationerna dr odndliga och ingen bostadsgdrd dr den
andra lik.

Bostadsgardarna, och bebyggelsen, formas av rddande stads-
byggnadsideal (Kristensson 2007[2] s 4). Detta gor att det som
tydligast styr hur bostadsgarden ser ut och hur miljon har utformats ar
under vilken tidsepok den dr anlagd (Persson & Persson 1995 sid 9).

Anders Kling borjar sin artikel om bostadsgérdar sahér:

Kanske &ar bostadsgardar bland de svéaraste en gestaltande
landskapsarkitekt kan ge sig i kast med. Ett myller av funktioner
som ska samsas pad de minsta av ytor. Lekredskap, sandlador,
cykelstdll, piskstdll, torkstill, rabattytor, grisytor, grusytor,
avskildhet och kontakt bidrar ofta till en sévil fysisk som mental
trangsel. Ofta &r grundfSrutsittningarna svara att jobba med. I
storstadsregionerna har kraven pa hoga exploateringstal inneburit
att storlekarna pd gardarna har minskat samtidigt som anspraken
pa antalet funktioner tycks ha Okat. Vidare verkar det séllan
forekomma nédgot ifragasdttande om vad en gard egentligen
behover innehalla. Mycket av funktionerna stdmplas ut slentrian-
missigt i villfarelsen att tomhet alltid r av oro (Kling 2001 s
40).

Jag finner forfattarens reflektion kring den mentala tringseln
intressant. Genom denna mening framhaller han att det adr grund-
laggande att ha kunskap om och att fora diskussioner kring hur
ménniskor uppfattar sin omgivning psykiskt nir man gestaltar
bostadsgérdar. Ndgot annat som jag uppfattar som intressant dr att det,
enligt forfattaren, séllan forekommer en diskussion kring vad en gird
egentligen ska innehdlla och hur man ménga ganger “kastar” ut
funktioner pa bostadsgarden for att man &r rddd for den tomhet som
kan uppstd om man ldmnar ytor 6ppna. Jag tror att det &r just i denna
“funktionsbesatthet” som gestaltningen, och bostadsgarden, havererar.
Man gestaltar for sddant som man tror, och kanske forutsitter, maste
finnas pa en bostadsgird utan att undersoka det verkliga behovet
bland de som ska anvidnda gérden — de boende.
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DEFINITION

For att kunna resonera kring bostadsgarden fann jag det nddvandigt att
definiera sjdlva ordet och redogdra for hur jag anvinder begreppet i
foljande kandidatuppsats.

Nir jag satte mig ner for att sla upp ordet bostadsgdrd fann jag
ingenting — det fanns inte med i ndgot av de lexikon eller ordlistor
som jag slog i. Jag har dédrfor samlat ihop ndgra definitioner som
ndmnts i den litteratur jag har lést.

Begreppet gard uppfattas och anvénds olika beroende pa att vi
méinniskor &r olika. Alla har vi en forhéllning till ordet, men vi lagger
olika vérderingar i1 det. Begreppet ger ofta ett uttryck for grdsplanen
eller platsen mellan husen (Torseke Hulthén 2000 s 87). I Svenska
Bostadsgardar 1930-59 skrivs foljande:

Vi har kallat detta bostadsgdrdar och avser med den termen den
mark i anslutning till bostadshuset som de boende upplever som
”sin”. Enligt Weséns Vara ord, kommer ordet gdrd av inhdgnad,
omgirdat. Det dr av gemensamt ursprung med engelskans yard
och tyskans Garten (=tradgard). TNC definierar i TNC 89, Plan-
och byggtermer 1989, gard som

1. kringgdrdad eller kringbygd plats

2. utrymme mellan hus inom ett byggnadskvarter, i

regel med slutet byggnadssitt, eller mellan ett hus och en gata

(Persson & Persson 1995 s 9).

I denna kandidatuppsats stir ordet bostadsgard, i enlighet med
TNC 89, for flerbostadens gemensamma utemiljo och &ar darmed
endast &r till for de boende.

Hllustration. Av Emelie Kjellberg 23 mars 2009.
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BOSTADSGARDEN I PLANERINGEN

Hur ser man pa bostadsgdrden i planeringen och utvecklingen av
stadens struktur? Det finns inget i lagstiftningen som uttryckligen
behandlar bostadsgarden som ett eget begrepp, utan det som skrivs i
Plan- och Bygglagen ér foljande:

15 §: Om tomter tas i ansprak for bebyggelse som innehéller en
eller flera bostidder [...] skall det finnas tillrdckligt stor friyta
som dr lamplig for lek och utevistelse pad tomten eller pa
utrymmen i ndrheten av denna. Om det inte finns tillrickliga
utrymmen f0r att anordna bade parkering och friyta, skall i forsta
hand friyta anordnas (Réttsnétet [2], min kursivering).

4 §: Inom eller i ndra anslutning till omraden med sammanhallen
bebyggelse skall det finnas ldmpliga platser for lek, motion och
annan utevistelse [...] (Réttsnétet [1]).

Jag har tolkat det sa att ’friytorna” som beskrivs i texten &r inslag av
gront i nagon utstrackning, till exempel park, groning eller bostads-
gérd. Friytorna ska vidare prioriteras fore andra hardgjorda ytor vid
nybyggen. Det ska foljaktligen finnas “tillrickligt” med yta som ska
vara passande for lek och rekreation. Hir kan man borja diskutera hur
mycket “tillrackligt” egentligen &r och finner snart ett stort problem
med denna definition och ordval. Vad som ér tillrdckligt for mig, ar
kanske inte tillrdckligt for dig, eller vice versa. Det dr alltsa upp till
kommunerna och byggbranschen att tolka lagtexten och arbeta utifrdn
detta (Kristensson 2007[2] s 3). Ytorna kring husen kan med denna
definition variera bdde i storlek samt karaktér — smi eller rymliga, mer
eller mindre grona.

Nedan fo6ljer aspekter som minniskor i olika forskningar och
undersokningar har lagt fram som faktorer som spelar roll f6r hur och
varfor bostadsgarden anvénds samt vad som gor att en bostadsgird
uppfattas som fungerande.

FORHALLNINGEN TILL BOSTADSGARDEN

I en intervju med Eva Kristensson, som bygger pa avhandlingen
Rymlighetens betydelse — en undersokning av rymlighet i bostads-
gdrdens kontext, framkommer det att bostadsgirden uppfattas som en
forlingning av hemmet av de boende, som ett andra vardagsrum
utanfoér den egna hemmiljon (Olsson 2004).

I Eva Kristensson avhandling Gréna kvaliteter & socialt
samspel sirskiljs och renodlas tre olika brukartyper av bostadsgarden:
den aktive brukaren, den passiva samt ickebrukaren. Den aktive
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brukaren dr en person som bidrar till det aktiva livet pd garden och
deltar flitigt i de aktiviteter som forekommer pd bostadsgarden sdsom
socialt umgdnge, odling, barnpassning med mera. De har verkliga
erfarenheter av att fysiskt och aktivt uppehadlla sig pa garden. De
ménniskor som anvinder garden som en transportstracka rdknas dock
inte som aktiva brukare. Den passive brukaren upptrider som
askddare och dr den som uppskattar bostadsgirden lite fran hall —
utsikt fran fonstret, genom vistelse pd balkongen eller den privata
uteplatsen. Ickebrukaren ér allt som oftast helt ointresserad av garden,
bade pa néra och pd langt héll. Denna ickebrukare dgnar sin tid i andra
miljoer, sdsom hos vinner eller pa jobb utanfor bostadsgardens
granser (Kristensson 1997 s 21).

Med dessa olika brukare identifierade anser jag det léttare att
forstd hur de boende virdesétter sin boendemiljo och ddarmed ocksa
forsta bostadsgardens anvindningsomrdden. Enligt forskningsresultat
ar en av anledningarna till varfér ménniskor véljer att inte anvénda sig
av sin bostadsgard kédnslan av att det inte finns ndgonstans att ta vigen
(Kristensson 2005 s 3), vilket kan leda till att man kategoriseras som
en icke brukare av bostadsgérden, d&ven om detta inte dr ett enskilt,
aktivt val.

Aktiv brukare Passiv brukare

[llustration. Av: Emelie Kjellberg 23 mars 2009.

AKTIVITETER PA BOSTADSGARDEN

Vad gor man egentligen pé sin bostadsgard? Minniskor &r olika och
har darmed olika preferenser for hur man vill att utemilj6 ska vara
utformad for att man ska kunna utfora de aktiviteter som man Onskar.
Niér de boende pé bostadsgirden kénner sig delaktiga i, tar ansvar och
kinner att de kan paverka det som hinder pa bostadsgirden, paverkas
grannskapet i positiv riktning. Det skapar en gemensamhetskénsla
bland de boende som uttrycker sig i att bostadsgarden och utemiljon
upplevs som trygg och organiserad (Olsson, Cruse Sondén &
Ohlander 1997 s 213).

16



Nér man befinner sig pa bostadsgérden har det visat sig att man
girna vill ha ndgot att gora for att inte kdnna sig uteldmnad till
”fonsternas 6gon”. Vanligt dr darfor att man antingen véljer att vistas i
andra miljoer eller att man héller sig sysselsatt med nigot ndr man &r
pa bostadsgarden. Detta sdgs grunda sig i var tidsmoral och att man
inte vill uppfattas som lat. Det &r pa grund av detta som man
anstranger sig for att ha nagot att gora och pa sa sitt se upptagen ut
(Berglund & Jergeby 1996 s 17).

Eva Kristensson betraktar bostadsgarden som en oas for rekrea-
tion och da vi méinniskor har olika sétt att koppla av pd — aktiva eller
passiva — bor bostadsgérden rymma olika aktiviteter for rekreation for
den enskilde individen (Kristensson 2005 s 3).

Utover det som tagits upp menar jag att mianniskorna ror sig i
enlighet med Jan Gehls teori om nddvdndiga, valfria och sociala
aktiviteter (Gehl 2006) dven pa den egna bostadsgiarden och kommer
hidrmed att redogdra for de tre olika aktiviteterna ur ett bostads-
gérdsperspektiv.

NODVANDIGA AKTIVITETER

Nodvéndiga aktiviteter (Gehl 2006 s 9) som sker pa bostadsgérden dr
till exempel att sldnga soporna, gé till jobbet eller skolan, gé ner till
tvitten och s vidare. Har anvdnds girden i forsta hand som en
transportstricka. Vidare har det har visat sig att vistelsen utomhus
bland vuxna ofta dr kopplat till ett nyttomotiv, eller, som jag bendmner
det hir, nodvéndig aktivitet (Berglund 1998).

VALFRIA AKTIVITETER

Valfria aktiviteter (Gehl 2006 s 9) kan ske genom aktivt eller passivt
deltagande (Kristenson 2005) och kénnetecknas da till exempel av
odling i olika former, gemensamma stiddagar, sitta och sola eller ldsa
en bok pé en bénk, fika eller grilla i griset. Har stéller de boende pa
bostadsgirden krav pa véderlek och gardens fysiska utformning. Att
utféra ndgon form av skotsel av bostadsgérden framhédvs i boken
Stadsrum Mdnniskorrum — att planera for livet mellan husen vara den
vanligaste aktiviteten pd bostadsgarden bland pensiondrerna (Berglund
& Jergeby 1998 s 18).

SOCIALA AKTIVITETER

Sociala aktiviteter (Gehl 2006 s 12) sker i form av kontakt med andra
och ér, som jag ndmnt i foregadende avsnitt, en viktig del av livet pa
bostadsgéarden och beroende av andra méinniskors nédrvaro. De sociala
aktiviteterna uppkommer som en f6ljd av att nddvéindiga och valfria
aktiviteter dger rum 1 utemiljon. Detta sociala spel dr antingen
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intensivt fargat genom barn som leker tillsammans i sandladan eller av
en mer distanserad karaktir via ett enkelt “hej” till grannen som
kommer forbi pa cykel. Hilsandets grundldggande betydelse for
minniskor dr att de fir en kénsla av bekréftelse av andra méanniskor.
Dessa “weak ties” (svaga band), som hilsandet ér en del av, skapar en
trygghetskdnsla bland minniskorna och tillhérighet skapas. Det ar
dessa moten som senare kan utvecklas till ndrmare kontakter
(Berglund & Jergeby 1998, Torseke Hulthén 2000).

BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER

Landskapsarkitekt Anders Jonsson anser att en bra gérd innehaller
fyra basfaktorer: rum i rummet, en samlad fri och dppen yta, vixter
med trddgdrdskaraktdr och bestindighet genom god kvalitet (Olsson
Lieberg 2007 s 4). 1 Svenska bostadsgdrdar 1930-59 framhélls
rumslighet, funktionsindelning och vdixtlighet som de vikigaste
aspekterna for bostadsgirdens bas (Persson & Persson 1995 s 11).
Anders Jonssons tédnke- och angreppssitt anser jag vara en mer
subjektiv och egen upplevd verklighet 4n den som Persson & Persson
(1995) och landskapsarkitekt Eva Kristensson (2005) framhéller i sin
forskning om bostadsgérden. Enligt Kristensson (2005) spelar en bra
och fungerande bostadsgard fyra olika roller i ménniskors vardagsliv;
bostadsndra utemiljo, lekmiljo, social arena och utsikt. Dessa fyra
roller papekas och verkar samtidigt endast nédr bostadsgarden é&r
tillrackligt rymlig. Desto fler av de fyra rollerna som samverkar, desto
mer anvéindbar dr gdrden i olika syften.

Det dr dessa fyra roller som jag utgdr ifrén 1 féljande avsnitt och
jdmfor med andra forfattares kriterier och synpunkter pa vad som
definieras som en bra bostadsgard.

o0 O
(

Hlustration. Av Emelie Kjellberg 23 mars 2009.
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BOSTADSNARA MILIO

Manga upplever den gemensamma bostadsgarden som sitt andra var-
dagsrum dér vardagslivet under sommaren har tillfalle att flytta ut i
det fria och dr kopplat till de aktiviteter som gynnas av nirheten till
bostaden. Dessa kan liknas vid det som man gor pa den privata
villatrddgarden — man kan latt béara ut lunchen eller utnyttja de korta
stunderna (Kristensson 2007[2] s 9, 35).

Det som stimulerar bostadsgérden roll som “vardagsrum” &r att
det finns olika platser att vistas pa och saker att géra. Som en foljd av
detta spelar rymligheten — bostadsgirdens storlek — stor roll. Med
storre ytor att vara pd finns det ocksda mdjlighet till olika aktiviteter
(Kristensson 2005). Jag tror dock inte att det nddvindigtvis dr sé att
dessa gardar uppfattas bittre 4n de med lite mindre rymlighet och
dértill mindre utrymme for olika aktivteter.

Vidare framgér det att sittplatser i olika ldgen &dr uppskattade;
skyddade fran andra och sol, eller i solen néra dér aktiviteterna sker
(Kristensson 2007[2] s 35). Det ska ddrmed finnas olika rum for olika
aktiviteter. Bostadsgarden som en fungerande, bostadsnéra milj6é upp-
kommer nir de boende far kénslan att de alltid har ndgonstans att vara
(Olsson 2004).

LEKMILIO

Barn leker overallt och deras lek har inga grénser, varken i tanken
eller i benen. De krédver pd sa sitt inte ordnade platser for lek, som till
exempel en lekplats, utan tvirtom gillar de att vara ute i den urbana
miljon och lata fantasin floda (Vagverket 2004). Via leken soker barn
kunskap och ldr sig hela tiden nya saker. Leken blir pa sa sitt en
utmaning dir barnen far en kinsla av att kunna behérska sin om-
givning bade fysiskt och psykiskt (Statens Folkhilsoinstitut 2008).

Enligt forskningsresultat gjorda i1 utemiljoforskning utnyttjas
bostadsgérdar frdmst av barnfamiljer och blir dirmed en betydelsefull
lekmiljo for barnen samtidigt som sjdlva bostadsgarden blir en viktig
del av bostaden for familjer med smé barn (Kristensson 2005, Torseke
Hulthén 2000). Andra studier har visat att barn som vistas i utemiljon
mdr bittre, och nir utemiljoerna stimulerar till lek tenderar barnen att
vistas utomhus en ldngre tid. Vidare stddjer rymliga och “gréna”
miljoer barnens fysiska aktivitet och barnens sdvdl sensoriska,
motoriska, sociala, emotionella som kognitiva fardigheter stimuleras
och utvecklas i en positiv riktning (Statens Folkhélsoinstitut 2009).
Det bor dock pépekas att rymlighet inte nddvindigtvis innebdr goda
lekmilj6er for barnen (Kristensson 2005 s 5).

Nér girden inte ricker till i utrymme for de aktiviteter som
Onskas utforas soker sig barnen till andra gérdar och utforskar andra
delar av staden i jakten pé platser tillrackligt stora for deras lek. Men
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med dagens barridrer sdsom bilar och kédnslan av otrygghet &r det svart
for barnen att vistas pa andra stillen 1 staden och deras lek hindras
ddrmed avsevirt (Kristensson 2005 s 5). P4 samma sitt skérs deras
sociala kontaktnét av och chanserna till att knyta nya kontakter och
samtidigt behalla de gamla avtar (Vigverket 2004).

Som nidmnts tidigare forhindras barnens lek och aktivitet 1 ute-
miljon dven av de vuxnas tidsbrist och stress samt dagens avancerade
och snabbt vixande beroende av teknik (Jergeby 1996).

Bostadsgdarden som lekmiljé dr en viktig

komponent for framforallt barnen. Lekplats
pd en bostadsgard pa Slussplan, Malmo.
Foto: Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

SOCIAL ARENA

Det sociala livet sdvdl som grannkontakter d&r mycket viktiga och
samtidigt varierande komponenter for livet pa garden, men hur ser de
ut? Alla har givetvis inte samma instdllning till sina grannar.
Sociologen Soéren Olsson visar 1 sin bok Det lilla grannskapet —
gardar, trapphus & socialt liv (1997) att det finns olika 6nskemél hur
man vill att relationen ska uttrycka sig. Samtidigt som man gérna
vérnar om sitt privatliv &r manga positivt instdllda till ”grannskapets
sociala 1idé”. Detta innebdr att grannar dr vikiga, men man har dem
girna “pa ett behagligt avstdnd” (Kristensson 2005 s 6). Bostads-
girden spelar hidr en betydande roll och ska pd bidsta tinkbara sitt
mojliggora for kontakter med andra ménniskor. Man maste ddrmed
som gestaltare av bostadsgérdar vara medveten om, och uppritthélla,
forhallandet ndrhet-distans (Kristensson 2005 s 6).

Nér uppkommer de sociala aktiviteterna och vad medfor de?
Bostadsgardar fir sociala kvaliteter ndr de boende kan se andra
minniskor och pd samma géng bli sedda av andra — man agerar pa
detta sitt som skadespelare och publik (Jergeby 1996). Detta gor att
bostadsgérdens gemensamma ytor, tillignade sociala aktiviteter utan
alltfor stora krav, blir viktiga inslag i méanniskors vardag (Torseke
Hulthén 2000 s 87).
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Det dr inte bara aktiviteterna som sker pé sjidlva bostadsgarden
som spelar roll for de sociala kontakterna, dven trapphusets ut-
formning kan stimulera till manniskors moten och utveckling av det
sociala livet (Olsson, Cruse Sondén & Ohlander 1997 s 213).

UTSIKT

Bostadsgarden ligger precis utanfor den privata bostaden och kan ses
genom fonsterrutan. Anders Jonsson liknar de smé bostadsgardarna
vid ett “’tittskap”. Han anser att de manga ganger 4r si pass sma att de
inte rymmer en enda funktion, férutom att vara ett vackert blickfdng
fran fonstret (Olsson Lieberg 2007 s 7). Eva Kristensson (2005) och
Ulla Jergeby (1996) har genom sina egna forskningar bland annat
kommit fram till att det man ser frin sitt fonster, balkong, privata
uteplats etc. ocksa dr en av gardens viktigaste funktioner for ménga
minniskor och det som bostadsgérden i forsta hand anvénds till,
oavsett rymligheten pé bostadsgarden.

Bostadsgdrden som ett "tittskap . Utsikt fran

en balkong Over en bostadsgédrd pa Gamla
Vister, Malmé. Foto: Emelie Kjellberg 17
mars 2009.

BOSTADSGARDENS STORLEK

Bostadsgarden och dess utemiljo utnyttjas och upplevs olika beroende
pa minniskorna och rymligheten pa garden.

Sa fort en yta blir for stor upphor dverblickbarheten pa bostads-
girden och gérdskénslan gir forlorad (Olsson Lieberg 2007 s 4,
Torseke Hulthén 2000 s 87). Fradgan blir foljaktligen, nér blir en yta
”for stor”? Detta dr svart att ge ett entydigt svar pa. I boken Det lilla
grannskapet — gdrdar, trapphus & socialt liv (1997) skriver for-
fattarna, i likhet med Kerstin Torseke Hulthén (2000), att det handlar
om overblick, kontroll och ansvarighet, men att en exakt gréns for ndr
rummet blir for stort dr svér att urskilja. Det som spelar roll dr att
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overblickbarheten pd girden fungerar — man kan se andra och andra
kan se dig. Det dr nu det skapas mdjligheter for ett samspel mellan
ménniskorna. Problem uppstdr ndr denna lédnk bryts, exempelvis
genom hoga avskdrmningar eller buskage.

Skalan och bildandet av rum har pé detta sitt en stor betydelse
for hur man upplever bostadsgarden och om man vill vara dir. Sma
rum ger en intim och privat kénsla, medan de lite stdrre inbjuder till
en storre gemenskap och aktivitet. Bdda har sitt virde i1 utformningen,
men anvénds pd olika sitt och av olika manniskor, vid olika tidpunkt.

Nedan tar jag upp hur sma respektive stora bostadsgardar
uppfattas och att det finns bade fordelar och nackdelar med de bada.
Gemensamt for dessa olika typer av gardar och det som gor dem
mindre attraktiva dr kéinslan av att vara iakttagen — att exponera sig for
andra ndr man vistas ute.

TRANGA GARDAR

Idag &r det inte ovanligt att flerbostddernas bostadsgérdar uppgér till
samma yta som en villatomt. Problemet med detta &r att denna yta ska
delas av ett tiotal olika hushéll och inte bara av ett (Kristensson
2007[2]).

Smé och begrinsade gérdar kan komma att ge upphov till mer
koncentrerade och specifika problem. Med {4 och smi ytor att rora sig
fritt pd finns det fa stdllen att vistas pd, vilket i sin tur gor att
kontakten med grannar blir mer intensiv och pétringande (Olsson,
Cruse Sondén & Ohlander 1997). Man kan pd detta vis kdnna sig
uttittad eftersom det inte finns ndgonstans att ta vigen pa garden
(Olsson Lieberg 2007). Om dessa smé géardar dven inrymmer privata
uteplatser kan hela bostadsgarden uppfattas som privat (Kristensson
2007[2] s 35).

RYMLIGA GARDAR

Med storre ytor — mer rymlighet — 6kar mojligheterna till utomhus-
aktiviteter (Kristensson 2007[2] s 38) samt en mer varierad och
upplevelserik miljo (Kristensson 2005 s 7). De problem som kan
uppkomma pé stora och rymliga gardar dr att ménniskor som ror sig
ute pa bostadsgarden kédnner sig iakttagna av andra ménniskor utan att
forma att identifiera exakt vem det dr som tittar (Torseke Hulthén
2000 sid 87). Genom en storre skala kan mojligheterna att paverka
och forbittra utemiljon pé bostadsgdrden minska (Liljekvist &
Berglund 2007 s 189).
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FYSISK UTFORMNING

I avsnittet om bostadsgardens fyra roller nimndes det att de valfria
aktiviteterna &r beroende av gdrdens fysiska utformning. Enligt
landskapsarkitekt Anders Jonsson, Andersson Jonsson Landskaps-
arkitekter AB, maste foljande kriterier vara uppfyllda for att en yta ska
kunna definieras som en gard: avgrdnsning, tillgdnglighet och
anvindbarhet (Lieberg Olsson 2007 s 4).

Jag kommer hir nedan att redogora for just dessa tre parametrar
samt dven ta upp vilken betydelse balkongen och den privata ute-
platsen har for den fysiska utformningen. Hur paverkar de bostads-
gérdens anvindning och attraktivitet?

AVGRANSNING

Att avgrdnsa bostadsgirden framhélls som en forutsittning for att ett
gérdsrum ska bildas (Torseke Hulthén 2000). I Svenska Bostads-
gdrdar 1930-59 anser man att det sillan rdder nagra fragetecken kring
vad som réknas till den egna garden. Man motiverar detta genom att,

Det finns fysiska, upplevelsemissiga, juridiska och/eller sociala
granser som dr mer eller mindre tydliga, &ven om det for en

utomstiende kan vara svart att se var de gir (Persson &

Persson 1995 s 9).

Nér Anders Jonsson, vars kontor ritat manga av bostadsgérdarna i
Hammarby Sjostad, intervjuades i en artikel for MoviumBulletinen
papekade han att det absolut maste finnas tydliga avgransningar mot
omgivande fastigheter, gator, parker eller andra bostadsgardar (Olsson
Lieberg 2007 s 4). Nar avgransningen ar diffus, och insyn ar mgjlig
frén olika héll, samtidigt som ménniskor utifran kan passera garden
minskar karaktdren av gérd (Torseke Hulthén 2000 s 87).

Jag anser att resultatet av avgridnsningarna, signalerna till de
boende och de méinniskor som vistas i ndrheten, skiljer sig it beroende
pa hur man viljer att avgriansa. Exempel pé olika sétt att avgransa ar
med staket, mur eller vegetation. Beroende pd hur genomsiktliga
dessa avgrinsningar dr, det vill sdga hur privata/offentliga dessa
avgransningar uppfattas, anvinds bostadsgarden pa olika sdtt och
olika mycket av de boende. Omrédet utanfor sjdlva bostadsgarden
paverkas dven det av utformningen. Ménniskorna som vistas pd gatan
utanfor, och da kanske inte bor pa gérden, kan genom bostadsgardens
visuella avgrinsning uppleva positiva, eller negativt kénslor nér de
passerar pa utsidan. De kan kénna sig avskdrmade och bortvisade
beroende pd hur avgrinsningen dr gestaltad. Nér bostadsgardens
angransning mot gatan eller intilliggande platser & mer inbjudande
genom att det finns ett samspel mellan garden och miljén utanfor
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menar jag att dven instdllningen gentemot omradet kommer att vara
positiv.

TILLGANGLIGHET

Jag upplever sjélv att platser och miljoer som dr tillgdngliga samtidigt
blir mer attraktiva och tilltalande for oss ménniskor. Med tillgéngliga
platser okar antalet manniskor som kan vistas pa en plats, vilket 1 sin
tur ger upphov till en attraktiv miljo.

Nér man pratar om bostadsmiljon, och i synnerhet om bostads-
girden, handlar det om att det maste finnas entréer, utgdngar och
angoringar till utemiljon direkt frdn fastigheterna (Torseke Hulthén
2000 s 87). Om dessa saknas kommer de boende uppleva att garden
inte &r till for dem (Olsson Lieberg 2007 s 4).

Det ska vara smidigt att ta sig fram bade pa girden, men ocksé
inne 1 fastigheten. Detta innebdr att végen till tvittstugor,
lagenhetsforrdd, cykelforrad och soprum ska vara tillgdnglig och med
latthet kunna nds av alla de boende i fastigheten (Olsson, Cruse
Sondén & Ohlander & 1997 s 213).

ANVANDBARHET

Anvindbarheten av bostadsgérden dr beroende av det markutrymme
som finns tillgdngligt for diverse aktiviteter (Kristensson 2005).
Kerstin Torseke Hulthén (2000) ser anvindbarheten pa bostadsgérden
som mdjliggdrande for barnens fantasi och lek. I likhet med annan
forskning, gjord av Eva Kristensson (1997), dr dven anvéndbarheten
den frdmsta anledningen till de vuxnas vistelse pd garden. Andra
viktiga faktorer for anvindbarheten &r sittplatser néra och en bit bort
frén barnleken, och att vuxna ska kunna métas och uppehalla sig dér.
Vidare poidngteras att bostadsgirden ska vara tillrickligt ljus och att
det ar Onskvart med mdjligheter till odling (Olsson, Cruse Sondén &
Ohlander 1997, Torseke Hulthén 2000).

BALKONGEN & DEN PRIVATA UTEPLATSEN

Balkonger och privata uteplatser finner man i den privata zonen (som
kommer att behandlas i nidsta avsnitt) och har visat sig vara
eftertraktade i1 undersokningar gjorda av Ulla Berglund och Ulla
Jergeby (1998). Deras forskning visar att de som har tillgdng till
ndgon av ovanstdende ofta anvinder sig av den. Vidare &r det hir som
man spenderar mest tid ndr man ir i utemiljon kring bostaden
(Berglund & Jergeby 1998 s 16-17).
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Vilken roll spelar balkongerna och de privata

uteplatserna for livet pd bostadsgdrden och
den fysiska utformningen? Balkong pa en
bostadsgérd pd Gamla Vister, Malmo. Foto:
Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

Balkongen anser jag vara ett medel for den passive brukaren att
verka pd garden. Med personlig erfarenhet av att ha balkong skulle jag
sdga att det motverkar det aktiva medverkandet pad bostadsgarden,
samtidigt som det passiva medverkandet 6kar och kdnslan av bostads-
gérden som ett “tittskdp” fOrstarks (Olsson Lieberg 2007 s 7). Utan
balkonger tror jag att bostadsgidrden fir en mer central roll i
ménniskornas vardag och mojliggor pa sa satt for mer fysiskt aktivitet
1 utemiljon. Vidare spelar balkongens storlek och vilket vdderstreck
den ligger i1 hur anvindbar den dr i1 jamforelse med den gemensamma
gérden.

Den privata uteplatsens roll pd bostadsgirden liknar balkongens
och dr en naturlig del av bostadsgiarden. Den ger de boende kontakt
med det som sker inne i ldgenheten samtidigt som man betraktar livet
pa bostadsgarden lite fran hall. Det dr ett privat rum som skapar av-
skildhet och dir det finns mojligheter att sjdlv paverka utformningen
(Kristensson 2007[2] s 8). Via den privata uteplatsen kan man agera
publik gentemot de som befinner sig pd den gemensamma girden —
skddespelarna (Berglund & Jergeby 1998 s 17).

Med dagens livsstilsmonster och radande tidsbrist menar jag att
balkongen, och den privata uteplatsen, samtidigt som de tar upp-
mérksamhet fran bostadsgarden kompletterar kénslan av friheten att
kunna vistas ute pa egna villkor. De é&r tillgédngliga nirsomhelst under
arets 365 dagar och de boende kan utan storre anstringning ta sig ut
for att njuta av den friska luften, arbeta eller njuta av solen.

VARIATION OFFENTLIGT - PRIVAT

Idag uppfattas bostadsgardarna som ett mellanting mellan det privata
rummet — villatrddgdrden, och det offentliga rummet — parken eller
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torget. Det dr ett halvprivat rum mitt i1 stadslandskapet ddr man som
boende delar garden med de andra som bor i fastigheten (Kristensson
2007[1] s 181) — ett urbant stadsrum tilldgnat de boende.

Jag kommer hér nedan att redogora for hur sjilva bostadsgarden
kan delas upp i olika zoner.

ZONERING FRAN OFFENTLIGT TILL PRIVAT

Boverket delar i sin rapport Gdrdsutveckling i miljonprograms-
omrdden upp den enskilda bostadsgdrden i fyra olika zoner.
Rapporten anfor att arbete med zonindelning som stodjer det sociala
livet dr en bra metod for att forstd vilka livsmiljder och funktioner
som ska finnas pa bostadsgirden (Boverket 2008 s 21). Jag bedomer
att man genom denna indelning kan stimulera samt identifiera olika
méinniskors behov och krav pa den gemensamma bostadsgarden.

De fyra zonerna dr offentlig, halvoffentlig, halvprivat samt
privat zon. Dessa zoner kan, enligt min mening, dven appliceras pa
andra typer av bostadsgérdar och jag kommer hirmed att redogora for
de fyra olika zonerna.

Den offentliga zonen karaktiriseras av att den dr en del av
miljon utanfor sjdlva bostadsgirden och ligger inte séllan intill eller
precis utanfor girden. Det som kan upplevas som offentlig zon dr
mellanrum som inte dr riktiga gérdar, gator eller bilparkeringar
(Boverket 2008 s 22).

Den halvoffentliga zonen ska, enligt Boverkets rapport, vara en
sjalvklar del av bostadsgérden d&ven om man som boende inte behdver
kédnna igen alla som befinner sig hédr. I denna zon ska det finnas
mojlighet till att exempelvis vara tillsammans med vanner och bekanta
eller att barnen ska kunna leka (Boverket 2008 s 23).

Den halvprivata zonen ir mycket lik den halvoffentliga zonen
och ddrmed ocksd svér att skilja fran den halvoffentliga zonen. Denna
zon dr den vikigaste zonen for det sociala livet — det &r har relationer
till grannarna kan komma att skapa trygghet och ordning
(Gronstrukturprogram 2002). Hér vill man kénna igen ménniskorna,
nya ansikten kallar pd ens uppmaérksamhet och kan bli ett stdrande
moment for den enskilde. Halvprivata zoner bor forekomma i direkt
anslutning till trapphusens entréer, varpa det ocksd ska finnas plats
och tillfélle for att sitta ner och smaprata med grannarna eller andra
ménniskor pd garden (Boverket 2008 s 23). Vidare hor éven
cykelparkering och de smé& barnens lek hemma i denna zon
(Gronstrukturprogram 2002).

Till sist kommer vi till den privata zonen. Privata zoner ér idag
vanliga inslag pd nya bostadsgirdar, dir dven balkongen och den
privata uteplatsen tar stor plats. Den privata delen av bostadsgarden
ligger oftast ndra huset och dr en plats dir endast ett hushdll har
tilltrade (Boverket 2008 s 23). For att zonen ska upplevas som privat
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ar det viktigt att den avgrdnsas mot omgivningen, exempelvis genom
insynsskydd (Gronstrukturprogram 2002). Exempel pa vad man finner
1 den privata zonen dr privata uteplatser och balkonger.

Grinserna mellan de olika zonerna kan manga géanger vara
diffusa, medan de andra ginger &r véldigt klara och distinkta. Svérast
att utskilja dr grinsen mellan det halvoffentliga och halvprivata.
Zonerna kan bade forekomma tillsammans eller var och en for sig. En
bostadsgéird kan pa detta sitt rymma halvprivata zoner samtidigt som
delar av den kdnns halvoffentlig. Generellt upplevs tydliga grinser
mellan de olika zonerna som nagot positivt. Nar man som boende eller
besokare vet vilken zon man befinner sig i uppstar det en kénsla av
trygghet (Boverket 2008 s 24).

Att aktivt arbeta med zonindelning ser jag som en bra metod da
det framjar “grannskapets sociala id¢” och dértill 4ven hjélper till att
tydliggéra for de boende hur de olika miljoerna agerar pa bostads-
gérden. Jag ser arbetet med zonering frimst som ett analysverktyg att
ha i bakhuvudet ndr man arbetar med sin gestaltning. Med denna enkla
analys kan man snabbt fi upp en Oversikt av hur bostadsgarden ser ut
och man kan arbeta medvetet med forhéllandet ndrhet-distans pa
bostadsgarden. Med detta sagt behdver inte alla zonerna verka
samtidigt pd garden, men man ska vara medveten om hur och varfor
de verkar, eller inte verkar, pd gérden.

For att tydliggéra zonernas utseende finner ni hédr nedan en
principsektion som visar de fyra zonerna: offentligt, halvoffentligt,
halvprivat och privat.

Offentligt Privat Halvoffentligt Halvprivat Offentligt

Privat uteplats  Gemensam gdrd Entré

Principillustration av bostadsgdrdens fyra zoner: Av: Emelie Kjellberg 23 mars
2009.

ESTETIK & FORVALTNING

Det rent estetiska och visuella uttrycket pd bostadsgarden anser jag
vara av stor betydelse for om man ska vilja vistas pa en plats eller inte.
Nér man dr begrdnsad i sin vistelse 1 utemiljon blir det estetiska
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uttrycket i ndrmiljon allt viktigare. Den ska sdledes inte bara vara
fysiskt tillginglig, utan dven locka de boende och fi dem att gd ut. En
god miljo lockar till aktivitet, medan en trakig milj6 motverkar
aktivitet (Nyquist Brandt 2005).

Detta innebadr att forvaltningen av platsen, det vill sdga skotseln,
spelar en stor roll for hur den kommer att bli bemétt. Det ér just
genom forvaltningen som de boendes kinslor for girden, och dess
identitet, kan fOrbéttras och utvecklas. Hur forvaltningen av
bostadsgirden ser ut &r mycket olika och speglar ocksd ménniskors
attityder och kédnslor for den egna garden, vilket gor att &dven
forvaltningen varierar mellan olika bostadsgirdar (Torseke Hulthén
2000).

I Bra bostadsgdrdar — hdr vill vi bo! ndmns négra olika val-
mdjligheter vad giller forvaltning som alla fungerat bra pa respektive
bostadsgird. Exempel som tagits upp i boken &r att ldgga ut skotseln
pa entreprenad, nigra bostadsgérdar anstiller varje sommar skollediga
ungdomar, ibland boende i1 foreningen, som turas om att skdta om
bostadsgirdarna medan andra har anvint sig av sd kallad
sjalvforvaltning. Med ritt forvaltning vixer bostadsgirdens betydelse
for de boende och de sociala kontakterna blir starkare (Torseke
Hulthén 2000).

Bade Torseke Hulthén (2000) och Olsson, Cruse Sondén &
Ohlander (1997) talar om att sdregna egenskaper pd girdarna skapar
en kénsla av vart och ger garden samt dess invanare en identitet. I Bra
bostadsgardar — hdr vill vi bo! nimns nagra exempel med konst som
bidrag till ménniskors kénsla av “vart” (Torseke Hulthén 2000). I
artikeln Vad ska vi ha bostadsgdrden till? (Olsson Lieberg 2007 s 6)
refererar man till ett misslyckat forsok att genom konst hoja kvaliteten
1 bostadsmiljon. Anledningen till misslyckandet var att konsten inte
var forankrad hos de boende. Barnen gillade den, men inte de vuxna —
av tvd anledningar. Den ena var att barnen forde for mycket ljud nér
de lekte vid konstverket, den andra var att det (konstverket) upplevdes
som oanstindigt.

IDAG & IMORGON

Sten idag, trd imorgon — vad som &r inne ena sekunden, ir ute i nésta.
Ingenting dr pd detta sitt bestdndigt. Manniskor har olika syn pa saker
och ting och kan snabbt &ndra asikt beroende péd omstindigheterna.
Detta gor att utformningen av bostadsgarden maste vara solid och
bestindig for att senare lata sig fargas av ménniskornas engagemang
och nérvaro.

Trenden for dagens bostadsgérdar dr design — dér skapandet av
form &r mer centralt 4n funktionstinkandet (Olsson Lieberg 2007 s 7).
En annan trend som vi ocksa ser idag dr den starka viljan att bygga tatt
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och fortita det som redan ir byggt. Overgivna platser sdsom industri-
omrdden byggs om och ger plats at nya, exklusiva bostadsomréaden.

Dagens krav pd nybyggnation utmanar planerarnas, och bygg-
herrarnas, sitt att gestalta och planera for de nya bostadsgérdar som
byggs. For att kompensera de hérdgjorda ytorna och for att fi in sa
mycket gront som mdjligt har det pa vissa bostadsgardar, exempelvis
pa BoO1 i Malmo, tillimpats en sd kallad gréonytefaktor. Exempel pé
gronytefaktorer som genererar podng dr grona tak, véxter pa viggar
eller vattenspeglar (Ekostaden). Det man har sett pd BoO1 &r att inte
bara bostadsgardarna dr grona, utan dven omgivningarna — sdsom
fastigheter och tak. Jag tror att man pd ndgot sitt dr tvungen att
forsoka pdverka byggbranschens instéllning till ”det grona”. Jag vet
dock inte om gronytefaktorn 4r det optimala séttet att paverka
bostadsgérdarnas framtid, men det &r absolut ett steg 1 ritt riktning.

Bostadsgardarna dr mycket viktiga ndr staden fortdtas samtidigt
som man striavar efter en hdllbar stadsutveckling. Bostadsgérden kan i
detta sammanhang ses som ett skott gronomrade och dr ddrmed en
viktig komponent i stadsstrukturen. Nér ytor bebyggs prioriteras ofta
“rena” gronytor bort och det blir ddrmed mycket vésentligt att bevara
de bostadsgardar som finns och @ven planera for nya. Som foljd av
detta dr det viktigt att se fordelarna med fungerande bostadsgérdar i
stdderna och gemensamt definiera de vdrden som bostadsgiarden kan
tankas utgora i stadsbyggandet (Kristensson 2007[1] s 185).

Som en kommentar till Eva Kristenssons och Soren Olssons
forskning om gérdens betydelse visar Ingabritt Liljekvist och Jonas
Berglund i en artikel i boken Bostaden & Kunskapen (2007) hur
dagens bostadsgardsritningar ser ut. De urskiljer de sex olika
karaktérer: Den gréna gdrden — “bostadsgarden som tradgard eller
parkanldggning”, Den hardgjorda gdrden — ”gérden som en hérdgjord
platsbildning med bearbetning av golvet”, Den dppna storgdrden —
“garden som forenar en eller flera bostadshus 1 en Oppen
bebyggelsestruktur”, Den lilla ljusgdarden — ”girden som ljusschakt i
slutna bebyggelsestrukturer”, Den formellt gestaltade gdrden —
”garden som en del av en genomgestaltad stadsmilj6” samt Den
sociala gdrden — “garden som motesplats, gadrden som inbjuder till
aktivitet”.

Utifrén denna indelning anser forfattarna det mojligt att fora en
diskussion kring hur dagens, och morgondagens, bostadsgérdar ser ut.
Vidare &r utformningen av dessa gardar uppdelade rumsligt och
ekonomiskt — pédkostat och gestaltat i exklusiva innestadsldgen och
enklare utformningar i stadens periferi. Man ser dven en vilja att gora
bostadsgirdarna mer intima och trddgardsmissiga — de ska lika de
privata trddgérdarna och upplevas som privata rum for den enskilde
méinniskan (Liljekvist & Berglund 2007 s 186).

29



30

DEL III



ANALYS AV EN BOSTADSGARD

For att testa det som jag kommit fram till i min litteraturgenomgéng
har jag valt att titta pd bostadsgirden dér jag bor och applicera de
teorier och tankar som jag har tagit upp om bostadsgirden sévil som
méinniskors vistelse i utemiljon.

Analyserna kommer att grunda sig i den fysiska utformningen
genom avgrdnsning, tillgdanglighet och anvindbarhet (Olsson Lieberg
2007). Jag kommer dven att diskutera de fyra rollerna: bostadsndra
miljo, lekmiljo, social arena och utsikt som Eva Kristensson (2005)
ndmner i sin forskning samt hur den territoriella zoneringen (Boverket
2008) pé garden ser ut.

Slussgatan
Kv. 7 Gustay

Hir ligger min bostadsgdrd. Foto: Emelie
Kjellberg 17 mars 2009.

BRF GUSTAV

Bostadsgarden ligger pa Slussgatan 14 i Kv. 7 Gustav pa Slussplan i
Malmo, mittemellan Varnhemstorget och Drottningtorget. Fastigheten
ar ett av de sa kallade ”SJ-husen”.

Huset ar frdn 1906-07 och byggdes for de som var anstillda pa
SJ, Statens Jarnvdgar. Fastigheten fortsatte att tillhora SJ fram till
1939. Vid denna tidpunkt Overgick den till bostadsrittsforeningen
Gustav som grundades samma ar. Huset dr fyra véningar hogt, plus
vind och kéillare, och inrymmer sammanlagt 90 lagenheter, delade pa
11 trappuppgéingar (Brf Gustav 2007). Det finns inga privata ute-
platser eller balkonger i fastigheten, men alla ligenheter dr genom-
giende. Detta innebér att alla boende har minst ett stort fonster riktat
in mot gérdsplanen.

Bostadsgarden ligger som en lummig och rymlig oas i de annars
ganska urbana omgivningarna. Denna kvalitet, tillsammans med det
relativt langa avstindet till ndrmsta gronomrade, gor bostadsgérden
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attraktiv och vélbesokt av de boende aret om, men speciellt under
véren och sommaren.

Garden ligger inbdddad av fastigheten pa tre av fyra sidor. Den
fjarde sidan av bostadsgéarden gransar mot gatan. Det som sticker ut pa
gérden ar de tva stora korsbarstrad som lyser i rosalila nyanser under
blomningen. Mitt pa gérden ligger dtervinningshuset. I vrigt finns det
fyra stora gréasplittar som dominerar utformningen, varav en bestér
utav en lekplats.

Bostadsgarden  fran mitt  fonster. Foto:
Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

FYSISKT UTFORMNING

I detta avsnitt kommer jag att analysera bostadsgérdens fysiska
utformning utifran visuella iakttagelser och sjélvupplevda situationer.
Jag kommer att ta upp de faktorer som Anders Jonsson (Olsson
Lieberg 2007) betraktar definierar en gard: avgrdnsning, tillgdnglighet
och anvdndbarhet.

AVGRANSNING

Att avgrdnsa bostadsgarden &r betydande for gérdskénslan och
paverkar de boendes uppfattning av garden (Torseke Hulthén 2000).
Avgrinsningen pd min bostadsgard anser jag vara bra utformad. Det
finns en tydlig grins gentemot gatan och omgivande miljéer utan att
vara for skarp och dominant. Denna grans hjdlper till att stirka fore-
stdllningen av att bostadsgarden tillhdr de boende.

Sjilva avgriansningen bestar utav ett staket med tva lite storre
grindar som &r anpassade for att bilar ska kunna kora in pa garden
(vilken tid pé dygnet som helst) och tva lite mindre for gdende och
cyklister. Dessa dterfinns pa vardera kortsida och &r inte lasta. Lings
med staketet stir det sex stycken hogresta lindar och under dem é&r en
klippt hick planterad samt tva lite storre rabatter.
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Avgrdnsningen ut mot Slussgatan. Foto:
Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

Det som gor att bostadsgirden kdnns dnnu mer avgransad och
privat dr de tvad emaljskyltar som sitter pd grindarna med texten
“Privat omrade”. P& detta sitt uppméarksammar de som passerar pa
gatan utanfor att girden inte &r till for vem som helst. Denna pataliga
grans upplever jag pdverkar livet pd garden positivt och verkar
identitetsskapande bland de boende pa bostadsgirden.

"Privat omrdde”. Skylten dr positiv for

bostadsgardens avgrinsning, dven om ndgon
har visat sitt missndje. Foto: Emelie
Kjellberg 17 mars 2009.

TILLGANGLIGHET

Gangsystemet, som utgdrs av en rod asfaltsbeldggning, gor utemiljon
pa bostadsgarden tillgénglig for gaende, cyklister och till och med
biltrafik.

Entréerna till trapphusen &r alla véinda in mot gérdsplanen och
placerade en eller tre trappor upp, vilket gor att det finns tilldng till
girden direkt fran fastigheten. Denna faktor medverkar, liksom av-
gransningen av bostadsgérden, till att de boende uppfattar utemiljon
tillignad dem.
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Bilar har mdjlighet att ta sig fram till alla
elva trappuppgdangar. Entréerna dr forlagda
en eller tre trappor upp. Foto: Emelie
Kjellberg 17 mars 2009.

Det ér inte bara den fysiska utformningen pé sjdlva bostads-
gérden, det vill sdga utemiljon, som spelar roll for hur tillgangligheten
tolkas. Aven fastighetens arkitektur och dirmed den inre ut-
formningen har betydelse for hur tillgingligheten uppfattas (Olsson,
Cruse Sondén & Ohlander 1997 s 210-213).

Ligenhetsforrdden &r placerade antingen pd vinden eller i
kéllaren. Oftast har varje ldgenhet tillgang till ett pa varje stille, vilket
underldttar och okar kénslan av tillgénglighet pd bostadsgérden. De tre
tvittstugorna som finns pa bostadsgirden ligger i killaren och &r
relativt lattillgidngliga. Det som begrinsar tillgdngligheten inuti
fastigheten dr det faktum att det inte finns nagra hissar i nagon av
trappuppgéngarna.

ANVANDBARHET

Anvéndbarheten pd garden dr god, speciellt under sommarhalvaret.
Det finns gott om markutrymme, vilket gynnar de boendes olika val
av aktiviteter. Barnen kan leka pa sitt hall utan att stéra de som vill ha
en lugn stund i skuggan under korsbarstriadet.

Det finns inga sittplatser under vinterhalvret, utan dessa
plockas fram i samband med bostadsrittsforeningens gemensamma
stiddag som infaller pd véren. Konsekvensen som detta far ar att
girden kan upplevas som mindre anvdndbar under vintern. Under
sommarhalviret nér sittgrupperna &r péd plats finns det méanga
mdjligheter att vdlja var man vill sitta.

Garden dr som sagt fin och anvinds mycket under varen och
sommaren. Hir finns mojlighet, for de som vill, att grilla, sola eller
fika pa en filt ute pad grismattan samt for barnen att leka fritt pa
bostadsgérden eller ordnat vid lekplatsen.
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Ndr varen visar sig plockas trimdblerna
fram. Foto: Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

Det finns édven tillfdlle att utfora tridgardsarbete for den som ar
intresserad. Periodvis uppstar spontana “tradgardsgrupper” som
pysslar om rabatterna lite mer dn vanligt. I dvrigt skots bostadsgarden,
och fastigheten, av en triddgidrdsmistare och en fastighetsskotare (Brf
Gustav 2007).

Den ganska enkla och fina garden gor att boendet i Brf Gustav
ar relativt barnvénligt och fungerar pa sé sétt som en bra som lekmiljo
for barnen. Hér finns en stor sandldda och en liten lekstuga samt
gungor och andra lekprylar (Brf Gustav 2007). Detta, tillsammans
med gérdens rymliga atmosfir, lockar ibland dven andra barn frdn de
nérliggande gardarna till lek pd bostadsgérden.

BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER

Genom att titta pd garden och de som uppehaller sig déir har jag dragit
slutsatsen att de fyra roller som Eva Kristensson diskuterar i sin
forskning — bostadsnéira miljo, lekmiljo, social arena och utsikt
(Kristensson 2007 s 9) — dven verkar pad min bostadsgdrd. Den
generella bild och utférande som har getts kring rollerna stimmer
dven in hir.

BOSTADSNARA MILIO

I och med avsaknaden av balkong och privata uteplatser blir bostads-
gérden i Brf Gustav en central del i méinniskornas vardag. Det dr hér
man véljer att spendera sin tid. Det 4r pd grund av den rymlighet som
finns pd gérden som det finns mojligheter for de boende att utova
olika aktiviteter samtidigt som inte stor andra minniskor som uppe-
héller sig pa bostadsgérden.
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Bostadsgdrden som en madjlighet till ett andra
vardagsrum. Foto: Emelie Kjellberg 25 mars
20009.

LEKMILIO

Lekmiljon ar en viktig och central del i livet pd bostadsgirden. Nar
man tittar ut 6ver bostadsgérden for att urskilja vilka aktiviteter som
pagdr hir uppfattar man att det d4r barnen och deras lek som
dominerar. Barnen pa garden leker oftast dir det ar planerat for dem
att leka, det vill séga i sandlédan, lekstugan eller gungorna. Detta gor
att den Ovriga delen av bostadsgarden lamnas fri &t de boende att
utova sina nédvindiga, valfria eller sociala aktiviteter (Gehl 2006).

Oscar & Elvin svingar loss i gungorna. Foto:
Emelie Kjellberg 17 mars 2009.

SOCIAL ARENA

Jag uppfattar bostadsgdrden som en mycket social arena och detta
grundar sig mycket i de boendes personligheter samt deras instillning
till garden. Den frimsta sociala aktiviteten sker vid trappuppgangarna,
eller ndra husfasaden.

P& grund av lekmiljons starka stdllning pa gérden ar det ocksa
genom denna som de sociala banden stirks, bade bland de vuxna men
dven hos barnen. Detta giller givetvis de aktiva men ocksa for de
passiva brukarna. Entréerna till trapphusen och omradet kring hus-
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fasaden dr platser dir spontana, sociala aktiviteter uppstar. Har mots
grannar pad vigen till eller fran dagis, skola, jobb, tvittstuga, soprum
etc. och uppehéiller de sa kallade ’svaga banden” (Berglund & Jergeby
1998, Torseke Hulthén 2000). Denna interaktion grannar emellan
anser jag stirka bostadsgardens identitet och framjar livet pa gérden.

UTSIKT

I likhet med bostadsgarden som “ett andra vardagsrum” paverkas dven
betydelsen av bostadsgarden som utsikt av frdnvaron av balkong och
privata uteplatser. Genom att alla ldgenheter har minst ett fonster in
mot garden har ocksa alla boende mgjligheter att utnyttja gdrdens om
en utsikt, vilket jag dven tror att manga gor.

Gardens roll som utsikt dr for mig en mycket viktig del av
vardagen och Okar kénslan av att vara en passiv brukare av girden.
Det dr genom det sociala spelet och barnens lek som utsikten blir
intressant. Aven utformningen och rymligheten pa garden spelar roll
for hur jag sjélv upplever bostadsgarden som ett “tittskap”. Jag kan
tainka mig att bostadsgarden dven verkar som en utsikt for fastig-
heterna mitt emot — en andra utsikt.

- J
Utsikt éver en del av bostadsgarden fran mitt

sovrumsfonster. Foto: Emelie Kjellberg 17
mars 2009.

ZONER PA GARDEN

Som en sista och avslutande analys valde jag titta pa den territoriella
indelningen av bostadsgirden. Zonerna dr uppdelade i fyra grupper:
offentlig zon, halvoffentlig zon, halvprivat zon samt privat zon. Genom
att arbeta med denna uppdelning kan man frdmja det sociala livet pa
gérden och forstd vilka miljoer och funktioner som ska rymmas pa
bostadsgérden (Boverket 2008 s 21).
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OFFENTLIG ZON

Den offentliga zonen innefattar nidromrddet samt det som ligger i
direkt anslutning till fastigheten och dédrmed ocksd bostadsgarden.
Bostadsgarden ligger som jag ndmnt innan pd Slussplan i Malmo,
mellan Varnhemstorget och Drottningtorget.

Sjdlva bostadsgarden griansar i soder mot Slussgatan, de andra
sidorna av garden har fastigheten som grins. Fastigheten, som é&r
formad som ett u, grinsar i sin tur mot fOljande tre gator:
Konduktérsgatan i norr, Fredriksbergsgatan 1 6st samt Byggmdstare-
gatan 1 vast.

Slussgatan i séder och Fredriksbergsgatan i
ost. Foto Emelie Kjellberg 25 mars 2009.

Byggmdistaregatan i vist och Konduktors-

gatan i norr. Foto: Emelie Kjellberg 25 mars
20009.

HALVOFFENTLIG ZON

Den halvoffentliga zonen dr den som dominerar pa bostadsgarden och
bestar av de tre stora grisytorna, lekplatsen och &dtervinningshuset.
Uppskattningsvis tar denna zon 2/3 av bostadsgirdens markyta i
ansprak. Det dr ockséd hir som de boende spenderar mest tid nér de ar
ute pd bostadsgarden — sldnger soporna, leker pa lekplatsen, pratar
med grannarna, solar, fikar, grillar, spelar fotboll eller péatar i
rabatterna.
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De tre grdsytorna, lekplatsen och dter—

vinningshuset dominerar i den halvoffentliga

zonen. Foto: Emelie Kjellberg 17 mars 2009.
HALVPRIVAT ZON
Den halvprivata zonen péd bostadsgarden kdnnetecknas av entréerna

till fastighetens trappuppgangar som antingen leder till de boendes
lagenheter eller till kéllaren.

5

A E—T—

Viinster dorr leder ner till killaren & hoger
dorr till trappa 3:s ldgenheter. Foto: Emelie
Kjellberg 25 mars 2009.

PRIVAT ZON

I och med att det varken finns balkonger eller privata uteplatser pa
bostadsgérden sé finns det heller inga direkt uttalade privata zoner pa
gérden. Det nirmsta man kommer privata zoner dr under sommar-
halvaret da tramoblerna kommer fram. Nagra sétts i direkt anslutning
till trappuppgangarna intill husfasaden och blir med sin placering mer
privata in de som placeras ute pa garden. Ovriga dagar av aret ér de
enskilda trappuppgangarna de mest (halv)privata rummen pé bostads-
gérden. I och med att varje trapp har en individuell portkod blir denna
arena ett socialt spelrum for de boende i trappen.
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HUR FUNGERANDE AR BOSTADSGARDEN?

Vid en forsta anblick av bostadsgdrden — som inger en kédnsla av
rymlighet och “grén oas” — uppfattar jag girden som en bra och
fungerande bostadsgard. Efter att ha tittat lite ndirmare med hjélp av de
olika analyserna har jag dock upptidckt en del brister med utform-
ningen av garden.

FYSISK UTFORMNING

Avgrinsningen mellan bostadsgardens utemiljo och omgivningarna ér
bra gjord. Det finns en tydlighet i sittet att mota gatan och livet utan-
for. Denna grans gor att de boende pa bostadsgarden kan identifiera
sig med garden och upplever den som sin egen.

Tillgéngligheten av bostadsgardens utemiljo anser jag ocksé
vara bra. Som gdende, cyklist eller bilist tar man sig litt in och ut pa
gérden. Det ar fastighetens inre utformning, och det faktum att det inte
finns tillgdng till hiss, som gor att vissa mdnniskor kan uppfatta
boendet som svartillgingligt — detta kan vara familjer med barnvagnar
eller personer beroende av rullatorer. Aven vardagliga aktiviteter
sdsom att bira upp matvarorna kan kénnas som ett hinder nir det inte
finns hiss att tillgd och man har 4tta trappor att transportera sig sjilv
och matkassarna uppfor.

Anvindbarheten gynnas av bostadsgirdens storlek och ut-
formning. I och med den ganska sparspakade designen med Oppna
ytor har de boende mojligheter att utdva olika aktiviteter utan storre
brist pa utrymme. Bostadsgérdens anvéndbarhet far ett uppsving under
sommarhalvaret da trimdblerna tas fram och placeras pad garden —
antingen i néra anslutning till trappuppgangarna eller pd grasmattorna.

ZONERINGEN & DE FYRA ROLLERNA

Efter den visuella analysen av bostadsgérdens fyra roller och zon-
eringen av girden fann jag en stor avsaknad av smd, privata rum och
zoner pa garden. Detta pa grund av att ytan ndrmast husfasaden
anvinds till cykelparkering och att garden tillater att bilar trafikerar de
stora géngarna lidngs fastigheten. Vidare bidrar &dven den i Gvrigt
Oppna och 6verblickbara gérdsytan till frinvaron av privata zoner. Hér
finns helt enkelt inga “vrér” som inger en privat kénsla. Halvprivata
zoner dr det relativt gott om pa garden. Dessa ligger i direkt anslutning
till trappuppgéngarna och kénnetecknas av dess entréer.

Zonen som dominerar pa bostadsgirden dr den halvoffentliga.
Det ar ocksa hir som livet pa bostadsgarden utspelar sig — garden som
utsikt och lekmiljo syns tydligast i denna zon.

Garden karaktériseras av barnens lek och en rymlighet. Jag ser
detta som stommen péd garden — det som gor att bostadsgérden nyttjas
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bade aktivt och passiv. Genom barnens lek fungerar bostadsgérden
som en intressant utsikt samtidigt som det sociala nitverket, speciellt
mellan fordldrarna, utvecklas i en positiv riktning. Rymligheten visar
sig 1 en Overblickbarhet pd girden, bade for den som uppehéller sig
fysiskt pa gardsplanen, men ocksd for de boende som njuter av den
fran sitt fonster. Detta kan bdde uppfattas som positivt, men ocksa
negativt och till foljd av detta minska de boendes anvidndning av
gérden. Man kédnner sig observerad pa bostadsgarden utan att kunna
identifiera den som iakttar och det faktum att bostadsgarden kan
komma att anvédnds frimst som en utsikt eller transportstricka ar stor.

Bostadsgarden kan komma att bli dnnu béttre i rollen som
bostadsnédra miljo — ett andra vardagsrum — om man viljer att arbeta
med, och utveckla, de privata rummen och zonerna. Under sommaren
fungerar bostadsgarden som en bra, och fungerande, bostadsnira
miljon och hjélps utav att de andra rollerna (lekmiljd, social arena &
utsikt) och zonerna (offentlig, haloffentlig, halvprivat & privat) fér ett
uppsving under detta halvar. Ett arbete med bostadsgérden som ser till
att lyfta fram rollerna och zonerna @ven under vinterhalvaret kommer
att gynna utemiljon och ddrmed ocksé livet pd gérden.
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REFLEKTION

Att bostadsgirden &r en viktig del i ménniskors vardag var for mig
ingen sjélvklarhet utan ndgot som jag genom arbetet med min
kandidatuppsats har kommit fram till. Jag finner mig nu i en position
att vilja forsvara bostadsgirden och visa pd hur pass viktigt detta
halvprivata, urbana stadsrum é&r. Utifran rollen som “social knutpunkt”
ar det viktigt att planera for fungerande bostadsgirdar och gora
allménheten, och de styrande, uppmérksamma pa hur betydelsefull
denna arena &r. Den uppfattas av de boende som en forldngning av
hemmet, men representerar samtidigt troskeln mellan det privata och
offentliga.

Bostadsgarden har for mig alltid varit nagot sjdlvklart, nigot
som finns ddr ute ndr man kliver ut ur sin ldgenhet. Jag har dock
kommit till insikt med att den tyvirr inte dr sa sjélvklar som jag
uppfattat den, i alla fall inte i planeringen. Jag upplever att bostads-
gérdarna har en potential att fungera som neutrala, grona stadsrum —
speciellt 1 dagens stadsbyggnadsideal dir man samtidigt som man
fortitar och bygger nytt ocksé strévar efter en héllbar stadsutveckling.
Med fortitningens frammarsch och den ganska vaga formuleringen i
lagtexten om att den bostadsndra miljon ska ha “tillrdckligt stor friyta”
ges kommunerna och byggbranschen frihet att pa egen hand tolka det
som star skrivet. Denna tolkning anser jag kriaver en god kunskap om
de ménniskor man planerar for samt deras behov och forvéntningar pa
den gemensamma bostadsgarden. Det finns verkligen potential i hur
bostadsgérdar kan utvecklas till bra och fungerande element i dagens
stadsstruktur — bdde visuellt och genom kénslan av att bostadsgérden
star for det sociala livet — men kunskapen maste finnas. Nir en
bostadsgird fungerar och kommunicerar med de boende pa gérden
uppstar det engagemang, gemenskap och vélbefinnande.

Vidare spelar bostadsgarden en viktig roll pd grund av den
rddande tidsbrist som mainga minniskor upplever idag. Eftersom
avstdnd dr avgdrande for hur ménniskor anvédnder sig av utemiljon ér
ndrhet en viktig faktor om minniskor véljer att vistas utomhus.
Gardens utemiljo blir dirmed ett mycket betydelsefullt inslag 1 ménni-
skors vardag, vare sig det sker aktivt i form av vistelse pa garden eller
passivt genom fonstret. Bostadsgarden dr det forsta de boende méter
nér de tar steget utanfor sin egen dorr och kliver ut i utemiljon. Den
ska déarfor vara attraktiv och erbjuda olika ménniskor olika mojlig-
heter till valfria och sociala aktiviteter.

Vi landskapsarkitekter ska med vara kunskaper skapa ett bra
vardagsliv pa bostadsgarden, ett liv som kanske utspelar sig mitt i
stadens puls. Vi kan skapa de grundldggande forutséttningarna for en
fungerande bostadsgard och se miljon som mojliggérande och som en
grund for hur ménniskor kommer att anvinda sig av den. Vidare ska
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kvaliteten pd platserna som vi skapar kunna inbjuda ménniskor att
med sina egna, och olika, forutsdttningar forma ett uteliv som passar
just dem.

Samtidigt som det &r viktigt att se till de boendes behov, asikter
och onskemadl ar det ocksd viktigt att vdga vara nyskapande och franga
de onskemédl som stélls. Ndgonstans méste man som planerare vaga
utmana ménniskors sitt att se pa sin omgivning. Nya idéer och former
kan skapa nya sétt att umgas och vara pa sin bostadsgérd. Detta kan
du som landskapsarkitekt gora genom din gestaltning. Utformningen
av nya bostadsgérdar maste pd detta sdtt hela tiden diskuteras och
utvecklas om bostadsgirdarna ska fi ett regionalt erkdnnande och ut-
rymme i dagens stadsplanering.

Med tiden och med olika ménniskor uppstdr olika behov och
krav. Det finns pd detta sitt inte ”en bdsta bostadsgird” eller en enda
sanning om hur man gestaltar en fungerande bostadsgérd — det finns
flera!

vad har jag
lart mig?

0,
O

Hllustration. Av Emelie Kjellberg 23 mars 2009.
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BILDER

Framsidan &r ritad av Lars Lindoff for Movium — Lunchsamtal om
Den nya bostadsgdrden. Alla andra bilder som &terfinns i denna
kandidatuppsats dr tecknade eller fotograferade av forfattaren, Emelie
Kjellberg. Jag har fatt muntlig tillitelse frdn de personer som dr med
pa fotografierna att visa deras ansikte i detta arbete.
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