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Sammandrag

Landskapsarkitektur har en roll i manga problematiska situationer dir olika intressen kan hamna

i konflikt med den ménskliga upplevelsen av en plats eller ett omrade. Evolutionspsykologi sdker
forklaringar pa den ménskliga naturen genom att undersoka vilken funktion beteenden haft
evolutionirt. Flera teorier undersdker ménniskans relation till landskapet utifran detta perspektiv.
Dessa teorier presenterar flera slutsatser om vilka egenskaper i landskapet som méanniskor generellt
dras till. Den hédr uppsatsens syfte ér att undersoka hur evolutionspsykologiska teorier kan tillimpas
inom landskapsarkitektur. Detta sker genom att en litteraturstudie inom omradet ligger till grund

for utformningen av ett analysunderlag. Utifran analysunderlaget gors en landskapsanalys av ett
sammanhingande parkomréade bestdende av Ekonomikum- och Observatorieparkerna i Uppsala.
Forklaringar till hur och varfér man uppfattar parkerna som man gor ges ur ett evolutionspsykologiskt
perspektiv. Teorierna appliceras pa bagge parkerna och detta exemplifieras i en illustrerad analys i
vilken teorierna dr uppdelade och illustrerade pa bearbetade flygfoton. Sammanfattningsvis resulterar
landskapsanalysen i diskussionen att evolutionspsykologi kan erbjuda ett kompletterande perspektiv och
synliggora vissa viktiga aspekter for en landskapsarkitekt. Genom att forsoka se pa en plats genom ett
evolutionspsykologiskt perspektiv gér det att hitta forklaringar till varfor vi uppfattar innehallet som vi
gor. Dessa forklaringar bygger pa vara preferenser som ar medfodda, vilket medfor att uppfattningarna
av landskap blir relativt likartade for alla ménniskor oavsett bakgrund. Att som landskapsarkitekt
anvénda sig av ett evolutionspsykologiskt perspektiv kan vara virdefullt nir attraktiva miljoer ska
skapas.

Abstract

Landscape architecture has a role in many problematic situations where different interests can end in
conflict with the human experience of a place or an area. Evolutionary psychology seeks explanations
of human nature by investigating what function behaviors had in an evolutionary context. Several
theories examine the human relation to the surrounding landscape from this perspective. These theories
present characteristics of the landscape that humans are generally attracted to. The purpose of this
Bachelor’s thesis is to investigate how evolutionary psychological theories could be applied in landscape
architecture. This is done by letting literature studies in evolutionary psychology be the footing for

the formulation of an analysis basis. After that, the analysis basis is applied on a cohesive park area
consisting of Ekonomikumparken and Observatorieparken in Uppsala. Explanations of how and why
you perceive the parks in the way you do are given from an evolutionary psychological perspective. The
theories are applied in both parks and this is exemplified in an illustrated analysis in which the theories
are divided and illustrated on aerial photos. In summary, the conclusion of the landscape analysis is

that evolutionary psychology could offer a complementary perspective and highlight certain important
aspects for a landscape architect. By trying to look at a place through an evolutionary psychological
perspective, we can find explanations of why we perceive the content as we do. These explanations are
based on our innate preferences, whereby these perceptions of landscapes become relatively similar to all
people regardless of background. Using an evolutionary psychological perspective could be valuable for
landscape architects when creating attractive places.
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Introduktion

Mainniskosldktet har existerat i cirka tre miljoner ar (Hansen 2016,
ss. 104-112). Om dessa ar skulle sammanfattas i ett dygn skulle vi
ha levt som jégare och samlare i 23 timmar och 40 minuter. Under
de resterande 20 minuterna skulle vi varit bonder 1 19 minuter och
40 sekunder, industrialiserade i dryga 19 sekunder och slutligen vara
digitaliserade i en knapp sekund, enligt Hansen.

Evolutionen har pagatt under hela manniskans existens dar
egenskaper som hjilpt oss att Gverleva, som att upptécka faror i
tid, har forts vidare till kommande generationer (Harari 2013, ss.
5-6). Forandring av en art gar langsamt. Dagens manniskoart,
Homo sapiens sapiens, uppstod for cirka 200 000 &r sedan och vi ar
biologiskt sett samma ménniska idag som da, enligt Harari.

Evolutionspsykologin &r en gren av psykologi som soker
forklaringar pad ménskligt beteende ur vér evolutionira
bakgrund, alltsa livet som jégare och samlare (Buss 2005, s. 16).
Evolutionspsykologiska teorier av Jay Appleton, Gordon H. Orians
och Judith H. Heerwagen samt Rachel Kaplan och Stephan Kaplan
menar att ménniskan én idag trivs i landskap som var gynnsamma
under médnniskans tidiga historia. Detta naturliga sammanhang
for manniskan péverkar alltsa fortfarande hur vi uppfattar var
omgivning enligt evolutionspsykologin, vilket gor &@mnesomréadet
relevant att undersoka inom ramarna for landskapsarkitektur.

Det senaste seklet har sett en arkitektonisk utveckling driven
av teknik, effektivitet och storskalighet. Denna utveckling har
motts av motreaktioner frén bland andra den danske professorn
i stadsplanering Jan Gehl. Gehl menar att dagens byggda miljo
ofta inte 4r kompatibel med den ménskliga dimensionen, vilken
karaktdriseras som upplevelsen av omgivningen till fots (Gehl 2009,
ss. 6-8).

Evolutionspsykologin strévar efter att ge biologiska och ddrmed
kulturéverskridande forklaringar pa vad ménniskor generellt
foredrar och undviker i den yttre miljon. Perspektivet skulle darfor
kunna bidra med argument i debatten kring arkitektoniska och
planeringsmaéssiga ideal som kompromissar med denna ménskliga
dimensionen. Enligt Boverket &r trenden i Sverige att stiderna
véxer genom en fortdtning av befintliga bostadsomréden dér
nybyggnationerna ofta sker i befintliga gronomraden. Samtidigt
leder en 6kad befolkning till att behovet av dessa omréden blir
storre (Boverket 2016). Nar fortatning i kombination med en dkad
befolkningsméngd sker sa hdjs, enligt var uppfattning, kraven pa
de kvarvarande gronomradenas rekreativa kvaliteter. Vi anser
att evolutionspsykologin skulle kunna bidra till att precisera och
utforma vad dessa kvaliteter innebér i praktiken.

Evolutionspsykologin dr ingen fullstdndig forklaringsgrund och
g0r bara ansprak pa att forklara de aspekter av relationen med om-
givningen som har en biologisk grund. For en landskapsarkitekt
skulle dock ett evolutionspsykologiskt perspektiv kunna fungera som

ett tankeverktyg for att battre kunna forstd manniskans relation med
sin omgivning. Beteenden eller reaktioner som kan verka slump-
maissiga eller ovidkommande kanske kan harledas till en evolutionar
kontext dér de potentiellt sett skulle kunnat vara anvidndbara. Det
hir arbetet undersoker potentialen i att tillimpa ett evolutionspsyko-
logiskt perspektiv som ett komplement till andra metoder och teore-
tiska perspektiv som anvédnds inom landskapsarkitektur. Detta sker
genom att lata &mnesomradet ligga till grund for en landskapsanalys
av en parkmiljo.

Syfte

Syftet med uppsatsen ar att testa en metod for analys av en
parkmiljo utifran ett evolutionspsykologiskt perspektiv. Analysen
utfors pa tva urbana parker i en stadsmiljo i centrala Uppsala.
Analysmetoden som anvénds dr baserad pa vél etablerade teorier
inom evolutionspsykologi.

Fragestallning

Hur kan Ekonomikum- och Observatorieparkerna analyseras
utifran evolutionspsykologiska teorier av Gordon H. Orians, Judith
Heerwagen, Rachel Kaplan och Stephen Kaplan samt Jay Appleton?
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Ekonomikumparken

Ekonomikumparken &r en létt sluttande grisyta pé cirka en hektar
som fungerar som entréyta till Uppsala universitets ekonomi-

ska institution. Parken ligger centralt i Uppsala och dr omsluten

av universitetsbyggnaden, lagenhetshus pa fyra till sju vaningar
samt Observatorieparken. Till utseendet 4r Ekonomikumparken
Oppen och bestér till storre del av grasmatta med inslag av enstaka
trad som uppskattningsvis dr 7-20 meter hoga. Raka géng- och
cykelvégar i asfalt och grus skidr genom omradet. Huvuddelen av
bostdderna som ansluter till parken &r studentbostidder och parken
fungerar som vistelseyta at dessa.

Observatorieparken

Observatorieparken ar en fyra hektar stor park som sitter ihop med
Ekonomikumparken och som omger Gamla observatoriet som
tillhor Uppsala universitet. Det ar l4tt att f4 uppfattningen av att
Observatorieparken ar en del av Ekonomikumparken men det ar
alltsa tva olika parker som sitter samman. [ Observatorieparken
finns ett storre utbud vixtmaterial 4n i Ekonomikumparken. Parken
har flera olika sorters trad och buskar i olika storlekar. Marken
pendlar mellan att vara plan och kuperad. I parken star flera éldre
byggnader och den ar sedan 2010 byggnadsminnesforklarad
(Léinsstyrelsen i Uppsala ldn 2017).

Uppsala:.

Figur 1. Oversiktskarta 6ver en central del av Uppsala. Ekonomikumparken och Observatorieparken markerade med rétt. © Uppsala kommun. Underlag

hémtat fran http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.
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Begreppsprecisering

Kognitionspsykologi
En gren inom psykologin som studerar hur ménniskor behandlar
information (Nationalencyklopedin 2017).

Landskapselement
Enskilda bestandsdelar och objekt som visuellt sarskiljer sig fran
omgivningen inom landskapet (Bell 2012, s. 50).

Landskapspreferens
En evolutiondrt grundad dragning till att vilja vistas i ett landskap
som uppfyller sirskilda kriterier (Buss 2005, s. 190).

Bakgrund

Parker ar idag ett viktigt inslag i stider. Nér stdder viaxer och
héardgjorda ytor breder ut sig finns det en méngd vérden att beakta

i just parker och grona ytor i staden. Manga av dessa vérden ar
upplevelsemaissiga och tillfor invanarna vélbehag. Att veta vilka
upplevelsemassiga krav som stélls pé en park dr av stor nddvandighet
for de som utformar parkerna. I Uppsala har kommunen utformat
ett styrdokument vid namn Uppsala parker — riktlinjer (2013),

som stadsplanerare med flera kan utgé frén nir parker i staden ska
byggas eller forvaltas. Har finner man mal och riktlinjer for parkers
funktioner och innehéll. Nedanstiende lista dr sociala virden som
parker och gronomraden i Uppsala bidrar med:

»  Forbattrar hdlsan och minskar stressymptom

»  Hojer livskvaliteten och trivseln

»  Stimulerar sinnena och hgjer koncentrationsférmagan

»  Fungerar som motesplatser och minskar sociala klyftor (Uppsala
kommun 2013, s. 9)

Det finns dven mal med tillhorande riktlinjer i styrdokumentet.

De fem maélen som gar att relatera till upplevelseméssiga aspekter
aterges hir nedan med tillhorande riktlinjer som kan kopplas till
upplevelseaspekter. [ det forsta malet menas att parkerna i Uppsala
ska anvéndas sa att samhéllsnytta uppstar genom att:

»  Planera for ekosystemtjénster

»  Planera for folkhélsa

»  Planera for trivsel

»  Planera for att det ska vara ldtt att odla for den som vill

»  Skot och underhall parkerna sa att investerade varden bestar

»  GoOr Uppsala dn mer ként som en gronskande och blommande stad
(Uppsala kommun 2013, s. 13)

I mal nummer tva sidgs det att invadnarna ska kunna njuta av stadens

parker vilket ska uppnés genom att:

»  Lokalisera parker sa att de upplevs som tydligt offentliga

»  Utveckla parkernas entréer och méten med gaturummet

»  Undanrdja enkelt avhjdlpta hinder

»  Skapa olika platser for olika intressen och behov

»  Geutrymme for lek for alla &ldrar och formagor

»  Utveckla utflyktslekparker spritt 6ver kommunen

» Lénka samman stadens delar med attraktiva parker

»  Lata uppsalaborna vara delaktiga i parkutvecklingen (Uppsala
kommun 2013, s. 15)

Mal nummer tre beréttar att alla ska ha néra till parker for aktivitet
och rofylldhet och detta uppnés genom att:

»  Utveckla kommunen pa ett sddant sétt att uppfyllda tillgdngsmal
vidmakthalls. (till exempel ska en park som ar avgorande for att
barnen i en stadsdel har hogst 300 m till lek bevaras.)

»  Sédkerstdlla mark till park, exempelvis i samband med markfor-
virv, sé att tillgdngsmélen kan uppfyllas i den vixande kommunen

»  Planldgga mark som park sa att tillgdngsmalen kan uppfyllas i den
vixande kommunen

»  Tillfora nya parker och vérden i takt med att kommunen véxer

»  Tillfora fler varden i de parker som redan finns

»  Kompensera viktiga sociotoper som tas i ansprak for andra édnda-
mal (Uppsala kommun 2013, s. 15)

Mal nummer fyra pekar pa att Uppsalas parker ska erbjuda
skonhetsupplevelser genom att:

»  Utveckla parker med hog arkitektonisk kvalitet

»  Fora in ett varierat och blommande véxtmaterial i parkerna.

»  Berika utvalda parker med vatten i olika former

»  Ge utrymme for trdd i den véxande staden

»  Fortsitta utveckla blomsterutsmyckningen i staden

»  Berika utvalda parker med konstnérlig gestaltning (Uppsala kom-
mun 2013, s. 16)

Mal nummer fem berittar att Uppsala ska vara en kommun dér olika
tiders avtryck och ideal ska kunna avlésas i parkerna vilket ska
uppnas genom att:

»  Hoja medvetenheten om parkernas roll i den historiska stadsbilden
»  Tatillvara kulturhistoriska kvaliteter i parkerna

»  Gestalta nya parker for framtidens kulturarv (Uppsala kommun
2013, s. 17)

Ovanstaende punkter dr virderingar och riktlinjer som ligger till
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grund for parkers utformning i Uppsala idag. Dokumentet &r skapat
for att bidra till social hallbarhet och livkvalitet i gronomraden kring
manniskors boenden (Uppsala kommun 2013, s. 10). Riktlinjerna
som presenteras i dokumentet representerar den grund Uppsala
kommun har ndr man utformar parker och dess upplevelseméssiga
varden 1 Uppsala.

I det hér arbetet undersdker vi hur evolutionspsykologi istéllet
kan anvdndas som teoretisk grund for att beddma upplevelsemaéssiga
varden i en park.

Vad dr evolutionspyskologi?

Evolutionspsykologi som @mnesomrade beskrivs av den brittiske
forfattaren och akademikern Dylan Evans som en kombination av
kognitionspsykologi och evolutionsbiologi (Evans & Zarate 2012, ss.
9-20). Kognitionspsykologin undersoker kognitionen, det vill sédga
hur ménniskor bearbetar information. Omradet vilar enligt Evans
pa tva huvudprinciper. Den forsta &r att man ser handlingar som

ett uttryck for inre mentala processer och inte frimst som ett svar
pa yttre stimuli. Den andra principen dr synen pé hjdrnan som en
oerhort komplex dator med olika program eller “moduler”, vardera
med en specifik funktion. Kognitionens huvudsakliga uppgift ar att
processa information fran omgivningen. Evolutionsbiologin innebar
enligt Evans att minniskan, liksom andra former av komplext liv,
ar resultatet av adaptioner anpassade till sin levnadsmiljo genom ett
naturligt urval.

Innebdrden i att kombinera kognitionspsykologin med
evolutionsbiologin blir enligt Evans att visa hur den ménskliga
kognitionen kommit att fungera och att detta dr ett resultat av
naturligt urval (Evans & Zarate 2012, ss. 59-61).

Mainniskan uppfann jordbruket for cirka 10 000 ar sedan vilket
startade utvecklingen av den ménskliga civilisationen, fortsétter
Evans. Detta dr dock extremt lite tid vad géller det naturliga urvalets
mdjlighet att skapa adaptioner till livsmiljon (Evans & Zarate
2012, s. 85). Detta innebdr darfor, enligt Evans, att den ménskliga
kognitionen i huvudsak ér strukturerad och uppbyggd utifran ett
forhistoriskt sammanhang, det vill séga for mer &n cirka 100 000 &r
sedan. En utveckling och kontextualisering av Evans beskrivning
aterfinns i The Handbook of Evolutionary Psychology:

The programs comprising the human mind were designed by
natural selection to solve the adaptive problems regularly faced
by our hunter-gatherer ancestors—problems such as finding a
mate, cooperating with others, hunting, gathering, protecting
children, navigating, avoiding predators, avoiding exploitation,
and so on. (Buss 2005, s. 16)

De mentala processer eller program som utgdr den manskliga
kognitionen ar alltsa enligt evolutionspsykologin det naturliga
urvalets svar pa specifika utmaningar och adaptionsproblem som
vara jagar-samlarforfader konfronterade. | The Handbook of
Evolutionary Psychology (Buss 2005, s. 16) beskrivs detta som
amnesomradets fordel 1 jamforelse med andra beteendevetenskapliga



skolor. Buss menar vidare att det evolutionspsykologiska
perspektivet gor det majligt att sétta specifika beteenden och
kognitiva processer i relation till de specifika evolutionira situationer
de dr en adaption till. Det blir darfor mojligt att skapa hypoteser

om beteendens och kognitiva processerns syfte, kringliggande
sammanhang och struktur.

Evolutionspsykologi och landskapspreferens

Den amerikanske professorn och forfattaren Denis Dutton beskriver
i sin bok The Art Instinct spannet av evolutionspsykologiska
teorier som behandlar preferens for specifika landskapselement
(Dutton 2010, s. 19). Den brittiske geografen Jay Appleton borjade
undersoka landskapspreferens pa 1970-talet. Appletons idéer
fordjupades och utvecklades av miljopsykologen Roger S. Ulrich.
Psykologiprofessorerna Stephen Kaplan och Rachel Kaplan
undersokte &mnet ur ett utpriglat kognitivt perspektiv. Slutligen
validerade och sammanfattade den amerikanske ekologen Gordon
H. Orians och psykologen Judith H. Heerwagen dmnet med sin
savannhypotes, avslutar Dutton.

Den skotske landskapsarkitekten och professorn Simon Bell
anvénder sig av ett snarlikt evolutionért teorispar som Dutton nér
han behandlar preferens for specifika landskap i sin bok Landscape:
Pattern, Perception and Process. 1 boken presenterar han fyra olika
evolutiondrpsykologiskt grundade modeller som ger en forklaring pa
landskapspreferens.

Den forsta modellen kallas biofili och skapades forst av den
tyske psykologen Erich Fromm. Begreppet gjordes mer vedertaget
genom den amerikanske evolutionsbiologen Edward O. Wilson
(Bell 2012, s. 86). Biofili innebir enligt Bell att ménniskor har en
stark inneboende koppling och dragning till annat liv. Bell menar
att Wilsons biofilihypotes tar sig uttryck i att ménniskor &r genetiskt
programmerade att soka kontakt med naturliga omgivningar och
landskap. Hypotesen forklaras med att ménniskan evolverats i
miljontals ar i ndra relation med naturen. I princip alla adaptioner
inklusive de mentala dr darfor formade av denna dynamik. Wilson
menar att denna biofiliska instinkt uttrycks undermedvetet i de flesta
kulturer varlden over (Bell 2012, s. 86).

Den andra modellen skapades av den brittiske geografen
Jay Appleton. Denne var forst med att specificera element som
paverkar landskapspreferens med sin Prospect-refuge-teori fran
1975 (Bell 2012, s. 87). Teorin behandlar landskapspreferens
utifrén vilka problem forhistoriska médnniskor ofta konfronterade.
Appleton fokuserar framst pa tva aspekter — formagan att rora
sig genom landskapet mot ett mél och samtidigt vara dold for
potentiella rovdjur. Enligt Appleton var dessa tva aspekter de mest
kritiska for 6verlevnad. Han menar att dessa kriterier paverkar
landskapspreferensen mer &n exempelvis tillgdngen péa foda (Bell
2012, s. 87).

Den tredje modellen som Bell beskriver 4r Gordon H. Orians
och Judith H. Heerwagens savannteori. Orians och Heerwagen

nirmar sig fragan utifran hur olika arter, ménniskan inkluderad,
hittar lampliga habitat, det vill sdga livsmiljoer (Bell 2012, s. 87).

De menar att sokandet efter ett lampligt habitat inte alltid kan ske
genom en medveten process. Ett for ménniskan fordelaktigt habitat
har darfor kommit att resultera i en positiv kdnsloméssig respons.
Orians och Heerwagen utgér ifran att den afrikanska savannen ar
den miljé ménniskoslédktet bebott under en stor del av sin utveckling.
Dérfor ar manniskan huvudsakligen adapterad till denna miljo

som erbjod goda overlevnadsmdjligheter i form av lattillgénglig
foda och bra skydd frén rovdjur. Att minniskan bebott denna

biom under en stor del av sin evolutiondra utveckling reflekteras i
landskapspreferensen. Denna ar i stor grad formad till att reagera
positivt pa forutsédttningar som ar savannlika. Orians och Heerwagen
har i sin forskning kunnat visa en dragning till att vilja vistas i
savannlika forutsdttningar (Bell 2012, s. 87).

Den fjarde modellen som Bell beskriver ér psykologiprofessorna
Stephen Kaplan och Rachel Kaplans teorier om landskapspreferens.
Dessa ér bredare och mer utpriglat kognitiva dn de tidigare nimnda
(Bell 2012, s. 88). Bell menar att de huvudsakligen fokuserar pa de
evolutiondra utmaningarna som landskapet stillde och som bland
annat ledde till informationsinhdmtnings- och bearbetningsproblem.

Den tidigaste minniskan bodde pé en savann full av rovdjur enligt
Kaplan och Kaplan (Bell 2012, ss. 88-89). Detta innebar att den
hogsta prioriteten var att utveckla mentala processer for att snabbt
kunna ldsa av och reagera pa ny information i omgivningen. Nar
jakten sedan kom att bli den viktigaste aktiviteten for Gverlevnad
utvecklades processer som mdjliggjorde effektivare orientering i
landskapet och planering av framtida scenarion. Preferenser for
specifika landskapselement resulterar, enligt Kaplan och Kaplan,

i att ménniskan ar kénslig for den information i omgivningen

som kommunicerar goda dverlevnadsmojligheter. Evolutionért

har det varit en prioritet att utveckla kognitiva processer som &r
nodvéndiga for overlevnad. En betydande del av dessa maste enligt
Kaplan och Kaplan ha kretsat kring att notera information som
paverkar formégan att orientera sig i den ndrmaste omgivningen.
Naér livsmiljons resurser borjar ta slut prioriteras sokandet efter

en ny miljo. Detta resulterar i att information som visar framtida
mdjligheter blir en viktig aspekt av landskapspreferensen. Detta
uttrycker Kaplan och Kaplan i sina teorier genom att peka pa vikten
av vad det aktuella landskapet sdger om hur ett framtida landskap
skulle se ut om man rorde sig i en viss riktning (Bell 2012, ss.
88-89).

De ovan ndmnda teoretiska sparen har varierande ingangsvinklar
och detaljeringsnivdaer men har som gemensam grund att de héarleder
den ménskliga upplevelsen av landskapet till ett evolutionért sam-
manhang. Teorierna pekar pé att specifikt innehall eller dynamik i
landskapet resulterar i en positiv eller negativ reaktion hos mannisk-
an. Innehallet i teorierna om landskapspreferens av Appleton, Orians
och Heerwagen samt Kaplan och Kaplan presenteras mer ingaende i
resultatavsnittet.
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Avgransningar

De evolutionspsykologiskt grundade teorier som forklarar
landskapspreferens begrénsas till de som behandlas i Simon Bells
bok Landscape: Pattern, Perception and Progress samt i Denis
Duttons bok The Art Instinct. De tva olika forfattarna anvander
samma teoretiska underlag nir de behandlar landskapspreferens,
vilket vi tolkar som att det utgor ett representativt utsnitt i
amnesomradet. Teorierna som de bada forfattarna anvinder sig av
ar formulerade av Gordon H. Orians och Judith Heerwagen, Rachel
Kaplan och Stephen Kaplan samt Jay Appleton.
Detaljeringsmaéssigt sé begréinsas arbetet till att utgdra en
landskapsanalys baserad pa det teoretiska underlaget som valdes.
Geografiskt avgrénsas arbetet till Ekonomikumparken och den
intilliggande Observatorieparken. Parkerna undersdoks till fots.

Metod

Nedan f6ljer en beskrivning av de metoder som anvéndes i arbetet.
For att kunna tillampa evolutionspsykologi i en landskapsanalys
kravdes ett teoretiskt underlag och en plats att tillimpa den pa.
Underlaget togs fram genom en litteraturstudie av &mnesomradet.
Arbetet gjordes i foljande steg: litteraturstudie, framtagande av
inventerings- och analysunderlag, val av plats, landskapsanalys av
plats samt sammanstéllning av information.

Litteraturstudie

En litteraturundersdkning gjordes for att fa en uppfattning om
dmnesomradet och for att hitta evolutiondrpsykologiska teorier

att tillampa i landskapsanalysen. S6kningar i Google scholar och
Epsilon pa ord som “evolutionary psychology” och “landscape
preference” genererade fa relevanta triaffar. Avgriansning av den
teoretiska grunden hittades i Denis Duttons bok The Art Instinct
(2010). Samma avgrinsning hittades i Simon Bells bok Landscape:
Pattern Perception and Process (2012). Detta tolkades som att denna
avgransning ar representativ for imnesomradet. Teorierna som
arbetet dr baserat pa dr skapade av Jay Appleton, Gordon H. Orians,
Judith Heerwagen samt Rachel Kaplan och Stephen Kaplan. Dessa
teorier undersoktes utifran grundkallor samt med hjélp av annan
litteratur som tolkningshjilp. Aven en litteraturstudie av imnet evo-
lutionspsykologi gjordes for att underlitta tolkningen av de valda
teorierna och sitta dem i en tydligare kontext.



Framtagande av analysunderlag

Utifran det valda teoretiska underlaget skapades ett inventerings-
och analysunderlag. Under denna fas dversattes och omformulerades
teorierna fran engelska till svenska. Syftet var att identifiera de
specifika variabler som enligt teorierna paverkar landskapspreferens,
och sedan konkretisera genom en mer anvindbar omformulering.
Innehallet i teorierna kategoriserades i om de behandlar antingen
konkret innehall i landskapet eller sammanhang och dynamik i
landskapet. Orians och Heerwagens savannteori genererade ett
specifikt innehdll med konkreta variabler vilka bildade ett mer
utpréiglat inventeringsunderlag. Appletons prospect-refiige-teori samt
Kaplans och Kaplans teorier resulterade i punkter som behandlar
sammanhang och dynamik i landskapet vilka snarare blev mer
utpriglade analyspunkter &n inventeringspunkter.

Val av plats

Tre kriterier styrde valet av platsen som analysunderlaget skulle
tillimpas pé. Det behdvde dels vara en utpriglad och vélanvind
parkmiljo beldgen relativt centralt. Detta for att ge resultatet en
tydlig koppling till landskapsarkitektur och stiarka éverforingsvardet
av metod och resultat till liknande miljoer. Det behdvde ocksa
vara ett tillrackligt stort omrade. Detta for att det skulle vara
befogat att behandla platsen som ett landskap, vilket dr den skala
som de valda teorierna i huvudsak verkar pd. Teorierna behandlar
olika sammanhang och rumsliga férandringar som vi upplevde
svarapplicerbara pa en liten plats. Slutligen behévde platsen
tydligt upplevas som en sammanhéngande enhet definierad

frén sin omgivning. Beslutet att vélja Ekonomikumparken

och Observatorieparken grundar sig i att de uppfyller kraven

som stdlldes. Dessa tva parker utgor tillsammans omradet for
landskapsanalysen i arbetet och behandlas 6vergripande som

ett ssmmanhéngande landskap. Tillsammans bildar de en
sammanhéngande parkmiljo omgérdat av i huvudsak bebyggelse
vilket ger omradet en definierad grins mot omgivningen.

Landskapsanalys och sammanstalining av
information

Ekonomikumparken och Observatorieparken inventerades till fots
utifran analysunderlaget. Detta skedde vid tva separata tillfdllen, den
28 april och den 4 maj. Omréadet undersoktes genom att behandla

en punkt frdn underlaget i taget 6ver hela omradet. Inget specifikt
rorelsemonster foljdes men omradets undersoktes grundligt och
metodiskt. Relevanta observationer diskuterades, antecknades,
fotograferades och noterades pa kartunderlaget. Efter inventering
och analys sammanstélldes resultatet utifrén varje punkt. Var i
omradet de olika punkterna fran underlaget hittats redovisades i
bearbetade flygfoton. Resultatet fran varje punkt sammanfattades i

en kortare text och tilldelades en bild som representerade innehallet.

Resultat

Resultatet dr uppdelat i tre avsnitt; litteraturstudie, analysunderlag
och analys. I litteraturstudien presenteras innehéllet i de teorier som
analysunderlaget dr baserat pa. Efter varje presenterad teori finns de
variabler som enligt teorin péverkar landskapspreferens samman-
fattade och presenterade i punktform. Dessa punkter utgér sedan
underlaget for landskapsanalysen. Litteraturstudien i sin helhet
fungerar som en referens som underlittar tolkningen av de samman-
fattade analyspunkterna och ger dem kontext. Slutligen presenteras
resultatet av landskapsanalysen som gjordes i Ekonomikumparken
och Observatorieparken med hjélp av text, fotografier och behand-
lade flygfoton.

Litteraturstudie

I det hér avsnittet presenteras resultaten av litteraturstudien.

Syftet ar att beskriva innehallet i de teorier som ndmndes i
bakgrundsavsnittet. Teorierna dr de Dutton behandlar i sin bok

The Art Instinct (2010) samt de Simon Bell behandlar i sin bok
Landscape: Pattern, Perception and Progress (2012). Materialet
fran litteraturstudien sammanfattas i ett analysunderlag i form av en
checklista som gér att applicera pa landskap. Efter varje beskriven
teori sammafattas dess bidrag till analysunderlaget.

Jay Appleton — Prospect-refuge

I sin bok The Experience of Landscape introducerar den brittiske
geografen Jay Appleton teorin att mdnniskans landskapspreferenser
kan kopplas till ett evolutionirt ursprung (Dutton 2009, s. 19).
Appletons teori om prospect-refuge visar att det frimst dr hur val
ménniskan kan hélla sig skymd men samtidigt ha 6verblick dver
landskapet som péverkar hennes landskapspreferens (Buss 2005,

s. 16). Prospect innebir egenskaper som mdjliggor en dverblick

av landskapet, som till exempel 6ppningar i vegetationen eller
upphdjningar som kullar eller klippor. Refuge innebar vilket

skydd landskapet erbjuder i form av vegetation eller topografi.
Tillsammans samverkar dessa faktorer och bildar en evolutionirt
fordelaktig dynamik. En situation ddr mdnniskan har god 6verblick
over omgivningen men samtidigt dr skyddad i ryggen frén rovdjur
och andra hot dr en trivsam situation (Buss 2005, s. 16). Ellard
forklarar att ett uttryck for denna teori dr tendensen att undersdka
en ny park eller torg fran utkanterna snarare én att vandra direkt in i
dess exponerade centrum (Ellard 2015, ss. 39-42). Att vilja ha skydd
over huvudet i form av tak eller grenverk och generellt undvika att
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placera sig sé att man dr exponerad for att attackeras eller observeras
bakifran dr ocksa uttryck for teorin om Prospect-refuge (Ellard
2015, ss. 39-42). Denna teori resulterar i foljande applicerbara
analyspunkt:

»  Det ska finnas platser dar man har skydd i ryggen men behaller
mdjligheten att se omgivningen och har mgjligheten att upptiacka

faror.

Rachel Kaplan och Stephen Kaplan — Preference matrix
Psykologiprofessorerna Rachel Kaplan och Stephen Kaplan
behandlar ménniskan som informationssokare och ser pa den yttre
miljon som ett informationslandskap i sina teorier. Relationen
mellan ménniska och landskap beror alltsa av vilken information
som kan tydas ur landskapet. Médnniskor har darfor positiva
upplevelsemaéssiga reaktioner till miljoer som vi under storre delen
av var evolutionéra historia haft béttre odds att 6verleva i (Kaplan &
Kaplan 1989, ss. 582-584).

Kaplan och Kaplan utférde en studie pa ménniskors preferenser
baserat pa visning av landskapsfotografier. Ur detta identifierades
fyra huvudsakliga komponenter som péverkar landskapspreferenser.
Dessa fyra finns sammanfattade i deras bok Preference matrix
(Kaplan & Kaplan 1989, ss. 588-589).

Kaplan och Kaplan delar in komponenterna i tva dvergripande
kategorier; coherence and legibility samt complexity and mystery.
Coherence and legibility behandlar hur ménniskan forstar och sétter
landskapet i ett sammanhang. Complexity and mystery behandlar
utforskande och mojligheten att fa ny vardefull information.
Coherence och complexity ar information som gar att utldsa direkt,
medan /egibility och mystery visar mojligheter att utldsa véardefull
information som kan gynna en i framtiden och pa sé sétt kunna
forutspa landskapet (Kaplan & Kaplan 1989, ss. 586-587). Har foljer
en beskrivning av komponenterna var for sig.

Coherence (Sammanhang): Behandlar hur latt det ar att fa en upp-
fattning om hur landskapet dr organiserat (Kaplan & Kaplan 1989,

s. 588). Det kan handla om aterkommande element som gor att det
gar snabbt att forsta hur landskapet hanger ihop eller om landskapet
innefattar olika delomraden som uppfattas olika. Kaplan och Kaplan
menar vidare att &ven om ett landskap har olika delomraden som
tydligt differerar fran varandra kan det totalt sett vara hdg coherence
om de olika delomrédena har en tydlig organisation. Detta skapar

en definition mellan delomradena och leder till att landskapet i

stort uppfattas som vélorganiserat. Denna teori resulterar i féljande
analyspunkt:

»  Platsen ska vara sammanhdngande och organiserad med genom-
gaende och tydliga karaktdrsdrag. Om delomraden kan urskiljas
ska det tydligt gé att sdrskilja dem fran varandra.



Legibility (Lasbarhet): Behandlar formagan att orientera sig inom
landskapet, hur 1dtt det 4r att hitta och ta sig frédn en punkt till en
annan (Kaplan & Kaplan 1989, ss. 588-589). En ménniskoskapad
stig som leder till en annan plats samt mark som ldmpar sig for gang
ar de mest uppenbara aspekterna av lasbarhet. Lasbarhet beror dven
hur man verkar behalla orienteringsférmagan om man skulle fardas
langre in i landskapet. Ett optimalt landskap ur ldsbarhetssynpunkt
ar oppet och mojliggor visuell orientering men har samtidigt
sdrskiljande landskapselement eller landmérken som kan anvéndas
som referenspunkter.

Denna teori resulterar i foljande analyspunkt:

»  Man ska kunna orientera sig och ta sig fram genom omradet.

Complexity (Komplexitet): Behandlar hur manga olika och hur
manga objekt en plats innehaller totalt sett och ddrmed hur enkelt
man ldser av platsen (Kaplan & Kaplan 1989, ss. 588-589). Kaplans
och Kaplans studier visar att de mest foredragna miljoerna har

en medelmattig grad av complexity. Miljoer med hog complexity
beskrivs som exempelvis tit skog och de med lag som en stipp eller
oken. Hog complexity kan kombineras med en hog grad av sam-
manhang om objekten dr nagorlunda organiserade. Lag complexity
innebér daliga livsforhallanden. Véldigt hog complexity innehaller
for mycket information och &r darfor svar att lésa av och orientera
sig genom. Denna teori resulterar i foljande analyspunkt:

»  Det ska rdda en medelmattig komplexitet av objekt pa platsen.

Mpystery (Mysterium): Behandlar hur troligt det verkar vara att
uppticka nya mojligheter om man fardas langre in i landskapet
(Kaplan & Kaplan 1989, ss. 588-589). Hogt véarde pa mystery visar en
framtid med nya mdjligheter. Landskapselement som hojer graden
av mystery ar sadana som ger en hint om mer information utan att
avsldja for mycket. Det kan ocksa vara landskapselement som drar
uppmairksamhet till sig enligt Kaplan och Kaplan, som exempelvis
en dalgang som leder bort eller en slingrande flod som férsvinner
runt ett horn. Denna teori resulterar i foljande analyspunkt:

»  Det ska finnas mdjligheter att upptiacka nya ting och platser om
man undersoker omradet mer noggrant. Kénsla av mysterium ska

infinna sig.

Gordon Orians och Judith Heerwagen — Savanna hypothesis
Orians och Heerwagens savannhypotes utgér fran antagandet att den
afrikanska savannen dr det landskap ménniskan bott i under storre
delen av sin utveckling varpa savannens egenskaper fortfarande ar
instinktivt tilltalande (Orians 2014, s. 64). I The Biophilia Hypothesis
(1995) beskrivs hur Orians och Heerwagen sammanfattar och

karaktdriserar sina savannlika ideallandskap (Kellert, Wilson,
McVay, Katcher, McCarthy, Wilkins, Ulrich, Shepard, St. Antoine,

Diamond, Orians, Gadgil, Lawrence, Margulis & Nelson 1995, ss.
223-226). Landskapet bestar i huvudsak av 6ppna ytor av lagt grés
med utspridda klungor av buskar och grupperingar av trad. Det

ska ocksa finnas vatten tillgdngligt direkt i ndrmiljon eller finnas
nagot bevis pa att det kan finnas i ndrheten. Orians och Heerwagen
menar vidare att langre siktlinjer ar viktigt for att ha kontroll 6ver
omgivningen och uppticka eventuella faror. Landskapet ska helst
vara visuellt 6ppet 1 d&tminstone en riktning med en synlig horisont.
En betydande del av Orians och Heerwagens teori kretsar kring
tridens form och proportioner. De fann genom sina studier en
preferens for flerstammiga trdd med medelstor och medeltét krona.
Dessa egenskaper gor traden klatterbara och innebér att de kan
fungera som utkiksplats eller som flyktvag fran rovdjur (Kellert et al.
1995, s. 232). Orians och Heerwagen menar vidare att det ska finnas
djur- och féagelliv pa platsen eller i alla fall tydliga bevis pa att detta
finns i omgivningen. Djuren ska helst vara betande. Landskapet ska
dven innehalla ett diversifierat véixtmaterial med bade blommande
och fruktbarande véxter och dven vara mattligt kuperat for att
underlétta overblickar av omgivningen utan att skapa for stora
visuella barridrer (Kellert et al. 1995, ss. 223-226).

Denis Dutton sammanfattar Orians och Heerwagens
savannhypotes i sin bok The Art Instinct (Dutton 2009, s. 19).
Sammanfattningen innehéller nedan skrivna analyspunkter. Vi valde
att anvinda dessa som checklista i analysen av Ekonomikum- och
Observatorieparkerna.

»  Oppna ytor med lagt gris.

»  Utspridda klungor av buskar.

»  Grupper av trid.

»  Narvaro av vatten direkt eller bevis pa vatten i ndrheten eller pa
avstand.

»  Nagon visuell 6ppning som mojliggor en langre siktlinje. Sikten
far gdrna na horisonten.

»  Djur och fagelliv pa platsen. Girna betande djur.

»  Diversitet av gronska inklusive blommande och fruktbarande
vaxter.

»  Medelmattig grad av kupering i landskapet som mdjliggor en

overblick.

»  Klattervénliga, flerstammiga trdd med medeltét krona.

Analys

I detta avsnitt foljer en analys av Ekonomikumparken och
Observatorieparken utifrdn checklistan i analysunderlaget.
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Finns det 6ppna ytor med lagt gras, utspridda
klungor av buskar samt grupper av trad?

Trad finns utspridda hér och var i bada parkerna medan klungor

av triad enbart finns i Observatorieparken. Buskar existerar

knappt i Ekonomikumparken medan det finns gott om dem i
Observatorieparken. Bégge parkerna har stor andel Sppna ytor med
klippt grés.

»  Grupper av trad
»  Klungor av buskar
»  Ytor med lagt gris |z

Figur 2. Vy som visar ytor med gris och
grupper av trdad i Ekonomikumparken och
Observatorieparken. Foto: Jesper Karlsson
(2017-05-04)

60/m %.4%120 m i P p Klungor med buskar
S IJ i i L eller grupper av trdad

_J 2 L 4
Figur 3. Plan som visar var det finns ytor med ldagt grds, klungor av buskar och grupper av tréd i Ekonomikumparken och
Observatorieparken. © 2017. Underlag hdamtat fran http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

Finns det narvaro av vatten direkt eller narhet till
vatten?

Direkt ndrvaro eller nérhet av vatten saknas helt i bdda parkerna.

> Narvaro av vatten |:|
»  Narhet till vatten |:|

Y X

60'm 120'm
|

Figur 4. Plan som visar avsaknaden av vatten i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017.

Figur 5. Vy som visar avsaknaden av vatten
Underlag himtat frdan http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

i Ekonomikumparken. Foto: Jesper Karlsson
(2017-05-04)
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Finns det nagon langre siktlinje dar horisonten
nas eller dar faror kan upptackas innan laget ar
kritiskt?

Horisonten gar inte att se fridn nagon av parkerna da staden och
husen runt omkring omdjliggér detta. Man féar dock langre sam-

manhéngande siktlinjer i vissa riktningar men dessa &r oftast smala
korridorer som inte ger ndgon &versiktlig bild av omgivningen.

k. =2

b

»  Léangre siktlinje dir faror kan upptéckas i tid & . { R #
""-.,_‘__:"'--..L__‘_‘_E EKOMOMEUMFARKEN

»  Synlig horisont |:|

S

NBSERVATORIEPARKEN /& 3

A

Figur 6. Vy som visar en av de ldngre siktlinjerna i
Ekonomikumparken. Foto: Jesper Karlsson (2017-05-04).

/
‘;

Siktlinjer fran

Figur 7. Plan som visar mojliga siktlinjer och utblickar frdan Ekonomikumparken och
Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017. Underlag himtat fran http://kartan.uppsala.se/.
Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

I

I

| i _

| N " parkerna
I

I

I

Finns det djur och fagelliv?

Féaglar finns det gott om i bada parkerna. I omradena med storre
buskage hors mer fagelsang. Forutom faglar syntes inga vilda djur
till under parkbesoken. Det gar dock att ana att fler smadjur har sitt
uppehélle just pa platserna med storre buskage. | bada parkerna
rastas manga hundar som kan bidra till upplevelsen av ett rikt djurliv
pa platsen. Betesdjur saknas helt i omradet.

»  Synliga faglar g
»  Synliga vilda djur |:|
g 7 ¢ ' 1 Stérre buskage »  Synliga tama djur (hundar) g
. r ' . = som fungerar som » Potentiella uppehillen at vilda djur |z
i ! & p potentiellt uppe- .
o Rty W o ¢ hille dt figlar och » Betande djur |:|
= ! - R P i ¥ smédjur Figur 9. Vy som visar djurliv i Obser-
’ - g e vatorieparken i form av en hund. Foto:
Figur 8. Plan 6ver Ekonomikumparken och Observatorieparken som visar var vilda djur kan hysa uppehdlle. © Uppsala Jesper Karlsson (2017-05-04).
kommun 2017. Underlag himtat fran http.//kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.
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Finns det en diversitet av gronska inklusive blom-
mande och fruktbarande vaxter?

Frukttrad och barbuskar aterfinns i Observatorieparken men
knappast i Ekonomikumparken. Blommande véxter aterfinns i
bada parkerna men i lag méngd i Ekonomikumparken. Det finns
manga olika typer av trdd och buskar framforallt i s6dra delen
av Observatorieparken. I Ekonomikumparken réder det en liagre
artrikedom och diversitet.

[efglz]
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»  Fruktrad |z
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Figur 10. Vy som visar frukttrdd och _ : |'q . Ty 22 antal arter lignoser i
bérbuskar i Observatorieparken. : L0 B 0m e e s e, Observatorieparken
Foto: Jesper Karlsson (2017-05-04). . - 3

Figur 11. Inventering av lignoser i Ekonomikumparken och Observatorieparken utford av Jesper Karlsson. © Uppsala
kommun 2017. Underlag hiamtat frdan http.//kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

Finns det en mattlig grad av kupering i landska-
pet som mojliggor en dverblick?

Ekonomikumparken sluttar ltt fran vést till 6st men har i 6vrigt
knappt nagra topografiska skillnader. Observatorieparkens sodra del
har storre topografiska skillnader med smaskaliga kullar och slutt-
ningar. Utblickarna fran sodra Observatorieparken bryts dock av den
storre mdngden véxtmaterial pa platsen.

»  Kuperat landskap g
»  Overblick 6ver landskapet fran hojd [ ]

Figur 13. Vy som visar en svag
sluttning i Ekonomikumparken.
Foto: Jesper Karlsson (2017-05-
04).
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Figur 12. Plan som visar hojdskillnader i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017. Figur 14. Vy som visar en kupering
Underlag himtat frdn http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson. i Observatorieparken. Foto: Jesper
Karlsson (2017-05-04).
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Innefattar parkerna flerstammiga, klatter-
vanliga trad med medeltat krona?

Tridden i bada parkerna dr ofta hoga och forgreningarna
sitter hogre d4n manshdjd. De flesta trdd dr dven enstam-
miga och mycket svara att kldttra upp i utan hjélpmedel.
Det finns dock ett antal kldtterbara trad framforallt i
Observatorieparkens sddra del.

»  Klatterbara trad g
»  Klitterbara trid utspridda éver hela omradet |:|

Figur 15. Vy mot Observatorieparken

som visar ¢j kldtterbara trid. Foto:

Jesper Karlsson (2017-05-04). r 60/m “120m
N E—

Kldtterbara trid

—

Figur 16. Plan som visar kldtterbara trdd i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017.
Underlag hamtat frdn http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

Ar parkerna sammanhéngande och organiserade
med genomgaende och tydliga karaktarsdrag?
Kan eventuella delomraden urskiljas och sarskil-
jas?

Det finns en kénsla av att de tva parkerna &r indelade i fyra
sammanhéngande delomraden med olika rumsligheter. Delomréade
1 bestar av Ekonomikumparken som i stort sett bara dr en 6ppen
och kal grisyta. Delomrade 2 &r en lummigare och mer bevixt

del av Observatorieparken med storre utbud av vixtmaterial

och mer varierande topografi. Delomrade 3 dr 6ppet och relativt
kalt liksom delomrade 1 och ger kédnslan av att vara en del av
Ekonomikumparken. Delomréde 1 och 3 skiljs dock &t av tvé rader
med trdd och blir dérfor tva olika delomraden. Delomrade 4 kédnns
privat och som att det tillhor Observatoriet.

Hur parkerna hénger ihop och hur de ér organiserade ar langt ifrdn
sjalvklart for den som besoker parkerna for forsta gangen. Vid forsta
anblick dr det l4tt att tro att parkerna bara bestar av delomréade 1 och
3, och for att upptécka de dvriga delarna krévs utforskning.

S

-Delomrdde 1
: r . L “Delomrdde 2

Delomrade 3
60'm =120 m . .
—— AN v . Delomride 4 Figur 18. Vy som visar granar som fungerar ' .
- LY L e - som del av en grins mellan delomrdde 3 och » Tydliga karaktdrsdrag som organiserar parkerna |:|
Figur 17. Plan som visar upplevda delomrdden i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 4 i Observatorieparkenparken. Foto: Jesper »  Skiljbara delomraden g
2017. Underlag hdmtat frdan http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson. Karlsson (2017-05-04).
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Ar parkerna lattorienterade och framkomliga?

Det finns gangstrak genom storre delar av bada parkerna som skapar
framkomlighet och orienterbarhet i de flesta riktningarna. Stora
ytor i bada parkerna dr dessutom 6ppna vilket underléttar visuell
orienterbarhet. Observatorieparkens sddra del avviker dock da
den inte har ndgra géngstrdk samt &r svar att uppticka. En upplevd
barridr samt stangsel gor det svart for besokare som inte hittar i
omradet att upptacka och orientera sig genom Observatorieparkens
sodra del.

I 6vrigt sticker hus upp runt hela omradet och kan anvdndas som
landmairken att orientera sig efter. I:l

»  Orienterbarhet genom hela omradet IZI Figur 19. Vy som visar del av upplevd
»  Orienterbarhet genom en storre del av omradet |:| barridr mot Observatorieparkens sodra

. . del. Foto: Jesper Karlsson (2017-05-04).
» Framkomlighet genom hela omradet &

»  Framkomlighet genom storre delen av omradet x
» Landmaérken att orientera efter

g I 5y . . o . Upplevd barridr
Svarupptdckt/

svdrorienterat
omrdde

60'm 120:m
|

: . ] - = -.".' - g .._._.-.. £ Stc'ingsel

I Figur 20. Plan éver orienterbarheten och framkomligheten i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala
kommun 2017. Underlag himtat fran http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

3
H -
4

Gangstrak

Rader det en medelmattig komplexitet av objekt i
parkerna?
Komplexiteten och variationen av fysiska objekt dr hogre i

Observatorieparkens sodra del én i resterande delar av parkerna.

Komplexitet genom hela omradet |:|
Komplexitet i storre del av omradet g

; 8 - , . & x o ; Medelmadttig/hogre
’ : ., g " 4 komplexitet
A _ &5 ] 5, A . F. . ‘. . Ldgre komplexitet
N o . 1 T 5
Figur 21. Plan som visar komplexitet i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017. Underlag Figur 22 Vy Som_ Vifa’” en kompl.exitet
héimtat fran http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson. bland viixtmaterial i Observatorieparken.

Foto: Jesper Karlsson (2017-05-04).
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Gar det att upptacka nya ting och platser om man
undersoker parkerna mer noggrant? Infinner sig
en kansla av mysterium?

Observatorieparkens sddra del har mer komplexa rumsbildningar &n
Ovriga delar i parkerna. Omradet, som ligger inneslutet i ett annor-
lunda vixtmaterial, karaktariseras av tre sma runda observatorier
och en kénsla av mysterium. Omradet upplevs vara nagot gomt frén
resterande delar av parkerna och det finns dirmed mojligheter for
besokaren att upptacka nagot nytt. Problemet dr att man latt missar
att Observatorieparkens sddra del existerar och dirmed gér miste om
mystiken och kéanslan av att det finns nagot mer att hdmta hér.

»  Gar att upptédcka nya ting vid utforskning

» Forstaelse om att det gar att uppticka nya ting
» Kénsla av mysterium i del av omréadet

» Kénsla av mysterium i bada parkerna

Figur 23. Vy mot observatorier i
Observatorieparkens sodra del. Foto:
Jesper Karlsson (2017-05-04).
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Figur 24. Plan som visar kdnsla av mystik i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun 2017.
1 Underlag hdamtat frdn http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.

Finns det platser dar man har skydd i ryggen
men behaller madjligheten att se omgivningen och
har mojligheten att upptacka faror?

I sddra delen av Observatorieparken erbjuds manga platser dir man
kan sitta med potentiellt skydd i ryggen och med 6verblick dver sin
omgivning. | 6vriga delar av parkerna finns knappast nigra skydd i
ryggen men diremot bra genomsiktlighet i de flesta riktningarna.

i
L ap e e

»  Platser med skydd i ryggen och 6verblick av omgivningen g

Utblick

_ ""--;...{-

L L - | |

60'm %120.m . Jid Y AL 2 ) ] . : A
= e R - | A5 . . Skydd i ryggen Figur 26. Vy fran en plats med skydd
- _ = - - — i ryggen i Observatorieparken. Foto:
Figur 25. Plan éver platser med skydd och utblickar i Ekonomikumparken och Observatorieparken. © Uppsala kommun, Jesper Karlsson (2015-05-04).

2017. Underlag hamtat frdn http://kartan.uppsala.se/. Bildbearbetning: Jesper Karlsson.
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Diskussion

Diskussionen behandlar for- och nackdelar och konsekvenser med
val vi gjorde under arbetet med uppsatsen. Dessa val stracker sig
frén syfte och fragestillning, avgransningar och vidare till metod-
och resultatdiskussion och slutsats.

Syftet med uppsatsen ér att undersdka hur ett evolutionspsyko-
logiskt perspektiv kan tillimpas inom landskapsarkitektur. [ denna
uppsats provas att applicera en landskapsanalys baserad pa evolu-
tionspsykologiska teorier pa ett parkomréde. Evolutionspsykologi
hade kunnat tillimpas inom landskapsarkitektur pé flera andra sétt,
exempelvis gestaltning. En landskapsanalys hade kunnat baseras pa
ett smalare eller bredare teoretiskt underlag. Uppsatsens resultat ar
begransat till att vara baserat pa de valda teorierna samt till fragan
om de valda teorierna ar representativa for amnesomradet.

Fragestéllningen Hur kan Ekonomikum- och Observatorie-
parkerna inventeras och analyseras utifrdn evolutionspsykologiska
teorier av Gordon H. Orians, Judith Heerwagen, Rachel Kaplan och
Stephen Kaplan samt Jay Appleton? besvarades genom att teorierna
var utgdngspunkten for ett underlag som anvindes for en inventering
och analys av parkomradet. Svaret begréinsas av det teoretiska mate-
rial vi anvdnde samt hur teorierna dversattes och omformulerades i
analysunderlaget.

Avgransningar

Uppsatsen ar formad av det teoretisk underlag vi valde att
behandla. Den kritiska frdgan dr om detta underlag utgor en skélig
representation av den del av &mnesomréadet evolutionspsykologi
som undersoker landskapspreferens. Var avgriansning av litteraturen
ar tagen fran det perpektiv Denis Dutton presenterar i sin bok

The Art Instinct och Simon Bell i Landscape Pattern Perception
and Process. Vi hade kunnat gora en egen och mera omfattande
litteratursokning och latit den avgriansa d&mnesomradet. Vi
upplevde dock att det dr ett svartillgdngligt samt pd manga sitt
osammanhingande dmnesomrade. Mot den bakgrunden bedémde
vi det som rimligt att i hg grad anvdnda Duttons perspektiv i vart
arbete.

Ett alternativ hade kunnat vara att utga fran en teori istillet for
flera, for att dirmed fa en storre fordjupning och ett mer grundligt
arbete. Det hade varit intressant att till exempel endast tillimpa
Rachel Kaplans och Stephen Kaplans teorier och férdjupa oss mer
i dessa. Resultatet av studien hade dock inte varit lika brett om det
endast hade varit baserat pa en kélla. Analysunderlaget skulle dé
kunna anses vara mindre representativt for iamnesomradet som hel-
het. En annan frdga man kan stilla 4r om det omréde som valdes for
analysen, Ekonomikum- och Observatorieparkerna, ar representativa
for en parkmiljo. Véar bedomning &r att parkomrédet dr vilanvéant
och fyller en viktig roll som rekreationsomrade for boenden i om-
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kringliggande studentldgenheter, vilka ofta saknar egna innergardar.

Vi valde att behandla parkerna som en sammanhéngande enhet i
uppsatsen trots att det dr tva olika parker med varsin unik historik.
Var uppfattning dr dock att parkerna anvénds som en helhet och att
en sérskiljande gransdragning framst dr av historisk och kulturell
betydelse, inte funktionell.

Metoddiskussion

I det hér avsnittet diskuteras de metoder som uppsatsen baseras

pa och hur arbetet paverkats av de valda metoderna. Som tidigare
ndmnts anvdndes Denis Duttons och Simon Bells avgréansningar av
amnesomradets teoretiska underlag som grund for litteraturstudien.
Litteraturstudiens syfte var att generera ett underlag till en
landskapsanalys. Mélet med analysunderlaget var att det skulle
besté av konkreta variabler som enligt de valda teorierna visat

sig paverka landskapspreferens. De valda teorierna undersoktes
utifrdn grundkéllor sa 1dngt vi hittade dessa. Ibland behévde dock
sekundarkallor undersokas for att utveckla resonemang. Detta for att
det teoretiska innehallet skulle forstas pa ett mer konkret sétt som
gjorde det mer tillimpbart som analysunderlag.

Orians och Heerweegens savannteori behandlar mer konkret inne-
hall i landskapet och var darfor enkel att 6versétta till punkter i ett
analysunderlag. Appleton talar visserligen om dynamiska samband 1
sin prospect-refuge-teori men vi upplevde dock denna teori som rela-
tivt enkel att forstd och oversitta till underlaget. Generellt handlade
de stora utmaningarna vad géller formuleringen av analysunderlaget
uteslutande om innehallet i Kaplans och Kaplans Preference matrix.
Teorin behandlar mer komplexa dynamiska sammanhang dn de an-
dra teorierna. Dessa var dérfor svara att formulera pa ett lattillging-
ligt sétt i analysunderlaget som inte krdvde att man behdver anvénda
litteraturstudien som tolkningsgrund. En allt for stor forenkling hade
inneburit att vi kompromissade med teorins innehdll och innebord.
Vi valde att inte védrdera de olika teorierna eller analyspunkterna och
och pastar darfor inte att ndgon ar viktigare eller mer relevant dn de
andra. Detta for att de inte dr jimforbara med varandra vad giller
detaljeringsniva och ingangsperspektiv.

Vart forhdllningssatt ar istillet att de olika punkterna komplette-
rar varandra med sina skilda aspekter och perspektiv.

Parkomradet analyserades till fots den 28 april samt den 4 maj.
Under bada dagarna rddde halvklart vdder och padgaende l6vsprick-
ning. Viéxtligheten pa platsen var inte fullt utvecklad vilket paver-
kade var bedomning av omradet. Rumsligheter som kunnat uppsta
senare under sommarsdsongen fanns till exempel inte nér vi analyse-
rade platsen. I 6vrigt dr de variabler vi undersokte relativt oféréndra-
de 6ver barmarkssidsongen.

Dé landskapsanalysen inte genomfordes efter ett systematiskt ro-
relsemonster kan vi ha missat att upptécka saker i parkerna. Denna
risk minimerades dock genom att parkerna undersoktes grundligt
och vid flera tillfallen. Analysen skedde utifran en punkt i taget fran
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analysunderlaget for att minska distraktionen i att fokusera pa flera
aspekter samtidigt.

Ett 6vergripande problem under processen som kanske
frdmst noterades vid sjilva landskapsanalysen &r skillnaden i de
forhallanden som teorierna tar sin utgangspunkt i och de som rader
pa var valda plats. Ett av dessa forhallanden &r skalan. Kaplan och
Kaplan talar exempelvis om storre sammanhang och fordndringar i
landskapet ( Kaplan & Kaplan 1989, ss. 588-589). Dessa termer var
utmanande att tillimpa pa vart analysomrade vars skala dr betydligt
mindre &n den som Kaplan och Kaplan behandlar i sin Preference
matrix. Detta har inneburit att vi gjort egna tolkningar av vad
inneborden av Preference matrix skulle kunna vara i en mindre
skala. Det ror sig till exempel om att vi varit frikostiga i att dela
in parkomrédet i olika delomraden. Dessa olika delomréden hade
formodligen vid analys av ett storre omrade kunnat kategoriseras
som tillhérande ett och samma delomrade.

Ett annat problem rérande skillnader i forhéllandena ér att alla
teorierna tar sin utgdngspunkt fran ett naturligt landskap med
minimal ménsklig paverkan. I vart analysomrade 4r det urbana
sammanhanget vildigt patagligt och dess element paverkar
oundvikligen upplevelsen av landskapet. Vi har déarfor tolkat
egenskaper i bebyggelsen funktionellt, som om det vore likstallt
med naturliga landskapselement. Detta uttrycks bland annat i hur vi
tolkar att den omgivande bebyggelsen paverkar besdkaren utifran
Kaplans och Kaplans teorier om ldsbarheten eller legibility. Hoga
och karaktaristiska byggnader som exempelvis domkyrkan kan
fungera som ett landmarke, vilket dkar lasbarheten i landskapet
liksom en bergstopp kan gora i en mindre urban kontext.
Sammanhingande byggnader kan ha en barridrliknande funktion
som Okar omrddets sammanhang eller coherence pa samma sitt som
till exempel en askam eller ravin.

Overlag ir var slutsats fran framtagandet och genomférandet
av landskapsanalysen att ett analysunderlag ska vara tydligt,
specificerat och enkelt for att undvika att resultaten blir
olika beroende pa vem som gor analysen. Dock kan detta bli
problematiskt dé vissa teorier, som exempelvis Kaplans och Kaplans,
behandlar komplexa sammanhang. Det finns da en stor risk att
man kompromissar med deras innebdrd om man férenklar och
specificerar dem for langt.

Det dr mojligt att den ovan beskrivna tolkningsproblematiken
hade kunnat undvikas genom utdkade studier av teorierna samt
en omformulering av analyspunkterna. En fortsatt bearbetning
skulle kunna gora analyspunkterna mer kompatibla med en
urban parkmiljé och minska behovet av att anvinda det teoretiska
underlaget som tolkningsgrund vid oklarheter.



Hur evolutionspsykologi kan anvandas inom
landskapsarkitektur

Innehallet i vért resultat pekar pa en rad olika vérden och visar dess-
utom exakt var dessa virden finns lokaliserade inom parkomrédet.
Overgripande kan man dela in resultatet i tvd huvudkategorier. Ena
delen av resultatet visar ett konkret innehéll i form av olika objekt
och naturgivna forutsittningar. Den andra delen har tyngdpunkten
pa dynamiska samband beroende av hur olika objekt och element i
parkomréadet och omgivningen samspelar med varandra.

Den forsta delen hiarstammar fridmst ur den del av
analysunderlaget som baserats pa Orians och Heerwagens
savannteori och innefattar det innehall som krévs i ett landskap for
att uppna vad som enligt teorin innebar savannlika forutséttningar.
Den for oss kanske mest intressanta slutsatsen fran denna del av
resultatet dr att parkomradet vi valde att analysera innehar méanga av
dessa savannlika kvaliteter. Detta skulle formodligen ocksa kunna
gélla manga andra svenska parker. Var uppfattning dr ocksa att
det krévs relativt sma atgirder for att gora vart valda parkomrade
dannu mer kompatibelt med kraven for savannteorin. Mojligheten att
plantera ut vixtmaterial som dverensstimmer med savannteorin,
sasom tridd som s& sméningom véxer till sig och blir klétterbara, &r
enligt oss forhallandevis god.

Den andra 6vergripande kategorin visar de dynamiska samband
som dr baserade pa Jay Appletons prospect refuge-teori och Rachel
Kaplans och Stephen Kaplans Preference matrix. Vad vi framst tar
med oss frdn denna del av resultatet ar att den synliggdr hur mycket
omgivningen inverkar pa upplevelsen inne i parkomradet. Det dr mer
eller mindre omgjligt att dra en tydlig grans var dessa dynamiska
samband borjar eller upphor att vara verksamma geografiskt. En
definierad park finns bara pa kartan. Parkens omgivning, dven om
den sé dr urban, gar aldrig att ta ur berdkningen av upplevelsen
eftersom den oundvikligen syns, hors och paverkar upplevelsen inne
i parken.

Dessa tva olika typer av resultat, det rent innehallsméssiga och
det mer dynamiska, ger tva kompletterande bilder av parkomradet
med tolkningsmgjligheter. En intressant aspekt dr hur de samspelar
med varandra. Om man tolkar resultatet ur detta perspektiv kan
man tydligt se hur forekomsten av ett visst innehall paverkar
forutsattningarna for att de olika dynamiska sambanden skall kunna
uppnas.

Ett evolutionspsykologiskt perspektiv ticker langt ifran
alla upplevelseaspekter i ett landskap. Viktiga aspekter sdsom
aktiviteter, tillgdnglighet, mélpunkter och motesplatser beaktas
inte vid analysen. Perspektivet tar inte heller hdansyn till viktiga
kulturella, kons- eller aldersrelaterade aspekter som paverkar hur
en manniska interagerar med sin omgivning. De aspekter som tas
upp ar dock nagot som bor paverka alla besdkande méanniskors
upplevelse och kan déarfor vara viardefulla att ta hiansyn till. Nar
man studerar resultatet och de bearbetade flygfotona ser man

att Observatorieparken har avsevért fler markeringar 4n nédgon
annanstans i parkerna. Denna del dverensstimmer med véra
inventerings- och analyspunkter mer positivt &n ndgon annan del av
parkerna. Det &r hdr en ménniska bor trivas som bédst om man utgér
fran vara tolkningar av analysunderlaget.

I bakgrundsbeskrivningen anvandes dokumentet Uppsala parker
— riktlinjer, for att visa virden som &r betydelsefulla vid anldggning
och vid forvaltning av parker i Uppsala kommun (Uppsala
kommun 2013). Vi konstaterar att relevansen i flera av dessa virden
kan styrkas och forklaras med hjélp av evolutionspsykologiska
teorier. Detta géller framst de sociala och upplevelseméssiga
virdena som parker ska bidra med enligt styrdokumentet. Dessa
vérden ér formulerade genom att utrycka vad en park ska bidra
med och lyder: Forbdttrar héilsan och minskar stressymptom,
Hdjer livskvaliteten och trivseln, Stimulerar sinnena och héjer
koncentrationsformdgan, Fungerar som motesplatser och minskar
sociala klyftor. Styrdokumentet ger inte ndgon information om vad
det innebdr rent utformningsmassigt nér en park uppfylla dessa
sociala och upplevelseméssiga mal. Landskapspreferens uttrycker
som tidigare ndmnts en positiv upplevelse av, och vilja att, vistas
i landskap som uppfyller vissa kriterier (Buss 2005, s. 190). Det
dr en generell definition men ger enligt de teorier vi undersokt
rent upplevelsemadssigt ett relativt konkret positivt eller negativt
utslag. Man kan anta att ett landskap som uppfyller kriterierna
enligt teorierna bor korrelera tdmligen bra med begrepp som
livskvalitet, trivsel och bieffekter som stressreduktion och forhojd
koncentrationsforméga.

Evolutionspsykologin skulle kunna hjélpa till att definiera vad
det innebédr ndr ovanstaende varden finns uttryckta i praktiken vad
géller exempelvis topografi och vegetationsmonster. Begreppet
landskapspreferens har en styrka i att vara ett enskilt begrepp som
innehéller mycket information och har en omfattande betydelse.
Det evolutionspsykologiska perspektivet menar att olika ménniskor
upplever sin yttre miljo utifrin samma ramar, vilket gor att
begreppet landskapspreferens ar tillimpbart pa alla. Om kriterierna
for landskapspreferens kan anses uppfyllda har man samtidigt
innefattat flera av underliggande upplevelseméssiga egenskaper
som behandlas i Uppsala parker — riktlinjer. Landskapspreferens
ar ett enskilt mal att forsoka uppna som dessutom har relativt
tydliga kriterier for att kunna anses uppfyllt enligt de teorier vi har
undersokt. I kontrast till styrdokumentet som beskriver flera olika
mal utan utforligare beskrivningar angaende utformning sa skulle
landskapspreferens kunna vara ett enklare och mer specificerat mal
att striva efter.

Att skapa en gronyta med malet att starka vdlmaende, stimulera
sinnena och sénka stressnivan hos besdkarna kan bli ldttare for den
som ldst evolutionspsykologiska teorier av Gordon H. Orians, Judith
Heerwagen, Rachel Kaplan och Stephen Kaplan samt Jay Appleton.
Men det kan ocksa bli svarare efter evolutionspsykologistudierna
om viktiga komponenter som krévs for att uppné malen saknas i
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landskapet och dess omgivning.
De evolutionspsykologiska teorier vi behandlat och anvint oss
av bildar langt ifrdn en sammanhéngande och fullstindig enhet.
De delar manga gemensamma utgdngspunkter men har i manga
sammanhang skilda utgangslidgen. Perspektivets styrka ligger
i att teorierna delar en gemensam underliggande struktur som
enkelt kan kompletteras med ny information frén forskning. De
variabler som paverkar landskapspreferens kan fordndras och
utokas utan att paverka tillimpningen av begreppet. Darfor ar
evolutionspsykologins kanske storsta virde och anvandbarhet for
en landskapsarkitekt att fungera som praktiskt tankeverktyg. Om
man forstar att ménniskan har varit jagare och samlare under cirka
99 procent av tiden hon existerat kan man ocksa forsta vilka miljoer
som har gynnat henne under denna period. P4 sa sitt kan man anta
och spekulera i vilka miljoer som det ligger i var natur att tycka om.
Miljopsykologin ér ofta specifik och fokuserar pé sérskilda
detaljer, vilket kan gora den svar att tillimpa pa komplexa
sammanhang i en storre skala. Evolutionspsykologin har &
andra sidan en mer dvergripande och kontextuell ingdngsvinkel
och en landskapsarkitekt skulle kunna ha anvidndning av
evolutionspsykologi under till exempel planeringsprocessen
for en park. Detta eftersom en stor del av innehallet i Orians
och Heerwagens, Appletons samt Kaplans och Kaplans teorier
behandlar sammanhang i landskap och hur olika element
samspelar. Perspektivet skulle darfor kunna vara anvandbart
for en landskapsarkitekt ndr denne planerar hur ytorna i en park
skall disponeras. Teorierna kan ge védgledning i hur olika ytor ska
anvéndas for att uppna malet med parken. Det skulle till exempel
kunna vara att man vill skapa en park som bade ar varierad och
stimulerande men samtidigt upplevs som trygg och avslappnande.
I sédana fall skulle evolutionspsykologiska teorier kunna vara
vigledande och ge konkreta svar pa hur man kan uppna dessa mal.
Ett evolutionspsykologiskt perspektiv kan bidra med relevanta och
problematiserande fragestéllningar ur ett stadsplaneringsperspektiv.
De evolutionspsykologiska teorier vi anvént oss av i arbetet
behandlar huvudsakligen den yttre miljon utifran en landskapsskala.
Vart resultat visar att de olika dynamiska samband som Kaplans
och Kaplans teorigrund behandlar kréver en tillrackligt stor yta for
att vara betydelsefulla. Kriterierna for till exempel legibility eller
coherence dr beroende av en sammanhédngande omgivning. Det dr
langa siktlinjer som ska finnas i parken, delomraden som ska kunna
urskiljas och komplexitetsnivaer som varken ska vara for hoga
eller for laga. Dessa vilkor kan omdjligen uppnaés i en allt for liten
parkmilj6. En slutsats av vart resultat blir dérfor att en parkmiljo
maste uppnd en viss storlek for att dverhuvudtaget ha en chans att
uppfylla kriterierna som Kaplans och Kaplans teorier stiller. Med
grunden i att ménniskan dr en informationssokare som vill forsta hur
hon orienterar sig i omkringliggande miljoer blir det svart att lyckas
skapa denna forstéelse pa en liten yta. Att dela upp parkarealen i
flera mindre parker skulle darfor aldrig kunna ge samma effekt som
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en storre sammanhéngande parkmiljo. Detta skulle vidare kunna
anvéndas for ett argument for att man bor anldgga eller behélla
storre ssammanhéngande gronomraden och prioritera grona strak
snarare én att satsa pa flera mindre separerade gronomraden.

Konsekvenser av landskapsanalysen

Evolutionspsykologi ger forklaringar till varfor man uppfattar ett
landskap som man gor. Forklaringarna ér dock inte fullstindig

och inte heller menad att vara det eftersom den bara tacker var
evolutionidra bas. Den visar inte de kulturella skiljaktigheter som ar
med och formar véra personligheter och véra slutliga preferenser.
Den evolutionédra psykologin forklarar alltsa den del av véra
preferenser som dr medfédd och darmed relativt likartad for alla
ménniskor. Teorierna kan komma att stimma in dn béttre pa barn
da deras preferenser inte paverkats av personliga erfarenheter och
kulturella influenser.

Slutsats

Nar attraktiva parker ska utformas ar det nodvéndigt att forsta varfor
vissa platser upplevs som just attraktiva. Evolutionspsykologin bidrar
med delar av svaret pa detta.

Vart arbete visar ett sétt att tillimpa specifika teorier om
evolutionspsykologi pé landskapsanalys. Att analysera landskap
utifran valt perspektiv tacker ldngt ifrén alla upplevelsevirden i ett
landskap. Det bidrar dock med att peka pa platsspecifika virden
som dr svara att upptidcka med andra analysmetoder. Darfor ar
perspektivet en bra komplettering till andra typer av analyser.

Den evolutionédrpsykologiska infallsvinkeln &r intressant for att
den kan tillféra en upplevelsemaissig beddmning som tilltalar alla
besokande ménniskor pa en plats, oavsett bakgrund. Detta kan i sig
vara vardefullt for en landskapsarkitekt som ofta skapar utemiljoer
for en bred malgrupp av méanniskor.

I grund och botten ar var uppsats ett undersokande arbete
om hur evolutionspsykologiska teorier kan tillimpas inom
landskapsarkitektur. Vi har kommit fram till att imnesomréadet
har en underutnyttjad potential att fylla flera funktioner for en
landskapsarkitekt. Var forhoppning dr att uppsatsen kan inspirera
till att i framtiden undersoka flera av dessa specifika tillimpningar
narmare.
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