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SAMMANFATTNING

Sedan nagra ar tillbaka ha en okad resistensutveckling hos flera av histens
parasiter mot antiparasitira medel konstaterats 6ver hela vérlden. Da inga nya
preparat finns att tillgd foresprakas restriktivitet med de preparat som idag
fungerar och finns pa marknaden. Statens veterindrmedicinska anstalt, SVA, har
under perioden hosten 2005 till hosten 2008 haft ett dvervakningsprogram for
storre héstbesdttningar diar provtagning skett var och/eller host for blodmask,
spolmask och 1 vissa fall dven bandmask. Avmaskning har sedan skett i1
besittningen enligt en riktad selektiv strategi och bara hédstar med 200 EPG eller
mer har avmaskats. Examensarbetet syftar till att utvdrdera delar av detta
overvakningsprogram samt jamfora avmaskningen dvervakningsprogrammet med
tidigare utford rutinavmaskning.

Prevalensen av olika arter av parasiter 1 besittningarna verkar stimma Overens
med tidigare gjorda svenska observationer. En trend kan ses for
medelutskiljningen av blodmaskédgg 1 11 av dessa besittningar vid provtagning
var och host. Utskiljningen dr generellt hogre pa varen samt att utskiljningsnivan
ligger jamn for beséttningen d.v.s. smittrycket verkar varken oka eller minska av
denna avmaskningsstrategi. Selektiv riktad avmaskning har 1 dessa besittningar
resulterat 1 en minskad anvédndning av anthelmintika med 2/3 jamfort med
rutinmissig avmaskning enligt preparatets rekommendation. Kostnaden for den
selektiva strategin dr hogre dn for den rutinméssiga avmaskningen med en
skillnad pa 219 kronor per individ och ar. Studien har ocksa visat att histar i
aldersgruppen 6-16ar som grupp generellt utskiljer mindre dn 200 EPG vilket
stoder rekommendationen om att héstar i beséttningar med kind infektionsstatus
endast behover provtas pa varen. Under trearsperioden har ocksa individer som
stindigt aterkommer med en hog dggutskiljning och som dirmed bibehaller
smittrycket 1 besdttningen kunnat ses.

SUMMARY

During recent years resistance among intestinal parasites of horses against several
of the substances used for anti-helminthic treatment has increased throughout the
world. Since no new substances are available for treatment, restriction with the
already available substances is needed. The National Veterinary Institute of
Sweden, SVA, has during the period of autumn 2005 until autumn 2008 kept a
surveillanceprogramme for horsefarms with more than 8 horses where samples of
faeces have been collected for testing of eggs from cyathostomes, strongyles,
parascarides, and in some cases, species of tapeworm. Deworming has after
testing been done with an aimed selective strategy and only horses with an EPG
above 200 have been treated with an anti-helminthic. This degree project aims to
evaluate parts of this surveillanceprogramme and to compare the deworming of
this programme with earlier performed deworming in the herds mostly done with
regular intervals according to the recommendation for used substance.

The prevalence of different species of parasites in the horse-herds seemed to be
approximately the same as in earlier performed studies in Sweden. A trend can be
seen for the average passage of cyathostome eggs in 11 of these herds which have
been tested spring and autumn. The passage of eggs in faeces seems generally to
be higher in spring than in autumn and the average passage of eggs for the herd
seems to be constant, that is to say that the level of infection neither seems to
increase nor decrease from the selective strategy. Aimed selective deworming
have in these herds resulted in a decreased use of anti-helminthics with 2/3
compared to the amount used in a herd treated with regular intervals due to the
substance’s recommendation. The overall cost for the selective strategy is higher
than for the other strategy with a difference of 219 Swedish crowns per individual
and year (2008). The study has also shown that horses in the age-category of 6-16
years generally had fewer than 200 EPG which supports the recommendation that
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horses in herds with a well-known level of infection only need testing in the
spring. Also, during this three-year-period, individuals which pass more than 200
EPG on every test taken in the spring and thereby probably contribute towards
maintaining the level of infection in the herd have been recognized.

INLEDNING

I Sverige receptbelades antiparasitidra medel for hést 1 oktober 2007 genom EU-
direktivet 2001/82/EG. Bakgrunden till detta direktiv dr att man efterstravar en
minskad forekomst av medicinska restsubstanser i livsmedel men begrinsning av
antiparasitira medel, anses &dven vara ett medel for att minska
resistensutvecklingen hos histens endoparasiter. I en artikel av Forshell 2008
namns att behovet av radgivning for savil hédstigare som veterinarer i flera fragor,
bland annat parasiters resistens och betesfragor, har okat kraftigt. Resistensldget i
Sverige dr idag gott i jamforelse med flera andra linder men det finns inte nagra
nya antiparasitidra medel att anvinda sig av om resistensen skulle bli mer utbredd.
Restriktion av de medel som finns att tillga i nuldget ar darfér nodvandig.

Malet for all parasitbekdmpning hos héstar i Sverige ar att kontrollera parasiterna
genom att minska deras &dggutskiljning och didrmed uppbyggnaden av det
infektiosa tredje larvstadiet, L3, pa beten. Vid behandling med avmaskningsmedel
(anthelmintika), dodas de vuxna maskarna varvid parasiternas livscykel bryts och
ddarmed minskar antalet infektiosa larver pa betet. I nuldget vill man att detta ska
ske genom strategisk betesplanering i1 kombination med riktade selektiva
avmaskningar. Detta innebédr att endast individer med en konstaterat hog
dggutskiljning (200 dgg per gram trick, EPG, eller mer) avmaskas.

I en enkitstudie som genomfordes under forsta halvan av 2000-talet konstaterades
att endast 1 % av Sveriges storre héstbesittningar skickade in trdckprover
regelbundet innan avmaskning (Osterman-Lind, 2005). Anledningar till detta
misstanktes vara att avmaskningsmedel &r billigare 1 pris jimfort med
undersokningskostnaden och att motivationen bland djurdgarna for att undersoka
trackprover ar dalig.

Statens veterindrmedicinska anstalt, SVA, har tillsammans med Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU, bedrivit ett 6vervakningsprogram sedan 2005/2006 dir
héstar pa i nuldget 6ver 250 geografiskt spridda svenska gardar med fler &n 8
héstar provtagits minst en gang under 3 ar. Besittningsansvarig har dven fatt fylla
i en enkdt med fragor om antiparasitira atgirder i besittningen. Ett femtiotal
gardar har varit med i studien under hela studieperioden under vilken flera héstar
aterkommer vid flera provtagningstillfillen. Overvakningsprogrammet har
tillimpat selektiv riktad avmaskning da eventuell rekommendation om
avmaskning utfirdats efter provsvar.

Syftet med detta examensarbete var att ur materialet fran ovan beskrivna
overvakningsprogram:

e utvdrdera resultatet 1 besittningar dir metoden med riktade selektiva
avmaskningar tillimpats under tre ar.

e berdkna skillnaden 1 anthelmintikaanvindning vid riktad selektiv
avmaskning kontra forebyggande rutinavmaskning utan trickprovtagning.

e berikna kostnaderna for respektive avmaskningsstrategi.

e utvirdera om det finns vissa individer som regelbundet aterkommer med
en hog dggutskiljning.



DEN SVENSKA HASTENS | DAGSLAGET AKTUELLA PARASITER
Blodmask

I Sverige betraktas de sma- och stora blodmaskarna som histens vanligaste
respektive farligaste parasiter. De sma blodmaskarna ir ett artkomplex bestaende
av mer @n 40 arter inom O6verklassen Cyathostominae. De stora blodmaskarna dr
ett samlingsnamn for nematoder (rundmaskar) inom sldktet Strongylus och dir
den mest patogena arten anses vara Strongylus vulgaris. Bade stora och sma
blodmaskar har antingen caecum eller colon hos héstar och asnor som
predilektionsstéllen. De sma blodmaskarna finns hos alla histar som varit pa bete
men S. vulgaris patriffas endast i cirka 14 % av Sveriges histbesittningar
(Osterman-Lind, 2005). Cyathostominernas betydelse har okat de senaste 25 aren
samtidigt som prevalensen for S vulgaris har minskat, sannolikt pa grund av
anvindning av moderna antiparasitira preparat, till exempel ivermektin
(Peregrine, 20006).

De kliniska symtomen pa blodmaskinfektion orsakas framfor allt av larvernas in-
och utvandring i slemhinnan och varierar fran nedsatt prestationsférmaga, anemi
och feber till kraftig enterit (Love et al, 1999). Klinisk sjukdom kan forekomma
vid kraftiga infektioner med flera tusen maskar och hos yngre djur upp till 2-3 ars
alder pa permanenta histbeten (Urquhart et al, 1996; Love et al, 1999). Drabbade
héstar kan ibland ga ner i vikt under drygt en manads tid innan diarré utvecklas
(Murphy & Love, 1997). Cyathostomer har dven associerats med olika orsaker till
kolik, till exempel caecuminvagination (Lyons et al, 1994) och caecumtympanism
(Murphy et al, 1997) vilka misstinks orsakas av stord motilitet i tarmen (Love e?
al, 1999). En akut form av larval cyathostomos finns beskrivet. Den forekommer
pa varen och dr forknippat med kraftig diarré och dod vilket orsakas av att hdsten
far akut typhlit/colit vid massuttride av det fjarde larvstadiet, L4, fran
tarmslemhinnan (Love et al, 1999). Det senare syndromet dr ocksa huvudorsaken
till att man avmaskar mot lilla blodmasken.

Det diskuteras framfor allt tva infektionskillor till blodmask under betessdsongen
i tempererade omraden. Den forsta utgors av de infektiosa larver som utvecklats
under tidigare betessdsong och som Gverlever klimatet under vintern pa betet men
dven pa grund av cyathostomernas
hypobiotiska formaga. Den andra
och troligtvis viktigaste kéllan till
infektiosa larver &dr dggen som
kommer ut under pagaende F
betessdsong fran histar som delar |
samma betesomrade. Histar som
tidigt 1 livet exponeras for
cyathostomer har ofta en hogre
immunitet mot infektionen genom
att ha en hogre andel encysterade
larver dn vuxna maskar (Chapman et
al, 2002).

Blodmask. Foto: Bengt Ekberg

Blodmaskar har en direkt livscykel dér dgg som utskiljs med tricken utvecklas till
det infektiosa tredje larvstadiet, L.3. Detta tar cirka tva veckor under sommaren i
tempererade klimat och larvnivaerna pa betet Okar markant vid optimala
tillviaxtvillkor (Urquhart, 1996). Utskiljning av blodmaskédgg i1 Sverige sker
huvudsakligen under perioden juli till september (Hoglund et al, 1997). Pa betet
migrerar larverna fran trickhdgarna till den intilliggande vixtligheten. Infektion
sker genom att 1.3 &dts upp av héstar pa bete. Dérefter skiljer sig utvecklingen at
for stora och lilla blodmasken (Urquhart, 1996).



Cyathostomernas utveckling sker néstan helt i de luminala lagren av grovtarmens
vigg, framforallt i mucosan men dven i de tubuldra kortlarna och djupare in i
submucosan. Prepatensperioden #r vanligtvis mellan 2-3 manader (Urquhart et al.
1996). Tiden i slemhinnan kan dock fordrojas, huvudsakligen under perioden
januari-juni (Hoglund et al, 1997). Detta har betydelse for cyathostomin-
associerad sjukdom da ett stort antal larver kan ansamlas och sedan reaktiveras
simultant vilket orsakar larval cyathostomos (Love et al, 1999). Dessvirre kan
inhiberade larver i nuldget inte detekteras och ett livshotande antal maskar kan
dven kvarsta efter behandling (Love & McKeand, 1997), eftersom de inhiberade
larvstadierna dr svaratkomliga med samtliga antiparasitira medel (Klei et al,
1993).

Den stora blodmaskens, S vulgaris, patogenicitet beror i forsta hand pa att larven
penetrerar tarmslemhinnan. De vandrar sedan i de sma artdrerna till deras
predilektionsstillen i den kraniala krosartdren och dess forgreningar (Urquhart et
al, 1996). Larverna mognar under 3-4 manader i krosartdren och aterviander sedan
till tarmvéggen via de arteriella blodkérlen. Noduli bildas runt larven framfor allt i
viggen pa caecum och colon. Nir larverna pa grund av sin storlek inte kan flytta
sig ldngre in i artdrerna rupturerar nodulit varefter larven sldpps ut i tarmens
lumen dir ytterligare en mognad till vuxen mask sker under 6-8 veckor (Duncan
& Pririe, 1972). Den sammanlagda prepatensperioden ar for S. vulgaris cirka 6-7
manader (Urquhart et al, 1996).

Larver av S. vulgaris ger lesioner i det arteriella systemet i tarmen pa grund av
trombbildning som orsakas av den skada som larverna gor pa endotelet
tillsammans med markant inflammation och fortjockning av den arteriella
karlviggen. Aven vuxna S. vulgaris ger viss skada pa grovtarmens slemhinna da
de biter loss stora slemhinnepluggar nédr de ror sig 6ver slemhinnan. Detta kan
ibland ge skador pa blodkirl med blodningar som f6ljd vilket kan orsaka nedsatt
kondition och mer séllsynt anemi (Urquhart et al, 1996). Aven komplikationer i
form av infarkter och kolik till f6ljd av infektion med S. vulgaris forekommer hos
dldre hastar men ses framst hos yngre individer. Frekvensen maskorsakade koliker
till foljd av S. vulgaris migration anses vara hogre under vintern @n andra delar av
aret (Ogbourne, 1975).

Diagnosticering av blodmask pa levande histar gors i dagsldget genom analys av
parasitens dgg i trackprov. Laga dggantal kan dock forekomma #ven vid kraftiga
infektioner om maskarna dr omogna, icke dggutskiljande larver (Urquhart et al,
1996). Man riknar antalet strongylida dgg i en McMaster-kammare. Det gar inte
att se skillnad pa de stora- och de sma blodmaskarna da dggen &dr nist intill
identiska (Hendrix & Robinson, 1998). L3 skiljer sig dock mellan arterna och for
att vidare diagnostik krivs saledes larvodling av dggen i tricken.

Spolmask

Histens spolmask, Parascaris equorum, dr vanligt forekommande Over hela
virlden och dr framfor allt en orsak till sjukdom hos yngre hidstar. Parasitens
naturliga viarddjur ar hidstar och asnor dar de lever i tunntarmen. Vuxna
spolmaskar &r vitaktiga och kan bli upp till 40cm langa. Det dr darfor nastintill
omdjligt att forvixla spolmaskar med nagon annan av héstens parasiter (Taylor et
al, 2007). 1 en svensk studie konstaterades spolmaskigg endast hos 1,9 % av
histarna (Hoglund et al, 1997). Flertalet av héstarna som ingick 1 studien var dock
dldre &@n tva ar och med tanke pa att spolmasken friamst patréffas hos yngre histar
var detta sannolikt en kraftig underskattning av det verkliga antalet infekterade
histar.

Aven spolmasken har en direkt livscykel och dir Zdggen som produceras av den
vuxna honan passerar ut med tricken. De mognar sedan till det infektiosa tredje



larvstadiet, L3, efter 10-14 dagar pa betet (Taylor et al, 2007). Till skillnad fran de
strongylida maskarna sa sker larvutvecklingen inuti dgget men dven hir kan den
fordrojas vid ldgre temperaturer. I tarmen klacks dggen varefter L3 penetrerar
tarmvédggen och sedan vandrar via levern till lungorna under en tidsperiod pa cirka
2 veckor. I lungorna vandrar larverna vidare upp genom bronkerna och trachea, de
hostas upp till munnen varefter de sviljs for att atervidnda till tunntarmen.
Prepatensperioden for spolmask &r cirka 10 veckor (Taylor et al, 2007). Under
den migratoriska fasen, dvs upp till 4 veckor efter infektion, dr de huvudsakliga
symtomen hosta, ibland med ett graaktigt nidsflode. Litta infektioner tolereras
generellt vidl. De vuxna maskarna i tunntarmen orsakar inga specifika lesioner
men kan vid massforekomst leda till obstruktioner som vidare kan leda till
perforationer och didrmed peritoniter. Fol med kraftiga infektioner kan ocksa tappa
i vikt och kondition trots god aptit, troligtvis pa grund av konkurrens om néringen
med maskarna (Taylor et al, 2007).

Det #r huvudsakligen tva faktorer som ir av betydelse for spridningen av histens
spolmask. Forst och frimst ar det maskhonans hoga fruktsamhet. Ett infekterat fol
kan dagligen utskilja miljoner d4gg med tricken. Den andra faktorn ar att dggen dr
extremt taliga och kan Gverleva flera ar i ritt miljo. Att dggets skal dr klibbigt gor
passiv Overforelse mojlig. Hoga parasitbordor forekommer framfor allt hos
aringar och f6l som blir infekterade under forsta overlevnadsmanaden. Vuxna
héstar kan bidra pa ett fatal vuxna maskar men tunga parasitbordor forekommer
framforallt hos aringar och fol som blir infekterade under forsta
overlevnadsmanaden. Man anser att infektionen finns kvar i héstpopulationen
framforallt genom sdsongsmissig overforing mellan grupper av unga djur.

Diagnosticering av spolmask pa levande histar stélls vanligtvis genom trédckprov
diar de typiska spolmaskdggen med ldtthet kan identifieras och ridknas i en
McMaster-kammare (Hendrix & Robinson, 1998).

Bandmask

Histens vanligaste bandmask, Anoplocephala perfoliata, lever i Overgangen
mellan tunn- och grovtarm. Det finns ytterligare tva arter, A magna och
Paranoplocephala mamilliana, som forekommer men 1 betydligt mindre
omfattning och framforallt i tunntarmen och magsidcken (Hendrix & Robinson,
2006). I Sverige har man visat att 65 % av histarna dr infekterade med A.
perfoliata (Nilsson et al, 1995). Bandmasken anses framforallt ge erosiva skador i
tarmslemhinnan  (Urquhart et al, 1996). Bandmaskens betydelse for
kolikrelaterade problem dr dock omtvistad (Proudman et al, 1998; Trotz-Williams
et al, 2008).

A. perfoliata har till skillnad fran rundmaskarna en indirekt livscykel. Mogna
bandmasksegment utséndras med tréicken och upploses vilket frisétter aggen som
dts av parasitens mellanvird som * o

utgors av sa kallade
mosskvalster. Inuti dessa
utvecklas dggen till
cysticercoider under 2-4
manader. Den slutliga

utvecklingen i héstens tarm till
mogen bandmask tar cirka 1 till 2
manader.  Att  bandmaskens
livscykel ar indirekt gor kontroll
genom betesplanering och andra
atgédrder svarare da det dr svart
att  begrinsa  mellanvirdens
utbredning (Urquhart et al, 1996). Bandmask. Foto:Bengt Ekberg



Aven diagnosticering av A. perfoliata hos det levande djuret kan géras genom
undersokning av trickprov. De kliniska symtomen ir ospecifika och dr svara att
differentiera fran andra orsaker till liknande problem med héstens mag-tarm-
system (Urquhart er al, 1996). I en svensk studie pavisades bandmaskigg hos
endast 35 % med trickprov hos histar som vid obduktion var infekterade. Detta
visar att trickprov kan vara en okinslig metod (Nilsson er al, 1995). For
diagnostik pa individniva har man darfor forsokt utveckla olika serologiska tester
(Proudman & Trees, 1996). Avdelningen for parasitologi vid SLU/SVA anser att
de framtagna serologiska testerna dr undermaliga. Bade serologi och trickprov
(speciell metod) har en sensitivitet pa 60-65 %, men ett positivt trickprov visar
med sikerhet att histen har en pagaende infektion medan ett positivt serologisvar
kan tolkas som att hésten nagon gang blivit utsatt for bandmask. Sensitiviteten for
trackprov okar dessutom till ca 90 % vid forekomst av ett tjugotal bandmaskar
(Forshell, 2008).

Styngfluga

Gasterophilus intestinalis, dr en styngfluga vars larver utvecklas i magsicken hos
histdjur. Den anses dock ha liten patogen betydelse (Urquhart et al, 1996) varfor
den inte ytterligare diskuteras hir. I en svensk studie patriffades larven hos cirka
10 % av histarna oavsett alder och ras (Hoglund et al, 1997).

RESISTENSLAGET | SVERIGE FOR ANTHELMINTIKA

Den intensiva och planldsa anvindningen av anthelmintika runt om 1 vérlden har 1
vissa fall resulterat i resistensutveckling hos flera av histens vanligaste parasiter.
Problemet é&r storst hos cyathostomerna och resistens forekommer 1 vissa fall mot
flera av de substanser som anvinds. Pa senare tid har man dven noterat nedsatt
effekt av ivermektin hos histens spolmask. Ofta dr den bakomliggande
mekanismen till resistensutvecklingen okénd men man talar i cyathostomernas fall
ibland om nagon typ av genetisk resistens. Det finns dock flera faktorer som anses
bidra till resistensutveckling. Exempelvis dr parasiternas generationsintervall av
betydelse. Att utvecklingsstadier didr parasiten inte kan nas av antiparasitira
preparat under en period kan minska risken for resistensutveckling relativt de arter
som utsitts for anthelmintika under fler av sina utvecklingsstadier samt under
ldngre tid har visats hos Haemonchus contortus hos far (Martin et al, 1981). Vid
jamforelse mellan stora och lilla blodmasken verkar cyathostominae ha storre
bendgenhet att utveckla resistens mot anthelmintika én S. vulgaris.

Efter att resistens uppkommit i en héstbesittning verkar det inte mojligt, trots
franvaro av aktuell substans under en ldngre period, att maskpopulationen aterfar
sensitivitet for substansen (Sangster, 1999). Att parasiterna hos samtliga histar
inom en beséttning uppvisar resistens, beror troligtvis pa att maskar som utvecklat
resistens overlever antiparasitir behandling och sedan forokar sig och sprider sig 1
resten av héstbesattningen.

I nulédget dr bensimidazol-resistens hos cyathostomer spridd over hela virlden och
finns troligtvis dverallt dédr sadana preparat anvints. I en undersokning fran 2000
pavisades fenbendazol-resistens i Sverige pa 73 % av undersokta gardar, dven
pyrantel-resistens pavisades pa 1 gard (Osterman-Lind, 2005). Utomlands blev
pyrantel-resistens hos cyathostomer dokumenterad forsta gangen i USA 1996
(Chapman et al, 1996). De substanser som i dagsldget finns att tillga for
antiparasitir behandling mot cyathostomer ar saledes makrocykliska laktoner samt
pyrantelpamoat dér sadan resistens inte foreligger. Cyathostomer dr som vuxna
maskar generellt kinsliga for substanserna ivermektin, moxidektin och pyrantel.
Pyrantel saknar effekt mot larvstadier medan ivermektin har en begrinsad effekt



mot luminala stadier av L4 (Klei et al, 1993). Moxidektin har som enda tillgénglig
substans en hog effektivitet mot cyathostoma L4 bade i lumen och i slemhinnan
(Eysker, 1997). Inget tillgidngligt preparat har effekt mot inhiberade cyathostoma
L3. Resistens antas dock i framtiden dven uppkomma mot makrocykliska laktoner
hos cyathostomer (Sangster, 1999) och en forkortad egg reappearance period,
ERP, har ocksa kunnat pavisas efter ivermektin-behandling i Tyskland (von
Samson-Himmelstjerna et al, 2007).

Att notera &r att prevalensen for Strongylus vulgaris har minskat avsevirt efter att
anviandningen av moderna anthelmintika ©kat (Herd, 1990). De arteriella
larvstadierna hos S. vulgaris dr mycket kénsliga for makrocykliska laktoner
(Monahan et al, 1996)vilket resulterar i att kraftigt minskad forekomst av parasiter
uppnas vid behandling med sadana preparat.

Hos histens spolmask, Parascaris equorum, har resistens mot makrocykliska
laktoner kunnat pavisas pa flera hall i virlden bland annat i Danmark (Boersema
et al, 2002; von Samson-Himmelstjerna et al, 2007; Schougaard & Nielsen,
2007). Misstanken om att resistens mot dessa substanser foreligger dven i Sverige
ar stark da man sett en simre effekt av behandling med substanserna pa storre
stuterier (Lindgren et al, 2007; SVAs hemsida, 2008-11-18). I USA har nu ocksa
viss resistens mot pyrantelpamoat hos Parascaris equorum kunnat pavisas (Lyons
et al, 2008) vilket tidigare har ansetts vara en funktionell substans (Slocombe et
al, 2007 m f1).

BEHANDLING OCH KONTROLL AV PARASITER

De senaste aren har den allmidnna avmaskningsrekommendationen i manga
histbesittningar varit att avmaskning sker under perioden april till december med
varierande intervall och tidpunkter beroende pa val av preparat (Osterman-Lind,
2005). Da resistensutveckling hos flera av histens parasiter som tidigare nimnts
ar utbredd har flera atgdrder angivits for att motarbeta detta. De framsta dr att
minimera antalet doser, byta antiparasitir substans pa arsbasis, ha en korrekt
dosering och da framfor allt undvika underdosering, gora en effektiv behandling
av nya individer innan tilltrdde till flocken samt ha en regelbunden dvervakning
av eventuell resistensutveckling (Lloyd & Soulsby, 1998). Detta har resulterat i en
omvirdering av avmaskningsstrategier och utfardande av nya rekommendationer
for avmaskning av hidst sdvdl 1 Sverige som utomlands. Aktuella
rekommendationer for kontroll av histars inédlvsparasiter i Sverige utfirdas
regelbundet bland annat av Statens veterindrmedicinska anstalt, SVA
(www.sva.se, 2008-11-18 samt 1 Svensk Veterindrtidning). Numera
rekommenderas generellt en riktad selektiv avmaskning tillsammans med andra
profylaktiska atgirder som exempelvis betesrotation, mockning av beten och sam-
/vixelbetning med andra djurslag.

BAKGRUND TILL EXAMENSARBETET

Foljande princip publicerades i Svensk veterinirtidning Vol. 15 2007 och ligger
till grund for studien som anvints i detta examensarbete.

I en histbesittning bor man anvénda sig av en riktad selektiv avmaskningsstrategi
som innebdr att avmaskningarna foregds av undersokning av individuella
trickprover. Avmaskning sker sedan endast av de unghéstar och fo6l som utskiljer
200 EPG (eggs per gram) trick. De vuxna héstarna bor generellt avmaskas endast
vid behov 1 anslutning till betessidsongen dér perioden april-maj dr den viktigaste
tidpunkten. Da resistensutveckling foreligger hos flertalet nematoder
rekommenderar SVA ett regelbundet byte av substansgrupp dar man med 1-2 ars
mellanrum véxlar mellan pyrantelpamoat och makrocykliska laktoner for
behandling av blodmask. Vid behandling av spolmask rekommenderas
anvindning av bensimidazoler. SVA rekommenderar vidare att man i1 samband
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med trickprovsundersokning sitter odlingar for att kunna identifiera larver av
Strongylus  vulgaris pa grund av artens patogenicitet. Avmaskning/
trackprovsundersokning kan sedan behdva upprepas under sommaren, framforallt
i grupper med yngre histar (1-5ar) beroende pa val av antiparasitirt medel,
betestryck med mera. Detta kan dven behova goras i grupper med dldre hdstar om
besittningens infektionslidge inte &r vil ként. Under de forsta aren med behandling
i en ny besittning bor hela besittningen provtas dven pa hosten (september—
oktober) under nagra ar, for att fa en bild av forekomsten av parasiter vartefter
man sedan i manga fall dokumenterat smittliget sa vil att trickprov pa varen
eventuellt kan ridcka.

Vid behov rekommenderas speciell undersdkning av bandmask. Asikterna
avseende bandmaskens betydelse for histens vélbefinnande gar isdr men SVA
rekommenderar avmaskning mot bandmask vid konstaterad infektion. Trackprov
snarare dn serologi &r att foredra som utredningsmetod fér bandmask, da man vid
positivt svar med sdkerhet vet att histen dr infekterad. Styngflugans larver anses
ha en mycket lag patogenicitet och darfor rekommenderar inte SVA rutinméssig
avmaskning mot dessa, utan avmaskning sker samtidigt som avmaskning mot
blodmask med makrocykliska laktoner.

Syftet med 6vervakningsprogrammet har varit att fa kunskap om parasitforekomst
och eventuella problem i den egna djurhallningen och att sedan utifran denna
vidta atgirder som pa sikt minskar smittrycket och samtidigt minimerar
anvandningen av antiparasitdra preparat.

Detta examensarbete syftar till att utvardera resultatet i besattningar dir metoden
med riktade selektiva avmaskningar tillimpats under tre ar, berikna skillnaden i
anthelmintikaanviandning vid riktad selektiv avmaskning kontra forebyggande
rutinavmasking utan triackprovtagning, berdkna kostnaderna for respektive
avmaskningsstrategi samt att utvdardera om det finns vissa individer som
regelbundet aterkommer med en hog &dggutskiljning och saledes haller uppe
smittrycket i beséttningen.

MATERIAL OCH METODER
Provunderlaget

Underlaget till denna studie har samlats in av Statens Veterindrmedicinska
Anstalt, SVA, som sedan varen 2006 bedrivit ett Gvervakningssystem for
endoparasiter hos hist, i forsta hand riktat till héstbesdttningar med mer 4n 8
histar som delar sommarhagar. Anmadlan till dvervakningssystemet har gjorts
genom direkt kontakt med SVA eller via kontakt med egen besittningsveterinir.
Histdgarna har bland annat kunnat hitta information om dvervakningsprogrammet
pa SVAs hemsida, www.sva.se, se bilaga 3 for textversion. Planering av
provtagningen har gjorts i samrad med SVA. Ansvarig person for beséttningen har
sedan fatt fylla i ett frageformuldr, se bilaga 1, samt bokféra tillfillen for
avmaskning, vilket preparat som anvidnts samt hur gardens hagar anvints i
samband med detta. Fortsatt deltagande 1 Overvakningsprogrammet har skett
genom att trackprov skickats in 1-3 ganger arligen efter 6verenskommelse med
ansvarig veterinar pa SVA. Trickproven har vanligtvis tagits under perioden mars
till maj och september till oktober. Uppfoljande provtagningar har 1 vissa fall
gjorts efter behandling vid registrering av sirskilt hoga EPG-nivaer bade pa
individ och/eller besittningsniva. Undersokningsintensiteten har i dessa fall
anpassats efter tidigare trickprovsresultat och befintliga betesstrategier pa garden.

Ett forslag till atgdrder har skapats av SVAs veterinir med hédnsyn till
analysresultat i form av parasitart och miangd samt utifran tid pa aret, typ av gard
och gardens egna betesrutiner, héstarnas alder, senaste avmaskning och dvriga
icke-medicinska profylaktiska atgdrder. Forslaget har diskuterats vid
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telefonkontakt med besittningsveterindr eller annan kontaktperson for aktuell
besittning.

Generellt har histar med 200 EPG eller mer av blodmaskigg avmaskats med pa
arsbasis vixlande preparat. Preparatet har valts utifran de tva grupperna
makrocykliska  laktoner  (ivermektin- eller = moxidektin-preparat) och
tetrahydropyromidiner (pyrantelpamoat). Vid val av preparat togs dven hédnsyn till
eventuell forekomst av spolmask och/eller bandmask. I forekommande fall av den
senare valdes ett kombinationspreparat med makrocyklisk lakton och prazikvantel
eller sa gavs ett pyrantelpreparat i dubbel dos vid tva tillfdllen med 4-6 veckors
mellanrum. Vid forekomst av spolmask rekommenderades bensimidazoler.

Analysmetoder

Anvisningar for trickprovtagning och remiss till dvervakningssystemet har for
djurdgare gatt att na fran SVAs hemsida, www.sva.se, se bilaga 2. Det
standardiserade trickprovet har bestatt av cirka 3 trickbollar fran respektive
individ som forpackats i dubbla plastpasar dar luften pressats ur och sedan markts
med histens namn. Proverna har sedan skickats tillsammans med ifylld remiss.
Remissen har huvudsakligen fyllts i av djurdgare och uppgifter som efterfragats
forutom kontaktuppgifter och Onskad undersokning har varit senaste
avmaskningsdatum samt -preparat, antal histar pa garden och antal héstar yngre
an 5 ar. Proven har skickats i vadderade kuvert till SVA helst samma dag som de
ar tagna 1 borjan av veckan. Om sédndning inte varit mojlig samma dag som
provtagning har forvaring i kylskap rekommenderats.

Vid trickprovsanalys pa varen innan betessldpp har savil kvalitativa som
kvantitativa undersokningar utforts men vid uppfoljande provtagningar gjordes
vanligtvis enbart kvantitativa undersokningar. Den kvantitativa undersdkningen
gjordes med ackrediterad metod, McMaster, som visar antal maskigg per gram
(EPG) trick av sma och stora blodmaskar/strongylider, spolmask och folmask hos
varje individ. Analysen baseras pa 3g trick och har en minsta detektionsniva pa
50 dgg per gram trick. Detta gor att denna metod anses vara relativt grov och
bedoms enligt skalan:

50-100 epg = enstaka forekomst

150-250 epg = sparsam férekomst
300-650 epg = mattlig forekomst
700-1050 epg = riklig forekomst
1100-1500 epg = mycket riklig forekomst
> 1500 epg = massforekomst

De kvalitativa undersdkningar som utforts i dvervakningsprogrammet och sedan
tagits med i behandlingen av datan, dr utodling fran trickprovet av blodmaskégg
till larver och direfter identifiering for att uppticka eventuell forekomst av stora
blodmasken (Strongylus vulgaris). Det har ocksa utforts en kvalitativ analys for
identifiering av bandmask genom en specialuppdrivningsmetod med socker-
saltlosning. Aven forekomst av koccidier har kontrollerats 1 vissa fall men dessa
har inte tagits med i detta examensarbete.

Vid analys av maskégg i1 trick bor det noteras att 4gg endast avges av vuxna
konsmogna maskar vilket innebér att man inte kan fa information om hur mycket
larver en individ bar pa genom denna metod. Direkt beroende pa typ av
anthelmintika tar det mellan 1 och 3 manader innan #gg kan detekteras i
avforingen igen, den sa kallad Egg Reappearance Period, ERP. Under denna
period ar det alltsa ingen idé att analysera trickprov, savida man inte misstanker
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nedsatt effekt av anvint preparat. Provtagningarna pa varen har i huvudsak gjorts
under slutet av mars till mitten av juni och provtagningarna pa hosten under
augusti till mitten av oktober.

Urvalskriterier fér analys av data

I SVAs parasitovervakningssystem ingar for tillfillet drygt 250 geografiskt
spridda svenska héstbesdttningar med mer dn 8 héstar. Som urvalskriterier for att
minska ner antalet gardar till berdkningar i denna sammanstéllning anvindes
foljande kriterier:

1. gardar som provtagit besittningen minst 5 ganger under perioden hosten
2005 till hosten 2008.

2. gardar som provtagit 2 stycken eller fler specifika individer vid samtliga
provtagningstillfallen.

3. histar som provtagits vid minst 5 tillfdllen togs ut till den individbaserade
delen.

4. MEN vid beridkning av medel-EPG pa besittningsniva under 3-arsperioden
har samtliga histar vid samtliga provtagningar som gjorts hosten 2005 till
hosten 2008 1 de 11 besittningarna anvints som underlag och inte enbart
de 52 som de individuella data baseras pa.

Berékning av statistik samt kostnader

All insamlad data for de 11 beséttningarna sammanstélldes 1 MS Excel 2007 dir
ocksa de flesta berdkningarna gjordes. For varje individ berdknades
medelutsondring EPG under 3-arsperioden for att kunna jiamféra individer och
besittningar samt kumulativ EPG for att kunna utskilja individer med hogre
dggutskiljning 4n  genomsnittet. Dessa berdkningar gjordes #dven pa
besittningsniva och i de olika aldersgrupperna for jamforelser.

De data som vidare utgjorde grunden for statistiska berdkningar sammanstilldes i
Excel version 10.6.1 (MS-Windows), varefter de overfordes till JIMP, version 6.0
(SAS) for statistisk analys. Analyserna innefattade medeltalsberdkningar och
variansanalys (general linear models GLM), med #dggutskiljningen som beroende
responsvariabel och dédr den statistiska modellen begrinsades till effekterna av
individ, stall, aldersgrupp och sédsong. Betonas bor att responsvariabeln inte var
normalfordelad och att detta inte gick att astadkomma trots olika forsok att
transformera ingaende data. Det visade sig dock att analys av grunddata i detta fall
var den bista kompromissen.

For beridkning av kostnader for antiparasitdra preparat anviandes Fass®vet 2008.
Ett medelpris riknades ut fran de preparat (substansgrupperna ivermektin,
moxidektin och pyrantelpamoat) som framforallt rekommenderats i
overvakningsprogrammet. Kombinationspreparat togs inte med i berdkningen da
bara enskilda individer i besdttningen (de som var positiva vid analys for
bandmask) rekommenderades dessa preparat. Berdkningen gjordes utifran den
storsta tillgdngliga forpackningen pa Apoteket AB da 6vervakningsprogrammet i
forsta hand riktar sig till storre histbesittningar. En sammanstéllning av kostnader
for aktuella preparat samt skillnad 1 pris for storsta och minsta
forpackningsstorleken som anvints till berdkningarna kan ses 1 bilaga 4.

Beridkningar for anvidndning av anthelmintika vid selektiv riktad avmaskning
kontra rutinmissig forebyggande avmaskning baseras pa ett medelvérde for antal
avmaskningar som beséttningarna uppgivit i enkiten att de utfort per ar enligt
tidigare anvind strategi innan deltagande i1 6vervakningsprogrammet.
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RESULTAT
Oversikt éver beséttningarna samt deras betesrutiner

Till den slutliga sammanstéllningen har 11 gardar och sammanlagt 52 histar valts
ut. Individerna &r i varierande alder som har angivits till aktuell alder vid studiens
borjan. Den yngsta histen var vid studiens borjan 1 ar och den #ldsta 25 ar.
Medelaldern var 11,2 ar berdknat pa de representerade 52 hiéstarna. Antal héstar
per besittning som tagits med i berdkningarna dr 2-7 stycken medan medelantal
histar i besittningarna var 13,3 stycken. Histarna 1 studien var av olika raser och
hade olika anvidndningsomraden. Efter att individerna valts ut gjordes en
aldersindelning i grupperna 1-5 ar, 6-15 ar och 16-25 ar, (unga, medelalders och
dldre héstar) efter alder vid forsta provtagningen. I grupp 1-5 ar var antalet héstar
10 stycken, i grupp 6-15 ar var antalet histar 29 stycken och i gruppen 16-25 ar
var antalet hiistar 13 stycken.

Resultat av enkéten

10 av 11 gardar har tidigare haft rutinmissig avmaskning under perioden april-
oktober/november och da avmaskat 2-3 ganger under denna period delvis
beroende pa preparat. Den elfte garden hade enskild individuell avmaskning av
samtliga hédstar da det var olika &dgare till hidstarna som beslutade om
avmaskningsstrategi for det egna djuret. 8 av 11 besittningar hade separata
sommar- och vinterhagar dir 4 av 11 beséttningar mockade vinterhagarna men
bara 1 av 11 besittningar mockade sommarhagarna. 8 av 10 beséttningar anvéande
sig av nagon typ av betesforbittrande atgidrd som putsning eller plojning av betet.
8 av 11 besittningar avmaskade nya héstar innan introduktion i flocken. Ingen av
besittningarna anvénde sig av vixelbetning med andra djurslag.

Enligt den utskickade enkiten har 29 % av histarna tidigare avmaskats 2ggr/ar,
35% avmaskat 3ggr/ar och 36% avmaskats enligt preparatets rekommendation
under framfor allt sommarhalvaret. Rekommenderade behandlingsintervall for
moxidektin, ivermektin och pyrantel dr 12, 8-10 respektive 5-6 veckor vilket ger
ett ungefirligt medeltal for avmaskningsantal per individ och ar pa 2,5.

Parasitférekomst i beséattningarna

Strongylus vulgaris diagnosticerades pa 1 av 11 gardar hos mer &n 1 individ. 1 av
de 52 histarna i studien hade spolmask vid ett tillfdlle. Denna individ var 7 ar. 10
av de 52 hiistarna hade bandmask vid ett eller flera tillfillen. Aldrarna pa dessa
individer varierade mellan 1 och 23 ar och medeldldern var 8,2 ar. Dessa individer
kunde aterfinnas i 7 av de 11 besittningarna. Bandmask hittades dock i 10 av de
11 besittningarna om hinsyn togs till samtliga héstar 1 beséttningen.

Utvérdering av riktad selektiv avmaskning

En trend kan ses dér utskiljningen av blodmaskigg generellt dr hogre pa varen én
pa hosten i 10 av de 11 besittningarna, se diagram 1. Trenden pekar ocksa mot att
gardarna har en relativt jaimn utskiljning av blodmaskédgg over tid dven om
medelutsondringsnivan varierar mellan de olika gardarna. Fran och med den
forsta provtagningen har endast de histar som utskiljt 200 EPG blodmaskigg eller
mer avmaskats vid varje provtagning.
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Diagram 1. Utskiljning av blodmaskigg i medeltal EPG under en 3-arsperiod med 2
provtagningstillfillen/ar i besittning 1-11.

Vid uppdelning i alderskategorier av de utvalda 52 individerna som blev
provtagna minst 5 ganger under perioden hosten 2005 till hosten 2008 kan samma
sdsongsanknutna trend ses, se diagram 2. Som framgar av tabell 1 var det stor
variation i dggutskiljningen bade mellan olika individer och stallar/beséttningar.
Det fanns #dven statistiskt sikerstillda skillnader hos histar i olika aldersgrupper
(1-5, 6-15, >16 ar) och mellan olika sdsonger (host och var).

Tabell 1.

Faktor DF Chi-tva virde P=
Individ [stall]* 11 33,0 0,0005
Stall 10 30,9 0,0006
Aldersgrupp 2 14,5 0,0007
Sdsong 1 85 0,0035

*med stall som nested faktor

Vid jamforelse mellan de olika aldersgrupperna é&r skillnaderna i dggutskiljning i
de olika aldersgrupperna signifikanta (p=0,0054, Kruskal-Wallis-test). Histarna i
gruppen 1-5 &r utskiljer betydligt mer blodmaskédgg én hidstarna i de ovriga tva
aldersgrupperna. Aggutskiljningen hos histar i alderskategorin 6-15 ar ar i
genomsnitt under 200 EPG vid alla provtagningar med undantag for varen 2008.
Hojningen av detta medelvirde beror framfor allt pa 4 histar i denna grupp dér tva
kommer fran samma besittning men skiljer sig i 6vrigt at med avseende pa alder,
tidigare avmaskningar och avmaskningspreparat. Endast histar med 200 EPG
eller mer har avmaskats efter varje provtagningstillfdlle. En tendens till utplaning
av kurvan for den yngsta alderskategorin, troligtvis pa grund av Okande
medelalder i denna grupp, kan anas.
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Diagram 2. Medeltal blodmaskiggutsondring, EPG, i olika alderskategorier under en 3-
arsperiod i 11 svenska histbesittningar

Besparingar i anthelmintikaanvdndning samt kostnadsskillnader

Hos de studerade 52 individerna kunde ett medeltal for antalet avmaskningar per
individ och ar i Overvakningsprogrammet berdknas till 0,8. Medelantalet
provtagningar var i praktiken inte 2 da alla histar inte provtogs vid varje
provtagningstillfille utan ofta missade ett eller ett par tillfillen under
trearsperioden. Medelantal provtagningar var 1,75 per individ och ar.
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Diagram 3. Skillnad i antalet avmaskningstillfillen per individ och ar vid selektivt riktad
avmaskning respektive rutinmissig forebyggande avmaskning. Diagrammet visar ocksa
antalet provtagningar som gjorts per individ och ar.

Kostnaderna for provtagningen var pa varen 225 kronor inklusive moms och pa
hosten 125 kronor vilket gav en sammanlagd kostnad for provtagning vid bada
tillfillena pa 350 kronor inklusive moms. En medelkostnad for
avmaskningspreparat har ridknats ut for behandling av 600kg hast till 77
kronor/dos da byte av preparat i Overvakningsprogrammet sker pa arsbasis.
Hinsyn till veterindra kostnader som till exempel receptarvode har inte tagits da
dessa forekommer i bada grupperna. Detta gav en sammanlagd kostnad pa 412
kronor for riktad selektiv avmaskning och 193 kronor for rutinméissig avmaskning
per individ och ar.
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Diagram 4. Kostnader for provtagning och behandling av 600 kg hést i besittning med
fler &n 8 hastar vid riktad selektiv avmaskning samt vid rutinméssig forebyggande
avmaskning.

Férekomst av individer som regelbundet har en hég dggutskiljning

Vid jamforelse av dggutskiljning hos 9 av de 52 individerna (17 %) fran var till
var under trearsperioden hade de generellt en hog utskiljning av blodmaskigg
(200 EPG eller mer) vid varprovtagningarna trots avmaskning, se diagram 5.
Histarna &r i olika aldrar, 2-23 ar, med medianen 14 ar och hade generellt dven ett
hogt kumulativt EPG. Flera av dessa individer hade dven avmaskats efter
provtagning pa hosten da de dven da haft ett EPG pa 200 eller mer. 5 individer
kommer fran 2 olika besittningar med en generellt hog #dggutskiljning medan
Ovriga 4 dr fran enskilda besittningar dér dven beséttningar som relativt sett har
en lag utskiljning finns representerade.
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Diagram 5. Individer med en aterkommande hog dggutskiljning (200 EPG eller mer)
under trearsperioden.

Aven tendens till motsatsen till dessa individer kunde ses i materialet d det fanns
ett fatal individer som inte avmaskades alls alternativt enstaka ganger under
studieperioden.
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DISKUSSION

Parasitforekomsten 1 de olika besittningarna verka i stort stimma 6verens med
tidigare svenska studier. Att notera dr att infektionsnivan av bandmask tidigare
angivits till 65 % i en svensk obduktionsstudie och motsvarande niva efter
trackprovtagning i detta hdstmaterial var 19 %. Pa besittningsniva forekom
ddremot bandmask 1 10 av 11 besittningar och man kan dirfor tinka sig att ett
storre antal héstar dr infekterade men med en maskpopulation som ligger under
detektionsnivan pa traickprov.

I 6vervakningsstudien utgjordes huvudsakliga data av dggutskiljning av blodmask
ddar nivaerna berodde pa flera statistiskt signifikanta faktorer som
besittningstillhorighet, individ, alder och sdsong (var eller host). Vid jamforelse
mellan besittningarna kan saledes besittningar med hogre respektive liagre
dggutskiljning urskiljas. En trend kunde ses pa besittningsniva dir hdstarna i de
11 besittningarna generellt utskiljde mer blodmaskéigg vid provtagningen pa
varen dn pa hosten samt att besittningarna verkade halla en relativt jaimn
dggutskiljning under trearsperioden. Det senare &r inte statistiskt sikerstillt.
Resultatet ger dock en fingervisning om att den riktade selektiva avmaskningen,
eventuellt tillsammans med andra pa garden genomforda atgdrder, lyckas halla
parasittrycket pa en stabil niva inom besittningen men inte sinka det under en
trearsperiod. Att sinka smittrycket i besittningarna skulle saledes kridva dven
nagon annan typ av atgiard. Da 7 av 11 besittningar i dagsldget inte mockar sina
“vinterhagar” och 3 av 11 besittningar héller sina hdstar i samma hage aret runt,
kan man tidnka sig att en atgéird av dessa forhallanden eventuellt tillsammans med
andra beteshygieniska/betesforbittrande atgiarder som vixelbetning med andra
djurslag, putsning av betet med mera skulle kunna ricka for att séinka smittrycket.
Betydelsen av dessa for besittningens utskiljning av blodmaskégg har inte tagits
med 1 detta examensarbete men vidare studier av detta material skulle eventuellt
kunna ge ett svar pa den fragans betydelse for svenska forhallanden.

I aldersgruppen 6-16 ar lag medeldggutskiljningen under 200 EPG vid alla
provtagningar utom en under trearsperioden. Detta skulle kunna bekrifta att
rekommendationen om att héstar i denna aldersgrupp, i besittningar med ként
smittldge, endast behdver provtas en gang per ar, dven fungerar i Sverige. Denna
provtagning bor da goras pa varen da dggutskiljningen generellt dr hogre denna
arstid. Pa individniva férekom dock alltid individer som utskiljde mer dn 200 EPG
vilket gor att provtagning i denna aldersgrupp inte bor exkluderas helt.

Vid jamforelse av de tva avmaskningsstrategierna som anvints i
overvakningsprogrammet kan man se att anthelmintikaanvdndningen minskar
med 2/3 vid selektivt riktad avmaskning jamfort med rutinavmaskning. Minskad
anvindning av antiparasitira medel har stor betydelse for att minska
resistensutvecklingen hos parasiter och riktad selektiv avmaskning bor ur
resistenssynpunkt déarfor vara en bittre avmaskningsstrategi. Ur ekonomisk
synvinkel &r rutinavmaskning fortfarande ett betydligt billigare alternativ da
provtagningskostnaden i dagslidget relativt kostnaden for avmaskningsmedel dr
betydligt hogre. Den riktade selektiva avmaskningen &r i nulidget 219 kronor
dyrare per individ och ar for storre besittningar. En fraga som kan vara vird att
diskutera i detta fall, 4&r om mindre seridsa héstdgare i nuldget hellre viljer att lata
bli att avmaska/provta sina histar pa grund av den okade kostnaden som
receptbelidggningen och restriktionen av avmaskningsmedel medfor och vad det i
sa fall far for konsekvenser for histarnas hilsa. Det kan ocksa vara virt att
undersoka mojligheten till billigare provtagning da denna kostnad ocksa dr hog
for héstigare med ett mindre antal héstar.

Utifran de data som samlats in under trearsperioden kan indikationer ses pa att
héstar som regelbundet aterkommer med en konstant hog &dggutskiljning (s.k.
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wormy individuals) forekommer. En invdndning kan vara att flera av héstarna
som aterkom med hog dggutskiljning kom fran besittningar med generellt hog
dggutskiljning och didrmed troligt hogt smittryck men da dven individer fran
besittningar med relativt gott smittldge fanns representerade, ser det dnda ut som
att dessa individer forekommer. For att vidare bekréfta detta kriavs ytterligare
statistiska berdkningar.
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BILAGA 1.

Textversion av den PDF-fil av enkiten som funnits tillgéinglig pa SVAs hemsida,
WWW.Sva.se.

Frdgor infor Overvakning av parasiter i héstbescittmingar, tréiickprov

1. Ungefirligt antal histar i DeSGHNINGEN? ......ccc.ccvveuviiiiiiiiiiiiiniiiniiieiiie e,
2. Hur manga hastar Gr YNGre Gn 5 Qr? .........cceeuiieeiuiieiiiiiae e
3. Har ni separata vinter- 0ch SOMMArNAZAT?...........c...cvvviueiiiiiaiiieaeiieieieeieeenainans
Om inte, hur anvands RAGATNA? ..............ccoviuiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiii e

4. Vistas hdstarna pa sommarbete tillsammans med hdstar fran andra gardar?

5. Mockas sommarhagarna? .......... Om ja, i safall hur ofta?..........ccccccccevvvvnevnnnnn.
6. Mockas vinterhagarna? .............. Om ja, i sd fall hur ofta?................c..coceveeenne.n.
7. Tillimpas viixel- eller sambetning med andra djurslag? .................c.cc.ccoeeveeinnnnn.
I sd fall vilket djurslag och hur manga per RGSt? ...........ccevvveeieieeiiineiiineeiineniinnnnns

8. Tillimpas andra betesforbdittrande datgdirder, t ex pldjning, godsling,
putsning/sladdning? ......... Omja, i safall vilka?.............co.cooviiiiiiiiniiniinaiinn,

9. Vilka avmaskningsmedel har anviints de senaste tvd dren?

11. Avmaskas nyanlinda héistar innan de slipps pa gardens betesmarker? ................
Omja, i A fall Med vad? ............c...oeveeiiiiiiiiiiiiiiie e
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BILAGA 2
Textversion av remissen fran den PDF-fil som funnits tillgidnglig pa SVAs
hemsida, www.sva.se.

Overvakning av parasiter i héstbesdttningar, tréickprov

Gard: Namn kontaktperson:
Tel:

Svar och faktura till:
Kundid:

Adress:

Postadress:

E-post:

Personnr/org.nr:

Delsvar onskas per () telefon eller ( ) e-post
Svar dven till veterindr (e-post eller fax):
Adress:

Hdistar (Skriv gédrna nedanstdaende nummer pa pdsarna sd underldttar ni sorteringen for
0ss)

Namn/mdirkning Alder Laboratoriets anteckningar

Om fler héistar, fortsdtt gdrna pa néista sida

Senaste avmaskning (tidpunkt, preparat):

Provtagningsdatum:
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Hiistar (forts)

Namn/mdirkning Alder Laboratoriets anteckningar
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BILAGA 3.
Textversion av informationen till djurdgare om 6vervakningsprogrammet fran den
PDF-fil som funnits tillgidnglig pd SVAs hemsida, www.sva.se.

Overvakning av parasiter i hiistbesiittningar

Gardsanpassad rdadgivning baserad pd systematiska trickprovsundersokningar

Syfte

Syftet med dvervakningssystemet dr att fa kunskap om parasitforekomst och eventuella
problem i den egna djurhallningen. Pd sa scitt kan man vidta atgdirder som pa sikt
minskar smittrycket och samtidigt minimerar anvindningen av maskmedel.

Eftersom resistens mot avmaskningsmedel forekommer i mdnga besdttningar dr det
angeldiget att avmaskningsmedel inte anviinds i onddan sa att situationen forvirras. Flera
publicerade studier har visat att riktad avmaskning (=endast héstar som utskiljer dgg
avmaskas) visentligt minskar antalet avmaskningar per dar, framfor allt bland vuxna
hdistar.

Deltagande

Systemet dr frdamst anpassat till gardar som har minst 8 héstar vilka delar sommarhagar.
Man deltar i dvervakningssystemet genom att:

* Kontakta sin besdttningsveterindr eller SVA for planering av provtagning. SVA
tillhandahdller speciella remisser, anvisningar och portofria vadderade kuvert.

e Fylla i ett frageformuldir

o Skicka in en forsta omgdng triickprov enligt anvisningar fran minst 8 héistar. Pris, se
nedan.

* Bokfora avmaskningstillfillen, preparat och betesanvindning.

Statens Veterindrmedicinska Anstalt
Avdelning for parasitologi

75189 Uppsala

Tel: 018-67 40 00

Fax: 018-67 44 50

Hemsida: www.sva.se

Deltagandet fortsdtter genom att tréickprov skickas in 1-3 gdanger darligen. Uppfoljande
provtagningar anpassas efter tidigare trickprovsresultat och betesstrategier.

Provtagning

Provtagningstillfillen avtalas med SVA och utfors vanligen mars-maj samt september till
oktober. Vid behov undersoks aringar dessutom for spolmask i februari. Finns flera
grupper av héstar pa garden t ex dldersgrupper bor provtagning ske i alla grupper.

Var god vind!
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Analys av prov

Savdal kvalitativa som kvantitativa undersokningar gors pa varen innan betessldipp. Den
kvantitativa undersokningen (ackrediterad metod) visar antal maskdgg per gram trdck av
sma och stora blodmaskar/strongylider, spolmask och folmask, hos varje individ. De
kvalitativa undersokningarna visar om stora blodmasken (Strongylus vulgaris),
bandmask eller koccidier finns i gruppen.

Vid uppfoljande provtagningar gors vanligtvis kvantitativa undersokningar.

Forslag till atgdrder bedoms av vara veterindrer med héinsyn till resultat och vad som
meddelats om aktuella forutsdittningar och rutiner pd garden. Forslaget diskuteras per
telefon med besdttningsveterindr eller annan kontaktperson for aktuell besdttning.

PRISER 2008

Innan betesslipp eller motsvarande tidpunkt. Minimum 8 hdstar.

Pris kr/hdst

180

Pris + moms

225

Uppfoljning annan tid pa daret. Uppfoljande provtagning av minimum 8 héistar:
Pris kr/hdst

100

Pris + moms

125
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BILAGA 4.

Tillgidngliga avmaskningsmedel enligt FASS® vet 2008 med beridknad kostnad
for 600kg hist. Priset anges 1 dyraste/billigaste forpackning per dos.

Substans Indikation  Tillgangliga Doser/beh Kostnad/dos for
preparat, enligt 600kg hast
kommersiella FASS dyrast/billigast
namn

Ivermektin Nematoder Bimectin®vet 1-flera 106.50:-/63:-

Styngflugor Eraquell vet 1 107:-/67:-
Ivomec®vet 1 122:-/69:-
(oral pasta)
1 85.50:-/47:-
Noromectin

Ivermektint Nematoder Equimax vet 1 217:-/162:-

Prazikvantel Cestoder lIvomec 1 151.50:-/sam.
comp

Styngflugor
Moxidectin Nematoder Cydectin®vet 1 177:-/132:-
Styngflugor

Moxidectint Nematoder Cydectin 1 235:-/171:-
comp

Prazikvantel Cestoder

Styngflugor
Pyrantel Nematoder Banminth®vet 1-2 85:-/37:-
(oral pasta)
Cestoder 1-2 84.50:-/37.50:-
(vid dubbel dos)  Fyrantel®vet
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