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ABSTRACT

How do you build cities that are exciting and nice to live in? What factors in the physical
environment is it that make you feel comfortable in some of the places in the city, but in other
places not comfortable at all? Why do some cities have a rich public life in their public realm,
while the public realm in other cities is abandoned and empty? How do you plan
environments that support people’s physical and mental health? These are questions that | put
to myself, and that people who are interested in or working with physical planning should ask
themselves. That is why | have been studying an authority on the subject, the Danish
Professor Jan Gehl, who has been researching and working with peoplefriendly public realms
for 50 years. He is best known for his book Life between buildings that has been a text-book
in the education of architects for more than 30 years, and to have initiated Copenhagens most
famous pedestrian street, Straget, to show his theory of how people will use the public realm,
if it’s only got the right qualities. The project showed positive results, and was expanded to
include other streets in the citycentre of Copenhagen.Today he is the owner of, together with
Helle Sgholt, the architecht’s office ‘Gehl Architechts — Urban Quality Consultants’. Together
with their 41 employees they broadcast their knowledge in building socially sustainable cities.
The forms for their work is speaking at big scale conferences as well as smaller gatherings for
people who are involved with creating better cities for people. They arrange workshops and
masterclasses, they sell books and continue research in city life and public spaces. They also
work as consultants in different projects all over the world. In this work | will present the
most important theses in Jan Gehl’s theory.

SAMMANDRAG

Hur gor man stader som &r spannande och trevliga att vara i? VVad &r det som gor att man trivs
pa vissa platser i staden, men inte pa andra? Hur kan vissa stader ha ett aktivt folkliv pa gator
och torg, medan andra ligger 6de och folktomma? Hur bygger man stadsdelar och
bostadsomraden dar manniskor trivs och mar bra? Hur bygger man miljoer som framjar
manniskors fysiska och psykiska hélsa? Detta &r fragor som jag staller mig, och som alla som
ar intresserade av eller jobbar med stadsplanering borde stélla sig. Darfor har jag studerat en
gigant inom omradet, professor Jan Gehl, som under 50 ar har forskat i och arbetat med
manniskovénliga miljoer. Han &r mest kand for sin bok Livet mellem husene som har varit
kurslitteratur pa arkitekturutbildningar i 6ver 30 ar, och for att ha initierat Képenhamns stora
gagata Strgget dar han kunde visa sina teorier om hur manniskor tar det offentliga rummet i
besittning om det har ratt egenskaper. Forsoket utfoll bra, och man fortsatte att forbattra andra
stadsrum i det centrala Képenhamn. Idag driver han tillsammans med Helle Sgholt
arkitektfirman Gehl Architects — Urban Quality Consultants. Med 41 medarbetare sprider de
kunskap om hur man gor staderna socialt hallbara. Formerna for deras arbete ar att tala vid
konferenser och i mindre férsamlingar av olika yrkesverksamma som jobbar med
stadsplanering. De haller workshops och masterclasser, séljer bocker och bedriver fortsatt
forskning. Dessutom fungerar de som konsulter i olika stadsbyggnadsprojekt éver hela
varlden. I det har arbetet presenterar jag Jan Gehls grundldggande idéer.
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1. INLEDNING

1.1. INTRODUKTION

Anda sedan vi pd Landskapsarkitektsprogrammets forsta ar laste Livet mellem husene av Jan
Gehl har jag tyckt att de idéer Jan Gehl framfdrde i boken ar oerhdrt angelégna. Livet mellem
husene kom ut forsta gangen 1971 som ett resultat av forskningsverksamhet vid den danska
Kunstakademiets Arkitektskole. Den &r en reaktion pa funktionalismens stadsplanering som
genomsyrat mycket av byggandet i de nordiska landerna under det senaste seklet.

Funktionalismen pa sin tid stod for ljus och luft & de manga manniskorna som bodde trangt
och ohélsosamt i det tidiga 1900-talets stdder. Man ville stdda upp och rensa upp i de gamla
kvarteren. Man byggde en funktionsuppdelad stad, som var mojlig tack vare det nya
valstandet och att gemene man fick tillgang till bil.

Dock hade de nya stdderna andra problem. All luft och rymlighet som fanns mellan de nya
husen gav langa strackor att ta sig om man gick till fots. Vinden fick fart ordentligt mellan
husen och gjorde utemiljon kall och ogéstvanlig. Det var langre mellan mé&nniskorna och
svarare att ta en promenad for att titta pa folk eller att hitta nagon att leka med.
Bilanvéndningen i den nya staden gav utslépp, buller och fara att sl&ppa ut sina barn att leka
pa gatorna. Funktionalismen gjorde manniskorna i staden allt mer isolerade fran varandra.
Gatorna blev mindre upplevelserika att uppehalla sig pa.

Detta galler fortfarande, da vi fortsatter att bygga enligt funktionalismens principer.

Min upplevelse av utemiljoer med brist pa upplevelsevarden i vara stader gor att jag vill
skriva om Jan Gehls idéer for en stad som passar manskliga matt och mansklig samvaro
béttre.

Mitt intryck ar att vara stader skulle behdva forbattras mycket for att erbjuda invanarna storre
vélbefinnande och psykisk och social hélsa. De behtver goras vackrare och mer stodjande i
socialt hanseende.

Detta vill jag skriva om!



1.2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet ar att;
for min utbildnings skull lara mig mer om vilka faktorer som formar offentliga stadsrum pa ett
sétt som passar manniskan.

Dessutom kan uppsatsen passa att lasas av studenter som vill ha en sammanfattning av Jan
Gehls idéer utan att lasa bockerna.

Fragestallningarna ar:

- Vad &r goda offentliga stadsrum enligt Jan Gehl? Och vilka faktorer gor det offentliga
stadsrummet anpassat for mansklig, social samvaro?

- Pa vilket satt har dessa idéer tillampats i Kpenhamn?

1.3. AVGRANSNING

Jag hade velat 1&sa och behandla massor av litteratur inom &mnet "manniskovénliga
stadsrum’, och har gjort det ocksa till att borja med! Men for att arbetet ska hinnas med inom
tidsramen véljer jag att koncentrera mig pa bocker av Jan Gehl, som jag tycker ar den
forfattare som har mest intressant att formedla.

1.4. METOD

Min arbetsmetod ar en litteraturstudie. Jag kommer att lasa nagra av de bocker som Jan Gehl
har skrivit och sammanfatta hans idéer. Jag har sokt efter hans bocker pa olika bibliotek, pa
hans arkitektkontors hemsida och pa Internet. Av de bocker jag laser valjer jag att fokusera pa
Livet mellem husene, som innehaller Jan Gehls grundteser, och Byens rum — Byens liv dér han,
tillsammans med Lars Gemzge, skriver om utvecklingen av det offentliga rummet i
Kdpenhamn under de senaste 50 aren.

De andra bockerna, Jan Gehls fru Ingrid Gehls Bo-miljg, innehaller samma grundsyn som Jan
Gehls verk, men ur psykologens perspektiv, och ar inte sa relevant for min fragestallning.

Boken Bedre byrum som kom ut 1991 och &r skriven av Jan Gehl tillsammans med flera
medfdrfattare. Den innehaller bilder och exempel pa god och dalig stadsrumspolitik, enligt
forfattarna, fran olika stader i Danmark. Den utgar fran grundteserna i Livet mellem husene
och tillfor inte sd mycket ytterligare for mina fragestéllningar, sa darfor kommer jag inte att
behandla den sarskilt.

New City Spaces tar upp nio stader i varlden som har olika strategier for att aterta det
offentliga rummet fér ménniskorna. Dessutom finns 39 torg och platser runt om i varlden med
god design behandlade. Det &r en fin bok med fina bilder, men den sédger inget om varken Jan
Gehls grundteser eller hur hans idéer har tillampats, sa jag kommer inte heller att fokusera pa
den hdr boken i min text.



2. MANNISKOVANLIGA STADSRUM ENLIGT
JAN GEHL

2.1. LIVET MELLEM HUSENE

Faktan ar hamtad fran Jan Gehls klassiker ’Livet mellem husene’, utgiven i Képenhamn 1996
av Arkitektens Forlag. Boken kom till efter 5 ars stadslivsstudier i Gehls hemstad
Kopenhamn. Jag har oversatt texten fritt fran danska till svenska. Det ar hans forsta bok, och
har finns alla hans grundteser samlade. Den handlar om sambandet mellan den fysiska miljon
och uteaktiviteterna. Jag kommer att gora ett referat av boken har i textdelen, och jag delar in
texten i fyra delar for att géra den mer 6verskadlig. Sedan kommer jag att forsoka svara pa
den forsta fragestallningen:

- Vad &r goda offentliga stadsrum enligt Jan Gehl? Och vilka faktorer gor det offentliga
stadsrummet anpassat for mansklig, social samvaro?

Mitt svar kommer att ligga i den avslutande delen, under rubriken ’Slutsats’.

2.1.1. VAD DE OFFENTLIGA STADSRUMMEN KAN GE OSS

TRE SLAGS UTEAKTIVITETER

Jan Gehl menar att uteaktiviteterna i offentliga rum kan delas upp i tre kategorier, som var och
en staller mycket olika krav pa utemiljon. Det ar

nddvandiga aktiviteter, valfria aktiviteter och sociala aktiviteter.

Nodvandiga aktiviteter ar alla de aktiviteter som de allra flesta & mer eller mindre tvungna att
utfora, t.ex. vanta pa bussen, ga till skolan, cykla till jobbet, géra matinkop, ga arenden mm.
Det ar framfor allt vardagsaktiviteterna som hor till den har gruppen, t.ex. den storsta delen av
gangtrafiken uppstar nar man gor de nddvandiga aktiviteterna. Eftersom den har gruppen av
aktiviteter ar just nodvandig, paverkas den mycket lite av utemiljons utformning. De héar
aktiviteterna forekommer under hela aret, oavsett vader och vind, eftersom det inte finns
nagot val, skriver Jan Gehl (s. 7).

Valfria aktiviteter ar aktiviteter som man gor om man har lust med det, och om védret och
platsen inbjuder till det. Det kan t ex vara att ga en svang for att se vad som hander ute, eller
sitta vid en varm végg och sola.

Den hér gruppen av aktiviteter &r helt beroende av utemiljons utformning. Dessa aktiviteter
gor man bara nér de yttre omstandigheterna ar extra bra. Den stdrsta delen av alla rekreativa
aktiviteter som man gor utomhus ingar i den har gruppen (s. 9).

Sociala aktiviteter ar oftast foljdaktiviteter som uppstar spontant da man ar ute och gér nagon
av de andra aktiviteterna. Det innebar att de sociala aktiviteterna stéttas da man stéttar de
andra aktivitetstyperna. De sociala aktiviteterna har som forutsattning att ménniskor befinner



sig pa samma stalle. Exempel pa sociala aktiviteter kan vara barns lek med varandra,
hélsningar och samtal, olika gruppaktiviteter, samt den vanligaste sociala aktiviteten — att se
och hora andra manniskor. De sociala aktiviteterna kan ha olika karaktar, beroende pa i vilket
sammanhang som de férekommer, skriver Jan Gehl. Pa bostadsgarden, vid skolan, utanfor
arbetsplatsen, dar det bara fardas ett begransat antal ménniskor, kan de sociala aktiviteterna
vara ganska allsidiga, t.ex. halsningar, samtal och lek som kommer av gemensamma intressen
och att man kanner varandra, om sa bara for att man har sett varandra ofta (s. 10). Pa
stadsgatorna och i stadscentrumen &r de sociala aktiviteterna mer enahanda, det som sker ar
tillfalliga kontakter samt passiva kontakter — att se och hora manga obekanta manniskor. Men
ocksa det har ett varde, menar Gehl.

Brett tolkat &r det en social aktivitet som forsiggar varje gang tva manniskor befinner sig pa
samma stdlle. Att se och hdra varandra, att motas, ar i sig sjalv en social aktivitet.

Detta sammanhang ar betydelsefullt for den fysiska planeringen. Det gar inte att med fysisk
planering bestamma de sociala aktiviteternas kvalitet, innehall eller intensitet, men man kan
planera métesmojligheterna och mojligheterna till passiva kontakter.

En annan anledning, skriver Jan Gehl, till varfor de sociala aktiviteterna i stadsrummen &r sa
viktiga, ar att nérvaron av andra manniskor, aktiviteter, begivenheter, inspiration och
stimulans utgor en av de vésentligaste kvaliteterna for stadsrummen 6ver huvud taget (s. 11).

DE OFFENTLIGA RUMMEN OCH VART KONTAKTBEHOV

Det &r svart att saga precis hur mycket livet pa gator och torg betyder for vart kontaktbehov,
menar Jan Gehl. Om det finns motesmajligheter, liv och aktivitet i stadens offentliga rum, sa
finns det ocksa mojligheter att se och hora andra manniskor, fardas bland dem, och se
manniskor fungera i olika situationer.

Kontakt mellan manniskor tacker en lang rad samvaroformer, fran enkla och kravlésa till
komplexa och ké&nsloméssigt starkt engagerande. Gehl skriver att graden av intensitet stracker
sig fran lag — som se- och horakontakter, passiva kontakter, tillfalliga kontakter, till hog — att
umgas med bekanta, vanner och nara vanner. | detta sammanhang representerar livet pa gator
och torg de minst intensiva kontaktformerna, men dven dessa har ett véarde, bade i sig sjalva
och som forutséttning for intensivare kontaktformer. De ger ocksa majlighet att underhalla
redan etablerade kontakter. De &r en kalla till information om den sociala omvérlden och en
stimulerande upplevelsemgjlighet (s. 13).

Om livet i de offentliga stadsrummen &r borta, sa har ocksa de lagintensiva kontaktformerna
fallit bort. De nyanserade évergangsformerna mellan att vara ensam och att vara tillsammans
ar borta. Antingen ar man ensam, eller sa & man tillsammans med andra pa ett relativt
krdvande sétt. Livet i de offentliga stadsrummen &r ett erbjudande, en mgjlighet att vara
tillsammans med andra pa ett relativt kravlost satt, menar Jan Gehl. Kanske gar man da och da
ned pa gatan och ser pa folk, kanske tar man huvudgatan pa vag hem fran jobbet, kanske
satter man sig pa en bank vid ingangen for att vara lite mellan manniskor, kanske tittar man
bara ut genom fonstret emellanat, om man har sadan tur att det finns nagonting att se pa. Eller
som pensionarer i Kopenhamn gor, aker en 1ang tur med bussen varje dag, eller géar och
handlar alla dagar i veckan, &ven om det hade varit enklare att veckohandla. I vilket fall som
helst kan detta att vara bland folk, att se och hdra dem, vara ett alternativ till att vara ensam.
Man é&r inte tillsammans med nagon speciell, men likval tillsammans med manniskor (s. 15).



Moajligheten att méta grannar och arbetskamrater pa vég till och fran jobbet, innebar en
vardefull mojlighet att etablera och uppratthalla kontakter pa ett avslappnat och kravlost sétt.
Samvaro far mojlighet att arrangeras spontant, skriver Jan Gehl. Det &r latt att "titta forbi”
eller ’komma inom” om man ofta passerar varandras dorr eller ofta méts i samband med
dagliga aktiviteter vid bostaden. Under dessa omsténdigheter ar det lattare och smidigare att
underhalla vanskaper och bekantskaper, &n om kontakten ska underhallas via telefon och
inbjudningar. | det sistnamnda fallet blir det lite besvarligare att halla kontakten, det kraver
mer av parterna om maétena ska avtalas i forvag. Det ar anledning till att man uppratthaller
kontakten mer med de vanner och bekanta som bor ndrmast — det &r enklast (s. 17).

MANNISKANS INTRESSE FOR ANDRA MANNISKOR OCH BEHOVET AV
UPPLEVELSER

Nagot annat som livet i de offentliga stadsrummen kan gora ar att tillfredsstalla vart behov av
upplevelser. Industrialisering, funktionsuppdelning och motorisering har gett oss trakigare och
mer enformiga stader, resonerar Gehl (s. 19).

Ett rikt liv i de offentliga stadsrummen kan ge oss mojlighet till upplevelser av andra
manniskor, vilket dr det mest intressanta som finns for oss. Det kan ocksa ge information om
den sociala omvarlden och inspiration till att géra nagot som man sett nagon annan gora (s.
20). Genom att framja folklivet i de offentliga stadsrummen kan man spara in pa kostbara
arkitektoniska forsok att gora en plats mer intressant. Livet pa gator och torg ar en
sjalvforstarkande process. Ménniskor drar till sig ménniskor, ménniskor placerar sig nara med
andra manniskor, fardas ihop med andra manniskor, och nya aktiviteter uppstar bredvid
aktiviteter som redan ar igang (s. 21).

Det ar manga manniskor som inte har estetiska synpunkter pa de offentliga stadsrummen. Pa
en fraga som "Varfor ar stadsdelen ful/vacker?” svarar manga nagot som har med folklivet att
gora, t.ex. "Den dr barnvanlig” eller ”Har fattas en biograf”... (s. 23).

Manniskor vill se andra manniskor, menar Jan Gehl. Sittplatser pa gator och torg ska
orienteras mot det mest aktiva omradet i narheten. (s. 25) Nar manniskor gar pa gatan stannar
de ofta framfor butiker som har med manniskor och den sociala omvérlden att gora, t ex
I6psedelskiosker, fotoutstéllningar, modebutiker och leksaksaffarer. Annu storre intresse har
man for manskliga aktiviteter som forsiggar pa gatan, t ex gatumusikanter, byggarbetsplatser,
barn som leker, manniskor som gar...(s. 26).

Om man sammanfattar iakttagelser och undersokningar, ar det ett genomgaende drag att
manniskor och manskliga aktiviteter ar i fokus for storre uppmarksamhet och intresse &n
nagot annat amne. Till och med en sa passiv kontaktform som att se eller att vara i narheten av
andra manniskor, & mer givande och efterfragad an flertalet av de 6vriga erbjudanden som
finns i de offentliga stadsrummen. Livet i husen och mellan husen verkar néstan alltid vara
hogre vérderat &n husen och de offentliga stadsrummen i sig sjalva (s. 27).

2.1.2. PLANERINGSFORUTSATTNINGAR

DEN FYSISKA MILJON GER FORUTSATTNINGEN FOR UTEAKTIVITETERNA
Uteaktiviteternas omfang och karaktar hanger till mycket stor del samman med den fysiska
miljons utformning. Det &r mojligt att med den fysiska planldggningen ge uteaktiviteterna
béattre eller sdmre villkor, att skapa levande eller livlgsa stader.
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Spektrumet av majligheter kan beskrivas med hjalp av tva ytterligheter.

En ytterlighet ar staden med héghus, underjordiska parkeringar, mycket biltrafik och stora
avstand mellan byggnader och funktioner. Sa ser det ut i manga amerikanska stader och
“moderniserade” europeiska stader. Har ser man byggnader och bilar, men fa manniskor
eftersom att gangtrafiken ar omojliggjord, och vistelse pa gemensamma uteplatser har fatt sa
daliga villkor att den nastan inte férekommer. Uterummen &r stora, opersonliga och blasiga.
De fa aktiviteter som forekommer &r spridda i tid och rum. Det finns inte mycket att se och
uppleva. Under dessa forhallanden haller sig de flesta boende inomhus eller pa sina
balkonger.

Den andra ytterligheten ar staden med tét och lag bebyggelse, med en del av trafiksystemet
forsiggaende till fots, med goda uppehallsplatser langs gatorna och vid bostaderna,
arbetsplatserna och institutionerna. Har ser man bade hus och manniskor, som ar pa vag till
och fran eller uppehaller sig framfor husen, darfor att det finns bra stéllen att uppehalla sig pa,
som ar inbjudande och l4tta att anvénda. En levande stad dar rummen i husen kompletteras
med dem utanfor, dar de gemensamma utrymmena fungerar, resonerar Jan Gehl (s. 29).

Vad en kvalitetsforbattring av gatorna betyder for stadslivet och de sociala aktiviteterna har
iakttagits manga ganger nar man infort gagator eller bilfria zoner i stader. Fotgangarantalet
fordubblas, tiden man uppehaller sig ute blir langre och det blir ett vasentligt bredare
spektrum av uteaktiviteter som svar pa de forbéattrade fysiska villkoren (s. 31).

Omvant betyder en kvalitetssankning av de offentliga stadsrummen en motsvarande
minskning av liv pa gatorna. Dar man dragit in mycket trafik upphor fotgangaraktiviteterna
nastan helt och grannkontakterna ar fa (s. 32).

Om man sammanfattar Gehls undersokningar sa kommer man fram till att man genom fysisk
planering kan paverka livet i det offentliga stadsrummet pa tre satt; hur manga manniskor och
aktiviteter som uppehaller sig i det offentliga stadsrummet, hur lange de &r dar, och vilka
aktiviteter som kan dga rum. Dér det skapas nya, béttre fysiska mojligheter har
uteaktiviteterna en tendens att véxa i antal, varaktighet och mangfald (s. 33).

DET HISTORISKA STADSBYGGANDET PAVERKAR UTEAKTIVITETERNA AN
IDAG

Det finns ett samband mellan hur stadsplaneringsprinciper och arkitekturstromningar fran
olika historiska perioder har paverkat de sociala uteaktiviteterna. Fortfarande kan man se
valbevarade stader runt om i Europa fran de narmaste 1000 aren, skriver Jan Gehl.
Medeltidsstdder som utvecklats spontant och medeltidsstader som planerats, det finns stader
fran rendssansen och barocken, engelska tradgardsstader och stader fran den tidiga
industrialismens fas och funktionalismens stadsdelar fran 1930-talet och framat. Har foljer en
kort beskrivning av de olika historiska byggstilarna som finns i Europas stader.

Fréan &r 500 — 1500 e Kr byggdes medeltidsstaderna. De var inte planerade, utan véxte fram
organiskt dar det behdvdes, och byggdes av stadens egna borgare. De blev till under en
process som strackte sig dver atskilliga hundra ar, och tillpassades darfor efter stadens
andrade behov. Gehl skriver att resultatet var rumsorienterat, till skillnad fran senare tiders
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sak- och byggnadsorienterade synsatt. Det &r stader som fortfarande idag &r val anpassade for
ett rikt liv pa gator och torg (s. 35).

Fran renassansen och framat uppkom de planlagda staderna. Sarskilda planerare gjorde
stadsplaner, och de uppfattades mer som en helhet och ett konstverk &n ett redskap for
manskligt samboende. Individuella namn pa arkitekter blev beromda. Byggnaderna och
arkitekterna kom i fokus (s. 37).

Gehl skriver att den andra stora férandringen for planlaggning av vara stader var nar
funktionalismen vann mark pa 1930-talet. Utgangspunkten var den medicinska vetenskapen,
som hade utvecklats i slutet av 1800-talet och i borjan av 1900-talet (s. 39).

Det skulle vara en fysiologiskt sund arkitektur. Det var alltsa inte alla funktioner som blev
tillgodosedda, utan en grupp fysiska och fysiologiska funktioner. Bostaderna skulle sékras
ljus, luft, sol och vadringsmajligheter och alla boende skulle ha tillgang till det grona. Krav
om lag utnyttjningsgrad, stora ljusavstand, friliggande byggnader orienterade mot solen och
inte som hittills mot gatan, samt atskillnad av bostads- och arbetskvarter formulerades under
denna tid. Daremot tankte man inte pa de sociala aspekterna, att byggnadernas utformning
kunde tankas paverka lekaktiviteter, kontaktmonster och motesmajligheter (s. 41).

Spridning och uttunning av bostaderna sékrade ljus och luft, men betydde ocksa en kraftig
uttunning av manniskor och aktiviteter. Transportsystemet, som bilen innebar, har ytterligare
medverkat till att reducera uteaktiviteterna. De stora avstanden mellan husen harmonierade
dessutom daligt med nordeuropeiskt klimat, aktiviteterna blastes bokstavligen ut ur
bebyggelsen, som Jan Gehl uttrycker det (s. 44).

Parallellt med utvecklingen av de funktionalistiska stadsdelarna byggdes villamattor i flera
nordeuropeiska lander, mojliggjorda av bilen som transportmedel. | dessa enfamiljshus fanns
det goda villkor for privata aktiviteter, men inte for gemensamma. De gemensamma
aktiviteterna blev reducerade till ett minimum pa grund av vagarnas utformning, biltrafiken
och framst utspridningen av manniskor och begivenheter (s. 44).

STRUKTUR | BEBYGGELSEN

Samspelet mellan de fysiska ramarna och uteaktiviteterna ar &mnet for denna bok. Att dra
slutsatser om att goda granngemenskaper utvecklas helt pa grund av en bestamd
bebyggelseform kan man inte géra. Om granngemenskap ska utvecklas maste det ocksa finnas
gemensamma intressen eller gemensamma problem, skriver Jan Gehl (s. 49).

Jan Gehl menar att det ar viktigt med en strukturerad bebyggelse sa att man latt kan orientera
sig. Klar hierarkisk indelning av bostadshus, kvarter, stadsdel och stad dr att foredra (s. 53).
Det underlattar de sociala processerna. Klart hierarkiskt strukturerad bebyggelse ger privata,
halvprivata, halvoffentliga och offentliga ytor mellan husen dar man vet vart ytorna "hor till”.
De boende far storre ansvarskansla och den kollektiva évervakningen gor narmiljéerna
tryggare, samt de beskyddas mot vandalism och kriminalitet. Nar de boende far sina”
utemiljoer leder det till att utemiljéerna anvénds mer (s. 55).

Det ar viktigt med gransdragningar mellan de olika typerna av 6vergangszoner fran privata till
offentliga utemiljoer, men granserna ska inte vara sa strikta att de forhindrar forbindelse med
omvérlden (s. 57).

MANNISKANS KROPP GER FORUTSATTNINGARNA VID FYSISK PLANERING
Kunskap om manniskans sinnen och hur de fungerar &r viktig for utformningen av alla slags
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rum. | relation till de mest omfattande sociala uteaktiviteterna — se- och hérakontakterna, &r
kunskap om syn- och hérselsinnenas funktion naturligtvis en forutséattning for god planering.
Men ocksa i relation till alla 6vriga former for direkt kommunikation, och forstaelse av hur
manniskan uppfattar rumsliga férhallanden och dimensioner, &r kunskap om sinnena en
nddvéndig forutsattning, resonerar Jan Gehl.

Manniskans rorelsemdnster dr av naturen begransat framst till vandring i farten ca 5 km/h och
sinnena har noga anpassats till denna situation. Sinnena &r orienterade framat, och ett av vara
basta sinnen, synsinnet, ar utpraglat horisontellt. Vi har mycket storre synvinkel horisontellt
an vertikalt och tittar man rakt fram sa kan man se vad som forsiggar innanfor en vinkel av
nastan 180 grader. Synfaltet nedat och uppat &r mycket snavare, nar man gar anpassas
synfaltet 10% nedat sa att man ser vart man gar. Gar man pa en gata ser man darfor
byggnadernas markplan, gatans beldggning, samt det som forsiggar i gaturummet. Handelser
som man ska kunna se ska darfor aga rum framfor oss, och i ungefar samma plan som vi gar
(s. 59). Det ar besvarligt att fardas uppat eller nedat, att samtala uppat eller nedat, eller att se
upp eller ned (s. 60).

Vart luktsinne ar ganska daligt utvecklat, och svaga dofter fran manniskors kroppar kan vi
kdnna pa ca 1 meters hall, och lite starkare dofter som parfymer, kan vi kanna pa 2-3 meters
hall. Horselsinnet ar mer utvecklat, skriver Gehl. Vi hor ganska bra allt som hander inom en
radie av 7 meter fran oss. Upp till detta avstand ar det majligt att fora samtal.

Upp till 35 meter ar det mojligt att hora t ex en forelasare, och stalla fragor och hora svaren,
men egentliga samtal gar inte att fora pa den har distansen. Pa langre avstand ar det majligt att
hora manniskor som ropar hogt, men det gar inte att hora vad som ropas. Upp till 1 km kan vi
hora kraftiga ljud, t.ex. kanonskott eller flygplan (s. 60).

SOCIALA AVSTAND

Man kan se manniskor pa avstand upp till -1 km, beroende pa bakgrund, ljus och om de rér
sig eller inte. Men det ar forst nere pa 100 meters avstand som det sociala synfaltet borjar.
Mellan 70-100 m kan man uppfatta personers kon, ungefarliga alder och vad de har for sig. Pa
det har avstandet kan man kanna igen personer man kanner pa deras klader och gangstil t.ex.
Avstanden 70-100 meter aterfinns i sportanlaggningar. Fran den yttersta askadarplatsen till
banans mitt ar det 70 meter, annars kan man inte se vad som forsiggar.

Jan Gehl skriver att pa 30 meters avstand ar det mojligt att uppfatta detaljer som
ansiktsuttryck, frisyr, alder och kdnna igen manniskor som man inte kanner sa val. Pa 20-25
meters avstand ar det mojligt att uppfatta kanslor och stamningar hos andra méanniskor. Det ar
forst pa det har avstandet som det blir riktigt intressant i socialt hanseende. Avstandet mellan
scenen och de yttersta askadarplatserna i en teater ar 30-35 meter, och da hjélper smink och
overdriven mimik skadespelarna att kommunicera kéanslor pa langre avstand an 20-25 meter
(s. 61). Pa avstandet 1-3 meter, dar samtal normalt forsiggar, kan man fa de sinnesintryck som
kravs for en nara mansklig kontakt. Pa annu narmare hall sker en ytterligare intensifiering av
intryck och kanslor.

Intensiva, kansloladdade kontakter forsiggar pa det korta avstandet 0-1/2 meter. Da kan alla
sinnen verka ihop och alla detaljer och nyanser tydligt uppfattas. Mindre intensiva kontakter
forsiggar pa avstandet %-7 meter. Manniskor anvander avstandet i alla kontakter. Avstanden
mellan parterna minskar om det 6msesidiga intresset och intensiteten 6kas. Man flyttar sig
narmare varandra eller lutar sig fram i stolarna. Omvéant 6kas avstanden om intresse och
intensitet dalar, t.ex. ndr ett &mne ar utdebatterat. Och om en av parterna 6nskar avsluta
samtalet, tar den ett par steg bakat, "backar ut ur situationen”.
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Detta forhallande, att avstand anvands for att reglera intimitet och intensitet i
samtalssammanhang, och till att inleda och avsluta ett samtal, innebdr att det behdvs en viss
yta for att kunna samtala, menar Jan Gehl. Darfor &r hissen omdjlig att féra samtal i, grannar
emellan, och en 1 meter djup tradgard framfor huset likasa. Dar finns ingen mojlighet att
undvika odnskade kontakter, eller att "backa ut ur” en odnskad situation. A andra sidan far
tradgardar framfor husen inte vara sa djupa att inga samtal kan pabdrjas (s. 63).

For olika sociala avstand refererar Jan Gehl till Edward T. Hall:

0-45 centimeter ar intimt avstand. Har uttrycks intensiva kanslor som karlek, dmhet, trost och
stark vrede.

0,45-1,30 meter ar personligt avstand. Det ar avstandet for vanliga samtal mellan néra vanner
eller familjemedlemmar. Ett exempel ar avstandet mellan stolarna vid familjens matbord.

1,30-3,75 meter ar socialt avstand. Det ar avstandet mellan vanner och bekanta, grannar,
arbetskamrater mm. Soffgruppen ar ett exempel dar detta avstand rader mellan sittplatserna.

Over 3,75 meter ar det offentliga avstandet. Det anvands i formella situationer och
undervisningssituationer med envagskommunikationer eller da man vill se nagot som pagar,
men inte vill bli indragen.

Pa samma satt upplevs ofta mindre rum, smala gator med laga hus, som varma och personliga.
Tvartom upplevs bebyggelse med hoghus och stora avstand som kalla och opersonliga.

Den tid som det kravs for synsinnet att uppfatta vad som hander ar anpassad till gangfarten i
5-15 km/h (s. 65). Nar manniskor gar mot varandra tar det ca 30 sekunder fran att
manniskorna kanner igen varandra tills de mots. Under den hér tiden tkas detaljeringsgraden
och informationsméangden gradvis, och det finns tid till att reagera pa situationen (s. 67).

PRINCIPER FOR KONTAKT OCH ISOLATION

Det finns fem principer for att etablera de fysiska betingelserna for kontakt eller isolation. De
ar: inga murar — murar; sma avstand - stora avstand; laga hastigheter — hdga hastigheter; ett
vaningsplan — flera vaningsplan och orientering mot andra — orientering bort fran andra (s.
68).

AKTIVITETERNA STIMULERAR VARANDRA

Det sociala livet i de gemensamma uterummen &r en potentiellt sjdlvforstarkande process. Nar
nagon borjar gora nagot finns det en tydlig tendens till att andra ocksa vill gora det, eller vill
titta pa nar det gors, skriver Jan Gehl.

Pa det har viset inspirerar och stimulerar de enskilda aktiviteterna och individerna varandra,
och den samlade aktiviteten blir nastan alltid stOrre &n delaktiviteterna (s. 69).

Det ar darfor det kan vara sa tomt och livlost runt hoghusbebyggelser exempelvis. Det hander
saker, men de &r sa spridda i tid och rum att den sjalvforstarkande processen aldrig kommer
igang. Barnen vill hellre vara inne och se pa TV for att det ar sé trakigt ute, inga pensionarer
sitter pa bankarna, for det finns ingenting att titta pa och ingen tittar ut genom fonstren for att
det finns inget liv att se pa. Det hander ingenting darfor att ingenting hander... (s. 71). Nar
ingen &r ute pa gatorna blir de latt ett ingenmansland dar man inte vill uppehalla sig, och
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kriminalitet och vandalism kan harja. Och nar kriminaliteten har kommit igang gér man bést i
att halla sig borta fran gatorna. Den onda cirkeln &r sluten (s. 72).

Som fysisk planerare ar det viktigt att ge livet pa gator och torg goda forutsattningar. Det ar
bade hur manga aktiviteter som &ger rum, och hur lange de varar, som raknas. Langsam trafik
ar battre for livet pa gatorna inte bara for att den &r sakrare, utan ocksa for att den pagar langre
och alltsa ger mer liv at gatan. Langsam trafik betyder livliga stader, skriver Jan Gehl (s. 73).

2.1.3. PLANERINGSPRINCIPER

ATT SAMLA ELLER SPRIDA

Det kan finnas goda grunder bade for att samla och sprida ut byggnader, méanniskor och
héndelser. Att sprida kan t.ex. vara lampligt nér man vill etablera lugna, rofyllda rum som
komplement till de mer handelserika. Dock ar det svarare att samla byggnader och
begivenheter an att sprida ut dem. Var tradition de senaste decennierna har varit att sprida ut
dem, eftersom man har réknat med bilen for att kunna ta sig mellan olika funktioner.

Det ar inte framst byggnader som behéver samlas eller spridas, utan manniskor och
aktiviteter. Darfor berdttar utnyttjningsgrad och bebyggelsetéthet inte allt om aktiviteternas
grad av koncentration (s. 77). Avgorande ar bebyggelsens utformning i forhallande till
relevanta manskliga dimensioner — hur mycket ar méjligt att na till fots fran en given punkt,
och hur mycket ar mojligt att se och uppleva? Gangsystemets struktur och byggnadernas
placering och orientering i forhallande till rorelselinjer och uppehallsarealer ar de faktorer
som spelar roll i detta sammanhang. Omsténdigheten att de flesta manniskor till fots tar sig
400-500 meter per utflykt, och omstandigheten att upplevelsen av andra ménniskor och
aktiviteter kan ske upp till 20-100 meter, beroende pa vad som ska ses, stéller stora krav pa
koncentrerad bebyggelse och aktivitet. Om det ska finnas mojlighet att uppleva andra
manniskor och aktiviteter fran bostaden eller pa en utflykt om 500 meter, och majlighet att till
fots na de vasentligaste institutionerna och servicestéllena, sa maste aktiviteterna vara ganska
koncentrerade. Det kravs inte s& mycket onddig véagstracka och arealkravande funktioner for
att upplevelserikedomen ska forbytas i upplevelsefattigdom, skriver Gehl. Det &r helt enkelt
nodvandigt att vara noga med planeringen av varje enskild meter fasad eller gangvag (s. 79).

ATT SAMLA ELLER SPRIDA — | OLIKA SKALOR

Att samla eller sprida manniskor och aktiviteter maste ses i ett brett ssmmanhang. Har man
inte planerat for att t.ex. samla begivenheter i den stora skalan, kan man inte ga vidare och
arbeta med det i den lilla skalan heller.

Den lilla skalan &r annars den vésentligaste, for det ar har man "moter” stadsplanen. Men ett
lyckat arbete i den lilla skalan kréver att man har planerat for det i den stora och mellanstora
skalan (s. 80).

I den stora skalan — i stadsplaneringen — &r det en effektiv spridning av manniskor och
begivenheter ndr man placerar bostéder, institutioner, verksamheter och handelsfunktioner var
for sig i en funktionsuppdelad stadsstruktur som forutsatter att man aker bil mellan de olika
funktionerna. Att samla manniskorna och begivenheterna gér man genom att se
fotgangarsystemet och de offentliga stadsrummen som de viktigaste elementen i staden, och
koppla alla funktioner till dem, menar Jan Gehl.
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I den mellersta skalan sprider man manniskor och begivenheter genom att placera byggnader
med stora inbordes avstand och bostader vanda ifran varandra. Att samla manniskor och
begivenheter i den mellersta skalan innebar att man placerar byggnader och funktioner sa att
fotgangarsystemet blir sa kompakt som majligt, sa att gangavstanden blir korta och
upplevelserna koncentrerade (s. 81).

Ett exempel pa att samla manniskor och aktiviteter ar att vanda bostaderna mot varandra, som
vanner som samlas kring bordet. Da lagger man husen runt ett torg, med ingangarna vanda
mot torget, skriver Jan Gehl. Om byn blir for stor, sa att alla hus inte far plats runt torget, kan
man istallet ordna dem tatt utefter en lang gata. Dessa bebyggelsemdnster ar gamla och kanns
igen fran bl.a. San Vittorino Romano i Italien, och Telc i Tjeckien (s. 83).

| stérre bebyggelser finns behov av flera gator och torg i en mer differentierad struktur med
huvudgator, sidogator, primara och sekundara torg, sa som det &r ordnat i dldre stader.
Principen anvands vid planering dven nu, men ofta i en sa uttunnad och spridd form att
gatorna blir till stigar och torgen till manniskotomma platser, for att aktiviteterna ar utspridda
i tid och rum. Pa dessa stigar fardas tusentals manniskor, tillrackligt for ett rikt folkliv, men
beslutet att géra manga stigar istéllet for farre valplacerade gator gor att de sprids ut och
séllan moter varandra. Tank hellre i gator an stigar uppmanar Jan Gehl (s. 85).

I den lilla skalan kan man sprida handelserna genom att ge stora arealer at fa manniskor och
aktiviteter. 20-40 meter breda fotgéngargator och torg med sidorna 40-60 meter i mindre
bostadsomraden &r sadana exempel. Det blir inte bara langt mellan manniskorna, det blir
ocksa svart att uppleva vad som forsiggar pa bada sidor av rummet. Man kan samla
manniskor och aktiviteter genom att dimensionera gator och torg for sinnenas réckvidd, och
for hur manga manniskor som vantas bruka dem. | Venedig t.ex. & manga gator 3 meter breda
och ricker &t 40-50 fotgangare per minut, och mer &r det sallan bruk for, skriver Gehl. Aven
upplevelseintesiteten 6kas nar man fardas i sma rum, det blir nastan alltid mer intressant an att
fardas i stora rum, for att man kan se bade helheten och detaljerna.

Klimatet i Skandinavien ger sarskilda problem for rumsdimensioneringen. Sma rum mellan
hoga byggnader ar ocksa morka och solfattiga rum. | Sydeuropa ar det behagligt med skugga
och dampat ljus, men uppe hos oss ar sol och ljus kvaliteter vi inte kan undvara, menar Jan
Gehl. Dock kan ljus och sol kombineras med en lagom rumsstorlek med hjélp av exempelvis
terrassering eller uppbyggnad av mindre rum i de stora (s. 87).

Langs fasaderna kan man sprida manniskor och aktiviteter genom att tillata stora enheter (t.ex.
banker) med langa fasader, fa ingangar och fa besokande. Vill man samla manniskor och
aktiviteter ska man inrymma manga butiker, verkstader mm. pa sa kort fasadstracka som
mojligt (s. 91).

Man kan ocksa samla eller sprida i ett eller flera vaningsplan. Man samlar manniskor och
begivenheter genom att lagga allt i samma plan, och sprider ut genom att lagga dem pa flera
vaningsplan. I horisontellt plan har vi god 6verblick upp till 20-100 meter, beroende pa vad
som ska ses. Men vertikalt har vi ingen sikt alls sa fort det ror sig om ett par, tre meter uppat
eller nedat. Jan Gehl menar att dessa erfarenheter kan éverforas till diskussionen om hogt eller
lagt bostadsbyggande. Laga byggnader langs en gata ar i dverensstammelse med hur vi
manniskor fardas och vara sinnen, vilket hdga byggnader inte &r (s. 93).
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ATT INTEGRERA ELLER SEGREGERA

Med integration menas att olika funktioner och méanniskotyper far mojlighet att fungera
tillsammans eller sida vid sida. Med segregering menas atskillnad mellan funktioner och
grupper, som inbérdes ar olika.

Integration av olika aktiviteter och funktioner i och omkring den offentliga miljon ger de
inblandade manniskorna mojlighet att verka tillsammans och att inbordes inspirera och
stimulera varandra. Dessutom ger blandningen av olika funktioner och manniskor en
mojlighet att lasa av hur det omgivande samhéllet & sammansatt och fungerar. Aterigen ar det
inte bara integrationen av byggnader och éverordnade stadsfunktioner som avgér om
integrationen &r lyckad, utan de faktiska beréringspunkterna for de manniskor som anvander
dem, skriver Gehl. Det som spelar roll ar alltsa inte om butiker, industrier och bostader ligger
ndra varandra pa planteckningen, utan att manniskorna som arbetar och bor i byggnaderna
fardas tillsammans och méts i de dagliga funktionerna (s. 95).

Medeltidsstaderna, respektive de funktionalistiska stadsdelarna ger mojlighet att studera
fordelarna och nackdelarna med funktionsblandning respektive funktionsuppdelning. |
medeltidsstaderna dar det vanligaste trafiksattet var att ga, var borgare och hantverkare, rika
och fattiga, tvungna att leva och arbeta sida vid sida. | de funktionsseparerade stdderna
byggdes de olika funktionerna var for sig. Sammanhangade bostadsomraden, industrikvarter,
handelscentrum m.fl. & exempel pa kategoribebyggelser dar en enskild social grupp ar
isolerad fran det 6vriga samhallet. Vinsten med kategoribebyggelser &r en rationell
planeringsprocess, korta avstand mellan de liknande funktionerna och storre effektivitet.
Priset for detta &r en mindre fasetterad kontakt med det omgivande samhéllet och en fattigare
och mer enformig miljo, menar Jan Gehl (s. 96). Som alternativ till dessa tva planeringssétt
star en mer nyanserad planeringspolitik dar sociala fordelar och praktiska fordelar vags fran
funktion till funktion, och dér funktionsuppdelning endast accepteras nar nackdelarna for
funktionsintegrering klart éverskuggar fordelarna. Det som hander da ar att endast den grovsta
industrin bor forbli skild fran 6vrig bebyggelse, de dvriga funktionerna tjanar pa att integreras
(s. 97).

I den stora skalan, stadsplaneringsskalan, kan man arbeta med att blanda alla funktioner som
inte omedelbart motarbetar varandra. Pa stadsplanen gor man klart nya omraden for
utbyggnad, som ska bebyggas vid olika tidpunkter, inte med olika funktioner. 2010, 2011 och
2012-omraden istallet for bostads-, industri, och institutionsomraden, foreslar Jan Gehl (s.
99). I den lilla skalan kan man integrera funktioner genom att de samlas kring gatan, det
offentliga stadsrummet, sa att granserna mellan olika funktioner och manniskogrupper suddas
ut, och den ena aktiviteten far mojlighet att utspela sig tillsammans med den andra (s. 101).

ATT INTEGRERA ELLER SEGREGERA TRAFIKEN

Bland alla aktiviteter som forekommer i det offentliga rummet ar fardandet, att ta sig fran ett
stélle till ett annat, den vanligaste. Om bilar och gaende har olika vagar som ar atskilda sa
betyder det en stor utspridning av manniskor och aktiviteter. Som alternativ till det
segregerade fardandet kan man tanka sig ett trafiksystem baserat pa kollektivtrafik
kompletterat med gagator, da skulle inte manniskorna fardas lika mycket atskilda.

Vad en sadan integrering av fardandet i staden skulle betyda for stadens liv kan man se i de
stader dar fardandet alltid har forekommit till fots, ex. Venedig i Italien. | Venedig forsiggar
den tunga transporten av varor i kanalsystemet, skriver Jan Gehl, medan fotgdngarnéatet
fortfarande fungerar som stadens framsta transportnat. Har forsiggar livet sida vid sida med
fardandet i samma rum, som pa en gang ar stadens vardagsrum och transportnat. Har betyder
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transporten inte fara, buller och avgaser, utan kan utan problem integreras med vila, maltider
och lekar (s. 103). Huvudprincipen for trafiken i Venedig ar byte fran snabb till langsam trafik
vid stadsgransen, och inte vid ytterddrren, som det brukar vara i de flesta stader, skriver Gehl.
Principen med att stélla bilarna 50 — 100 — 150 meter fran ytterddrren blir vanligare i
europeiska stader. Man gar da den sista biten hem genom bostadsomradet och det ger
mojlighet till ett helt annat liv i bostadsomradet, &n om man hade kort bilen anda fram.

En annan bra lésning pa trafikproblemet &r att tillata bilen anda fram till ytterdorren, men pa
fotgangarnas villkor. Nar bilen kommer in i bostadsomradet, far den kora i gangtakt och
svanga runt lekytor och uppehallsarealer som finns mitt i gatan. Bilarna ar gaster i
fotgdngarnas domaner. Principen kanns igen fran Holland, och kallas *Woonerf-principen’.
Aven om helt bilfria gator skulle ge bittre trafiksakerhet och béttre dimensioner och
forutsattningar for lek och fotgangare, sa ar den hér principen en god "néast basta” I6sning,
menar Jan Gehl.

Oavsett om bostadsomradena ar uppbyggda med principen att lamna bilen utanfor
bostadsomradet, eller om den far félja med anda hem pa fotgangarnas villkor, sa faller
argumenten for att skilja trafiken fran det 6vriga livet i bostadsomradet. Omstandigheten att
trafiken till och fran husen &r den mest omfattande uteaktiviteten gor att man bor forsoka fa de
allra flesta av de 6vriga aktiviteterna placerade intill transportvagarna. Bade for dem som
fardas, barnen som leker och dem som ar ute och gor nagonting runt huset, sa blir det mest att
se pa och storre mojlighet for aktiviteterna att stota pa och stimulera varandra. Jan Gehl menar
att manga aktiviteter som lek, samtal och uppehall kommer igang medan man gor nagot annat
eller ar pa vag nagonstans. Uppehall och fardande ar inte avgransade aktiviteter. De vaver sig
garna samman om de kan fa lov att gora det (s. 105).

ATT BJUDA IN ELLER AVVISA

Stadens offentliga rum, gator och torg, kan vara inbjudande och lattillgangliga, och darmed
bjuda in manniskor och aktiviteter att forflytta sig fran den privata miljon ut till den
offentliga. Omvant kan gator och torg utformas sa, att de blir svara, fysiskt och psyKkiskt, att ta
sig ut i, har Gehl kommit fram till i sin forskning.

Om den offentliga miljon inbjuder eller avvisar &r bl.a. en frdga om hur den offentliga miljon
ar placerad i forhallande till den privata, och hur granszonen dar emellan ar utformad. Starkt
uppdragna granser — som till exempel i flervaningshus, dar man antingen ar pa privat mark
inne i lagenheten, eller pa offentlig mark sa fort man kommer utanfor dorren, i trappan, i
hissen eller pa gatan - gor det svart att bege sig ut om det inte ar nédvandigt.

Flytande granser och dvergangszoner gor det lattare fysiskt och psykiskt att ta sig ut, och for
manniskor och aktiviteter att flytta sig fram och tillbaka mellan privata och offentliga miljcer.

Gehl menar att majligheten att se vad som forsiggar i den offentliga miljon kan ocksa spela en
positiv roll som invitation. Om barnen kan se gatan eller lekplatsen fran fonstret, och kan félja
med i vad som sker och vem som &r ute och leker, kan de bli inspirerade och fa lust att ga ut,
till skillnad fran de barn som bor fér hégt upp och inte kan se vad som hander (s. 107).

Invitation kan ocksa vara en fraga om en latt och 6verkomlig vag mellan privat och offentlig
miljo. Det optimala & som namnt en flytande grans, men dar det finns avstand &r vagens
langd och kvalitet avgorande. | detta sammanhang betyder det att en enkel och dverkomlig
vag, som ar lugn, kort och skyddad, och som entydigt leder fram till malet, ar det bésta.
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Nar det galler smé barn, ror de sig sallan langre dn 50 meter fran ytterdorren. Aven inom
denna radie tycks avstandet spela roll; man leker oftare med grannens barn &n dem som bor
bara lite langre bort. Alla vet ocksa att man oftare traffar vanner och bekanta som bor néra, dn
dem som bor langt bort, skriver Gehl.

NAGOT ATT GORA - BEHOVET AV DESTINATIONER | UTEMILIJON

Bland de behov som kan tillfredsstéllas av de offentliga stadsrummen finns bl. a. behovet av
kontakt, och behovet av upplevelser. Tillfredsstallandet av dessa behov pagar séllan lika
medvetet som tillfredsstallelsen av kroppsbehoven, t.ex. att sova eller &ta. Det &r séllan man
sager att man gar ner pa stan for att stilla upplevelsebehovet, skriver Jan Gehl. Istallet sager
man att man gar ner pa stan for att handla, fa lite frisk luft osv. | detta ssmmanhang &r
inkopsturen bade en inkopstur och en anledning for att ga ut och fa kontakt och upplevelser (s.
109).

Denna sammanvévning av motiv understryker behovet av destinationer i den offentliga
miljon. Destinationer kan vara sportanldggningar, utkikspunkter, butiker, evenemang, en bar,
ett stycke vacker natur mm. For barnen ar det ofta lekplatsen som &r destinationen som man
alltid kan ga till (s. 110).

Pa samma satt som barnen alltid kan ga till lekplatsen nar de har lust att ga ut, kan
tradgardsarbete vara nagot som de vuxna alltid kan ta sig for. Da har man nagot att gora,
samtidigt som man kan uppehalla sig dar andra kan komma férbi, och man har god utsikt 6ver
vad som hander runt omkring (s. 113). Jan Gehl betonar att det &r viktigt att det i den
offentliga miljon finns nagot att gora, nagot att ta tag i, garna kombinerat med majligheten att
ta med sina egna géromal ut, att kunna flytta aktiviteter fran bostaden ut i det offentliga
rummet (s. 114).

ATT OPPNA UPP ELLER STANGA IN

En upplevelsemassig kontakt mellan det som forsiggar i det offentliga rummet pa gator och
torg och de intilliggande butikerna, bostdderna, verkstdderna kan betyda en storre
upplevelserikedom, i bada riktningar. Det ar en fraga om glas och fonster, samt om avstand (s.
115). Vissa aktiviteter kan vara bra att ha bakom hela vaggar, men planeringen maste baseras
pa en utvardering om fordelar och nackdelar vid varje situation. Ofta blir det naturligt att
arbeta med olika grader av slutenhet och 6ppenhet, skriver Gehl (s. 117).

2.1.4. ATT PLANERA | DETALJ SA ATT STADSRUMMEN
FUNGERAR

AKTIVITETER | DET OFFENTLIGA RUMMET

Antalet aktiviteter beskriver i sig sjalv inte kvaliteten pa den offentliga miljon. Att manniskor
och begivenheter samlas i tid och rum &r en forutsattning for, att nagot 6verhuvudtaget
forsiggar, men helt avgorande ar vilka aktiviteter som forsiggar. Att det inte bara ar mojligt att
fardas till och fran, utan att det finns verkligt goda betingelser for att uppehalla sig i rummen
och for att delta i manga olika sociala och rekreativa aktiviteter. Utformningen av rummen,
och detaljerna ner till minsta skala, ar de avgorande faktorerna, anser Gehl.

De olika uteaktiviteterna paverkas alltsa av uterumskvaliteten, och det ar de valfria, rekreativa
och sociala aktiviteterna som faller bort om utemiljon ar dalig (s. 121). Det 6vergripande
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arbetet for goda uterum kan goras pa stadsplans- och bebyggelseniva, men det blir inga bra
uterum om inte arbetet i detaljskala lyckas. Kvalitetskraven handlar bl. a. om att kunna ga, sta,
sitta och att kunna se, hora och tala pa ett bra sétt. Dessa kvalitetskrav tas som utgangspunkt
eftersom de ingar i alla dvriga aktiviteter ocksa (s. 123).

ATT GA

Att ga ar forst och framst en trafikform, ett sétt att fardas pa, skriver Gehl. Att ga ger ocksa en
okomplicerad mojlighet att befinna sig i den offentliga miljon. Det finns ett antal fysiska krav
pa utemiljon for att gaendet ska fungera sa bra som majligt.

Att ga kraver plats, s att man kan ga fritt utan att behdva vaja for mycket. Da behGver man
som planerare se till att gator och torg bade &r s sma och intima att de blir klimatbeskyddade
och upplevelserika, samtidigt som det ska finnas plats att ga utan problem. Kraven pa platsen
varierar mycket mellan olika personer och persongrupper (s. 125).

| situationer dar graden av trangsel fritt kan valjas &r den dvre gransen for acceptabel tathet
for gator med fotgangartrafik at bada hallen10-15 fotgangare per minut och per meter
gatubredd. Gehl skriver att detta motsvarar att 100 personer per minut passerar pa en 10 meter
bred gagata. Okas intensiteten ytterligare kan det iakttas att fotgangarna delar upp sig i tva
filer. Nar fotgangarna ar tvungna att halla till héger for att komma fram och ga bakom andra,
ar rorelsefrineten forlorad. Manniskor méts inte mer, man gar bakom varandra i led. Da har
trangseln blivit for stor. Om fotgangarstrommen &r mycket begrénsad, kan gatorna vara
motsvarande smala. Sarskilda krav pa plats staller den kérande gangtrafiken som barnvagnar,
rullstolar och rullatorer. For att dimensionera for dessa ar det nédvandigt med lite generdsare
matt &n de ovan beskrivna (s. 126).

Fotgangartrafiken stéller stora krav pa markbeldggningen. Ojamna stenbeldggningar, sand,
I6sgrus och 6vriga ojamna underlag lampar sig daligt for gangtrafik, sarskilt for de trafikanter
som har problem med att ga. Ocksa véglaget kan vara daligt for gangmojligheterna. Halka,
sno och slask ska undvikas da det 6verhuvudtaget ar mojligt, skriver Gehl (s. 127).

Jan Gehl har kommit fram till att vilket gangavstand som kan accepteras i varje situation ar
inte bara en fraga om den fysiska vaglangden, utan ocksa om den upplevda vaglangden. Ett
avstand pa 500 meter kan upplevas som langt och tréttande om man gar pa en trakig vag, som
ar spikrak och oskyddad. De 500 metrarna kan ocksa upplevas som korta om man gar en
buktande vég, sa att man inte ser hur langt man ska, om den ar uppdelad i etapper, och om det
i Ovrigt ar goda yttre omstandigheter. Acceptabla gangavstand &r saledes bade en fraga om
vagens langd och dess kvalitet, den ska bade vara skyddad och stimulerande.

Omstandigheten att det ar anstrangande att ga gor de gaende mycket medvetna om de kortaste
ganglinjerna. Storre avvikelser fran en upplevd huvudriktning accepteras knappast, och ar
malet i sikte sa kanns det naturligt att ga rakt mot det.

Overallt dar fotgangare finns kan man iaktta en forkarlek for den kortaste vagen och for
genvagar, konstaterar Gehl. Bara kraftiga hinder, i form av ex. farlig trafik eller hoga staket,
ar i stand att bryta detta monster. Ocksa i trafikerade gator kan monstret iakttas. Bara mycket
tat trafik, mycket breda gator eller mycket vélplacerade dvergangsstallen gor att manniskor
véljer dvergangsstallet for att korsa gatan (s. 129).

Kombinationen tat biltrafik, hoga staket och begransade dvergangsmajligheter innebér alltsa
en rad irriterande omvéagar och orimliga restriktioner for gangtrafiken (s. 131).
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Aven om det, som namnt, ar trakigt och tréttande att se hela vagen till ett fjarran mal, &r det
annu mer tréttande och oacceptabelt att behdva vélja en annan véag an den narmaste nar malet
ar i sikte. Omsatt i direktiv for planeraren innebdr detta att planera vagen mycket noggrant
och halla kvar vid huvudriktningen dar malet inte kan ses. Nar malet kan ses géller det att
respektera ganglinjerna som ar den kortaste vagen. Det galler att ha stor respekt for
ganglinjerna i varje beslut, betonar Jan Gehl.

Att ganglinjerna organiseras sa att de féljer den kortaste vagen mellan de naturliga
malpunkterna inom ett omrade ar det viktigaste kravet for ett bra fotgangarsystem. Nar
problemet med huvudstrukturen ar 16st, blir den viktiga utmaningen att utforma varje stracka i
gangsystemet, sa att den blir verkligt attraktiv att fardas pa. Att langa, raka gangstrackningar
bor undvikas ar redan ndmnt. Svangda eller brutna végar ar i regel mer upplevelserika, och
vinden blir inte lika kraftig om gatan svanger. En gangstracka med vaxelverkan mellan gator
och sma torg upplevs som kortare och intressantare an motsvarande stracka pa en likformad
gata. Turen delas upp naturligt i 6verkomliga etapper. Man féardas fran ett torg till nasta, och
tanker inte pa hur lang véagen egentligen ér.

Dar gangvagarna passerar mellan byggnader ar det som namnt viktigt att gangvagen &r
dimensionerad efter antalet brukare, sa att de gaende fardas i ett intimt och klart definierat
rum och inte “flyter omkring” i ett stort halvtomt rum. N&r gangvagarna har mindre skala &r
det ocksa lattare att skapa vardefulla rumsliga kontraster. Med en 3 meter bred gata kommer
en 20 meter bred dppning att uppfattas som ett markant torg, menar Gehl (s. 133).

Nar man ska passera ett storre rum ar det i regel mest behagligt att ga langs kanten av rummet,
istallet for att ga i mitten av det. Nar man fardas i kanten av ett rum ger det mojlighet att
uppleva det stora rummet, samtidigt som man kan uppleva detaljerna vid fasaden som man
fardas langs med. (s. 134).

Hojdskillnader ar ocksa ett problem for fotgdngarna, anser Jan Gehl. Att réra sig uppat eller
nedat kraver nya muskelrorelser och avbryter gangrytmen. Ocksa har kan man vid studier av
fotgangartrafik se att fotgangarna tar en mindre saker vag framfor att behova ga i trappor. Nar
man forsoker dirigera gangtrafiken dver en hog bro t ex, ar det nédvandigt att satta upp hoga
stangsel for att tvinga fotgéngarna att anvanda bron. Ett annat exempel &r att kdpcentrumets
nedersta vaning alltid far fler besokare &n andra vaningen, dven om man satter upp rulltrappor
(s. 134).

Darfor ar det basta att undvika nivaskillnader i uterummen, skriver Jan Gehl, eller atminstone
utforma dem sa att de blir fysiskt och psykiskt latta att passera. Svaga och korta stigningar och
fall ar lattare att ge sig pa an langa och branta stigningar och fall. En lang hog trappa kan
ké&nnas o6verkomlig, medan korta trappor, avbrutna av viloplan, k&nns lattare att ta sig an.
Om gangtrafiken ska ledas fran en niva till en annan, kanns det lattast att bérja med rérelsen
nedat istallet for uppat. Detta talar for anvandandet av fotgangartunnlar framfor broar. Men
om fotgangartrafiken ska ledas éver eller under bilvagen, ar det bast att det sker sa horisontellt
som mojligt, t.ex. med svagt béjda broar eller tunnlar, sa att varken gangtrafikens rytm eller
riktning avbryts, skriver Gehl.

Ska gangtrafiken nodvandigtvis ledas upp eller ned ar svagt lutande ramper att foredra
framfor trappor, for da avbryts inte gangrytmen. Ramper ger ocksa barnvagnar och rullstolar
béttre villkor (s. 137).

ATT STA

Sta-aktiviteter ar inte speciellt betydelsefulla, menar Jan Gehl. Att de behandlas beror pa att
de har saker gemensamt med en lang racka andra uppehallssituationer.
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De flesta sta-aktiviteter ar av kortvarig och nodvandig karaktar, att stanna for rott ljus
exempelvis, och paverkas inte mycket av uterummens kvalitet.

Det finns ocksa lite langre sta-aktiviteter, som att stanna for att tala med nagon. Det ar
egentligen ocksa det en nodvandig aktivitet, for det ar ohovligt att dra sig undan kontakt med
nagon man kanner. Da man inte vet pa férhand om samtalet blir kort eller langt, forsiggar det
pa stallet dar parterna mats (s. 139).

Men man kan sta lange ocksa, t.ex. for att vanta eller njuta av vadret, och da géller helt andra
regler, menar Jan Gehl. D4 &r staendet en uppehallsaktivitet, och det galler att hitta ett bra
stélle att sta pa.

Goda uppehallszoner finns ex. i kanten av ett rum, eller i 6vergangszonen mellan ett rum och
ett annat, dar man kan éverblicka bada rummen. Vid kanten av ett rum ar man mindre
exponerad an mitt ute i rummet och man har god éverblick. Man star inte heller i vagen for
nagon (s. 141).

Kantzonen ér alltid uppskattad. Vid bostader ex., star man ofta och hanger i dorren tills man
far lust att rora sig ut i rummet, eller bli kvar. Om kantzonen i ett rum &r lyckad och bjuder pa
uppehallsmajligheter, sa fungerar hela rummet (s. 142).

Nischer i fasaden, planteringar framfér husen, markiser och verandor bjuder pa fina
uppehallsmajligheter. Gehl har kommit fram till att man ofta vill sta i narheten av nagot
foremal, ett trad eller en lyktstolpe, sa att man har nagot att halla sig till (s. 143).

Goda uppehallsstader har oregelbundna fasader och ett gott urval av stéttepunkter i rummet
(s. 145).

ATT SITTA

Goda stadsrum har manga och goda sittmojligheter, betonar Gehl.

Forst nar det finns goda sittmaojligheter blir det méjligt att gora uppehall av langre varaktighet.
Om sittmojligheterna ar fa och daliga sa ar det inte mycket annat att gora an att ga vidare. Det
innebar inte bara att uppehallstiden i de offentliga stadsrummen blir mindre, utan ocksa att
manga vardefulla uteaktiviteter faller bort. Om det finns goda sittmojligheter mojliggor det en
lang rad aktiviteter som gor de offentliga stadsrummen attraktiva; vila, ata, sova, sticka, spela
schack, se pa manniskor mm. Dessa aktiviteter ar sa viktiga for stadens offentliga rum, att
brist pa goda sittplatser anses vara en helt avgérande faktor for kvaliteten i den offentliga
miljon. Om kvaliteten pa utemiljon i ett omrade ska forbattras med enkla medel, ar det nastan
alltid en bra idé att utoka de goda sittmdjligheterna.

Handlingen att sitta stéller en hel del krav pa platsen, menar Jan Gehl. Férst och framst galler
samma krav som for att sta, det ska garna vara i kanten av ett rum, med stod i ryggen och god
utsikt. Sedan ska den vara klimatbeskyddad och védret ska vara fint (s. 147).

Sitt-aktiviteter forekommer i stort sett bara dar de yttre betingelserna &r verkligt goda, for att
sitta ar mer kravande &n de mer kortvariga formerna for uppehall.

De stora kraven for sittplatsernas placering understryker vikten av en noggrann placering av
varje sittplats, om den ska fa optimal anvandning och inte bara bli ett stalle man slar sig ner pa
for att det inte finns nagot battre att fa (s. 149). Om manniskor valjer att sla sig ned i den
offentliga miljon, sa ar det nastan alltid for att njuta av de kvaliteter som platsen bjuder pa.
Man vill garna njuta av platsen, vadret och utsikten dver det som hander, och helst allt pa en
gang! Val beskyddade sittplatser i solen och med fin utsikt 6ver det som hander &r alltid mer
populéra &n sittplatser som bjuder pa farre fordelar och fler olagenheter. Jan Gehl har markt
att barn och unga ofta har valdigt sma krav pa sittplatser. De kan sla sig ned pa blomkrukor,
pa marken, pa trappor och runt fontaner. For dldre manniskor &r en riktig och bekvam bank
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eller stol som é&r latt att satta sig i och ta sig upp ur ett maste. Och det ska vara behagligt att
vara dar — under lang tid.

En plats behover bade primara och sekundéra sittplatser. De primara ar bankar och stolar som
ar placerade pa platsens allra basta sittstallen. De kan anvandas av de mer kravande
personkategorierna och nar det bara behévs nagra fa sittplatser, skriver Gehl (s. 151).

De sekundéra sittplatserna ar t.ex. trappor, socklar pa statyer, racken mm. som fungerar som
sittplatser nar det behévs manga. Blandningen av primara och sekundara ar viktig for att det
dels ska finnas tillrackligt med sittplatser nar behovet &r stort, dels for att platsen inte ska se
overgiven ut med massor av tomma bénkar och stolar nér behovet ar litet (s. 153).

Utdver de rekreativa sittplatserna finns det behov av vilobankar var 100:e meter langs
gangvagarna (s. 154).

ATT SE

Mojligheterna for att se andra manniskor ar, som namnt, en fraga om avstand mellan
iakttagare och objekt. Om gator och torg blir for breda forsvinner mgjligheten att kunna
overblicka rummet och dess aktiviteter. Darfor ar det bra att dimensionera rum sa att matten
sammanfaller med manniskans sociala synfalt. Da blir det bade plats sa att mycket kan
forsigga, och att man kan se det hela fran en plats. Det kan vara bra att anvanda flera sociala
syn-distanser pa samma gang. Exempelvis kan ett torg vara dimensionerat med det maximala
avstandet for att se handelser (70-100 m) som torgets ena sida, och det maximala avstandet
for att se ansiktsuttryck (20-25 m) som mattet pa torgets andra sida. Det ar ingen tillfallighet
att detta ar storleksforhallandena for stadstorg i medeltidsstaderna, menar Jan Gehl.
Mojligheterna att se kraver ocksa obrutna siktlinjer (s. 155).

Mojligheterna att se ar ibland en fraga om tillrackligt ljus. I de fotgangarstrak som ska fungera
aven pa morgonen, kvallen och natten spelar belysningen stor roll. Det &r viktigt att ljuset
faller pa det som ska lysas upp — personer och ansikten (s. 157). Om man studerar ganglinjer
efter morkrets inbrott ser man att dar man dagtid tar den genaste vagen, foljer man kvéllstid
istallet belysningen. Vanligt ar ocksa att man pa natten hellre gar pa den upplysta bilvagen &n
pa daligt upplysta gangstigar, skriver Jan Gehl. Bade av hansyn till den allmanna upplevelsen
av trygghet och valbehag, och till att kunna se ménniskor och aktiviteter, gor det onskvért att
ljuset pa fotgangarytorna alltid &r rikligt och valriktat. Ett bra ljus beh6ver inte alltid vara
starkare, men det &r ett ganska starkt ljus, riktat mot vaggar, ansikten, lodrétta ytor mm. Det ar
ett varmt och vénligt ljus.

ATT HORA OCH TALA

Varje gang en biltrafikerad gata gors om till gagata upplevs hur méjligheten att héra andra
manniskor vander tillbaka. Bullret fran trafiken avlGses av roster, ljudet av barns lek, av
rinnande vatten, av manniskor som talar och musik. Det blir aterigen majligt att fora samtal.
Pa dessa gator och i de gamla bilfria staderna kan man studera hur viktigt det ar att kunna
hora for stimningen och valbefinnandet, menar Jan Gehl.

Nar trafikbullret dverstiger 60 dB, som det oftast gor pa gator med blandad trafik, kan man
inte fora vanliga samtal. Man ser darfor sallan manniskor samtala pa trafikerade gator, och nar
det val hander &r det med stor svarighet. Man far ropa till varandra nar det blir pauser i
trafiken. Vuxna och barn kan bara tala med varandra om den vuxne bdjer sig helt ned till
barnet, sa det blir inte s& ofta. Barnen kan inte frdga om det de ser, och kan inte fa svar (s.
159). Forst nér bullret ar under 60 dB vander méjligheten att fora samtal tillbaka. Forst nar
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bullret & under 50 dB kan man héra huvuddelen av de ménskliga ljuden som hor till en social
situation.

Mojligheterna att kunna tala med andra manniskor har naturligtvis stor betydelse for
uterummens kvalitet, skriver Gehl. Det finns tre olika samtalstyper som var for sig staller lite
olika krav pa miljon.

Den forsta &r att tala med dem man har folje med, det kraver inte sa mycket av utemiljon,
forutom att bullret inte &r for hogt. Den andra &r att tala med bekanta som man tréaffar pa, den
staller ocksa som krav pa utemiljon att bullret inte ar for hogt. Den tredje typen &r att tala med
nagon som man inte kdnner, och det kréaver att parterna &r i lugn och ro och att de gér nagot
tillsammans, t.ex. sitter eller star eller ser pa nagonting ihop (s. 160).

Madbleringen i offentliga rum avgor i hog grad hur latt det &r att starta ett samtal. Bankar som
star rygg mot rygg eller efter varandra sa att man bara ser nacken pa framforvarande inbjuder
inte till samtal. Gehl menar att bankar som star vanda mot varandra eller i vinkel gor det
lattare att starta ett samtal (s. 162).

ATT DET AR SKONT ATT VARA PA EN PLATS

Det &r ett genomgaende drag att de sociala och rekreativa aktiviteterna bara infinner sig nar de
yttre betingelserna for att uppehalla sig och fardas ar goda. Nar det fysiskt, psykiskt och
socialt erbjuds ett maximum av fordelar och ett minimum av nackdelar. Nar det pa alla sétt ar
skont att vara.

SKYDD MOT KRIMINALITET

Att det ar skont att vara innebéar att man kanner sig séker, och inte behdver skydda sig mot
trafik eller kriminalitet. Att man kanner sig séker for kriminalitet beror mycket pa hur stor
aktivitet det ar i det offentliga rummet, skriver Jan Gehl. Om manga manniskor fardas och
uppehaller sig pa gatan sa finns det manga vakande 6gon som kan hjalpa om nagot skulle
intraffa (s. 163). En annan losning for att forhindra kriminalitet och vandalism &r att ha
uppehallsmajligheter precis utanfor bostaderna, god utsikt ut mot omgivande platser och ett
rikt gatuliv. Den naturliga 6vervakningen av de omgivande platserna ar en av faktorerna i
sammanhanget for att motverka kriminalitet, men minst lika viktig &r den ansvarskénsla som
kommer da de boende sjalva far vara med och bruka uterummen, menar Gehl.

SKYDD MOT TRAFIKFARA

Ett annat krav for att kinna sig saker &r att man inte behdver vara orolig for motortrafiken. Ar
detta krav inte rimligt tillgodosett, minskas uteaktiviteterna till bade omfang och karaktar.
Barnen blir tvungna att halla de vuxna i handen och de éldre vagar inte ga éver gatan. Till och
med pa trottoaren kan man inte kanna sig helt trygg. Det ar den upplevda risken och
otrygghetskanslan som spelar roll har, och Gehl betonar att som planerare far man lagga ned
arbete pa att minska bade den faktiska och upplevda olycksrisken (s. 165).

SKYDD MOT DALIGT VADER

Att det ar skont att vara handlar ocksa om att vara beskyddad mot daligt vader. Exempelvis
finns det ungefar dubbelt s& manga fotgangare ute om sommaren som om vintern, och alla
andra uteaktiviteter som att sitta ute och &ta och dricka, musik och utstallningar 6kar ocksa.
Sittaktiviteterna existerar knappt ute om vintern, men okar i antal nér temperaturen stiger over
10 grader, har Gehl noterat. Barnens lek ute reduceras kraftigt under vinterhalvaret. (s. 167)
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For att mota behovet av skydd fran déligt vader kan man bygga in uterum sa att de kan
anvandas hela aret (s. 167).

Manga problem med lokalklimatet kan undgas om man arbetar med det i
bebyggelseplaneringen. | Skandinavien ar blasten med foljande avkylning huvudproblemet,
och den gar att bygga bort. Gehl skriver att en lag och tét bebyggelse med husen i vinklar,
smala gator och tradgardar bakom husen passar har i Norden. Nar vinden kommer sveper den
over den tata, laga bebyggelsen utan att kunna ta sig ner. Dessutom fangas solen upp eftersom
husen ar laga och ratt orienterade mot solen. I denna bebyggelse blir lokalklimatet vasentligt
mycket battre an i det omgivande landskapet, man har ungefar dubbelt s3 mycket tid med
acceptabelt vader per ar som det omgivande landskapet. Klimatmassigt ar denna bebyggelse
sa mycket varmare att den hade kunnat ligga hundratals kilometer soderut (s. 169).

I manga nyare bebyggelser, t.ex. de glesa villaférorterna eller hoghusomradena, ar
lokalklimatet mycket samre, skriver Gehl. Runt manga héghus ar lokalklimatet markant samre
an i det omgivande landskapet. Hoghusen fangar upp vindar 10-30 meter 6ver jorden och
leder ned dem till markytan runt husen, dar de kyler av och blaser sanden ur sandladorna.
Jamfor man sa ar “sommaren” ungefar tva manader langre i den téta, laga bebyggelsen an runt
hdghusbebyggelsen (s. 169).

Bebyggelseplanen kan alltsa forbattra eller forsamra lokalklimatet och darmed skapa en battre
eller samre generell situation, men det avgdrande for komfort och uppehallsmajligheter ar
mikroklimatet. Klimatet pa och runt gangvégen, runt den bank dar man vill sétta sig osv. Man
maste arbeta mycket med att placera gangstrak och uppehallsstéllen dar det basta
lokalklimatet pa platsen finns, och "hjalpa” klimatet pa traven med lahagn, planteringar och
dverbyggningar dar det behdvs (s. 171).

Det ar viktigt att ta vara pa soliga stallen, och bygga sa att de uppstar, skriver Gehl (s. 172).

ATT DET AR VACKERT
Det ar ocksa viktigt att se 6ver de offentliga stadsrummens estetik. Att det ar vackert ar en
viktig faktor hos en plats (s. 173).

GODA UPPEHALLSSTALLEN UTANFOR DORREN

Betydelsen som goda uppehallsmdéjligheter utanfor gatudorren pa bostaderna har for det
sociala livet mellan byggnaderna, kan inte nog understrykas, betonar Jan Gehl. Ser man till
hur stor del av uteaktiviteterna som komma-och-ga-aktiviteterna till och fran bostaderna
utgor, sa ar det ca halften. Ser man daremot hur stor del av den totala uppehallstiden utanfor
husen som komma-och-ga-aktiviteterna utgor, sa utgor de bara en tiondel, for de &r av mycket
kortvarig karaktar jamfort med att leka, sitta och hanga, tradgardsarbete mm. (s. 175). Darfor
kan det aterigen understrykas, att fa aktiviteter som varar lange utomhus, ger lika mycket liv
och kontaktmajligheter grannar emellan, som manga kortvariga komma-och-ga-aktiviteter.
Det finns tre huvudpunkter som paverkar livet precis utanfor bostaderna. De ér:

- Attdet dr enkelt att ta sig in och ut.
- Att det finns goda uppehallsstallen omedelbart utanfor husen.
- Att det finns nagot att géra, nagot att arbeta med, omedelbart utanfor husen.

Det &r viktigt att det ar 1att att komma in och ut ur husen, menar Gehl. Behdver man anvanda

trappor eller hissar sa faller antalet uppehall utanfér husen direkt. Boende i hoghus tar sig
givetvis hem och hemifran, men kortvariga och spontana utflykter till husets omgivande ytor
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faller bort, eftersom det ar besvarligt att ta sig ut. Utemiljon runt hoghusen far ocksa en
sarskild karaktar, pa grund av den anvandning som sjalva boendeformen inbjuder till. Den far
en offentlig pragel. For barnen finns en del lekmojligheter, men for de vuxna finns det inte
mycket att gora. Det finns kanske nagra fasta bankar och mojlighet att ga en promenad, men
det ar allt, skriver Jan Gehl. Att anvénda egna utemobler, leksaker och verktyg &r inget
alternativ — det ar bara jobbigt att bara sakerna in och ut hela tiden (s. 176). Under dessa
omstandigheter blir uteaktiviteterna mycket fa. Det forklarar varfor uteaktiviteter ar sa
ovanliga kring hoghus, som de &r, &ven om det bor ett stort antal ménniskor dér. De boende
kommer och gar, men manga av de 6vriga aktiviteterna som skulle ha kunnat finnas, har fallit
bort.

Vid de laga husen med dorren rakt ut i det fria har uteaktiviteterna en helt annan majlighet att
utvecklas. Har &r det latt att ta sig in och ut, och géromalen kan flyta mellan inne och ute. Det
ar latt att titta ut och se vad som hander, det &r latt att ta med sig kaffekoppen ut, det behovs
ingen planering eller forberedelser. (s. 177)

Manga detaljer kring utformningen av bostaden kan ha betydelse for anvandningen av
utemiljon. Det racker inte med att husen ar laga, skriver Gehl. Bostadens plan bor utformas sa
att livet latt kan flyta utanfor dérren. Det innebar att det bor finnas en dorr fran koket,
matsalen eller vardagsrummet ut i det fria. Och utgangen bor utformas sa att den praktiskt och
psykologiskt ar 1att att passera. Mellankorridorer, extra dorrar och trappor bor inte finnas med
i utformningen av utgangen. Inne och ute bor vara i samma plan, och man bor tanka i termer
av att bostadens inre rum kompletteras av bostadens yttre rum.

Att det ar fa som uppehaller sig utanfor husen kan ofta bero pa att det inte finns nagonstans att
sla sig ned. En bank utanfor ytterddrren, skyddad mot regn och vind, och med bra utsikt
framfor huset ar ett enkelt och effektiv satt att stotta livet mellan husen pa. Det &r har som
bade barn och vuxna har lust att sitta, skriver Jan Gehl. Och finns det en inbjudande sittplats
sa blir den mycket anvand (s. 179).

Uteaktiviteterna vid husen kan stottas ytterligare med hjalp av en halvprivat areal framfor
bostaden. Har kan man sitta eller sta och hanga, jobba med véxterna, samtala med nagon mm.
Man kan ha tradgardsmobler, ta med leksaker, verktyg och kaffekannor med ut, och lata det
bli staende till nasta gang man vill anvanda det. Ytan framfor husen ska vara tillrackligt djup
for att det ska bli trevligt att vara dar, och tillrackligt grund for att man ska kunna inleda
samtal Over staketet. 3-4 meter ar ett lagom djup (s. 181). Ett Iagt staket omkring ytan ger en
klar avgransning mot gatan, samtidigt som det &r praktiskt att sta och hanga mot eller samtala
med nagon over (s. 182). Ytan framfor huset har en annan vasentlig fordel, menar Gehl. Det
finns alltid tradgardsarbete och smajobb som att sopa, mala staketet mm att ta sig for om man
har lust att vara ute framfor huset lite, och som férevandning for att vara ute en langre tid.
Denna lilla yta mellan ytterdorren och gatan kan fa langt mer anvandning an stora, fina
rekreationsomraden som ligger langre bort. Det betyder inte att rekreationsomradena kan
avvaras, men att de fa valutnyttjade kvadratmetrarna framfor huset ar ett fint komplement (s.
183).

ATT FORBATTRA UPPEHALLSMOJLIGHETERNA | DET REDAN BYGGDA

De forbattringar som kan goras vid nybyggnad kan ocksa goras vid forbéttring av det redan
byggda. I villa- och radhusomraden kan man ofta géra véalfungerande uppehallsplatser framfor
husen, skriver Jan Gehl. Aven vid existerande flervaningshus kan man forbéttra forhallandena
for uteuppehall, &ven om besvarligheten med att ta sig in och ut kommer att gora att
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anvandningen blir mindre. T.ex. kan man arbeta med halvprivata uppehallsstallen utanfor
varje trappuppgang med bankar, lekutrustning och vaxtbaddar for de boende i uppgangen (s.
187). Man far ocksa arbeta med att ge de 6vriga arealerna runt flervaningshusen en mer
overskadlig och intim karaktar.

De utformningsprinciper fOr att stotta uteaktiviteterna vid husen i bostadsbebyggelsen, kan
ocksa anvandas for andra stadsanlaggningar och stadsfunktioner, t ex vid skolan, dagiset,
simhallen, sjukhuset, fabriken, kontoret, alderdomshemmet osv., 6verallt dar man kan ha
gladje av uppehallsmajligheter (s. 189).

(Gehl, Jan.(1996) Livet mellem husene; udeaktiviteter og udemiljger. Képenhamn,
Arkitektens Forlag.)

2.2. BYENS RUM - BYENS LIV

For att fa en idé om hur man skulle forverkliga Jan Gehls teorier i praktiken kan man bara
vanda sig tvars 6ver sundet till Képenhamn. Har har pagatt ett arbete i mer an 40 ar for att
gora staden inbjudande for fotgangare och inbjudande till uppehall, en utveckling som pa
alla punkter stods av Jan Gehl. Han var med och initierade gagatan Stroget och har sedan
anvant Képenhamn som sitt laboratorium for stadslivsforskning. Jan Gehl och medférfattaren
Lars Gemgze skriver i boken *Byens rum —Byens liv’ frdn 1996 om Kopenhamns omvandling
fran en stad déar bilarna hade foretrade till en stad dar manniskorna har foretrade. Jag har
Oversatt texten fritt fran danska till svenska. De kallar boken for ’En handbog om at skabe
mennesklig kvalitet i byen™. Jag kommer nedan att referera det viktigaste fran boken, for att
kunna svara pa den andra fragestallningen:

- P4 vilket satt har dessa idéer tillampats i Képenhamn?
Svaret kommer jag att skriva i den avslutande delen under rubriken *Slutsats’, efter svaret pa

den forsta fragestallningen.

2.2.1. INVENTERING AV KOPENHAMN

KOPENHAMNS HISTORIA

Nar Kopenhamns forsta gagata skapades 1962 blev forandringen maétt med stor skepsis,
skriver Gehl och Gemzge. Hade nagon forutspatt att 34 ar senare sa skulle de bilfria zonerna
ha sexdubblats, samtidigt som folklivet i city skulle ha utvecklat sig markant, sa hade den
personen inte blivit trodd. Pa trettio ar har Képenhamn utvecklat sig fran att vara en
bilorienterad stad till att bli en manniskoorienterad stad. Forandringarna har gatt sakta och
stegvis. Nar en forandring har blivit lyckligt genomférd, har man kunnat fa forstaelse och
uppbackning infor nasta. Det &r denna utvecklingshistoria som dokumenteras i boken (s. 6).

Kdpenhamn har en gammal stadskérna fran medeltiden med god méansklig skala. Centrum har

inte blivit ombyggt pa grund av krig eller renoveringar, som har varit fallet i sa manga andra
stader. Dessutom har man i Képenhamn fort en malinriktad politik i mer an 40 ar nu for att
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reducera bilanvandningen i centrum, och for att forbattra centrumet for stadens befolkning.
Centrumet har blivit vackrare, mindre fororenat och mindre bullrigt genom processen,
sammanfattar Gehl och Gemgze. ldag anvénds stadens centrum av fler manniskor och pa fler
sétt (s. 7).

Efter krigsslutet och fram till 1962 svdmmade stadens gator och torg Over av trafik och
parkerade bilar. Fotgangarnas hade fatt mindre och mindre plats, sarskilt pa de smalare
gatorna. Darfor blev det en radikal vandpunkt, da Képenhamns mesta shoppinggata, Straget,
blev omgjord till gagata den 17 november 1962. Omlaggningen debatterades flitigt, och
manga menade att gagator aldrig skulle fungera har uppe i Norden. Rubriker som Vi er
danskere ikke italienere” och ”Brug af offentlige rum er i motstrid med den nordiske
mentalitet” stod att l&sa i tidningarna.

Redan omedelbart efter omlaggningen stod det klart att skepsisen var totalt ogrundad. De nya
bilfria gatorna och torgen blev snabbt tagna i besittning av fotgdngarna och var mycket
populdra. Nastan varje ar sedan starten 1962 har fotgangaromradena byggts ut eller
forbattrats. Gradvis har bilismen trangts tillbaka eller reducerats i omfang och hastighet for att
kunna samexistera med fotgangarna. De manga parkerade bilarna pa byns torg har tagits bort,
sd att torgen aterigen kan rymma manniskor, skriver Gehl och Gemzge. Nyckeln till den
lyckade forandringen ar att den har skett sakta och i manga sma steg. Det har gett
manniskorna tid att &ndra sina trafikvanor, och tid att se, hur attraktiva de nya stadsrummen
har blivit (s. 11).

STADENS GATOR OCH TORG

Stadens gator och torg anvéands pa helt olika satt. Gatorna visar med sin linjara form att de
anvands for att fardas pa, och torgen ar till for alla de aktiviteter som behover plats, skriver
Gehl och Gemzge. Torgens sjalva storlek inbjuder folk till att stanna och sla sig ned. Tva
tredjedelar av Képenhamns bilfria omraden bestar av torg. Det bilfria gatunatet var omlagt
redan 1973, och sedan dess har krafterna lagts pa att freda och fornya stadens torg. Denna
stadsrumspolitik inbjuder stadens invanare att inte bara “ga pa stan”, utan att ge sig tid att sla
sig ned en tid. Man gynnar stadens rekreativa varden. Den stad har tur, som ar en god
kombination av gator att fardas pa och torg att uppehalla sig pa, och en sadan stad &r
Kdpenhamn.

Stadens torg spelar en stor roll for uppehallsaktiviteterna i staden, och &r en orsak till att
Kdpenhamn &r sa populér bland bade invanare och gaster, anser Jan Gehl och Lars Gemzge.
Det ar stor skillnad mellan hur olika torg anvands. Det beror pa deras olika lagen i staden,
deras form och storlek, deras estetiska véarden, klimat, utsikt och detaljer sisom mébler och
antal caféstolar (s. 26).

DE SMA GATORNA

Innerstaden har sitt gatusystem fran medeltiden. Brander vid olika tidpunkter har gjort att
byggnaderna inte ar desamma, men gatornas strackning finns kvar. Smagatorna som inte
omfattas av gagatesystemet, har alla biltrafik, men i liten omfattning. Bade cyklister och
fotgdngare kan rora sig mycket fritt har, det ar lattare att komma fram &n pa de 6verfyllda
gagatorna. De sma gatorna har ett brett utbud av funktioner; de rymmer gallerier, caféer, sma
butiker och verkstéader (s. 27).
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PARKERNA

Kopenhamns centrum omges av en ring av parker. Gehl och Gemzge skriver att de utgor ett
mycket vardefullt element i innerstadens system av offentliga rum. Flera av parkerna anlades
pa 1850-talet da stadens befastningssystem, vallarna, lades ner. Innan vallarna revs hade de
ldnge anvénts som promenadmark. En av de nya parkerna var Tivoli. Flera av parkerna
bevarade delar av den gamla vallgraven som dammar. Botanisk Have och @rstedsparken &r
tva andra vallparker, liksom Kongens Have, som var kungens park och kokstradgard (s. 28).

BEBYGGELSEN OCH KLIMATET

Kopenhamn har ett klimat som praglas av laga solvinklar och mycket vind. Centrum med sin
tata, laga medeltidsbebyggelse ar i stort sett anpassat till detta, och den homogena
bebyggelsen gor att vinden blaser 6ver bebyggelsen istéllet for genom den. De sma torgen och
krokiga gatorna bidrar an mer till att skapa rimliga laforhallanden. Den vind som trots allt
letar sig ner i stadskarnan, ar ingenting jamfor med den som blaser utanfor.

De laga husen i stadens centrum gor att solen, nar den &r framme, kan varma upp stadskarnan.
Detta gor att klimatet i centrum &r mildare &n i 6vriga Képenhamn dér byggnaderna och
gatorna ser annorlunda ut. De basta solférhallandena finns i de nordliga och 6stliga delarna av
torgrummen, skriver Gehl och Gemzge (s. 30).

BYGGNADERNA

Kopenhamns medeltidstruktur innebdr att staden har en ménsklig skala. Gator och torg &r
sma, och hushojderna star i bra proportion till dem. Fran gatan kan man se byggnaderna i
deras helhet, och fran byggnaderna kan man félja med i vad som hander pa gatan. De sma
dimensionerna gor ocksa att manniskorna kommer narmare varandra och byggnaderna, varpa
miljon blir stimulerande for sinnena. Eftersom husen till storsta delen ar smala, blir gatorna
intressanta att fardas pa, eftersom det dven pa en kort gangvég blir manga dorrar och manga
funktioner att titta pa. De smala husen gor ocksa att gatorna far en lodréat fasadstruktur, som
visuellt kortar av vagen och gor att gatorna kanns mer komfortabla att fardas pa. En extra
kvalitet pa husen i Képenhamn ar de manga nischer, sockelkanter, trappor och hyllor som gor
att man kan sla sig ned utmed fasaderna och se pa folkvimlet. Pa det stora hela har staden en
utmarkt skala for fotgangare, och det finns manga stallen att stanna upp pa eller sétta sig en
stund, skriver Gehl och Gemzge.

BOTTENVANINGARNA

Annu en kvalitet Képenhamn har &r de fina fasaderna som husen har i bottenvéningen. Livet
pa gatan och inne pa bottenvaningarna far mojlighet att samspela, och pa kvallen lyser vanligt
ljus fran butikerna. Ljuset fran fasaderna ger inte bara en vardefull kansla av trygghet, utan
bidrar ocksa reellt till att det blir sékrare i staden. Om det finns véanliga och 6ppna
bottenvaningar pa husen, betyder det ocksa att man kan ga en svang pa kvallen eller pa
sondagen for att titta i skyltfonster. Och tvartom, stdngda fasader gor att det blir meningslost
att ga och fonstershoppa efter stangningsdags. Képenhamn har turen att ha en fin mansklig
ga-skala i storre delen av staden och intressanta bottenvaningar. Dock finns det vissa nyare
gatustrackningar som bryter monstret, dér bottenvaningarna ar stangda och trakiga, och
omradena blir skrammande efter morkrets inbrott (s. 32). Oattraktiva, avvisande
bottenvaningar kdnnetecknas av stora enheter med fa eller inga dérrar. De har stangda eller
passiva fasader, och ingen omvéaxling med hansyn till funktionen. De &r ocksa enformiga och
med fa detaljer, och finns i Kpenhamn mest i finansdistriktet, konstaterar Jan Gehl och Lars
Gemzge(s. 33).
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EN STAD I ETT PLAN

En viktig karaktar hos Kopenhamn, &r att hela stadslivet forsiggar i ett plan. Det finns inga
underjordiska kdpcentrum som i manga andra stader, och inga fotgangarbroar uppe i luften
dver gatorna. Detta samlar aktiviteterna i ett plan och gor stadskérnan upplevelserik och
intressant att fardas genom.

Ett annat karaktarsdrag hos Kopenhamn ar att det finns fa privata inképsgardar, butiksarkader
eller butikspassager som drar manniskor bort fran gatulivet (s. 11).

2.2.2. STADSLIV | KOPENHAMN

BOENDE | CENTRUM GER TRYGGHET NATTETID

Den historiska stadsstrukturen i Képenhamn, och att de flesta hus &r aldre och relativt sma,
gor att man fortsatt kan visa upp en fin blandning av funktioner. | fyra- femvaningshusen ar
det fortfarande vanligt med butiker i bottenvaningen, kontor pa nasta tva vaningar och
bostader 1&angst upp. Det ger en intressant blandning av funktioner i det enskilda huset, och
ocksa i staden som helhet. Att det finns bostader i stadskarnan ger mer liv i staden efter
stangningsdags, och gatorna blir tryggare att fardas pa (s. 34). En oroande tendens att stanga
till butikernas fasader kvallstid och nattetid har brett ut sig under senare ar. Gaturummet blir
en mork tunnel utan ljuset fran butikerna, och méjligheterna att ga och titta i skyltfonster pa
kvillen eller sondagen forsvinner. Staden blir bade maérk, 6de och otrygg. Darfor ar det viktigt
att igenbomningen av butikernas fasader nattetid stoppas, propagerar Gehl och Gemzge (s.
35).

Det ar en stor kvalitet att Képenhamn har 6.800 boende i centrum. Det &r ett ovanligt stort
antal for en modern stadskérna. De boende i stadsk&rnan ger staden en extra dimension. De
innebdr att manniskor bor i och intresserar sig for stadsdelen. De bidrar i samband med sina
dagliga géromal till vitalitet dygnet runt, sarskilt pa kvallar och natter samt under helgen sa att
stadskérnan inte ligger 6de. Gardiner och krukvéxter i fonstren ar ett trevligt inslag i
stadshilden pa dagen, och pa kvallen lyser det fran dem. Det ger en trygghetskansla for dem
som fardas pa gator och torg nar det ar morkt, skriver Gehl och Gemzge. Det finns bade
fordelar och nackdelar med att bo i stadskarnan. Bland nackdelarna &r problemet med att
parkera sin bil, men & andra sidan vill manga bo i stadskérnan for att inte vara beroende av bil.
Ett annat problem &r det livliga nattlivet. Det & mycket bra och trevligt, men inte om det
forsiggar utanfor sovrumsfonstret. Festivaler, arrangemang och gatuunderhallning kan ocksa
skapa problem for dem som bor eller arbetar i city. Trots det & det mycket populart att bo dar
pa grund av narheten till de manga aktiviteterna (s. 36).

STUDENTER

Det finns ingen faktor som ar sa viktig for ett stadscentrums vitalitet som narvaron av ett
utbildningsinstitut och studenter, menar Gehl och Gemzge. Studenterna fardas till fots eller
med cykel och bidrar inte till trafikproblemen, men kommer och ger extra liv ndr sommarens
turister har rest hem. De kommer och gar alla tider pa dygnet och hjalper till att halla staden
befolkad efter stangningsdags. Caféer, bokhandlar och butiker tjanar ocksa pa att studenterna
finns. 14.000 studenter haller liv i Képenhamn under vinterhalvaret (s. 38).

BILTRAFIKEN | CENTRUM

Man har stravat efter att halla biltrafiken i Képenhamn pa en stabil niva, samtidigt som man
har arbetat pa att flytta ut trafiken fran de mindre gatorna till de storre straken. Det &r
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bakgrunden till att biltrafiken i Kopenhamn har legat pa samma niva i 25 ar, konstaterar Gehl
och Gemzge. Utanfor stadskarnan har trafiken okat nagot, samtidigt som den har minskats i
sjalva stadskérnan. Faktorer for minskningen av biltrafik i stadskérnan &r att antalet
manniskor som bor eller arbetar dar har minskat. Dessutom har man minskat antalet korfiler
och antalet parkeringsplatser i city. Forandringarna har skett gradvis sa att bilisterna har haft
tid att stalla om till andra transportformer som S-tag, bussar och cyklar. Képenhamns
trafikpolitik ar ganska ovanlig jamfort med andra staders. Bilkoer &r ovanligt och man kan
kora bil i alla delar av staden utan att fastna i trafikproblem, och parkera i city om man vill
betala for nojet. Det kommer lika manga manniskor in till city som for 10, 20 och 30 ar sedan
(s. 40).

Gehl och Gemzge skriver att antalet parkeringsplatser i stadskérnan har minskat med 1-3%
arligen under en langre period. Det forra decenniet lades det ner ca 600 parkeringsplatser. De
flesta fanns pa stadens torg, som nu aterigen rymmer manniskor. Stadskérnan har idag (1996)
3.100 parkeringsplatser, framst pa stadens gator. Man koper parkeringshiljetter och systemet
Overvakas av P-vakter. Priset for att parkera i city justeras kontinuerligt for att sékra snabba
utbyten pa parkeringsplatserna. Faktiskt fungerar systemet sa bra att det, trots de fa platserna,
alltid & mojligt att parkera i stadskarnan (s. 41).

CYKLARNA

Trots vind och kyla cyklar manga danskar. 70-talets oljekris var den vandpunkt da man
borjade utveckla cykelnatet och gora cykeltrafiken sakrare. De senaste artiondenas intresse for
hélsa och motion har ocksa bidragit till intresset for att cykla. Arbetet for att forbattra for
cyklister i Kdpenhamn har gatt ut pa att bygga ut natet av cykelvéagar langs alla stora véagar sa
att man kan ta sig Overallt i staden. Den storsta sékerhetsrisken for cyklisterna ar
korsningarna, som i vissa fall har fatt bla cykelfalt, med samma princip som évergangsstallena
for fotgangare. Anldggningen av cykelvégar i vagbanorna betyder oftast att antalet korfalt
eller parkeringsplatser maste reduceras. Pa sa vis gynnas cykeltrafiken samtidigt som
biltrafiken missgynnas — en av malséttningarna. De senaste 25 aren har cykeltrafiken i
centrala Képenhamn t6kats med 65% skriver Gehl och Gemzge (s. 42). Nu (1996) cyklar en
tredjedel av invanarna, en tredjedel av invanarna kor bil och en tredjedel av invanarna aker
kollektivtrafik till jobbet i Képenhamn (s. 43).

ARSTIDERNA

Kdpenhamn ligger langt norrut nara Nordsjon. Det innebéar korta, morka vinterdagar med
temperaturer nara nollan. Sné kommer emellanat, men oftast ar vinterdagarna bara gra, vata,
kalla och obehagliga. Sommaren daremot ar langa ljusa dagar och natter med en del sol och
temperaturer runt 20 grader. Det &r alltsa en dramatisk skillnad pa vinter och sommar, medan
hdst och var ligger lite mittemellan.

Den langa, morka vintern gor att sommaren, ljuset och det grona vardesitts pa ett unikt satt i
skandinavisk kultur. Nar sommaren vél ar hér vill man njuta och fa ut det mesta av den.
Stadslivet i Kopenhamn ar helt annorlunda pa vintern jamfort med sommaren. Pa vintern ar
huvudaktiviteten utomhus att ga. Man stannar till kort, men for det mesta ar gangfarden rask
och malinriktad. P4 sommaren gar man ocksa. Men farden blir mycket mer langsam och
slantrande, skriver Gehl och Gemzge. Den stora skillnaden ar att pd sommaren anvands
stadsrummen rekreativt, och man slar garna sig ned en stund for att njuta utsikten, vadret,
folkvimlet, platsen.
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Det &r dubbelt s& manga manniskor som gar i Képenhamn pa sommaren som pa vintern, och
atta ganger fler som deltar i olika uppehallsaktiviteter som att sta, sitta pa café, titta pa
upptradanden pa gatorna mm. Det ar orsaken till att Kopenhamns gator ligger lugna och stilla
pa vintern, medan staden upplevs som fylld till bristningsgransen pa sommaren. Det &r bara
dubbelt s manga manniskor som anvander gatorna pa sommaren, men de uppehaller sig dar
fyra ganger sa lang tid.

Gehl och Gemzge anser att Kopenhamn &r sa omtyckt av sina invanare for att staden har
prioriterat de i Skandinavien sa viktiga, rekreativa sommaraktiviteterna. Och samtidigt som
gatulivet i Kopenhamn blir mer och mer attraktivt och vélbesokt, desto langre verkar
sommarsasongen halla pa. Den kommer tidigare pa varen och haller ut langre in pa hosten.

Sommarséasongen i Képenhamn startar i mitten av mars, da solen &r varm nog att varma under
de soliga dagarna, som det dock inte ar sa manga av. Den kommer igang pa riktigt nagon gang
i april, och haller pa till slutet av oktober. Dock ar det vadret pa de enskilda dagarna som styr
vad som kan forsigga ute. Sarskilt i borjan och slutet av sdsongen ar det manga dagar som inte
inbjuder till sa manga uteaktiviteter. Ju mer kdpenhamnarna har fatt smak for utelivet genom
aren, desto mer anpassar man sig dock for att kunna njuta av det aven under kyliga dagar.
Jackor och trgjor dras pa, och utomhuscaféerna erbjuder infravarme och ullpladar (s. 48).

Storst skillnad mellan sommar och vinter finner man i de stadsrum som har rekreationen som
huvudtema, skriver Gehl och Gemzge. Som Nyhavn t.ex. 700 caféstolar &r fyllda dag efter
dag hela sommarsésongen, och ater hundratals képenhamnare promenerar forbi langs
hamnstraket for att uppleva platsen och alla glada ménniskor. Pa vintern &r det daremot
ytterligt lugnt och stilla i Nyhavn. Fotgangartrafiken ar bara 1/8 av vad den &r pa sommaren,
och uppehallsaktiviteterna ar en brakdel av sommarens. En underbar kvalitet i Képenhamn ar
de langa ljusa sommarkvallarna och sommarnétterna. PA manga stallen i staden fortsétter
stadslivet in pa natterna. Sarskilt i maj och juni ar Nyhavn fyllt av studenter och fester (s. 49).

DAR BILARNA HAR TAGIT OVER

Gehl och Gemzge menar att i manga stader i varlden har det blivit mer eller mindre omojligt
att ga. Bilarna har tagit éver och fotgangarna har trangts ihop under ovérdiga forhallanden pa
allt smalare trottoarer. Vid 6vergangsstéallena maste man vanta 1, 1,5 eller 2 minuter och
fasaderna langs trottoarerna ar stangda, inga dorrar, inga fonster, ingenting att titta pa. Ingen
omsorg har lagts pa fotgangarna. Under dessa forhallanden forsvinner fotgangarna
naturligtvis. I USA t.ex., ligger gatorna i centrum 6de och skrammande.

ATT GA | KOPENHAMN

| Képenhamn och flera andra europeiska stader har utvecklingen gatt at motsatt hall.
Efterhand som biltrafiken véxte, véaxte ocksa konflikten mellan bilister och fotgangare. Med
inférandet av gagator med start pa 60-talet, blev det ater lattare att vara fotgangare, menar
Gehl och Gemzge. Istallet for att gradvist vénja folk av med att ga, inbjuder dessa europeiska
stéders stadspolitik méanniskor till att promenera. Att promenera dr en energivanlig, billig
form att fardas pa som inte bullrar. Stora trafikmangder kan samsas pa liten yta. Strgget,
Kdpenhamns mesta shoppinggata, har trots sina blott elva meter i bredd en trafikmangd pa
80.000 manniskor per sommardygn.

Att ga &r mer an ett satt att fardas. Det ar en motionsform, och man far frisk luft och
upplevelser. Det &r trevligt att ga. Man har tid att se pa manniskor, skyltfonster och
byggnader. Strgget gar i 6st-vastlig riktning, och en annan av de tidiga gagatorna,
Kobmagergade, gar i nord-sydlig. De forsta aren efter omlaggningen dkade fotgangarna
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markant, och sedan har det stabiliserat sig. Kdpenhamn ar en bekvam ga-stad dar fotgangarna
star for 80% av transporten i centrum. Av de dvriga procenten star cyklarna for 14%.

1968, 1985 och 1995 har det genomforts stora undersokningar av stadslivet i Kdpenhamns
centrum, skriver Gehl och Gemzge. Undersokningarna gor det mojligt att folja gangtrafikens
utveckling, och de forandringar som skett under arens lopp. De forsta aren efter att gagatorna
togs i bruk 6kade fotgdngarna med 20-40%, och sedan har fotgéngarantalet varit oforandrat.
En sommardag mellan klockan 10.00 — 18.00 fardas pa Strgget 55.000 personer, och pa
Kgbmagergade &r den motsvarande siffran 33.000. Vintertrafiken har varit stabil med 25.000
fotgangare per dag pa Stroget och 24.000 pa Kgbmagergade. Det syns dock en svag tendens
till 6kning av sommartrafiken. De senaste arens forandrade anvandning av centrum for
rekreativa sommaraktiviteter kan vara forklaringen. Att Straget legat stabilt pa 55.000
fotgangare per dag i manga ar, beror pa att det & den maximala trafikméngden for en elva
meter bred gata. Streget ar bokstavligen talat fyllt till bristningsgranden om sommardagarna
(s. 51).

Jan Gehl och Lars Gemzge skriver att sommarens gangtrafik ar ungefar dubbelt sa stor som
vinterns. Pa sommaren ar det manga turister i staden, det ar en del av forklaringen, men a
andra sidan forsvinner 14.000 studenter, och manga képenhamnare ar ivag pa semester.
Huvudorsaken till att sommarens gangtrafik ar storre, ar utan tvivel den mera rekreativa
anvandningen av staden sommartid. Om sommaren stannar man i stadsrummen oftare och
langre och njuter av mojligheterna till underhallning och avslappning (s. 55).

REKREATIVA UPPEHALLSAKTIVITETER | KOPENHAMN

Att manga manniskor gar i staden betyder i sig sjalv inte att det &r en bra stad att vistas i. Det
kan ju t.ex. bero pa att staden funktioner ligger utspridda. Daremot &r det bara i goda stadsrum
som manniskor kanner sig frestade att stanna till och sla sig ned ett tag for att njuta av platsen
och folkvimlet. Mycket forenklat kan alla uteaktiviteter i staden delas upp i tva kategorier;
nodvandiga aktiviteter och valfria. De nodvéndiga ar alla de malinriktade mer eller mindre
nodvandiga aktiviteter som manniskor gor och den storsta delen av gangtrafiken. De valfria
aktiviteterna bestar av alla de aktiviteter som ar frivilliga, och som manniskor véljer att delta i
for att det ar trevligt, intressant eller roligt, skriver Gehl och Gemzge. Det kan vara att sitta pa
café, sta och titta sig omkring eller sitta pa en bank.

De valfria aktiviteterna sker bara nar de yttre betingelserna ar goda, och det ar njutbart att sla
sig ned. Goda stadsrum kanns igen pa att de tillhandahaller goda férhallanden for de valfria
aktiviteterna, som de flesta som fardas i staden tycker mycket om. Det ar ocksa detta som har
gett Kopenhamn rykte av att vara en harlig stad. Parallellt med omldggningen av nagra av
centrums gator till gagator, har ocksa torgen fredats fran trafik och iordningsstéllts, for alla
dem som garna vill gora ett uppehall i stadens rum i samband med gangturen. Det &r politiken
att gynna de rekreativa uppehallsmajligheterna som ar det mest intressanta med forbattringen
av Kdpenhamns innerstad. Har blandas butiker, kontor, bostader, universitetslokaler och
rekreation till gladje for alla inblandade.

Gehl och Gemzge skriver att den mest spannande fordndringen i Képenhamns stadsliv under
de senaste aren har varit utvecklingen av uppehallsaktiviteterna. Under de 27 ar (1996) som
man har undersokt stadslivet har antalet manniskor som uppehéller sig pa gator och torg en
sommardag Okat 3,5 ganger. Antalet fotgangare &r oférandrat, men de manniskor som fardas i
byn tillbringar mer tid dér. De bilfria arealerna i stadskdrnan har under samma tid blivit 3,5
ganger storre (s 59).
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ATT SITTA | KOPENHAMN

Antalet sittplatser i en stad har stor betydelse for uppehallsmajligheterna, betonar Gehl och
Gemzge. Kopenhamns innerstad kunde 1995 erbjuda 1.339 sittplatser pa stadens bankar,
jamnt fordelade dver stadskarnan. Bankarna dr en utveckling av den traditionella
kopenhamnsbénken fran 1887, och malade i morkgront som ar Képenhamns stadsfarg. Pa de
126 caféer som fanns i Kdpenhamns innerstad 1995 fanns sammanlagt 4.794 caféstolar.
Utomhuscaféerna dr ett relativt nytt inslag i Kdpenhamn. Innan etableringen av de bilfria
gatorna fanns néstan inga uteserveringar i city. 1995 utgor de 75% av stadskarnans samlade
sittplatser.

”Sekundéra sittplatser” innebér alla mojligheter till sittplatser som inte ar stolar och bankar.
Det kan vara socklar, racken, trappor mm och utnyttjas mycket pa fina dagar nar sittplatserna
inte racker till. Aldre ménniskor vill ofta ha bekvama bankar for att sétta sig ned, medan
ungdomar inte har sa stora krav pa sittstallet. Medan antalet sittplatser pa bankar har varit i
stort sett oférandrat mellan 1986 och 1995, sa har antalet caféstolar ¢kat fran 3.000 till 5.000,
en okning pa 60%. Under samma tidsperiod har antalet manniskor som uppehaller sig i
stadskarnan okat med 1.200, vilket tyder pa ett starkt samband mellan antalet sittplatser och
uppehallsaktiviteternas omfang, skriver Gehl och Gemzge (s. 60).

UTESERVERINGARNA

Kulturen med uteserveringar har snabbt brett ut sig i Skandinavien, och markant forandrat hur
stadsrummen nyttjas. Skandinavernas resevanor till Medelhavslanderna efter krigsslutet har
starkt bidragit och inspirerat till intresset for utomhusserveringar och stadsliv 6verhuvudtaget.
For 20-30 ar sedan (1996) var den huvudsakliga aktiviteten i stadskarnan att géra inkop och
titta i butiksfonster, nu har stadskarnan en betydligt mer rekreativ anvandning. Arbete, inkdp,
arenden och studier i city kombineras med rekreativa uppehallsaktiviteter. Har spelar
uteserveringarna en stor roll, menar Gehl och Gemzge. De erbjuder inte bara sittplatser och
forfriskningar, utan ocksa en ursakt for att tillbringa lang tid i stadsrummet. Att langsamt
dricka olika sorters kaffe och drinkar ger ett tillfalle att njuta av allt det andra som staden
bjuder pa; det fina vadret, utsikten, sallskapet, de trevliga stadsrummen och strommen av
manniskor. Tyvarr kommer cafékulturen i konflikt med nskan om manga boende i
stadskarnan. Man bor se till att 6ppningstider och riktlinjer for ljudnivan foljs (s. 61).

2.2.3. KULTUR | KOPENHAMN

STADSRUM FOR KOMMUNIKATION

Genom hela historien har stadsrummen gett ramen for information och kommunikation
mellan dem som vistas dar. ldag fungerar stadsrummen fortsatt som offentligt forum och
utvecklingsstalle. Aktiviteterna pa stadens gator har givetvis andrat karaktar med tiden.
Tidigare tvingades manniskor av fattigdom att arbeta pa gatorna, medan idag ar de flesta
aktiviteterna pa stadens gator rekreativa uppehallsaktiviteter som man gor for att det ar
trevligt och roligt. Kommunikationen i stadsrummen kan delas upp i tva kategorier. Den ena
ar de sma, oformella inslagen i gatubilden, som gatumusikanter, gatuartister och religiosa eller
politiska grupper som férsdker vinna anhéngare, och den andra &r stora, valplanerade
arrangemang som festivaler, utstallningar och forestallningar som ocksa tar plats i de
offentliga stadsrummen. Sedan de bilfria stadsrummen kom till har de nyttjats mer och mer
for kommunikation av dessa slag, konstaterar Gehl och Gemzge.
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En vasentlig kvalitet i sammanhanget ar att stadsrummen &r offentliga och demokratiska, sa
att alla har tillgang till dem. I Nordamerika har utvecklingen blivit den att de mest anvanda
gaturummen har flyttat inomhus i gallerior och kdépcentrum, dér de &r privatdgda och starkt
kontrollerade. Gehl och Gemzge skriver att en av stadsrummens viktigaste funktioner darmed
har forsvunnit. Allt annat an inkop ar forbjudet, i stort sett. Kulturinslagen pa gatorna gor
promenaden i staden trevlig, intressant, rolig och oforutsagbar. Dock behdvs vissa regler for
att arrangemangen ska kunna samexistera med de manniskor som bor eller arbetar i
stadskarnan. | Képenhamn tillats gatuunderhalining forst efter klockan 15.00 (s. 67).

INFORMELLA STADSRUMSAKTIVITETER
Det rikliga utbudet av informella stadsrumsaktiviteter kan delas upp i tre kategorier.

Den ena ar utvaxlingen av fardigheter och talanger. En del gatuartister &r mycket duktiga,
medan andra 4r i borjan av sin karriar. Publiken har en valutvecklad kansla for nar nagon ar
vard att lyssnas pa eller tittas pa, och de duktiga artisterna drar stora publikskaror. Pa TV kan
man se bilder av alla slags konstnarer och deras forestallningar. Pa gatan far man upplevelsen
i forsta hand, kan sjalv insupa i det som hander och kanske delta i forestéliningen.

Den andra &r utvéxlingen av saker och ting, skriver Gehl och Gemzge. Torgbodar och
gatuhandel &r lika gamla begrepp som staden sjalv. Numera, nar den mesta handeln pagar
inne i butikerna, har gatuhandeln fatt nya former. Stand som saljer smycken mm. sprider sig
latt Over hela staden om man inte anvisar dem sarskilda platser. Pa Képenhamns gator och
torg finns frukt- och grénsaksmarknad, blomsterforséljning, ekologisk marknad och
antikvitetsmarknad.

Den tredje kategorin av informella stadsrumsaktiviteter &r utvéxling av synpunkter och
forhallningssatt. Ratten att tala fritt i offentliga forsamlingar ar en av de viktigaste
demokratiska rattigheterna. Det offentliga stadsrummet dr, med sina manniskostrommar,
perfekt for att introducera nya politiska eller religitsa uppfattningar och dela ut flygblad. |
Kopenhamn ar Kulturtorvet och Kgbmagergade de framsta platserna for detta, och pa
Radhuspladsen och Christiansborg Slotsplads finns plats for storre offentliga moten och
manifestationer (s. 68).

ARRANGEMANG | STADEN

Efterhand som kdpenhamnarna har gatt éver till att spendera mer och mer tid i staden, och
tycka mer och mer om sin stad, ar det naturligt att borja planera for nya arrangemang och
festligheter som skulle passa i stadsrummen. Ju mer attraktiva som de kdpenhamnska
stadsrummen har blivit, desto fler forslag till festivaler, utstéliningar och parader har véxt
fram. Sedan 1962 nar de bilfria stadsrummen borjade utvecklas, har samhallet forandrats pa
en lang rad omraden. Folk har fatt mer fritid och det finns ett stort intresse for att delta i
aktiviteter i de offentliga stadsrummen. Gehl och Gemzge skriver att det stdndigt vaxande
antalet kulturhandelser i staden tyder pa en stor lust att satta igang aktiviteter och att delta.

Kulturnatten ar en ny tradition som syftar till att visa kdpenhamnarna alla de moéjligheter som
staden erbjuder om natten och att presentera alla de kulturaktiviteter som finns. Dessutom vill
man sjélvklart bjuda in alla som vill ha en festlig och spdnnande kvall och natt. Teatrar,
gallerier, bibliotek, musikstéllen, museer, ndjesstallen och utbildningsstéllen har 6ppet.
Sérskilda nattbussar transporterar folket. Fasader ljussatts, ljusskulpturer sétts upp,
ficklampsvandringar for barnen presenteras, film visas och fyrverkerier fyras av.
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Idrottsnatten &r inford for att man ska kunna se - och kanske prova pa — manga roliga
idrottsgrenar i verkligheten. Varje torg i staden hyser en idrottsgren under idrottsnatten,
berattar Gehl och Gemzge. Man kan vara med pa gangturer och I6pturer runt om i staden (s.
70).

Huvudattraktionen bland arets kulturevenemang ar for manga Copenhagen Jazz Festival. Det
ar harlig musik i en harlig stad. Man far bade konserter och utevistelse, och traffar pa vanner
och bekanta nér man ror sig i staden under festivalen (s. 71).

SOMMARKVALLAR PA STR@GET

Pa sommarkvallarna har det etablerats en ny tradition i Képenhamn. Dess motsvarighet finns
sedan lange i sydeuropeiska stader. Nar butikerna stanger for kvallen &ndrar livet karaktar,
beréttar Gehl och Gemzge. Trangseln, shopparna och det snabba tempot férsvinner och ersatts
av ett langsammare tempo. Halften av fotgangarna finns kvar. Man promenerar langs ett strak
Ost-vast eller vast-ost i stadskarnan, fran Tivoli till Nyhavn eller tvartom. Man promenerar for
att se staden och njuta av atmosfaren. Nu kommer ocksa alla sorts gatuartister fram, nar
ljudnivan &r lagre och folk har battre tid att Iata sig underhallas. En promenad langs Strgget
blir till ett spannande strévtag mellan olika konstarter och kulturfenomen. Gatuartisterna har
sina egna, oskrivna regler, avstanden dem emellan ar noga Gvervakat, och varje nummer far
precis den tid det behéver, innan det &r dags att Iamna plats till nésta. For de promenerande &r
Strgget en enda lang scen (s. 69).

REKREATION FORR OCH NU

For hundra ar sedan var staderna under industrialismen éverbebodda och osunda.
Stadsparkerna introducerades pa den héar tiden for att ge stadsborna en chans att slippa ifran de
tranga och smutsiga gatorna. Begreppet rekreation var under den har tiden tatt knutet till
gronskan och naturen, skriver Gehl och Gemzge. Staden var ndgot som man flydde ifran. Nar
man var ledig géllde det att komma ut pa landet for att njuta av den friska luften och solskenet
—en hallning som har varat i mer an ett halvt sekel.

Under tiden har dock en méngd forandringar skett i samhéllet och gett stdderna nya roller.
Industrierna &r borta, liksom roken och bullret, och dar man har begrénsat biltrafiken har
attraktiva miljoer kunnat skapas i staden. Samtidigt har nya 6nskningar och behov skapats i
samhallet. Viktiga forandringar, som har betydelse for hur de offentliga stadsrummen anvands
ar bl. a. att hushallen har blivit mindre, det blir t.ex. fler och fler ensamhushall. Det finns fler
arbetslsa, fortidspensionarer och studerande, och studierna haller pa langre. Det ar en hogre
levnadsstandard, och, allt som allt, lite mer pengar som ska spenderas. Gehl och Gemzge
pekar pa att viktiga ideologiska forandringar &r att intresset for halsa, motion och friluftsliv
har dkat. Dessutom har manga képenhamnare nu varit ute och rest mycket och fatt inspiration
fran stadsliv utomlands dar de har varit.

Fortfarande tycker manga om att aka ut pa landet, men rekreationen i staden ar mycket
populér den ocksa. Den ér billig, social, upplevelserik och oforutsagbar och kan njutas i sa
stora eller sma doser som man vill. Tillsammans kan de namnda forandringarna i samhallet
forklara det stora rekreativa bruk av de offentliga stadsrummen som &ger rum i Képenhamn.
Attraktiva stadsrum med en mangd funktioner, mycket folk, god utsikt och frisk luft ar tydligt
efterfragade i det nuvarande samhallet, skriver Gehl och Gemzge (s. 79).
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2.2.4. FORBATTRINGAR AV KOPENHAMNS STADSRUM | AREN
FRAMOVER

KOPENHAMNS FRAMTID

Erfarenheterna fran utvecklingen av gatorna och torgen i Kopenhamns centrum har under den
senaste tiden anvénts for att forbattra stadsrummen utanfoér centrum. En stadsrumspolitik
maste givetvis omfatta hela staden. Nu nar centrums kvalitet har forbattrats borde turen
komma till vardagsplatserna och bostadsomradena runt om i Képenhamn.

Lika fint som det ar att ga runt i stadskarnan, lika ovardigt ar det att ga langs stadskarnans
ytterkanter. En rad viktiga forbindelselankar for fotgangartrafiken saknas fran omgivande
gator in till centrum, anser Gehl och Gemzge. Forbindelsen 6ver Kongens Nytorv fran Straget
till Nyhavn maste kvalitetshojas. Férbindelsen mellan stadskérnan och Ngrreport station ar
forvirrande och ovardig, och behdver byggas om. Foérbindelsen mellan Strgget och
Radhuspladsen bor forbattras ytterligare och dessutom behéver passagen av H. C. Andersens
Boulevard lattas upp, sarskilt som stadens storsta "missing link”, VVesterbrogade, rustas upp.
Vad géller de sma gatorna runt om i stadskarnan som inte ar bilfria, sa behdver de inte bli det
heller. Daremot skulle de kunna byggas om till fotgdngarprioriterade gator, som Straedet, som
fungerar mycket bra och &r omtyckt av sina anvéandare.

Forbindelsen mellan Hovedbanegarden, Tivoli, Axeltorv och resten av centrum &r idag
oacceptabel, menar Jan Gehl och Lars Gemzge. Efter avstdngningen av gatustrdckningen vid
Radhuspladsen (och den planerade avstangningen av Vester Voldgade), har Radhusplatsen
blivit en del av stadens fotgéngarnat, och det naturliga ar att fortsétta med Vesterbrogade for
att fa stadskarnan att hanga ihop. Vesterbrogades centralaste del, Vesterbros Passage, ar en av
stadens mest trafikerade fotgéngarstréckor, och dar finns gott om plats for att géra en
fornamlig boulevard-losning med breda trottoarer, cykelbanor och kanske nagra
parkeringsplatser.

Det finns anvandning for fler offentliga bankar i Képenhamn, speciellt utanfor gagatorna, dar
det nu knappt finns nagra sittmojligheter.

Gemensamt for utformningen av stadens offentliga stadsrum har varit respekten for
Kopenhamns sarart och karaktar. Stadsrummen har utformats gediget och enkelt i enlighet
med stadens traditioner. Sma rum och gatustrackningar med ett nutida och mer
experimenterande formsprak har ocksa provats pa, och nya blandningar av gammalt och nytt
skulle kunna tillféra en ny dimension till staden. Projektet med stenldggningen av
Brolaeggerstrade kan visa hur sma ingrepp med goda material och nytt formsprak kan tillfora
en ny kvalitet. Under senare ar har bruket av naturmaterial blivit mer och mer utbrett, till
kvalitet och gladje for stadens invanare, skriver Gehl och Gemzge. Axeltorv och Amagertorv
illustrerar denna utveckling.

Problemen med trakiga bottenvaningar finns framst i stadens nyare byggnader. Karaktarslosa
och avvisande ligger de i staden. Nybyggnadspolitiken bor se till att nya byggnader tillfor
bade stadsbilden och stadens bottenvaningar nagot nytt. Sarskilt viktigt ar att existerande och
nybyggda bottenvaningar bearbetas sa att de blir intressanta, upplevelserika och 6ppna, bade
dagtid och nattetid (s. 80).

37



Jan Gehl och Lars Gemzge anser att vintertiden &r ett problem i de skandinaviska staderna.
Den ar en tid nar alla far sta ut med mycket obehag for att komma fram till den goda arstiden.
Vintern betraktas ofta som en paus, och inget har blivit gjort varken for att forbattra
forhallandena for alla dem som maste fardas ute under de morka manaderna, eller for att
undersoka om vintern kan ge speciella kvaliteter som skiljer sig fran sommarens. Kan man
inte skapa en mer uppfinningsrik och aktiv vinterpolitik?

Forslag till aktiviteter kan vara:
- Skridskobana med musik och teforséljning.
- Uppvarmda bankar pa vissa stallen.
- Varmetunnor pa utvalda platser.
- Overbyggda gator och torg
- Glbégg- och soppakiosker.
- Ljusskulpturer och illuminationer under de langa, morka kvéllarna.
- Film- och bildkonst pa bildskarmar.
- Vackra belysningar och ljusverkningar.
- Vinterunderhallning (motsvarande sommarunderhallningen).

Hur far vintern sina egna kvaliteter? Har ligger en spannande utmaning att ta sig an i en for
ovrigt mycket trevlig stad langt mot norr, skriver Jan Gehl och Lars Gemzge (s. 81).

(Gehl, Jan och Gemzge, Lars. (1996) Byens rum, byens liv. Kdpenhamn, Arkitektens Forlag,
Kunstakademiets Forlag.)
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3. AVSLUTNING

3.1. SLUTSATS

3.1.1. FAKTORER SOM SKAPAR ETT GOTT OFFENTLIGT
STADSRUM ENLIGT JAN GEHL, ETT STADSRUM SOM AR
ANPASSAT FOR MANSKLIG, SOCIAL SAMVARO

SAMLING AV FUNKTIONER, MANNISKOR OCH AKTIVITETER

Det ar viktigt att funktioner, manniskor och aktiviteter samlas och integreras sa att de kan
fungera sida vid sida och inspirera varandra. Deltagarna i en situation far mojlighet att delta i
andra situationer och en sjalvforstarkande process kan komma igang (s. 77). Samling ar
viktigt for fotgangarnatets kompakthet. Fotgangarna ska helst ocksa koncentreras till fa gator
istallet for manga mindre stigar (s. 85). En samling av funktioner, manniskor och aktiviteter
ger fler upplevelser i de offentliga stadsrummen. Fasaderna ska besta av manga sma enheter
bredvid varandra, anser Jan Gehl. Da samlas funktionerna véagg i vagg, avstanden blir korta
och det mycket att se pa (s. 91). Aktiviteterna ska vara samlade i ett plan, eftersom man
ogarna beger sig upp eller ner fran markplanet (s. 93).

TYDLIG STRUKTUR

Det ar viktigt att stadsrummen &r 6verskadliga och latta att hitta i, menar Gehl. Den fysiska
strukturen ska avspegla och hjélpa den sociala strukturen (s. 53). Det ska vara tydligt till
vilket omrade som en enskild byggnad hor, och till vilka byggnader en yta hor.

Det finns uterum med olika grad av offentlighet. Pa ena sidan skalan finns de helt privata
uterummen, som tradgardar eller altaner, som hor till den enskilda bostaden. De bostader som
ligger néra varandra har ofta en gemensam uteareal mellan bostéderna, som &r halvprivat (s.
54). Hela bostadsomradet har kanske sedan arealer utomhus som &r halvoffentliga. Och till
sist finns det omraden i den offentliga miljon, som ar alla medborgares, och de &r offentliga.
Nar man etablerar bostadsomraden med uterum som stracker sig fran privata till offentliga pa
en skala, sa far man lokala, fortroliga uterum narmast bostaderna, och man kanner bittre till
vilka som férdas dar. Upplevelsen av att de ndrmaste uterummen hor till bostaden ger battre
social 6vervakning som skyddar mot vandalism och kriminalitet (s. 55).

Betydelsen av att indela bostadsomraden i mindre, 6verskadliga enheter i ett hierarkiskt
system ar stor. Overgangarna mellan olika typer av privata till offentliga uterum ska vara
mjuka. Granserna ska vara tydliga, men l&tta att 6verskrida (s. 57).

FUNKTIONER OCH AKTIVITETER AR SYNLIGA

Det 4r viktigt att det finns en upplevelsemassig kontakt mellan det som hénder i den offentliga
miljon och i husen runt omkring. Denna kontakt kan vara mycket berikande, bade for dem
som vistas pa gatan och for dem som vistas i husen. Att, dar det passar, inte stanga in
funktioner, aktiviteter och méanniskor bakom slutna fasader, utan 6ppna upp och visuellt
synliggora dem. Da far de mojlighet att samverka och kan ge platsen en stor kvalitetshdjning
(s. 115). Jan Gehl menar att det &r viktigt i planeringen att titta pa varje funktion for sig och
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beddma i vilken grad den passar att vara i kontakt med andra funktioner eller sk&rmas av. Det
som hander da &r att endast den tyngsta industrin tjanar pa att hallas atskild fran dvriga
funktioner och aktiviteter (s. 117).

STOR OMSORG HAR LAGTS PA FOTGANGARNAS TRAFIKNAT

Att ga kraver plats sa att man slipper trangas eller mandvrera forbi hinder. Svarigheten nar
man planerar for en god fotgangarmiljo, ar att fa gangvagarna tillrackligt breda for att
fotgéngarna ska komma fram, och tillrackligt smala for att gatan ska kénnas valdimensionerad
och upplevelserik (s. 125). Ett gott riktmérke &r 10-15 fotgangare per minut och meter
gatubredd, skriver Jan Gehl. Korande gangtrafik som barnvagnar, rullstolar och rullatorer
kraver lite extra plats (s. 126).

Beldggningen pa gatorna ska vara jamn och fin, det ar sarskilt viktigt for de hjulburna
fotgdangarna, men aven fér gamla manniskor. Halka, vatten och snémodd ska undvikas pa
gangbanan om det & mojligt. Sand och 16sgrus ar for ojamnt att ga pa, menar Gehl (s. 127)
Det dar viktigt att man som planerare tanker i gator istéllet for stigar, och samlar
fotgangarnatet. Lika viktigt ar att bebyggelse och funktioner &r samlade sa att det inte blir
langre an nodvandigt att ga. 400-500 meter ar hur langt de flestas rorelseradie stracker sig.
Barns och gamlas &r betydligt mindre. Hur langt man accepterar att ga beror ocksa pa vagens
strackning, om den &r rak och enahanda kanns den langre, om den &r lite svangd, uppdelad i
etapper och om det finns mycket att se pa sa kanns den kortare (5.129). Nar man ska ga
genom ett torgrum ar det behagligast om végen foljer kanten pa rummet, skriver Jan Gehl (s.
134).

Jan Gehl betonar att det ar viktigt att ganglinjerna laggs ut sa att de foljer den kortaste vagen
mellan naturliga malpunkter (s. 133). Man ska inte, som fotgangare, behova bli utsatt for en
mangd restriktioner och olagenheter som gangbroar, staket, trafikljus och trakiga vagar mm.
(s. 131). For fotgangarna ar det viktigt att hojdskillnader undviks langs gangvégarna. Da de
maste forekomma &r det battre om de bestar av svagt lutande ramper istallet for trappor.
Trappor avbryter namligen gangrytmen, och ar samre for hjulburna gangtrafikanter (s. 137).

BILARNA TRANGER INTE UT MANNISKORNA

Det viktigaste ar att man planerar staden for ménniskor och inte for bilar, betonar Gehl.
Bilarna ska inte tillatas breda ut sig pa vardefulla ytor i staden, bullra (en biltrafikerad gata har
en ljudniva pa 6ver 60 dB, vilket forhindrar samtal och gor att man inte hor de manskliga
ljuden (s. 159)), fororena luften och gora gatan oséker for lekande barn och andra (s. 165). Att
fardandet foregar till fots, med cykel eller kollektivtrafik gynnar ocksa stadslivet. Detta
eftersom man ser och ses béttre och upplever omgivningen mer intensivt &n om man sitter i en
bil, samt att man féardas i det offentliga rummet under langre tid (s. 119).

Det finns tva bra satt att integrera bilarna i staden, skriver Jan Gehl. Det ena &r att lamna dem
utanfor och ha bilfria omraden dar fardandet foregar till fots. | bostadsomraden kan det betyda
att bilarna parkeras 50-150 meter fran bostadsdorren och att man gar den sista biten. Pa sa vis
minskas trafikbullret, sakerheten for barnen dkar, och man far tid att halsa pa grannarna pa
vagen hem. Det andra ar att tillata bilar, men att de far kora pa de gaendes villkor, dvs. i
gangfart och att de &r tvungna att Iamna de gaende foretrade (s. 105).

STADSRUMMEN AR INTE BULLERFORORENADE

Jan Gehl skriver att det ar viktigt att trafikbullret inte ar hégre an att man hor ljuden av lek,
sang, prat mm. Det &r en avgorande del for det fysiska och psykiska vélbefinnandet. Vid
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buller 6ver 60 dB, som det i allméanhet &r pa biltrafikerade gator, faller mojligheten for samtal
bort och man maste skrika till varandra (s. 159).

STADSRUMMEN HAR MANSKLIG SKALA

Rummen ska vara anpassade efter ménniskans sinnen. Torgen ska inte ha langre sidor &n 20-
25 m respektive 70-100 m, skriver Gehl. Da kombineras synsinnets avstand for att se andra
manniskor med avstandet for att tydligt se ansiktsdrag och ansiktsuttryck (s. 61). Gatorna ska
inte vara bredare &n de behdver vara for antalet manniskor som kommer att anvénda dem. 10-
15 fotgéngare per minut per meter gatubredd &r en lamplig gatubredd att dimensionera efter
(s. 126). Nar byggnader, gator och torg ar i mansklig skala sa upplevs rummen med sina
detaljer, och de mé&nniskor som férdas i dem, med intensitet. Det gor att rummen kanns varma,
personliga och upplevelserika (s. 65).

ATT STADSRUMMEN AR KLIMATSKYDDADE

Blasten ska inte fa fritt spelrum eller forstarkas av hdghus och stora 6ppna ytor. En tat och lag
bebyggelse som vinden kan blasa ovanfor ar det basta vindskyddet (s. 168). Hus byggda i
vinkel, lahackar och laskarmar ska anvandas, och man ska orientera rummen mot solen sa ofta
som det ar mojligt. Pa sa vis kan man 6ka antalet dagar med acceptabelt vader pa ett ar
vasentligt. Det & som om platsen hade legat 100-tals kilometer soderut, skriver Jan Gehl (s.
169). Man kan ocksa bygga éver vissa uppehallsarealer (s. 167).

DET FINNS BRA STALLEN ATT SITTA PA

Det ska finnas primara och sekundara sittplatser i solen och med god utsikt, menar Gehl. De
ska ha stdd i ryggen mot nagon av rummets vaggar (s. 149). Sittplatserna ska utgoras av
bekvama bankar, inte i sten (det blir for kallt att sitta pa i vart klimat) kompletterade med
sekundara sittplatser i form av trappor, socklar mm. De sekundara sittplatserna anvéands nar
behovet av sittplatser ar extra stort, och eftersom de primért har en annan funktion &n som
sittplats, behdver rummet inte vara belamrat med tomma bénkar vid tillfallen nar ingen sitter
ner (s. 153). Barn och unga sétter sig garna varsomhelst, men ju aldre man blir, desto storre
krav har man pa sittplatsens utformning (s. 151). Vilobankar, som ar latta att satta sig pa och
att ta sig upp fran, behdvs for gamla fotgangare var 100:e meter (s. 154). Jan Gehl skriver att
om det finns sittmajligheter sa ar det majligt att gora langre uppehall i det offentliga rummet.
Om sittmajligheter saknas sa ar det inte mycket annat att géra an att ga vidare. Da forkortas
inte bara tiden i det offentliga rummet, utan en lang rad aktiviteter som sittandet mojliggor —
sticka, spela schack, prata, vara kar, lasa, sola, vila mm — faller mer eller mindre bort. Sa
avgorande ar dessa aktiviteter for kvaliteten pa det offentliga rummet, att om man pa ett
enkelt sétt ska forbattra den, sa ar det en god idé att skapa fler och béttre sittmdjligheter (s.
147).

DET FINNS BRA STALLEN ATT STA PA

Bra stallen att sta pa ar stallen nara rummens vaggar med god utsikt, menar Gehl (s. 143). Att
det finns portdppningar, trad eller lyktstolpar att stdja sig mot gor det behagligare att st (s.
143). Ett strategiskt stélle att sta pa ar mellan tva rum, sa att man har god utsikt 6ver bada
rummen samtidigt (s. 141). Det ar viktigt for sta-aktiviteterna att fasaderna ar varierade och
oregelbundna i formen sa att det skapas trevliga sma platser och prang att uppehalla sig i.
Rummets kanter ska erbjuda skydd, som planteringar, markiser och verandor dar man kan
vara en stund (s. 143).
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DET FINNS GODA UPPEHALLSMOJLIGHETER PRECIS UTANFOR INGANGARNA
Jan Gehl skriver att bade for bostader, institutioner och funktioner galler att folklivet 6kar
med en uppehallsplats direkt utanfor entrén. Dar kan man uppehalla sig tills man far lust att
rora sig vidare ut i rummet. Det ska finnas nagot att gora dar; sitta, sola, tradgardsarbeta, leka
eller liknande, sa anvéands uppehallsmajligheten oftare (s. 179). Man ska kunna ta med sig
kaffekannan, leksakerna eller tradgardsredskapen ut, och lamna dem tills nasta gang man vill
anvanda dem (s. 181). Det ska ocksa vara latt att rora sig mellan inne och ute (s. 176). Livet
ska kunna "flyta” in och ut, som Gehl uttrycker det (s. 177).

DET FINNS NAGONTING ATT GORA

Se pa folk, sitta, sola, sopa och mala staketet ar lampliga uteaktiviteter som man kan &gna sig
at utanfor bostaden. Dricka kaffe, arbeta i tradgarden och tvéatta bilen &r andra passande
aktiviteter. Dessutom kan man ju alltid promenera, sporta och leka, skriver Gehl (s. 183).

DET AR VACKERT | STADSRUMMEN

Den offentliga utemiljon ska ha god arkitektonisk kvalitet, menar Gehl (s. 173). Den ska inte
vara nedskrapad eller nedklottrad, och dar far garna finnas vacker grénska som man kan njuta
av. Det ska vara en véardig och valskott miljo och rabatter, blomkrukor och fonténer ger
skonhetsupplevelser som uppskattas av dem som vistas dér, och gor att man gérna vill
uppehalla sig i rummet.

(Gehl, Jan.(1996) Livet mellem husene; udeaktiviteter og udemiljger. Képenhamn,
Arkitektens Forlag.)

3.1.2. SA HAR JAN GEHLS IDEER TILLAMPATS | KOPENHAMN

SAMLING AV FUNKTIONER, MANNISKOR OCH AKTIVITETER

Kopenhamns stadskarna representerar en samling av funktioner, manniskor och aktiviteter pa
flera satt. Husen ar fyra- till femvaningshus som oftast har butiker i bottenplanet, kontor pa
vaningarna 6ver och hogst upp bostader (s. 32). Det ger en allsidighet i omradet, och de olika
funktionerna och ménniskotyperna kan stimulera varandra. Dessutom ligger husen tétt, vagg i
végg, och gor pa det sattet att de enskilda aktiviteterna kommer nara varandra. Att det ar en
stadskarna dit manga manniskor kommer gor ocksa att det &r manga som gérna vill vara dar
och ta del av utbudet och méjligheterna. Aven pa s satt samlas aktiviteterna.

TYDLIG STRUKTUR

Tydlig bebyggelsestruktur och hierarkier for uterummen géller nog i hogre grad for glesare
bebyggelse dar det finns manga obebyggda ytor som behéver hora till nagonstans. En
tatbebyggd stadskarna har en annan slags struktur. Aven har ar det viktigt att man kan
orientera sig. Forutom gatornas struktur har stadskarnan torg som 6ppnar upp sig i
bebyggelsen, och landmaérken i form av speciella byggnader. Det stod inte sarskilt mycket om
stadskérnans struktur i Byens rum — byens liv, men den finns dar.

FUNKTIONER OCH AKTIVITETER AR SYNLIGA

De traditionella képenhamnska husen har ofta butiker i bottenvaningarna, som med sina
skyltfonster forbinder de gatan med husets insida. Det innebér att man kan se vad som hénder
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utanfér om man ar inne, och vad som hander innanfér om man &r ute, och de olika
aktiviteterna far mojlighet att samverka (s. 32).

STOR OMSORG HAR LAGTS PA FOTGANGARNAS TRAFIKNAT

Nar inforandet av gagator paborjades pa 60-talet, blev det ater lattare att vara fotgangare. Den
allra forsta gagatan i Kopenhamn, Straget, gar i ost-vastlig riktning, och en annan av de tidiga
gagatorna, Kgbmagergade, gar i nord-sydlig. De forsta aren efter omlaggningen 6kade
fotgédngarna markant, och sedan har det stabiliserat sig. De nya bilfria gatorna och torgen blev
snabbt tagna i besittning av fotgangarna och var mycket populdra. Néstan varje ar sedan
starten 1962 har fotgangaromradena byggts ut eller forbattrats (s. 11). De smala husen gor att
gatorna far en lodrat fasadstruktur, som visuellt kortar av vagen och gor att gatorna kanns mer
komfortabla att fardas pa. Pa det stora hela har staden en utmérkt skala for fotgangare (s. 32).
Kdpenhamn ar en bekvam ga-stad dar fotgangarna star for 80% av transporten i centrum (s.
51).

BILARNA TRANGER INTE UT MANNISKORNA

Efter krigsslutet och fram till 1962 svdmmade stadens gator och torg 6ver av trafik och
parkerade bilar. Fotgangarna hade fatt mindre och mindre plats, sarskilt pa de smalare
gatorna. Darfor blev det en radikal vandpunkt, da Képenhamns mesta shoppinggata, Straget,
omgjordes till gagata den 17 november 1962 (s. 11). Nu har man i Képenhamn fort en
malinriktad politik i mer an 40 ar nu for att reducera bilanvandningen i centrum, och for att
forbattra centrum for invanarna. Centrum har blivit vackrare, mindre fororenat och mindre
bullrigt genom processen. ldag anvands stadens centrum av fler manniskor och pa fler sétt (s.
7). Gradvis har bilismen trangts tillbaka eller reducerats i omfang och hastighet for att kunna
samexistera med fotgangarna (s.11).

STADSRUMMEN AR INTE BULLERFORORENADE

Bullret och fororeningarna i stadsrummen har minskat i takt med att bilarna har dragit sig
tillbaka fran centrum. Faktorer for minskningen av biltrafik i stadskarnan &r att antalet
méanniskor som bor eller arbetar dar har minskat. Dessutom har man minskat antalet korfiler
och antalet parkeringsplatser i city. Forandringarna har skett gradvis sa att bilisterna har haft
tid att stalla om till andra transportformer (s. 40). Den laga bullernivan gor det latt att samtala
i centrum, och l&tt att hdra andra manniskor.

STADSRUMMEN AR | MANSKLIG SKALA

Kdpenhamn har en gammal stadskérna fran medeltiden med god méansklig skala. Centrum har
inte blivit ombyggt pa grund av krig eller renoveringar, som har varit fallet i si manga andra
stader. Gator och torg ar sma, och hushéjderna star i bra proportion till dem. Fran gatan kan
man se byggnaderna i deras helhet, och fran byggnaderna kan man folja med i vad som
hander pa gatan. De sma dimensionerna gor ocksa att manniskorna kommer narmare varandra
och byggnaderna, varpa miljon blir stimulerande for sinnena. Eftersom husen till storsta delen
ar smala, blir gatorna intressanta att fardas pa, eftersom det dven pa en kort gangvag blir
manga dorrar och manga funktioner att titta pa (s. 32).

STADSRUMMEN AR KLIMATSKYDDADE

Kopenhamn har ett klimat som praglas av Iga solvinklar och mycket vind. Centrum med sin
tata, laga medeltidsbebyggelse ar i stort sett anpassat till detta, och den homogena
bebyggelsen gor att vinden blaser 6ver bebyggelsen istéllet for genom den. De sma torgen och
krokiga gatorna bidrar an mer till att skapa rimliga laférhallanden. Den vind som trots allt
letar sig ner i stadskérnan, ar ingenting jamfor med den som blaser utanfor.
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De laga husen i stadens centrum gor att solen, nar den &r framme, kan varma upp stadskarnan.
Detta gor att klimatet i centrum ar mildare an i 6vriga Képenhamn dér byggnaderna och
gatorna ser annorlunda ut. De béasta solférhallandena finns i de nordliga och 6stliga delarna av
torgrummen (s. 30).

DET FINNS BRA STALLEN ATT SITTA PA

Kopenhamns innerstad kunde 1995 erbjuda 1.339 sittplatser pa stadens bankar, jamnt fordelat
oOver stadskarnan. Pa de 126 caféer som fanns i Képenhamns innerstad 1995 fanns
sammanlagt 4.794 caféstolar. Utomhuscaféerna &r ett relativt nytt inslag i Képenhamn. Innan
etableringen av de bilfria gatorna fanns néstan inga uteserveringar i city. 1995 utgor de 75%
av stadskarnans samlade sittplatser. Medan antalet sittplatser pa bankar har varit i stort sett
oférandrat mellan 1986 och 1995, sa har antalet caféstolar okat fran 3.000 till 5.000, en
okning pa 60%. Under samma tidsperiod har antalet manniskor som uppehaller sig i
stadskarnan okat med 1.200, vilket tyder pa ett starkt samband mellan antalet sittplatser och
uppehallsaktiviteternas omfang (s. 60). Dessutom finns ett rikt utbud av sekundara sittplatser i
Kopenhamn. Dock kréver stadens gamla att det sétts upp vilobénkar var 100 meter langs
gatorna. Utanfor sjdlva stadskarnan saknas i stort sett bankar, vilket behéver atgardas (s. 80).

DET FINNS BRA STALLEN ATT STA PA

De traditionella képenhamnska husen har detaljerade fasader med nischer, socklar och prang
dar det ar latt att stilla sig en stund och titta pa folkvimlet (s. 32). Aven de nyrestaurerade
torgen bjuder in till Iangre uppehall.

DET FINNS GODA UPPEHALLSMOJLIGHETER PRECIS UTANFOR INGANGARNA
Det stod det inte sa mycket om i Byens rum — byens liv. Jag tror att det géller i hogre grad vid
bostader och mindre tata bebyggelser. | sjalva stadskarnan kommer man direkt ner pa gatan
nar man kommer utanfor dorren, men dar finns a andra sidan alltid nagot att titta pa och nagot
att gora.

DET FINNS NAGONTING ATT GORA

Eftersom det ar Danmarks huvudstads stadskarna det handlar om, utgar jag fran att det finns
nagonting att gora. Ga pa stan, se pa folk, titta pa ndgon som upptrader, sitta pa café, shoppa,
ga en promenad eller sola i Nyhavn. Gehl och Gemzge har tagit upp en hel del evenemang
ocksa, som Kulturnatten, Copenhagen Jazz Festival, Idrottsnatten, kvallspromenader pa
Strgget pa sommarkvallar m.fl. (s. 70).

DET AR VACKERT | STADSRUMMEN

Gemensamt for utformningen av stadens offentliga stadsrum har varit respekten for
Kopenhamns sdrart och karaktar. Stadsrummen har utformats gediget och enkelt i enlighet
med stadens traditioner. Sma rum och gatustrackningar med ett nutida och mer
experimenterande formsprak har ocksa provats pa, och nya blandningar av gammalt och nytt
skulle kunna tillféra en ny dimension till staden. Projektet med stenldggningen av
Brolaeggerstrade kan visa hur sma ingrepp med goda material och nytt formsprak kan tillfora
en ny kvalitet. Under senare ar har bruket av naturmaterial blivit mer och mer utbrett, till
kvalitet och gladje for stadens invanare. Axeltorv och Amagertorv illustrerar denna utveckling
(s. 80).

(Gehl, Jan och Gemzge, Lars. (1996) Byens rum, byens liv. Képenhamn, Arkitektens Forlag,
Kunstakademiets Forlag.)
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3.2. REFLEKTION

For mig har det varit valdigt intressant att 1asa Gehls bocker. De har gett mycket kunskap och
inspiration och lagt bransle pa mitt sociala patos. Jag tycker ocksa att det har varit
allménbildande, att de har gett nya tankar om stadsplanering och om samhéllet vi lever i. Samt
en hel del insikter om den fysiska miljons paverkan av manniskors valbefinnande. Béckerna
betonar ofta sambandet mellan biltrafiken och upplevelsefattiga miljoer, vilket har blivit en
tankestéllare. Att Jan Gehl foresprakar gaendet, cyklandet samt kollektivtrafiken, gor att hans
modell for staden &r positiv, inte bara for den sociala hallbarheten, utan ocksa for miljon.

En aspekt som ar viktig i de offentliga stadsrummen, men som Jan Gehl inte behandlar mer &n
med ett par rader, ar vikten av platsens skonhet. Jag upplever personligen att det spelar valdigt
stor roll for att man ska vilja vara pa en plats, att den ar vacker. Det skriver Gehl knappt alls
om i sin forsta bok. Daremot har han manga exempel pa vackra platser i boken New City
Spaces, som han har skrivit tillsammans med Lars Gemzge. Den handlar om nio olika stader i
varlden och deras strategier for att hdja kvaliteten i sina stadskarnor. Dessutom har de tagit
med 39 offentliga platser fran hela varlden med, i deras tycke, ny och god design. I boken
Bedre Byrum fran 1991 har han med en hel del bilder pa vad han tycker ar god och dalig
design. Men man mérker att den estetiska aspekten har en plats i periferin. A andra sidan sé&
sysslar ju de flesta arkitekter med den estetiska upplevelsen, sa han kanske tyckte att den
saken var utdebatterad. Personligen tycker jag i alla fall att skonheten &r en viktig del av att
man vill vistas pa en plats.

En annan sak som Jan Gehl inte behandlar, som jag tycker &r viktig for att man ska trivas, ar
gronskan. Han skriver bara att nordeuropeerna har ett sarskilt forhallande till gronskan,
eftersom vi bara kan njuta av den halva aret (s. 172 Livet mellem husene). En park, eller trad i
gatan, eller ett stycke natur som man kan ga till ar for mig en avgorande kvalitet i utemiljon.
Ett stalle som man kan ga till for att motionera, slappna av, njuta av naturens skonhet och
rekreera sig.

N&r man tanker pa Képenhamn, sa tycker jag att det stammer véal som Gehl och Gemzge
skriver, att Kopenhamn &r en folklig och upplevelserik stad. Vad jag inte visste var att denna
folklighet och upplevelserikedom é&r resultatet av 40 ars malmedvetet arbete. Jag hade mer
trott pa att det berodde pa den “frigjorda danska mentaliteten”, som kanske med hjélp av
nagra flaskor Tuborg, skulle vara helt annorlunda &n den “tillknappta svenska mentaliteten”.
Da finns det kanske hopp for oss ocksa! Det ar spannande att tanka sig att vi har i Norden
skulle kunna fa ett folkliv pa gator och torg som liknar det som finns t.ex. i Sydeuropa...

Nar man tanker pa Skandinavien och Sydeuropa kommer man latt in pa ett annat &mne som
skiljer dessa omraden at — vadret! Jan Gehl har skrivit pa flera stéllen i sina bdcker om att
man bor klimatskydda uterummen, och i Byens rum — Byens liv skriver han om att utarbeta en
sarskild vinterpolitik for var kalla arstid. Den ska ha egna kvaliteter och upplevelser som
skiljer sig fran sommarens. Att infora skridskobanor, uppvarmda bankar, festivaler och
arrangemang vintertid, soppa-kiosker, te- och gléggservering, inglasade uterum mm. ar idéer
han har for hur man ska kunna njuta av folklivet dven pa vintern. Detta later valdigt
spannande, tycker jag. Jag ser fram emot sadana satsningar. Fran Canada finns exempel pa
stader som bygger in sina gator for att vinterklimatet ar sa strangt. Jan Gehl menar att vi
nordbor alskar solen och naturen for mycket for att gora sa, men jag vet inte.... Det vore inte
helt fel!
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