Forekomst av Giardia i symtomfria valpkullar

Andreas Florén

Handledare: Johan Hoglund
Inst. fér BVF, parasitologi
Bitrddande handledare: Gunilla Trowald-Wigh
Inst. for Kirurgi och medicin, smadjur

Sveriges lantbruksuniversitet Examensarbete 2008:36
Fakulteten f6r veterindrmedicin och ISSN 1652-8697
husdjursvetenskap Uppsala 2008

Veterinarprogrammet



INNEHALLSFORTECKNING

SAMMANTALNING ...veeeiiieiie et ettt te e sab e e st esbeeenbeeeseeesnneenns 2
SUIMIMATY .ttt ettt e e ettt e e ettt e e e bt e e e s bt e e asanteeesaneeeeeanbeeeenreas 2
INIEANINE .eeeeeie ettt ettt et e s bt e e bt e e b e enae e abeeenees 3
BaKgIund......c..oooiieeee et 3
Syt et et ettt ettt e st st e e ae e e ateenabeeenneenn 3
LAtteraturStUdI@ . ..c..eeeuiiiie ittt e s 4
NOMENKIALUL ...ttt st 4

1\ (03 5 {0) (o4 HS PSRRI 4

| A A0 =) PP RS 5
PAtOZENES ... et et 5
KINiSKa SYMEOM ..cuvvieiiiieiiiieiie ettt st e e s 6
Giardia SOM ZOONOS T ......couuiriiiiiiiiiie ettt ettt ettt ettt e esne e 6
DIAZNOSTIK ..ttt ettt ettt s b e et enbeenaneeneas 7
DIATEKEULSTIYK ..ottt ettt st et e et e e sateesnnee s 7
ZInKSUlfatflotation ........cocueiiuiiiiiiiiiiietee et 8
Duodenalt @Spirat...........cceoveeiiiiiiiniiiiiieieie e e 8
SIINZMELOACIL.....cviiiiiiiiiiiieiie ettt st 8
IMMUNOTTUOTESCENS ...ttt s 8
ELISA ottt sttt st 9
GENOLYPIING......viiiieiiiiiieeiieete ettt ettt ettt sttt st s et et eebeesbeeneesaeesaie 9
Behandling .........cooiiiiiiiiiiiii e 9
VACCINALION ..ttt ettt ettt ettt e st e st e et e et be s bt e esneesnbeesaneeens 11
Prevalens internationellt ............coccuviviiiiiiiniiiiiieee e 11
Material OCh MELOAET ......ccuviiriiiiiiiiiiieeie ettt 14
UTVAL oottt et ettt st e e e sabeesataeea 14
PrOVET ...ooiiiiii 14
ADNALYSET ..o e 14
Aqua-Glo Giardia/Cryptosporidium Direct (Waterborne inc.) (metod 1).......... 15
GENOLYPIING.c...eiiiiiiiiiiiiiieite ettt ettt ettt ettt st s eaaesne s 15
Prospect® Giardia Microplate ASSAY ........ccceeevevieriinieniieiienienie e 15
RESUILAL ..t et e e 16
DISKUSSION ...ttt ettt et e 18



SAMMANFATTNING

Flagellaten Giardia intestinalis kan orsaka diarréer hos hundar och minniskor.
Epidemiologiska studier tyder pa att mianniskor kan smittas av hundar men detta &r
dnnu inte bevisat. Flera internationella studier har visat att parasiten ar frekvent
forekommande hos symtomfria hundar i manga ldnder. I Sverige dr dock prevalensen
av Giardia hos symtomfria hundar inte kénd.

I denna studie samlades avforingsprover vid tva tillfillen fran 21 valpkullar samt 21
tikar utan gastrointestinala symtom. Samlingsprover togs fran valpkullarna och
individuella prover fran tikarna. Samtliga prover analyserades bade med ett
kommersiellt immunofluorescenskit (Waterborne Cyst-a-Glo Kit) och en ELISA
(ProSpect Giardia Microplate Assay).

7 av 21 (33 %) valpkullar samt 2 av 21 (9,5 %) tikar i studien bar pa parasiten. 3 av
de positiva proverna skickades till Smittskyddsinstitutet for genotypning med PCR
for att kunna bedoma isolatens eventuella zoonotiska potential. Samtliga prover
visade sig tillhora genotypgrupper som aldrig patréffats hos ménniskor. En jaimforelse
av analysmetoderna visade att ELISA ir en kénsligare metod for att pavisa Giardia
dn vad immunofluorescens ir.

Resultaten tyder pa att Giardia ir vanligt forekommande hos symtomfria svenska
valpar vilket gor det svart att bedoma ett positivt provsvar i en klinisk situation.

SUMMARY

The flagellate Giardia intestinalis has been known to cause diarrhea in both man and
dog. Results from epidemiological studies have indicated that transmission of the
parasite from dog to man is plausible even though that route of infection has yet to be
shown. Several international studies have shown that the parasite frequently occurs in
asymptomatic dogs. In Sweden the prevalence of Giardia in healthy dogs is not
known though. In this study, faecal samples were collected at two separate occasions
from 21 litters and 21 bitches showing no symptoms from the gastrointestinal tract.
The samples from each litter were pooled but the samples from the bitches were
analyzed individually. All of the samples were analyzed both by immunofluorescence
(Waterborne Cyst-a-Glo Kit) and an ELISA test (ProSpect Giardia Microplate
Assay).

7 out of 21 (33 %) litters and 2 out of 21 (9.5 %) bitches in this study was harboring
the parasite. 3 of the positive samples were sent to the Swedish Institute for Infectious
Disease Control (SMI) where they were classified based on genotype in order to
evaluate their zoonotic potential. All the analyzed samples belonged to genotypic
group C and D that have never been shown to be able to infect humans.

When comparing the two methods used in this study to detect Giardia it was evident
that ELISA is a more sensitive method than immunofluorescence.

The results indicate that Giardia is a common parasite in the bowel of asymptomatic
Swedish puppies. This is a complicating factor as it makes it rather difficult to assess
positive test results in a clinical environment.



INLEDNING
Bakgrund

Giardia intestinalis (synonymt med Giardia duodenalis och Giardia lamblia) ar en
flagellat som kan orsaka diarréer bade hos hund och hos ménniska men dven hos de
flesta andra didggdjur. Faktum dr att Giardia dr den vanligaste endoparasiten som
drabbar minniskor virlden Over, sirskilt i utvecklingsldnder (Greene, 2006). I
Sverige rapporteras ungefir 1500 humanfall av Giardia per ar. Nedsatt immunforsvar
ar en predisponerande faktor och de symtom som ses forutom diarré dr buksmirtor
och illamaende. Giardiasis @r en anmaélningspliktig sjukdom hos minniska. Nir
svenskar drabbas dr det framforallt i samband med resor i Asien, Afrika och
Latinamerika enligt smittskyddsinstitutets hemsida (Giardiainfektion
Smittskyddsinstitutet, 2007).

Vad giller hundar i Sverige &r det relativt fa fall av giardiasis som diagnosticeras
varje ar. Hur manga symtomfria bérare det finns &r daligt utrett. I en svensk studie
fran 1990 som omfattande 62 hundar fann man att 10 av 30 valpar men inga vuxna
hundar bar pa Giardia (Castor och Lindqvist, 1990). Studien omfattade bade
symtomfria hundar och sadana som uppvisade symtom fran gastrointestinalkanalen,
men ingen signifikant skillnad i forekomst av Giardia sags mellan grupperna.

Internationellt dr Giardia en av de vanligast forekommande endoparasiterna hos hund
(TIrwin, 2002). Manga prevalensstudier utomlands har visat pa en hog forekomst av
Giardia hos symtomfria hundar och da i synnerhet hos unga hundar och valpar (Bugg
et al., 1999; Jacobs et al., 2001; Diaz et al., 1995; Capelli et al., 2003; Rimhanen-
Finne et al., 2007; Fontanarrosa et al., 2006; Liu et al., 2007 m.fl.). Forekomst av
Giardia hos upp till 51 % av hundarna har rapporterats i vissa studier (Ponce-
Macotela et al., 2005). Det dr inte fullt utrett hur stor risken &r for att ménniskor ska
smittas med parasiten fran sina husdjur. Det dr faktiskt inte ens bevisat att hundar kan
smitta manniskor med Giardia dven om epidemiologiska studier starkt tyder pa detta
(Traub et al., 2004).

Ett problem som den kliniskt arbetande veterindren kan stéllas infor dr att avgora hur
relevant ett fynd av Giardia intestinalis ir hos en patient med diarré. Det vill siga
beror patientens kliniska symtom pa giardiainfektionen eller #r det fragan om ett
bifynd? Fragan blir naturligtvis dnnu svarare att besvara om prevalensen hos
asymtomatiska smittbdrare dr okdnd. Om forekomsten av Giardia inom ett omrade &r
lag dr fynd av parasiten hos ett djur med diarré mer anmérkningsvirt. Om déremot
exempelvis hilften av hundarna inom ett omrade bir pa Giardia utan att for den skull
uppvisa symtom, kommer varannan hund med gastrointestinala besvédr av annan
orsak @n Giardia att urskilja parasiten med avforingen.

Syfte

Syftet med denna studie var att undersoka hur vanligt forekommande Giardia
intestinalis dr i Uppsala ldn hos valpkullar som inte uppvisar symtom fran



gastrointestinalkanalen. Dessutom  jamfordes kénsligheten hos tva olika
analysmetoder som kan anvéndas for att pavisa Giardia intestinalis i trickprov.

LITTERATURSTUDIE
Nomenklatur

Giardia @r ett slikte encelliga flagellater inom understammen Mastigophora. Sliktet
forekommer 1 tarmkanalen hos ett flertal olika véirddjur. Tidigare beskrevs ofta en ny
Giardia-art sé fort parasiten patriffades hos ett nytt djurslag. Detta ledde till en lang
rad arter, exempelvis G. canis hos hund, G. cati hos katt, G. bovis hos notkreatur och
G. equi hos hist. Denna indelning har man frangatt da det har visat sig att isolat
tillhorande samma genotypsgrupp kan infektera olika djurslag.

I nulédget delas sliktet Giardia upp i: G. agilis (amfibier), G. muris (gnagare), G.
psittaci och G. ardeae (faglar) samt G. intestinalis (6vriga diggdjur). G. intestinalis
dr synonymt med G. lamblia och G. duodenalis. Samtliga dessa former forekommer
frekvent i litteraturen (Conboy, 1997). Arten G. intestinalis indelas i sin tur i ett antal
genotyper (Appelbee et al., 2005). Genotyper tillhérande grupp A och B ér de som
potentiellt skulle kunna vara zoonoser, eftersom dessa infektera och orsaka sjukdom
hos olika diggdjur, diribland hund och ménniska. Aven grupp C och D drabbar bl.a.
hundar, men det finns inga rapporter om forekomst hos ménniska. Grupp E som bl.a.
forekommer hos gris, notkreatur, get och far, liksom grupp F som finns hos katt och
ratta, infekterar varken hund eller ménniska (Appelbee et al., 2005). Nir Giardia
ndmns i texten nedan avses G. intestinalis om ingenting annat uppges.

Morfologi

Giardia uppticktes for forsta gangen nir Anton van Leeuwenhoek undersokte sin
egen avforing med mikroskop 1681. Morfologiskt genomgéir Giardia tva
levnadsstadier i sin livscykel, dels den rorliga trofozoiten och dels det taligare
vilostadiet, cystan. Cystorna &r ovala till formen och miter 9-13 x 7-9 um. I fargade
preparat kan de inre strukturerna urskiljas. Cystorna innehaller vanligen 2-4 kérnor
och strukturer som kommer att bilda flageller och féstplattor.

Trofoziterna &dr nagot storre (12-17 x 7-10 um) och dr droppformade med en konkav
fastplatta pa ventralsidan (Conboy, 1997). Fistplattan anvinds for adhesion till
tarmviggen (Greene, 2006). Varje trofozoit innehaller tva kédrnor, tva mediankroppar
samt har 8 flageller. Trofozoiternas inre strukturer gor att parasiten i 400x-forstoring
ser ut som en glad gubbe (Fig 1.). I ofdargade preparat syns dessa strukturer inte lika
tydligt (Conboy, 1997).

Flagellerna anvinds av trofozoiten for att simma vilket ger en virvlande rorelse nér
den forflyttar sig (Greene, 2006). Trofozoiterna klarar sig daligt utanfor varddjuret
och dor snabbt efter att ha utsondrats med avforingen (Conboy, 1997). Cystorna &r
relativt kinsliga for uttorkning men kan Overleva upp till flera manader om det &r
svalt och fuktigt (Greene, 2006).



Fig 1. Giardiatrofozoiter (http://www.smittskyddsinstitutet.se/)

Livscykel

Overforing av Giardia kan ske bade direkt mellan olika djur, eller indirekt via intag
av kontaminerad mat och/eller vatten. Smittvdgen dr dock alltid fekal-oral (Caccio et
al., 2005). Fran varje intagen cysta, som ir infektios direkt nédr den utsondras med
tracken, frisitts tva trofozoiter efter kontakt med magsyra och pankreasenzymer i
duodenum. De mogna trofozoiterna fister till mikrovilli 1 tunntarmsepitelet eller delar
sig asexuellt i lumen. Lokalisationen hos hund &r frimst i duodenum och jejunum.
Hypoteser finns avseende huruvida kliniska respektive symtomfria infektioner
koloniserar olika delar av tunntarmen. Aven foderstaten anses av vissa forfattare
paverka var i tunntarmen infektionen far sitt fiste (Greene, 2006).

Niér miljon dr ogynnsam fOr parasiten omvandlas trofozoiten till en cysta. Var i
tarmen detta sker och de bakomliggande mekanismerna dr dock inte kénda 1 detalj.
Prepatensperioden #dr mellan 5 och 12 dagar, med ett medelvirde pa 8 dagar. I
kliniska fall kan cystor borja urskiljas redan nagon dag efter det att de kliniska
symtomen debuterat. Klinisk sjukdom &dr vanligast hos unga eller
immunosupprimerade individer samt i flerhundhushall och kennlar (Greene, 2006).

Patogenes

En snabbare omsittning av epitelceller i samband med infektion bl.a. genom
inducerad apoptos leder till kortare trubbiga villi med ofullstindigt differentierade
enterocyter som dessutom har kortare mikrovilli. Detta ger en kraftigt minskad
absorptionsyta i tarmen. Andra fordndringar inkluderar forsdmrad barridrfunktion i
tarmepitelet med dkad permeabilitet som foljd (Buret, 2007).



Fig 2. Giardiatrofozoiter som adhererar till tarmviiggen (www.gsdhelpline.com)

Inga patognomona histologiska fordndringar har hittats 1 samband med
giardiainfektion hos hund (Greene, 2006). Ovanstaende i kombination med att de
trofozoiter som fister till tunntarmsviggen (Fig 2) hindrar nédringsupptaget fysiskt
leder till olika grad av malabsorbtion (Astiazaran-Garcia et al., 2000). Studier pa
humansidan har visat att hypersekretion av kloridjoner i tunntarmen &r en annan
mekanism som bidrar till diarré i samband med giardiainfektion (Troeger et al.,
2007).

Kliniska symtom

Giardiainfektioner hos hundar forloper oftast subkliniskt, men kan ibland ge kraftiga
akuta eller kroniska diarréer. Aven intermittenta och lindrigare diarréer forekommer
(Conboy, 1997). Allvarligast symtom hos minniskor ses hos immunosupprimerade
individer (Hacket et al., 2003). Hos hundar @r unga valpar den grupp som oftast
drabbas av klinisk giardiasis i form av akut tunntarmsdiarré. Viktforlust sekundért till
diarrén forekommer men drabbade djur blir sillan inappetenta (Greene, 2006).

Giardia som zoonos?

Isolat tillhérande genotypgrupperna A och B har hittats hos hund. Det 4r ocksa dessa
genotypgrupper som normalt orsakar diarréer hos ménniska vilket pekar pa en mojlig
zoonosrisk (Irwin, 2002). Att isolat tillhdérande samma genotypgrupper har hittats hos
bade minniska och hund 4r dock i sig inget bevis for att 6verforing dem emellan har
skett. Zoonosrisken anses vara storst for stammar tillhrande genotypgrupp A, men
dven grupp B antas kunna vara en potentiell zoonos (Thompson et al., 2000). Grupp
A delas i sin tur in i grupp A-I och A-II. Giardia tillhérande grupp A-II har dock
annu sa ldnge enbart hittats hos ménniska (Greene, 20006).

Epidemiologiska data visar att den frimsta smittspridningen till médnniskor 4r fran
andra smittade ménniskor och att dverforingen i de allra flesta fall sker via
kontaminerat dricksvatten eller kontaminerad mat (Robertson et al., 2000). Andra
epidemiologiska studier tyder dock pa att zoonotisk dverforing kan ske mellan hundar



och minniskor som lever néra tillsammans (Traub ef al., 2004). Att hundar kan
smittas av humana stammar har dock nyligen visats i en brasiliansk studie (Rosa et
al., 2006). Sex hundar infekterades experimentellt med Giardia intestinalis som
isolerats fran minniska. Hos samtliga forsoksinfekterade hundar detekterades cystor i
tracken inom en vecka efter inokuleringen. Ingen av hundarna uppvisade dock nagra
symtom fran gastrointestinalkanalen. I en svensk studie undersoktes 15 djurdgare till
valpar hos vilka Giardia pavisats, men samtliga prover fran djurdgarna var negativa
(Castor och Lindqvist, 1990). Det &r oként vilka genotyper som valparna bar pa.

Forekomsten av olika Giardia-genotyper hos hundar har undersokts i flera studier
med varierande resultat. I en finsk (Rimhanen- Finne et al., 2007) respektive ungersk
studie (Szénasi et al., 2007) rapporterades enbart hundspecifika genotyper, medan 87
% av de positiva proverna hos hund tillhdrde genotypgrupp A i en tysk studie
(Leonhard et al, 2007).

Diagnostik

Flera diagnostiska metoder kan anvindas for att pavisa Giardia. Samtliga bygger pa
direkt eller indirekt detektion av trofozoiter eller cystor i virddjurets avforing, eller i
prov som tagits direkt fran tunntarmen. De vanligaste metoderna samt ett par andra
metoder som frimst har anvénts i forsokssyften redovisas nedan.

I och med att cystorna utsondras intermittent i avforingen ridcker det i allménhet inte
med ett prov for att kunna utesluta férekomst av Giardia spp. i tarmen. Hanson och
Cartwright (2001) rekommenderar darfor undersokning av minst tva prov som bor tas
med nagra dagars mellanrum, medan Conboy (1997) rekommenderar tre prover under
7 till 10 dagar. I och med att det dr mycket vanligt med symtomfria smittbdrare &r det
ocksa viktigt att komma ihag att forekomst av Giardia vid diarré inte nodvindigtvis
behover betyda att det &r parasiten som &dr den bakomliggande orsaken (Irwin, 2002).
Hos hundar med diarré tenderar dock bade trofozoiter och cystor vara ett vanligare
fynd, medan enbart cystor dominerar i normal avforing (Conboy, 1997). Payne et al.
(2002) sag i en studie stor variation i antalet cystor i avforingen vid olika
provtagningstillfillen utan att de kliniska symtomen for den skull hade foridndrats
namnvart.

Direktutstryk

Direktutstryk som gar ut pa att en liten méngd férsk (max 20 min gammal) tréck 16ses
upp i en droppe NaCl och direfter undersoks med mikroskop ér bade den snabbaste,
billigaste och enklaste diagnostiska metoden. Trofozoiterna hittas enklast genom att
leta efter rorelser fran parasitens flageller i vitskan vid 100X f6rstoring (Conboy,
1997). Att pavisa trofozoiterna i utstryk dr dock svart dven for erfarna mikroskopister
(Conboy, 1997; Irwin, 2002). Metoden har dérfor en lag sensitivitet vilket innebar att
det inte gdr att utesluta infektion @ven om provsvaret dr negativt (Irwin, 2002).



Zinksulfatflotation

Internationellt &r centrifugering och flotation med zinksulfat foljt av
direktmikroskopering en av de vanligaste metoderna for att pavisa Giardia. Ofta
rekommenderas det att upp till tre prover som tas vid olika tillfdllen analyseras som
ett samlingsprov (Greene, 2006). Eftersom giardiacystor utsondras intermittent r
skillnaden i sensitivitet stor om flera separata prover fran olika tidpunkter analyseras.
Om endast ett prov undersoks ir sensitiviteten for zinksulfatflotation 70 % medan den
stiger till 93 % efter tva analyser (Hacket et al., 2003).

Duodenalt aspirat

I forsok har man undersokt aspirat fran proximala duodenum som tagits med hjélp av
endoskopi (Irwin 2002). Att leta efter trofozoiter i aspirat visade sig dock inte ha
signifikant hogre sensitivitet dn zinksulfatflotation och metoden dr dessutom betydligt
krangligare (Irwin, 2002). Andra studier har visat att metoden #r kinsligare &n
zinksulfatflotation om endast ett prov tas (Greene, 2006). Flotation har dock fordelen
av att det dr betydligt enklare att undersoka flera prover. Duodenalt aspirat for
pavisande av Giardia kliniskt dr inget som utfors i nagon storre utstrickning (Greene,
2006).

Stringmetoden

Pa minniska anvinds bl.a. i USA ett sa kallat peroralt string-test, Det ror sig om en
kapsel som sitter fistad i en nylonlina och som sviljs ned. Efter att kapseln natt
duodenum dras den upp igen och provmaterial fas saledes direkt fran tunntarmen.
Denna provtagningsmetod har visat sig fungera bra pa humansidan (Greene, 2006).
Vid forsok pa hund har dock stringmetoden inte visat sig vara kinsligare &n
zinksulfatflotation och i vissa fall har den dessutom orsakat tarmobstruktion (Irwin,
2002).

Immunofluorescens

De kommersiella kit som finns for detektion av giardiacystor genom infirgning med
fluorescerande monoklonala antikroppar @dr validerade for undersdkning av human
faeces. Metoden har dock visat sig fungera bra dven for att detektera hundspecifika
isolat (Hacket et al, 2003). Forsok med far och notkreatur har visat att
immunofluorescens har en hogre sensitivitet dn zinksulfatflotation, sirskilt i prover
med en lag koncentration cystor (Greene, 2006). Hacket er al. (2003) utférde en
prevalensstudie pa hund i vilken proverna analyserades med bade ett kommersiellt
immunoflourescenskit och med direktmikroskopi efter zinksulfatflotation. En
jamforelse av resultaten visade att samtliga prover som var positiva med
zinksulfatflotation &dven var positiva med immunofluorescens. Dessutom
detekterades 2,3 % fler positiva prov med immunofluorescens. En fordel med
immunofluorescensmetoden &r att cystorna i avforingsprov fordndras morfologiskt
med tiden. Detta gor att det kan vara svart att identifiera cystorna med
flotationstekniker medan de fluorescerande cystorna fortfarande &r relativt létta att
pavisa (Greene, 20006).



ELISA

Det finns flera ELISA-Kit for diagnosticering av giardiainfektion hos ménniska. Aven
om dessa kit primért dr avsedda for humant bruk, har det visat sig att de fungerar bra
dven for att detektera antigen fran djurspecifika Giardia-genotyper (Rimhanen-Finne
2007). ELISA-metoden bygger pa att man detekterar ett specifikt protein (GSA65)
som bildas nér trofozoiter delar sig. Forekomst av trofozoiter i tarmen maste dock
inte innebdra att detta protein produceras och cystor kan urskiljas utan att
trofozoiterna delar sig (Payne et al., 2002). Det omvinda forhallandet kan ocksa vara
sant, d.v.s. proteinet kan utsondras utan att det finns cystor i avforingen. Enligt
Rimhanen-Finne et al. (2007) dar ELISA (ProSpect Giardia Microplate Assay) en
kédnsligare metod for att detektera laga koncentrationer av Giardia jamfort med
immunofluorescens (Waterborne Cyst-a-Glo Kit). I samma studie noteras dock en
god korrelation mellan ELISA- och immunofluorescensmetoden vid undersokning av
ospiddda prover.

Niar Payne er al. (2002) jiamforde ELISA med direkt pavisande efter
zinksulfatflotation sag de en stor andel falskt negativa prover (32 %) med ELISA.
Dock diagnosticerades 5 % av proverna som positiva med ELISA trots att inga cystor
hittades med hjélp av flotation. I en annan jimférande studie diar symtomfria hundar
undersoktes, visade det sig att 7,5 % av proverna var positiva med zinksulfatflotation,
medan hela 59 % var positiva med ProSpects ELISA-test (Széndsi et al., 2007).
Hanson och Cartwright (2001) kom fram till att &ven om sensitiviteten for ELISA-
analysen var bittre i forhallande till mikroskoperingsmetoderna, var den inte
tillrdckligt hog for att det skulle rdcka att endast analysera ett prov per patient.

Flera studier har alltsa visat att sensitiviteten hos ELISA metoden #r hogre bade i
forhallande till immunofluorescens- och zinksulfatflotationsmetoden. Vissa forfattare
anser dock att sensitiviteten inte dr sa pass mycket hogre att det dr motiverat att
ersitta den billigare zinksulfatflotationsmetoden (Conboy, 1997).

Genotypning

Varken med immunofluorescensmetoder eller med ELISA kan man skilja mellan
olika genotyper av G. intestinalis. Vid sekvensering efter DNA extraktion foljt av
PCR kan man dédremot differentiera mellan olika genotypsgrupper inom arten Giardia
intestinalis. Metoden bygger pa att man kartlidgger sekvensskillnader i betagiardin-
genen med hjdlp av restriktionenzymer (Caccio et al 2002). Pa sd sitt gar det att
bedoma om nagon zoonosrisk foreligger nir Giardia diagnosticerats hos hund, d.v.s.
om det &dr fragan om genotypgrupp A eller B. Enligt en amerikansk studie &r bade
genotypgrupp A och B vanligt forekommande hos hundar (van Keulen et al., 2002).
Aven andra studier pekar pa att genotypsgrupp A ir spridd inom hundpopulationen i
vissa omraden (Leonhard ez al., 2007).

Behandling

Det finns ingen behandlingsstrategi eller nagot likemedel som #r hundraprocentigt
effektiv. mot Giardia hos hund. De flesta rapporter angaende olika preparats



effektivitet baseras dessutom inte pa om parasiten forsvinner fran
gastrointestinalkanalen, utan pa hur cysturskiljning i avféringen paverkas (Greene,
2006). I dagslédget finns inget preparat som &r registrerat for behandling av giardiasis
hos djur i Sverige (FASS vet, 2007). Pa humansidan finns ddremot imidazolderivaten
metronidazol (Flagyl® m.fl.) och tinidazol (Fasigyn®) registrerade (FASS, 2007).

Tidigare anvédndes frimst metronidazol for att behandla giardiainfektioner dven hos
djur, trots flera potentiella bieffekter som krékningar, letargi, anorexi och
neurologiska storningar samt risk for teratogena effekter nédr substansen ges till
dréiktiga tikar (Payne et al., 2002). Flera studier har dessutom visat att behandling
med metronidazol har sdmre effekt mot giardiasis dn vissa bensimidazoler varfoér man
numera i forsta hand anvidnder dessa istéllet. Ytterligare ett skil att inte behandla
parasiten med metronidazol, forutom att bidra till 6kad bakteriell resistensutveckling,
ar att man 1 flera humanfall har sett att Giardia utvecklat resistens mot substansen
ifraga (Greene, 2006).

Bensimidazoler verkar genom att himma bildningen av mikrotubuli hos parasiterna.
Fenbendazol dr en bensimidazol som har visat sig ha god effekt in vitro mot Giardia
och anses vara siker att anviinda, dven till unga valpar och driktiga tikar (Morgan et
al., 1993; Katiyar et al., 1994). Kliniskt har substansen visat sig vara effektiv mot
Giardia vid en dosering av 50 mg/kg en gang per dag under tre dagar per os nir
behandlingen kombineras med bad av hundarna och desinfektion av miljon (Zajac et
al., 1998). Det enda registrerade likemedlet i Sverige idag innehallande fenbendazol
ar Axilur® vet. Ovanstaende dosering dr densamma som den som rekommenderas for
behandling mot andra endoparasiter av tillverkaren. Axilur® vet dr dock ej registrerat
for behandling mot Giardia (FASS vet, 2007)

En annan behandling som visat sig effektiv dr kombinationsbehandling med febantel
(25-35mg/kg), prazikvantel (5-7mg/kg) och pyrantel (5-7mg/kg) som ges en gang per
dag under 3-5 dagar (Barr et al., 1998). Drontal® comp vet. och Drontal® comp
Forte vet. dr exempel pa preparat som innehaller samtliga dessa substanser men da
som avmaskningsmedel for hund. Indikation mot Giardia saknas alltsa. I
kombinationen dr det framforallt febantel som anses ha effekt mot Giardia men
dubbla den av tillverkaren angivna dosen for kombinationspreparatet kriavs for att na
den dos av febantel som rekommenderas for effekt mot Giardia (FASS vet., 2007).
Febantel metaboliseras i1 levern till de aktiva substanserna fenbendazol och
oxfendazol och har diarmed en liknande effekt som Ovriga bensimidazoler.
Oxfendazol har dock formodligen endast en marginell effekt pa parasiten (Barr et al.,
1998). Forutom svarigheter att fa till de rekommenderade doseringarna av de olika
substanserna finns det jimforande studier som visar att behandlingseffekten med
kombinationspreparatet i ovan angivna doser &dr sdmre @n vid behandling med
fenbendazol (Mir6 et al., 2007).

Albendazol ir ett annat bensimidazolderivat med relativt god effekt mot Giardia.

Pancytopeni till f6ljd av benmirgsdepression dr dessvérre en mojlig biverkning hos
hund (Morgan et al., 1993; Irwin, 2002). Dessutom misstinks albendazol ha
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teratogena effekter (Greene, 2006). Albendazol finns i Sverige enbart registrerat for
anvindning mot endoparasiter hos far (FASS vet., 2007).

Manga hundar pa liten yta ger ett hogt smittryck, vilket markant okar risken for
reinfektion (Capelli et al., 2003). I en studie fann man att forutom medicinsk
behandling &4r badning av samtliga hundar i hushallet kombination med rengéring av
miljon mycket viktigt for att forhindra recidiv (Payne et al., 2002). Forfattaren
rekommenderar dessutom att nya avforingsprover tas cirka tre veckor efter avslutad
behandling och om hundarna fortfarande urskiljer cystor bor behandlingen och
saneringen upprepas. Flera andra studier omfattande olika substanser och
behandlingsregimer framhaller ocksa att rengoring av miljon, bad av hundarna och
andra hygienatgirder dr oerhort viktiga for att forhindra recidiv (Greene, 2006). Det
kan ibland vara mycket svart sanera omgivningarna eftersom cystorna dr mycket
taliga.

Vaccination

Sedan nagra ar tillbaka finns ett kommersiellt vaccin mot Giardia intestinalis
(GiardiaVax®) pa den amerikanska marknaden. Vaccinet dr baserat pa avdodade
trofozoiter som isolerats fran infekterade far (Olson et al., 2000). Vaccinets
effektivitet har utvirderats genom att jimfora etableringen hos vaccinerade och
ovaccinerade valpar som inokulerades intraduodenalt med trofozoiter. Fem veckor
efter vaccination sags signifikanta skillnader vad giller uppvisande av kliniska
symtom som diarré och viktforluster mellan de bada grupperna. Diarré sags hos
hilften av hundarna i den ovaccinerade gruppen, medan endast 20 % i den
vaccinerade gruppen uppvisade kliniska symtom. Dessutom var det férre
asymtomatiska hundar som urskiljde cystor 1 den vaccinerade gruppen och de
utsondrade ocksa cystor under en kortare tid (Olson et al., 1997). En annan studie
visade att valpar som vaccinerades vid sju och tio veckors alder varken uppvisade
nagra kliniska symtom eller urskiljde cystor sex respektive tolv manader senare nir
de exponerades for Giardia (Greene, 2006).

Forutom att vaccinet kan anvidndas profylaktiskt har studier visat att GiardiaVax dven
kan vara ett behandlingsalternativ. Flera fall av kronisk giardiasis pa hund dir
terapisvikt har setts vid behandling med fenbendazol och metronidazol har avlikt
efter vaccinering (Olson et al., 2001). Payne et al. (2002) kunde ddremot inte se
ndgon skillnad i reinfektionsfrekvens mellan vaccinerade och ovaccinerade djur efter
behandling av 16 naturligt infekterade hundar. Samtliga hundar i studien var dock
redan infekterade vid vaccinationstillfdllet. Det finns andra studier som talar emot
vaccinets effektivitet vid behandling av asymtomatisk giardiasis (Anderson et al.,
2004). Dessutom har det forekommit att hundar utan symtom men med cystor 1
avforingen utvecklat diarré efter att ha vaccinerats (Greene, 2006). Giardia-vaccin
finns 1 dagsldget inte tillgéngligt 1 Sverige (Fass vet, 2007).

Prevalens internationellt

Det finns flera utlindska studier som beskriver prevalensen av Giardia intestinalis
hos hund (Tab 1). Resultaten varierar dock stort och det finns rapporter om allt ifran
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0,1 % i Prag (Dubna et al., 2007) till 51 % vintertid i Mexiko City (Ponce-Macotela
et al., 2005).

Enligt en brasiliansk studie var 12 % av hundarna som undersoktes
infekterade. Av de gatuhundar som ingick i studien var 18 % positiva for
Giardia medan motsvarande siffra hos sillskapshundar bara var 5 %. En
signifikant skillnad sags mellan olika aldersgrupper, men till skillnad mot de
flesta andra studier var det i denna studie mindre vanligt med Giardia hos
unga hundar (Oliveira-Sequeira et al., 2001).

En spansk studie omfattande 1800 hundar som passerade igenom ett animal
control center” i Cordoba detekterade endast 1 % positiva fall (Martinez-
Moreno et al., 2007). Mir6 et al. (2007) fann att prevalensen for Giardia
intestinalis hos gatuhundar 1 Madrid var 7 %. 1 en annan spansk studie som
inkluderade 912 hundar i Granada var prevalensen 12 % totalt sett och 22 %
hos de hundar som var yngre én sex manader (Diaz et al., 1995).

I en kanadensisk studie omfattande 1219 prover fran hundar som besokte
djursjukhus var prevalensen 7 %. Av de positiva proverna var 73 % fran
hundar under 1 ar (Jacobs et al., 2001).

Prevalensen i Mexiko City var mellan 42 och 51 % beroende pa arstid med
flest positiva hundar vintertid (Ponce-Macotela et al., 2005).

I Buenos Aires i Argentina var prevalensen 9 %. Aven hir sigs en signifikant
hogre prevalens under vintern vilket man tolkade som en effekt av att
forutséttningarna  for cystoverlevnad dr sdmre under de varma, torra
forhallanden som rader under sommaren (Fontanarrosa et al., 2006).

Under 2005 och 2006 undersoktes 472 hundar i Sydkorea med hjélp av ett
ELISA-kit. 11 % av de hundarna i studien var positiva (Liu et al., 2007).

En tjeckisk studie visade att endast 0,1 % av prover insamlade i Prag var
positiva, medan férekomsten i lantmiljo var 2,2 %. Cystor pavisades med
hjdlp av zinksulfatflotation. (Dubna et al., 2007).

Capelli et al. (2003) undersokte prevalensen av Giardia i norra Italien och
fann parasiten hos 21 % av hundarna. Prevalensen var hogre i hundgardar (53
%) och hos de hundar som var under ett ars alder (50 %). Man sag dven en
signifikant hogre forekomst av Giardia hos hundar som hade symtom fran
gastrointestinaltrakten jamfort med friska hundar. Hur stor andel av dessa
hundar vars symtom kunde relateras till forekomsten av Giardia 1 tarmen
utreddes inte vidare.

Rimhanen-Finne et al. (2007) utforde nyligen en studie av 150 symtomfria
hundar i Helsingfors genom att ta tva prover med 5 till 7 dagars intervall.
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Proverna analyserades bade med immunofluorescens och med ELISA. Totalt
5 % av proverna var positiva. Aven hir sigs en signifikant hogre andel
Giardia-positiva (19 %) bland hundar under ett ars alder. De positiva
proverna i denna studie genotypades dessutom och samtliga visade sig tillhora
gruperna C och D, det vill sdga djurspecifika genotyper som aldrig har
patriffats hos minniska.

e | Perth, i vistra Australien fann man att Giardia var den vanligast
forekommande endoparasiten hos hundar med en prevalens pa 22 % i en
studie som omfattande 421 individer fran olika miljoer (Bugg et al, 1999). En
hogre prevalens sags bl.a. hos valpar och i hushall med flera hundar.

e | en amerikansk studie vid ett djursjukhus i Colorado detekterades Giardia
hos 5 % av hundarna som inte hade diarré. Proverna analyserades med hjilp
av immunofluorescens men endast ett prov togs fran varje hund (Hacket et al.,
2003).

e [ en stor rikstickande norsk studie fran 2007 pavisades Giardia hos mellan 6
% och 11 % beroende pa hundarnas alder. Flest positiva hundar fanns bland
de hundar som var ungefir ett ar gamla. I studien undersdktes dven valpkullar
vid en respektive tvd manaders alder med hjélp av samlingsprover. Vid en
manads alder var 5 % av proverna positiva medan samtliga kullar var negativa
en manad senare (Hamnes et al., 2007)

Tabell 1. Sammanfattning internationell prevalens totalt (alla aldersgrupper)

Studie et al. Land Antal prover Diagnostisk metod  Prevalens
Bugg et al. Australien 421 Flotation 22 %
Capelli et al. Italien 307 Flotation 21 %
Diaz et al. Spanien 912 Flotation 12 %
Dubna et al. Tjeckien, Prag 3780 Flotation 0,1 %
Dubna et al. Tjeckien, landet 540 Flotation 2 %
Fontanarrosa et al. Argentina 2193 Flotation 9 %
Hacket et al. USA 130 IFA 5 %
Hamnes et al. Norge 887* Flotation & IFA 6-11 %
Jacobs et al. Kanada 1206 ELISA & IFA 7 %
Liu et al. Sydkorea 472 ELISA 11 %
Martinez-Moreno et al. ~ Spanien 1800 Flotation 1 %
Mir6 et al. Spanien 1161 Sedimentation 7 %
Flotation &
Oliveira-Sequeira et al. ~ Brasilien 271 Sedimentation 12 %
Ponce-Macotela et al. Mexiko, sommar 100 Obduktion 42 %
Ponce-Macotela et al. Mexiko, vinter 100 Obduktion 51 %
Rimhanen-Finne et al. Finland 300%* ELISA & IFA 5%
Szénasi et al. Ungern 229 ELISA 59 %

*1-4 prover per individ
*# 2 prover per individ
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MATERIAL OCH METODER
Urval

Eftersom relativt fa fall av Giardia diagnosticeras hos hund i Sverige och en lag
prevalens forvintades hos asymtomatiska individer, bestdimdes att denna studie skulle
fokuseras pa den aldersgrupp som internationellt sett oftast bar pa parasiten, nimligen
valpar (Bugg et al., 1999; Jacobs et al., 2001; Diaz et al., 1995; Capelli et al., 2003;
Rimhanen-Finne et al., 2007; Fontanarrosa et al., 2006; Liu et al., 2007 m.fl.).

Valpkullar i Uppsala ldn valdes saledes som urvalsgrupp. Initialt var tanken att
urvalet skulle goras slumpmissigt. En lista dver kennlar 1 Uppsala ldn anvéndes for
att slumpmissigt vilja ut vilka kennlar som skulle kontaktas med en forfragan om de
ville delta i studien. Malet var att fa ihop minst 20 kullar. Urvalet avslutades nir 22
kennlar som for tillfillet hade valpkullar eller hade valpkullar planerade under
perioden (varen/féorsommaren 2007) hade accepterat erbjudandet. Tyvirr uteblev en
stor andel av proverna da vissa djurdgare glomde ta prover eller av olika skél drog sig
ur studien. Vi tvingades saledes att kontakta fler kennlar under hosten 2007. Urvalet
av dessa var inte slumpmadssigt eftersom férre kullar fods under hosten och det da inte
gick det inte att fa ett tillrdckligt stort underlag att vilja fran.

Proverna insamlades nér valparna var mellan 5 veckors alder och fram till leverans da
de i allménhet dr cirka 8 veckor gamla. De djurdgare som deltog i studien fick ett
provtagningspaket utskickat med provtagningsmateriel, en provtagningsinstruktion
samt en kortare enkdt med fragor om avmaskningsrutiner, allmin hilsostatus i
kenneln, problem med diarréer i kenneln, utlandskontakter mm.

Prover

Tva avforingsprover samlades in planenligt fran 21 symtomfria valpkullar och deras
tikar med cirka en veckas mellanrum under varen, sommaren eller hosten 2007. Fran
valpkullarna togs samlingsprov och fran tikarna togs individuella prover. De yngsta
valparna som deltog i studien var drygt 5 veckor gamla och de dldsta valparna var 10
veckor. Proverna insamlades av djurdgaren, forpackades och skickades sedan till
parasitologiska laboratoriet vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) med normal
postgang. Inga prover togs pa fredagar eller 16rdagar for att undvika att de skulle bli
liggande pa posten 6ver helgen. Detta var sirskilt viktigt eftersom manga prover togs
under sommaren da det torra varma vidret vissa dagar inte var gynnsamt for
cystornas overlevnad. Pa parasitologen placerades inkomna prover i kyl i véntan pa
analys. Som ldngst forvarades proverna i tva veckor innan de analyserades med
metod 1 nedan. Kylforvaring i tva veckor borde ej paverka resultatet (Marianne
Lebbad smittskyddsinstitutet, personligt meddelande). Proverna frystes direfter in
och analyserades senare efter upptining med metod 2.

Analyser

Tre analysmetoder anvéindes i1 studien. Den forsta analysen utfordes med ett
kommersiellt kit baserat pa immunofluorescens (IF), Aqua-Glo
GiardialCryptosporidium Direct (Waterborne inc.), varvid proverna analyserades
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fortlopande under hela insamlingsperioden. Den andra metoden var en ELISA som
bygger pa att man detekterar ett specifikt protein (se ovan). Slutligen, genotypades
samtliga prover som var positiva efter undersokning med IF-metoden.

Aqua-Glo Giardia/Cryptosporidium Direct (Waterborne inc.) (metod 1)

Denna analysmetod dr den metod som anvinds rutinméssigt vid parasitologen for
analys av trickprover med fragestillningen Giardia intestinalis. Kittet innehaller
fluorescinmirkta monoklonala antikroppar mot cystor respektive oocystor fran
Giardia lamblia (syn G. intestinalis) och Cryptosporidium parvum. 1 ett positivt prov
faster antikropparna till cystornas viggar och far dem att lysa tydligt grona nér
proverna undersoks i ett fluorescensmikroskop (Fig 3.). Prover innehallande en eller
flera fluorescerande ovala cystor av samma storleksordning som den positiva
kontrollen avseende Giardia klassades som positiva. Cryptosporidium-oocystor &r
runda, har ca en tredjedel sa stor diameter och ir saledes litta att skilja fran Giardia.

Fig 3. Fluorescerande giardiacystor (http://www.water-research.net/)

Genotypning

Fran de prover som befanns positiva med immunofluorescens skickades material for
genotypning med hjilp av PCR till Marianne Lebbad pa Smittskyddsinstitutet (SMI).
Dessvirre kan denna analys endast utforas pa firskt material sa ytterligare positiva
prover som detekterades med ELISA kunde ej genotypas da dessa prover hade varit
frysta.

Prospeci® Giardia Microplate Assay

Ett kommersiellt ELISA-kit anvéindes (Prospect ® Giardia Microplate Assay) for att
analysera om samtliga prover som tidigare hade undersokts med immunofluorescens.
Analysen detekterar GSAG6S eller Giardia Specific Antigen, som ir ett glykoprotein
med en molekylvikt pa 65 kDa. GSA65 bildas specifikt vid giardiainfektion nér
trofozoiten delar sig. Enligt tillverkaren diagnosticerar detta test cirka 50 % fler
giardiainfektioner jamfort med metoder som gar ut pa att okuldrt pavisa cystor eller
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trofozoiter. Detta beror delvis pa att GSA65 kan hittas i avforingsprover fran smittade
individer dven nir inga cystor eller trofozoiter utsondras.

RESULTAT

Undersokningen visade att 33,3 % (7 av 21) av de valpkullar som deltog i studien var
positiva for Giardia medan 9,5 % (2 av 21) av tikarna var det (Fig 4.). Aven om
denna skillnad synes stor griansar den enbart till signifikans (P<0.05), vilket har att
gora med det begriansade undersokningsmaterialet (7Tabell 3). Tendensen dr dock
precis som i andra studier att Giardia ir vanligare i valpkullarna.

Tabell 2. Resultat

Positiva Negativa Totalt Procent positiva
Valpkullar 7 14 21 33,3%
Tikar 2 19 21 9,5%

Tabell 3. Statistisk jimforelse av forekomsten hos valpar respektive tikar

Negativa |Positiva  |Totalt
Count 0 1
Row %
Expected
Cell Chi™2
Tikar 19 2 21
90,48 9,52
16,5 4,5
0,3788 1,3889
Valpar 14 7 21
66,67 33,33
16,5 4,5
0,3788 1,3889
33 9 42
Fisher's Exact Test Prob Alternative Hypothesis
Right 0,0650 Prob(INF=1) is greater for Grupp=Valpar @n Tikar
Test ChiSquare Prob>ChiSq
Likelihood Ratio 3,702 0,0543
Pearson 3,535 0,0601

Virt att notera #r att Giardia ej pavisades hos valparna tillhérande en av de positiva
tikarna. Inga valpar hade diarré vid provtagningstillfidllena. De flesta djurdgare
avmaskade sina valpar med pyrantel (Banminth®) enligt tillverkarens
rekommendationer. I tre av valpkullarna anvédndes fenbendazol (Axilur®) som
avmaskningsmedel till valparna. Inget prov fran dessa kullar var positivt. Fyra tikar
var avmaskade med fenbendazol och ingen av dessa var positiv for Giardia. 17 av 8
kennlar dir Giardia pavisades hade man haft nagon form av utlandskontakt de
senaste tva dren. Antingen genom utlandsresor for parning eller genom import av
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hundar. Motsvarande siffra for negativa kennlar var 5 av 13. Ingen djuréigare ansag
att de hade nagra generella problem med diarréer i kenneln. En av kenneldgarna
skickade in separata prover fran alla valpar. Dessa prover analyserades bade separat
och som ett samlingsprov. Samlingsprovet samt 5 av 6 av de enskilda proverna var
positiva. Aven uppféljande samlingsprov var positivt.

25
20 -

15
B Negativa

O Positiva

Antal

10 -

Valpkullar Tikar
Fig 4. Andel positiva valpar respektive tikar

Resultaten fran denna undersokning visar att ELISA #r en kénsligare analysmetod dn
immunofluorescens. Notabelt dr att nistan tre ganger fler positiva avforingsprover
(13 jamfort med 5) detekterades med ELISA. Samtidigt befanns samtliga prover som
var positiva med immunofluorescens dven positiva med ELISA (Fig 5). Sett till
andelen kullar respektive tikar som klassades som positiva med nagon av de bada
metoderna, identifierades 75 % fler valpkullar (7 jamfort med 4) med ELISA. Bland
tikarna var 2 positiva med ELISA medan ingen var positiv med hjidlp av
immunofluorescens (Fig 5).

14
12
10
O Positiva enbart med
8 Immunofluorescens
= J
< B Positiva enbart med
< 64 ELISA
4 O Positiva med b&de ELISA
och Immunofluorescens
N ..
0 \ ‘

Positiva Positiva valpkullar ~ Positiva tikar
avfdringsprover

Fig 5. Jamforelse mellan de bada analysmetoderna
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Immunofluorescensmetoden var endast positiv i 1 av 4 fall i bada provomgangarna
(bade tikar och valpar). Motsvarande siffra med ELISAn var 4 av 9. Vad giller
immunofluorescensen sa uppticktes Cryptosporidium parvum endast hos en av
valpkullarna. Ingen saminfektion med Giardia forelag.

Prover fran de fyra kullar som klassades som positiva med metod 1 skickades till
Smittskyddsinstitutet for genotypning och utvirdering av den zoonotiska potentialen
hos de pavisade isolaten. Samtliga fyra prover tillhorde hundspecifika
genotypgrupper, tva identifierades till grupp C och de andra tva till grupp D.

DISKUSSION

I denna studie pavisades Giardia hos en tredjedel av valpkullarna och hos en av tio
tikar. Detta stimmer vil Overens med en tidigare svensk studie av Castor och
Lindgvist (1990), som visade att en av tre valpar bar pa parasiten. Denna studie
omfattade dock bade valpar med och utan gastrointestinala symtom och det framgar
inte hur manga ur respektive grupp som var positiva. Oavsett vilket tycks det som om
prevalensen av Giardia i Sverige dr liknande den i vara grannldnder, atminstone vad
giller valpar (Rimhanen-Finne et al., 2007; Hamnes et al., 2007). Eftersom det
forvintades att prevalensen hos symtomfria hundar i Sverige skulle vara lag och
eftersom studien skulle utforas under en begrinsad tidsperiod, valdes samlingsprover
fran valpkullar istéllet for individprover for att 6ka chanserna att hitta positiva fall.
Med tanke pa den hoga forekomsten som framkom i studien hade en storre studie
med individprover fran olika aldersgrupper varit intressant for att fa en bittre bild av
hur Giardia intestinalis ar spridd i hundpopulationen.

Andra utlindska prevalensstudier har visat pa vildigt varierande resultat vilket dels
beror pa olika forekomst i olika ldnder och dels pa de miljoer som proverna samlats
in i (Dubnad et al., 2007; Oliveira-Sequeira et al., 2001; Capelli et al., 2003; Bugg et
al, 1999). Aven viderleken har en inverkan eftersom temperatur och fuktighet
paverkar cystornas dverlevnadstid i miljon. Arstidsskillnader har setts i flera tidigare
studier dir man noterat en lidgre forekomst sommartid, sannolikt pa grund av att
varma torra forhallanden drastiskt forsamrar cystornas majligheter att 6verleva vilket
minskar risken for exponering (Fontanarrosa et al., 2006; Ponce-Macotela et al.,
2005). Vissa studier har samlat prover fran hundar i stadsmiljo, medan det i andra
framst &dr fragan om prover fran hundar pa landsbygden (Dubna et al., 2007; Ponce-
Macotela et al., 2005; Mir6 et al., 2007). Man har dven kartlagt skillnader i férekomst
mellan prover fran gatuhundar och fran sillskapshundar (Oliveira-Sequeira et al.,
2001). Det forefaller dock som om de viktigaste faktorerna som kan forklara
skillnader i prevalens mellan olika studier dr dels kénsligheten hos den aktuella
analysmetoden, dels om ett eller flera prover per individ analyserats. Detta innebér att
det dr svart att jimfora resultat mellan studier fran olika ldnder. Didremot kan en
uppskattning av om parasiten dr nagorlunda vanlig eller inte goras. Man kan dock
rikna med att studier ddr man endast har analyserat ett prov per individ sannolikt
redovisar falskt laga resultat eftersom cystor usondras intermittent (exempelvis
Fontanarrosa et al., 2006; Liu et al., 2007; Cappelli et al., 2003; Bugg et al., 1999).
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I den hér studien analyserades dubbla prover insamlade med ungefir en veckas
mellanrum fran bade valpar och tikar. Samlingsproverna blandades innan material for
analyserna togs ut. Eftersom ingen fullstindig homogenisering av samlingsproverna
utfordes ér det trots detta mojligt att den del av provet som analyserades kom fran en
valp som for tillfillet inte utsondrade cystor eller inneholl proteinet GSA65. Detta
skulle i sa fall betyda att en del av proverna var falskt negativa. Ytterligare positiva
kullar kan ha missats av det faktum att en del kullar nyligen hade avmaskats med
fenbendazol (Axilur). Det dr mojligt att Giardia i nagon eller ndgra av dessa kullar
hade tryckts ned under detektionsnivan for de valda analysmetoderna. Sannolikt hade
ytterligare nagon positiv kull hittats om en tredje provtagning hade utforts. Det finns
forfattare som rekommenderar savil tva (Hanson och Cartwright, 2001) som tre
provtagningar (Conboy, 1997).

Den hir studien bekriftar att prevalensen av Giardia dr hog hos symtomfria valpar
dven i Sverige. Ddrmed kvarstér svarigheten for den kliniskt arbetande veterindren att
vid positiva provsvar fran hundar med mag-tarmproblem avgora om det verkligen &r
Giardia som #r orsak till diarrén. I en tredjedel av de valpkullar som ingick 1 denna
studie hittades Giardia utan att dessa for den skull hade nigra problem med diarréer
vid provtagningstillfillet. Detta innebér inte att prevalensen hos de enskilda valparna
var lika hog men man kan nog @ndé anta att om Giardia forekommer i kenneln sa gér
formodligen de flesta valparna i kullen igenom atminstone en subklinisk infektion. I
den kennel fran vilken man hade skickat in individprover fran 6 valpar pavisades
cystor i tricken hos 5 av dessa vid ett och samma tillfdlle. Eftersom cystorna
utsondras intermittent var sannolikt dven den sjitte valpen infekterad med Giardia.

Denna studie visar att om man soker efter Giardia hos valpar med diarré kan man i en
tredjedel av fallen forvinta sig ett positivt utfall oavsett grundorsaken till diarrén.
Detta innebédr att om parasiten pavisas blir resultatet svartolkat eftersom det &r
nistintill omojligt att avgdra om Giardia dr orsaken till diarrén. Vid positiva prov i
samband med diarrétillstaind som inte ger med sig, vilket sannolikt dr den situation da
de allra flesta prover tas, dr provbehandling den metod man far anvinda for att avgora
detta. Om symtomen forsvinner exempelvis efter behandling med fenbendazol i tre
dagar, och om uppf6ljande prover dr negativa avseende Giardia kan man rimligen
anta att det var Giardia som orsakade problemen. Vidare, ifall behandlingen hade
avsedd effekt och diagnosen giardiasis var stilld, bor dven en rejdl miljosanering
samt bad och behandling av samtliga hundar i hushallet utforas for att undvika
recidiv. Att eliminera Giardia ifran en smittad kennel dr dock svart (Greene, 2006).
Cystorna ir taliga och 6verlever normalt lange i miljon. Det dr dven virt att notera att
en upphord utsondring av cystor inte nodvindigtvis behdver betyda att parasiten inte
finns i tarmen. Detta innebdr att det manga ganger 4r svart att avgora om man lyckats
behandla bort parasiten eller bara tillfilligt eliminerat cysturskiljningen.

Sju av de 8 positiva kennlarna hade haft nagon form av utlandskontakt under de
senaste tva aren. Huruvida detta har betydelse for hur Giardia kommit in i kenneln
gar dock ej att sluta sig till. De fyra positiva prover som genotypades var i samtliga
fall djurspecifika isolat. Nagon zoonosrisk vad giller risken for Overforing av
giardiainfektion fran dessa hundar tycks alltsa inte foreligga. Det bor emellertid
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podngteras att vi kunde bara genotypa prover fran hilften av de kennlar i vilka
Giardia detekterades. Det dr foljaktligen mojligt att isolat fran nagon av de resterande
fyra kennlarna tillhérde de humanpatogena genotypsgrupperna A och B. Nu var malet
med denna studie inte i forsta hand att utreda zoonosrisken, utan genotypningen var
endast ett komplement tack vare att SMI fann detta intressant.

I likhet med flera andra studier (Szénasi et al., 2007; Rimhanen-Finne er al., 2007,
Hanson och Cartwright, 2001) visade det sig att ELISA hade en hogre sensitivitet 4n
immunofluorescensmetoden. Hela 160 % fler positiva prover (13 jamfort med 5)
detekterades med ELISA-metoden. Detta skulle kunna bero pa att cystorna utsondras
intermittent medan GSAG6S frisitts kontinuerligt nér trofozoiter forokar sig, dven nér
inga cystor utsondras. Sett till hur ménga valpkullar och tikar som klassificerades
som positiva var skillnaden mellan de bada metoderna néstan lika stor. Sju valpkullar
detekterades med ELISAn, vilket dr 125 % fler @n de 4 valpkullar som hittades med
hjilp av immunofluorescens. Positiva tikar hittades endast med ELISAn.

Sammanfattningsvis visar studien att Giardia &4 en vanligt forekommande
endoparasit hos symtomfria valpar dven i Sverige. Det faktum att s& manga valpar bér
pé parasiten utan att de for den skull uppvisar nagra kliniska symtom innebér i sig en
svarighet nér det giller att avgora hur pass relevant ett positivt provsvar &r i en klinisk
situation. I och med att s manga valpar dr bdrare av parasiten kan man fraga sig hur
intressant det egentligen dr for en kliniker att leta efter parasiten overhuvudtaget.
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