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FORORD

Mitt examensarbete ”Buskar for barns utemiljo — Kriterier for fungerande vixtval” inom
Landskapsingenjorsprogrammet, omfattar 10 poing pa C-niva i amnet landskapsplanering.
Arbetet dr utfort vid institutionen for landskaps- och tridgardsteknik, Sveriges
Lantbruksuniversitet, Alnarp.

Mina tankar kring problemen med att etablera buskar i barns utemiljo, med hogt
anvandartryck och slitage, vickte mitt intresse for att fordjupa mig i vilka vixter som dr
lampliga att anvénda 1 dessa miljoer.

Jag vill tacka min handledare Elisabeth Lindkvist for allt stod med detta examensarbete. Hon
har hjilpt mig med fakta och gett tips pa personer i branschen som kunde vara lampliga att
intervjua.

Jag vill ocksa tacka alla de jag har intervjuat i min studie, for att de delat med sig av sina
erfarenheter och synpunkter.

Jag vill dven tacka Maria Kylin som trots forkylning dnda kunde stélla upp pa en intervju, och
delge material.

Bilderna som ingar i mitt examensarbete ar tagna av forfattaren. Bilden pa framsidan kommer
fran Princess Memorial Playground i London.

Alnarp 2006-04-21

Anna Olsson



SAMMANFATTNING

Examensarbetet dr uppdelat i olika delar. Den forsta delen dr en litteraturstudie kring
betydelsen av buskage i1 barns utemiljo. Déarefter studeras etablering och skotsel, samt hur
buskar dr uppbyggda. I min studie av val av buskar for barns utemiljo studeras bland annat
buskar med taggar eller tornar, bir, giftiga buskar, samt dven hur slitage paverkar viaxterna
och hur man kan undvika det.

Hur jag har gatt tillvdiga i min undersokning tas upp i min metod och resultaten som
framkommit resonerar jag sedan kring i diskussionen.

Huvudsyftet med arbetet dr att undersoka vilka kriterier som styr vid val av buskar for barns
utemiljo, samt vilka buskar som anses fungera bra.

Vixtvillkoren skiljer sig mellan olika platser, och styrs bland annat av nederbord, jordman,
temperatur, vind och ljus. Vixtvalet maste darfor anpassas efter standorten, men dven for
planteringens funktion och dess framtida skotsel.

Jag har intervjuat 37 personer som arbetar i olika kommuner eller foretag i sodra Sverige upp
till bergslagen, for att ta reda pa vilka kriterier som styr dem nér de ska vilja buskar for barns
utemiljo, samt hur skotseln av dessa dr utformad. Jag har bland annat intervjuat
landskapsarkitekter, landskapsingenjorer, tradgardstekniker och tradgardsingenjorer.

I min undersokning visar det sig att det dr foljande kriterier som styr projektorer i deras val av
vixter for barns utemiljo:

e Slitage, vixtmaterialet bor téla slitage i form av brytskador och markkompaktering.

e Etablering, vixtmaterialet bor vara léttetablerat.

e Skotsel, planteringarna bor vara skotselsnala.

e (iftiga eller allergena buskar, anvdndning av buskar som kan ge allergena effekter
eller dr giftiga bor ske i mindre omfattning och med en medveten placering i
planteringen. Mycket giftiga buskar ska undvikas.

e Buskar med bir kan anvidndas, men Aronia bor anvindas i mindre omfattning da biren
kan skridpa ner och ge flickar som &r svara att ta bort.

¢ Buskar med taggar eller tornar bor anvédndas i mindre omfattning och med en
medveten placering i planteringen.

e Estetiska aspekter, vixtmaterialet bor vara av varierande arter och sorter for att vara
tilltalande under stora delar av aret och for att undvika skadeangrepp eller sjukdomar.

¢ Buskagets slutliga storlek bor tas i beaktande vid projekteringen for att undvika
omfattande skotsel och radikala beskédrningar.

Enligt undersokningen var det hdggmispel, syrén, bjorkspirea, mabér, kornell, réda vinbir,
samt olika arter och sorter av Salix som var de mest anvindbara buskarna i barns utemiljo.

Undersokningen visar ocksa att Salix &r tydligt det vixtmaterial som flest projektorer anser
lamplig for anvindning i barns utemiljo.

Resultaten visar att det dr svart att hitta ett vixtmaterial som uppfyller alla de kriterier som
projektorer har. Darfor bor man skapa buskage for barn som innehaller varierade arter och

sorter.



SUMMARY

The titel of this thesis is “Shrubs for childrens enviroment — Criterion of functional selection
of plants”. The main purpose of this thesis is to show what aspects directs the designer, which
lignoses that are suitable for childrens enviroments, and which are mainly used.

The growingconditions vary in different enviroments, and depend for example on
percipitation, soil, temperature, wind and light. The choise of plants must therfore suit the
plantproperty, and also the function of the plantation and the future management.

I have intervjued 37 people that work in different municipality or companys in south Sweden.
The persons has worked as designers, with management or in plantnurserys.

The intervjues show that establishment of plants in childrens enviroments is difficult because
they are highly exposed to abrasion and trampling. There are many aspects to consider when
establishment on schoolyards and playgrounds, and my examination show these aspects:

e Abrasion, the plants must stand violation and soil compaction.

¢ Plant establishment, the plants should be easy to establish.

¢ Management, the plantations must be easy to manage.

e Shrubs that are poisonous or could have allergic effects should be used in small
proportions and in special places. Shrubs that are very poisonous should be avoided.

e Shrubs with berries could be used. Aronia melanocarpa have berries that can make the
place look dirty.

e Shrubs with thorns or spines sould be used in small proportions and in special places.
Aesthetical aspects, the plants should vary in species to be attractive all year, and to
avoid diseases or attacks from noxius animals.

¢ The shrubs final size should be considerd during the planning to avoid considerable
management and radical pruning.

According to the people in the examination Amelanchier, Syringa vulgaris, Spirea betulifolia,
Ribes alpinum, Cornus and different species of Salix were the most commonly used shrubs
for childrens enviroment. The examination also shows that Salix is most recommended by
designers.
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INLEDNING

Bakgrund

Jag har tidigare arbetat inom skolan och insag da buskagens betydelse for barns lek. Méanga
delar i barns utemiljo bestar av 6ppna ytor som griasmattor och asfaltsytor. Dessa ar viktiga
ytor, men lika viktiga dr buskagen. Med buskagen kan man skapa rum dir barnen kan leka
mer skyddat, och buskagen kan ocksa fungera som naturliga hinder i utemiljon. Vid en
trafikerad vig kan ett fult staket kompletteras med ett titt och snarigt buskage.

Buskagen gor dven att miljon fordndras under aret. Buskarnas knoppsprickning pa varen,
blomningen, fruktsittning och hostfargerna gor att miljon dndras efter arstiderna.
Anledningen till att jag ville gora en ingaende undersokning av vilka buskar som anvénds i
barns utemiljoer idag och vilka av dessa som fungerar, var att jag pa ett flertal platser hade
sett att nyplanterade buskage hade svart att sta emot det slitage som fanns. Jag borjade da
fundera 6ver vilket vixtmaterial som &r lampligt att anvinda i barns utemiljo.

Jag ville dven undersoka om det fanns andra buskar dn de som de intervjuade ansag vara
funktionella, som kan vara ldmpliga att anvénda.

Genom arbetet har min kunskap om vilka buskar som &r ldmpliga att anvénda i barns utemiljo
okat. Jag har fatt kunskap som kan anvindas i ett kommande yrkesliv, till exempel nér det
giller utformning av buskage och forhindring av slitage.

Malsiittning

Att identifiera och tydliggora de problem som finns med slitage av buskar i barns utemiljo,
samt att undersoka vilka buskar ett antal projektorer och skotselansvariga anser vara
anvindbara och slitagetaliga, for barns utemiljo. Jag vill ocksa undersoka om det finns andra
buskar dn de som de intervjuade anser dr limpliga att anvinda i barns utemiljo.

Avgransning

Det hir dr ingen heltickande studie, utan en studie av ett antal projektorer, skotselarbetare och
plantskolors erfarenheter och synpunkter. Undersokningen omfattar de sddra delarna av
Sverige upp till bergslagen.

Med barns utemiljé menar jag forskole- och skolgardar, samt offentliga lekplatser i
bostadsomraden.



METOD OCH MATERIAL

I detta kapitel beskriver jag hur jag har gatt tillviga vid min undersokning. Det hir 4r en
kvalitativ undersokning dir jag vid mina intervjuer har utgatt fran speciella fragor och stillt
foljdfragor. Detta for att kunna fa sa heltdckande svar som mojligt.

Till att borja med kontaktades 20 personer som arbetade med att projektera barns utemilj6 for
en forintervju. De intervjuade kom fran kommuner och foretag i de s6dra delarna av Sverige
upp till bergslagen. Jag valde ut dem efter tidigare kontakter, rekommendationer fran personer
i branschen, samt vid sokning pa internet. 15 av de intervjuade arbetade inom kommunen och
5 pa konsultfirmor och arkitektkontor. Det var personer med varierande utbildning. En
majoritet av personerna i denna féorundersokning var landskapsarkitekter. Forintervjun skedde
per telefon och tog mellan fem och tjugo minuter. Vid forintervjun forsokte jag att fa en bild
av vilka grundkriterier de hade vid val av buskar for barns utemil;jo.

Genom litteraturstudien har jag sokt litteratur som behandlar barns utemil}o, slitage och
vixtetablering. Mina sokord har bland annat varit playground, shrubs, abrasion, trampling och
plant establishment. Jag har upplevt att det har varit svart att hitta material i amnet.
Framforallt har det varit svart att hitta material dir barnens egna asikter har tagits tillvara och
varit av betydelse. Min handledare och personal pa institutionen for landskaps- och
tradgardsteknik och institutionen for landskapsplanering har givit mig tips pa anvindbar
litteratur.

I min djupintervju har jag kontaktat 10 personer som arbetat med projektering av barns
utemiljo. En del av de utvalda hade tidigare deltagit i forintervjun, medan de andra var nya
kontakter som jag fatt fran rekommendationer av personal pa utbildningen i Alnarp och inom
branschen. En del av dessa personer har 1 sin tur rekommenderat de personer som arbetade
inom skotsel.

I djupintervjun intervjuade jag dven 9 personer som arbetade som arbetsledare eller formén
inom skotseln av buskage i barns utemiljo.

Jag har ocksa gjort djupintervjuer med 4 plantskolor for att se vilka buskar som efterfragas for
barns utemiljo, samt vilka buskar kan rekommendera.

Djupintervjuerna gjordes per telefon och tog mellan tjugo och nittio minuter.

I mitt arbete har jag gjort 43 intervjuer av sammanlagt 37 personer, se bilaga 1.



LITTERATURSTUDIE

Buskar i barns utemiljo

Leken dr barnens sitt att ldra. Leken &r en intim process vid vilken barnen utvecklas till
sociala individer. Det dr utemiljons utseende, kvalité och variation som paverkar vad barnen
leker, lekens kvalité och variation. Barn har ocksa olika och stindigt dndrade behov av
utemiljon nér de leker. Dérfor maste barns utemiljo vara rik pa variationer av platser for lek.
En del av platserna ska tillatas att stindigt fordndras, medan andra ska vara bestindiga for att
skapa trygghet (Moore et al, 1992).

Nir barnen leker stirks deras sjalvfortroende och deras fysik. Det leder till att barnen far en
kénsla av tillfredstillelse. For att barn ska vilja vara ute och leka krévs det att deras utemiljo
ar bra planerad. Om utemiljon dr skapad for barnen leder det till att de lockas ut, dér de tréffas
och leker (Martensson, 2005).

Barn har behov av att skapa egna platser dir de inte kdnner sig iakttagna av vuxna. Nir barn
skapar sina egna rum i1 buskagen, t ex kojor, upplever de avskildhet och sjidlvstindighet. Det
ar de sjdlva som bestammer och sitter granser for rummet och leken. Denna upplevelse dr
viktigt i deras utveckling. Darfor maste det finnas platser i barns utemiljo dér vegetationen
skyddar och bildar rum som barnen bade kan gémma sig i eller bakom (Kylin, 2005).

Om det i barnens utemiljo &r for trangt och det endast finns ett stille for barnen att samlas for
att leka, leder det till att de stor varandras lek (Norén-Bjorn et al, 1993).

Vid projekteringen bor man spara den ursprungliga naturen i sa stor utstrickning som majligt.
Buskage, stubbar och stenar kan barnen anvinda i leken. Naturens material &r en stor tillgang
aret om och kan anvindas bade i leken och som en pedagogisk resurs. Materialet representerar
viktiga foremal i lekar som t ex affir, skola, eller doktor. Naturens material ger barnen
sinnliga intryck och erfarenheter som barnen bir med sig genom hela livet (Norén-Bjorn

et al, 1993).

Nir barnen bryter grenar 1 buskage kallar man oftast det for slitage. For att undvika
omfattande slitage bor man i barns utemiljo plantera vixter i sadan utstrickning och av sadan
sort att barnen inte hinner bryta av mer grenar for att anvénda i1 leken, dn vixterna hinner
producera. Bengtsson och Bucht menar att man ska anvinda sig av snabbvixande vixter som
inte dr sa Omtaliga i barns utemiljo (Bengtsson & Bucht, 1973).

Det ar dven viktigt nér vi skapar miljoer for barn att de inte blir for ordnade och tillréttalagda,
utan att de istéllet stimulerar barnens fantasi. Barns utveckling sker 1 en balans mellan ordning
och kaos. Blir det for ordnat blir det for trakigt for barnen. Om det istéllet blir for rorigt star
ingen ut (Norén-Bjorn m fl, 1993).

Barnens utemiljo ar till skillnad fran miljon inomhus mer fordnderlig och levande. Inomhus
har rummen ofta bestdmda funktioner. For att utemiljon ska vara foranderlig och inte ha nagra
styrda funktioner bor man pa speciella platser i barns utemiljo inte stdda i sa stor utstrickning
(Martensson, 2005).

Wendy Tittman (1994) gjorde under tre ar en undersokning i England. Dir tittade hon pa
projektering och skotseln av skolgardar och hur dessa paverkade barnen. I boken beskriver
hon att projektorer i vildigt liten utstrickning soker kunskap och erfarenhet hos barnen, for att
kunna forsta vad som &r betydelsefullt i deras utemiljo.

Maria Kylin (2004) beskriver i sin avhandling det begrinsade barnperspektiv som manga
projektorer saknar i arbetet. Hon visar att barn och projektorer talar om utemiljon pa olika
sitt. Projektorerna beskriver utemiljon i en storre skala och mer generellt, medan barnen
beskriver utemiljon i en mindre skala och berittar om de upplevelser de far genom olika
aktiviteter. Nér barnen leker anvinder de det material i utemiljon som finns tillgéngligt for att
skapa nagot som kinns som deras eget. Nér barn bygger kojor ér det inte bara en hemlig plats
utan dven ett socialt utrymme.



Kylin (2005) menar att kojbyggandet dr en viktig aktivitet ddr barnen arbetar med sin identitet
och sjdlvbild. Den mest aktiva tiden da barn bygger kojor ér i 7-9-ars aldern, men barn borjar
redan som ganska sma att skapa sina egna platser. Forfattaren anser ocksa att projektorer
maste betrakta barnen som likvérdiga vuxna ménniskor och inte som individer som ska
skyddas fran faror.

Eftersom barn och projektorer har sa olika synsitt blir de ofta svara att forena, anser Kylin.
Det dr nér projektorer forstar vad som dr vérdefullt i barns utemiljé som de kan planera och
skapa barnens ytor (Kylin, 2005).

Kylin sdger: ”Genom att forsta barnens egna platser i ett barnperspektiv och ett
vuxenperspektiv kan det hjdlpa oss att béttre planera och gestalta miljéer med och for barn.”
(Kylin, 2005, sid VIII).

Nir man planterat ett nytt buskage bestar det
i regel av bar jord och sma plantor.
Planteringen saknar de viarden som krivs for
att anvindas som en lekyta, och platsen
uppfattas som oskyddad och kal. Det ér nér
de enskilda plantorna véxer ihop som barnen
upptécker planteringens virde som en plats
att leka pa. Det tar i regel tva till tio ar for en
plantering att vixa ihop, och det styrs av
plantkvalitet, plantavstand, artblandning,
standort och skotsel, se figur 1. Det dr nér
buskar vixer upp som det lokala klimatet pa
platsen blir mer fordelaktigt. Detta bor
projektoren planera in och utnyttja redan vid
projekteringen (Bengtsson & Bucht, 1973;
Gunnarsson & Gustavsson, 1989).

- ) e
Figur 1. Slutet lekbuskage med havtorn.

Enligt Moore et al (1992) kan utveckling av mikroklimatet i barns utemil;jo leda till att
barnens utomhuslek framjas och att barnen kan leka ute under hela aret. Med ett ogynnsamt
klimat minskar aktiviteterna. Forfattarna menar att trdd och buskar &r effektiva vindbrytare
och skapar ett bittre mikroklimat.

Forfattarna hivdar att en del véxter dr mer attraktiva for barn 4n andra. Detta styrs av
vixtmaterialets mojligheter att stimulera barns sinnen, samt dess mdjligheter for lek. Genom
att anvinda vegetation som varierar i volym och art, 6kar mdjligheterna for en mer varierad
lek hos barnen, menar forfattarna (Moore et al, 1992).

Enligt Bengtsson och Bucht (1973) visar buskagen variationer under de olika arstiderna. De
arstidsforandringar som &dr mest betydelsefulla dr knoppsprickning, blomning, fruktsittning,
hostfigring och 16vfillning. Genom en medveten projektering av ett omrade planeras vixter
med dessa goda egenskaper in i vegetationsytorna och planteringen blir ddrigenom
variationsrik. En del vixter visar fa vixlingar under aret, t ex barrvixter och stidesegrona
1ovvixter. Dessa véxter kan vara anvéndbara da de inte &r kala under vintern.



Forfattarna menar att finns det tecken pa att allt fler projektdrer gar mot en ensidig
anvandning av vixtmaterialet, och att vintergrona véxter séllan planteras in i buskage kring
lekytor.

Forskolegardar och skolgardar

Manga barn tillbringar en stor del av sin tid pa foérskolan eller skolan. Utemiljon blir mycket
betydelsefull och maste dérfor fa kosta pengar. Med en spinnande utemiljo pa forskolan kan
barnen inspireras till nya lekar (Paget & Widgren, 1988).

Barn som far vistas ute i en gron miljo ar friska och blir starka. Deras koncentrationsformaga
och kreativitet okar. Jansson och S6rensen menar att det borde vara sjdlvklart for alla barn att
ha en gron utemiljo (Jansson & Sorensen, 1998).

Pa skolgarden springer, hoppar och leker barnen sjédlva och tillsammans med andra. Nér
barnen leker och umgas lir de sig av varandra. Det dr en av anledningarna till att skolgarden
maste utformas till en spannande motesplats. En skolgard dér barnen kan utveckla sin
kreativitet, fantasi och motorik &r en bra skolgard. Utemiljon runt skolan maste ge barnen
utmaningar, men ska samtidigt vara en trygghet for barnen. Barn &r olika och darfor maste
skolgarden ge utrymme for manga olika sorters lekar. Alla barn ska pa sin skolgard hitta
nagot som intresserar eller stimulerar dem (Norén-Bjorn et al, 1993).

Marita Andersson beskriver i sin artikel Ingmar Hillerstroms arbete med skolgérdar i
Norrkoping. Dir har de dominerande asfaltsytorna och som inramades av stickigt buskage
tagits bort for att ge plats at mer lektaliga vixter. Hillerstrom menar att lektaliga vixter dr
vixter som snabbt skjuter nya skott om grenar skulle brytas av. Barnen ska fa lov att bryta
grenar till kojbyggen eller annan lek, anser han (Andersson, 1994).

Skolgarden &r utformad for att anvdndas av barnen under rasterna. Nir barnen leker pa
skolgarden slits den, vilket leder till skotselproblem. Pa manga skolor har man darfor
asfalterat stora ytor for att minska skotselkostnaderna (Paget & Widgren, 1988).

Titti Olsson skriver i sin artikel i tidningen Utemiljo om Petter Akerblom som arbetat med
projekt om skotsel av barns utemiljoer. I artikeln berittar Petter hur viktig skotselpersonalen
pa skolgarden ir for barns utveckling. Det dr de som skapar barnens lekmiljo. Nér barnen
leker ldr de med hela kroppen och sinnena. Dérfor dr skolgarden sa viktig. I skolan har
utvecklingen av utemiljon ofta drivits av entusiaster inom skolan. Petter menar att skotseln
istillet borde fungera genom samverkan mellan skotselpersonalen och skolans pedagogiska
verksamhet. De som arbetar med skotseln pa skolgarden har kanske inte nagon kunskap om
utemiljons betydelse och anvindning for barnen och personalen.

Den senaste tiden har det kommit nya forskningsron nér det géller barn och deras utemiljo,
dir utemiljons betydelse for barn posingteras. Anda #r det idag fa forskolegardar eller
skolgardar som #r anpassade efter dessa. Enligt Olsson finns det mycket att ta tillvara nér det
géller fordndringar av barnens utemiljo 1 den senaste forskningen (Olsson, 2003).

Ansvaret for utemiljon i forskolor och skolor ligger ofta pa tva forvaltningar,
skolforvaltningen och fastighetsigaren som handlar upp fastighetsskétseln. Barnens utemiljo
ar ett gemensamt ansvar, men dialogen mellan dem é&r ofta begridnsad. Genom att utnyttja sin
grona kompetens kan forvaltare stimulera barns utomhusaktiviteter. Genom att tydliggdra sin
roll och sin omsorg om miljon, kan man stimulera barnen till ett 6kat ansvarstagande (Olsson
& Akerblom, 2003).

Enligt Tittman (1994) utstralar skolgarden gomda meddelanden till barnen som anvénder den.
Meddelanden talar om for barnen vad de dr tankt att de ska gora pa skolgarden. Den kan t ex
utstrala sport och lek, skydd, vila eller odla. Forfattaren havdar ocksa att skolgarden utstralar
en attityd till hur man virdesétter barnen och skolans besokare. Skolgarden visar hur
betydelsefulla barnen &r, men dven hur betydelsefull utemiljon ar. Detta kan skilja sig genom
en pampig blommande entrérabatt eller ett nertrampat buskage framfor entrén. Hur
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skolgarden skots och vardas har stort inflytande pa barnens attityd och beteende pa
skolgarden.
Enligt Tittman har barn behov av f6ljande platser pa en skolgard:

e Plats for fysisk aktivitet.

e Plats for ensambhet, plats att tinka pa.

e Plats for kinslor, t ex kojor.

e Plats for sociala aktiviteter.
En bra skolgard moéter barnens olika behov, menar forfattaren.
Tittmans undersokning visar att barn generellt har positiva bilder av grona utemiljoer, och
barnen beskriver dem som rofyllda platser dér det rader frihet. Grona utemiljoer foredrogs
framfor prefabricerade lekutrustningar. Barnen menade att byggda miljoer och konstruktioner
inte uppfyllde deras behov, vilket grona utemiljoer gjorde i storre utstrackning (Tittman,
1994).

Jordens betydelse for vixterna
For att vixterna ska fa en god utveckling krivs en god jord. Med en god jord menar Rolf
(1986) att miljon for viaxterna fungerar kemiskt, biologiskt och fysikaliskt. En jords
fysikaliska egenskaper dr beroende av kornstorleken och mullhalten. En god jord har ocksa
formaga att leda bort dverskottsvatten, forser rotterna med syre, tal ldttare belastning av t ex
vattenméttnad och packning, &r lidttbearbetad och ger vixterna mojlighet till en god etablering.
Jorden forser dven vixterna med vatten, niaring och utrymme att utvecklas (Rolf, 1986).
Det utrymmet som i jorden fylls med luft och vatten kallas porvolym. I normala jordar utgor
porvolymen 30-50 % av den totala volymen. Ju storre porositeten dr, desto mer lucker &r
jorden. De stora porerna dr betydelsefulla for luftvdxlingen och dirmed for rotternas
utveckling. De sma porerna har stor betydelse for vattnets infiltration och drinering. Mingden
porer och storleksfordelningen mellan dem har stor betydelse for jordens limplighet som
vixtplats (Arvidsson & Pettersson, 1995).
Om en jord blir komprimerad kan effekterna vara:

e Porvolymen blir mindre.

e Jorden blir vattenmittad pa grund av dalig drinering.

e Okat penetreringsmotstind for rétterna.

e Syrebrist i jorden kan leda till minskad tillvixt eller att rotsystemet dor.
Olika jordarter har olika formaga att sta emot packningskador. Det betyder att en likartad
packning kan leda till olika resultat pa olika jordarter. PorGsa jordar, t ex en sandjord, far i
regel mindre packningsskador dn tyngre jordar, t ex lerjordar.
Om en mycket lucker jord blir packad minskar dess formaga att leda vatten och 16sta
niringsdmnen vid torka (Svenska kommunférbundet, 1983).

Planteringar som minskar 1 vitalitet, liksom planteringar som utsétts for omfattande slitage bor
regelbundet kontrolleras for att undersoka jordens néringsinnehall och struktur (Burman et al,
1980).

Etablering och skotsel

For att en vixt ska kunna uppfylla sin funktion i en plantering dr det viktigt att anvidnda sig av
vixtmaterial av god kvalitet. Plantkvaliteten bestar av yttre egenskaper som till exempel
utseendet hos rotsystemet, stammen och kronan, men ocksa inre egenskaper som till exempel
vattenhalt. De yttre kvalitetsegenskaperna dr kopplade till de inre (Bengtsson 1989).
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Det dr manga faktorer som styr en lyckad etablering. Det kan t ex bero pa val av fro eller
sticklingsklla. Plantskolornas roll dr viktig nér det géller upptagning av vixterna, lagring,
transport och omplantering. En god etablering paverkas naturligtvis dven av standorten, hur
planteringen dr utformad och skotseln av den. Efter plantering kan slitage, sjukdomar,
fororeningar eller betande djur skada etableringen (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).
Hanteringen av vixtmaterialet vid etableringen paverkar skotsel- och underhallskostnaderna.
Om man satsar stora summor pa att skapa kvalitet pa anldggningen och skotsel de forsta aren
far vixterna en storre mojlighet att 6verleva och behovet av efterkommande skotsel minskar.
Med tidiga skotselinsatser far vegetationen mojlighet att anpassa sig efter miljon. Det dr en
forutsittning att vixter som kommer att utséttas for ett hart slitage far en mojlighet att etablera
sig innan ytan kommer att anvéindas som en lekmiljo (Burman et al, 1980).

Vixterna i en plantering kan inte efter att de etablerat sig 1dmnas for att tas om hand av
personal utan tradgardsutbildning eller personal som inte vet hur vixtmaterialet ska skotas. En
plantering utvecklas stindigt. Genom skotseln kan man paverka planteringens utveckling.
Det idr en sjilvklarhet att de skotselinsatser, t ex beskédrning och plantering, som férekommer
finns beskrivna i upprittade planer for platsen. Dessa planer bor sedan aterkommande
uppdateras (Bengtsson & Bucht, 1973).

Det ér planteringens funktion som bestimmer hur omradet ska skotas. Funktionen bestimmer
ocksa vilka véxter som ska anvindas och hur vixtbiadden ska utformas. Om man viljer
oldmpliga vixter efter planteringens funktion kan det leda till att skotselinsatserna maste oka
och didrmed skotselkostnaderna. Med ritt skotsel kan en plantering utvecklas och bli ett
langvarigt inslag i utemiljon. Felaktiga skotselinsatser kan istéllet leda till att vixten dor
(Paulsson, 1984).

Planer for skotselarbetet har funnits sa linge det funnits skotsel. Det var forst pa 1970-talet
som omfattande skotselplaner borjade antas.

En skotselplan innehaller ett flertal olika dokument, t ex beskrivningar, ritningar,
frekvensplaner, tidplaner och forteckningar. Ofta ser skotselplanerna olika ut pa olika stéllen,
men anvindningen av dem 4r #nda ofta den samma. I regel anvinds den for att reglera avtal,

t ex till en entreprendr. Den anvénds i mindre utstrdckning som ett dokument som kan
paverka skotseln (Florgard, 1989).

Catharina Jonssons studie om skdtselplaner visar att de inte alltid leder till en god skotsel.
Hon anser att en skotselplan ska vara lttforstalig och strukturerad. Om den blir f6r
komplicerad undviker man anvindningen av dem. Jonsson tror i framtiden att skotselplanerna
kommer att utvecklas och att de kommer att grunda sig pa funktionsbeskrivningar istillet for
frekvensplaner (Jonsson, 2004).

Buskars uppbyggnad

Hos de flesta buskarna finns det i toppen av varje skott celler som delar sig och expanderar,
stracker ut sig. Denna zon ir i regel 20-50 mm lang, men hos snabbvixande vixter édr zonen i
regel lingre. Knoppen i skottédnden kallas apikal knopp och nedanfor den sitter sidoknoppar.
Sidoknopparna delas in i adventivknoppar som dr sovande knoppar som sitter langs med
grenen och laterala knoppar som sitter 1 bladvecken (Brickell, 1980).

Skottlangden hos en vixt paverkas av takten pa celldelning och cellexpansion. Genom en
métning av den arliga skottlingden kan man méta plantans livskraft. Om den apikala knoppen
bryts av stimuleras tillvixten hos de laterala knopparna (Vollbrecht et al, 2006).

Rotskott och vattenskott dr skott som vixer ut fran laterala knoppar i dldre ved, eller fran
adventivknoppar. Rotskott och vattenskott #r tecken pa att plantan ar vital, eller atminstone
den del av plantan dir skotten viaxer. Hos manga vixter vixer de livskraftiga skotten ofta
uppritt, och kan vixa upp till 4 m per ar.
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Nir en édldre vixt blir stressad till f6ljd av nédringsbrist, torka eller sjukdom kan det leda till
Okade ljusforhallanden i det inre grenverket. De laterala knopparna stimuleras da och nya
skott skjuts ut. Om en véxt beskérs kraftigt i kronan eller vid roten, eller far kraftiga skador
kan méngden av skott bli omfattande.

Vattenskotten vixer snabbt for att kunna aterstilla den bladmingd som behovs for att
underhalla plantan. Eftersom dessa skott dr svagt forankrade i stammen ir riskerna stora att de
latt fldaks av vid slitage.

Om en vixts toppskott beskirs kan det leda till en minskad topph6jd pa 25 %. Genom detta
okar de basala skotten och rottillvixten (Clark et al, 1999).

Alla vedartade buskar har en grenuppbyggnad som ir typisk for arten. Det édr de olika
vixternas sitt att forgrena sig som ger arterna sitt typiska utseende (Vollbrecht, 2006).
Birtels (1981) delar i sin bok upp dem i longitudinell forgrening och lateral forgrening.
Med longitudinell forgrening menar man bildning av langskott och den delas in i tre olika
typer:

e Basiton forgrening, innebar att nya grenar bildas fran marken, vilket dr vanligast hos
de flesta buskar. Exempel pa vixter med basiton forgrening &r hassel, mabér och
spireor.

e Akroton forgrening, dr vanligast forekommande hos trid. Det innebér att buskarna inte
forgrenar sig fran marken eller fran grenens mitt om det inte blir skadade eller blir
beskurna. Exempel pa buskar med akroton forgrening dr haggmisplar, gullregn och
trollhassel.

e Mesoton forgrening, innebdr att nya skott bildas pa grenens mellersta del. Denna
forgrening uppstar da gamla grenar bojer sig utat och nya grenar kommer pa dess
ovansida. Detta innebér att buskarna ofta blir breda i omfattning. Buskar med mesoton
forgrening har séllan en riklig skottbildning vid marken. Exempel pa buskar med
mesoton forgrening dr forsythia, flader, berberis och schersminer.

En del buskar har bade basiton och mesoton forgrening. Det ir till exempel liguster, flader
och korallkornell.

Med lateral forgrening menar man sidoskott som bildas pa 1angskotten. Aven den delas in i tre
olika typer:

e Epitoni, nédr forgreningen sker pa ovansidan av grenen. Vanligast forekommande.

e Hypotoni, nir forgreningen sker pa undersidan av grenen. Vanligt hos trid men
mindre vanligt hos buskar.

e Amphitoni, vid férgrening pa sidorna. Visar sig tydligt hos till exempel Cotoneaster
horizontalis som far platta grenar som liknar fiskben (Birtels, 1981).

Buskar delas in i tva grupper beroende pa hur blomknoppen bildas. En grupp anldgger
blomknopparna pa fjorarsskotten. De blommar oftast pa varen, en del av dem blommar innan
16vsprickningen pa bar kvist. Blomknopparna kan utvecklas i bladvecken, i skottspetsarna, pa
kortskott eller vilket dr ovanligt direkt ur veden.

Den andra gruppen anldgger blomknoppar pa arsskotten och blommar oftast pa sommaren
eller hosten. Hir kan blomknopparna utvecklas som avslutning pa vegetationssdsongens
tillvéxt, ur bladaxlar pa arsskotten eller i toppen pa basalt forgrenade arsskott (Birtels, 1981).
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Beskiirning
Manga problem nir det giller beskérning skapas redan vid projekteringen. Det kan till
exempel gilla fel viaxtval med tanke pa planteringens funktion. Vanligt forekommande fel ar
att man tvingas till stindiga beskdrningar da vixten har en annan form &n den som 6nskas
(Burman, 1980).
Behovet av beskirning bestims av buskagets funktion och vilka krav vi stiller i form av t ex
storlek, utseende och blomning. Behovet av beskérning styrs ocksa av projekteringen och den
tidigare skotseln. Genom beskédrningen kan man renodla och forstirka den funktion och de
effekter som man efterstrivar (Svenska kommunforbundet, 1983).
Med ett glesare planteringsavstand och goda néringsforhallanden kan behovet av beskédrning
minskas. Behovet av beskérning kan ocksa minskas med ett ensartat viaxtval, da beskiarning av
konkurrerande vixter undviks. Detta kan dock komma i konflikt med de krav man har pa
planteringens funktion och utseende (Vollbrecht et al, 2006).
Manga ganger anses ritt beskidrning av buskar vara svart och tidskrivande. De metoder som
dar bast for véixten anses 1 stora sammanhang vara opraktiska. Andra problem kan vara att den
som utfor beskidrningen inte har kunskap om hur den bor goras.
For att kunna utfora en riktig beskirning krivs kunskap om olika vixters tillvixtegenskaper.
Men med en riktig beskdrning kan buskar fa en god tillvixt da nya skott ersétter de gamla
forsvagade grenarna. Beskdrning ger dven en riklig blomning jimnt spridd 6ver hela busken
och hindrar busken fran att bli gles nertill, samt ger ett frodigt bladverk ( Brickell, 1980;
Vollbrecht et al, 2006).
Buskar med basiton eller mesoton forgrening &r létta att beskéra. Det sker genom att man
ungefir vart femte ar skér ner dldre grova stammar till marken. Om buskar med basiton
forgrening inte beskérs blir de for tita vid marken och tillvaxten blir simre. Buskar som inte
skjuter nya skott fran marken ska inte beskdras mer @n om det &r absolut nodvéndigt. Den gors
da vid forgreningar eller nagra decimeter ovanfor marken.
Vid beskirning dr det ocksa viktigt att veta hur blomknopparna anldggs for att kunna gynna
blomningen. De buskar som blommar pa fjorarsskotten i bladvecken lings med hela skottet,
pa kortskott eller i skottspetsarna bor beskéras genom urgallring av grova stammar. Detta
giller till exempel forsythia, syrén, avenbok, mabér och en del spireor.
Buskar som blommar pa arsskotten ska beskiras under deras viloperiod. Det sker genom att
man klipper ner hela vixten till nagon decimeter ovanfér marken eller en bit ner pa grenarna
beroende pa art. Detta giller till exempel vidjehortensia, bjorkspirea och dvirgpraktspirea
(Birtels, 1981).
Catharina Jonsson (2004) skriver i sin studie att sa kallade ”vaktmistarbeskdrningar” idag
forekommer i allt storre omfattning. Med “’vaktmaéstarbeskédrning” menar hon att man skér ner
busken till nagon decimeter ovanfor marken, utan att ta hansyn till vixtens behov eller korrekt
beskirning av den speciella arten. Anledningen till denna kraftiga beskdrning beror oftast pa
fel i1 projekteringen.
Svenska kommunférbundet (1983) kallar denna typ av beskdrning for foryngringsbeskarning.
De anser att det dr en n6dlosning som har till syfte att:
e Stimulera tillvixt hos buskar som har forsvagats pa grund av alder eller felaktig
skotsel.
e Riitta till skador pa grund av slitage eller salt.

Da de skymmer sikten vid t ex korsningar och utanfor fonster. Dessa planteringar bor

pa sikt byta ut sitt vixtmaterial mot nagot mer lampligt.
En ”vaktmistarbeskédrning” dr en mycket kraftig beskérning, och alla véxter klarar inte ett
sadant ingrepp (Svenska kommunfrbundet, 1983).
En del vixter behover dock en radikal beskidrning. Vixter med fina och tédta grenar, t ex
Olandstok eller rosenspirea, skulle vid en beskirning av endast de grovsta grenarna forlora sitt
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stod och ldagga sig ner mot marken. Darfor maste dessa buskar skiras ner helt vart tredje till
femte ar, for att fa vackra buskar med rik blomning.

Buskar som genom eftersatt skotsel har blivit gamla och risiga, kan med radikal beskdrning
bilda nya vitala skott. En forutséttning for detta &r att busken har adventivknoppar eller
laterala knoppar som kan bilda nya skott. Buskar som tal en radikal beskérning &r bland annat
berberis, pil, silg, vinbir, mabir, snobér och syrén (Vollbrecht et al, 2006).

Om ett buskage dr tinkt att anviindas som lekutrymme &r det viktigt att man vid en beskérning
inte skir ner eller gallrar for hart. Det &r viktigt att buskarna tillats vixa fritt sa att de bildar
naturliga gomslen for barnen. Det maste finnas en avviagning mellan sunda och langlivade
buskage, och buskage som ir tinkta att anvindas som lekutrymme for barnen (Svenska
kommunforbundet, 1983).

Val av buskar med tanke pa funktion och skotsel
Det som styr ndr man ska vilja vixter till en milj6 dr den funktion som ytan ska ha. Nar man
viljer en vixt dr det viktigt att man har klart for sig vaxtmaterialets utveckling och slutliga
storlek. Detta &dr betydelsefullt for den framtida skotseln. Genom att vilja ett for stort
vixtmaterial tvingas man till beskdrningar som skapar ett onaturligt utseende hos vixten.
I miljoer med omfattande slitage dr viaxtens formaga att Gvervalla skador och bryta nya skott
betydelsefull. Detta géller framforallt i barns utemiljo. Nackdelen med snabbvixande vixter
ar att de dr mer skotselkrdvande i1 beskdrningssyfte. Nir planteringarna utsitts for slitage
kommer det leda till att de ser ovardade ut och far ett risigt utseende. Dessa vixter dr dock
ofta taliga mot radikal foryngringsbeskérning (Svenska kommunforbundet, 1983).
Henrik Sjoman forskningsassistent pa institutionen for landskapsplanering i Alnarp delar in
kriterierna for vixtval enligt foljande punkter:
1. Tolerans for slitage, t ex markkompaktering, fysikalisk stabilitet, vixtens mekaniska
styrka mot slitage, t ex seg struktur i veden eller har enkelt for att bryta nya skott.
2. Litt att etablera, vixtmaterialet har ingen motstandskraft mot slitage innan det &r
etablerat.
3. Andra faktorer som gor planteringen mindre attraktiv att betrdda, t ex mojligheterna att
skydda planteringen med inspringningsskydd.
(Sjoman, 2006).

Buskar med bar

Biérbuskar ér en stor tillgang i buskage och kan anvindas pa flera olika sitt i barns utemiljo.
De kan ersitta eller komplettera befintliga buskage. De kan ocksa utnyttjas i leken att klittra i,
t ex hassel, brodtall och korsbiarsplommon. Béarbuskar édr dven vackra inslag med sin blomning
och fruktsittning (Bengtsson & Bucht, 1973).

En anledning till att plantera barbuskar ar att barnen nér de leker far kontakt med dem och féar
en koppling mellan tillvixt, barproduktion och fortiring. Barbuskarna lockar till sig bin och
insekter vid blomning och faglar vid fruktsittning. Detta dr goda skl till att plantera
barbuskar.

Bérbuskarna ska dock inte planteras i ytor som #r utsatta for ett hart slitage. Detta beror pa att
de antas ha en sdmre konkurrensformaga och liagre rotskottsenergi 4n manga andra
prydnadsbuskar. Biarbuskarna bor istiéllet planteras sa att de skyddas av andra vixter, t ex i
bryn. Av birbuskarna dr det framforallt vinbédr som kan klara av ganska sa hart slitage. De &r
dven relativt littetablerade och snabbvixande. Buskarna gronskar tidigt och ger rikligt med
bir. Med foryngringsbeskirning kan buskarna bli relativt gamla. Hasseln fungerar utmérkt vid
lekplatser dr slitaget dr stort. Den har en kraftig skottskjutning och far intressanta frukter.
Nir jorden runt hasseln blir kompakt himmas dess tillvixt. Flader har en god tillvaxt och
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riklig skottskjutning. Darfor kan den 6verleva da den far omfattande brytskador. Om jorden
blir for kompakt minskar dess vitalitet.

For att undvika omfattande skador till f6ljd av sjukdomar eller skadeinsekter bor man 1
planteringar med barbuskar inte plantera allt for manga av samma sort eller art. Da 6kar
risken for spridning av sjukdomar eller angrepp, och omfattande delar av vegetationen kan
slas ut (Gunnarsson, 1982).

Buskar med taggar och tornar

Taggiga buskar kan orsaka rivsar och infektioner hos barn som leker i buskagen eller hos
skotselpersonalen da de stéddar, beskir eller ogrisrensar. Buskage med taggiga buskar dr svara
att stdda pa grund av att skrép latt fastnar i grenverket.

Vid projekteringen bor buskage med taggiga buskar utformas sa att skotselpersonalen kan
undvika att ga in i planteringen. Planteringarna bor dérfor inte vara sa breda (Svenska
kommunforbundet, 1983).

Nir projektorer planerar for taggiga buskar som ska hindra barnen fran att leka i
planteringarna leder det till att barnen far en negativ instillning till vixtlighet. For barnen ar
véixterna mer @n sinnliga upplevelser. Vixterna anvénds i barnens kreativa lekar (Bengtsson &
Bucht, 1973).

Berberis, nypon och eldtorn upplevs ofta p g a sin taggighet som oldmpliga att anvinda. Vid
upprustningar och nyplanteringar tas ofta dessa buskar bort. Ibland skulle en del av dessa
buskar istillet kunna véxa kvar for att fungera som etableringsskydd for lite mer kénsliga
vixter. De kan dock bli problem vid plantering och skotsel.

Krusbir ar i offentliga sammanhang hart utsatta for slitage trots att de har mycket taggar.
Detta kan bero pa att de har en klen uppbyggnad och en langsam tillvixt, vilket leder till att de
har svart att aterhamta sig efter brytskador. Vid anviandning av krusbir &r det darfor viktigt att
de planteras tétt (Gunnarsson, 1982).

For de allra flesta dr kontakter med djur nagot positivt. Genom att vid planeringen av
utemiljon gora ett noggrant vaxtval och genomtinkt utformning kan forutséttningarna 6ka for
ett rikare djurliv, framforallt fagelliv. For att gynna faglar kan vegetation som ger dem skydd
och boplatser anvindas. Det dr vegetation med taggar och tornar. Da skyddas faglarna fran
katter eller lekande barn. Tillgangen pa frukter, fron och insekter under aret ar viktigt liksom
att vixt materialet har vixt upp till viss del (Bengtsson & Bucht, 1973).

Giftiga eller allergena buskar

De buskar som ger forgiftningssymptom da man ror vid dem eller dter dem kallas for giftiga.
Det édr en avvigningsfraga om en vixt ska bedomas som giftig och uteslutas ur manniskans
miljo. Det beror naturligtvis pa hur mycket man kommer i kontakt med vixten eller
konsumerar den. Hos ménniskor finns det individuella skiljaktigheter i kénslighet. Om man
skulle utesluta alla giftiga vixter i var miljo skulle den tydligt utarmas (Gunnarsson, 1982).
Hos en del projektorer finns det en ridsla att anvdanda buskar med frukter oavsett de dr giftiga
eller inte. Vuxna vill skydda barnen i sa stor utstrickning som mojligt. Som projektdr bér man
dock 1 barns utemiljo inte blanda véxter som har étliga biar med dem som har giftiga bér. Det
finns barbuskar som inte dr dtliga men som inte heller dr giftiga. Dessa buskar fungerar
utmirkt att anvinda tillsammans med buskar med idtliga bir (Bengtsson & Bucht, 1973).

Det ér dnda sa att endast ett fatal vixter som dr lockande for barnen dr giftiga, och fall med
forgiftningssymptom dr mycket ovanliga (Norén-Bjorn et al, 1993).

Idag har ungefir hilften av alla skolbarn nagon form av allergi. Dérfor 4r det viktigt att man
inte Okar detta antal. Barnen far heller inte pa grund av sin allergi stingas ute fran
gemenskapen pa forskole- eller skolgarden. Vixter som kan leda till att barnen i forskolan far
hudirritationer eller andra allergiska symptom, eller har giftiga bér, bor hallas borta fran
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barnens miljo, bade pa forskolan, pa skolgarden och pa offentliga lekplatser (Jansson &
Sorensen, 1998).

Att barn far reaktioner mot blomdofter eller hudbesvir vid kontakt med vixter dr vanligt.
Hudbesviren kan komma i form av eksem eller nédsselutslag som ger klada eller vitskefyllda
blasor.

Nir det giller pollenspridning bor stora pollenproducenter sta pa ett behorigt avstand fran
samlingsplatser. Pollenspridning hos hassel och silg dr 200 m (Janson & Sorensen, 1998).
Giftinformationscentralen far varje ar flera samtal som handlar om barn som har itit giftiga
vixter och bidr. Det dr mycket ovanligt att dessa barn blir forgiftade.

Enligt Giftinformationscentralen (2005-10-20) och Janson & Sorensen (1998) kan bland
annat foljande buskar leda till forgiftningstillbud:

e  Daphne mezereum — Tibast: Vixten dr giftig. Speciellt bark och bir innehéller
daphnetoxin och mezerein som ér starkt irriterande. Allvarliga forgiftningar dr
ovanliga.

e Fuonymus-arter - Benved: Vixten, speciellt frona, innehaller imnen som &r
irriterande och som kan paverka hjartat. Allvarliga forgiftningar dr ovanliga.

e Genista tinctoria - Fargginst: Vixten innehaller, liksom gullregn, bl a cytisin men
halten uppges vara ldgre dn hos gullregn.

e Jlex — Jarnek: Vixten innehaller &mnen som har irriterande egenskaper. Jarnek har

rod-, orange- eller gulfargade bar. Mahonia vars blaa bir dr ofarliga, kallas ofta for

jarnek.

Juniperus sabina — Savenbom: Vixten innehaller en vixtsaft som kan vara irriterande.

Kalmia: Hela busken ir giftig, speciellt Kalmia latifolia, bredbladig kalmia.

Kolkwitzia amabilis — Paradisbuske: Har nagot giftiga bir.

Laburnum-arter - Gullregn: Vixten dr giftig. Speciellt frona innehaller cytisin.

Allvarliga forgiftningar hos minniska dr ovanliga. Fortdring av nagra fron kan dock ge

symtom hos barn. Gullregnets baljor &r buckliga av fron. Sibirisk drtbuske, vars

artskidor dr smala och jamntjocka, dr ofarlig. Forvixlas ibland med gullregn.

e Ligustrum vulgare — Liguster: Vixten innehaller okdnda amnen som har irriterande
egenskaper. Allvarliga forgiftningar dr ovanliga.

e Lonicera-arter - Blatry, Rosentry, Skogstry m fl: Vixten innehaller &mnen som har
irriterande egenskaper. Béren lockar till fortdaring, men forgiftningar hos barn dr
ovanliga.

e  Polygonatum odoratum - Getrams: Vixten, speciellt frona, innehaller Zmnen som har
irriterande egenskaper.

®  Rhamnus-arter — Brakved och getapel: Vixterna innehaller frangulin som har
laxerande egenskaper.

® Rhododendron-arter: Vixten, speciellt blad, blommor och nektar, dven honung,
innehaller andromedotoxin. Forgiftningar dr ovanliga hos ménniska.
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e Sambucus-arter - flader (se figur 2):
Béren innehaller &mnen som har
irriterande egenskaper. Vid
upphettning forstors giftet och
forgiftningar hos barn &ar ovanliga.

e  Symphoricarpos albus — Snobér: Vixten innehaller mnen som har irriterande
egenskaper. De gulvita biren lockar till fortdring, men forgiftningar hos barn ar
ovanliga.

e Taxus baccata - idegran: Vixten &r giftig. Innehaller bl a taxin samt en irriterande olja.
Det roda fruktkottet dr ofarligt. Fortdaring av barr och sondertuggade fron innebir
forgiftningsrisk. Allvarliga forgiftningar dr dock ovanliga hos ménniska.

e Viburnum-arter - Parkolvon, Skogsolvon m fl: Vixten innehaller okinda bitterdimnen.
Biren lockar till fortdring, men forgiftningar hos barn &r ovanliga.

e  Weigela-arter: Har nagot giftiga bar.

(Giftinformationscentralens hemsida, 2005-10-20; Jansson & Sorensen, 1998).

Slitage i buskplanteringar

En idé med att skapa naturlika planteringar ar att barnen far inspirerande och fascinerande
stdllen dir de kan leka. Planteringarna fungerar inte bara till att bilda oppna rum med grona
viggar. Aven inne i planteringen kan man skapa ostorda rum som lockar barnen till lek och
naturupplevelser.

Nir en plantering blir en yta for aktiviteter som t ex lek, paverkar det naturligtvis
vegetationen. Marken utsitts for tramp och blir kompakterad och vegetationen far brytskador.
Det ér framforallt i titbefolkade och barnrika omraden som vegetationen tar mest stryk. Med
en genomtinkt projektering och markbyggnad far vegetationen styrka att klara av foljderna av
slitaget.

Gunnarsson och Gustafssons (1989) undersokning visar att det dr ndrmast husen pa
bostadsgardar som slitaget dr storst och det dr diar man bor placera ett slitagetaligt material.

Undersokningen visar ocksa att det &r tre forhallanden som styr anvidndandet av planteringar,
namligen:

1 Graden av slutenhet

2 Forekomsten av filtskikt

3 Planteringarnas storlek

Buskage som placerats olampligt, t ex mitt i barnens kommunikationsstrak, blir snabbt
upptrampade. I nyplanterade buskage dr det framfor allt 1ings med stigar och bryn som detta
sker. Ju mer sluten planteringen blir, desto storre blir slitaget inne i planteringen. De inre
delarna av buskaget blir lekrum och brynen fungerar som véggar. Barn skapar inte sina stigar
och rum oberoende av vixtmaterialets uppbyggnad och livskraft. Stigar formas till omraden
med svagvixande vixtmaterial eller dér plantor dott och forsvunnit. Barnen forstirker den
uppbyggnad som redan finns i vegetationen (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).
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Det dr viktigt att slitaget inte leder till
att utemiljon far samre kvalitet eller till
~ stora kostnader for upprustningar och

- underhall, se figur 3. Det &r sa tidigt

. som vid projekteringen som de framtida
kostnaderna for skotseln fastlaggs.
Daliga markforhallanden, dalig
dimensionering eller dalig projektering
kan leda till att det blir problem med
slitage. Inte ens med betydande
skotselinsatser kan man atgérda en
tillborjan dalig underbyggnad (Anselius
& Rosenqvist, 1987).

Figur 3. Omfattande litagei n nyetalemd plantering
pa en skolgard i Malmo.

Linda Vendel (2005) skriver i sitt arbete om en undersokning, gjord 1991 av Kuss och Hall,
angaende ménskligt tramp. Den visar att olika vixter har olika stor formaga att klara av
slitage. Det som faststiller vegetationens talighet &r enligt forfattarna foljande tre punkter:

e Motstandskraft, den motstandskraft en vixt har innan den forsvagas eller skadas.

e Aterhimtningsformaga, viixtens formaga att 6verleva och aterhéimta sig efter storning.

e FElasticitet, vixtens formaga att overleva och foroka sig efter att ha blivit férsvagad
eller skadad.

Brytskador

Gunnarson och Gustavsson (1989) delar in brytskadorna i tva olika kategorier:
Konstruktiva brytskador — sker ofta under vegetationsperioden nir planteringen borjar sluta
sig. Grenarna bryts medvetet for att anvindas till kojbyggen eller for att skapa stigar eller
rum. Nir de bryts for att skapa stigar gors detta dven da det inte &r vegetationsperiod eller
innan planteringen hunnit sluta sig.

Destruktiva brytskador — sker oberoende av arstid och har inget bestimt syfte, de avbrutna
grenarna kastas bara bort. Denna form av brytskador dr vanliga i nyetablerade planteringar
och ir ofta koncentrerat till stigar och bryn. Allt eftersom planteringen sluter sig minskar de
destruktiva brytskadorna. Destruktiva skador kan ibland utforas systematiskt, barn bryter
grenar i forbifarten. Detta dr ofta inriktat pa léttbrutna arter, och det dr tillgéinglighet och
taggighet som styr valet.
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I omraden med hogt slitage, t ex pa titbefolkade
bostadsgardar eller skolgardar kan skadorna bli
problem. De skador barnen orsakar kan leda till att
planteringen paverkas under flera ar framéover. I
nyanlagda ytor kan plantor ryckas upp med
rotterna och torkar da ut.

Med tita bryn okar brytskadornas omfattning i de
inre delarna av planteringen, se figur 4. De tita
brynen doljer brytskadorna i de inre delarna. Ju
langre in 1 buskaget barnen leker desto grovre
material brytskadas. Detta kan leda till att buskaget
far en nagot konkav toppform, istéllet for den mer
naturliga konvexa toppformen (Gunnarsson &
Gustavsson, 1989).
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Figur4. B‘rytskador i ett buskage pa en skolgdrd i Malmo.

Nir en planterings yta understiger en viss omfattning, koncentreras brytskadorna inte till
buskagets inre delar, utan brytskador sker 6ver hela ytan. Planteringen blir da inte en plats for
ostord lek. De matt planteringen ska ha for att erbjuda ostord lek avgors av brynets téithet och
vixtmaterialets skiktning. Ju titare och mer skiktad planteringen ir desto mindre kan
planteringsytan vara for att gynna barns lek. Aven barntitheten i omrédet och tillgingen pé
andra liknande lekmiljoer i ndrheten paverkar ocksa (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).

Brytskadornas effekt pa vixtmaterialet

Hur mycket brytskadorna paverkar en véxts etablering, utveckling och framtida utseende
paverkas av vilken typ av plantering det &r, hur stor skadan ir, vilket vixtmaterial som &r
skadat och vixtmaterialets alder.

Det idr forst och framst grova grenar som ir létta att bryta av, som &r utsatta for brytskador.
Dessa grova grenar anvinds framforallt till kojbyggen. Vid slitage ldngs med stigar och vid
bryn ér det de sma och svagvixande individerna som ér speciellt utsatta.

Det dr antagligen sa att olika arter hammas olika mycket i sin tillvaxtutveckling vid
brytskador. Kraftiga brytskador lagt ner kan leda till ett brett vaxtsitt hos individen, eller en
omfattande basal och uppritt skottskjutning (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).

Om brytskadorna &r sma och rena skapar de inga problem for vixtmaterialet i framtiden. Stora
flikskador kan ddremot leda till svampangrepp eller rotskador. Darfor dr skotsel 1 form av
putsning av skadat material och selektiv gallring viktigt. Rotskadade eller doda vixter kan
istdllet vara en tillgang for bade barn och djur (Paulsson, 1984).
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Har dr exempel pa taliga arter av buskar som sillan bryts. De ér relativt langsamvixande, har
en seg vedstruktur, och en del av dem skyddas av taggar eller tornar:

Amelanchier cv. — Higgmispel, se figur 5.
Carpinus betulus - Avenbok
Crataegus cv. - Hagtorn
Lonicera tatarica - Rosentry
Lonicera xylosteum - Skogstry
Prunus spinosa - Slan
Ribes alpinum - Mabir
Rosa cv. - Rosor
e (s 3 Sorbus aucuparia — Ronn
Figur 5. Amelanchier cv. Symphoricarpos albus - Snobir

Hir dr exempel pa buskarter som litt bryts. De &r relativt snabbvéxande och ér létta att bryta:
Corylus avellana - Hassel Salix cv. - Pil och vide

Sambucus nigra - Flader

(Gunnarsson & Gustavsson, 1989; Svenska kommunforbundet, 1983).

Markslitage

Slitaget av marken beror pa jordens formaga att sta emot komprimering och nétning.
Omfattande tramp kan leda till jordpackning. Denna packning sker i regel nér buskagen é&r
nyplanterade. Orsaken till trampet kan vara att buskaget &r felplacerat eller har en olamplig
form. Sma plantor och glesa planteringsavstand gor att det &r latt att rora sig i planteringen
och trampskador uppstar. Jordpackning dr en allvarlig form av skada da den &r svar att
reparera (Svenska kommunférbundet, 1983).

Vegetationsfria stigar skapas nidr minniskor gar i planteringen. Att det inte finns nagon
vegetation pa stigarna beror dels pa att den har nétts bort, men dven pa att det Gversta
jordlagrets struktur har forstorts och det har lett till att den biologiska aktiviteten 1 jorden har
minskat (Burman et al, 1980).

David N. Cole har i en rad amerikanska studier undersokt hur manniskors tramp paverkar
vegetationen i en plantering. Hans studier visar att vegetationens formaga att ticka ytor och
deras tillvixt paverkas mycket av omfattningen av ménniskors tramp. Enligt Cole har olika
vixter olika motstandskraft mot slitaget. Den skotyp personen har, dr av mindre betydelse for
hur omfattande slitaget blir. Ddremot minskades plantans tillvixt av hur mycket personen
viger (Cole, 1995).

Slitaget av marken ridknas som en konstruktiv aktivitet som oftast sker under
vegetationsperioden. Gunnarsson och Gustavssons (1989) undersokning visar att barn i
tidigare skeden och i storre omfattning vistas i planteringar med féltskikt. Férekomsten av
brytskador 6kar medan kompakteringen av jorden minskar om planteringen har ett faltskikt.
Forfattarna anser att man i de inre delarna av planteringarna bor lata ogréset véxa fritt och att
rensning endast bor ske i brynen.

Trots grova och omfattande brytskador under en period aterhamtar sig anda oftast
planteringen, savida inte markforhallandena &r daliga (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).
Vegetationens talighet mot slitaget styrs inte enbart av det belastningstryck den utsitts for
utan dven pa hur forberedd planteringen &r pa slitaget. Ett buskage som har fatt vixa fritt utan
slitage och som plotsligt utsitts for ett visst slitage kan fa omfattande skador med n6tning och
kompaktering av marken. Ett likadant buskage som blir utsatt for ett stegrande slitage kan
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klara slitaget mycket bittre. Vid en langsam stegring av slitaget hinner vegetationen bli mer
motstandskraftig

Om slitaget blir omfattande leder det till att sjdlvforyngringen av vegetationen forsdmras.
Unga nyetablerade plantor trampas ner. Marken komprimeras och humuslagret nots bort
vilket leder till forsimrade vattenresurser. Notningen av marken leder ocksa till att rétterna
kan blottldggas. Skador pa rotsystemet kan leda till angrepp av skadedjur eller svampar
(Burman et al, 1980).

Forebyggande atgiirder av slitage
For att minska brytskadornas omfattning i omraden med hogt slitage dr det lampligt att i
planteringen inte anvénda sig av ett alltfor ensidigt och snabbvixande material. Planteringarna
bor kompletteras med mer langsamvixande vixtmaterial med seg vedstruktur som &r svara att
bryta eller som har taggar eller tornar. Genom detta skapas en orord bild utat i brynen, medan
planteringen pa insidan kan ha omfattande skador. Det d6ljande intrycket blir storst om
planteringsavstanden &r sma (Gunnarsson & Gustavsson, 1989).
Genom att anvinda sig av stora kvaliteter pa vixtmaterialet och tita planteringsavstand skapar
man fran borjan ett mer motstandskraftigt buskage och viljan att ga i buskaget minskar
(Svenska kommunforbundet, 1983).
Dir slitaget ér eller antas bli betydande bor man plantera titare dn vad en del vixtlitteratur
anvisar (Gunnarsson, 1982).
Med en tit plantering 6kar dess chanser att sluta sig och skapa ett vitalt och slitagetaligt
buskage (Burman et al, 1980).
I Beskirningsboken hivdar forfattarna istillet att ett tétt planteringsavstand inte &r att
rekommendera da det ofta leder till att vixterna trings med varandra och blir langa och
gingliga. Man tvingas da att regelbundet skéra ner hela buskaget. Forfattarna menar att man
bor ta lardom fran sextio- och sjuttiotalets massplanteringar som anses vara svarskotta och
oattraktiva (Vollbrecht et al, 2006).
For att skapa en lekmiljo som &r bra for barnen dr det bra att anvinda sig av snabbvixande
material med sma planteringsavstand, och intensiv skotsel. Vixtmaterialet och planteringens
storlek ska anpassas efter barnens storlek och krav pa en god lekmiljo (Gunnarsson &
Gustavsson, 1989).
Om slitaget beror pa fel som har gjorts i projekteringen, maste de rittas till. Omfattande
markslitage kan atgidrdas med att jorden luckras. De vixter som har skadats maste bytas ut.
Skador pa rotsystemen kan minskas genom paforsel av ny jord. Man kan ocksa anvinda
toppdressing av torv eller sand for att undvika kompaktering (Burman et al, 1980).
Om man uppticker att stigar har bildats i planteringen kan buskarna tas bort for att grusa
stigen. For att undvika aterkommande slitage kan planteringsskydd anvindas (Svenska
kommunforbundet, 1983).
Med en riktig projektering och dimensionering av en vegetationsyta, minskar slitaget i
relation till planteringens funktion. Slitaget i en plantering kan minskas genom:

e att vilja ritt vixt efter vegetationsytans funktion.

e att gora en ordentlig uppbyggnad av planteringen efter vegetationsytans funktion.

e att gora en ordentlig utformning efter vegetationsytans funktion
(Gunnarsson & Gustavsson, 1989).
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RESULTAT

Resultat av forintervju

I min forintervju har jag kontaktat tjugo personer som arbetade med projektering av barns
utemiljo. Personerna hade varierande utbildning, men en majoritet var landskapsarkitekter.
Femton av de intervjuade arbetade inom kommunen och fem pa konsultfirmor och
arkitektkontor. Forintervjun skedde per telefon och tog mellan fem och tjugo minuter.
Genom forintervjun forsokte jag att fa en bild av vilka grundkriterier de har vid val av buskar
for barns utemil}o.

Fragor vid forintervjun
Vilka kriterier har Ni vid val av buskar for barns utemiljo?
Vilka buskar uppfyller de kriterier Ni har?

Resultat av de kriterier som de intervjuade ansag styr valet av buskar for barns
utemiljo

Estetiska aspekter
Tretton av de intervjuade ansag att estetiska aspekter som buskarnas blomning, fruktséttning
och hostfiarger var viktiga kriterier vid valet av buskar. Att skapa buskage med variation i
form och firg var betydelsefullt.
Tre personer papekade vikten av att buskagen ska passa in i den omgivande miljon. En av de
intervjuade ansag att det var viktigt att vilja buskar som har langvariga virden, fin
knoppsprickning, blomning, fruktséttning och hostférg.

W

En person angav de olika uttryck som
finns i ett vaxtmaterial. Personen menade
att med ett material som Salix kan man
skapa frivixande buskage eller fldtade
tunnlar och staket, se figur 6.

Figur 6. Formad i&ng av Salix pa en lekplats i London.

Etablering:

Fem av de intervjuade ansag att materialet bor vara littetablerat och snabbvixande. En person
ansag att de buskar som var alltfor ldttetablerade ofta fick rotskott och ogriaskaraktir da de
vixer in i grasytor och andra buskar, och att det i sin tur leder till skotselproblem.

En annan person ansag tvirtom att det var en fordel om materialet hade en formaga att skjuta
rotskott. Med ett vixtmaterial som skjuter rotskott gor det inte sa mycket om barnen bryter av
och skadar grenar, da den vixer vidare pa en annan plats, ansag personen.
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Skotsel:

Sju av de intervjuade patalade vikten av att buskagen i barns utemiljo maste vara skotselsnala.
En av de intervjuade sa sig vilja buskar med storre tanke pa personalen som har hand om
skotseln, dn pa buskagets lekvirde for barnen.

En annan person papekade att nedskérningar av budgeten hade lett till ett mer medvetet val av
buskar. Buskar som kréver lite skotsel t ex 1 form av beskidrning, planteras i allt storre
utstrackning, menade personen.

Slitagetalighet:

Fjorton av de intervjuade papekade att buskagen maste vara robusta och slitagetaliga. Med
robusta menade de intervjuade grova och stabila vixtmaterial. Tva personer papekade vikten
av att vixtmaterialet bor var segt och har en formaga att litt bryta nya skott.

En av de intervjuade ansag att materialet bor vara snabbvéxande. En annan ansag att en av de
viktigaste kriterierna var att vilja ritt material till den specifika standorten, genom detta klarar
vixten slitage bittre.

En person ansag att man i buskagen bor anldgga stigar dédr barnen kan ga for att undvika att de
“trampar 1 hela buskaget”.

Giftiga eller allergena buskar:

Elva av de intervjuade ansag att man inte bor placera giftiga buskar i barns utemiljo. Fem
personer tyckte ocksa att man inte bor anvéinda buskar som kan ge allergena reaktioner hos
barnen. Med allergena buskar menade de intervjuade buskar som litt framkallar allergier,

t ex hassel och bjork.

Bdirbuskar:

Fem av de intervjuade ansag att buskar med &tliga bir var trevliga att placera i barns utemiljo.
Buskarna stimulerar barnen med sin firg och smak, menade en person. En annan person ansag
att det alltid bor finnas buskar med &dtbara bér i barns utemiljo.

En av de intervjuade ansag tvértom att man inte bor placera buskar med bar vid lekplatsen.
Detta for att barn har svart att skilja de olika barbuskarna at. Barnen #ter kanske de ogiftiga
baren pa lekplatsen och ser sen liknande giftiga bér pa en annan plats och dter da de baren.
Den intervjuade ansag att det var att utsitta barnen for onddiga risker.

En av de intervjuade ansag att ’det dr rena nojan” kring buskar med giftiga bir. Personen
hédnvisade till att han inte hade hort talas om nagra dodsfall eller skador nagon gang. Personen
placerade dérfor ibland in buskar med giftiga bar men inte i sa stor omfattning, och med en
medveten placering.

En av de intervjuade ansag att man inte bor placera barbuskar i barns utemiljo da de lockar till
sig getingar vilket kan bli problem. En annan av de intervjuade ansag att man bor vara
noggrann vid sitt val av buskar med bér, da det finns bér som ger fldckar som inte gar att
tvitta bort.

Taggar och tornar:

Sex av de intervjuade ansag att buskarna inte bor ha taggar eller tornar. Detta for att skydda
barn och skotselpersonal.

En person ansag att man inte bor placera for manga buskar med taggar och tornar i lekmiljon.
Personen tyckte dock att de hir buskarna var viktiga miljoer for fagellivet och att de hade ett
attraktivt utseende, och placerade dirfor ibland in nagra enstaka buskar. En annan person
ansag att taggiga buskar var bra att placera ddr man vill att barnen inte ska vistas, t ex utmed
végar.
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Storlek:

Tva av de intervjuade understrok vikten av buskagets slutliga storlek.

En person ansag att man bor anvinda sig av laga buskar sa att man litt har en 6verblick av
hela lekytan. Hogre buskage ansag den intervjuade skapade otrygghet.

Ovriga kriterier:

En person papekade vikten av vegetationsmaterialet som vindskydd, och att det skapar
fordndringar i mikroklimatet. Den intervjuade ansag att man vid plantering bor vilja téit
vegetation som skapar la.

En annan person arbetade mycket med att utforma barns skolgardar. Enligt den intervjuade
var det ibland barnens 6nskemal som styrde valet av buskar for platsen. Vixtvalet gjordes i
kommunikation med barnen.

Tva av de intervjuade papekade svarigheter att hitta vintergrona material till barns utemiljo.
De hade bada gjort forsok med tall, men ansag att den var mindre ldmplig.

En av de intervjuade berittade att de i stor utstrackning tar bort buskagen kring barns
lekmiljoer da de upplevs som otrygga. Buskagen ersattes istillet med gris.

Forundersokningen visar , se tabell 1, vilka kriterier som styr projektorerna vid deras val av
vaxter.

Tabell 1. Diagrammet visar hur mdnga av de intervjuade som angav en viss kriterie vid forintervjun:

O Antal av de intervjuade
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Exempel pa fungerande buskar i barns utemiljo enligt intervjupersonerna:

Acer ginnala — Ginnalalonn Amelanchier alnifolia — Sen higgmispel
Amelanchier laevis — Higgmispel Aronia melanocarpa - Svartaronia
Cornus alba — Kornell Cotoneaster - Oxbir

Malus sargentii — Bukettapel Potentilla fruticosa - Olandstok

Prunus cerasifera — Korsbarsplommon Ribes alpinum — Mabir

Ribes nigrum — Svarta vinbir Ribes rubrum — Roda vinbir

Ribes sanguineum — Rosenrips Rubus idaeus - Hallon

Salix cv. — Silg och vide Sambucus nigra - Flader

Spiraea x bumalda — Rosenspirea Spiraea betulifolia — Bjorkspirea
Spiraea billardii — Klasespirea Spiraea x cinerea ‘Grefsheim” - Norsk brudspirea
Spirea japonica ’Little Princess’ - Spiraea x vanhottei — Bukettspirea
Dvirgpraktspirea Symphoricarpos “Arvid” - Tuvsnobir
Stephanandra incica “Crispa” - Syringa vulgaris - Syrén

Liten Stephanandra

Projektorerna beskriver ett stort antal buskar som &r lampliga att anviinda i barns utemil}o.
Man kan dock se, enligt tabell 2, att sélg och vide dr anvént av flest projektorer.

Tabell 2. Diagrammet visar de viixtarter och sorter som vanligtvis anvdinds till barns utemiljo av intervjupersonerna:

O Antal av de intervjuade
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Resultat vid djupintervju av personal inom projektering

I min djupintervju har jag kontaktat 10 personer som arbetar med projektering av barns
utemiljo. En del av de utvalda hade tidigare deltagit i forintervjun, medan de andra var nya
kontakter som jag fatt fran rekommendationer av personal pa utbildningen i Alnarp och inom
branschen.

Djupintervjuerna gjordes per telefon och tog mellan 30 och 90 minuter. Fragorna som stilldes
finns i bilaga 2.

Buskagens virde
Alla de intervjuade ansag det viktigt att buskagen skapade rum och skrymslen dér barnen kan
leka. Det ansags betydelsefullt att barnen skulle kunna gomma sig i dem, och att de fungerar
som skydd och gav sikerhet for barnen. En person papekade att man med buskagen kan skilja
olika verksambheter i barns utemilj6 fran varandra. En annan framholl skillnaderna pa
buskagen och firdiga lekutrustningar:
”Ett sadant omrdde som dr planterat med buskar eller vedartade vixter gor
Jju att omradet inte pa samma scitt som lekutrustningar definieras for nagon
sdrskild lek, utan den dr ju da mer obestdmd. Barn kan ju gd in och starta
en lek pa ett annat sditt dn t ex en gunga. (---) Buskagen dr en miljo som dr
viktig for barnens kreativitet i den bemdrkelsen att man ska kunna utveckla
nya sociala och fysiska oforutsedda situationer.”
Personen framholl dven buskagen som viktiga klimatskydd. Den planterade ytan ansags i sig
vara klimatreglerande och klimatutjamnande nér det géllde vind, temperatur och luftfuktighet.
En person berittade om vikten av att utnyttja befintliga buskage och att de kan komplettera en
ny lekplats:
”Och bland annat sa var diir ett storre slanbuskage, en san ddr riktig bulle
(---) och i anslutning till det hdiir sa byggde man en lekplats. Och jag mdrkte
att just lekplatsen och det héiir slanbuskaget, barnen integrerade bdigge i sin
lek och det var ndstan sa att man var mer inne i slanbuskaget dn ute pa
rutschbanan och vad det nu var for grejer.”
Tre av de intervjuade ansag ocksa att buskagen var en rik tillgdng for barnen da de gav dem
bar som de kunde #ta. En av dem anknot buskagens betydelse med de mal som finns i Agenda
21, bland annat att bir och frukter var viktiga i barnsutemiljo.
Vid tva intervjuer framholls buskarnas betydelse for att skapa en intressantare milj6é och for
att rama in platsen. En av dem sa:
”Hade vi inga buskar blir det ju vdldigt kalt och trist.”
En annan menade att barn och vuxna har olika asikter om vad som ir estetiskt tilltalande eller
nte:
”En lekplats som dr bra for barnen dr kanske oftast inte estetiskt tilltalande
for oss vuxna. Det dr en vildig skillnad pa nagot vis. Det visar de olika
referensramar som vi och barnen har.”
Buskagen var ocksa viktiga i barns utemiljo for att skydda dem fran trafikerade leder, ansag
tva av de intervjuade.

Kriterier

Av de kriterier som styr valet av vixtmaterial dr det samma kriterier som kom fram vid
forintervjun, men dven att vixtmaterialet bor vara billiga i ink6p var enligt en av de
intervjuade en viktig kriterie vid valet av véxter.

Nar det giller buskagets formaga att tala slitage och vilket vixtmaterial som anses
anviandbart, sa en av de intervjuade:
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”I dom inte sa byggnadstdta eller byggnadsniira miljoerna sda kan det ju

vara olika sorters hassel. Ar det mer mot byggnader sd dir ju bambu en

klassiker. (---) Olika salixarter dr ju populdirt, men vi anvdnder inte det

speciellt ofta, for jag tycker vdl att dom ser biittre ut pa ritningen dn vad

man ser det i verkligheten. Det blir sdllan sd fint som man hade forestdllt sig

det. Salixbuskage tinker man att det tal ju mycket stryk, men det fungerar

sdllan i och med att dom dr sdana extrema pionjdrarter, sd sd fort dom far

nagra ar pa nacken sa blir det alldeles bart nertill. Pa sditt och vis kan det

vara bra for ren lek, for blir det nertrampat sa fixar viixterna det dnda. Men

skonhetsvdrdet gar om intet pa ett par ar.”
En annan person ansag att vixtmaterialet skulle vara slitagetalig och ansag tvirtom att det var
bra att anvidnda sig av pionjdrarter och att olika Salix-arter var mycket limpliga. Personen
ansag att barnen bor vara med vid planteringen, men att all anviandning av Salix maste foregas
av kontroller av hur VA-ledningar dr dragna:

”Barnen kan ju delta i planteringsarbetet, man kan ju sticka sticklingar och

sa ddr. Och ndr dom dr med (---) da dr dom rddda om det sen ocksa tror

jag. (---) Sa varfor inte anvinda Salix? Det dr ju sa att man far titta var VA-

ledningar och sdnt gar, sa att man inte far problem sen.”
En person angav buskagets tinkta funktion som en viktig kriterie. Personen menade att det var
skillnad om buskaget var tankt att leka i eller om det var ett prydnadsbuskage.
En av de intervjuade patalade vikten av att anvénda vintergrona buskar i barns utemiljo, sa att
buskagen inte blev sa kala pa vintern. Personen ansag att det var svart att fa tag pa anvindbara
vintergrona véxter da flera av dem inte anses sirskilt slitagetaliga eller &r giftiga.
En annan papekade vikten av att vixtmaterialet maste anpassas efter standorten for att
fungera.
Vid en intervju framkom det att de kriterier man hade for 20 ar sedan inte var desamma som
idag. Personen berittade att man for 20 ar sedan satsade mycket pa béarbuskar i barns utemiljo,
men att man de senast aren gatt ifran det i storre utstrackning. Detta pa grund av att barbuskar
har upplevts som skrépiga.

Utformning
Nio av de intervjuade menar att buskagen i barns utemiljoer bor utformas annorlunda in
buskage som inte ir tinkta att anvédndas i barns lek. I buskage dir barnen ska leka satsar man
mer pa slitagetaliga véxter och i storre utstrickning 4n i andra buskage pa buskar som far
atliga bdr.
En person ansag inte att det var nagon skillnad i utformning.
Tva personer ansag att man vid utformning av andra buskage tankte mer pa det estetiska, men
att det for buskage i barns utemiljo var viktigare att buskarna var robusta och lektaliga. En av
dem berittade:

”Déir har man ju inte kraven pd estetiska vdrden, och firg och blommor och

blad, det dr ju inte det som dr det primdra.”
En annan ansag att man till lekplatser tinkte mer pa vixtvalet @n i andra miljoer. Personen
ansag det viktigt att det kindes ombonat och att vegetationen var rumsbildande. En person
menade att man i barns utemiljo skapade buskage i form av labyrinter, cirklar och annat som
ar lite mer spdannande. En annan uttryckte att buskagen for barns utemiljo var mer komplexa
dn andra buskage for de skulle fylla fler funktioner.
En annan person ansag att buskagen i barns utemiljo maste vara av sadan storlek att barnen
latt kan krypa in i dem.
En av de intervjuade menade att man genom att ldgga gangstraken dar folk ror sig kunde
undvika framtida slitageproblem:
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”Det dr nagot som man ldagger mycket krut pa att inte forsoka styra folket

dit vi vill bara for att det ska se snyggt ut pa ritningen, utan anpassar oss

efter hur folk vill rora pa sig.”
En annan av de intervjuade menade dock att det ibland var svart att forutse var barnen
kommer att ta sina genvégar. Personen framholl att det istéllet var viktigt med ett medvetet
vixtval och att man vid hogt slitage anvinder sig av buskar som létt bryter nya skott eller
sdtter rotskott.

Jdmforande utformning

Fem av de intervjuade sa sig utforma buskagen mycket efter barnens alder. Vid forskolor
kunde buskagen vara ldgre, da barnen ar kortare och litt kan gomma sig i ganska laga
buskage. Dessutom far vuxna en god 6verblick dver omradet.

Vid en intervju framkom det dven att buskage pa dagis och skolgardar ofta far kosta lite mer
och att man diarigenom satsar mer pa vixtvalet. En offentlig lekplats ldgger man inte lika
mycket pengar pa och dérfor var vixtvalet till dessa ytor mer begrinsat, menade den
intervjuade.

En annan menade att buskage for forskolor och skolgardar var mycket svarare att utforma da
det ofta rorde sig om begriansade utrymmen. Att hitta tillrickliga ytor for att kunna skapa
planteringar som i sig kan bli en lekmiljo var svart. Personen berittade att elever pa en del
skolor anvinde buskage i den omgivande miljon utanfor skolans omrade da det inte fanns
plats att anldgga dessa pa skolgarden. Detta hade #n sa linge inte upplevts sérskilt negativt
fran nagot hall.

Tre av de intervjuade sa sig ofta utforma buskagen pa liknande sitt for alla buskage, och med
samma vixtmaterial, personerna ansag inte att det fanns nagon skillnad i miljoerna.

Att undvika slitage i etableringsstadiet
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For att undvika slitage i etableringsstadiet
anvinde sig alla av de intervjuade av
avsparrningsband, inspringningsskydd eller
lagre staket, se figur 7. Dessa tas sedan bort nir
vixtmaterialet har etablerat sig. tre av de
intervjuade sa att dessa skyddsatgérder sillan
fungerade. Vid en intervju framkom det dock
att dessa skyddande atgérder tviartom nistan
alltid fungerade.

B e /":" & » .
Figur 7. Inspringningsskydd vid en lekplats i Malmo.

Tre av de intervjuade ansag att problem med slitage ldttast undviks med en god projektering
med genomténkta placeringar av buskagen och ett noggrant véixtval. En av dem menade att
det var viktigt att vid projekteringen tinka sig in i hur ménniskor ror sig i omradet och hur
slitaget kan undvikas.

Omfattande slitageproblem

Tre av de intervjuade sa sig ha varit med om sa stora slitageproblem att buskaget fatt tas bort.
Anledningen till de stora slitageproblemen ansags vara fel placering av buskagen. Barnen
upplevde dem snarare som hinder i deras rorelsestrak. De atgiarder som hade gjorts var att lata
platsen bestd av 6ppen jord, gora om ytan till hardgjord eller att byta till ett annat
vixtmaterial.
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Vid en intervju framkom det att man vid beskérning inte hade rad att gallra bort en tredjedel
utan att man istéllet klippte ner buskaget helt. Detta kunde ibland leda till att de nya skotten
kunde far svart att komma igang da de litt bryts av.

Tva personer hade inte haft nagra problem med slitage. En person ansag istillet att det ofta
véxer lite for bra 1 buskagen och att personalen inte hinner skota dem innan de blir {or stora.
Vid fyra intervjuer kom det fram att man hade haft slitageproblem, men att de inte var sarskilt
omfattande och darfor hade inga atgirder kravts.

Kompaktering
Tre av de intervjuade ansag inte att de hade haft nagra problem av kompaktering av marken
ndr barnen leker 1 buskagen, medan de andra haft mindre till omfattande problem.
Tva av dem berittade att de ofta ticker planteringarna med sand och da undviks
kompakteringen och det fungerar dven ograshdmmande. En av dem sa dock att problem kan
uppsta da man anvénder sand i vegetationsytor pa forskolor och skolor. Barnen hade svart att
skilja pa vad som var sandyta med vegetation och vad som var sandyta for lek. Personen
menade att detta ledde till minskad tillvédxt hos buskarna.
En annan berittade att markkompaktering alltid var ett problem:
” I ett buskage med salix- och spireaarter sa dor ju spireaarterna ganska
fort ut, sa fort det blir lite trampat, medan salixen dr mer van vid dom hdr
syrefattiga miljoerna och klarar sig ju betydligt bdttre, men det dr ett av de
storre bekymmerna.”
En person berittade att kompakteringsproblemen kan undvikas redan vid projekteringen:
”Ja, det dr ju A och O att man bygger upp vdxtbdaddarna ordentligt och att
man luckrar terrassbotten och sa vidare, och att man anger metoder for
detta.”

Bdir
Att anvinda sig av barbuskar i férskole- och skolmiljo, samt pa offentliga lekplatser ansag
sju av de intervjuade vara problematiskt. Fallfrukt som trampas ner lockar till sig getingar,
och de kan leda till svara allergiska reaktioner om barnen blir stuckna. Fyra av de intervjuade
sa sig undvika barbuskar som Aronia och Svarta vinbar da det kommit klagomal fran personal
och forildrar da barnen fatt flickar som inte gar att tvitta bort. En berittade:

”Vi far rycka upp hundratals kvadratmeter med dom hdr buskarna. (---)

Ungarna kommer pa att smeta ut eller kasta biren pa nagot och sen har

man mdrken ddr jdtteldnge.”
En av dem menade ocksa att Aronia tar lang tid pa sig vid etablering.
Vid en annan intervju framkom det att barbuskar endast anviindes vid planteringar dir det
fanns personal, d v s pa forskole- och skolgardar. Personen berittade att barbuskarna i manga
fall hade tagits bort da de for att fungera kréver en hel del skotsel. Buskarna ansags bli gamla
och grova och bar darfor daligt med frukt.
En av de intervjuade papekade att barbuskar ibland kan upplevas lite vél positivt av barnen
och att slitaget pa dem blir extra kraftigt ndr baren plockas. Personen upplevde ocksa att det
inte alltid var barnen pa lekplatsen eller skolgarden som fick dta av béren, utan att de istéllet
plockades av andra personer. Detta upplevdes som negativt da barnen inte far nagon gliddje av
biren. En annan person menade:

”Far man vdl lite bir pa en buske och ungarna upptdicker det, sa dr det ju

ganska snart upptrampat, och ofta hinner vl kanske bdren inte ens bli

mogna utan dom blir plundrade. (---) Jag har mycket, mycket sdillan sett

ndgra lyckade birbuskplanteringar. (---) Ddremot ser jag ofta totala

katastrofer.”
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En person berittade om andra problem nér det giller biarbuskar:
”Om vi tar de rent hortikulturella bdarbuskarna, dom dr ju hart avlade sa
att sdga for att ge mycket frukt, bra frukt och bli vilskotta med beskdrning
och ogrdsrensning och annat. Och vill man ha en lucker buske ddr man
far in mycket sol till biren innebdir det mycket sol till marken. (---) Det gar
lite stick i stdv med de principer vi har vid projektering att vi ska anvdnda
vegetation som snabbt skuggar undan ogrds och sluter tdtt, sa att vi inte
far sa mycket bar jord.”
Trots problem som kan forekomma med barbuskar ansag fem personer att de bor finnas med i
barns utemiljo.
En av de intervjuade sa sig alltid ha med vinbir, framforallt réda och vita i barns utemiljo, och
att det var ett av lekplatsens nodvéandigheter.

Giftiga bdr

Alla de intervjuade sa sig undvika anvindning av buskar med giftiga bér.

En person sa sig dock vara nagot kluven da det géllde anvindning av snobér:
”Personalen pd nagot dagis de tyckte att det var jditteroligt att de fanns, och
dom sa:

- Hdr dr ju vi. Vi kan tala om for barnen att dom inte fdr dta. Det dr lite
viirre ndr dom star ute i en lekplats eller i en allmdin plats och barnen inte
har nagon vuxen med sig. Och sen finns det ju delade meningar mellan
fordldrar och personal ocksa. En del personal vill inte ta pd sig det
ansvaret med giftiga buskar.”

En av de intervjuade ansag att buskar med giftiga bir istéllet for i lekmiljoer kunde vara

anvindbara i t ex trafikomraden.

Taggar och tornar
Sex av de intervjuade ansag att vixter med taggar eller tornar var mindre ldmpliga att anvinda
i barns utemiljo. De ansag att dessa buskar istillet bor planteras pa ytor dar man inte vill att
barnen ska vistas, t ex i trafikmiljoer. Vid tva intervjuer framkom det dock att buskarna
ansags ha ett stort pedagogiskt virde for barnen:

”Barn mdste ju ldra sig sant ocksd, men de allra sticksigaste undviker

man ju.”
En annan ansag att buskar med taggar och tornar var bra tillhall for smafaglar och bor dérfor
inte undvikas helt.
En person ansag att man genom att sitta buskar med taggar eller tornar i barns utemiljo
markerade att barnen inte far leka dir. Personen menade att buskagen i barns utemiljé maste
vara anpassade for barnen sa att de kan leka i dem. Personen papekade ocksa risken med att
taggar och tornar i barns 6gonhojd kan orsaka svara skador och att detta bor undvikas.
Vid en intervju framkom det problem med taggar och tornar i dagisbarns utemiljo. Man
upplevde att sma barn hade svart att forsta vad taggiga buskar var, och ldrde sig inte da de
stack sig:

”Barn ldr sig, men det tar tid for en del.”
Vid en annan intervju framkom det tviartom att ett antal buskar med taggar eller tornar i barns
utemiljo inte var fel. Personen ansag att man inte bor vilja de vixter med de virsta eller
storsta taggarna, men lite taggar sa att de &r lite ”sticksiga” inte var fel. Den intervjuade tyckte
istéllet att det kunde vara utvecklingsfraimjande och att barn ldr sig att man inte kan ta hart i
alla buskar. Personen hade sjdlv anvint rosor i barns utemiljo.
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En annan menade att riktigt taggiga buskar var utmérkta val om man onskade ett
prydnadsbuskage som haller i langden pa en lekplats. Personen berittade att det ofta inte
bekommer barnen att buskarna dr taggiga, de springer in i dem dnda.

Tva andra ansag att vixter med lite spretighet och avvisande vixtsitt kunde vara bra och
framholl Malus sargentii som ett bra alternativ.

Allergena buskar

Fem av de intervjuade ansag att man inte bor placera buskar som kan ge allergena effekter i
barns utemiljo. En person framhdoll att det var en av huvudkriterierna vid val av vixter. En
annan berittade att de planterade ytterst sparsamt med hassel pa grund av allergena orsaker
och @ven Spirea arguta da den har en vildigt stark doft.

En av de intervjuade ansag att man inte bor ta hiansyn till om buskarna &r allergena. Personen
ansag att de ofta har ett sa stort viarde att man inte bor vélja bort dem.

Vid fyra intervjuer framkom det att man i vildigt liten del tidnkte pa att buskar kan ha
allergena effekter. Man hade inte fatt nagra reaktioner pa att buskar med dessa tendenser
fanns planterade.

En av de intervjuade hade fatt klagomal fran pollenallergiker. Efter att ha talat med
meteorologer visade det sig att pollen kunde med vindar ta sig fran Tyskland till mellersta
Sverige. Personen ansag da att problematiken blev mycket svar och att det dr svart att skydda
ménniskor ifran det.

Fyra av de intervjuade ansag sig ha dalig kunskap om vilka buskar som kan ha allergena
effekter, men en av dem hade skaffat sig litteratur i &mnet.

Skotselplaner

Att ha speciella skotselplaner pa lekutrustningen i barns utemiljo var vanligt hos de
intervjuade.

Sex av de intervjuade hade ingen skotselplan for buskagen. Vid de intervjuerna framkom att
de sjédlva hade hand om skotseln inom organisationen, och de ansag att de hade en god
overblick dver skotselverksamheten. Tva av dem arbetade efter skdtselmanualer.

Vid en intervju kom det fram att man ansag att de borde gora skotselplaner, for att kunna
diskutera skotselverksamheten och veta vad det &r man gor.

En annan person berittade att skotselplaner och underhallsmanualer alltid skapades vid en
projektering.

En av de intervjuade berittade att de i sin bestéllarorganisation krivde skotselplaner for all
skotsel.

En annan av de intervjuade beskrev den funktionsentreprenad som de anvinde sig av. Tydliga
funktionsbeskrivningar anvindes for att skotselforetag skulle rdkna ut den skotsel som de
ansag uppfyllde den vintade funktionen.

En person berittade att de precis dragit igang arbetet med att skapa skotselplaner for all
skotsel. Ett arbete som ansags modosamt men i lingden férhoppningsvis virdefullt.

Problem med skotseln

For att undvika problem nir det giller skotseln av buskagen ansags kommunikationen mellan
projektor och arbetsledare inom skotseln vara viktig.

Vid tva intervjuer framkom det att skotseln var utlagd pa entreprenad. Detta ledde till att
kontakten med skotselpersonalen var obetydlig. Detta kunde leda till att de tankar som fanns
vid projekteringen sedan inte efterfoljdes av skotselpersonalen. En person menade att skotseln
oftast fungerade, men att det vid enstaka tillfillen var sa att skotselpersonalen hade
missuppfattat buskagens funktion och betydelse.
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En av de intervjuade papekade vikten av att anvinda vixter som tdcker ytan sa mycket som
mojligt for att da minska skotselinsatserna.

En person ansag att de hade svart att hinna med skotseln av buskagen och att detta ledde till
problem da det kom in ask- och almskott i dem.

En annan sa att skotselpersonalen ofta hade synpunkter pa vixtvalet och var kritiskt till det.
Personen menade att det var viktigt att var och en har ritt till sitt tycke och smak, och att man
maste skapa varierade buskage dven om det skapar en del problem for skotselpersonalen.
Fem av de intervjuade sa sig inte haft nagra problem nir det gillde skotseln.

Sdkerhet
Sju av de intervjuade papekade att barns utemiljo ska upplevas som trygg och siker av bade
barn och vuxna. De buskage som upplevs som otrygga beskirs eller tas bort. Vid intervjuerna
kom det fram att buskagen manga ganger utformades sa att de vuxna skulle ha en god uppsikt.
Det skapades genom att buskagen inte formades med mycket svingar, och att vixtmaterialet
hade en relativt slét struktur, d v s var klippta. En av de intervjuade sa:

”Det ska kinnas som en trygg miljo, men det far inte bli sa att det inte finns

ndgra rum. Da far vi inga ungar ddiir.”
En av de intervjuade ansag att man genom att 1dgga buskagen i en riktning, t ex fran norr till
soder fick en bra oversikt.
Tva av de intervjuade sa sig anvinda laga buskar for att skapa béttre insyn.
Vid fyra av intervjuerna papekades vikten av en bra belysning for att barn och vuxna ska
kénna sig trygga. En person visade pa problemet med att man lyser upp den dppna ytan och
att buskagen da kan kénnas morkare. Platsen kanske blir mer otrygg. En annan berittade att
de inte hade belysning pa nagra offentliga lekplatser och att de ofta fick reaktioner fran
allménheten pa detta. De ansag att de inte hade mojlighet att placera ut belysning av praktiska,
tekniska och ekonomiska skil. Skolgardarna var diremot ofta belysta.
For att skydda barnen mot trafik ansag en av de intervjuade att sadana buskage borde
utformas extra breda och mycket tita for att fungera som en barriér.
Tre av de intervjuade menade att de tinkte lite pa sékerheten nir det géllde utformningen av
buskage i barns utemiljo.
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Resultat vid djupintervju av personal inom skotsel

I djupintervjun intervjuade jag 9 personer som arbetade som arbetsledare eller formén inom
skotseln av buskage 1 barns utemiljo. En del av de personer som deltog vid djupintervjun av
personal inom projektering har rekommenderat de personer som arbetade inom skétsel.
Andra intervjupersoner var nya kontakter som jag fatt fran reckommendationer av personal pa
utbildningen i Alnarp och inom branschen.

Djupintervjuerna gjordes per telefon och tog mellan 20 och 40 minuter. Fragorna som stilldes
finns 1 bilaga 3.

Buskagens viirde

Vid fem av intervjuerna med skotselpersonalen framhédvdes buskarnas naturvirde for barnen.
Nir barnen leker i buskagen ldr de sig om naturen och blir mer varsamma om den, ansag en
av de intervjuade.

En person menade att buskagens estetiska vdrden var viktiga for barnen, t ex blomning och
frukter.

En av de intervjuade menade att den grona miljon gav barnen minnen och intryck som de bér
med sig hela livet.

Sju av de intervjuade papekade buskagens lekvirde. Buskage ér inte som prefabricerade
lekutrustningar, utan de stimulerar barns fantasi i storre utstrickning, menade en av de
intervjuade. En annan sa att 99% av lekbuskagen anvindes av barnen nir de leker.

Buskagen hade ocksa till uppgift att fungera som ett skydd for barnen och var bra platser att
gomma sig i, ansag tre av de intervjuade.

Vid en intervju framkom buskagens betydelse for faglar och att de uppskattades av barnen.

Fungerande vixtmaterial
Tva av de intervjuade ansag att barbuskar och framforallt vinbér brukade fungera vildigt bra i
barns utemiljo.

Tva personer rekommenderade dven
Forsythia, se figur 8. En av dem
menade att den med sin tidiga
blomning var tilltalande i barnens
utemiljo. Personen ansag att den var
ganska motstandskraftig mot slitage.

Figur 8. Forsythia i blom.

En annan ansag att Potentilla var vil fungerande for barns utemiljo. En tredje ansag att flader
var palitlig.
En person menade att de mest fungerande buskarna var Spireor, Snobir, Korallkornell och
Syrén.
Vid fyra av intervjuerna angavs Amelanchier och Salix som vil fungerande vixtmaterial. En
av dem berittade:
”Salix-sorterna dr ju egentligen de bésta. Dom dr ju taliga. Det dr bara att
klippa bort det som dr brutet, och dom far ju lang arstillviixt. (---) Dom dr ju
ganska aggressiva mot andra, det dr dom ju i och for sig, men sen far man
ocksa se pa en skola eller daghem. Det dr inte sa himla noga hur det ser ut.
Det dr bruksbuskage, eller vad man kallar det.”
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En person ansag att vixter som snabbt sluter titt ofta fungerade bra och de minskade
ograsproblemen.
En person upplevde det som att projektorer inte hade sa stor kunskap nir det géllde att hitta
fungerande véaxtmaterial:

” I manga fall sa tycker jag man upplever det gang pa gang liksom att dom

inte lever i verkligheten pa nagot vis. Dom tittar i sina plantskolebdcker och

pa ndgot vis konstruerar lekplatser efter sitt 6ga och sin kdnsla, och sen dr

det inte fragan om vad som passar och inte passar, och vad som klarar de

pdfrestningar som dr. Det verkar ligga langt bak. Det dr annat som gdiller,

sa upplever man det manga ganger.”
En annan menade att det vixtmaterial de hade i1 sina buskplanteringar i barnsutemiljo till stor
del bestod av taggiga buskar. Detta ledde till att buskagen fungerade och slitaget var
minimalt, menade den intervjuade.

Bdr

Fyra av de intervjuade ansag att barbuskar fungerade mycket bra, och de hade inte haft nagra
problem nir det géllde dessa. Det ansags positivt att barnen sjdlva kunde ga och plocka bér att
ata. En av dem menade dock att det kanske kunde inspirera barn att dta bir dven i andra
miljoer och att det kunde vara farligt.

En annan av de intervjuade ansag att barbuskar var uppskattat men att de ofta var utsatta for
ett stort slitage vilket ledde till at de ibland hade svart att aterhdamta sig.

Tva av de intervjuade berittade att de inte hade nagra buskar med bir pa offentliga lekplatser.
En av dem berittade att det daremot fanns pa en del dagis och skolgardar, men pa dessa
platser var det den pedagogiska personalen som hade hand om skotseln tillsammans med
barnen.

Vid en intervju framkom det att barbuskar ansags lampligast att anvinda pa dagis. De
erfarenheter den intervjuade haft av dem var att de ofta fungerar vildigt bra, men ibland hade
bédren av Aronia anvints for att kladda ner pa husvédggar och fonster vilket upplevdes som
negativt.

Den birbuske som ansags mest olamplig av tva intervjuade var aronia, da den gav flackar pa
klader som var svara att ta bort. En av de intervjuade hade ocksa haft problem med
Cotoneaster divaricatus eller bullatus. Den hade dragit till sig en midngd getingar till ett dagis
och man blev tvungen att ta bort buskarna.

Alla de intervjuade hade tagit bort giftiga buskar i barns utemiljo. En person berittade att det
efter ett TV-program dar det varit ett reportage om giftiga buskar blivit stora reaktioner pa en
del buskar i barns utemiljo, och dessa hade da tagits bort.

Taggar
Att anvinda buskar med taggar eller tornar ansag alla av de intervjuade vara olampligt, da
barnen eller skotselpersonalen kan skada sig. Dessa buskar anvindes istillet pa platser dér
man inte vill att barnen ska vistas. En av dem berittade om taggiga buskar:
”Vi har ju satt ndagra sana med. Nagon san Rosa canina, den dr perfekt. Det
ar inte manga som ger sig in i den. (---) Men det dr vildigt sparsamt vi
planterar sant.”
En person berittade att krusbér var den enda busken med taggar som de planterade i barns
utemiljo.
En annan person berittade att det pa skolor anlagda pa 1970-talet ibland var gott om buskar
med taggar och tornar. Dessa upplevdes negativt av personalen pa skolorna, och buskarna
togs ofta bort istéllet for att beskéras och foryngras.
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Vid en intervju kom det fram att man till stor del hade taggiga buskar pa lekplatserna och att
det ledde till att barnen i stor utstrackning inte anvinde buskagen. Buskagen sags istéllet som
prydnadsbuskage.

Allergena

Fem berittade att de undvek att plantera vaxter som kan ha allergena effekter. En av dem
berittade att de pa en del stillen hade plockat bort hasselbuskar efter synpunkter fran
skolpersonal.

Fyra sa att de inte hade haft nagon diskussion kring gmnet och att de dérfor inte tog sa stor
hinsyn till det.

Tre av dem var ocksa osékra pa vilka buskar som kunde ha allergena effekter.

Undvika slitage
Att vid nyetablering anvinda sig av stora kvaliteter pa vixtmaterialet, ansag tre av de
intervjuade vara mycket positivt. En av dem anvinde sig dérfor inte av nagra skyddande
atgirder, som inspringningsskydd eller liknande. Personen berittade dven att de arbetade med
att i buskagen skapa gangar av t ex gris ddr man vill att barnen ska rora sig, sa att de inte
springer in bland plantorna. En annan av dem sa:

”Sdtter man sma buskar, da brukar det till 99 % inte bli nagonting, for att

da trampar barnen ner det, eller rycker de upp hela plantor. Ddirfor sdtter vi

storre kvaliteter.”
Personen berittade att de grivde upp plantor i landskapsplanteringar som blivit for tdta och
anvinde dem till nya buskage. Detta upplevdes som mycket positivt och gav snabbt buskaget
ett uppvixt resultat.
Atta av de intervjuade skyddade planteringarna vid nyetablering med staket av slanor eller
andra inspringningsskydd. Dessa upplevdes fungera bra i vissa sammanhang. En person
menade:

”Om man inte gor nagot alls sa forsvinner kanske 40 % av buskarna

ganska snabbt.”
En person tyckte att barnen sprang i buskagen trots att man anvinde inspringningsskydd.
Dessa skydd anvindes endast under etableringen och togs sedan bort sa att barnen kunde fa
tillgang till buskaget.
En person berittade att de inte utfor nagra nyplanteringar och har dirfor inte anvént sig av
nagra speciella skydd. Personen ansag att man istillet i stor utstrackning tog bort befintliga
buskage och lekplatser for att minska skotseln.

Omfattande slitage
Fyra personer kunde inte komma pa nagot tillfdlle dar slitaget blivit sa omfattande att
vixterna dott eller inte haft mojlighet att overleva.
Vid fyra intervjuer framkom det att man vid ett par tillfdllen haft stora slitageproblem. Dessa
ytor hade man latit vara och de fick besta av 6ppen jord. Vid enstaka tillfdllen gjorde man om
det till en hardgjord yta med marksten.
En av de intervjuade menade att skolgardarna var mer utsatta dn forskolor eller allmidnna
lekplatser:

”Pa skolgardar, ddir gdar man igenom allt.”

Markkompaktering

Fyra ansag att den kompaktering som blir nir barnen leker i buskagen paverkade vixterna
negativt. En av dem menade att detta syntes genom minskad bladmassa. Personen visste inte

36



hur detta problem skulle undvikas. Det var dnda viktigt att barnen far leka i buskagen. En
annan person sa:

”Det blir ju stenhdrt, det blir det ju. (---) Det dr ett problem, speciellt i

samband med gangar i planteringarna, men oftast brukar vixtmaterialet

klara sig dndd.”
Tre ansag inte att den kompaktering som blev skadade vixterna, utan vixterna brukade
aterhdamta sig vil. For att undvika kompakteringen om det skulle bli problem menade en
person att man kunde tdcka marken med barkmull eller flis. Personen ansag att griavning for
att lufta jorden kunde skada rétterna och det var inte lampligt.
En annan sa att deras jord var en sandjord som séllan blev kompakt. De hade déarfor inga
storre problem med markkompaktering. Men for att skydda planteringarna tickte man jorden
med ett lager sand pa 5-10 cm:

" Vi sandtdcker ju 90 % av alla buskagen, vilket dr en klar fordel for det

haller ju fukten, och packar ju inte jorden heller, utan det haller sig lost och

blir valdigt ldtt att arbeta i for oss sjdlva. (---) Och det kommer ju inte sa

mycket ogrds.”
Att ticka jorden med sand skedde #ven pa tva andra platser. Aven hir upplevdes det som
mycket positivt. Genom att tdcka den lerjord som fanns pa platsen undvek man den lersorja
som annars blev nir jorden var blot.
En person berittade att de inte sett nagra tecken pa markkompaktering i buskagen.

Skotsel
Sex ansag att de inte haft nagra problem nér det géllde skotseln av buskage i barns utemiljo.
En annan menade att det ibland uppstod problem nir det géllde skotseln da man behdvde
anvinda farliga maskiner samtidigt som barnen var ute och lekte.
En person menade att man ibland vid beskirning kunde fa stora ograsproblem genom att man
fick ner mer solljus till den 6ppna jorden och ogriset fick léttare att gro.
Vid en annan intervju kom det fram att en dalig viaxtbddd kunde leda till skotselproblem.
Sju av de intervjuade ansag att skotseln av buskage i barns miljo var densamma som skotseln
av andra buskage.
Tva ansag att skotseln var annorlunda. En person menade att man la ner mer timmar pa att
halla finare buskage, t ex vid entréer, i ordning 4n pa lekbuskage. Ogris i lekbuskagen ansags
inte sa farligt, om det inte rorde sig om aggressiva ogrids som bjornbir eller nisslor.
En annan person berittade:

”Skolpersonalen tar gdrna pa sig att skota. De vill ha kryddor och

bdrbuskar och sant. Sen varar det i nat ar eller tva, tre, fyra, sen kommer

de och vill ha det nedlagt for det dir ingen som dr riktigt intresserad. Det

madste vara nagon eldsjdl pa ett dagis. Ambitionerna dr ofta goda fran

borjan men sen vdxer det igen.”

Skotselplan

Fem av de intervjuade arbetade efter upprittade skotselplaner.

Vid en intervju framkom det att man inte hade uttalade skotselplaner, men andra dokument
som beskrev skotseln. Dessa fanns dock inte inlagda i nagot datasystem och uppdaterades
inte.

Tva av de intervjuade berittade att de inte anvinde sig av speciella skotselplaner. Personalen
diskuterade med varandra vad som behovde goras och det mesta gjordes pa rutin. En av dem
ansag att skotselplanerna kunde vara till nackdel for brukare och personal. Med skotselplaner
blev man last till en viss skotsel och var inte lika flexibel.
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En annan berittade att skotseln var sa eftersatt sa man arbetade kraftigt for att komma ikapp.
Dirfor fungerade inte skotselplaner.

Beskdirning
Vid tre av intervjuerna ansag personerna att skotseln for buskage i barns utemiljo utformades
annorlunda dn andra buskage. Det gillde da inte den dagliga skotseln utan beskidrningen.
Buskage i barns utemiljo beskérdes inte radikalt utan de grovsta grenarna togs bort. Detta
ansags bist for att buskarna ska klara av slitaget.
En av de intervjuade berittade:

”Vi gor inga radikala beskdrningar. Forslitningen dr sa kraftig sa det gar

liksom inte att skdra ner det och tro att dom skotten ska klara slitningen.

Man maste vara valdigt forsiktig och inte gora det i onddan. Vi kallar sant

vaktmdstarbeskdrning — dom vet inte vad dom gor.”
Vid fyra av intervjuerna framkom det att personalen da det var mojligt beskar buskarna pa
vintern genom att ta bort de grovsta grenarna. Detta skedde inte varje ar, utan nir det fanns
behov av det. De berittade att personalen vid tillfdllen da buskagen blivit for stora klippte ner
dem helt.
Tva personer berittade att de ndstan uteslutande arbetade med radikal beskérning. En av dem
sa att buskagen dérefter fick hdgnas in med inspringningsskydd for att de nya skotten skulle
kunna utvecklas och inte forstoras av slitage.
En av de intervjuade berittade att de fick 1dgga ner mycket tid pa beskdrning av nyetablerade
buskage de forsta tva aren, for att sedan utfora beskirning endast efter behov.

Trygghet
Det dr vid tillfdllen nér buskagen blir f6r stora som de kan upplevas som otrygga, berittade
fyra av de intervjuade. Vid dessa tillfdllen skar man ner buskaget helt. En person berittade att
det ofta sker efter klagomal fran vuxna som bor i anslutning till offentliga lekplatser eller
pedagogernas dnskemal pa dagis och skolgardar.
En annan person berittade att buskagen inte far bli tita och skymma barnen. Man arbetade
dérfor med att glesa ur dem, sa att barnen som leker i dem blir synliga.
Tva personer papekade ocksa att det var viktigt att ta bort grenstumpar och annat som barnen
kan skada sig pa.
Vid fyra intervjuer framfordes det att man inte fatt nagra synpunkter pa buskagens storlek
eller utformning nér det gillde barns sdkerhet och trygghet. Detta ansag en av dem kunde bero
pa att planteringsytorna var vilplanerade. Personen hade ddremot fatt manga 6nskemal om att
Oka belysningen.
En person menade att buskar ibland blev alldeles for stora och att det berodde pa fel
vixtmaterial. Detta ledde till kontinuerliga beskérningar for att kunna halla buskagen nere for
insyn.
En annan talade om buskage och mobbning:

”Det kan ju vara sd att det héiinder saker i buskarna som inte ldrarna ser

eller vuxna ser. Det kan det siikert finnas. Men ingen har patalat det for

”»

OSs.
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Resultat vid djupintervju av personal inom plantskolebranschen

Jag har dven gjort djupintervjuer med 4 plantskolor for att se vilka buskar som efterfragas for
barns utemiljo, samt vilka buskar de skulle rekommendera.

Jag fick kontakt med intervjupersonerna genom rekommendationer av personal pa
utbildningen i1 Alnarp.

Djupintervjuerna gjordes per telefon och tog mellan 15 och 30 minuter. Fragorna som stilldes
finns i bilaga 4.

Rekommenderade buskar

Vid alla intervjuerna utom en kom det fram att man inte rekommenderar giftiga buskar eller
buskar med taggar eller tornar for barns utemilj6. Buskar som tal mycket slitage var det ocksa
vanligt att rekommendera.

En av de intervjuade berittade att det vixtmaterial man rekommenderar ofta beror pa i vilket
sammanhang och i vilken zon det dr. Personen berittade ocksa att man sillan rekommenderar
sdarskilda vixter da projektoren oftast har sadant klart.

En av de intervjuade ansag att man i barns lekmiljoer maste plantera vixter som etablerar sig
snabbt. Personen berittade att Symphoricarpos Arvid ofta planerades in i barns utemiljo. Den
intervjuade ansag dock att det var en vixt som var svar att fa igang och tog lag tid pa sig att
etablera sig.

Efterfragas
Tva av de intervjuade ansag att efterfragan pa vixter i barns utemiljo mest géllde olika sorters
spireor. En av de intervjuade ansag koplusten pa vinbér var stor, medan en annan tyckte att
Stephanandra var mycket efterfragad.

”Sen vet jag inte hur mycket man vill ha med stora buskar nu for tiden. Det

verkar vara motstdand mot det, och man vill ha lite mindre buskar. Man vill

ha bdttre pejl pa liget sa att siiga. Man upplever det som skrimmande med

stora tdita buskage. Mindre buskar och trid dr vil det som efterfragas. (- - -)

De stora buskarna som man anvdnde forr dr inte sa populdra ldngre.”, sa

en av de intervjuade.

Bdr

Vid en intervju ansag personen att barbuskar som vinbir frimst anvindes i miljoer for barn pa
forskolor. En av de intervjuade rekommenderade néstan uteslutande biarbuskar for barns
utemiljo.

Tva av de intervjuade berittade att buskar med bar har viéldigt liten efterfragan. En av
personerna trodde att det berodde pa att barnen anvinde béren i leken och far flickar pa
klader vilket upplevs som negativt.

Taggar

Efterfragan pa vixter med taggar eller tornar for barns utemiljo upplevs av alla de intervjuade
som obefintlig. Dessa buskar anvénds istillet till ytor ddr man inte vill att mé@nniskor ska
vistas.

En av de intervjuade menade att efterfragan pa buskar med taggar eller tornar for barns
utemiljo inte alls var i samma utstrickning som for 20 ar sedan. Personen ansag att man idag
var mer radd for att sdtta vixter som barnen kan skada sig pa.
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Allergena
Vid tva av intervjuerna kom det fram att man inte trodde att projektorer tog stor hansyn till
om buskarna hade allergena effekter. En av de intervjuade ansag att projektorer tog stor
hinsyn till buskar med allergena effekter. Detta hade lett till minskad forséljning av bl a
hassel. En av de intervjuade ansag att alla buskar &r allergena:

”Ska man rent avhalla sig fran det sd far man inte ndagra buskar alls. Det

finns alltid nagon som dr allergisk.”

Nya sorter

En av de intervjuade ansag att de buskar som anvinds idag var fungerande. Personen ansag
ocksa att det vixtmaterialet som man anvénder sig av bor vara differentierat och barnen ska
ldra sig att de maste vara ridda om en del vixter som inte &r lika slittaliga som andra.

Vid en intervju framkom det att det #r lite kdnsligt att ga ut och presentera nya sorter som man
tror pa. Den intervjuade menade att man vill vara ensam med att lansera nagot nytt. Personen
kunde dock rekommendera Salix bullata. Om man planterar den som landskapsplanta och
inte stammar upp den skulle den fungera utmérkt i barns utemiljo. Den ir slitagetalig och
bildar naturliga videkojor. All gronska sitter i toppen pa skottet och bildar bra rum for barn,
menar personen. Vid intervjun framkom &dven att Ribes glandulosum skulle fungera utmarkt
som en talig marktickare, enligt den intervjuade.

En av de intervjuade ansag att Amelanchier borde anvéndas i storre utstrackning, medan en
annan ansag att Spiraea japonica ‘Mannon” borde anvéndas.
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DISKUSSION

Buskagen ir viktiga delar av barnens utemiljo. I buskagen kan barnen fa utrymmen for sin
ostorda lek. I buskagen hittar barnen ocksa material som de med sin fantasi kan anvinda i
leken. Det &r viktigt att de som projekterar barns utemiljoer 4r medvetna om buskagens
betydelse. Kylin (2004) och Tittman (1994) menar att sa séllan &r fallet. Jag stéller mig
fragande till vad detta beror pa och undrar dven vad detta kan fa for konsekvenser i lingden.
De problem som finns hos buskage i barns utemilj6 anser jag till stor del beror pa fel vid
projekteringen. Det kan till exempel handla om fel vixtval till standorten, fel placering av
buskagen, fel uppbyggnad av vixtbiddden eller fel vixtval med tanke pa slutlig storlek. Det dr
redan vid projekteringen som kostnaderna for den framtida skotseln bestams. Det borde déarfor
vara angeldget att som projektor bli mer medveten om buskagens funktion for att undvika de
fel som uppstar.

Jag anser att det som styr nir man ska vélja vixtmaterial till ett buskage i barns utemiljo &r
den funktion som buskaget ska ha. I barns utemiljo finns det buskage som ir tinkta for lek
eller som prydnad. Det dr ocksa viktigt att man redan vid projekteringen har klart for sig hur
buskaget kommer att utvecklas, vilken skotsel som krivs och buskagets slutliga storlek.
Endast en av de intervjuade patalade buskagets funktion som en viktig punkt vid
projekteringen.

Man bor ocksa vid projekteringen fundera 6ver de strak som barnen kommer att rora sig, sa
att buskagen inte upplevs som hinder i utemiljon. Jag tror att det 4r mycket svart att se detta
och att veta det 1 forviig, men genom en medveten planering kan man undvika dyra kostnader
for ombyggnad.

Flera av de intervjuade i forintervjun talar om véxternas formaga att tala slitage. Endast en av
dem namner da markkompaktering som en viktig bit. De andra talar istdllet om brytskador.
Anledningen till detta tror jag dr att markkompaktering inte dr ett lika stort problem hos alla,
beroende pa jordart. Det kan dven vara sa att kunskapen om hur markkompakteringen
paverkar vixterna inte &r sa stor.

I grundintervjun kom det fram att en del arbetade med att ticka planteringsytorna med sand.
De personer som gjorde detta var positiva. De menade att man genom att ticka jorden
minskade ogriasforekomsten och markkomprimeringen.

Jag tror att det istillet dr béttre att tdcka ytan med barkflis som ir ett organiskt material. Att
anvinda sandtickning pa en lerjord kan leda till att en hard skorpa bildas dir sanden och leran
mots vilket kan leda till forsdmrad vattentillgang for véixterna genom ytavrinning. Eventuellt
kan #dven syretillgangen minska, da porer blir igensatta.

Anvindning av barkflis innebir att viss godsling av kvdve kan behovas, da
mikroorganismernas nedbrytning kriver kvive. Detta géller framf6rallt hos unga plantor.
Genom att tacka ytan med barkflis tror jag att markkompakteringen kan minska och att man
ddrmed far mer vitala buskage, som har storre motstandskraft mot slitage. Barkflis borde
dessutom finnas i ganska stor utstrickning i kommunerna, och borde dirfor inte bli dyrt.
Eventuellt kan skotselpersonalen flisa redan tillgédngligt material, och ddrmed undvika
transportkostnader.
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Jag tror ocksa att man genom att skapa
varierade planteringar med téta bryn kan skapa
bra lekmiljoer for barnen dér det synliga
slitaget inte blir sa patagligt. Det dr ocksa
precis som Bengtsson och Bucht (1973)
papekar, viktigt att vid projekteringen vara
medveten om planteringsytans storlek och dess
chanser att utvecklas till ett bra lekbuskage.
Jag menar att det dr alltfor vanligt att man
planerar in buskage i barns utemiljé som &r
alldeles for sma i jamforelse till det barnantal
som finns i omradet eller pa forskolan eller
skolan. Detta leder till att slitaget blir
omfattande och att planteringens funktion
forsvinner, se figur 9.

Figur 9. Skolgard i Malmé dir slitaget blivit sd
omfattande att funktionen forsvunnit.

Det dr ju svart att som projektor vara medveten om hur omfattande slitaget kommer att bli,
och d@ven hur slitaget kommer att fordndras med aren. Barnantalet pa forskolor och skolor kan
variera under aren. Ett buskage som tidigare haft ett ganska jamnt slitage, kan plotsligt
utsittas for ett omfattande slitage och véxterna slas ut. Att gradvis oka slitaget i en plantering
for att fa en bittre motstandskraft mot slitage, som Burman et al (1980) menar, tror jag dr
svart.

Manga av de intervjuade anvénder sig av inspringningsskydd eller lagre staket for att skydda
planteringen under etableringen. Jag menar att det dr viktigt da det dr forst nér planteringen
har etablerat sig, som den har en god motstandskraft mot slitage. Nagra av de intervjuade
menade att dessa skydd inte fungerade, men jag tror att slitaget hade varit mer omfattande om
skydden inte funnits. Det kan ocksa bero pa att skyddsatgirderna ar fel utformade eller fel
placerade.

En person berittade i studien att de vid nyetablering anvénde sig av material som de griavde
upp 1 planteringar dir det vixte for titt. Detta tror jag &r ett utmérkt sétt att anvédnda vid
nyetablering av buskar i barns utemiljo. De stora plantorna skapar snabbt ett uppvixt resultat i
planteringen, och man undviker att kopa nya buskar av stor kvalitet fran plantskolan. Detta &r
ett bidrag till en bittre ekonomi.

Nir det giller buskagens utformning menade en del av den intervjuade att man utformade
dem annorlunda jamfort med andra buskage. Nagra menade ocksa att man utformade
buskagen olika med tanke pa barnens alder. Buskage pa forskolor hade ldgre buskar n
buskage i skolor eller pa offentliga lekplatser. Detta anser jag dr naturligt. Sma barn pa
forskolan behover inte sa hoga buskar for att kunna fa kénslan av att vara omsluten.

En del av de intervjuade berittade att man utformade buskagen i barns utemiljo sa att vuxna
latt kunde ha god uppsikt. Detta kunde ske genom att man inte skapade nagra sviangda former
eller la buskagen i en riktning. Jag tror att detta kan leda till att ytorna inte blir lika spinnande
och att barnen far svarare att hitta sina gomslen.

Nagra av de intervjuade menade att man bor anvinda laga buskar i barns utemiljo. Genom
detta undviker man att otrevliga saker kan hénda i eller bakom buskagen.

Jag menar att detta leder till att de for barnen sa viktiga lekbuskagen forsvinner. Buskagen i
barns utemiljo blir endast prydnadsbuskage som jag anser inte ger barnen lika mycket.
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Barnens behov av att fa gomma sig forsvinner, och det blir de vuxnas behov och ridsla som
styr. De otrevligheter som kan uppsta anser jag kan undvikas med medvetna vuxna. Att som
en av de intervjuade ta bort de flesta buskagen och ersitta dem med grés anser jag dr
forkastligt, och visar pa att man inte har nagon kunskap om buskagens betydelse for barnen.

I undersokningen rader det delade meningar kring anviandandet av buskar med bér i barns
utemiljo. En del anser att det &r positivt och att barnen far goda relationer till miljon och
naturen. Andra anser att barbuskar skridpar ner eller att de kriver omfattande skotsel. Jag anser
att det naturligtvis dr trevligt med bérbuskar, men att man vid projektering maste vara
medveten om den skotsel som dessa buskar kréaver, samt att de ofta har en ganska svag
konkurrensformaga och lag rotskottsenergi. Projektdren maste ocksa vara medveten om att
buskar med bir eller frukter kan dra till sig getingar, och att man dérfor bor ha en genomténkt
placering av sadana buskage. Jag anser att de bor véixa en bra bit ifran barnens lekutrustning, t
ex sandlada, gungor eller binkar.

Jag dr ocksa medveten om det slitage som kan uppsta i dessa planteringar nér barnen eller
andra uppticker biren, och anser att man dérfor inte bor anvinda sig av dessa buskar 1 alltfor
stor omfattning da det kan leda till att en stor del av barnens utemiljo blir utsatt for ett
omfattande slitage.

Att i barns utemiljo anvinda sig av Aronia anser jag bor ske i mindre omfattning. Busken har
manga attraktiva virden, men &r ganska svaretablerad och frukterna ger flickar som &r svara
att fa bort. Detta beskrivs ocksa av flera av de intervjuade.

Manga av de intervjuade ansag att det var sjalvklart att inte anvinda sig av buskar med giftiga
bir eller buskar som kan ge allergena effekter i barns utemiljo.

Jag menar att man inte ska undvika dessa buskar helt, utan istillet vara medveten om graden
av giftighet hos vixten, eller vilka de allergena effekterna dr. Naturligtvis bor man inte
anvinda sig av buskar med mycket giftiga bér, t ex tibast eller gullregn. Jag menar att barnen
inte ska 6verbeskyddas, da det kan leda till en variationsfattig utemiljo.

Att som en av de intervjuade helt undvika biarbuskar med &tliga bar med tanke pa att det kan
leda till att barnen &ter liknande bér pa en giftig buske nagon annanstans, tror jag ér fel. Jag
menar att man genom att utesluta alla barbuskar skulle utarma barnens utemiljo, da det finns
sa manga buskar som far bir.

Buskar med taggar och tornar anses av flera av de intervjuade som oldmpliga att anvénda i
barns utemiljo, och vid nagra intervjuer kom det fram att dessa buskar i regel togs bort vid
renoveringar. Jag tror inte att buskar med taggar och tornar har en speciellt avskrickande
effekt pa barn, som Bengtsson och Bucht (1973) anser. Jag menar istillet att dessa buskar
ibland kan ses som en tillgang i barnens utemiljo. Att i ett litet horn av ett buskage anvéinda
buskar med taggar anser jag inte dr negativt. Dessa buskar dr naturliga skydd for manga faglar
och att lata faglarna bli en del av barnens utemiljo tror jag kan ha stora virden.

Jag menar ocksa att det ibland kan vara fel att ta bort befintliga buskage med taggiga buskar
for att ersitta de med nya buskar. Om man sparar en del av de taggiga buskarna kan de
fungera som skydd for de nyetablerade, och dessutom sa ser inte planteringen sa kal ut om det
finns nagra uppvixta buskar.

Naturligtvis dr det viktigt att ha en medveten placering av dessa buskar och inte placera dem i
nérheten av t ex en sandlada ddr manga sma barn leker. De bor inte heller finnas i sa stor
omfattning att de skapar problem for skotselpersonalen.
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Nagra personer har i studien patalat de
problem som finns med att hitta vél
fungerande barr- eller stidesegrona
buskar som kan vara ldmpliga att
anvinda i barns utemiljo, se figur 10.
Jag tror att dessa buskar ir betydelsefulla
da de ger platsen karaktir under en stor
del av aret ndr de andra buskarna dr

| avlovade, precis som Bengtsson och
= == o f = == Bucht (1973) visar.

» - -
Figur 10. Skolgard i Malmé med stiidesegrona buskar.

Den skotsel som sker fran planteringen till det att buskaget &r etablerat och har slutit sig 4r av
stor betydelse. Brister i den tidiga skotseln kan enligt Burman et al (1980) leda till misslyckad
etablering eller omfattande skotsel efter nagra ar.

Genom att i en vegetationsyta anvinda sig av téta planteringsavstand minskar man
mojligheterna att rora sig i planteringsytan och buskaget sluter sig snabbare. Vollbrecht et al
(2006) anser i sin bok att tita planteringsavstand bor undvikas for att vixterna littare ska
kunna breda ut sin naturliga vixtform. Jag tror att man i buskage i barns utemiljé bor ha
ganska tita planteringssvstand for att snabbt skapa spannande miljoer for barnen. Jag tror
istéllet att man med téita buskage far bra valv med tita kronor déir barnen kan gémma sig.
Genom beskérning kan man styra den funktion ett buskage kommer att ha, samt de krav vi
stdller i form av storlek, utseende och blomning. Beskédrningen kan anvéndas for att forstarka
de effekter som man strivar efter.

Vid en del intervjuer kom det fram att man pa grund av dalig ekonomi eller tidsbrist anvinde
sig av radikal beskérning, sa kallad “vaktmaéstarbeskérning”. Detta tror jag sker i ren
okunskap om de effekter som beskdrningen leder till. Att i barns miljo skéra ner buskagen helt
innebir att en viktig del 1 deras lekmiljo forsvinner. De nya skott som sedan kommer &r tunna
och skora och utsitts for ett omfattande slitage, och far svart att klara sig. Resultatet blir da
glesa buskage med skora grenar.

Alla de intervjuade anser att buskagen &r viktiga i barns utemiljo. Darfor maste skotseln av
dessa prioriteras och radikala beskérningar maste undvikas. Tittman (1994) menar att
skolgarden utstralar hur virdefulla barnen och dess besokare dr. Hon menar att skotseln ér
viktig och paverkar barnens attityd till skolgarden och deras beteende pa den. Det dr dérfor
angelédget att skotselpersonalen dr medveten om detta och arbetar for att varda barnens
utemiljo for att forhindra negativa attityder eller beteenden.

Vid mina intervjuer var det en del som arbetade efter skotselplaner. Jag tror precis som
Jonsson (2004) skriver att skotselplaner inte automatiskt leder till en béttre skotsel. Jag menar
istéllet att det dr viktigt att de som utfor skotseln kontinuerligt utvéarderar sin verksamhet och
att de dr medvetna om vilket arbete de utfér och dess konsekvenser. Skétselplaner som dr
inriktade pa funktionsbeskrivningar tror jag kommer att bli mer omfattande i framtiden. Jag
hoppas da att det finns medvetenhet om lekbuskagens betydelse, och att skotseln formas efter
dess funktion.

Naturligtvis bor man i barnens miljoé skapa buskage med varierande vixtmaterial. En
plantering med ensartad vegetation, anser jag har mindre virde estetiskt, och det finns
dessutom risk att vegetationen skulle slas ut vid sjukdom eller skadeangrepp.

En person berittade i en intervju att man valde buskar som kréavde sa lite skotsel som mojligt
pa grund av sdmre ekonomi.
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Jag hoppas att dalig ekonomi inte leder till att det endast blir ett fatal arter av buskar som
anvands och att de utemiljoer man skapar for barn blir variationsfattiga.
Gunnarsson och Gustavsson (1989) och Bengtsson & Bucht (1973) menar att det dr limpligt
att anvénda sig av lattetablerade och snabbvixande vixtmaterial som létt bryter nya skott, i
barns utemiljo. Man bor dock vara medveten om att sadana vixter ofta kriaver en hel del
skotsel for att kunna fungera och ha ett attraktivt utseende.
Jag tror att man genom anvindning av enbart pionjérarter, t ex Salix, far ett buskage som efter
ett tag far ett oattraktivt utseende. Jag menar att dessa buskage kriver mycket skotsel for att fa
ett attraktivt utseende och att man istillet bor anvédnda sig av ett varierat viaxtmaterial med
bade pionjir- och sekundirarter.
Det var vid mina intervjuer med plantskolorna svart att fa fram viaxtmaterial som de anser
kunna vara lampligt for barns utemiljo. De var forsiktiga med att ge egna forslag och menade
att det projektorerna hade kunskap om vilket vixtmaterial som var limpligast att anvénda.
Tyvirr fick jag inte de upplysningar om andra lampliga véxter, som jag hade forvintat mig av
plantskolorna..
Jag tror 1 alla fall att det finns en del vixtmaterial som skulle vara mycket intressant att se hur
de fungerar i barns utemiljo. Det vixtmaterial som jag efter samtal med Rune Bengtsson
(2006) och efter att ha ldst Persson et al (2002) skulle vilja undersoka vidare ar:
e Aesculus parviflora, Smablommig héstkastanj. Sprider sig med utlopare och bildar
med tiden snar. Har en attraktiv blommning mitt under hogsommaren. Ar hirdig i zon
I-1V.
®  Alnus maximoviczii, Japansk buskal &r en stor buske eller busktriad. Den far grova
uppstigande huvudgrenar. Den har stora blad och kottar.
® Alnus sinnuata, Sitkaal. Storbladig albuske med kraftig tillvixt. Har inga speciella
markkrav.
e (Caragana arborescens, Sibirisk drtbuske. Trivs i magra jordar. Arten dr hardig och
kan odlas i nistan hela landet. Ar hirdig i zon I-VIL
e Cornus stolonifera ‘Flaviramea’, Gullkornell. Svavelgula grenar som ir rotslaende.
Bor gallras for att behdlla sin gula firg. Ar hirdig i zon I-VL.
e FEleagnus angustifolia, trivs i soliga ldgen och har inga speciella markkrav. Kan sprida
sig kraftigt och bor inte planteras invid husgrunder. Ar hirdig i zon I-VIII.

Fargesia murielae “Simba och
‘Bimbo’, Dvirgbergbambu, se
figur 11. Trivs i lugna ldgen i
néringsrik jord. Vintergron.
Sprider sig inte kraftigt. Ar
hirdig zon I-11I.

Figur 11. Buskage med bamkm pa en lekplats i Kopenhamn.
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Ribes odoratum, Gullrips, se figur 12.
Ar en snabbvixande buske med fina
hostfarger. Trivs i sol-skugga. Ar hirdig i
zon I-VL

® Rosa pendulina fk Ultuna E, Bergros. Inom ett par ar kommer denna buskros att finnas
tillgéinglig. Den far taggfria grenar och blommar med rosa blommor i maj-juni. Ar
hirdig i zon I-VIIL

®  Rubus odoratus, Rosenhallon. far stora blad och rosa blommor i juni-augusti. Sprider
sig med utlopare.

e Salix repens “Saret’, Krypvide. Blir 1,5 m hog och far sma blad. Trivs i de flesta
jordar i full sol.

e Salix rosmarinifolia, Rosmarinvide. Trivs i fuktig jord, gdrna med hogt pH-vérde. Far
langa vackra blad.

e Salix sachalinensis “Sekka’, Drakvide. Far breda platta rodbruna grenar som ofta blir
vridna och krokiga.

e Sorbaria sorbifolia, Ronnspirea. Har inga speciella krav pa jorden och sprider sig med
utlopare. Blommar med vita vippor under juni-augusti.

Vid en intervju kom det fram att de kriterier man hade ndr man valde véxter for barns utemiljo
for 20 ar sedan inte var desamma som man hade idag. Jag undrar 6ver vilka kriterier som
kommer att styra vid projektering i framtiden. Kommer de kriterier som finns idag att vara
desamma om 20 ar?

Det hir 4r en kvalitativ undersokning dir jag vid mina intervjuer har utgatt fran speciella
fragor och stillt foljdfragor. Detta for att kunna fa sa heltickande svar som mojligt.

Jag har valt att gora en kvalitativ undersokning. Detta har givit mig mojligheter att stélla
foljdfragor for att kunna fa utvecklande svar. Jag tror inte att jag kunnat fa lika heltickande
svar om jag istillet gjort en enkit som de utvalda fatt fylla i. Detta tror jag har varit till fordel
for undersdkningen och gett ett mer omfattande resultat.

Manga av de synpunkter som har kommit fram i arbetet tror jag kan vara anvindbara dven vid
projektering av buskage for andra miljoer dér slitaget kan vara omfattande.

Forslag pa vidare forskning

I den vidare forskningen om buskage i1 barns utemiljé bor man studera ndrmare planteringar
med olika vixtmaterial, men med liknande niva pa slitage, standort planteringssétt och skotsel
for att jaimfora planteringarnas funktion och utseende. Dessa planteringar bor studeras och
jamforas under flera sdsonger for att kunna fa ett sdkert resultat.

Det hade dven varit intressant att studera hur olika tidckmaterial, t ex sand eller barkflis
paverkar markkompakteringen i buskage i barns utemiljo.

46



Slutord

Att vilja vixter for barns utemilj6 dr svart och det 4dr ofta manga olika kriterier som styr. I min
undersOkning visar det sig att det dr foljande kriterier som styr projektorer 1 deras val av
vixter for barns utemiljo:

e Slitage, vixtmaterialet bor tala slitage i form av brytskador och markkompaktering.
Det innebdr att vixtmaterialet gdrna far ha en seg struktur, eller ha litt for att bryta nya
skott, samt ha rétter som tal jordkomprimering.

¢ Etablering, vixtmaterialet bor vara littetablerat. En plantering tal inget slitage innan
den ir etablerad.

e Skotsel, planteringarna bor vara skotselsnala. Planteringar som sluter sig och skuggar
ut ogris, och som inte kriver arliga beskirningar dr att féredra for planteringar i barns
utemiljo.

e @iftiga eller allergena buskar, anvdndning av buskar som kan ge allergena effekter
eller dr giftiga bor ske i mindre omfattning och med en medveten placering i
planteringen. Mycket giftiga buskar ska undvikas.

e Buskar med bir kan anvidndas, men Aronia bor anvindas i mindre omfattning da biren
kan skridpa ner. Man bor ocksa vara medveten om att buskar med étliga bér kan
utsittas for ett omfattande slitage och kréver 1 regel mer skotsel 4n andra
prydnadsbuskar.

¢ Buskar med taggar eller tornar bor anvédndas i mindre omfattning och med en
medveten placering i planteringen.

e Estetiska aspekter, vixtmaterialet bor vara av varierande arter och sorter for att vara
tilltalande under stora delar av aret, och for att undvika skadeangrepp eller sjukdomar.

¢ Buskagets slutliga storlek bor tas i beaktande vid projekteringen for att undvika
omfattande skotsel och radikala beskérningar.

Enligt undersokningen var det hdggmispel, syrén, bjorkspirea, mabér, kornell, réda vinbir,
samt olika arter och sorter av Salix som var de mest anvindbara buskarna i barns utemil;jo.
Undersokningen visar ocksa att Salix &r tydligt den vixt som flest projektorer anser lamplig.
Bengtsson och Bucht (1973) skriver om hur viktigt det dr att vid projekteringen vara
medveten om planteringsytans storlek och dess chanser att utvecklas till ett bra lekbuskage.
Jag menar att det dr alltfor vanligt att man planerar in buskage i barns utemiljo som dr alldeles
for sma i jamforelse till det barnantal som finns i omradet eller pa forskolan eller skolan.
Detta leder till att slitaget blir omfattande och att planteringens funktion férsvinner.

For att fa fungerande lekbuskage i barns utemiljo kriavs det dérfor att projektorer och
skotselpersonal dar medvetna om buskagens betydelse for barnen. Med en bra projektering och
en god skotsel kan barnen fa en positiv attityd till sin utemiljo, varda den och anvinda den.
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Johansson, Ove, byggnadsingenjor, Oskarshamns kommun, 2005-12-19, 2006-01-12
Jone, Sten-Anders, landskapsingenjor, Oskarshamns kommun, 2006-01-13

Kalsén, Karin, landskapsarkitekt, Visteras Stad, 2005-12-15

Karlsson, Lars, jigmaéstare och tekniker, Karlskoga kommun, 2006-01-17

Larsson, Goran, parkchef, Trelleborgs kommun, 2006-02-15

Lennar, Jonny, tridgardsingenjor, Malmé Stad, 2005-12-15

Lindqvist, Andreas, landskapsarkitekt, Varbergs kommun, 2005-12-15, 2006-02-09
Lirjebo, Pir, parkmaistare, Falkenbergs kommun, 2005-12-20, 2006-01-11

Nilsson, Hakan, parkarbetare, Falkenbergs kommun, 2006-01-13

Persson, Asa, landskapsarkitekt, Helsingborgs kommun, 2005-12-15

Sjostrom, Elna, hortonom, Stangby Plantskola AB, Lund, 2006-01-16

Slagstedt, Johan, landskapsingenjor och projektor, ISS Landscaping, Malmo, 2006-02-17
Sonesson, Susanna, landskapsarkitekt, Lunds kommun, 2005-12-15

Sdderlind, Johan, tridgardsingenjor, Nordplant AB, Gévle, 2006-01-16

Ugrai, Edit, landskapsarkitekt, Alingsas kommun, 2005-12-20

Viberg, Lars, landskapsarkitekt, Boras Stad, 2005-12-15, 2006-01-12

Viking, Linda landskapsarkitekt, Norrkopings kommun, 2005-12-15

Wahlin, Gun, tridgardsanliggare, Wahlin AB, Norrkoping, 2005-12-15

Ohman, Eva-Lena, landskapsarkitekt, Lidk6pings kommun, 2005-12-15
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Bilaga 2
Djupintervjufragor till projektorer
Vad har buskagen for vérde 1 barns utemiljo?
Vilka kriterier styr valet av vixtmaterial?
Utformar ni buskage i barns utemilj6é annorlunda jimfort med andra buskage?

Utformar ni buskage olika beroende pa om de dr for dagisbarn, skolbarn eller pa offentliga
lekplatser?

Hur bor buskage i barns utemiljo utformas for att undvika problem med slitage?
Har ni haft problem med slitage i buskage i barns utemiljo? Hur har de visat sig?
Hur undviker ni slitageproblem i etableringsstadiet?

Hur undviker ni slitageproblem i etablerade buskage?

Hur paverkar markkompakteringen vixterna? Hur kan detta undvikas?

Hur resonerar ni nir det géller barbuskar?

Hur resonerar ni nir det géller buskar med taggar eller tornar?

Hur resonerar ni nir det géller allergena buskar?

Hur resonerar ni nir det géller skotsel av buskagen?

Uppriittar ni skotselplaner for buskagen i barns utemiljo?

Har ni upplevt nagra problem nér det giller skotseln av buskagen?

Hur resonerar ni angaende buskagen och barns trygghet och sdkerhet?
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Bilaga 3
Djupintervjufragor till skotselpersonal
Vad har buskagen for vérde 1 barns utemiljo?
Vilka buskar anser ni fungerar vél i barns utemiljo?
Hur bor buskage 1 barns utemiljo utformas for att undvika problem med slitage?
Har ni haft problem med slitage 1 buskage 1 barns utemilj6? Hur har de visat sig?
Hur undviker ni slitageproblem i etableringsstadiet?
Hur undviker ni slitageproblem i etablerade buskage?
Hur paverkar markkompakteringen vixterna? Hur kan detta undvikas?
Hur resonerar ni nér det géller biarbuskar?
Hur resonerar ni nér det géller buskar med taggar eller tornar?
Hur resonerar ni nér det géller allergena buskar?
Utformas skotseln av buskagen i barns utemilj6é annorlunda jimf6rt med andra buskage?
Gor ni skotselplaner for barns utemiljo?
Hur resonerar ni nér det giller beskédrning av buskagen?
Har ni upplevt nagra problem nér det giller skotseln av buskagen?

Hur resonerar ni angaende buskagen och barns trygghet och sikerhet?
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Bilaga 4
Djupintervjufragor till plantskolor
Vilka buskar rekommenderar ni att man anviénder i1 barns utemilj6?
Vilka buskar efterfragas for att anvindas i barns utemiljo?
Hur resonerar ni nér det géller biarbuskar?
Hur resonerar ni nér det géller buskar med taggar eller tornar?
Hur resonerar ni nér det giéller allergena buskar?
Vilka buskar anser ni uppfyller projektorernas kriterier nér det géller slitagetolerans?
Vilka buskar anser ni uppfyller projektdrernas kriterier nir det géller etablering?

Finns det nagra buskar som ni anser kan vara lampliga att anvinda i barns utemiljo, som inte
efterfragas idag?
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