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Forord

Detta ar ett sjalvstandigt kandidatarbete om 15 hp inom Tradgardsingenjérsprogrammet med
inriktning design pa Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) Alnarp.

Kandidatarbetet skrivs i kursen Kandidatarbete i tradgardsdesign pa grundniva inom
amnesomradet Tradgardsdesign for fakulteten Landskapsarkitektur.

Tack till mina handledare Anna-Karin Ekwall och Eva-Lou Gustafsson.
Tack aven till min familj som hjalpt mig med information och till alla de andra som pa olika
satt hjalpt mig med arbetet.

Alla illustrationer i arbetet ar gjorda av forfattaren om inget annat anges.

Alla fotografier i arbetet ar tagna av forfattaren och forfattarens familj om inget annat anges.



Sammanfattning

Jag vill med detta arbete visa att det finns goda majligheter att odla lignoser och perenner i
vaxtzon VI. Detta tack vare det skyddande snétacket pa vintern och rikliga solljuset under
sommarhalvaret. Jag vill &ven visa att det gar att odla sddant som egentligen inte ar hardigt i
detta klimat genom att forbattra mikroklimatet i tradgarden.

Fallstudien galler min barndoms tradgard som var belagen i Brunflo, Jamtland i vaxtzon VI.
Fallstudien visar pa majligheter att odla i kallt klimat genom att studera de lignoser och
perenner som vaxte i tradgarden och dra slutsatser utifrdn hur de utvecklade sig genom
aren. Jamforelser med litteratur, studerande av tradgardens mikroklimat och mina foraldrars
redogorelser for hur de gatt tillvaga. Mina foraldrar skapade vaxtbaddar med kantsten av
granit som lagrar varme. Peter Korn (2012, s.248-251) skriver i sin bok Peter Korns tradgard
odling pa vaxternas villkor om stens formaga att lagra varme och skydda vaxters rotter. Mina
foraldrar skapade aven laskydd i tradgarden med hjalp av plank, hogt staket och hoga trad.
Att forbéattra mikroklimat i tradgarden med hjalp av att skapa la skriver Maria Sandstrom
(2003, s5.33-35) om i boken Tradgard i kallt klimat.

En situationsplan gjordes for att visa hur vaxterna var planterade och var de olika
mikroklimaten var belagna i tradgarden. Véaxtlistor redogor for de perenner och lignoser som
fanns i tradgérden. Atta exotiska lignoser och perenner fér denna véxtzon, som fanns i
tradgarden valdes ut och studeras narmare. Med hjalp av samtal och diskussioner med mina
foraldrar, litteraturstudier och studier av ritningar och fotografier av tradgarden har jag dragit
slutsatser om vilka av dessa exotiska perenner och lignoser jag anser vara bast |ampade att
satsa pa i vaxtzon VI.

Klimatet i Brunflo har undersokts med hjélp av zonkartan, vaxters hardighet i litteraturen och
jordarten pa platsen har studerats med hjalp av SGUs jordartskarta. Hur sno paverkar
vaxterna har vagts in i undersokningen och information om detta har hittats pa SMHIs
hemsida och i litteraturen. Hur mikroklimatet forbattrades i tradgarden har dven studerats.
Detta gjordes genom att titta pd vad som paverkade att dessa vaxter Gverlevde trots att
litteraturen sager att de inte &r hardiga i vaxtzonen. Understkningen visade att vissa av
vaxterna trivdes och frodades, andra blev efter ndgot ar glesa och slutade blomma och
forlorade darigenom sitt prydnadssvéarde. De ar vaxterna blommade blev de daremot ett fint
varde i tradgarden och med sitt exotiska uttryck var de sallsynta i det kalla klimatet.



Abstract

With this work | would like to manifest that there are good possibilities to grow lignosaes and
perennials in cultivation zone VI in Sweden. This is due to the protective snow cover during
winter and the abundant sunlight during the summer season. The report also want to
highlight that there are possibilities to grow plants that are not supposed to be hardy in this
climate through creating better micro climates in the garden.

The case study is about the garden of my childhood in Brunflo, JAmtland, which is located in
the cultivation zone VI, in the middle of Sweden. The case study demonstrates the potential
to grow in cold climates and shows the possibilities through the study of lignosaes and
perennials that grew in the garden and come to conclusions from how they developed
through the years by studying the ligneous and perennials that grew in the garden and draw
conclusions based on how they developed over the years.

This through the study of the lignosaes and perennials that grew in the garden and
assimilate that with the literature, the study of the garden’s micro climate and render plan for
the plants and lists of plants. My parents created plant beds with granite as curb stone since
granite store heat. Peter Korn (2012, s.248-251) writes in his book Peter Korns tradgard
odling pa vaxternas villkor about how the ability for stone to store the heat which protects the
roots of the plants. My parents also created shelter in the garden with the help of planking, a
high fence and tall trees. To improve the micro climate in the garden with the help of creating
bield is something that Maria Sandstrom (2003, s.33-35) writes about in her book Tradgard i
kallt klimat.

Also the climate, the cultivation zone, how snow cover and light affect the plants is studied.
In addition | have studied the soil type of the site and how micro climate can improve the
habitat.

Eight lignosaes and perennialsexotic for the place that grew in the garden were selected and
considered closer. This was made through observing what affected that these plants
survived despite that the literature claims that they are not hardy in cultivation zone VI. The
review showed that some of the plants ceased to flower after a few years so that their value
as decoration became less interesting. The years when the plants blossomed they were a
nice decoration in the garden and with their exotic appearance they were rare in the cold
climate

Comparisons with literature, the study of the micro climates of the garden and the reviews of
how my parents have gone about, moving plants and improving the micro climate for the
reformation and evolution of the plants to make them evolve and thrive so that they will
flourish was made.



A situation plan was created to show how the plants were planted and where the different
micro climates were situated in the garden. Eight lignosaes and perennials that are exotic for
this cultivation zone that grew in the garden are studied closer. With the help of interviews
and discussions with my parents, literature studies and studies of plans and photographs of
the garden conclusions about which of these exotic perennials and lignosaes | consider to be
the best to grow in cultivation zone VI.

With this work | would like to manifest that there are good possibilities to grow lignosaes and
foremost perennials in cultivation zone VI due to the snow cover during winter and the
abundant sunlight during the summer season. | also want to highlight that there are
possibilities to grow plants that are not supposed to be hardy in this climate through creating
a better micro climate in the garden.
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Inledning

Bakgrund

Landskapet Jamtland &ar geografiskt beldget i mitten av Sverige men tillhér sédra Norrlands
inland och fjalltrakter. Klimatet ar kallt med langa snérika och kalla vintrar. Jamtland &r
Sveriges nast storsta landskap och omfattas av vaxtzonerna VI-VIII. Trots det kalla klimatet
kan man odla manga perenner tack vare det skyddande snétacket pa vintern och
sommarens langa ljusa dagarna.

Jag &r uppvuxen i en villa med stor tradgard 15 km séder om Ostersund i Brunflo i Jamtland
som ligger i vaxtzon VI. Dar har mina foraldrar under 40 ars tid forsokt att odla manga vaxter
som inte anses vara hardiga pa dessa breddgrader. Min barndoms tradgard anvands som
fallstudie och ligger till grund fér en undersoékning av hur man med hjalp av mikroklimat kan
odla sddant som inte anses kunna Gverleva i det klimatet. Jag vill &ven undersoka narmare
vad mikroklimat &r och vilka faktorer som bidrar till att vissa vaxter gar att odla men inte
andra.

Syfte

Syfte ar att sprida kunskap om att det finns goda mdjligheter att odla lignoser men framst
perenner i dessa trakter tack vare det skyddande snotacket pa vintern och rikliga solljuset
under sommarhalvaret. Syftet &r dven att visa att det gar att odla sddant som egentligen inte
ar hardigt under forutsattning att man anvander sig av forbattrat mikroklimat.

Fragestallning och hypotes
e Vad innebar mikroklimat och vilka faktorer bidrar till att vissa véaxter gar att odla trots
att de egentligen inte ar hardiga fér den vaxtzonen?
e Vilka perenner och lignoser kan man odla i vaxtzon VI med hjélp av forbattrat
mikroklimat?

Avgransning

Undersokningen ar koncentrerad till att titta pa perenner och lignoser, exotiska for vaxtzon VI
som fanns i min barndoms tradgérd i Brunflo, Jamtland. Dessa perenner och lignoser ar
exoter eftersom litteraturen sager att de inte &r hardiga i detta kalla klimat. Undersdkningen
kommer inte att omfatta barrvaxter, I16k- och knélvéxter.

Genomfoérande

Arbetet genomfors med en skriftlig rapport som omfattar litteraturstudie, fallstudie och
studerande av zonkarta. En analys av tradgarden har genomforts med hjalp av intervjuer,
granskning av gamla fotografier och ritningar och utifran detta har en situationsplan och
tillhérande vaxtlistor skapats. Detta har jag aven redovisat muntligt. En undersékning av
mikroklimat i tradgarden har ocksa gjorts och redovisas med hjalp av situationsplan dar
gynnsamma mikroklimat markerats. Litteraturstudien omfattar litteratur, faktablad och
databaser om kallt klimat, mikroklimat, perenner och lignoser.



Material och metod

Litteraturstudierna innebar att ta in kunskap och titta narmare pa litteratur som handlar om
perenner, lignoser, hardiga vaxter, vaxter i kallt klimat, vaxtzoner samt mikroklimat. Studien
ar i huvudsak baserade pa litteratur om de perenner och lignoser i min barndoms tradgard
som enligt litteraturen inte ar hardiga for véxtzon VI. Resultatet av denna studie har sedan
jamforts med den erfarenhet mina féraldrar har av att odla dessa vaxter med hjalp av
forbattrat mikroklimat. Alnarpbibliotekets resurser bade pa deras hemsida och pa plats samt
olika databaser, aven muntliga kallor fran mina foraldrar ingar i materialet som har anvants.

Litteratur som har studerats ar:

“Tradgard i kallt klimat” skriven av Maria Sandstrom (2003). Hon &r utbildad
hortonom och arbetar med tradgardsutbildning i Norrbotten. Hon vill med denna bok
ge tips till tradgardsentusiaster i kalla klimat.

Allan Carlsson och Stig Lundbergs, “Tradgardar i Norr. Det harda klimatets tradgard”
(1970). Allan Carlsson arbetade mellan 1945 och 1980 som tradgardsinstruktor pa
hushallningssallskapet i Jamtland med radgivning och planlaggning till
hemmaodlare. Syftet med boken &r att ge radgivning till tradgardsintresserade i
Sveriges mindre gynnsamma delar.

Evert Nilssons avsnitt “Perenner fran kust till kalfjall” i boken “Perennboken med
vaxtbeskrivning” Rune Bengtsson, Karin Berglund, lige Bosch-Willebrand, Eva
Gustavsson, Marten Hammer, Inger Hermelin-Jungstedt, Kenneth Lorentzon, Bengt
Lovkvist, Evert Nilsson och Henrik Zetterlund (1989). Med denna bok vill férfattarna
ge kunskap och inspiration om hur perenner kan anvandas i olika miljoer och i olika
landsdelar. Runt 3 000 arter beskrivs med t ex ursprung, utseende och
odlingsvillkor.

Elisabeth Obergs, “Perennanyckel for norrlandskt klimat” (1997). Faktablad som
sammanfattar gallande forskning pa SLU.

Henrik Sjdman & Johan Slagstedts bok “Trad i urbana landskap” (2015). Henrik
Sjoman ar fil doktor i landskapsplanering med inriktning pa vegetationsbyggnad och
vaxtmaterial. Han arbetar som larare och forskare vid Sveriges Lantbruksuniversitet i
Alnarp. Johan Slagstedt ar landskapsingenjor utbildad pa Sveriges
Lantbruksuniversitetet i Alnarp. Syftet med boken &r att ge rad om trad i stadsmiljo,
att valja ratt trad pa ratt plats och i ratt situation ar mycket vunnet.



Litteraturstudier

Klimat
Undersokningen inleds med en redogdrelse av klimatet och vaxtzonerna med hela landet

som utgangspunkt, for att titta narmare pa norra Sverige generellt och Storsjobygden i
synnerhet. Detta har gjorts med hjalp av litteratur, digitala kallor och kartor.

Sverige har enligt Allan Carlsson och Stig Lundberg (1979, s.11) ett milt klimat tack vare att
vi ligger mitt emellan Atlanten och Ostersjon. Klimatet varierar inom begransade omraden
beroende bland annat pa hojden 6ver havet och narheten till kusten. De nord/sydliga
breddgraderna paverkar ocksa, vilket man kan se med hjalp av zonkartan. Se figur 1.
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Figur 1. Svensk Tradgard Riksférbunds karta éver Jamtlands véxtzoner och hela Sveriges véaxtzoner med Brunflo
markerat. Brunflo ligger enligt zonkartan i vaxtzon VI. (25 januari 2017)



Maria Sandstrom (2003) skriver i sin bok Tradgard i kallt klimat att Riksforbundet svensk
tradgard har gjort en zonkarta for hela landet. Den visar hur klimatzonerna ligger som smala
remsor efter kusten och att de férandras i 6st/vastlig riktning samt vid sj0ar. Zonkartan ar
indelad i &tta vaxtzoner fran soder till norr. Den var frn borjan baserad pd meteorologiska
matningar men har omarbetats efter erfarenheter om véxters formaga att tala olika klimat.
Carlsson och Lundberg (1970, s.11-13) skriver &ven att Sveriges Pomologiska Forening,
som senare blev Riksférbundet svensk tradgard, utarbetade zonkartan forst och den var da
framst avsedd for fruktodling. Den omarbetades senare for att omfatta all tradgardsodling.

Enligt Lorentzon, Persson, Ginstmark, Johansson, Nilsson, Wabhlsteen, Kristensson och
Bengtsson (2008, s.160) ar zonangivelserna for arter och sorter grovt angivna, de menar att
vaxter paverkas aven av hur de odlas och det lokala klimatet. | det lokala klimatet ingar till
exempel, vilken jordart vaxtplatsen har, samt hur mycket sol, vind, regn och sno det &r pa
platsen. Om véaxtplatsen ar varm och skyddad kan vaxter som klarar vaxtzon Il aven klara
vaxtzon IV om plantan tacks pa vintern. Ett annat satt att minska klimatpafrestningar ar att
plantera vaxterna vid en spaljé mot en mur eller vagg. Lorentzon m.fl. skriver vidare att ett
bra satt att forbattra klimatet fér vaxter ar att blanda in sten och grovt grus i jorden. Den
forandrade jorden blir da inte for tung utan genomslapplig och valdrénerad vilket innebar att
risken for kéldskador minskar. Under vintern ar vintergrona véaxter extra kansliga da de
fortsatter att véxa och avdunsta vatten trots att det &r tjdle i marken och inget vatten kan tas
upp ur marken. Tjalen gor att det blir torka pa senvinter och var, detta gor att vintergrona
vaxter latt far torkskador. Ett bra satt att undvika detta ar att vattna ordentligt fore och under
tjalfria perioden pa vintern.

Sno

Bade Carlsson & Lundberg (1970, s.13) och Nilsson (1989, s.173) anser att sno ar en stor
anledning till att manga véaxter kan 6vervintra i kallt klimat, da den skyddar marken fran stora
temperaturvaxlingar. Sandstrom (2003, s.17-18) berattar vidare att snotacket skyddar aven
vaxterna mot kyla och har samma isolerande effekt som sagspan genom att den haller kvar
varmen narmast véxten. Storst nytta av snotacket har perenner och sma buskar som tacks
helt av snon.

Carlsson & Lundberg (1970, s.13-14) och Sandstrém (2003, s.17-18) skriver att nackdelen
med sno ar att sorkar och andra skadedjur kan dverleva under snétacket och gora skada om
det inte har blivit tjale innan snén har kommit. Blétsnd kan &ven knécka grenar som sticker ut
pa trad och buskar eftersom blétsno ar tung. Vidare skriver Nilsson (1989, s.) att om snon
kommer innan det har blivit tjle i marken &r ett annat problem att det &r stor risk att
vintergrona perenner drabbas av svampangrepp eller kan borjar mégla och ruttna. Vid
snofattiga vintrar kan vissa perenner behéva tackas for att skydda dem fran stora
temperaturvaxlingar. Spada skott pa tidigt gronskande vaxter kan skadas de ar varen
kommer tidigt. Stark sol och varme pa dagarna samtidigt som det ar frost pa natten innebar
att kansliga vaxter bor tackas.



Enligt SMHI (2015) faller den forsta snon pé hogfjallet i de nordligaste fjalltrakterna redan i
september, i dalgdngarna i fjalltrakterna bildas det forsta snotacket normalt i bérjan av
oktober. | dessa trakter smalter snon forst i borjan av juni. Fran fjallen sprider sig snon
Osterut och tacker normalt stérre delarna av Norrland, forutom kusten och de syddstra
delarna i slutet av oktober. Hela Norrland brukar vara snétackt i mitten av november och
snon smalter normalt bort i slutet pa april eller senast i maj. Se figur 2.
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Figur 2. SMHIs kartor dver forsta och sista dagen med snétéacke (16 februari 2017)

Enligt SMHIs karta 6ver “Forsta dagen med snétacke” far Jamtland sin forsta sné normailt i
bdrjan av november och enligt karta 6ver “Sista dagen med snétacke” brukar den smalta i
slutet av april eller i bérjan av maj. Se figur 2. Antal dygn med snétacke i Jamtland ar i medel

150 per aret. Se figur 3.
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Figur 3. SMHIs kartor éver antalet dygn med snotacke (16 februari 2017)



Ljus

Sandstrém (2003, s.51) sager att de langa ljusa sommardagarna i norr ger manga fler
soltimmar per dygn vilket gor att framst perenner blir bade hégre och far intensivare farger.
Blomningen blir dessutom léngre tack vare den lagre temperaturen.
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Figur 4. SMHIs figur som visar hur forandring i dagslangd fran en dag till nasta under ett ar. Gron linje
motsvarar sydligaste Gétaland, den bruna Svealand, den morkt bla i héjd med Véasterbotten och den ljust
bla for de allra nordligaste delarna av landet, (SMHI 16 mars 2017).

SMHIs figur, se figur 4, visar férandringar i dagslangd under ett ar. Detta visar att Jamtland
har ungefar samma utveckling som Vasterbotten och i juni &r det fyra minuter langre
dagsljus per dygn an i Mellansverige som ackumuleras fran vardagjamningen och fram till
sommarsolstandet.

Enligt Capon (2014) ar solljuset en forutsattning for vaxternas fotosyntes. Fotosyntes ar den
process dar vaxterna tar hand om energi fran ljuset och lagrar den i kemiska bindningar. |
fotosyntesen tar vaxterna in koldioxid, vatten och solenergi som den sedan omvandlar till
syre och kolhydrater. Syret och kolhydraterna anvander véxten sedan under natten vid
cellandningen. Den kemiska reaktionen som binder solljuset sker genom molekyler av
klorofyll. Hos grona véxter finns klorofyll i tva varianter, typ a och b, som absorberar nagot
olika vaglangder av ljus och har lite olika uppgifter i den kemiska processen. Det innebar att
vaxterna i norr far langre tid pa sig att producera syre och kolhydrater som ger vaxterna
battre tillvaxt och intensivare farger.



Jordart

Enligt jordartskartan (SGU 2017) ar jordarten i tradgarden i Brunflo moranlera. Enligt
Eskilsson (1977, s.22, 46) skedde en mekanisk nedbrytning av berggrunden under istiden,
stora mangder material forflyttas langa strackor av isen och smaltvattnet. Moran &r osorterat
bergmaterial i alla storlekar som efter isens mangtusenariga nedbrytning av berggrunden
spackat ismassan och stannade dar den befann sig nar isen smalte. En moranjord har
mycket varierande egenskaper, moran liknar i princip den jord som har den dominerande
kornstorleken i moranen. Grévre moranjordar, som moranlera &r tack vare sitt sandinnehall
mer lattarbetade och genomsléappliga an de styva lerorna. Det &r sallan problem med
dranering och uppfrysning och béarigheten &r oftast god. Problemet med moran som
odlingsjord &r att den kan innehalla manga stora stenar.

Om jorden i tradgarden i Brunflo sager mina foraldrar, Anita och Lennart Allberg att de
upplevde den som svararbetad. Den inneholl mjala och lera samt mycket sten, fran stora
block till mindre stenar. Stenarna flyttades och anvandes som fyllnadsmaterial i tradgardens
vastra del dar det anlades ett stenparti.

Mikroklimat

Enligt nationalencyklopedin (2017a) ar mikroklimat det klimat som finns i luftskikten nara
markytan, byggnader och vegetation. Det finns oftast pa ett begransat omrade som till
exempel vid en stenmur, bakom en hack eller vid en husfasad, oftast ndgra decimeter eller
meter fran ytan.

Mikroklimat i en tradgard kan forbattras pa manga sétt enligt Sandstréom (2003, s.33-35) till
exempel genom att skapa & med hjélp av hackar och plank eller genom att anlégga en
damm. | Jamtland ar det framst den kalla vastanvinden fran fjallen, men &ven i viss man den
kylslagna nordanvinden man vill undvika. Att skapa la med héckar stanger ute vind samtidigt
som varmen halls inne. Vill man plantera hackar runt hela tradgarden bér man téanka pa att
hackarna ska vara lite lagre at soder och oster sa att inte varmen sténgs ute. Sandstrém
skriver att laskydd daven kan besta av ett plank, en stenmur eller en fasad. Fordelen med en
hack ar att vinden silas genom grenarna i stéllet for att stoppas upp helt. Ett tatt plank tvingar
vindar 6ver det tata planket sa att det bildas virvelvindar pa baksidan, se figur 5.

Figur 5. lllustration av hur vindarna tvingas over ett tatt plank och bildar virvelvindar p&
baksidan av planket.



Sandstrém (2003, s.36) skriver att hoga trad ar ett satt att skapa battre mikroklimat i en
tradgard. Traden skapar ett skyddande tak Gver vaxtligheten som hindrar varmen fran att
forsvinna under kalla natter. Vaxtligheten i aldre tradgardar, med uppvéaxta skyddande trad
och buskar, klarar sig battre an i en nyanlagd tradgard utan buskar och hdga trad.
Sandstrom skriver vidare att stenmurar &r ett bra skydd i en tradgard, de ger 14 och lagrar
varme. Under soliga dagar tar stenen upp varme och avger den sedan under kalla natter.
Vid en stenmur kan man darfor odla vaxter som normalt inte skulle 6verleva den vaxtzonen.
Sandstrém ger aven andra exempel som att odla i narheten av vatten ar ytterligare ett bra
sétt att skapa battre mikroklimat. Hosten ar till exempel mildare vid kusten &an i inlandet.
Vatten magasinerar varme som avges under kalla natter. Samma effekt far man med en
damm i tradgarden. Den kan fordroja forsta frostnatten, vilket forlanger odlingssasongen
nagot.

Korn (2012, s.248-251) skriver att ett satt att lagra varme i tradgarden &r att grava ner stora
runda stenar, garna i soderlage. De lagrar varme till vaxterna vilket ger skydd at rétterna. Ett
problem med detta sétt ar att vid langvarig kyla och tjale blir effekten motsatt, att stenarna
lagrar kyla och vilket kan skada vaxternas rotter.

Perenner

Carlsson & Ljungberg (1979, s.118) och Sandstrém (2003, s.50-51) skriver att perenner ar
ortartade flerdriga vaxter som vissnar ner och évervintrar med sina underjordiska delar. Tack
vare att de Gvervintrar p& detta satt klarar manga perenner vintern i norr bra, sarskilt nar det
far ett skyddande snotacke som isolerar mot kylan. Ett problem i hardare och kallare klimat
ar att man bor tanka pa att valja perenner med tidig blomning, s& att de hinner utvecklas och
blomma innan frosten kommer pa hosten. Nagra exempel pa vaxter som inte hinner blomma
ar Hylotelephium telephium, kéarleksort och Phlox, flox. Vidare skriver Carlsson & Lundberg
och Sandstrom att en del perenner som véxer fort och breder ut sig pa andra véxters
bekostnad i séder fungerar battre i norr pa grund av att det ar kallare. Det gor att dessa
perenner vaxer langsammare och blir mer beskedliga.

Elisabeth Oberg (1997) skriver att de gar bra att odla de vanligaste perennerna &ven i
hardare klimat i Sverige. Vissa perenner trivs till och med battre i norr &n i séder pa grund av
fler soltimmar per dygn under sommarhalvaret och den isolerande snon pa vintern. En
perenn som omnamns i litteraturen som varmekravande, kortlivad och svarodlad ar
Delphinum, praktriddarsporre. Sarskilt hybriderna “Pacific Gigant” trivs mycket béttre i norr
an i soder. Den blommar fint varje sommar och utvecklas bra i SLUs forsoksstation i Ojebyn i
Norrbotten. Andra perenner som trivs battre i norra Sverige ar Aconitum napellus, stormhatt
och Silene chalcedonica, studentnejlika.



Lignoser

Nationalencyklopedin (2017b och c) skriver att lignoser ar vedartade vaxter med flerariga
ovanjordiska delar som &r mer eller mindre férvedade. Sandstrém (2003, s.37-38) skriver att
vedartade vaxter, alltsa lignoser som trad och buskar har svarare att klara sig i kallare klimat
an ortartade perenner. Vedartade véxter skyddas inte av snétacket pa vinter pa samma satt
som perenner, de har dessutom svarare att anpassa sig nar de ar uppodlade i sédra Sverige
och sedan flyttats till norr. Sandstrém skriver vidare att i norr tar det lang tid for manga trad
att vaxa pa grund av att vaxtsasongen ar kortare, men det finns trad som klarar sig battre i
norr an i séder. Prunus maackii, naverhagg, se figur 6, ar ett sddant trad. Enligt Tonnersjos
tradguide (2016) ar den snabbvaxande och far sitt bladverk tidigt pa varen. Att den kommer
igang tidigt pa varen kan medfora att den far barkskador i sodra Sverige och darfor ar mer
lampad att odla i norr.

Figur 6. Prunus maackii, foto Johan Asp, flickr.

Sjéman & Slagstedt skriver (2015, s.334-335) om vikten av tradens proveniens eller
ursprung. Med det menas fréets genetiska harkomst, det klimat dar froet i generationer har
frodats och utvecklats. Vaxtmaterialets lampliga ursprung bér vara samstammigt med de
arstidsvéaxlingar och temperaturer dar man ska plantera det. Att ignorera det kan medféra att
vaxterna blir skadade eller dér, de drabbas lattare av sjukdomar och skadedjur. Vaxter som
planteras pa en plats dar de inte &ar hardiga far en dalig och onormal utveckling. Vidare
skriver Sjoman & Slagstedt att det ar sarskilt viktigt att i kallare klimat tanka pa tradens
fenologiska egenskaper, det vill sdga den biologiska klockan. Att vaxterna har sen
knoppsprickning med tanke p& varfrost och tidig avmognad pa hosten for att hinna bli redo
infor vintervilan &r viktigt. For trad kan det ta upp till &tta veckor att avmognad for att de ska
Overleva den kalla arstiden.



Fallstudie

Min barndoms tradgéard ar belagen 15 km séder om Ostersund i Brunflo, i vaxtzon VI. En
fallstudie och analys av tradgarden har genomforts. Med hjalp av befintliga ritningar och
gamla fotografier gjordes en situationsplan och tillhérande vaxtlistor. En jamférande studie
mellan litteraturens beskrivning av de exotiska vaxterna i tradgarden och fallstudien har
genomforts. | jamforelsen valdes atta lignoser och perenner ut som studerades narmare.
Urvalet av dessa vaxter gjordes med tanke pa att litteraturen anser att de inte ar hardiga i
vaxtzon VI men som mina féraldrar med hjalp av férbattrat mikroklimat har lyckats odla trots
det kalla klimatet.

Under nastan 40 ar byggde mina foraldrar, Anita och Lennart Allberg upp tradgarden helt
fran grunden. De har genom aren provat sig fram genom att odla manga olika vaxter som
egentligen inte ar hardiga pa platsen. De har dokumenterat sina erfarenheter genom
anteckningar och fotografier. 2011 saldes fastigheten och tradgarden finns inte langre i
familiens @go och den har sedan dess férandrats en hel del. Fallstudien utgar fran hur
tradgarden sag ut innan den saldes och mina foraldrar flyttade.

Anita och Lennart arbetade aktivt med mikroklimatet genom att skapa skyddade zoner i
tradgarden, se figur 7. Detta gjorde de genom att de byggde upp tradgarden med hoga
skyddande trad, plank, hackar och omgéardade tradgarden med ett hogt staket for skydd mot
de héarda vindarna. Detta skapade ett utmarkt mikroklimat for vaxter som egentligen inte ar
hardiga i denna véxtzon. | tradgarden fanns aven en gravd damm med néckrosor, som
skapade ett bra mikroklimat for trdd som Tilia cordata, lind genom att vattnet lagrar varme
som avges under kalla natter. Mikroklimatet gjorde aven att vaxter som Rhododendron
catawbiense, parkrododendron, Azalea canadense, varazalea, Magnolia sieboldii,
buskmagnolia, Mahonia aquifolium, mahonia, Helleborus niger, julros och Vitis vinifera,
vindruva trivdes. Mitt i tradgarden fanns ett skyddande plank med klattrande Clematis alpina,
alpklematis som tackte hela planket. Det fanns ocksa flera perennrabatter som véxte sig
stora och hoga tack vare de langa ljusa sommarnatterna och det skyddand snotacket pa
vintern.
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Figur 7. Tradgardens olika mikroklimat

e  Plank som skyddar

e  Damm som rinner Over till rabatt och tehus som skyddar
Planteringsbadd med granitblock som haller varmen

e  Tehus som skyddar

Anita och Lennart berattar om sin tradgard att entrésidan med infart mot norr, var omgardad
av en hack av Amelanchier spicata, haggmispel. Mot grannen, pa Ostra sidan fanns Betula,
bjorkar, Prunus padus, hagg och en héck av Syringa josikaea, ungersk syren. | en rabatt
under koksfonstret pa husets Ostra sida, vaxte Spirea x arguta, brudspirea, tva Philadelphus
coronarius, doftschersmin och tva Thuja occidentalis, tuja. Tidigare hade de provat med
Rosa "Peace’, peaceros i denna rabatt men det misslyckades. Rosa "Peace” fick vackra
gula blommor de forsta aren men efter hand blommade de mindre och mindre tills samtliga
plantor slutade blomma helt. Nasta forsok i rabatt var gula Rosa, buskrosor som heller inte
trivdes pa platsen. Philadelphus coronarius, doftschersmin daremot trivdes battre, de vaxte
till sig rejalt och tackte nastan ena fonstret. Vid husets entré véaxte i manga ar Humulus
lupulus, humle, plantan hamtades i Roros i Norge. Se figur 8, del A

Anita och Lennart fortsatter beratta att pa husets norra sida, mot gatan fanns ett hogt staket
med trastomme och tre upphojda vaxtbaddar i tralador tankta for klattervaxter. | de upphojda
vaxtbaddarna trivdes aldrig nagra vaxter utan allt som testades dog. Forsok gjordes med
Aristolochia macrophylla, pipranka, Lonicera caprifolium, akta kaprifol och Clematis,
klematis. Vid huset fanns en rabatt med Amelanchier spicata, hdggmispel som trivdes bra.
Vid staketet gick aven en skiffergang till den stora delen av tradgarden. Se figur 8, del B.
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Figur 8. Situationsplan med olika delar av tradgarden utmarkt A-1. Ej skalenlig. For utforlig vaxtlista ver tradgardens
vaxter se bilagor.

Andra rabatten

Rabatt vid damm och tehuset
Planteringar pa sédra sidan av planket
Tradgardens sodra sida mot granne

Tradgardens entrésida med infart mot norr
Planteringar mot gatan pa norra sidan av huset
Tradgardens norra sida mot gatan

Planteringar mot gatan mot vaster

Forsta rabatten

moow>
TTIom

I den norra delen av tradgarden fanns en rabatt med fagelbad och flaggstang, mitt i rabatten
var en stor Salix fragilis, knackepil planterad. Den véxte och trivdes mycket bra pa platsen. |
rabatten fanns aven Bergenia crassifolia, bergenia, Hemerocallis, daglilja och Mahonia
aquifolium, mahonia, som Anita och Lennart har fatt fran en slaktings tradgard i Sollentuna,
Stockholm. Solidaster luteus Lemore, gullrisaster, Achilléa ptamica v. multiplex, vitpytta,
Corydalis nobilis, nunneort och Iris fran Anitas barndomshem i Ostnér Hackéas, Jamtland. De
har skankt en planta till POMs odling pa Alnarp nar de stkte aldre perenner i
perennuppropet. Se figur 8, del C.
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Vidare pa denna sida av tradgarden fanns, vid staketet vit och lila Syringa vulgaris, syren,
Picea pungens, blagran, Abies, ddelgran, tre Pinus mugo pumilio, kryptall, Pinus sylvestris,
tall, Larix decidua, lark som tappar barren p& hosten och tva Picea abies, gran. Flera forsok
att plantera en gran gjordes men den 6verlevde aldrig. En gammal granne, som varit bonde
och skogsagare berattade att granar vill ha sallskap, man maste satta minst tva och nar
Anita och Lennart planterades tva granar i stallet for en vaxte de och frodades bra. Det fanns
aven tre Rhododendron, tva Vaccinium corymbosum, amerikanska bladbar, Anemone
Hepatica sp., blasippor, Anemone nemorosa, vitsippor och Anemone ranunculoides,
gulsippor. En rosenrabatt med bland annat Rosa "Peace’, peacerosor och Rosa
‘Europeana’, flera andra rosor som inte &r namngivna fanns ocksa. Se figur 8, del C.

Léngs staketet mot gatan i vaster fanns en héck av Rosa pendulina, bergrosor som
blommade rikligt. Innanfér hacken fanns Salix fragilis, knackepil, Acer sp., 16nn och Sorbus
intermedia, oxel. Vidare fanns ytterligaren en rosenrabatt. Se figur 8, del D.

Det fanns tva stora praktfulla perennrabatter i tradgarden, den ena vid huset med Helleborus
niger, julros, Arabis caucasica, fagertrav, rosa och vita Lilium martagon, krollilja,
Lamprocapnos spectabilis, I6jtnantshjarta, Dicentra formosa, fanrikshjarta och Clematis
hybrid, praktklematis som blommade med stora vackra bla blommor, se figur 9. | manga ar
vaxte en sjalvsddd Sambucus racemosa, druvflader i hornet av rabatten, den blev for stor
och togs darfoér bort. Framfor altanen var Spiraea chamaedryfolia, kvastspirea planterad,
ursprungligen sattes varannan Spiraea chamaedryfolia och Spiraea x arguta, brudspirea
men Spiraea chamaedryfolia tog med &ren 6ver. Se figur 8, del E.

Figur 9. Perennrabatt med bland annat Lilium martagon, Lamprocapnos spectabilis, Delphinium sp.
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I vinkel mellan altan och langs plank mot uteplatsen anlades ar 2000 den andra stora
rabatten, se figur 10. P& planket klattrade och frodades Clematis alpina, alpklematis. |
rabatten narmast planket vaxte en Spiraea japonica, rosenspirea och tre Spiraea x arguta,
brudspirea. Det vaxte dven Delphinium x belladonna, praktriddarsporre uppdrivna fran fré
frAn Weibulls p& 1970-talet. Aconitum napellus, stormhatt, kommer fran Branna gard i Ostnar
Hackéas, Jamtland. Silene chalcedonica, studentnejlika, &ven den uppdriven fran fro kop pa
1970-talet pa Weibulls. Astrantia major, stjarnflocka och Betonica macrantha, praktbetonika,
fran Hackas, Jamtland. Euphorbia polychroma, gulltérel en vaxt som smag sig in i rabatten
av sig sjalv. Geum urbanum, nejlikrot och Lupinus regalis, regnbagslupin uppdrivna frén fro
inkopta pa 1970-talet. Rod Papaver orientale, jattevallmo, rosa Papaver, vallmo, Thalictrum
delavayi, violruta, dubbel rosa och vit Phlox, flox, hann vissa ar inte blomma innan frosten
kom pa hosten, da plockades de in i knopp och fick sla ut inomhus. Potentilla bicolor-grupp,
brokfingerort, Hylotelephium telephium, kéarleksort, plantan kom fran en tradgard utanfor
Véllingby, Stockholm. Vissa kalla regniga somrar hann inte heller den blomma utan fick tas
in som snittblomma, den kunde sta hela vintern och bildades nya rétter och kunde planteras
ut pa varen. Se figur 8, del F. | slanten bakom tehuset och nedanfér tradgardslandet vaxte
Bergenia crassifolia, bergenia och Hosta, funkia.

Figur 10. Perennrabatt med bland annat. Aconitum napellus, Phlox, Astrantia major, Lupinus regalis.

| en mindre rabatt mellan planket och dammen, se figur 10, vaxte gula Hemerocallis,
daglilior, som kom frén en slaktings tradgéard i Sollentuna, Stockholm. Vid tehuset, se figur 9.
Dar vaxte Prunus pensylvanica, amerikanskt haggkérsbar. Gypsophila paniculata, brudsldja,
gula Papaver sp., vallmo och Viburnum opulifolius “Stromsund’, snébollsbuske.

Over dammen gick en valvd bro till ett tradack framfor tehuset. Vid tehuset och dammens
kant vaxte en statlig Tillia cordata, lind, en Vitis vinifera, vin och en Lonicera caprifolium,
kaprifol som klattrade pa en spaljé vid tehuset. P& bada sidor om tradacket anlades ett
braddavlopp dar dverskottsvattnet fran dammen fordes vidare till tradgardslandet pa ena
sidan tradacket och till rabatten vid Tillia cordata, lind pa andra sidan tradacket. Se figur 8,
del G och figur 16.

14



Pa dammens andra sida, mot tradgardslandet vaxte en stor rosa Rosa, rosenbuske och
Dianthus barbatus, borstnejlika. | tradgardslandets kant ar Paeonia lactiflora cv., bondpioner
fran Ostnar Hackas planterade, dar véxte de i fullt solljus och trivs och blommade fint. Anita
och Lennart beréttar att de har testat flera olika platser i tradgarden att plantera Paeonia,
pioner pa, men de har inte trivts. De har 6verlevt men inte blommat. Tradgardslandet
omgardas pa tva sidor av fyra Ribes nigrum, svarta vinbar, tva Ribes rubrum, réda vinbar tva
Ribes rubrum 'White Grape’, vita vinbar samt tv& Ribes uva-crispa, krusbar. Se figur 8, del
G.

Pa sodra sidan av planket dar Clematis alpina, alpklematis klattrar fanns en uteplats med
skifferplattor. | hdrnet av planket, mot altanen vaxte en Rhododendron catawbiense,
parkrododendron. Nedanfor altanen fanns en rabatt med en stor vit Rosa, rosenbuske och
Nepeta faassenii, kantnepeta. Vid uteplatsen fanns en rabatt med en Hydrangea
macrophylla, hortensia, en Azalea canadense, varazalea och en Magnolia sieboldii,
buskmagnolia. Se figur 8, del H.

Vid staket mot séder fanns en Sorbus aucuparia, ronn, en Populus tremula, asp samt en
Salix caprea, salg som var tradgardens enda trad fran borjan. Vidare pa denna sida fanns
Syringa josikaea, ungersk syren och en rabatt med Aruncus dioicus, plymspirea och manga
Iokvaxter. Se figur 8, del I.

Efter en utbyggnad av huset 1981 togs en stor rabatt [&ngs husets vinkel mot garaget bort

liksom en rosenrabatt med enbart Rosa Europena bort och ersattes av skiffer och ett
tradack. Vid garaget mot Oster planterades Pteridophyta, ormbunke. Se figur 8.
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Atta utvalda perenner och lignoser

| arbetet studeras atta utvalda exotiska perennerna och lignoserna mer ingadende. De ar
intressant att titta narmare pa eftersom de enligt litteraturen inte &ar hardiga i vaxtzon VI men
har anda 6verlevt det kalla klimatet. Studier av vad litteraturen berattar om vaxterna har
gjorts samt samtal med mina foréldrar, Anita och Lennarts om deras erfarenheter av
vaxterna.

Magnolia sieboldii - buskmagnolia

Lorentzon, mfl. (2008, s.185) och Kvant & Palmstierna (2004, s.108) skriver att Magnolia
sieboldii &r en liten annorlunda magnolia som blommar snabbt efter planteringen.
Buskmagnolia ar en tat buske som blir 2-3 meter hdg. Den far enstaka vita blommor med
roda standare i mitten och blommar i juni, se figur 11. Den ar hardig i vaxtzon | - Ill och trivs i
humusrik, svagt sur jord i soligt till halvskuggigt lage och far inte torka ut paA sommaren.

| tradgarden i Brunflo var Magnolia sieboldii de forsta aren planterad i kruka och
vinterférvarades inomhus. Efter nagra ar planterades den ut i en planteringsbadd med 10
centimeter breda granitblock som kantsten. Férsta sommaren utvecklades plantan bra och
blommade men efter férsta vintern slutade den blomma och blev enbart en gles grén buske.
Magnolia har sitt prydnadsvéarde framst i blomningen och nar den slutar blomma finns det
inte lika stort prydnadsvarde kvar och man bor fundera pa om det inte ar béttre att valja
nagon annan mer hardig och lattodlad vaxt i stallet.

Figur 11. Magnolia sieboldii i planteringsbadd med granitblock som kantsten.
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Mahonia aquifolium - mahonia

Om Mahonia aquifolium skrivs det i Stangbykalogen (2016/2017, s.102) och Kvant &
Palmstierna (2004, s.110) att den &r en lag, vid stadsegrén buske som blir 0,5-1 meter hog.
Den blommar i april till maj med gula mimosalika blommor som doftar samt har blanka,
sammansatta laderartade blad med taggar pa kanten som paminner om jarnek, se figur 12.
Pa hosten far Mahonia aquifolium blasvarta frukter och bladen blir nagot rédbruna pé
vintern. Den &r hardig i vaxtzon I-IV och &r en anpassningsbar och talig buske som foredrar
sur till neutral jord, trivs bade fuktigt och torrt samt i soligt till skuggigt lage.

Mahonia aquifolium var planterad vid fagelbadet mitt i tradgarden i Brunflo i vastligt lage.
Plantan kommer fran en slakting i Sollentuna utanfor Stockholm. Under manga ar vaxte den
svagt och blev krypande, mer som en marktackare. Den blommade fint under sommaren
men hann sallan fa frukter pa hosten eftersom vaxtsasongen var for kort. Den tacktes helt av
sno vintertid.

Figur 12. Mahonia aquifolium planterad i rabatt vid fagelbad i vast.
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Rhododendron catawbiense - parkrododendron

Kvant & Palmstierna (2004, s.134), Stangbykatalogen (2016/17, s.125) och Lorentzon, m.fl.

(2008, S.191) skriver att Rhododendron ar en staddsegréon buske som kan bli 5-6 meter hog
efter 50-80 ar, efter 10 ar blir de 1 - 1,4 m hoga. Den blommar rikligt i maj och juni, har
vackra stora blad, se figur 13. Trivs bast i halvskuggigt till skuggigt Iage och &r hardig i
véaxtzon |-V, den bor planteras i fuktig, mullrik-, och kemiskt sur jord.

I Brunflo var en Rhododendron catawbiense planterad i skyddat lage i s6der vid ett plank,
intill trappan till bostadshusets altan. Den var planterad i kemiskt sur jord med lagt pH. Den
trivdes bra pa platsen, hade god tillvaxt och gav riklig med blommor pa sommaren. For att
klara varsolen och vinterkylan tacktes den val varje ar med granris, fiberduk och
hampasackar.

Figur 13. Rhododendron catawbiense i skyddat lage i séder vid plank tackt av Clematis alpina
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Azalea canadense - varazalea

Enligt Lorentzon, m.fl. (2008, S.195) och Kvant & Palmstierna (2004, s.135) &r azalea en
I6vfallande rododendron som kan odlas pa jordar som inte normalt dr idealiska for
rhododendron. Rododendron féredrar normalt surjord men azalea klarar av mer basisk jord.
De finns i manga farger, vissa sorter doftar. En del azaleor blommar pa bar kvist innan
bladen slar ut och andra blommar senare pa sasongen. Vaxtplatsen bor vara solig och
skyddad, men de tal vind béttre &n vintergrona rododendron. Hardigheten varierar fran
vaxtzon I-VII, de trivs bast i fuktig, kemiskt sur och mullrik jord. Den ar hardig anda till
vaxtzon VI, det ar den hardigaste azalean som ar kand. Den blir en |ag, tat buske med
graaktiga blad och rosalila till vita blommor, se figur 14.

Tva Azalea canadense planterades i krukor som vinterférvarades inomhus pa samma satt
som Magnolia sieboldii. Sedan planterades de ut i samma planteringsbadd som Magnolia
sieboldii. Planteringsbaddarna var byggda av 10 centimeter tjocka granitblock som kantsten,
granitblocken lagrade varme fran solen pa varen och varmde upp vaxtbadden tidigt sa att
tjalen gick ur marken fort. Azaleorna 6verlevde och véaxte tillfredsstéllande pa platsen, men
efter ndgra ar slutade de att blomma.

Figur 14. Azalea canadense i planteringsbadd med granitblock som kantsten.
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Quercus robur - ek

Sjoman & Slagstedt (2015, s.619-621) skriver att Quercus robur &r vildvaxande i stora delar
av Europa. | Sverige vaxer arten vilt upp till Norrlandsgransen i Varmland - Gastrikland. Det
som begransar Quercus roburs utbredning i landet &r att den utvecklar sina frostkénsliga
blommor i maj-juni och far latt skador vid blomningen. Den blir 20-25 meter hog. |
Stangbykatalogen (2016/17, s 122) skriver de att Quercus &r bland de mest karaktarsfulla
och storsta traden som odlas i Sverige. Arten ar svar att etablera men har en stor
standortsamplitud och den gér att odla den i manga olika jordar. Quercus robur ar
varmegynnad och ar talig mot fororeningar. Ténnersjos tradguide (s.178) skriver att Quercus
robur &r hardig i vaxtzon I-V. Vaxtsattet varierar beroende pa vaxtplats, den far en grov stam
som med tiden “liknar en jattelik elefantfot”.

| tradgarden i Brunflo planterades en ca 4 decimeter hog Quercus robur som mina foraldrar
hade gravt upp i skogsmark i Varmland, se figur 15. Den ursprungliga vaxtplatsen hade
liknande ljus, jord och fuktforhallanden som i tradgarden i Brunflo vilket medférde att den
trivdes och vaxte bra. Den var planterad i ett skyddat lage i vaster vid en barrtradsdunge.

Figur 15. Quercus robur planterad i skyddat lage i vaster.
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Tilia cordata - lind

Kvant & Palmstierna (2004, s.108), Stangbykatalogen (2016/17, s 100-101) och Ténnersjos
tradguide (s.215) skriver att Tilia cordata har hdg kulturhistorisk status eftersom den tillhér de
adla lovtraden. Tilia cordata ar ett vackert storvuxet trad som kan bli 20-25 meter hogt. Den
ar ett relativt snabbvaxande som blommar med sma, doftande blommor i juni och juli. Den
har ett pyramidformat vaxtsatt som ung planta som senare far ett mer aggformat habitus.
Tilia cordata har blagréna, hjartformade, sma blad, den trivs bast pa solig plats och i mullrik,
naringsrik jord och tal vind och snébelastning bra. Den ar hardigt i vaxtzon I - IV. Enligt
Sjoman & Slagstedt (2015, s.764) vaxer Tilia cordata vilt i storre delen av Europa. | Sverige
vaxer den vilt som langst norrut i Skuleskogen i Angermanland. Dér blir den ett mindre
busktréad som véxer framst i varma sydslanter i valdréanerade ras- och morénjord.

| tradgarden i Brunflo var Tilia cordata planterad vid tradacket och dammen i norddstra delen
av tradgarden i ett skyddat lage, se figur 16. Tack vare det skyddade laget vid dammen och
att overskottsvattnet frdn dammen rann over till rabatten vid Tilia cordata. Det medfor att den
regelbundet fick vatten och den blommade och vaxte mycket bra. Dammen fick sitt tillfléde
frén bostadshusets takrannor, vattnet leddes via takrannorna langs hustaket till ett stupror
som anslét till dammen.

Figur 16. Tilia cordata vid damm med skifferplattor.
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Helleborus niger - julros

Hansson & Hansson (2011) och Kvant & Palmstierna (2004) skriver att Helleborus niger
blommar nar andra vaxter ar i vila, i milt klimat slar vissa ut redan i november men vanligen
senare, se figur 17. De har laderartade blad p& kala skaft och blommar med vita blommor
som sticker upp ur snon. Vissa sorter ar grona hela aret. Helleborus niger trivs bast i
halvskugga i naringsrik, fuktig, valdranerad mullrik jord och klarar inte vinterbléta. Den bor
tackas pa vintern med till exempel granris och &r hardig till Mellansverige i vaxtzon I-1V
En Helleborus niger var utplanterad pa en skyddad plats i rabatt vid vardagsrummet i
Brunflo. Den 6verlevde tack vare snotacket och att den tacktes med I6v p& hosten och
granris pa vintern. Den blommade pa varvintern oftast under snétacket sa att blommorna
inte syntes, den forlorade da en del av sitt prydnadsvarde.

Figur 17. Helleborus niger planterad i skyddat lage.
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Vitis vinifera ‘Boskoop Glory” - vindruva

Enligt Kvant & Palmstierna (2004) har Vitis vinifera en vacker ljus gronska som ger en frodig
karaktar. Det &r manga sorter som &r hardiga om man bara vill ha en gron klattervaxt som
aterkommer ar efter ar. Den ar hardig i vaxtzon I-1ll men far druvor endast i de lagre
vaxtzonerna. Den trivs bast i mullrik jord, far den godsel och rikligt med vatten far man en
kraftig tillvaxt, se figur 18.

Vitis vinifera "Boskoop Gloryvar planterad vid tehuset i Brunflo mot en skyddad vagg i séder
och tacktes med l6v och granris pa vintern. Trots den skyddade vaxtplatsen och att den
tacktes pa vintern fros den ner varje &r, men kom alltid tillbaka p& varen och véaxte upp igen
under sommaren. Pa grund av den korta sommaren hann den aldrig f& nagra vindruvor men
var en fin och gron klattervaxt.

Figur 18. Vitis vinifera "‘Boskoop Glory planterades i skyddat lage vid tehuset.
Foto Nasr Habib Abdalla, flickr.
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Diskussion

De fragestallningar jag vill belysa i arbetet ar vilka perenner och lignoser man kan odla i
vaxtzon VI med hjalp av forbattrat mikroklimat. Aven fradgan vad mikroklimatet innebar for
exotiska perenner och lignosers mdjlighet att éverleva och utvecklas i en hégre vaxtzon an
de ska vara hardiga i tas upp.

| fallstudien har jag analyserat min barndoms tradgard i Brunflo, Jamtland. Atta perenner och
lignoser som fanns i tradgarden som enligt litteraturen inte &r hardiga i vaxtzonen har valts
ut. Anledningen till att just dessa valts ut &r att de ar exotiska for tradgardens véxtzon och
darfor intressanta att studera narmare. | studien har jag aven undersokt hur klimatet
paverkar vaxterna, nar det galler faktorer som sno, mikroklimat och vilken zon vaxtzonkartan
anger.

Klimat och mikroklimat

Under arbetet med fallstudien av tradgarden i Brunflo har det blivit tydligt, som det star
skrivet i litteraturen, att vaxtzonskartan ar en grov uppskattning av ett omrades véaxtzoner.
Detta gor att den endast bor ses som en vagledning och inte som en absolut sanning om
vaxters hardighet. Klimatférhallandena kan variera mycket inom en och samma tradgéard och
de kan forandras med hjalp av atgarder som forbattrar mikroklimatet. Darfor bor man skapa
sig en egen uppfattning och inte enbart ga efter vaxtzonskartan nar man planterar och valjer
perenner och lignoser i en tradgard.

Hardighet ar vaxtens forméga att dvervintra i ett visst klimat. For att veta hur hardig en vaxt
ar studeras vaxtens proveniens, alltsd vaxtens naturliga vaxtplats. En vaxt som vaxer vilt vid
Medelhavet 6verlever inte svenska vintrar om den inte far ratt forutsattningar som liknar det
ursprungliga vaxtplatsen. For perenner ar markens egenskaper det som paverkar
hardigheten mest. Till exempel &r en vaxtplats med stdende véta ett stort problem i vilken
vaxtzon den an ar belagen i och det ar inte manga vaxter som klarar av det. Det ar alltsa inte
enbart kyla och vinterns langd som paverkar vaxters hardighet utan aven markférhallanden,
narheten till vatten och véxtplatsens forutsattningar sdsom fukt, vind, skydd och hojd over
havet. Man bor darfor titta pa vaxtplatsens forutsattningar och inte enbart pa vilken vaxtzon
den ligger i. Nar det galler tradgarden i Brunflo éverlevde men utvecklas inte Vitis vinifera
‘Boskoop Glory’, vin normalt. Den fros ner varje vinter och fick aldrig nagra vindruvor men
skot nya skott fran roten pa sommaren och fick riklig och frisk gronska. | min mening ar Vitis
vinifera "Boskoop Glory’, vin inte hardig pa grund av detta trots att den anda var dekorativ.
Andra problem som uppstod med perenner och lignoser i tradgarden i Brunflo var att vissa
varar och somrar kunde var sa regnrika att marken inte hann torka upp vilket fick till foljd att
vaxtens rotter ruttnade.
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Resultatet av litteraturstudien och muntliga kallor fran mina foraldrar visar att man med hjalp
av ett forbattrat mikroklimat i en tradgard kan odla véaxter som inte &r hardiga i den aktuella
vaxtzonen, aven om vissa vaxter slutar blomma efter nagot ar. Genom att skapa
vindskyddade platser bakom héckar, plank eller staket och genom att anvanda sig av sten
som varms upp av solen och darigenom lagrar varme uppnas ett battre mikroklimat. Mina
foraldrar anvande sig av granitblock som kantsten i rabatter for att lagra varme, det gjorde att
tjalen gick ur marken tidigare pa varen. Manga av vaxterna 6verlevde men vissa fick glest
grenverk, farre blad och slutade att blomma efter nagra ar och mister d& en del av sitt
prydnadsvarde. Till exempel en véxt som Magnolia odlas framst for den vackra blomningen.
Narheten till vatten &r ocksa ett bra satt att skapa battre forutsattningar. Mina foraldrars
erfarenhet av detta ar att de anlade en damm som med stor framgang gynnade
mikroklimatet for Tilia cordata, skogslind som blev ett stort och stéatligt trad pa nagra fa ar.
Detta p& grund av att dammens 6verskottsvatten leddes till rabatten dar Tilia cordata vaxte
och medférde jamn bevattning. Vattnet lagrar &ven varme som avges under kalla natter
vilket ger mindre temperaturvaxlingar. Ett plank byggdes fran altanen vid huset till dammen
vid tradacket och gav 4 till Rhododendron catawbiense, parkrhododendron som trivdes och
blommade rikligt varje sommar.

Vaxter

Fran borjan hade jag tankt koncentrera arbetet kring vilka perenner man kan odla i vaxtzon
VI. Under arbetets gang har det kommit fram att man i norra delarna av Sverige kan odla de
flesta perenner som gar att odla i sodra Sverige. Detta tack vare det skyddande snétacket
som pa vintern isolerar och gor att varmen halls kvar. | sédra delarna av Sverige dar det
séllan blir ett snotacke som ligger en langre tid pa vintern har perenner problem med att de
skadas nar det blir barfrost, allts& perioder med minusgrader nar det ar barmark. Da ar det
viktigt att man tacker perennerna med l6v, granris eller fiberduk for att skydda dem mot
kylan. Erfarenheter gallande att odla perenner har mina foraldrar fatt genom att de har odlat
perenner som har flyttats fran sydligare delar av Sverige med stor framgéng. De blir i manga
fall till och med statligare och mer fargrika i vaxtzon VI an pa perennernas ursprungliga
vaxtplats i sodra Sverige. Man maste emellertid ta i beaktande att perennernas etablering tar
vasentligt langre tid i norra &n i sédra Sverige. Manga perenner blir mer valvaxta och far
intensivare blomfarg beroende pa de langa ljusa sommardagarna och den lagre
temperaturen eftersom vaxterna far langre tid pa sig att utvecklas. Nar det galler perenner
bor man tanka pa att inte valja for tidigblommande i de norra delarna av landet. Problemet
med dessa ar att de kan borja blomma under snétacket och da gar man miste om en stor del
av vaxtens prydnadsvarde. Mina foraldrar har erfarenhet av det nar det géller att odla
Helleborus, julrosor, den blommade varje ar under snotacket och pa varen nar snén smalt
fanns bara en trakig bladrosett kvar. Ett annat problem ar senblommande perenner som
Hylotelephium telephium, karleksért som inte hinner blomma innan kylan kommer pa hosten
och vissnar ner nar de &r i knopp.
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Lignoser har svarare att 6verleva i kallt klimat eftersom de inte skyddas av snotacket pa
vintern i samma man som perenner. Detta gor att de lattare fryser sonder och drabbas da
lattare av skadedjur och sjukdomar. Lignoser utsatts for betydligt farre angrepp av
skadegorare i norra Sverige jamfort med de sodra delarna av landet, detta pa grund av att
kylan minskar éverlevnadsmdjligheterna for skadegorare. Harkomst och proveniens ar
viktiga for lignoser, var de har odlats fran bérjan, vilken standort de har haft och deras
slutliga véaxtplats.

Den initiala fragestallningen besvaras genom min undersokning. Undersékningen
genomfdrdes med hjalp av samtal och diskussioner med mina féraldrar om deras
erfarenheter, studerande av fotografier och ritningar av tradgarden. Utifrén detta utformades
en situationsplan dar tradgardens véxtlighet och mikroklimat har markts ut samt véxtlistor
over de perenner och lignoser som fanns i tradgarden. Se bilagor for utforliga véxtlistor och
plan. Studierna har aven omfattat litteratur om véaxter i kallt klimat, perenners och lignosers
hardighet, vaxtzoner och mikroklimat.

Undersokningen av klimatet som snotackets och ljusets inverkan pa vaxterna har gjorts.
Information om vad som hander i perennerna rent fysiologiskt av solljuset var svart att hitta.
Det var enklare att hitta information om snotacket p& SMHIs hemsida. | litteraturen fanns en
del information om hur ett forbattrat mikroklimat i en tradgard kan hjélpa icke hardiga vaxter,
detta diskuterades dven med mina foraldrar om deras erfarenheter.

Av de atta perenner och lignoser som valdes ut for att studera narmare framkom att
Rhododendron catawbiense, Tilia cordata, Quercus robur och Mahonia aquifolium gick bra
att odla med ett forbattrat mikroklimat. Mahonia aquifolium blev visserligen lag och krypande
men blommade fint. Daremot hjalptes inte Vitis vinifera "Boskoop Glory™ av ett forbattrat
mikroklimat, den blev forvisso en fin grén klattervaxt men hann inte fa nagra druvor pa grund
av den korta sommaren samt att den fros ner pa vintern. Magnolia sieboldii och Azalea
canadense blev glesa buskar utan blomning trots forbattringar av mikroklimatet. Dessa
vaxter odlas framst for sin fina blomning och frdgan ar om det &r ndgon mening att lagga ner
tid och moda for att forbattra mikroklimatet for dessa vaxter, da deras huvudsakliga varde
uteblir. Jag tror att man ska valja att odla en mer hérdig rikt blommande lignos istallet om det
ar framst blomningen man vill uppna.
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Det skulle vara intressant att utveckla undersékningen till att studera vaxter fér hela norra
Sverige, vaxtzon VI - VIII. Att utveckla undersékningen till att studera fler perenner och
lignoser i de hdgre vaxtzonerna bor géras under sommarhalvaret med ett besok pa platsen.

Det gér inte att dra ndgra generella slutsattser av min undersokning pa grund av att
underlaget ar mycket begransat nar jag endast har analyserat en tradgard. Mina resultat kan
anda till viss del anvandas av dem som vill odla exotiska perenner och lignoser i dessa
vaxtzoner, framst vaxtzon VI. Med hjélp av ett forbattrat mikroklimat kan man odla mer an
man kan tro och att skapa och odla en vackert prunkande tradgard i de nordliga delarna av
landet ar méjligt men kraver planering och kunskap.
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Bilagor - Situationsplan och vaxtlistor 6ver tradgarden
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Vaxtlista over tradgardens perenner

Nr

P1

P2

P3

P4

P5

P6

P7

P8

P9

P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26
P27
P28
P29
P30
P31
P32
P33
P34
P36
P37

Vetenskapligt namn
Aconitum napellus
Alchemilla vulgaris
Arabis caucasica
Astilboides tabularis
Astilbe

Astrantia major
Bergenia crassifolia
Betonica macrantha
Brunnera macropyphylla
Corydalis lutea
Delphinium x belladonna
Dicentra formosa
Euphorbia polychroma
Geum urbanum
Helleborus niger
Hemerocallis

Hosta

Humulus lupulus
Hylotelephium telephium
Iris germanica
Lamprocapnos spectabilis
Leontopodium alpinum
Lillium bulbiferum

Lillium martagon
Lupinus x regalis
Lychnis chalcedonica
Nepeta faassenii
Paeonia

Papaver

Papaver croceum

Phlox

Polygonatum multiflorum
Potentiella x bicolor
Silene chalcedonica
Thalictrum delavayi
Trollius europaeus

Svenskt namn
stormhatt
daggkapa
fagertrav
parasollblad
astilbe
stjarnflocka
bergenia
praktbetonika

kaukasisk forgatmige;j

gul nunneort
praktriddarsporre
fanrikshjartan
gulltérel
nejlikrot

julros

daglilja

funkia

humle
karleksort

iris
I6jtnantshjarta
edelweiss
brandgul lilja
krollilja
regnbagslupin
studentnejlika
kantnepeta
pion

vallmo

sibirisk vallmo
flox

rams
brokfingerort
studentnejlika
violruta
tradgardssmaorboll

31


https://www.google.se/search?rlz=1C5CHFA_enSE695SE695&q=Aconitum+napellus&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiX37K_uOLSAhXF6CwKHVaXAnkQvwUIGSgA
https://www.google.se/search?rlz=1C5CHFA_enSE695SE695&q=Aconitum+napellus&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiX37K_uOLSAhXF6CwKHVaXAnkQvwUIGSgA

Vaxtlista over tradgardens lignoser

Nr

L1

L2

L3

L4

L5

L6

L7

L8

L9

L10
L11
L12
L13
L14
L15
L16
L17
L18
L19
L20
L21
L22
L23
L24
L25
L26
L27
L28
L29
L30
L31
L32
L33
L34
L35
L36
L37
L38
L39
L40
L41
L42

Vetenskapligt namn
Abies

Acer

Amelanchier spicata
Aruncus dioicus

Azalea canadense
Betula

Caragana

Clematis alpina
Clematis hybrid

Cornus alba 'Sibirica’
Hydrangea macrophylla
Humulus lupulus

Larix decidua

Lonicera caprifolium
Magnolia sieboldii
Mahonia aquifolium
Philadelphus coronarius
Picea abies

Picea pungens

Pinus mugo pumilio
Pinus sylvestris
Populus tremula
Prunus pensylvanica
Prunus padus
Pteridophyta

Quercus robur
Rhododendron catawbiense
Ribes nigrum

Ribes rubrum

Ribes rubrum 'White Grape'
Ribes uva-crispa

Rosa

Rosa pendulina

Salix caprea

Salix fragilis

Sambucus racemosa
Sorbus aucuparia
Sorbus intermedia
Spiraea x arguta
Spiraea chamaedryfolia
Spiraea japonica
Syringa josikaea

Svenskt namn
adelgran
6nn
haggmispel
plymspirea
varazalea
bjork
karagan
alpklematis
praktklematis
korallkornell
hortensia
humle
lark
kaprifol
buskmagnolia
mahonia
doftschersmin
gran
blagran
krypbergtall
tall
asp
amerikanskt haggkoérsbar
hagg
ormbunke
skogsek
parkrododendron
svarta vinbar
réda vinbar
vita vinbar
krusbar
rosor
bergros
sélg
knackepil
druvflader
rénn
oxel
brudspirea
kvastspirea
rosenspirea
ungersksyren
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L43
L44
L45
L46
L47

Syringa vulgaris

Thuja occidentalis

Tilia cordata

Viburnum opulifolius “Strémsund”
Vitis vinifera "Boskoop Glory”

syren
tuja

lind
sndbollsbuske
vinranka
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