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1.1 SAMMANFATTNING

Sociotopkartering dr en analysmetod for att fa fram de sociala och
kulturella vardena i1 utemiljon. I den hdr metoden har brukarna en
central roll. Resultatet dr en karta som anvédnds som arbetsmaterial
for politiker och tjdnstemén. Jag ville undersdka hur metoden
fungerar pa en mindre ort eftersom den ursprungligen ir framtagen
for Stockholm. Ostervéla i Heby kommun ligger i startgroparna for
att arbeta fram en fordjupad oversiktsplan for orten och blev darfor
min fallstudie.

Arbetet har utforts med utgangspunkt i Stockholms
sociotopkartering. De metoder jag anvédnt mig av dr intervjuer,
enkéter och observationer. I studien har jag forsokt hitta de platser
som dr mest omtyckta och varfor dessa platser dr det. Materialet
har analyserats och arbetats samman till en sociotopkarta. Precis
som 1 andra sociotopkarteringar visade det sig att platser med
mojlighet till manga olika aktiviteter &r mest populira. I Ostervila
ar de mest populéra platserna Lundavallen, Lapphéllarna och
Torget. Utifran kartan har en tillgingsanalys gjorts med avseende
pa hur nira de boende har till gronomraden. Bristomraden har
identifierats och utifrdn dessa presenteras idéer for hur utemiljon
kan utvecklas.
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Min erfarenhet frin denna studie &r att valet av metod for
brukarmedverkan dr avgorande for resultatet. Om ldmpliga
metoder viljs behover det inte ta allt for mycket tid 1 ansprak.
Intervjuer och observationer har 1 mitt fall varit de mest effektiva
metoderna. En annan slutsats dr att sociotopkartering ar en bra
arbetsmetod for att inventera och utveckla utemiljéerna dven

1 mindre tatorter. Att integrera sociotopkartering i arbetet med
ortsanalyser skulle kunna bidra till att skapa mer &ndamalsenliga
utemiljoer. Det skulle ocksé kunna bidra i arbetet med att
identifiera och utveckla ortens identitet.




1.2 ABSTRACT

Sociotope mapping is an analytical method to obtain the social

and cultural values in the outdoor environment. In this method the
stakeholders have a central role. The result is a map that is used

as information material by politicians and officials. I wished to
examine how the method works in a village, since the method is
developed for Stockholm. Ostervala in Heby Municipality will soon
start to work on a master plan for the place and therefore it became
my case study.

This piece of work has been based on the sociotope mapping in
Stockholm. The methods I have used are interviews, questionaire
and observations. In the study I have tried to find the places

that are the most popular and why they are so. The material was
analyzed and compiled in a sociotope map. Like in other sociotope
mappings it showed that places with the possibility of a variety of
activities are the most popular. In Ostervala the most popular places
are Lundavallen, Lapphdllarna and Torget. Based on the map I
have made an acessability analysis with respect to the nearness to
green areas. It has emerged that some of the places are in need of
development and therefore I propose different ideas on how that
development might look like.

In today’s planning there is a growing need for stakeholder
involvement. My experience from this study is that the choice
of methods used for encouraging stakeholder participation

is important for the outcome. If the appropriate methods are
used then the process does not need to be unnecessarily time
consuming. The methods that have proved most effective in
my study are interviews and observations. Another conclusion
is that sociotope mapping has proved to be a good practice for
the inventory and development of outdoor environments in less
populated areas. Integrating sociotope mapping with ortsanalys
could might help to create more appropriate outdoor environments.
It could also contribute by helping to identify and develop the
village identity.
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2. INLEDNING




2.1 BAKGRUND

Inom landskapsarkitektutbildningen har jag under snart fem ars
tid arbetat med olika platser i olika skalor och nivéer fran rabatter
till oversiktsplanering. I och runt dessa platser vistas manniskor en
stor del av sin vardag, vilket ar létt att glomma bort. Jag vill dérfor
undersdka hur brukarna av en plats viarderar och anviander sin
utemiljo.

1999 antogs 15 nationella miljokvalitetsmal av riksdagen.

Ett av dessa ar god bebyggd miljé. 1 detta skrivs att Natur-

och gronomrdden med ndrhet till bebyggelse och med god
tillgdanglighet virnas sd att behovet av lek, rekreation, lokal odling
samt ett hdilsosamt lokalklimat kan tillgodoses.” En viktig del 1

malet ar att natur- och kulturvirden skall tas till vara och utvecklas.

(www.miljomal.se)

Det har i forskning framkommit att manniskor i promenadvinliga
omraden blir mer fysiskt aktiva. Det i sin tur leder till forbattrade
sociala kontakter. Sociala kontakter gor att man far farre
depressioner och mindre risk for hjirt- och kérlsjukdomar och
samhillet far ett okat socialt kapital. Forskning pekar idag pd hur
viktigt det &r med fina utemiljoer for folkhélsa, demokrati och
integration. Att vistas och rora sig utomhus har ocksa visat sig
otroligt viktigt for barns utveckling. (Boverket, 2007)

I och med en 6kad urbanisering far gronomradena nédra bostdderna
ett 0kat besokstryck. Samtidigt har kommunerna fatt en mer pressad
ekonomi vilket har lett till att offentlig mark privatiseras. Vi har
alltsa fétt fler besdkare pa mindre ytor vilket bland annat leder till
ett Okat slitage. I dldre stadsplanering var det tjdnstemédnnen som
gjorde bedomningen av de virden som finns i utemiljoer. Idag

har man insett vilken kunskap som gér férlorad om man inte tar
tillvara den lokala kunskap som finns. Exempel visar att om man

1 planeringen lyssnar pa brukarna tidigt i processen slipper man
overklaganden lidngre fram. (Boverket, 2007)
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Sociotopkartering dr en metod som har utvecklats under de
senaste 15 dren for att kartldgga utemiljoers sociala och kulturella
kvaliteter. Brukarnas vardering av sin utemiljo ar en viktig del

i metoden. Sociotopkartering har utarbetats och framst anvints

1 storre stider. Eftersom vi inom utbildningen ofta jobbat med
urbana miljoer ville jag genom mitt examensarbete studera en
mindre ort, dd det finns manga sddana i1 Sverige. Jag har valt

att arbeta med Ostervéla i Heby kommun eftersom kommunen
ligger 1 startgroparna for att paborja ett arbete med en fordjupad
oversiktsplan for titorten. Brukarmedverkan &r ndgot som vi ofta
talat om under utbildningen utan att prova pa hur det fungerar i
praktiken. Jag ville dérfor prova och jamfora olika metoder for
brukarmedverkan.

Det finns mycket att vinna pa att ta tillvara den lokala kunskapen 1
planeringssammanhang. Fokus i den hér unders6kningen ligger pa
vilka platser som dr populédra och vad som goér dem populdra, om

nagot saknas 1 samhéllet och om det finns platser som inte fungerar.

Sociotopkartan méste ses som en forenkling av verkligheten. Den
ar inte statisk utan maste hela tiden uppdateras for att vara aktuell.

En annan analysmetod for orter dr kallad ortsanalys. Analysen
innehaller tre delar; analys av platsen, analys av orten som
livsmiljé samt analys av ortens roll och forhdllande till
omgivningen. Orten studeras historiskt, i dagens situation och
utifran olika framtidsmojligheter. Ocksé hér édr det viktigt att
medborgarna medverkar tidigt i processen. (Boverket, 2006) Jag
har 1 uppsatsen valt att jobba med sociotopkartering men kommer
knyta an till ortsanalys 1 diskussionskapitlet.
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2.2 BEGREPP

BEBYGGELSEOMRADE - Bebyggelsen delas in i olika omréden efter
hur tit den &r och hur stora friytor det finns runt bebyggelsen.

Biotor - En plats fysiska forhallanden sa som jordmén, klimat
djurliv och vegetation som tillsammans bildar en speciell miljo.
(Axling, 2005)

BrUKARMEDVERKAN - Demokratisk del 1 planeringsprocessen dir de
som bor inom eller pd annat vis paverkas i ett aktuellt omrade fér
delta och fora fram sin kunskap och sina asikter.

Frivyta- Obebyggd mark som inte anvénds for transport- eller
terminaldindamal, som parker, bostadsnéra skog, lekplatser, torg
mm. (Stéhle, 2002)

OrTsANALYS - En bred analysmetod som &r ett verktyg for att fa en
helhetsbild av en ort. Anvénds som planeringsunderlag i kommunal
planering for att utveckla orten. (Boverket, 2006)

Sociotop - En av médnniskor upplevd och vérderad plats (Stéhle,
2002).

SociotopkaRTA - Karta som illustrerar vilka platser minniskan
anvander i sin utemiljo samt vad de gor déar. Anvinds som
planeringsunderlag i kommunal planering. (Stahle, 2002).

TERMINALOMRADE - Vdgomriden, parkeringsytor och industrier,
omraden som &r farliga att betrdda eller barridrer i staden. (Stdhle,
2002).

UTemMILIO - Platser utomhus t.ex. torg, parker, lekplatser, skogar.

VARDE — Kvalitetsbegrepp som anvinds for att fanga friytornas
generella kvaliteter (Stéhle, 2002).
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2.3 SYFTE OCH MAL

Syftet med studien &r att undersdka metoden for sociotopkartering,
anpassad for att fungera for orten Ostervala i Heby kommun.

Milet med examensarbetet dr att prova och anpassa metoden for
sociotopkartering s att den fungerar pa en liten ort, dd metoden
ursprungligen dr framtagen i och for Stockholm. Arbetet utfors
under begransade forutsattningar. Darfor bor resultatet ses som ett
utkast till ett planeringsunderlag som bor utvecklas for att bli ett
fullgott underlag.

Malgruppen for arbetet ar 1 forsta hand tjansteménnen och
politikerna i Heby kommun. Men arbetet kan éven ldsas och
anvindas av studenter och planerare som inspiration till hur
brukarmedverkan kan fungera pa den mindre orten.

2.4 FRAGESTALLNINGAR

Jag har utgatt fran fragestillningen:
* Hur kan sociotopkartingsmetoden anpassas for en mindre ort?

Till min hjdlp har jag haft nagra delfrdgestillningar:

* Vilka olika metoder anvénds vid sociotopskartering?

* Vilka metoder ldmpar sig att anvinda pd en mindre ort?

» Hur kan en sociotopkarta for Ostervéla i Heby kommun
utformas?

» Vilken tillgang till utemiljoer har boende i Ostervéla?

« Hur kan utemiljderna i Ostervéla utvecklas for att forstirka
invanarnas tillgang till dem?

* Hur kan sociotopkartering anvédndas i stadsplaneringen for en
mindre ort?

13



2.5 LASANVISNING

I kapitel 3 beskrivs sociotopkarteringsmetoden samt dess bakgrund
och uppléagg.

I kapitel 4 ges en kortfattad beskrivning av Ostervéla.

En redogdrelse for hur metoden har anpassats for att fungera i en
mindre titortort finns i kaptel 5, metod.

I kapitel 6 beskrivs resultatet fran brukarmedverkan.

Analysen av brukarmedverkan har resulterat i en sociotopkarta
som finns i kapitel 7. Dér finns ocksa en tillgdngsanalys, utifran
vilken Ostervalas tillgdng p4 olika kvaliteter i utemiljon beskrivs.
Hur utemiljoerna kan utvecklas for att forstirka invanarnas tillgang
till dem beskrivs i samma kapitel.

I kapitel 8 utvérderas sociotopkarteringen och de olika metoderna
for brukarmedverkan som anvints. Idéer om hur metoden kan
anvindas 1 stadsplaneringen for den mindre orten utvecklas.

Slutligen reflekterar jag i kapitel 9 6ver vad jag har lart mig av
arbetet.

14
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3. SOCIOTOPKARTERING

I foljande kapitel beskrivs hur sociotopkarteringsmetoden vixt
fram. Utgédngspunken dr hur man i Stockholm arbetat fram
sociotopkarteringsmetoden utifran skriften Sociotopkarta for
parker och andra friytor i Stockholms innerstad- om metoden,
dialogen och resultatet (Stéhle, 2002).

I Stockholm har trycket att fortdta staden varit stort och
exploatorer har standigt sokt efter byggbar mark. De parker och
friomraden som fanns betraktades ofta som en markreserv som
kunde bebyggas. | samband med detta blev det mer tydligt att

det saknades en heltickande och enhetlig viardering av stadens
friytor. Darfor gav kommunfullmiktige 1996 ett uppdrag till
stadsbyggnadsndmnden och gatu- och fastighetsndmnden att gora
en karta over staden som skulle sikerstélla de virden som finns 1
gronomraden och parker .

Alexander Stahle och Anders Sandberg utarbetade da den metod
som de kallar sociotopkartering, som dr omtalad bdde nationellt
och internationellt. Begreppet sociotop dr skapat i analogi med
begreppet biotop. En biotop ér platsens liv och form, exempelvis en
tallskog, medan en sociotop den upplevda och vérderade platsen,
exempelvis trollskog. En sociotop definieras utifran fragorna for
vem och till vad. Ofta sammanfaller grianserna for en sociotop och
en biotop, dd méinniskans anvdndning fordndras med exempelvis
topografi och vegetation.

Sociotopkartering gar ut pa att kartlagga parker och friytor fran
social och kulturell synvinkel dir dialogen med brukarna har en
central roll. Arbetet resulterar i en karta som beskriver friytors
virden, kvaliteter och brister. For att en friyta ska bli en sociotop
kravs att den har minst ett vérde.

Sociotopkartan blir ett arbetsmaterial for tjanstemén, politiker,
allméinhet och byggherrar. Den fungerar ocksa som en ldnk mellan
oversiktsplan och detaljplan. Sociotopkartan &r inte juridiskt
bindande men visar pd viktiga prioriteringar nér det giller skotsel
och investeringar, planering av ny gronstruktur, skydd av virdefull
gronstruktur och som ett redskap i MKB (Milj6 Konsekvens
Beskrivning). Sociotopkartan ér 1 Stockholm en del av den
gronkarta som finns med i kommunens dversiktsplan.

(Stihle, 2002)
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SOCIOTOPKARTERINGENS ARBETSGANG:
1. Planering av arbetet

2. Friyteidentifiering, namnséattning

3. Expertvdrdering, observationer

4. Brukarvirdering, enkéter, 6ppna mdten, intervjuer

5. Syntes och kartering, info ldggs 1 GIS-system, sammanstillning.

6. Planeringsunderlag som anvinds 1 kommunens arbete.

Forsta steget ér sétta upp en tidsplan, gora en plan for vad det
kommande arbetet ska innehdlla och en geografisk avgriansning av
arbetet.

I steg tva delas omréadet upp 1 storre friomrdden, enskilda friytor,
bebyggelseomraden, terminalomraden. Ett friomrdde ar exempelvis
Djurgérden. En friyta &r mindre och kan vara ett torg eller en park
som &r 0,5 — 50 hektar. Bebyggelseomridena delas utifran hur tit
bebyggelsen dr. Exempelvis villatrddgardar ar ett viktigt visuellt
tillskott &ven om inte allminheten kan vistas 1 en privat tradgard.
Slutligen markeras vigomraden, parkeringsytor och industrier,
omraden som dr farliga att betrdda eller barridrer i staden, sa
kallade terminalomréden. Varje omrade ges ett historiskt eller lokalt
forankrat namn.

I steg tre ska erfarna planerare gora en vérdering av ytorna
genom observationer och i1 dialog med olika experter. Genom
observationerna ska planeraren forstd hur friytorna fungerar
for olika brukare. Varje plats studeras vid olika arstider, tider
pa dygnet och i veckan, totalt minst tre gdnger. Planerarna
virderar bebyggelseomradena for att senare dela in dem i fyra
olika kategorier beroende hur tillgangen pa vérdefulla friytor
ser ut. Kulturhistoriska vérden identifieras, landformer som ger
stadslandskapet dess karaktér iakttas och ljudnivier uppmats for
att se vilka platser som &r tysta. Viktiga gangstrdk studeras med
hjélp av trafikmétningar. Andra analysmetoder som anvénds ar
Space syntax-analyser som gar ut pa att titta pa stadstrukturens
morfologiska monster (Spacescape, om Space syntax) och/
eller analyser enligt Kevin Lynch som utgar frén hur invanarna
uppfattar och ror sig i staden (Lynch, 1960).

I steg fyra tas brukarna med. For att starta processen marknadsfors
projektet, dels for att informera och dels for att skapa en
diskussion. Genom web-enkéter, brev-enkater och tidningsenkater
forsoker man sedan samla in vad stadsborna tycker ar véisentligt.
En barnenkat skickas ocksé ut till nyckelpersoner och foretrddare
for barnen eftersom barn kan ha svart att koppla en plats till en
karta. Brukarna bjuds in till 6ppna méten med gruppdiskussioner.
Intervjuer sker med bide vuxna och barn 9-11 ar.

(Stéhle, 2002)
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Steg fem dr att kritiskt analysera och reflektera 6ver det material
som samlats in. Avgransningarna som gjordes i steg tva justeras sa
att de stimmer 6verens med de sociala och kulturtella vdrdena. For
att fanga generella kvaliteter har olika begrepp vuxit fram under
arbetets gang. Exempel pé virden ar golf, lekplatslek, loptrdning,
picknick. Se bilaga 1 med samtliga virden. Kvaliteterna registreras
sedan 1 en GIS-databas (Geografiskt Informations System). Vilka
omriden som har utvecklingspotential analyseras av planerarna.

Resultatet arbetas sedan samman till en karta. P4 kartan

markeras sociotoper med gron farg, kulturhistoriska virden med
bld, virdena skrivs in 1 bld farg och utvecklingsomridden och
gangstrdk markeras. Bebyggelseomraden med olika friytetillgang
markeras. En tabell med sociotopernas storlek, kvaliteter och
utvecklingsmojligheter sammanfattar kartan. Databasen kan sedan
anvéndas for att gora olika analyser 6ver exempelvis vardefulla
ytor inom 400 meter frdn bostaden, potentiellt besokstryck,
kvalitetskartor med bristomraden.

Det sjitte steget ér ett kontinuerligt arbete. Informationen kan inte
ses som sann utan som ett diskussionsunderlag. I Stockholm réknar
med med att informationen dr aktuell 1 ungefir tio &r innan den
behover uppdateras.

(Stahle, 2002)

Goteborg, Uppsala och Hedemora ér exempel pa andra stader som
tagit upp idén med sociotopkartering. I Uppsala har man anvént
sig av fokusgrupper som &r en intervju i grupp samt gjort en
observation per friyta och gjort intevjuer med skotselpersonalen
(Johansson, 2010). I Hedemora testade man en metod man kallar
gaturer da man bjuder in, promenerar runt friytorna och diskuterar
dessa (Axling, 2005)
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4. OSTERVALA

En tétort i norden ir ett titbebyggt omrade med minst 200 invanare
och hogst 200 meter mellan husen. I Sverige finns det knappt 2000
titorter. (Boverket 2006) Ostervala #r en titort i norra Uppland
med ca 1500 invénare i samhéllet. Orten ligger ca fem mil fran
bade Uppsala och Sala, tillrickligt langt for att kunna hélla ett gott
utbud av service och butiker. (Kofoed, 2001)

Fordelen med att vara bosatt i Ostervéla ér enligt ortsborna
sjdlva att det ar néra till naturen, att det finns starka traditioner
och en stolthet for den egna historien. Ménga arbetspendlar till
Uppsala och vidare till Arlanda och Stockholm. Det finns bra
bussforbindelser mellan orterna. (Kofoed, 2001)

Geografiskt ligger Ostervala i omradet dir det mellansvenska
jordbrukslandskapet méter den norrldndska skogen. Samhaéllet

lag ursprungligen vid sjén Témnaren, men genom landhdjningen
ligger sjon nu ca fem km fran samhéllet. Orten kom till genom att
byarna Aby och Hov viixte samman. D4 kallades orten Aby och
var centralort i Véla hirad, som senare blev Ostervala kommun.
Ostervala vixte samhillet fram och under 1970-talet tillkom Torget
pa en overbliven aker. Idag tillhor orten Heby kommun. (Kofoed,
2001)

Fran 1500-talet och fram till 2007 har orten tillhort Vastmanlands
lin. Idag hor Ostervala till Uppsala ldn. D4 orten legat 1angt fran
residensstaden Vésterds har en vana att klara sig sjdlva utvecklats
och priglat orten. Den sé kallade Ostervilaandan med mottot “att
man i Ostervila engagerar sig” ir en viktig del av identiteten.
Med frivilliga krafter har Ostervalaborna byggt en egen ishall. Det
finns manga entreprendrer och egenforetagare pa orten och ett rikt
foreningsliv. I identiteten ligger ocksa den starka vickelserorelse
som paverkade bygden frdn 1800-talet till idag . Darfor kallas
omradet kallas ibland for det saliga hornet. (Tofters, 2005)
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Kommunens storsta industriforetag, Zetterbergs, har 150 anstillda
(www.zetterbergs.se). Tofters tryckeri var ett annat framgangsrikt
foretag under 90 ar i Ostervala. 2008 var foretaget tvunget att ligga
ned. I Ostervala finns ett mobelmuseum som ligger i anslutning

till hembygdsgarden som arligen har manga besokare. Sedan 1998
drivs den ideella foreningen Ostervila utvecklingsrdd av foretagare
och privatpersoner. Féreningen arbetar for att utveckla orten.
(Tofters, 2009)
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5. METOD




5. METOD

I arbetet har jag utgatt frdn Stdhles och Sandbergs metod for
sociotopkartering som utarbetats och genomforts 1 Stockholms
kommun. Eftersom forutsittningarna i Stockholm och Ostervala
ar olika har jag anpassat metoden utifran de erfarenheter jag fatt
under arbetets gang. Fokus 1 arbetet har legat pa brukarmedverkan.
Jag har ocksa valt att ta arbetet ett steg langre dn vad
sociotopmetoden innefattar for att fa en forstéelse for hur kartan
kan tillampas.

5.1 AVGRANSNING

Geografiskt avgrinsas arbetet till Ostervéla titort i Heby

kommun med anslutande skogs- och jordbruksmark, se bilden
bredivd. Jag har valt att inte ta med de bostadsgardar som hor till
flerfamiljshusen som man gjort i Stockholm. Bostadsgérdarna ar
av mer privat karaktér och anvinds inte av allménheten. Ingen har
ndmnt bostadsgirdarna som favoritplatser i enkiter och intervjuer.

Brukarmedverkan kan utforas pd méinga olika sitt. Jag valde att
avgrinsa mig till intervjuer och en enkit. Aven géturer hade kunnat
vara intressant som metod, dd man bjuder in och promenerar runt
friytorna och diskuterar dessa (Axling 2005). Jag valde att inte
gora det pd grund av att det var sen host och vinter. Jag har valt att
inte gora nigra ljudmétningar, trafikmétningar eller Space syntax-
analyser.

Arbetsomrddet till vilket sbciotopdrbetet avgrdnsades.

P& de flesta platser ddr man gjort liknande undersokningar har
sociotopkartan lagts in i GIS (Geografiskt Informations System)
och information har kopplats till de olika ytorna. P4 sd vis kan
informationen létt tas fram 1 andra sammanhang. Jag valde att inte
anvianda GIS eftersom jag inte hade praktisk mojlighet till det. Vill
man kan man i framtiden légga in informationen i ett GIS-program.

llstand fran Heby kommun (© Lantméteriet 2010)
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5.2 ARBETSGANG

Fas I: Litteraturgenomgéng
a. Sociotopkartering
b. Bakgrund om Ostervila.
Fas 2: Inventering
a. Preliminidr avgrinsning av friytor
b. Observationer efter protokoll (Se bilaga 2)
c. Brukarvirdering med enkéter och intervjuer (Se bilaga 3)
d. Méte med tjanstemannagrupp
Fas 3: Analys
a.Sociotopkartan
Fas 4: Tillaimpning
a. Tillgdngsanalys
b. Forslag till utveckling

Fas1: LITTERATURGENOMGANG

Kunskapen frén litteraturgenomgangen har anvénts 1 fortsatt arbete.
En sammanfattning av Stockholms sociotopkarting finns 1 kapitel 3.
En sammanfattning om Ostervéla finns i kapitel 4.

FAS 2: INVENTERING
PRELIMINAR AVGRANSNING AV FRIYTOR

Utifran flygfoton och de kartor jag fatt frin kommunen identifierade
jag de olika friytorna. Det var sedan dessa jag utgick ifran néir jag
gjorde min forsta observation.

OBSERVATIONER

Tiden fordelades relativt jimt mellan observationer, enkét och
intervjuer. Observationerna hade tva olika funktioner. Dels kunde
jag som expert fa min bild av friytornas fysiska utformning

och skick. Den andra funktionen var att studera manniskor som
vistades pé platserna samt se spar efter vistelse.

Observationerna utfordes vid tva tillfdllen. Forsta gdngen var
mandagen den 26 oktober mellan klockan 9.00 och 15.00. Védret
var mulet med lite dimma och temperaturen runt 7 plusgrader. D&
hade skolan hdstlov och jag hade hoppats pa att det skulle finnas
barn utomhus. Om det berodde pa vidret eller valet av dag ar svért
att veta, men jag sag inte speciellt manga ménniskor utomhus. Jag
observerade de platser jag identifierat som friytor, fotograferade
samt fyllde i observationsprotokoll, se bilaga 2. Protokollet
anvéndes for att jag vid varje friyta skulle studera samma saker.

Andra géngen var onsdagen den 29 december klockan 10.00 och
15.00. Védret var strlande, med sol, nagra decimeter sné och —20
grader. Aven denna ging hade jag tinkt att mycket ménniskor
borde vistas ute eftersom det var mellandag d4 manga brukar ta
ledigt och dessutom var vidret vackert. De méinniskor jag sdg vid
detta tillfélle befann sig pd raska promenader. Eftersom det sndat
tidigare 1 veckan kunde jag med hjdlp av spar 1 snon identifiera
platser ddr ménniskor hade vistas under de senaste dagarna.

Genom intervjuer och 1 enkéter framkom platser jag inte
identifierat med hjélp av flygfoton och kartor. Darfor besokte jag
dessa platser mellan de tva observationstillfillena. Informationen
jag fatt under observationerna har i det fortsatta arbetet legat till
grund for framstillningen av sociotopkartan.
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ENKATER

Enkéten utformades med Stockholms och Hedemoras enkéter
som forlaga (Stahle, 2002) (Axling, 2005). Jag valde att inte stilla
manga fragor for att underlitta for manga att svara. I enkéten
stdlldes bland annat en fraga om favoritplatser, se bilaga 3.

Enkiiten placerades ut pa sex offentliga platser i Ostervala;
medborgarkontoret, Hantverkscentrum, Tempo, Fribergs kiosk,
sporthallen och biblioteket. Dér 1dg de framme mellan den 12
november och den 10 december 2009. I samband med att enkéten
lades ut pa ovan nimnda platser skrevs en notis pd kommunens
hemsida om mitt arbete. Under eftermiddagen fredagen den 4
december stod jag vid Tempos entré och delade ut enkiter till dem
som kom och handlade. 14 december var en artikel om mitt arbete
med 1 lokaltidningen Sala Allehanda (Gehlin, 2009).

Jag gjorde besok i tre olika skolklasser; en arskurs fem och

tva nior. Dessutom besdkte jag en pensiondrsforening. Syftet

var att fa in fler svar fran dessa grupper da de dr mer beroende
av sin ndrmilj6. Den 26 november besoktes en femma och en
nia pa Ostervéla skola. Besoket i den andra nian skedde den

4 december. Vid besoken presenterade jag arbetet. Sedan gick
jag runt och forklarade hur barnen skulle fylla i enkéten. Pa
pensiondrsforeningen RPG-ljuspunkten presenterade jag kort
arbetet sedan fick de nédrvarande fylla i enkdten medan de fikade.
Totalt fick jag in 85 ifyllda enkéter. Av dessa var 76 giltiga, Gvriga
var inte seriost ifyllda

INTERVIUER

Jag gjorde totalt sex intervjuer med nyckelpersoner fran Ostervéla
under november-december 2009. De forsta fem intervjuerna var
med personer aktiva inom foreningslivet i Ostervala. Jag valde
foreningar som anvédnder utemiljoerna i sina aktiviteter och som
representerar olika intressegrupper i samhaéllet. De personer jag
forst kom 1 kontakt med var de jag intervjuade. Totalt var det fyra
kvinnor och tre mén, samtliga var dver 40 ar.

De intervjuade nyckelpersonerna var: Kjell Tofters, ordférande

i Ostervala utvecklingsrad, Mattias Landén, ordférande i
hembygdsforeningen, Ulla Jansson, ordférande i Ostervala IF,
Kersti Borgestig-Nilsson, scoutledare i Svenska Missionskyrkans
Ungdom samt Sonja Nordstrom och Karl-Erik Blomberg, aktiva
inom PRO.

I Stockholm gjorde man en speciell enkét for barnens
representanter. Jag valde bort detta for att arbetet inte skulle bli for
omfattande inom ramen for mitt arbete. Efterhand kidnde jag att det
var viktigt att de mindre barnens dsikter ocksé skulle finnas med

1 studien. Dérfor tog jag kontakt med forskolan Graniten dér jag
gjorde jag en intervju med forskolldraren Rita Vilches.

Intervjuerna fordes som samtal runt olika teman. Det forsta

temat var personernas bakgrund som kan vara viktig for att forsa
personens forhallande till utemiljoerna. Hur foreningen anvinder
Ostervalas utemiljoer var det andra temat. Vidare talade vi om hur
personen privat anvénder utemiljoerna. Inom det sista temat fick
personen komma med forslag pa hur man skulle kunna utveckla
utemiljéerna och om det finns omraden som idag inte fungerar
optimalt.

26




MOTE MED TJANSTEMANNAGRUPP

Den 15 december tréiffade jag nagra tjinstemén frdn Heby
kommun for att i deras bild av Ostervala. Med pa métet var
landskapsarkitekten Anders Larsson, planeraren Bjorn Stélfors,
kartteknikern Lisa Bodinger och arkivarien Kenth Hansson.
Under tva timmar samtalade vi om skotsel, planer for framtiden
och kulturhistoriska platser: datid, nutid och framtid i en salig
blandning. Informationen fran métet och observationerna lades till
grund for det fortsatta analysarbetet.

FAs 3: ANALYS
SOCIOTOPKARTAN

Nir fas 2 var avslutad korrigerades friytorna avgréansning och

de med ett eller flera sociotopvirden lades in i en karta. Alla
sociotoper fick ett namn. Vid namngivningen utgick jag fran vad
som framkommit under enkéter, intervjuer och frén kartmaterialet.
Boendeformer och terminalomrédden markerades pa kartan och en
tabell med friytornas storlek och virden sammanstélldes. For att en
friyta ska bli en sociotop maste den ha minst ett vérde.

I Stockholm togs endast de friytor med som var storre én 0,5

ha. Detta uteslot flera av de platser jag uppfattat som viktiga
sociotoper i Ostervéla. I Uppsalas Sociotopkarta (Uppsala
kommun, 2009) har gransen dragits vid 0,3 ha. Jag valde att folja
samma riktvirde. Ytornas area méttes med hjdlp av verktyget area
1 programmet CAD.

Pa sociotopkartan har tva olika boendeformer markerats. |
Stockholm hade man fyra olika ketegorier uppdelade efter
bebyggelsens téthet. Jag valde att géra som Axling gjort 1
Hedemora och bara anvinda tva boendeformer, enfamiljshus och
flerfamiljshus (Axling 2005). Boendeformerna kan ha betydelse
for vad man vill ha ut av det offentliga rummet. I Ostervéla ir inte
flerfamiljshusen tétt placerade och 1 manga fall har hyresgésterna
tillgang till en egen bit trddgird. Dérfor ser jag det som att denna
faktor har mindre betydelse.

Det bor noteras att sociotopkartan baseras pa en ofullstindig
undersokning. Undersokningen bor utokas och kartan uppdateras
for att kunna representera Ostervalabornas asikter.
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VARDEN

Med utgéngspunkt fran Stockholms sociotopkartor samt fran egna
erfarenheter fran Ostervala sattes foljande viirden samman for att
beskriva de virden som finns i Ostervalas utemiljder. Virdena
bad, batliv, djurhallning, golf, landform, odling, parklek, ridning,
skate, skridskodkning, sitta i solen, torghandel och uteservering

tog jag helt bort eftersom dessa virden saknas utomhus i Ostervéla.

Stockholms samtliga virden finns i bilaga 1.

Virdet picknick byttes ut mot grilla eftersom det passar
aktiviteterna pa orten béttre. Jag valde att sla ihop /optrdning och
promenader till motion eftersom dessa aktiviteter oftast sker pa
samma platser. Jag saknade ocksa ett varde for ddr man tréffar
vénner och lade darfor till virdet motesplats. Vild natur och
skogskdnsla blev i Ostervéla virdet naturupplevelse. Virdena
skoter och skytte lades till eftersom de forekommer i Ostervala.

BACKAKNING - H6jd som passar for pulka- och/eller skidakning.
BLompPRAKT - Rabatter, blommande trdd och buskar.

BoLLspEL - Plats dir det passar bra att spela fotboll, brannboll etc.
Oftast en storre Oppen yta av grés eller grus.

EVENEMANG - Samlingsplats for olika evenemang som konsert,
tivoli, teater, marknad.

ForkLiv - Ménniskor i rorelse.

GRON 0AS - Lummigt rum dir man kan folja arstidernas véxlingar.

Blommor eller naturvérden saknas, men det finns trid mm, som ger

en parkkaraktar.

KuLTURMILIO - Plats ddr man kénner historia och nostalgi.

NaturLek - Lek 1 naturmiljoé utan anordnade lekredskap.

LexpLATSLEK - Arrangerad lekplats.

MortioN - Anvinds for motion, 10ptraning stavgang och rasta
hunden.

MOTESPLATS - Spontana eller planerade moten med andra ménniskor.

NATURUPPLEVELSE - Orord natur med mojlighet till att uppleva
fagelliv samt plocka bér och svamp.

GriLLA - Arrangerad eller spontan plats for picknick, grill samt
utflykt med fika.

Ro - Tyst plats ddr man kan vara ifred.

SKIDOR - Spér for langdskidakning under vintersdasongen.

SKOTER - Skoterakning.
SKYTTE - Arrangerad plats for skytte, typ skjutbana.
UrsikT - Utsiktspunkt

VATTENKONTAKT - Vattenljud och vattenrorelser.

Pt
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FAs 4: TILLAMPNING

TILLGANGSANALYS

For att se hur sociotopkartan kan tilldpas valde jag att géra en
tillgdngsanalys. Forskning visar att 300 meter ar ett gransvirde

for hur langt man ar beredd att ga till ett gronomrade for att man
ska anvinda platsen ofta. Enligt Boverkets riktlinjer ska narparken
ligga 50 meter frdn bostaden, lokalparken 200 meter ifrdn bostaden
utan korsande vigar och slutligen stadsdelsparken inom 500 meter.
(Boverket, 2007)

Jag utgick fran Boverkets riktlinjer pa avstdnd och gjorde en
tillgdngsanalys av fagelvigen till gronomraden. Det faktiska
géngsvstandet dr ndstan alltid ldngre &n vad som framkommer i
analysen. Jag har valt att inte studera nérparken utan tror att de
virdena finns i de privata tradgardarna och bostadsgardarna

Tillgadngsanalysen innebar att jag avgridnsade sociotoperna genom
skalenliga cirklar (se bilden bredvid) pa vardera 200 och 500

meter 1 diameter. Utgangspunkten &r att vardena gron oas eller
naturupplevelse skulle finnas inom 200 meter till varje bostad. I
avstandet pa 500 meter utgick jag ifran att sociotoperna skulle vara
over 50 ha och ha en gron karaktir. Landsvigarna genom Ostervéla
ses som barridrer och dirfor skars ringarna av vid dessa. Med hjilp
av tillgangsanalysen blev det tydligt vilka omraden som skulle
behova en fobdttrad gronstruktur.

Kartunderlag anvint med tillstand fran Heby kommun (© Lantmdteriet 2010)
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Tillgdangsanalys. Cirklarna visar vilka omraden som har mer dn
200 meter fdagelvdgen till gronomrade. Vigar utgor barridirer och
ddrfor har cirklarna avgrdnsats vid dessa.
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FORSLAG TILL UTVECKLING

Fran enkdter, intervjuer och observationer har det férutom
befintliga viarden framkommit bade kritik pa dagens utemiljoer
och forslag pa forbéttringar. Med dessa som utgangspunkt har
forslag pa utveckling av utemiljoerna utformats. Det har visat sig
att vissa av Ostervalas utemiljoer ir i behov av underhall for att
upprétthélla befintliga virden. Andra ytor har stor potential att
utvecklas och pa sa vis fa fler virden eller ticka upp de brister
som tillgadngsanalysen pavisat. Det finns sociotoper som &r
detaljplanelagda for explatering som man behdver fundera dver.
Platser som ér trafikfarliga bor ocksé studeras ndrmare. Jag har
ocksa forslagit nya gangstrak och gang- och cykelpassager. Som
underlagsmaterial har har jag anvint den trafikndtsanalys som finns
for Heby kommun (Heby kommun och Vigverket, 2003).
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6. RESULTAT




6.1 ENKATRESULTAT

Totalt fick jag in 85 svar, varav 76 stycken var giltiga enkéter.
Ovriga enkiiter var inte seridst ifyllda. Av dessa 76 kom 53 fran
skolklasserna. P4 RPG-ljuspunkten fick jag sex stycken. Problemet
pa pensiondrsforeningen var att de hade svart att koncentrera sig pa
att gora enkéten eftersom de samtidigt fikade. Nigra pensiondrer
tog hem enkéten for att fylla 1 den och sedan ldgga pa Tempos lada,
dér lamnades tva stycken. Nér jag stod utanfor Tempo delade jag
ut totalt 20 enkiter. Manga fler passerade, men tittade da bort eller
tackade nej till att ta ndgon.

OSTERVALABORNAS FAVORITPLATSER

Favoritplatsen fran enkétsvaren dr Lundavallen. Bland de vuxna
ligger Elljussparet hogst i topp. Om man tittar pa vad varfor

de besoker platsen tror jag manga barn riknat in Elljusspéret i
Lundavallen. Darfor borde troligtvis Elljussparet fétt fler roster.

I vissa fall tror jag dven att de syftat pa is- eller sporthallen da de
svarat Lundavallen, 4ven om jag varit tydlig med att platsen inte
far ha “’tak och viggar”. Jag raknar med att de syftat pd utemiljon.

Miénga av barnen anger Torget och Lapphéllarna som favoritplats,
de vuxna verkar inte tycka lika mycket om dessa platser. Jag

tror att Lapphéllarna i det hér fallet innefattar bade backen och
skogen runtomkring, om man ser till varfér man besoker dessa
platser. Intressant dr att manga siger att man bland annat besoker
Lapphéllarna for dess utsikt. Det man ser om man stér pé toppen
ar tradtoppar. Detta visar pa att 1 ett flackt landskap, som det som
omger Ostervila, kan hdjder ha ett virde trots att storslagna vyer
saknas. Kyrkogéirden, Missionskyrkans park och Hembygdsgarden
hor till de dldres favoriter, medan barnen i stort sett inte ndmner
dessa alls.

TABELL OVER FAVORITPLATSER OCH ANTAL PERSONER SOM ANGETT
PLATSEN SOM FAVORITPLATS I ENKATEN.

OSTERVALA-

PLATS BORNAS BARNENS DE vuxNas
FAVORITPLATSER FAVORITPLATSER | FAVORITPLATSER
Lundavallen 42 33 9
Torget 29 23 6
Lapphallarna 22 17 5
Elljussparet 18 4 14
Skogsvallen 15 12 3
Fribbans kiosk 14 11 3
Kyrkogarden 6 - 6
Missionskyrkans park 7 1 6
Hembygdsgarden 6 - 6
Bron (vid brandstationen) | 4 1 3
Lunda-Dalen-skogen 4 - 4

Ovriga platser som omnéimndes som favoritplatser r Ernstes vig,

Adolfsingen, Ol Jans, “Zetterbergsrundan” och Abyéngarna.

HUR TAR MAN SIG TILL FAVORITPLATSEN
53 anvinder bilen for att ta sig till favoritplatsen. 28 tar bilen eller
cykeln till favoritplatsen. 35 véljer att anvinda cykel for att ta sig
till favoritplatsen. 11 tar cykel eller gar och 34 stycken viljer att gé

till sin favoritplats.
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ORIENTERINGSKARTA

~Y) Y

Favoritplatsen i topp bland barnen dr
Lundavallen.

Eljjussparet dr mest populdrt bland de vuxna.

u ‘ .Y
Kartunderlag anvéant med tillstand frén Heby kommun (© Lantmaéteriet 2010)
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VARFOR GILLAR MAN FAVORITPLATSERNA

P4 enkiten skulle man kryssa i1 vilka beskrivningar som
passade respektive favoritplats. Dessa ligger tillsammans med
observationer och intervjuer till grund for sociotopvérdena.

LUNDAVALLEN

Ett stélle for fotboll och sport, Liv och rorelse, Bra for lek,
Motesplats med mina vdnner, Man ser ménniskor dir, Bra for
promenad eller motion, Ligger nira dér jag bor, Skidakning,
Snygg och prydlig, Evenemang, Bra sittplatser, Bra for att sola,
Spannande, Skoterdkning, Figel- och djurliv, En gron och lummig
oas

TORGET

Ligger néra arbetsplats/affarer, Man ser ménniskor dér, Mdotesplats
med mina vinner, Liv och rorelse, Bra sittplatser, Ligger néra

dér jag bor, Utfora drenden, Vackra blommor, trid, utsmyckning,
Spdnnande, Evenemang.

LAPPHALLARNA

Pulkadkning, Bra for lek, Liv och rorelse, Bra for promenad eller
motion, Skiddkning, Mycket bédr och svamp, Métesplats med
mina véanner, Skoterdkning, Skytte/jakt, Spdnnande, Bra for grilla/
picknick, Fin utsikt, Ndra dér jag bor, Bra sittplatser, Bra att rasta
hunden, Man ser ménniskor dér

ELLIUsSPAR

Bra for promenad eller motion, Snyggt och prydligt, Rofylld och
ger avkoppling, Bra att rasta hunden, Liv och rorelse, Fégel och
djurliv, Ett stélle ddr man kan vara 1 fred, Skiddkning, En gron och
lummig oas, Vackra blommor och trdd, Mycket bar och svamp.

SKOGSVALLEN

Fotboll och sport, Evenemang, Man ser ménniskor dir, Bra for
promenad eller motion, Liv och rorelse, Motesplats med mina
vanner, Fagel och djurliv, Vild och orérd natur, Mycket bar och
svamp, Bra for lek, Ligger nira dér jag bor

FRIBBANS KIOSK
Liv och rorelse, Motesplats med mina véanner, Ligger nédra
arbetsplats/affdarer, Man ser ménniskor dir, Bra sittplatser.

KYRKOGARDEN
Rofylld plats som ger avkoppling, En gron och lummig oas, Vackra
blommor, trdd och utsmyckning, Man ser ménniskor dér.

MISSIONSKYRKANS PARK

En gron och lummig oas, Motesplats med mina vinner, Bra for
lek, Liv och rorelse, Fagel- och djurliv, Bra for att grilla/picknick,
Evenemang

HEMBYGDSGARDEN

Rofylld plats som ger avkoppling, En gron och lummig oas, Snygg
och prydlig, Evenemang, Man ser minniskor dér, Bra for att grilla/
picknick,

Bron
Motesplats med mina vianner, Spdnnande, Néira vatten

LUNDA-DALEN-SKOGEN
Vild och oroérd natur, En gron och lummig oas, Bra for promenad/
motion, Bra for lek, Bra att rasta hunden pa
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FORBATTRINGAR

P& enkéten kunde man ocksé kryssa 1 om det behdvdes forbattringar
pa favoritplatserna. Flera har dar papekat att flera bankar behovs

pa Lundavallen, Kyrkogéirden och vid Fribbans kiosk. Vid Torget
finns 6nskeméal om mer blommor, rabatter och julpynt, skydd mot
trafiken samt 6kat underhdll (kan det vara den skamfilade kiosken
de syftar pa?). Vid Lapphillarna och Elljussparet finns 6nskemal
om mer belysning och forbéttrat underhall. Vid skogsvallen 6nskas
fler fester. Flera papekar att det vid Missionskyrkans park behdvs
overgangsstillen och forbéttrad belysning.

PLATSER SOM OSTERVALABORNA UNDVIKER ELLER OGILLAR

Fé har valt att ange en plats de undviker eller ogillar. Jag véljer att
tolka det som att de flesta inte har nigon sidan plats i Ostervéla.

11 barn har angett skolan som en plats man ogillar. Fem barn

har angett att de ogillar kyrkogérden och tycker den ar kuslig.
Ettingbovdgen, Sjukhemstomten och Lundavallen har ocksa angetts
som platser som man tycker illa om eller undviker.

OVRIGA KOMMENTARER FRAN ENKATERNA

Pé slutet av enkéten fanns mojligheten att limna kommentarer.
Flera kommenterar att den tidigare centrala lekplatsen har fatt
lamna plats for ett nytt hyreshus som borjat byggs under hosten
2009. Roster for en ny central lekplats hdjs och forslag att bygga
den pé sjukhemstomten ges. Kommentarer om bristande underhall
pa sjukhustomten lamnas ocksa.

Till hembygdsgéarden foresldr man en ny gdngvig pa baksidan
med en gangbro Over &n. Gangvégarna behdver belysning. En bro
over stora vigen vid skolan foreslas. Ndgon har papekat att det

ar for mycket asfalt pa skolgérden och dnskar mer grona inslag.
Ett forslag att gora ndgot av boden bakom busstorget har ocksa
framkommit.

Ett problem som tas upp dr buskdrningen runt torget som ér farlig.

Nagon foreslar att man ska hitta ett annat stélle dar ungdomar kan
kora utan att stora i samhallet.
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6.2 INTERVIJURESULTAT

Jag gjorde totalt sex intervjuer med nyckelpersoner under
november-december 2009. Fem intervjuer gjordes med personer
aktiva inom foreningslivet i Ostervala. Ytterligare en intervju
gjordes med en forskolldrare pd forskolan Graniten. Under
intervjuerna utgick vi fran de teman som jag beskriver nedan.

BAKGRUND

Anledningen till att de intervjuade valt att bo i Ostervéla r att man
ar uppvuxen hir eller att man har haft en slikting eller nédra vin
som bott hir. Att alla kéinner alla i Ostervéla &r ndgot man gillar.
Det ar néra till storre stider samtidigt som det ar en lantlig idyll
och bra livsmiljo.

FORENINGEN/FORSKOLANS FAVORITPLATSER

Forskolan gick tidigare till den lekplats man nu tagit bort. Aven
de andra intervjuade har papekat att det &r trakigt att lekplatsen
forsvunnit. Forskolan gar en gang i veckan till Lunda-Dalen-
skogen, som kallar de {6 Trollskogen, dér tar de leka fritt och 6va
motoriken genom att klittra pa stenar. Aven scouterna brukar vara
i den skogen for sina aktiviteter.

Varje dag ér forskolan ute pa sin egen gard och leker. De tycker att
den ar trakig och skulle behdva forbéttras for att bli stimulerande
6 barnen. Utflykter till “skogen” vid Kartén gors kontinueligt. Dar
foljer man arstidernas véxlingar och plockar med material man
sedan pysslar med. Nagra ganger per ar gor de utflykter till Ur och
skurs lekplats, Hembygdsgarden och Leklandias gard som alla
erbjuder bra lekmojligheter och upplevelser for barnen.

De flesta av de intervjuade brukar motionera i
Elljussparet .

Hem%;g;isgc;l;rde ir en plats som alla
intervjuade uppskattar att besoka.
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Scouterna héller oftast till 1 Missonskyrkans park. Nagon gang per
ar gor de ocksé en utflykt till Lapphillarna och de har ocksé varit
vid Lillangskérret

Hembygdsforerningen skotte tidigare Adolfsangen. Tyvirr blev

det for kostsamt att skota denna kulturella plats. Idrottsforeningen
skoter om och anvénder Lundavallen och Skogsvallen regelbundet.
Olika grupper fran idrottsféreningen ansvarar for skotseln.

PERSONERNAS PRIVATA FAVORITPLATSER

Naéstan alla intervjuade ndmnde Missionskyrkans park,
Hembygdsgarden, Elljussparet och Torget som privata
favoritplatser. Aven skogarna, dir man kan uppleva naturen och
plocka bér och svamp, hor till favoritplatserna. Manga véljer ocksa
att ta bilen utanfor det omrade jag valt att studera for att rekreera

sig.

Eftersom de flesta som bor i Ostervéla har tillgang till egen
tradgard som anvénds for avkoppling 1 vardagen blir den offentliga
utemiljon mindre viktig som vardagsmiljo. Syftet med att vistas

1 offentliga utemiljder blir att motionera och att méta andra
manniskor. Evenemang som Missionskyrkans ”sommarbyn” (som
samlar ca 150 barn och ca 100 vuxna under en sommarvecka),
julmarknad pé Torget, allsangskvallar pd hembygdsgéarden och
olika sportevenemang blir viktigt i en mindre ort som Ostervala.
Dessa blir motesplatser dar man tréffar bekanta som man kan
“prata strunt med”, som en av de intervjuade uttryckte sig. R6r man
sig utanfor den egna tomten kan man alltsé rdkna med att stota pa
ndgon bekant.

Missionskyrkans park fylls av médnniskor under
Sommarbyn en vecka varje sommar.

Lunda-Dalen-skogen anvinds av bdde forskolan
och scouterna.
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For de flesta dr utevistelsen aktivitetsbetonad, antingen med
promenader eller i samband med foreningsaktiviteter eller
evenemang. Pa kvillarna ar de flesta i sin egen tradgard eller pé sin
uteplats. Det dr kanske som en av de intervjuade sa: ’Var och en
gar hem till sitt, mdnniskor gar inte ut pd kvdllarna”.

PLATSER DE UNDVIKER ELLER OGILLAR

De intervjuade har alla svart att hitta platser de ogillar eller
undviker i Ostervala, kanske dr man ganska ndjd med allt som

det dr. Ett problem som trots allt tagits upp 1 flera intervjuer ar
buskorningen 1 ’triangeln” om nitterna. Vdgarna mot Torget bildar
en triangelform. Ett annat problem som dok upp i flera intervjuer ar
att aktiviteter for dem som inte vill sporta saknas.

IDEER TILL UTVECKLING

Kommentarer som kom upp flera ganger var att ett bad saknas i
Ostervéla. En annan sak som flera av de intervjuade papekat ir
att det ar farligt och svart att ta sig till hembygdsgéarden utan bil.
Andra kommentarer som framkommit &r att de nu tagit bort den
centrala lekplatsen och att man borde gora nigot 4t omradet runt
vattentornet.

Jag uppfattar det som att de jag intervjuat inte gar och funderar

s mycket kring sin utemilj6 och dérfor tar det en stund innan de
kan svara pa fragan om favoritplats. Jag tror ocksa det finns en
uppfattning att det inte finns s ménga speciella platser i Ostervéla.
Platserna som man besoker varje dag verkar inte s intressanta att
berétta om och kanske dr de sa vardagliga och sjélvklara att man
inte tinker pa dem. I allménhet har intervjupersonerna kommit in
pa dessa efterhand och det dyker upp allt fler platser och minnen.
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7. ANALYS




7.1 SOCIOTOPKARTAN FOR OSTERVALA

Sociotopkartan &r baserad pa informationen fran tidigare

redovisade enkiter och intervjuer. Erfarenheten fran mdotet med
tjdnstemannagruppen och observationerna utgor ocksa underlag.

Sociotopkartan bor ses som ett utkast till planeringsunderlag som

man behdver arbeta vidare med. Vissa grupper i samhéllet &r inte
representerade och friytorna behdver observeras vid flera arstider

slutligen behover straken studeras narmare.

Lapphéllarna 2 Backakning, Folkliv, Grilla,
Motesplats, Naturlek, Skoter,
TABELL SOM SAMMANFATTAR SOCIOTOPKARTAN MED SOCIOTOPERNAS Skytte, Utsikt
VARDEN, STORLEK OCH NAMN. Lapphéllarnas skog 100 | Gron oas, Motion, Naturlek,
Naturupplevelse, Ro
Leklandias gard 0,3 | Backakning, Lekplatslek
AREA SOCIALA OCH Lillangskarret 2 Grilla, Gron oas, Motion, Naturlek
SocioTop (HA) KULTURELLA VARDEN Lunda-Dalen-skogen 25 | Grén oas, Motion, Naturlek,
Naturupplevelse, Ro
Lundavallen 5 Bollspel, Evenemang, Folkliv,
Adolfsdangen 1 Gron oas, Kultumilj6, Motion, Ro Grilla, Moétesplats, Naturlek,
Bron 0,5 |Motion, Vattenkontakt Skoter
Elljussparet 50 | Gron oas, Motion, Motesplats Missionskyrkans park 1 Bollspel, Evenemang, Grilla, Gron
Naturupplevelse, Ro, Skidor oas, Lekplatslek, Motesplats
Ernstes vig 0.5 |Gron oas. Motion Ol-Jansberget 2 Gron oas, Naturlek
Naturupplevelse, Ro Sjukhustomten 1 Groén oas, Kultumiljo, Motion, Ro
Fribbans kiosk 0,1 | Folkliv, Motesplats Skolgéarden 1 Backakning, Bollspel, Lekplatslek
Granitens gérd 0,5 |Backakning, Lekplatslek, Skogen runt skogsval- 9 Backékning, Motion, Naturlek,
Hembygdsgarden 1,5 |Backikning, Evenemang, Grilla, len Naturupplevelse, Ro, Utsikt
Gron oas, Kultumiljo, Métesplats, Skogsvallen 2 Bollspel, Evenemang, Grilla, Gron
Naturlek, Ro oas, Motesplats
Kartén 0,5 | Motion, Naturlek, Ro, Vatten- Torget 0,5 |Blomprakt, Evenemang, Folkliv,
kontakt Motesplats
Kyrkogarden 4 | Blomprakt, Folkliv, Gron oas, Ur och Skurs lekplats 2 | Grilla, Lekplatslek, Naturlek,

Kultumiljo, Ro

Naturupplevelse
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FOSLAG TILL OSTERVALAS SOCIOTOPKARTA - DEL 1 (2)
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FORSLAG TILL OSTERVALAS SOCIOTOPKARTA - DEL 2 (2)
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7.2 TILLGANGSANALYS

I tillgangsanalysen nedan framkommer att det finns brist pd
gronomraden runt omkring vig 272 genom Ostervila samhille (A)
samt 1 ortens sodra (B) och sydostra delar (C). Utmed vig 272 ér
det relativt titt bebyggt och det &r ett stort behov av en forbattring
av gronstrukturen. Samma sak giller de syddstra delarna av orten.
Pé landsviagarna som gér genom samhaéllet kor de flesta med en
hog hastighet. Darfor har jag valt att se dem som barridrer. Med
forbattrade och sdkrade overgangar skulle den redan befintliga
gronstrukturen tillgdngligoras 1 storre utstrackning. I de riktlinjer
man satt upp i Stockholm ska samtliga virden (Stockholms vérden
se bilaga 1) nds inom 1-2 km. I Ostervéla nés de flesta viirdena
inom 1 km. Vérdena utsikt och vattenkontakt ér bristvirden 1
Ostervala. Mjligheten till lek vid lekplats eller som naturlek
behover ocksa forbittras, det dr 1 ortens centrala och sydostra delar

som bristen ar storst.
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7.3 FORSLAG TILL UTVECKLING

De flesta Ostervalaborna har tillgang till egen triidgérd eller

en ganska intim bostadsgard. I de privata trddgérdarna eller
bostadsgardarna far minniskor tillgang till varden som exempelvis
blomsterprakt och gron oas. Darfor behovs inte de virdena i
samma utstrickning 1 den offentliga miljon 1 jamforelse med en
storre stad.

Med hjélp av tillgangsanalysen kan vi konstatera att det finns
omraden som bor prioriteras i framtida investeringar. Andra
omraden behdver underhallas for att virdena ska bibehallas.

Det har framkommit idéer och forslag under arbetets gang, bade
fran enkéten, interbjuerna, observationerna och jinstemannamotet.
Dessa idéer skulle vid forverkligande ge befintliga sociotoper fler
virden. Med ganska enkla medel kan Ostervalas utemiljder bli mer
attraktiva for de boende.

' / [ e
,4’/ = i,
T —

KVALITETER IDAG

I Stockholm och Uppsala har det framkommit att stérre omraden
med flera varden utgor favoritplatserna. Samma sak har visat sig
gilla i Ostervéla. En aktivitet leder till en annan och skapar pa si
vis fler vdrden och aktiviteter.

Lundavallen (1) dr den mest populéra platsen bland barnen.
Skogarna vid Lapphéillarna (2), Elljussparet (3), Ernstes vig (4) och
Lund-Dalen (5) 4r unika for den mindre orten. Alla Ostervalabor
har néra till ndgon av skogarna.

TorGeT (6) blev nyligen upprustat och ar en viktig motesplats i
samhillet. Hir ror sig de flesta Ostervalabor d& de handlar, vilket dr
en aktivitet alla méste utfora. Torget dr ddrigenom en av fa platser i
samhillet dar man ror sig for att man méste.

HEMBYGDSGARDEN (7), KYRKOGARDEN (8) OCH MISSIONSKYRKANS PARK
(9) ar platser som inte kommunen dger, men som &r populdra och
viktiga for orten. Dessa bor ses som viktiga tillgdngar att viarna om.
Skulle dessa forsvinna skulle kommunen behdva komplettera sin
gronstruktur avsevart.
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Manga barn har angett att de inte gillar SKOLGARDEN (10). Jag
tror egentligen det dr skolan de syfter pa. Jag som exptert tycker
skolgarden é&r trevlig och vil underhallen.

FriBBANS K10sK (11) dr en viktig motesplats, kanske framst for
ungdomar. Till sitt yttre ser inte platsen markviardig ut, men fyller
4nd4 sin funktion placerad i en knutpunkt i Ostervala.

CYKELVAGEN TILL SKOGSVALLEN (12) dr det enda ldngre gang- och
cykelstrdk som finns i samhéllet. Belysningen gor att manga
véljer att dven kvillstid anvidnda straket.

Kartunderlag anvint med tillstand fran Heby kommun (© Lantméteriet 2010)
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Adolfséingen

Ol Jans lekplats

Lapphdllarna

FRIYTOR SOM BEHOVER UNDERHALL

P& foljande friytor behdver mindre kostsamma ingrepp utforas for
att behalla de vdrden de har idag. Nagon prioriteringsordning &r inte
faststélld.

ADOLFSANGEN (13) behover éter slas med lie eller slatterbalk for att
de virden som finns idag inte ska gé forlorade.

ELLiussPARET (3) dr idag slitet och behdver inom en snar framtid en
upprustning av vagar och belysning.

LapPHALLARNA (14), liften och belysningen behdver underhallas.
Bilvégen till anldggningen &r 1 behov av upprustning.

OL-JANs LEKPLATS (15) dr sliten och behover underhall om den ska
vara kvar. Spar pa platsen visar att den idag anviands mattligt. Det
finns fina lekredskap pa garden vid flerfamiljshusen bredvid, Ol-
Jansvégen 1-5, som anvénds mer flitigt. Man skulle kunna ldgga
ned den befintliga kommunala lekplatsen och gora om ytan till
grasmark. Kullen som anvénds for pulkadkning bor bibehallas.
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UTVECKLINGSMOJLIGHETER

Fo6ljande friytor har utvecklingspotential. Genom att forbéttra
friytorna kan man forstikta och ge dem flera virden. Nédgon
prioriteringsordning dr inte faststélld.

Ortens hjirta dr TorRGET (6) som ganska nyligen rustades upp. |
stort sett fungerar ytan bra men hér borde kommunen satsa pad mer
blomsterprakt. De smé grasytorna kan omvandlas till perennytor
och en eller flera urnor med sdsongsblommor kunde pryda Torget.
Kiosken som star i mitten av torget skulle behova rustas upp eller
tas bort. Idag ser den skrépig ut och forsdmrar intrycket av Torget.

UtomHusBAD. Den norra delen av Skolgérden (10), planen mot
sporthallen, dr en mork passage som ser trékig ut. Med belysning
och upprustning skulle den bli ett trevligare inslag i centrala
Ostervala. Flera personer har kommenterat att det saknas bad i
Ostervéla, ett utomhusbad i anslutning till Sporthallen dir det redan
finns omklddningsrum vore kanske den bista I6sningen. Pa gardens
norra del dr det en Oppen plan som inte anvinds. Detta skulle vara
en lamplig plats for utomhusbadet.

Torget

Skolgarden
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Grantitens gard

Omradet runt Bron (15) har potential att bli ett fint tillskott 1
samhillet. Belysning som saknas idag skulle géra omradet mer
tillgidnglig och kunde fé det att upplevas tryggt dygnet runt. Genom
att gallra vegetationen runt Kyrkan skulle vattenkontakten bli
tydligare. Det skulle vara ett billigt sétt att skaffa ett stort mervérde
for de ménga Ostervalabor idag promenerar forbi hér.

Forskolan GRANITENS GARD (16) dr inte en stimulerande utemiljo
som den ser ut idag. Vegetation saknas i stort sett helt, vilket borde
atgiardas med nyplanteringar av bade trdd och buskar. Enklare
belysning skulle underlitta for forskolans utevistelse och gora sa
att garden dven kunde anvédndas som lekplats av allmidnheten nir
forskolan stangt for dagen.

Vid Lunpa-DALEN skOGEN (5) finns det planer pé ett nytt
villaomrade. Vid en exploatering bor man se till att det fortfarande
gar att ta sig till Lunda-Dalen-skogen fran befintlig bebyggelse.
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LiLLANGSKARRET (17) Pa den detaljplan som finns for utbyggnad
av Lilldngen ar Lillingskéarret utpekat som naturmark med en
vattenspegel. Schaktmassor méste ha lagts pa omradet, for idag
finns inget kéarr utan en liten kulle. Lilldngskarret skulle kunna bli
en enklare park om ytan stidades upp, sly gallrades och fina trdd
valdes ut. En permanent grillplats med bénkar kan létt ordnas.
Om villaomradet vid Lillaingen byggas ut skulle det vara &n mer
angeldget att gora nagot av ytan eftersom delar av Lunda-Dalen-
skogen da forsvinner.

PROMENADSTRAK VID ABYANGARNA (18). Forbi omradet vid KARTAN
(19) ar det manga som viljer att promenera pa grusviagen mot
reningsverket. Aven forskolan besoker regelbundet omradet.
Omradet behdver stiddas upp och vegetationen gallras. P4 sd vis fér
man tillgang till vattenkontakt samt mer bostadsnéra gronska som
4r en brist i de hir delarna av Ostervila.

Lilldingskdrret

Abyingarna
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Sjukhemtomten

NYTT GANGSTRAK FRAN HEMBYGDSGARDEN (7) TILL KYRKAN (8).
Genom att placera en ny cykelvidg utmed Kyrkén (20), frdn
samhillet till hembygdsgérden, skulle man fa ett trevligt
promenadstrak 1 akerlandskapet med vattenkontakt. Det skulle
vara Onskvirt att utveckla detta strak i akerkanten till skolan
och sedan fortsatt utmed Kyrkén till forsamlingshemmet. Pa sa
vis skulle bristen pa gronstruktur i det hiar omradet atgiardas och
vattenkontakten skulle utnyttjas. I kommunens analys (Heby
kommun och Vigverket, 2003) ingar ett forslag pd en gdng- och
cykelvig till Hembygdsgarden utmed landsvég 272 vilket jag
inte ser som ett bra alternativ eftersom vigen dr smal och bilarna
kor fort.

Idag hors upprorda roster angdende SJUKHEMSTOMTEN (21)
eftersom det tidigare 1ag en lekplats hir. Den har tagits bort
for att istillet bebyggas med ett hyreshus. Pa tomten finns fina,
uppvéxta trdd som kan tas tillvara, bland annat pyramidekar.
Genom att avldgsna klotter, skrdp och det trasiga staketet samt
gora en rojning av vegetation far man en central park runt
vattentornet och Sjukhustomten. En ny lekplats skulle ocksé
kunna byggas i anslutning till parkmiljon. Det skulle vara
mojligt att koppla ihop parken med Missionskyrkans park (9).
Det finns planer att ytterligare bebygga Sjukhemstomten.
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TRAFIKSAKRARE CENTRUM.

I Stockholm gér gransen for trafikbarridr vid 8000 fordon per
dygn. I Ostervala passerar 2670 fordon per dygn pa Kyrkvigen
vid Torget. Manga Ostervalabor upplever landsvigarna genom
samhdllet som farliga barridrer eftersom bilarna kor fort genom
tatorten.

NvyA TRAFIKSAKRADE OVERGANGAR. Det finns flera flerfamiljshus pé
andra sidan védgen vid Missionskyrkan och dérfor borde det byggas
en mer siker 6vergéng, sa att alla lattare och sikrare kan ta sig till
Missionskyrkans park och den foreslagna centrala parken. P4 sé vis
skulle tillgdngen pa gronytor i Ostervélas syddstra delar forbittras.
I Hebys trafikndtsanalys ges forslag pa bade nya passager och
avskaffande av overgangsstillen (Heby kommun och Vigverket,
2003). I stort ar det ett bra forslag, forutom avskaffandet av
overgangsstillet vid Missionskyrkan.

Den farliga och storande trafiken vid TREKANTEN (Kyrkvigen,
Torgvigen och forbi Torget) bor dtgdrdas. Genom att minska
korfaltet med farthinder eller liknande samt genom att sdnka
hastighen till 30 km/h skulle centrala Ostervéla bli mer trivsamt.
Aven de gang- och cykelstrdk som finns utmed vigarna skulle
upplevas som trevligare.
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KARTA: FORSLAG TILL UTVECKLING

nderlag anvint med tillstind fran Heby kommun (© Lantmiteriet 2010)
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8. DISKUSSION OCH
SLUTSATS




8.1 BRUKARMEDVERKAN

Brukarmedverkan dr en viktig del 1 den demokratiska processen
och alla forsok att fa in brukarnas asikter har ett viarde. En
angeldgen fradga dr hur man far ménniskor att engagera sig.
Tidsfordelningen mellan observationer, enkéten och intervjuerna
var ganska jamt fodelad.

Nar jag ringde runt och frdgade om personer ville stélla upp pa
intervju tackade alla ja direkt. JAmfor vi det med enkéten som lag
framme under en méinad gav det endast ett resultat pa knappt 20
enkétsvar. | skolan hade barnen inte nagot val om de ville besvara
enkiten eller ej. Barnens enkéter utgor en bra grund for arbetet.

Det ar svért att gora en bra och léttforstaelig enkét. Antagligen
valde jag ord som var for svara for allménheten, som utemiljo
och favoritplats. Ord som anvénds i sociotopkarteringen och i
planeringssammanhang anvinds inte pd samma sétt av vanliga
medborgare. Nir det giller favoritplatser ar det kanske som 1
intervjuerna dir det tog tid att komma pé en plats. Det kan ocksa
vara sd att man inte skulle kalla en plats favoritplats utan att

den ses som en vardagsplats. De flesta har 1 enkédten avstatt fran
att ringa in sin favoritplats. Det kan bero pa att kartan inte var
tillrackligt tydlig.

Bearbetning av enkiten tog tid. Om jag istdllet lagt den tiden

pa intervjuer hade det givit mer till unders6kningen. Direkt
kommunkation med invénarna ger oftast mer konkreta resultat. Jag
tror darfor allmént att intervjuer dr mer givande &n enkéter. Det
finns sjédlvklart andra bra metoder som jag valde att inte studera
narmare 1 det hér arbetet. Som till exempel fokusgrupper, gaturer
mfl.

Att jag inte fatt in fler besvarade enkiter kan bero pa flera

olika faktorer som fel arstid och en otydlig enkét. I Stockholms
sociotopkartering hade man ocksé problem med att samla in svar
fran enkéter (Stéhle, 2002). Jag tror det finns en allmén skepsis mot
enkdter.
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I den enkdét jag anvidnde och dven den som anvéndes i

Stockholm efterfragas enbart favoritplatser. Pa det viset utesluts
promenadstrak. Tyvérr var det inget jag reflekterade dver innan

jag gjorde enkéten. Det &r synd for jag tror promenader utgor ett

av de mer viktiga tillfdllena da utemiljon utnyttjas utanfor den
privata tridgarden. Visserligen har man i Stockholm kompletterat
med metoder som Space syntax och trafikmétningar for att fa fram
gingstrak. Genom en Space syntax-analys i Ostervéla hade man fatt
indikationer pa platser och strdk som har god potential att anvéndas.
Eftersom metoden framst dr framtagen for téta kvartersstukturer ar
det inte sékert att en sddan analys hade gett ett bra resultat i detta
fall (Wezelius, 17/2 2010). Man hade mycket vél kunnat ta upp
frdgan om promenadstrak i intervjuer och enkiter samt studerat
dessa ndrmare vid observationerna.

I min studie var aldersgruppen mellan 16 och 40
underrepresenterad. Detta dr ndgot man bor ta till sig pa Heby
kommun i sitt fortsatta arbete med sociotopkartan.




8.2 SOCIOTOPKARTERING PA DEN MINDRE ORTEN

Stockholms metod for sociotopkartering kinns 1 stort sett som en
bra och genomarbetad metod. Ett viktigt tilligg i metoden ar att
f4 med brukarnas dsikt om gangstrdk. Vissa justeringar bor ocksa
ske for att metoden ska fungera pa den mindre orten. I Stockholm
delades omraden in i fyra olika typer av bebyggelseomraden och
bdde friomréden och friytor. P4 den mindre orten ricker det med
tva typer av bebyggelseomraden. Oftast har den mindre orten inte
samma problematik med buller och dérfor kan det vara tillrackligt
att lyssna pa plats under observationerna. P4 den mindre orten
handlar det inte lika mycket om anlagda miljéer som parker,

utan mer om den tétortsndra skogen. De virdebegrepp som finns

behover anpassas for de kvaliteter som finns pa den specifika orten.

Vid studier av en stadsdel faller sig den geografiska avgransningen
mer naturligt &n pa en mindre ort. Den avgransning jag valde att
gora var med tirorten och omgivande skogs- och jordbruksmark.
Ser man till syftet med arbetet, att vara ett underlagsmaterial

for planering, kiindes avgrinsningen som gjordes i Ostervala
andamalsenlig.

Observationerna hade tva syften. Dels att jag som expert fick

min bild av hur milj6erna ser ut och dels att jag fick se hur de
anvandes genom att studera manniskor pa plats och spar efter
mainnsklig aktivitet. De tidpunkter jag studerade friytorna kan inte
ses som optimala men gav i alla fall en bild av platserna. For att
sociotopanalysen ska vara fullstdndig bor platserna studeras vid
ytterligare arstider och gérna vid olika tidpunkter.

Observationsprotokollet forenklades utifran Stockholms protokoll
men hade mycket vil kunnat foenklas ytterligare. Eftersom jag
valde att enbart anvinda mig av friytor kéndes de 6vre punkterna
friomrdden och friytor dverflodiga. Under rubriken den fysiska
miljon har jag inte anvint mig av rumslighet 1 det fortsatta arbetet.
Rubriken social kontakt var min uppfattning av hur social kontakt
kan ske pé platsen och skulle kunna tas bort fran protokollet. Inga
evenemang igde rum under mina observationer och dr kanske en
onodig rubruk. Den andra gangen en plats observeras skulle ett
enklare protokoll kunna anvédndas eftersom man redan studerat
miljons fysiska utformning vid forsta tillféllet.
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For att sociotopkartan ska kunna anvindas 1 planeringen behover
den bearbetas genom exempelvis tillgangsanalyser. Efter en

sadan analys blir den ett stort tillskott i exempelvis en gronplan.
Alla utredningar, analyser och planer gors for médnniskors basta
och dirfor vore det naturligt att involvera brukarna. Jag tror att
gronplanen och sociotopkartan ar ett viktigt tillskott d&ven pa den
lilla orten. De fa platser som finns blir &n mer viktiga att virna om
och utveckla. Om man karterar brister och varden blir det lattare
att genom planering skapa mer andamalsenliga och mer anvinda
utemiljoer.

Om jag hade fragat Ostervilaborna om de upplever sig ha en god
tillgdng pd gronomraden tror jag manga skulle tycka sa. Fran de
omraden som jag pekar ut som bristomraden &r det 1 jamforelse
med en storre stad néra till det grona. Skogsomradena som ligger

1 anslutning till titorten dr stora, och det finns mdjlighet att finna
avskildhet och tystnad for den som vill inom ett rimligt avstand fran
bostaden. Det hér dr varden som dr unika for den mindre orten och
ocksa for ménga orsaken till varfor man bosatt sig hir. Darfor dr det
viktigt att ta tillvara och utveckla dessa tillgdngar.
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8.3 ORTSANALYS OCH SOCIOTOPKARTERING

Ortsanalys dr en metod som anvénds for att fa en helhetsbild av
en ort eller stadsdel. Genom att kvaliteter och brister i den byggda
miljon uppticks kan man forbéttra forutsittningarna for en god
och héllbar utveckling. Ortens historia, dagens situation och olika
framtidsmdjligheter studeras i ortsanalysen. Genom att hitta och
forstarka det unika for orten kan man 6ka dess attraktionskraft.
(Boverket, 20006)

Ortsanalysen ar fri i sin form. Arbetsmetoder bestdms utifran

syftet med analysen. I rapporten Ldr kdnna din ort- metoder att
analysera orter och stadsdelar (Boverket, 2006) beskrivs ett
smorgasbord av olika metoder. Boverket delar upp analysen i tre
delar; analys av platsen, analys av livsmiljon och analys av ortens
roll i regionen. I alla steg har medborgarna en viktig roll. Resultatet
anvinds sedan som ett planeringsunderlag. (Boverket, 2006)

Under arbetets gang har jag uppmérksammat flera gemensamma
ndmnare mellan sociotopkartering och arbetet med att gora en
ortsanalys. Om uppdraget dr att analysera och utveckla en ort
skulle valet sannolikt bli ortsanalys. Eftersom socitopmetoden ér
en bra metod har jag funderat 6ver om inte socitopkartering skulle
vara ldmplig som en anlysmetod inom ortsanalysen.

Boverket foreslar foljande funktioner for ortsanalysen:
Kunskapsunderlag i planering, bevarandeprogram,
utvecklingsprogram, centrumutveckling, MKB, utvirdera befintliga
planer, fortdtning av bebyggelse (Boverket 2006). Det dr samma
funktioner som sociotopkarteringen har.

Jag vill papeka att sociotopkarteringen inte kan ersétta ortsanalysen
eftersom syftet med sociotopkartan dr att belysa de sociala och
kulturella virdena for utemiljoerna.

Boverket (2006) har satt upp nyckelord till de tre delarna i arbetet
Jag gick igenom dessa for att se vilka frdgor som kan besvaras

med hjélp av sociotopkartan. Manga av dessa punkter tas med 1
sociotopkarteringen; exempelvis métesplatser, gronstruktur och
upplevelsekvaliteter. Andra skulle man kunna komplettera med som

exempelvis tillgdnglighet, rorelsemonster, landmdrken, hdlsa och
sdkerhet. (Boverket 2006)

Boverket papekar hur viktigt det &r att identifiera och utveckla en
orts identitet istéllet for att bli lika alla andra orter (Boverket 2006).
Utemiljoerna kan i manga fall vara en viktig del i den identitet som
behover lyftas for att hdja ortens attraktion. Med forhdllandevis
enkla medel kan kvaliteter forstdrkas och synliggdras, precis som
jag beskrivit i forslagen for Ostervala.
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8.4 SLUTSATS

Kulturella- och sociala virden ar minst lika viktiga som till
exempel ekologiska virden, men dr ndgot som ofta gloms bort eller
hoppas over i planeringssammanhang. Ett viktigt instrument for

att hitta de sociala virdena ar att se till att brukarna far komma till
uttryck i1 processen.

Min slutsats fran min studie &r att socitopkartering som metod
fungerar bra dven pa den lilla orten. For at metoden ska fungera
behovs inte stora fordndringar. En miss 1 metoden dr straken som
gloms bort till forman for favoritplatserna. Favoritplatser dr ocksa
ett svart begrepp och kanske borde det bytas ut mot vardagsplatser
eller bara platser man besdker.

Det behover inte vara svart eller allt for tidskrdvande att involvera
brukarna. Men det &r viktigt &r att 1dgga tid och energi pa metoder
som ger gott resultat med begrinsad arbetsinsats. Intervjuer dr en
bra arbetsmetod som ger ett kvalitativt resultat Det ar viktigt att
fi en spridning av olika &lders- och intressegrupper i intervjuerna.
Barn, unga och pensiondrer hor till de grupper som ofta vistas
utomhus pa dagtid och det ar speciellt viktigt att involvera dessa

grupper.

Friytorna behover observeras vid ett flertal tillfdllen av de som ska
sammanstélla sociotopkartan. Att flera planerare observerar och
diskuterar tillsammans kan vara en fordel eftersom diskussioner
ofta leder till 6kad kunskap.

Under karteringsarbetet bor alla offentliga platser tas med

oavsett vem som ar markédgare. Pa den lilla orten dr det inte bara
kommunen som stér for planering och forvaltning, foreningar och
kyrkor dger och forvaltar viktiga sociotoper. Dérfor dr det viktigt
att under arbetets gang halla en god kontakt med foreningslivet.

Materialet behdver sammanstillas och analyseras for att komma
till nytta. Om arbetet ldggs in i en GIS-databas dr det enklare att
arbeta vidare med materialet i till exempel tillgangsanalyser. Det r
viktigt att under arbetets gang samla idéer som kommer fram fran
bade brukare och experter.
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Jag ser en potential 1 att anvdnda sociotopkartering som en
analysmetod av livsmiljon inom ortsanalyser. Sociotopkartan kan
ocksa ligga till grund for prioriteringar av skotsel, utveckling av
utemiljoer som &r bristfalliga samt forstarkning av identifierade
virden. Det finns mycket att vinna pa att involvera brukarna i
planeringsprocesser. Min férhoppning &r att socitopkartering och
ortsanalyser kommer att prioriteras och utvecklas mer i framtiden
for att ta vara pd de kvaliteter och virden som finns pa den mindre
orten.

For att Ostervélas sociotopkarta ska kunna anviindas som
planeringsunderlag bor arbetet kompletteras med de grupper
som inte finns representerade idag. Observationer behdver
utforas vid fler arstider och gérna vid olika tidpunkter. Stridken
bor studeras ndrmare for att komplettera bristerna i arbetet.
Dérefter bor sociotopkartan uppdateras och sedan anvdndas som
planeringsunderlag.
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O. REFLEKTIONER




9. REFLEKTIONER

Jag har lart mig massor pa att gora det hér arbetet. Det har ocksa
gett mig sjalvfortroende och anvindning av det jag lart mig under
utbildningen. Det har ibland kénts frustrerande att arbeta ensam.
Under utbildningen har man blivit bortskdmd med att ha ménga
ménniskor omkring att resonera med. I arbetet har jag saknat
nagon att diskutera avviagningar och resultat med. Pa en framtida
arbetsplats ér det ingen sjdlvklarhet att man har arbetskamrater att
diskutera med och darfor har det sidkert varit en nyttig erfarenhet.

Att tréffa tjinstemannen var givande och jag kunde kénna att
jag hade stdd 1 mina tankar. Diaremot blev jag forvinad dver att
tjdnsteméannen hade sa dalig kunskap om hur miljéerna ser ut
och anviinds i Ostervéla. Genom att exempelvis promenera runt i
sambhdllet en dag skulle kunskaperna forbéttras.

I intervjuerna har jag traffat manga trevliga méanniskor. De har
knappt vetat vem jag dr, &nda har de inte ens tvekat nir jag fragat
om de vill hjélpa mig. Svérigheten att fa in enkétsvar gor att jag
kanner mig skeptisk till att anvdnda den metoden nagon mer gang.
Jag hoppas déremot att jag i framtiden far prova pa fokusgrupper
och géturer ocksa.

Arstiden har forsvérat arbetet och om jag skulle géra samma sak
igen och kunde vilja, sa skulle jag gora arbetet under bade sommar
och vinter. Tyvérr dr det svart att {4 in flera arstider 1 ett 20 veckors
examensarbete.

Det jobbigaste jag gjort i arbetet tror jag var nir jag stod och delade
ut enkiterna den ddr timmen pa Tempo. Jag kinde mig avspisad
och dum. Jag har lart mig mycket om ménniskor och hur man kan
engagera dem 1 planeringen. Jag tror att brukarna fortfarande &r

en outnyttjad resurs i planeringssammanhang. Samrad ar ofta det
samma som ett mote dir planerarna frimst presenterar sitt arbete
och allménheten kan 1dmna kommentarer. Det &r ett forum dér
endast en del vagar komma till tals. Déarfor behdver formerna for
brukarmedverkan utvecklas och utnyttjas i storre utstrackning.

Jag borjade mitt arbete under hdstterminen medan jag forsta halvan
ldste en annan kurs pd 65 % . Den andra halvan av terminen last
jag en annan kurs pd 33 %. For mig fungerade det bra med det
uppldgget. Det hade blivit mycket dotid mellan telefonsamtal och
intervjuer om jag arbetat pd heltid med studien. Jag tror inte heller
att jag dé inte hade hunnit planera arbetet i samma utstrackning.
Tiden har varit lagom och den tidsplan jag satte upp fran borjan har
fungerat bra.
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Ungefar hilften av tiden gick at till insamling av material, andra
hilften behovdes for analys och uppsatsskrivande. Resultatet tycker
jag visar pd att man som kommun inte behdver vara radd att gora
analyser av den sociala miljon. Klarade jag att gora det hér arbetet
pa 20 veckor s kan kommunerna komma &nnu langre pd samma tid
eftersom de inte behover skriva en hel uppsats. Har man dessutom
andra uppgifter att géra mellan intervjuer kan tiden utnyttjas pa ett
effektivt sétt.

Jag kdnner mig stolt och ndjd dver det arbete jag dstadkommit.
Det har kints roligt att arbeta med ett verkligt och aktuellt fall.
Min forhoppning nu ér att Heby kommun kommer fortsdtta arbeta
med mitt arbete. Det har varit nyttigt att arbeta pa egen hand och
driva projektet dér jag sjilv bestimt mina metoder. Jag kidnner

att jag under mina fem &r pa Ultuna samlat pd mig ménga olika
arbetsredskap som jag kommer kunna anvinda mig av i framtiden.
Dir det hér arbetet blir en bra avslutning och sammanfattning pa
mina studiear.
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11. BILAGOR




BiLAGA 1: STOCKHOLMS SOCIOTOPVARDEN

* Backékning - Aka pulka eller skidor i backe

Bad - badupplevelser och vattenlek

* Blomprakt - rik blomning och tradgardsodling

* Bollspel - bollspel och bollek

Bétliv - aktivt bét- och kajliv

Djurhallning - aktivt lantbruk, 4H och djur 1 parklek

* Evenemang - plats for teater- musik- och motionsevenemang
eller festivaler

* Folkliv - viktig motesplats, ofta manga ménniskor och myllrande
folkliv

Golf - langgolf, kompaktgolf, bangolf och discgolf

* Gron oas - rum med gronskande golv och viggar

* Kulturmiljo - plats med kulturhistoriska véirden

Landform - gronska eller natur av betydelse for landskapsbilden
* Lekplatslek - barns lek pa lekplats

Loptraning - iordningstillt och belyst motionsspar

* Naturlek - barns mojlighet till lek i natur

Odling - odla i kolonitradgérdar eller odlingslotter

Parklek - bemannad lekplats

Picknick - samvaro i mindre séllskap, ofta i samband med solbad

Promenader - flanerande, strovande, hundrastning, joggning,
motionscykling och inlines

Ridning - rida och att titta pa héstar

* Ro - avkoppling och upplevelsen av avskildhet och tystnad
Skate - skatedkning i ramp eller pa mark

* Skidor - dka skidor pé langden

Skogskénsla - upplevelsen av stor tyst skog

Skridsko - ka skridskor

Sitta 1 solen - en plats att sitta i solen

Torghandel - livlig torghandel

Uteservering - café eller kiosk med uteservering

* Utsikt - 6verblick dver landskapet samt kdnslan av rymd
* Vattenkontakt - kontakt med storre vattenyta.

Vild natur - upplevelsen av naturens vildhet och artrikedom
(Stéhle, 2004)

* Virde som anvénts i Ostervéla.

Foljande vérden har lagts till for att komplettera virdena i
Ostervéla:

Grilla, Métesplats, Naturupplevelse (en sammanslagning av
skogskénsla och vild natur), Motion (en sammanslagning av
16ptréning och promenader), Skytte, Skoter.
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