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Forord
Detta &r ett 10- poangs arbete pa B-niva inom tradgardsingenjorsprogrammet. Institutionen for
landkapsplanering, SLU Alnarp.
Arbetet har fardigstallts hdstterminen 2006. Min handledare har varit Anders Westin, och min

examinator Karin Svensson, bada pa institutionen for landskapsplanering.
Jag vill ge ett stort tack till alla som hjélpt mig under arbetets gang.
Framst vill jag tacka Jan Mickelsen pa Teaterhogskolan i Malmo for min intervju och mitt besok

i teatervarlden.

Alnarp, 06 10 19



Sammanfattning

Eftsom kalla Sverige blir morkt ganska tidigt pa kvallen pa hést, vinter och var ville jag se hur
man kunde forlanga anvandandet av det lilla tradgardsrummet bade i tid pa dygnet och i tid pa
sasongen. Jag tycker att ljussattning ar en viktig del av gestaltningen, belysningen gor tradgarden
levande. Mitt syfte med arbetet var att skaffa mig grundldggande kunskap om ljussattning och
ljuskallor, for att sedan skissa pa koncept for det lilla tradgardsrummet.

For att lyckas med detta behdvde jag ta reda vad ljus ar och hur det fungerar. Ljuset har manga
olika egenskaper, t ex olika vaglangder, och farger. Vilka ljuskallor finns det och hur val
stdimmer de 6verrens med min eftersokta ljussattning? Vilka ar de bésta att anvénda ur min
synpunkt? Det har var nagra fragor jag jobbade med. Men aven praktiska tips pa hur man borjar
ljussatta, vad man ska tanka pa innan, men dven under arbetets gang. Jag var pa besok pa en
teater for att se hur en ljussattare jobbar och stalla nagra fragor om ljussattning. Dér fick jag dven
se hur ljuset anvéandes for att skapa rum, och stamningar.Till sist gjorde jag ett litet experiment
dar jag undersokte vilken farg vatten faktiskt har under ytan och hur ljusinstralningen ser ut. Sist
men inte minst gjorde jag fem olika koncept. Dar anvénde jag olika sorters tradgardsrum och
miljoer for att skapa lite annorlunda koncept. Koncepten &r tillampningar av min litteraturstudie.
Efter min litteraturstudie kom jag fram till fem punkter som jag tycker &r extra viktiga.
Fargatergivning som beskriver en ljuskallas formaga att aterge farger, Blandning som gor att
tradgarden ser &nda morkare ut for att 6gat ar blandat. Ljusférdelningen ar mycket viktig for
rumsuppfattningen. Ljuskallorna ar viktiga pga sina olika kvaliteter och fargatergivning, och till
sist en inte fullt s& teknisk punkt. Att veta vad man vill innan man borjar belysa. Vilken stamning
soker man? Vad vill man forstarka/ délja? Detta arbetet ville jag skulle bli en inspiration till
andra, inte en teknisk text och jag tror och hoppas att jag har lyckats. Jag skulle sjélv vilja satta
igang med ett belysnings projekt i liten skala efter detta, det har varit mycket intressant och nu

vet jag lite mer om sjédlva processen &n jag gjorde innan.

Summary

Since The cold Sweden gets dark quite early in the evening in autumn, winter and spring, |
wanted to see how to extend the use of the small garden room, both in time per day and in time
per season. | find illumination to be an important part of the creation; it makes the garden more
living. My purpose with this work was to get basic knowledge of lighting and the source of light,
for making sketches and concepts concerning the little garden room. To succeed | needed to find

out what light is and how it works. The light has many different qualities, for example different



wavelength, colours. Which different light sources are there and how well do they match the
illumination I want? Which is the best from my point of view, these where some of the questions
I’ve worked with. But also more practical tips on how to start, what to think of before and during
the illumination. I visited a theatre to see how they work with light, and how they use the light to
create a spatial feeling and different moods. I also made a small experiment, where | investigated
which colour water actually have under the surface and how the rays of light look. Last but not
least | made five different garden concepts. | used different garden rooms and surroundings to
make the concepts a bit different. The concepts are applications of my literature study. After my
study | realized five more important things. Colour rendering, describes a light source ability to
render colour, Blinding makes the garden look even darker then before, because the eye is blind.
Light distribution is very important for the comprehension of the room. Light sources are
important as to their different qualities and colour rendering, and last a not that technical point.
To know what You want to illuminate. Which mood are You looking for? What would You like
to enhance/ conceal? | wanted this paper to become an inspiration for others, not a technical text
and | think and hope | have succeeded. | myself would like to start a small illumination project

after this. It has been very interesting and I know now more about the process then | did before.

Inledning

Bakgrund

Jag har alltid tyckt att det har varit intressant med olika typer av ljusséttning.

Nar jag var liten brukade jag ligga pa rygg i gréaset och titta pa hur solen gjorde olika monster pa
bladen och pa skuggorna den bildade, ibland var det nastan ett blatt ljus och ibland gick det at
rott. Nu &r jag lite aldre men tycker fortfarande att det ar fascinerande hur olika ljus absorberas
eller repelleras av olika ytor.

Man kan fa fram sa manga stamningar med hjalp av ljus, men det kan ocksa bli helt fel stamning
om man inte tanker efter fore. Jag valde detta omrade som examensarbete for att jag tycker att
det ar en viktig del i tradgardsgestaltande. Jag tror ocksa att det ar viktigt att ha nagon
specialkunskap nar man kommer ut i arbetslivet, for att fa lite forsprang i konkurrensen och hitta
sin egen nisch.

Min nyfikenhet hoppas jag ska leda mig pa ratt spar, och jag tror att detta kommer att gora stor

skillnad i mitt eget tradgardsgestaltande.



Jag ar 6vertygad om att belysning eller ljussattning gor en tradgard levande och kan forlanga
anvandandet av den bade i tid pa dygnet och tid pa sasongen.

Det &r min ambition att 6ka medvetenheten om belysningens mojligheter och inspirera till 6kad
anvandning av belysning som del i gestaltningen av det lilla tradgardsrummet. For att gora ett
bra arbete kravs tekniska kunskaper, darfor har jag tagit med mycket av min litteratur studie i

mitt arbete. Jag tycker att den behdvs for att forsta arbetet och koncepten.

Malsattning

Att skaffa mig grundldggande kunskap om ljuskéllor och deras egenskaper.

Att genom litteraturstudier, platsbesdk och intervjuer soka olika satt att anvanda belysning i

gestaltningen av det lilla tradgardsrummet.

Att genom egna skisser och experiment ge exempel pa olika belysningskoncept for det lilla

tradgardsrummet.

Tillvagagangssatt
Mitt tillvagagangssatt har utgjorts av litteraturstudier, intervjuer och studiebesék. Under den
experimentella delen av mitt arbete har jag arbetat med skissande och ett praktiskt
undervattensexperiment.

Arbetet presenteras i denna skriftliga rapport och vid ett seminarium i Alnarp.



Teknisk dversikt och litteratur genomgang

Vad ar ljus?

Bilden ar tagen i skymningen strax utanfér Alnarp som ett exempel pa hur ljuset visar bade farger och konturer.

Vi maste ha ljus for att se, men ocksa for att vi ska kunna kanna oss trygga och for att skapa
olika stamningar. Till exempel tror jag inte att nagon méanniska vill ga in i en park utan belysning
pa kvallen, speciellt inte om miljén runt parken ar belyst, som inne i en stad, da kanns parken
anda morkare. Man kanner sig otrygg, hjartat borjar klappa och man borjar associera till olika
skréckfilmer.

Att skapa stamning med belysning vet de flesta hur man gor, alla har val ndgon gang tant
levande ljus och sléackt takbelysningen till en romantisk middag.

Jag tror dock att ofta "bara gor” vi utan att tanka pa hur eller varfor, det ar beprévade metoder.
Vi vet att det blir mysig stdamning nar vi dampar belysningen.

Om man vill framhdva nagot, eller fa fram nagon annan kansla eller skapa en miljo som inte

finns i narheten? Hur gor man da?



Har ser man hur stamningsbelysning kan se ut. Takarmaturen har bytts ut mot stearinljus, inget kallt ljus utan

varma mjuka farger.

Forskare funnit att belysningen paverkar oss pa ett satt som vi tidigare inte har varit medvetna
om. | huvudet finns den sa kallade tallkottskorteln. Den producerar melatonin som &r ett hormon
som gor oss trotta och far oss att somna, dess produktion styrs av ljuset.

D-Vitaminen som ocksa bildas av ljuset anvands for att behandla sjukdomar.

Det &r ljuset som gor att vi ser och upplever var omgivning. Ljus ger oss upplevelser och
formedlar information. (Wall 2001)

Ogat

Ogat fungerar ungefar som en kamera. Omgivningsseendet, som beskriver rum, ger en dalig
synskarpa som inte kan forbattras genom mer ljus. Det &r kontraster, olikheter, skillnader i
ljushet och farg mellan ytor som &r viktiga.

Vi far ocksa information via omgivningsseendet om atmosfaren , det allmanna rumsintrycket,
rumsproportioner, ytfarg, ljusfarg, ljusfordelning och ljusniva. For att omgivningsseendet skall
fungera bra, och urskilja ytor och former bor ljusférdelningen vara varierad, medan detaljseendet
arbetar bast i ett jamnt ljus. (Wénstrom 1998)

Ljus ar stralning fysikaliskt sett. Beroende pa vilken vaglangd stralningen har, ar 6gat olika
kansligt. (Wall 2001)Olika vaglangd upplevs som olika farger, detta ar regnbagen ett bra

exempel pa.



Det finns tva olika slags belysning, allmanbelysning och platsbelysning. Den belysning som gor
att vi inte famlar i morkret ar allmanbelysning. Och platsbelysning avser den belysning som har

en speciell funktion i rummet. (Holmberg 1984)

Fargatergivning
En ytas farg beskriver man som dess formaga att reflektera/absorbera ljusstralningen. (Persson
2003) Reflektionen av en viss méangd ljus gor att vi kan se en yta. T ex en gron yta, absorberar
alla vaglangder utom de grona, som reflekteras. Direkt reflektion &ar nar ljuset reflekteras i en
blank yta, da &r infallsvinkeln lika stor som reflektionsvinkeln. Diffus reflektion sker i matta
ytor, ojamnheten bryter ljusstralarna at olika hall. (Holmberg 1984) Tack vare reflektionen kan
vi se skillnad pa olika ytor. En skrovlig bark ger inte samma reflektioner som en murad vagg,
inte heller som vat asfalt eller blanka ytor. Hur ljuset reflekteras mot en yta hjalper oss att kanna
igen materialet. En vat, ljus yta reflekterar mycket mer &n en torr, mork yta. Matta ytor kanns
som om de drar till sig ljuset snarare an reflekterar det. (Engstrand 2004)
Vi beskriver fargerna som olika adjektiv, ex: varm- kall, lugn- grall for att tala om vilken
kansla de ger oss. (Persson 2003) Fargatergivningen brukar beskrivas med tva begrepp:
fargtemperatur och fargatergivningsindex (Ra-index). Fargtemperaturen eller fargtonen
beskriver karaktaren pa ljuset, varmt (gult) eller kallt (blatt). (Wall 2001)Férgatergivning
beskriver en ljuskallas formaga att aterge farger. Nar ljusspektrat fran ljuskallan tacker hela

vaglangdsomradet klassificeras fargatergivningen som god, den &r mindre god nér ljuset bara

innehaller ett par vaglangdsomraden.

Har ar fargatergivningen inte s& god. Allting i ljuset fick en konstig gulbrun nyans.

Né&r man véljer ljuskalla &r det viktigt att veta vad som ska belysas, eller réttare sagt vilka farger
man vill aterge. Olika typer av ljuskallor ger olika ljus. Ska till exempel vegetationen upplevas



som friskt gron, da ska stralningen innehalla det vaglangdsomrade som aterger gront bast.
(Persson 2003) Kallt ljus framhéver det grona battre i all vaxtlighet. Vitt, kallt ljus passar darfor
bra till sommarens gronska och till silverfargade blad. Roda blommor blir daremot gradaskiga av
kallt ljus men blir mycket vackra i varmt ljus, glédljus eller halogen. (Engstrand 2004)

Fargton Lamptyp Fargtemperatur (K)
Varm/orange ton natriumlampa 1800- 2000
Varm/gul ton stearinljus 2000
Varm/gul ton glédlampa 2700
Varm/gulvitt lagenergilampa 2700- 3000
Varm/vitt halogenlampa 2900- 3000
Kall/vitt eller blatt metallhalogen 3000- 6000
Kall/blatt kvicksilverlampa 3500- 4000

Den har tabellen ar tagen fran Engstrand 2004, (K) star for Kelvin, som ar ett matt pa fargtemperatur. Se avsnittet
ljusstekniska begrepp.

Aven om solens ljus kanns varmt mot huden, har solen kallt ljus (6000 K). Och nagot som har
riktigt kallt ljus &r Norrhimmel med sina 20 000 K. En ljuskallas fargétergivning anges med Ra-
index som en siffra mellan 0 till 100. Dér hundra betyder fullgod fargatergivning och 0 ingen
fargatergivning alls.

Nagra vanliga vérden:

Ra 100 glédlampor och halogen,
Ra 90-100 fullfargslysror special, metallhalogen,
Ra 80-90 hogtrycksnatrium interior, induktionslampa, metallhalogen,

fullfargslysror, kompaktlysror, hogtrycksnatrium lyx,

Ra 55-65 kvicksilverlampa, blandljuslampa, enkelfargslysror,
Ra 30 hdgtrycksnatrium standard,
Ra 0-11 lagtrycksnatrium.

(Wanstrom 1998)

Ur fargsynpunkt ar glod- och halogenlampor de basta lamporna att anvanda i en tradgard. Det
svaga ljus och den fina fargatergivningen de ger, ar bast for att gora tradens stammar och

gronskan i rabatterna réttvisa. (Engstrand 2004)



Nar man inreder &r helhetsintrycket det viktiga, da kravs det att interiorfarger och ljusfarg
samordnas.Ljuskallans fargatergivningsegenskaper har dock storst betydelse for hur interiéren
upplevs. Ett rum som &r kraftigt fargsatt med olika farger kommer ofta bést till sin ratt i ett vitt
ljus. Dér fargsattningen &r mer sparsam, med mycket vita och beiga farger, och dar man 6nskar

en mjukare atmosféar, passar de mer varmtonade ljuskéllorna battre. (Ljuskultur 2001)

Blandning

Alla har vi val blivit blandade nagon gang? Nar man &r ute och kor bil pa kvallen ar det riktigt
otackt att méta en bil med helljuset p&, man blir blind ett kort tag. Blandning &r en
forsvarsmekanism hos synsinnet, det uppkommer nér det &r stora skillnader i ljuset, kontraster.
Ogat reagerar da med att tillfalligt mista synférmagan. Om 6gat far en stegvis dvergang till
starkare ljus hjélper det till for att man inte ska bli blandad, dgat hinner stélla in sig. (Wanstrom
1998)

Ljuset som blandar behover inte vara starkt. Obehagsblandning forekommer ofta fran

belysningsarmaturer inomhus. Ju mer centralt i synfaltet eller ju hogre armaturens ljusstyrka ér,

desto mer okar blandningen.

Den har lampan upplevde jag som blandande nar jag var ute och gick. Den satt hdgre upp sa den var inte sa

central i synfaltet men ljusstyrkan var desto hdgre. Ett kallt skarpt ljus.

Man kan sk&rma av ljuset med en reflektor eller ett blandskydd for att minska blandningen.(Wall

2001) "Blandning kan ocksa uppkomma av visst ljusflode fordelat pa storre lysande ytor”
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(Ulrika Wanstrém, 1998), exempelvis ett snolandskap eller nar en méangd ljus fran himlen
reflekteras fran en stor fonsteryta.

Nar man ljussatter tradgarden med alltfor starkt ljus blir man inte bara blandad, utan resten av
tradgarden upplevs hamna i djupare morker. Tradgarden upplevs ocksa som mindre.

Ljustekniska begrepp

Inom belysningstekniken forekommer det ett flertal mattenheter, exempelvis ljusflode,
ljusstyrka, belysningsstyrka och luminans. De har matten ar inte alltid latta att forsta, darfor ar
beskrivningarna inte vetenskapliga. Det ar inte 1att att veta vad allt betyder, darfor har jag valt att

ha ett kapitel med just sddana begrepp. Detta underlattar aven forstaelsen for resten av arbetet.

Ljusflodet: hor inop med ljuskallor. Det ar namligen ett matt pa hur mycket ljus en ljuskalla

avger. Ljusflédet mats i lumen (Im).

Ljusstyrkan: ar ljusflodet i en viss riktning. Den anvands for att beskriva hur ljuset sprids fran
armaturer eller ljuskallor. Ljusstyrkan mats i candela (cd).

Belysningsstyrkan: ar ett matt pa hur stort ljusflode som traffar en viss yta. Den mats i lux och ar

samma sak som Im/mz.

Luminans: ar ett fysikaliskt matt som tar hansyn till bade méangden ljus som tillfors och hur detta
reflekteras. Luminansen uttrycks i enheten cd/m2 och mats med en luminansmeter. Ofta jamfor
man luminanser pa intilliggande ytor for att kontrollera att det inte ar for stora skillnader vilket
kan upplevas som obehagligt. (Wall 2001)

Fargtemperatur: anger den spektrala sammansattningen hos temperaturstralare, vilket bestams av

glodtradens temperatur i grader Kelvin(K). (Persson 2003)

Ljusfordelning
For att uppna den ljusbild man 6nskar bor man underséka armaturens ljusfordelning, som visar

med vilken intensitet och i vilken riktning ljusstralningen sprider sig. (Persson 2003)
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Fordelningen av ljuset ar mycket viktigt for uppfattningen av rummet. Ljuset avtar med
avstandet fran ljuskallan, det beskriver vilket forhallande ytorna har till ljuskallan. Ett rum
behdver ljus och skugga for att vi ska uppleva rymd, djup, former och strukturer. En ljuskélla
mitt i rummet, ger inte lika beskrivande skuggor som en ljuskalla vid sidan.

Ljusnivaerna har en tendens att bli hogre an de borde. Mycket ljus kraver ofta mer ljus for att fa
balans. Detta leder latt till onddiga ljusnivaer och energisloseri. Satter man réatt ljus behdver det
oftast inte vara sa starkt. ”Sétt ljuset dar det behdvs och relatera det rumsligt genom att prioritera
husvaggarna! Fasader som reflekterar ljus ger en tydligare, éverskadlig och trygg rumsbild.”
(Wanstrom 1998).

For att fa en naturlig 6vergang till natthimlen bor ljuset avta uppat. Olika ljuspunktshojder
bestammer rummets skala och hur offentligt det kanns. 1 ett brett rum kravs det en hégre
ljuspunktsplacering och i ett smalt rum sétter man armaturerna pa en lagre hojd.

Man befinner sig hellre i ett 1agt placerat ljus som kanns mer intimt och privat. Ett hogt ljus

verkar mer offentligt.(Wanstrom 1998)

Ljuskallor
| det har kapitlet har jag anvant mig av fakta ur Ljussatt din tradgard sid. 74-81,84 av Kerstin
Engstrand och Belysningsprogram for Ockeré kommun sid. 50-53 av Kaisa Persson. Aven

information fran Osrams produktkatalog har anvants.

Man kan anvénda, i huvudsak, tre olika satt for att alstra ljus fran elektricitet. Det finns
glodlampor och liknande lampor. | dessa finns det en metalltrdd som man upphettar tills den
gloder, och detta ger ljus. I lysréren och andra urladdningslampor finns det en gas som man med
hjélp av en elektrisk urladdning far stralning av, en del av den stralningen ar synlig. Ljuskéllors
livslangd kan variera mycket, det beror helt pa hur de anvands. Lagenergi- och lysrérslampor
mar bast av att vara tanda sa lange som majligt at gangen. Varme och kyla ar tva faktorer som ar
mycket viktiga, speciellt om man jobbar med utomhusbelysning, men éven fukt och skakningar

gor stor skillnad pa en ljuskallas livslangd. (Wall 2001)
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Aven om bilden &r tagen i fullt dagsljus ser man anda ett bra exempel p& mojlig ljussattning. Det ljusa tradet skulle
se underbart ut om man ljussatte det aven pa kvallen. En svag lampa skulle racka for att visa vilken underbar
hostfarg tradet har.

En liten parantes som jag kande att jag maste ta upp ar solenergi. Det finns manga olika
armaturer som drivs av solenergi. Det finns manga fordelar med dom, men &ven nackdelar.
Fordelarna ar att de &r latta att installera, man behover inte gémma en massa sladdar i tradgarden
och man behdver inte tdnda (det styrs av ljuset via en fotocell). Men nackdelarna ar att de inte
haller sarskilt lange, batteriet laddas snabbt ur och de batterier som anvands ar
nickelkadmiumbatterier som inte &r miljévanliga. (Engstrand 2004) Det tal att tankas pa, ar det
sa miljovanligt med solenergi i det har fallet?

| faktatexten nedan finns det tva uttryck som jag vill forklara. Det ena &r spettarmatur, detta ar en
armatur som fasts pa ett spett for att kunna kdras ner i backen dar man vill ha den, och for att latt
kunna flytta runt den nar man kanner for det. (Engstrand 2004) Det andra &r
servicelifelivslangden, som ar den livslangd lampan har innan man maste byta ut den, det finns

aven en ekonomisk aspekt i uttrycket. (Persson 2003)
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Temperaturstralare, glédlampor

Standardglédlampors fargatergivning ar mycket god och dess ljustemperatur ar behaglig. En glodlampas livslangd ar forhallandevis kort och dess
effektivitet ganska lag, Medellivslangden ar ca 1000 h.
Pressglaslampor &r den glodlampstyp som oftast forekommer utomhus och da mest till privat bruk. Lampan har en inbyggd reflektor som gor
att man kan fa spridningsvinklar inom ett stort spektrum. Lampan tal kraftiga temperaturskillnader och &r vaderbestandig men ar kanslig for
slag. Dess medellivslangd &r ca 2000 h.
Halogenlampor &r i stort sett en vanlig glodlampa i ett litet format med en inbyggd reflektor. Halogenlampor har tack vare sin litenhet blivit
mycket populira och ar synnerligen anvandbara i tradgarden. Halogen ger ett varmt ljus. En medellivslangd mellan 2000 till 5000 h. Objekt
som belyses med halogenlampa blir klara och far en gnistrande kénsla.
Reflektorglédlampor , som vi i vanligt tal kallar for spotlighter. Reflektorn riktar ljuset framét i en stark strale och ger darmed, med tanke pa
effekten, mycket ljus. En klar fordel ar att de med sin front av hérdat glas &r helt tata och darfér kan anvéandas i spettarmaturer. De klarar
béde extrema temperaturer och snabba temperaturforandringar.
Ljusslingor. Nar det galler de populéra ljuskedjorna finns det alla olika kvaliteter. En bra kan lysa hela 10 000 h. En ljusslang som gér pa
normalspanning drar mycket el, medan lagvoltsljusslingor med mikrolampor har en mycket lagre elforbrukning. Ljusslangar har relativt kort
livslangd, gar pa 230V och fér inte ligga i vatten.

Gasurladdningslampor
Alla urladdningslampor férutom Iagtrycksnatrium och viss form av hogtrycksnatrium innehéller halter av kvicksilver. Malet ar att kunna tillverka
effektiva ljuskéllor med bra fargétergivning utan kvicksilver. Om man tar bort eller minskar kvicksilverinnehallet i dagens urladdningslampor
minskar ljuskéllornas ljusutbyte.
Lagtrycksnatrium. Den aldsta typen av natriumlampa &r lagtrycksnatrium. Fargétergivningen ar extremt dalig, alla farger far en gulbrun
nyans och kontrasterna suddas ut. Natriumlampans speciella ljusegenskaper innebar att den bara bor anvandas da 1&g driftskostnad ar den
enda viktiga aspekten.
Lagenergilampor &r ett mer effektivt alternativ till glédlampa och ar utbytbar mot denna. Lagenergilampans livslangd &r betydligt langre (8-
15000 h beroende pa sort) och har Iag energiférbrukning. Lagenergilampor finns tyvérr av olika kvalitet, alla &r inte bra och alla tander

heller inte nar det ar kallt ute. De har ungefar samma fargtemperatur som glédlampor, 2700- 3000 K, men ej full fargatergivning.

Héatryckslampor

Hogtrycksnatriumlampan upplevs gulaktig och aterspeglar inte farger pé ett rattvisande satt.

Servicelifelivslangden ar mycket 1ang, 20000 h. Fargforbattrad hogtrycksnatrium har en kortare livslangd, servicelife ca 20000 h.
Metallhalogen. Anvéndningen av ordet halogen leder till férvaxlingar mellan halogen- och metallhalogenlampor, som ér helt olika typer av
ljuskallor. Den ger ett bra, neutralt och hogeffektivt ljus men ar dyr, detta kompenseras i viss man av att den férbrukar ytterst lite energi och
har lang hallbarhet.

Servicelifelivsl&ngden kan for metallhalogenlampor med keramisk brannare variera mellan 6-10000 h och for en vanlig metallhalogen mellan

1500-4000 h beroende pa effekt. Metallhalogen &terger vegetationens grona farg med en frasch kénsla. Fargatergivningen ar dock samre 4n hos

glodlampor och halogen.

Kalljushalogenlampor: & mycket bra att anvinda i tradgérden eftersom ca 65 % av varmestralningen leds bakat ut runt lampan, de skadar
inte véxterna och dessutom &r armaturen snygg och liten, vilket gor att den inte kommer att dominera.

Fiberoptik. Det finns tva typer av fiberoptik, sidljus respektive andljusfibrer. Sidljusfibrer anvands for att visa en kontinuerlig linje och
andljus anvands som stralkastare eller punktbelysning.

Ljuskallan ar metallhalogen med keramisk brannare som monteras i en generator. Fiberoptik &r ganska "vandalsakert” eftersom ljuskallan inte

finns dar ljuspunkten ar. Krossas glaset (for fiberoptik som stralkastare eller punktbelysning) lyser det fortfarande utan att vara stromfarligt. Av

de samma anledningarna &r fiberoptik ultimat att anvédnda som undervattensbelysning.
Kvicksilver. Den mesta delen av ljuset kommer direkt fran kvicksilverurladdningen. For att kompensera detta kalla blagréna ljus korrigeras
det genom lyspulvret pé kolvens insida. Som ljusalstrare &r kvicksilverlampan inte lika effektiv som exempelvis hogtrycksnatrium. Daremot
aterger kvicksilverlampan vegetationen béttre &n hogtrycksnatrium.

Dioder

Dioder alstar ljus da strém passerar genom en halvledarkristall. Diodens lysfarg varierar beroende pa kristallen (finns bl&,gron, rod och gul).
Dioden é&r en liten ljuskalla och anvands idag framst som punktbelysning. Den alstrar valdigt lite varme. Servicelifelivsldngden &r 50000 h, vilket
motsvarar en livslangd pé 12,5 &r.
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Hur bra ar det for vaxterna och djuren med ljussattning?

Hur vet om det &r bra att belysa véxterna? Vi tillsétter nagot i tradgarden som inte ska vara dar
egentligen. Lamporna vi anvander alstrar ju bade varme och ljus. Tank om vi skadar nagot?

Det finns inget som visar att stadsvaxter i stark belysning &r mer stressade &n landsbygdens
vaxter. Men vaxterna kan reagera pa det ljus vi tillfor, och den intensiva varme som artificiell
belysning alstrar kan rubba véxternas inre balans. Eftersom vaxterna normalt blir hardigare med
en temperaturséankning kan detta forsenas vid tillférd varme. Men om temperatursankningen
kommer fortidigt kan lampans varme vara positiv.

Men djuren och insekterna da? Hur paverkas de om vi belyser pa kvallen och natten? Faglarnas
naturliga viloplatser pa natten saval som pa dagen ar hackar och buskage. Ta reda pa vart de
haller till innan busken eller hacken blir belyst. Var forsiktig, man vill ju inte att faglarna ska
flytta.

Alla har val ndgon gang sett nattens svarmare och fjarilar dras till utelampans sken gang pa gang.
Lampans ljus stor bade parning och forsok att hitta foda. Det finns belysning med kvicksilver
och natrium som faktiskt inte drar till sig lika manga insekter, det verkar inte som om just det
ljuset lockar de till sig. (Engstrand 2004)

Modell for ljussattning

For att det, inom teaterljussattning, ska kunna bli lyckat maste vissa mal uppfyllas.

Visibilitet — &r bade en avvagning av ljusniva och den belysning som maste finnas for att kunna
se. Ingen bestdmd ljusstyrka utan en féljsam, relativ ljusstyrka.

Dimension — att skapa ett tredimentionellt ljus pa skadespelaren och scenografin. Och ett, mellan
dem, tredimensionellt forhallande.

Selektivitet — man véljer det som &r viktigt i upplevelsen och skeendet. Sedan ljussétter man sa
att uppmarksamheten riktas mot det som ar viktigt.

Atmosfar — Det ljus som anvands for att skapa stamningar och kénslor.

Nar man sedan jobbar med ljussattningen prévar man varje del pa scenen, utifran de ovanstaende

malen.

/Visibilitet \
Atmosfar Dimension
Selektivitet
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Den har modellen anvénds av teaterljussattare, fragan ar om den gar att anvanda aven for oss.
Modellen kan sakert fungera, ratt tolkad, for olika sorters ljussattning men ocksa for
rumsgestaltning. Eftrsom mitt arbete ligger lite pa gransen bade till scenen och till tradgarden
kan den har modellen sakert fungera.

Det finns sjalvklart skillnader som:

e Som teaterljussattare jobbar man med en huvudriktning, men i en tradgard ska ljuset
upplevas fran mer an en riktning.

e Sakerhet och funktioner behdver inte teaterljussattare tanka pa.

Modellen gar att tillampa om man lagger till funktion som ett begrepp, och definierar begreppen

lite annorlunda. (Westin 1996)
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Platsbestk och intervjuer

Teaterljussattning

Att bara jobba med ljusséttning betyder att man maste ta hansyn till manga funktionella krav.
Men inom teatern eller som konstnar har man inga sadana krav. De jobbar med en scen och
manniskorna pa den, och blir experter pa att fa fram stamningar, gestalta rum, beskriva och rikta
publikens intresse till rétt stalle vid ratt tidpunkt. (Westin 1996)

For att fa en inblick i teaterljussattare jobbar och hur ljusséttningen i en teater fungerar akte jag
in till Malmé Teaterhdgskola och traffade Jan Mickelsen. *

Intervjun gjordes i samband med att pjasen ”Den perfekta kyssen” eller "Love as a battlefield”.
Som medsittare far man en bra inblick i hur mycket tid som gar at for att fa till det perfekta
ljuset.

Jan berattade att man far de olika ljusen genom att anvanda réafflade eller dubbla linser. Med
dubbla linser kan man fa en storre eller mindre ljusyta, och en rafflad yta ger ett mer diffust ljus.
med olika "spadar” (metallskivor, filter med reliefer) kan man fa ljuset att bilda olika monster, t
ex en kvadrat. For att fa olika farger lagger man pa plastfilter.

-Man borjar alltid med det svarta rummet, berattar jan, som man sedan tillsatter ljus till. Den
forsta reglen jag far lara mig &r att svart och vitt ar jattesvara farger i teatersammanhang. Svart
syns inte eftersom det inte reflekteras, och vitt gar inte att dolja. Darfor ar blatt ljus bra om man
vill att ndgot pa scenen ska forsvinna.

Men man maste vara noga med hur fargerna fungerar, lagger man blatt ljus pa en rod yta blir den
svart. Om en gron fatolj far gront ljus pa sig blir den lysande grén, men med motsatsfargen rod
forsvinner den istéllet, eftersom det inte finns nagot rétt i fatdljen som kan reflekteras.

Jan blandar en massa olika farger pa scenen, lila, blatt, rosa, gult, vitt och rétt, m fl. Jag trodde
inte att det skulle fungera ihop, men det blev jattebra och det gjorde att man forstod de olika
scenerna battre och forflyttningen i beréattelsen blev mycket tydlig.

Nar man vill att nagot ska vara med pa scenen fast i bakgrunden, lagger man ett kallare ljus
foremalet eller personen.

Ljuset och personernas placering ar jatteviktig. Om en skadespelare bara far ljus uppifran, som ar
bra som stdmningsbelysning, syns inte ansiktet och kommer personen bara precis utanfor ljuset

forsvinner han eller hon nastan helt.

! Jan Mickelsen Tekniker, Scenograf och ljusséttare, intervju/studiebesdk 5 oktober 2006.
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Att lagga ljus behover inte alltid betyda att man lagger ett starkt ljus, ett svagt ljus kan vara svagt
men ge kanslan av att vara starkt. Slapljus, ar ljus man lagger langs med vaggar, golv och annat

for att skapa snygga struktureffekter.

Platshesok

For att se olika slags belysning utomhus har jag gjort platsbesdk. Jag har inte hittat nagot litet
tradgardsrum, utan tittat pa olika belysning i parker och pa offentliga platser. Belysning borjar
anvandas mer och mer, speciellt som utsmyckning i stader. Det finns flera kommuner som har
borjat anvanda belysning som reklam. Exempelvis Alingsas ar en kommun som varje ar i
oktober belyser hela staden.

Nar man har borjat lasa in sig pa ett omrade blir man helt plotsligt mycket mer mottaglig inom
det omradet. Sedan jag borjade min litteraturstudie borjar helt plotsligt stadens belysning
framtrada mycket tydligare. Man hittar hela tiden nya saker som man vill visa, men for att
begransa mig har jag valt ut tre platser. Kalmar slott, Pildammsparken och Slottsparken, de tva

sista i Malmo.

Kalmar slott ar vackert upplyst pa kvéllar och natter, dar har man fatt slottet att se mystiskt och
spannande ut med svag varm belysning. Skuggorna som bildas pa vaggarna hjalper till for att fa
slottet att se svagt sjalvlysande ut. Miljon runt slottet &r vatten och héga trad, vilket gor att det
ser ut som om slottet sticker upp ur den djupa skogen. Detta stimmer inte helt eftersom slottet
ligger mycket centralt i Kalmar. Parken runt slottet ar inte speciellt upplyst, och vattnet runt
slottet speglar bara slottets belysning, detta gor att slottet syns tydligt dven att det inte &r starkt
upplyst.

Pildammsparken &r ett stort perkomrade i Malmé. Det anvands flitigt av strosande méanniskor,
joggare, hundfolk, turister eller ungdomar som utévar nagon slags sport. Omradet ser dven
picknick-vanligt ut. Jag kom dit i skymningen, satte mig pa en parkbank och vantade pa morkret.
Ljuset fran staden speglade sig fint i dammen. | en sa stor park finns det stora méjligheter till

olika slags belysning, gangbelysning, uplighting i traden, installationer mm.
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En av Pildammsparkens flera ljusinstallationer

En av istallationerna var lysande gula formationer som hade placerats i en mork del av parken.
De gav ett ganska svagt gult ljus men syntes mycket bra pa langt hall. Det passade fint i

hostrusket, och stamde fint med de gula och bruna I6ven pa marken.

Slottsparken besokte jag i somras under Malméfestivalen. Da var hela Malmo smyckat for fest
och speciellt en plats fastnade jag for. Pa en kulle vid en av broarna éver vallgraven till
slottstradgarden, hade de belyst ett bestand av stora tallar. De hade lagt en starkt grén belysning
upp i kronorna fran halva stammen, och resten av platsen var belyst med UltraViolett-ljus.
Platsen syntes pa langt avstand sa det var latt att hitta. Det ultravioletta ljuset gjorde platsen
mycket speciell, vitt blev sjalvlysande, tander och naglar blev gula och de som befann sig pa
platsen sdg nastan otacka ut. Runt platsen fanns det ljus som gjorde att man sag normal ut, sa
man kunde véalja om man ville vistas i eller utanfor den belysta ytan. Att ha en sadan installation
pa en festival &r riktigt roligt, men att ha den langre eller som fast installation skulle jag nog

ifrdgasatta.
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Experiment med ljussattningskoncept
| det har avsnittet ska jag ta upp olika scener och olika tradgardsrum och foérklara hur jag har
jobbat och min definiering av dem. Jag ska visa mina koncept som ar skisser och forslag pa
hur man skulle kunna bygga upp intressanta ljusséattningskoncept. Jag har jobbat med fem
olika koncept dér jag har tagit fem ganska extrema miljoer for att géra mina koncept
intressanta och framforallt olika.
Jag har dven valt olika tradgardsrum for koncepten. Mina olika koncept ar ett Manlandskap,

en djungel, under vatten, glantan och ett vulkan koncept.

Scener

De olika scener jag har jobbat med &r inga typiska scener. Jag har valt olika sorters sma
tradgardsrum som exempel i mina koncept. Véxthus, inglasat uterum, inglasad balkong,
atriumgard och en uteplats &r de rummen jag har valt att gestalta. Att jobba med belysning pa en
teaterscen och i ett tradgardsrum &r inte samma sak, men vissa delar kan man inspireras av. Sen
beror det ju pa hur tradgardsrummet ar uppbyggt. Mina forslag ar uppbyggda mer som
teaterlandskap &an typiska tradgardar. Jag ville visa lite nagot lite extra och inte det gamla
vanliga. Darfor tog jag teatern till hjalp. Jag tankte om jag visar nagot som folk kanske inte har

tankt pa sjalva kanske man vagar dra sig at det hallet &ven om man inte gar hela véagen.

Det lilla tradgardsrummet

Varfor ar rummet sa viktigt? Maste det alltid vara ett rum? Rummet som vi tanker oss det har
tak, golv och fyra vaggar, men det maste inte se ut sa. Det finns flera olika faktorer som gestaltar
rummet. Placeringen pa hojden, ljusfargen, fargatergivningen och ljusets fordelning ar
jatteviktiga faktorer for rumskanslan. De hér faktorerna ar mycket viktigare an
belysningsstyrkan. Val placerad belysning gestaltar rummet mycket battre an att bara 6ka styrkan
pa ljuset. Samma regler géller i stort sett for alla rum, inomhus, utomhus och i stadsrummet.
Ljuset beskriver rummet och rummet spelar stor roll for vart sociala liv och for vart
vélbefinnande. (Wanstrom 1998)
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Konceptl, Manlandskap

Vaxter

Krater

Grusgang

— | ™ Kulle

Belysning e

Miljon &r ett vaxthus pa ca 3x6m, som markbelaggning ar det olika fraktioner av grus. Ett grovre
grus mellan 5-10mm pa Gvriga ytor och ett grus mellan 3-8 mm i grusgangen. Gruset ska ha en
ljus farg gdrna at vitt eller gult. PA manen véaxer det inga vaxter, men med lite fantasi skulle det
kunna gora det. Det ska bara vara nagra fa vaxter, de som finns ska vara spetsiga och taggiga.
Exempelvis Festuca glauca och Yucca. Belys gruset fran sidorna med ett vitt eller svagt gult ljus,
for att fa langa och kraterlika skuggor. Markbelysningen &r viktig for att himlen ska kannas djup
och stor. Man kan ha lysdioder i taket fOr att forstarka intrycket av stjarnhimmel, man ska nastan
fa kanslan av att vilja ta pa sig sin rymddrékt. Jag tror att mitt forslag fungerar bast om man inte
bor i staden, dar gatubelysningen forstor natthimlen. Kénslan ska vara mycket rymd och stort

morker.
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Koncept2, Djungel
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Belysning
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Sittkudde

Vi befinner oss i det inglasade uterummet. Matten i rummet ar ca 12x4m. Pga de véxterna
som ska véxa pa platsen valde jag ett rum som man kan ha en hogre temperatur i, och som
man kanske ror sig lite mer i. Jag ville ha stora grona véxter som ger mycket gron massa, ex.
Monstera, och olika palmer blandat med slingervéxter. Skarpt roda blomstéllningar for att fa
en kontrastverkan mot allt det grona. Detta ger en lacker fargklick. Jag tror att en belysning
inifran gronskan och bakom, mot vaggen skulle géra sig bast i den har miljon. Da kan man

framhéva nagon véxt lite mer &n nagon annan. Och grénskan upplevs mojligen nagot
fylligare.

Jag tanker mig att festbordet star i mitten i morkt tra och massa levande ljus, lyktor och
kandelabrar. Kandelabrarna ger ett skont stamningsfullt ljus. Golvet bestar av mork bark med en
tjock morkt rod matta pa. Det ligger sittkuddar runt det laga bordet. Lat vaxterna klattra i hornen

av uterummet for att rama in rummet och fa en mysigare, ombonad atmosfar.

Kéanslan ndr man befinner sig i rummet ska vara varm, ombonad, rummet ska kannas morkt och

mysigt. Det ska kdnnas som man har gjort sig en liten festplats nagonstans i en djup djungel.
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Koncept3, Under vatten
Experiment
Nar jag valde att gora ett undervattens koncept tankte jag forst lagga pa blatt ljus, men for att
fa ljuset ratt valde jag att gora ett praktiskt experiment. Jag ville se vilken farg ljuset har under
vattnet. Nar man tecknar och malar ar vattnet nastan alltid blatt, men vilken farg har det

egentligen?

Den 25 september tog jag mig till Lomma, for att med en undervattenskamera se om jag kunde

fanga solinstralning och ljusfarg i vattnet. Resultatet var battre &n jag hade hoppats.
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Solinstralningen var jattefin, det bildades vackra monster pa bottnen av de brutna solstralarna.
Det ar den har effekten jag letar efter i mitt undervattenskoncept. Att fa kanslan av att vara under
ytan. Det ska vara lite som ett stort akvarium. Och da var det inte bara monstret pa botten jag var
ute efter, jag ville ha vattnets farg ocksa. For att fa battre farg kravdes ett storre djup, sa jag fick
simma langre ut. Pa bilden nedan ar det ca 1 meter djupt och man ser redan har vilka fina farger
som framtréader.

Nar jag hade framkallat korten sdg man tydligt att ljusfargen i vattnet &r gron, inte bla.
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Akvarium

Vi befinner oss nu pa en inglasad balkong,med de ungefarliga matten 2,5x5,5m. Tanken &r att
den inglasade balkongen ska upplevas som ett akvarium. For att det ska likna ett akvarium ténkte
jag att men skulle bygga en traram pa balkongens golv sa man kan ha sand éver hela golvet. For
att slippa dra in sanden in i lagenheten bygger man en "brygga” som man kan ga pa och stélla de

genomskinliga plastmoblerna pa.

Lat slingervaxter vaxa fran golv till tak for att likna undervattensvaxter. Fyll pa med sand ovanpa
jorden for att de ska smalta in battre. Fyll inte rummet med slingervaxter fran golv till tak, utan

ha bara enstaka for att man ska se alla olika element i rummet.

Inget vatten ar helt stilla, ha gérna vatten som ror sig, ex. plastpelare med bubblor i, &ven riktiga
akvarium med pump i. Belys akvarierna bakifran med gron och vit belysning for att bryta
stralarna och fa snygga monster pa de motsatta vaggarna. Man skulle kunna ha gront ljus pa
golvet for att fa grona reflektioner i rummet, men det kanns som lite dverflodigt och jag tror inte
att det behdvs for kanslans skull. Man ser latt sjuk ut i gront ljus, men da kan man ha orange ljus

uppifran precis over sittgruppen for att aterstalla fargbalansen.

Kénsla: att sitta pa botten under ytan, taket ska vara vattenytan.
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Koncept4, Glanta
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Det hér ar ett tradgardsrum utomhus. Jag valde att ha ett tradgardsrum utomhus for att visa att
rummet inte maste ha nagra faktiska vaggar eller tak. For att fa nagon kansla for hur stort det ar

har jag raknat med att trddens kronor ar ungefar 4m i diameter.

For att fa kanslan av att marken ar mjuk och skén kan man anvanda mossor, kuddvéxter, sma
skira, ljusa blommor och skira gras med tunna vippor. For att markera en gangstig racker det
med att klippa graset dar man vill ha gangen. Jag ville ha en smalandsk tjarn med i konceptet.
Svart som natten med en klar vattenspegel, tunna dimmor, belyst fran sidan med vitt ljus for att
se trolsk ut. Traden bildar ett gront tak ovanfor och runt om (skog- likt) och ett buskage som
insynsskydd. Vill man ha mer insynsskydd kan man anvanda tradstammar som ett glest staket.
Belys traden underifran for att ljuset mjukt ska reflekteras tillbaka ner i glantan. Ljuset ska inte
vara starkt utan ge en mer diffus kansla. Vill man ha nagot skont att sitta pa? En trabank?

Mossgrona kuddar vid vattenspegeln? bord av en tallstubbe?

Kénslan i glantan ska vara trygg, ombonad, mjukt och skont. Det jag tankte pa nar jag gjorde
forslaget var John Bauers kdnda tavla med prinsessan vid den lilla tjarnen i skogen, och mina

Smaélandska hemtrakter.
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Koncept5, Vulkan
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Stenbénk eller Trastock
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Rabatt Belysning

Det speciella med atriumgarden &r att den ligger i en huskropp, men ar &nda utomhus. Den ska
fungera som ett stilleben, nagot fint att titta pa fran fonstret, samtidigt som man ska kunna ga ut i

den for att ta en paus. Den hér atriumsgardens ca matt ar 5x7m.

For att fa en dramatisk grund valde jag svart grus/plattor som markbelaggning, skifferplattor pa
hdogkant som en liknelse av stelnad magma som spruckit sonder. Har galler det att jobba med ett
varmt ljus for att f fram varme, hetta. Légg ett vitt ljus pa de réda och oranga blommorna for att
verkligen fa fram deras farger och rott/gult ljus pa de vita blommorna for att fa de att se ut som
lava som valler fram. Som marktéckare skulle jag valja vaxter med riktigt morkt bladverk for att
de ska smélta in mot den svarta marken. Svarta stenbord och stenbankar eller “férkolnade”

trastockar att sitta pa for att halla inop hela konceptet.

Kénsla: forvridet, forkolnat, hetta/varme, kalt/kargt. Det ska riktigt knastra om fotterna nar man
gar i miljon. Pa vintern fungerar det dven utan blommor, den vita snon gar att belysa och tradet

ser bara mer forkolnat ut utan 1ovverk.
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Diskussion

Varfor ljussatta?

Tank dig att du har lagt ner timmar med jobb under sommaren, du har slitit i ditt anletes svett for
att det ska se vackert ut i din tradgard och i ditt lilla tradgardsrum och nér du tycker att det &r
som vackrast blir dagen kortare och kortare. Allt ditt vackra syns snart bara pd dagen nar man
anda ar pa jobbet. Tank da att kunna forlanga sasongen, att kunna anvanda tradgarden dven sent
pa hosten, ha vackra fester eller bara ha sin tradgard som ett vackert smycke att kunna titta ut pa
fran sitt fonster. Att sen jobba med det lilla tradgardsrummet gor ju att sasongen blir oandlig,
beroende pa vilket sorts tradgardsrum man har. Sa pa fragan varfor man ska ljussatta kanns det
som om svaret ar sjalvklart. Sen ar det ju en fraga om tycke och smak, om man vill leka med
farger eller om man vill ha en mer finstamd tradgard. | tradgarden skulle jag nog vara lite mer
aterhallsam, for att sedan lata idéerna floda fritt i det lilla tradgardsrummet, som kanns mer som
mellantinget mellan ute och inne.

Det blir precis vad man gor det till.

Den har bilden visar hur bra en vit blomma (i det har fallet en Klematis) reflekterar ljuset. Det blir en fin effekt. Det

vita gnistrar nastan.

Hur boérjar man ljussatta?

Att sétta sig ute i sin tradgard pa dagen med papper och penna kanns som en bra borjan, ga sedan
ut pa kvéllen ocksa for att se vilka objekt som férandras och om nagot blir ett sjalvklart
belysningsobjekt &r en bra fortsattning. Visst kan det klia i fingrarna, man vill egentligen ha det
fardiga resultatet innan man fick idéen till det, men borja i ratt ande sa blir livet mycket enklare.
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Belys inte hela tradgarden utan vélj ut nagra punkter du vill belysa. Tradgarden ska inte ha
dagsljus hela dygnet utan anpassa ljuset till kvallen. (Engstrand 2004) Det ar lattare att leka med
ljuset om man borjar i liten skala. Bestam vad du vill belysa av de hardgjorda ytorna. Vill du dra
uppmarksamheten till en intressant byggnad, en fontin eller en snygg vagg? Ar det nédvandigt
att belysa en gang for att bjuda in stosande manniskor i tradgarden eller for att géra promenaden
saker? Vilka véxter borde belysas och i vilken utstrackning? Finns det delar av tradgarden som
inte borde synas? Vilken effekt vill du skapa? Hur ser 16vverket ut pa den vaxt du vill belysa?
Vissa blad ar genomskinliga medan andra inte tillater att nagot ljus passerar genom dem. Lena
blanka blad reflekterar mer ljus an rynkiga hariga blad. Att designa med ljus ar som att mala- du
skapar en scen. Kombinera olika ljussattningstekniker, uplighting, downlighting och
gangbelysning, for att skapa den mest intressanta scenen. Strava efter balans. Jobba med de
storsta och starkaste belysningarna forst, och ga sedan vidare till de mindre for att fa en balans
mellan ljust och morkt. (Wilkinson Barash 1993)

De hér punkterna nedan ar ett citat som Engstrand (2004) tagit upp i sin bok Ljussatt din
tradgard. Jag tyckte att hennes punkter kortfattat beskrev bra, handfasta rad.
"Ténk pa att

e  Upptack struktur, form och farg for att skapa en kénsla av djup. Lat ljuset samverka
med materialen. Belys och ge ljus at det skrovliga, lys fram former och andra
kvaliteter varda att visas.

e Var noga med att betrakta ljussattningen ur olika vinklar. Préva dig fram genom att
belysa samma sak pa olika sétt. Borja med nagra enkla spettarmaturer att laborera
med, sedan kan du kdpa mer efter hand.

e FOrsok dolja armaturerna bakom buskar, trad eller andra objekt i tradgarden sa att man
bara ser effekten av ljuset och inte varifran det kommer. Men perenner och
prydnadsgras ska inte skymma ljuset, da far du bara o6nskade skuggeffekter.”

En annan viktig sak som inte far gldmmas ar inomhusbelysningen. Det ger mer belysning
utomhus &n du tror. Tand alltsa ljuset inne innan du gar ut och bérjar planera din
ljussattning utomhus.
Att farga ljuset kan ge spannande och oanade effekter. Det finns fargfilter man kan anvénda, men
tank pa att vara forsiktig. Det blir latt for mycket, och man trottnar ofta fort pa att leva i
cirkusbelysning. Bestam innan vilken stdmning eller vilken farg och vélj sen ut en vaxt med en

enkel form och neutral farg, t ex stora blad eller silverfargade vaxter, da far man béast resultat. Att
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ha en genomgaende tanke med din féarg, gor att man kan skapa riktigt lackra installationer eller
konstverk. Tank dig att belysa din tradgard lagom till halloween, det finns en hel del idéer som
ploppar upp, eller hur? Det finns olika sorters filter att kbpa. Glasfilter &r nog lattast for en
privatperson, de ar mer bestandiga &n plast. Och som privatperson behéver man oftast bara nagot
enstaka fargfilter. (Engstrand 2004)

Placering

Hur placerar man ljuset bast? Vilka olika satt finns det? Vilket ger finast effkter? Detta &r nagra
av fragorna jag har forsokt att svara dversiktligt pa i detta avsnittet. Det finns manga olika satt
och det har &r nagra av de. Man kan prata om hart och mjukt ljus, dér hart ljus kommer fran

avstand av en liten lysande yta. Detta ger en tydlig skugga, exempel pa sadant ljus ar solljus eller

fran en stralkastare.

Har ser man tydligt skuggbildningen fran lampan

Mijukt ljus kommer fran flera ljuspunkter eller en stor. Har man bara ljus fran en ljuskalla kan det
bildas missvisande skuggor.(Ljuskultur 1990)

Ett viktigt belysningsobjekt ar trappan. Nivaforandringar ar alltid ett problem, alla ser inte
nivaforandringen och da kan det bli farligt. Alltsa ar det i manga fall av sékerhetsskal man
ljussétter en trappa, men det behdver ju inte betyda att man inte kan gora det snyggt. (Engstrand
2003)
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Den har trappan ser ganska trakig ut. Har skulle en upprustning och belysning vara fint. Satt en 1&g belysning fran

sidan for att kunna gémma belysningen bra och ge ett vackert ljus pa trppstegen.

For att stegen ska skugga varandra i trappan, bor man belysa fran sidan eller rakt nerifran.
(Holmberg 1984)

Vatten &r ett vackert inslag i en tradgard och om man har ett sddant element bor det naturligtvis
ljussattas. En stilla vattenyta eller en levande back ger olika karaktar pa belysningen. Vackert
blir det i vilket fall. (Engstrand 2004)

Pildammsparken i malmé i skymning.

Spotlights &r ett bra satt att belysa véxter pa. De kan ge olika effekter, flyttas enkelt, belysa
enstaka vaxter eller planteringar, men de ar ocksa latta att gomma i véxtligheten. Man kan jobba
med att belysa bakifran for att fa fram en silluett eller framifran, vilket ar det vanligaste, men
ocksa uppifran. Placerar man en stralkastare i ett trad kan man lata den hanga ned for att belysa
det som &r under, det galler bara att se till att ggmma den eller ha den sa hogt upp i tradet att det
inte blandar nar man tittar uppat.

Att ha ett litet tradgardsrum &r inte bara fint fran insidan, det kan bli jattefint att ljussatta det pa
utsidan ocksa. (Holmberg 1984)

Det finns ett antal standardprinciper for ljussattning:

Uplighting. Denna &r teknik anvénds ofta for att belysa tréd, buskage och intressanta

arkitektoniska element. Effekten blir bast nar ljuset lyser upp i ett objekt pa minst tre meter i
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hojd. Effekten uteblir om objektet & mindre, om det inte ska ses underifran, t.ex en terrasserad

yta eller nedfdrbacke.

Det héar tradet &r minst tre meter hégt. Har skulle det fungera med uplighting.

Downlighting. Detta ar den mest naturliga belysning, eftersom den imiterar solen och manens
ljus. Rikta ljuset rakt ner genom trad och vaxtmaterial. (Wilkinson Barash 1993) Att montera en
spotlight eller stralkastare i ett hogt trad for att imitera mansken fungerar mycket bra, har man en
liten damm under kan grenverket och I6vverket spegla sig fint i dammens yta. (Engstrand 2004)
Gangbelysning, eller sidbelysning, anvands bast till att belysa uppfarter, gangar och rabatter. Det
ar ocksa en effektiv metod for att belysa buskage. (Wilkinson Barash 1993)

Att lagga ljus 6ver en gangyta ar mycket snyggt. Att belysa langt ner ger ett snyggt ljus och tar
fram gangytans karaktar genom att med skuggningar visa pa materielets yta. Har fungerar det
jattebra med spotlights pa jordspett, de &r latta att flytta och man kan komplettera om man vill ha
de tatare, tyvarr tacks de latt med sno pa vintern. (Engstrand 2004) Om man inte vill att
ljuskallan ska synas, ar infallda stralkastare i marken ett bra tips. De kan lysa snett eller rakt upp,

och &r bra om man vill lysa upp t ex en tradstam. (Wanstrom 1998)
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Det hér tradet i Malmo ar belyst runt om hela kronan med lampor inféllda i marken. Tradets grenar hanger ner,

och belysningen forstarker formens uttryck.

Har du en genomtéankt belysning kan du gora folk nyfikna pa din tradgard eller fa folk att réra sig
i den riktning du vill. (Wilkinson Barash 1993)

Har ar ytterligare ett tankvért citat av Engstrand. Hon har lyckats hitta den springande punkten

med nagra fa punkter. Det hér ar bra och handfasta rad som jag enligt vad jag har last i 6vrig

litteratur haller med om.

"Tank pa att:

Hoga ljuspunkter bor kombineras med léagre.

Ljus som ska ses pa langt hall bor sitta hogre.

Ju mindre object som ska belysas, desto svagare lampa, dvs l&gre wattal, och vice versa. Less
is more- for starkt ljus blir som en teaterscen eller sa kanns hela tradgarden urvattnad och
ointressant.

Ytor dar du ska ga bor vara lagt ljussatta. Ljuskvaliteten blir oftast béttre med flera lagt och

tatt placerade armaturer”. (Engstrand 2004)
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Har ser man trots att det &r dagsljus hur vipporna pa graset lyser vitt. Ga runt i din tradgard pa dagtid och titta pa
vaxter for att se om de kan bli vackra pa kvallen med belysning. Titta fran olika vinklar for att se hur ljuset &ndrar

sig i vaxten.

Reflektioner kring arbetet

Jag valde mina koncept efter mycket saregna landskap. Jag ville gora nagot som inte var sa
vanligt. Jag gillar fargstarka och speciella miljoer, och att 1agga ljus till mina speciella miljoer
gjorde det extra intressant. Det skulle vara jatteroligt att fa mojligheten att utveckla nagon idé
och kanske gora teori till verklighet. Men det kanske ar nésta projekt. Mina koncept &r
naturromantiska. Jag tycker om naturen och dess vackra farger och intressanta mangfald. Jag
brukar ga ut i skogen eller langs falten nar jag ska fa inspiration och det kanske &r det som lyser
igenom ndr jag jobbar med idéer. Min barndom var mycket lek ute i naturen och jag forsoker
hitta de dar skona kénslorna som man hade nar man var liten, lycklig och fri. Jag vill att mina
idéer ska vara enkla men anda hitta det som ar lite extra eller speciellt, inte allt pa en gang men

jag tar garna nagot av det i mina olika teman.

Det hér arbetet har varit mycket intressant att skriva eftersom ljuset, foér mig, ar en stor del av att
gestalta. Det &r manga aspekter som spelar stor roll for att det ska bli en lyckad ljussattning, men
att prova sig fram gar lika bra eftersom man oftast ser nar det fungerar eller inte. Jag skulle
verkligen vilja ga vidare med just belysning och lara mig mer, det har har varit en riktig
aptitretare. Att ldra sig utga fran det svarta rummet for att sedan lagga till ljus tyckte jag lat

mycket bra, da bygger man rummet med ljus istéllet for att forstarka det ljus som redan finns.
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Aven att inomhus belysningen ger mer ljus utomhus &n man tror, och att ta det i berdkningen nar

man ska ljussétta ute ar en viktig aspekt. Ju mer man laser desto mer intressant hittar man.

| mitt arbete ville jag ha enkla och bra forklaringar. Nyttiga fakta for den som inte ar sa insatt
men som jag, lika obotligt nyfiken. Jag tycker att blandningen av fakta och matnyttigt kanns bra.
Jag ville inte ha ett rent tekniskt arbete och det blev det inte heller. Att sedan blanda de olika
metoderna i arbetet gjorde att det blev varierande och att jag inte fastnade i samma spar hela
tiden. Att fa komma till en teater och se hur deras arbete fungerade med ljusséttning var ocksa
intressant.
Det ar manga timmars arbete som ligger bakom minsta lilla detalj pa en teater. Efter det hittar
man bade likheter och skillnader i ljussattning for teater och tradgard. men jag skulle nog inte
vélja att arbeta i en tradgard, som ljussattarna jobbar med scenen. Det &r alldeles for mycket
farger for min smak. Att valja ut en farg for att gora nagot spannande later daremot mycket
lockande.
Maste tradgarden alltid se ungefar likadan ut? Ibland skenar fantasin lite och da kan man ju
alltid gora en tillfallig installation i sin tradgard.
Om de stora anlaggningarna kan gora tradgardsutstallningar med olika installationer, sa varfor

inte hemma ocksa? Man behdver ju inte gora nagra jattlika insatser, det kravs inte sd mycket.

Jag tycker om att forstarka olika uttryck och att ta in ovantade saker for att skapa nytt, men till en
viss grad. Det vackraste jag vet dr naturen i sig sjalv, sa min egen tradgard blir nog mycket
naturlik.

Den belysning jag skulle valja &r nog en som bara forstarkte naturens skdnhet eller forlangde
kvallen lite. Jag tycker det &r mer intressant med en svag belysning som man ser efter en liten
stund snarare 4n en overtydlig. Ogat dras till den ljusaste punkten och en stamnings belysning
behover inte synas med en gang, utan snarare uppfattas av det undermedvetna. Kanske bara som
en kénsla. Daremot ska en objekts belysning synas, annars dras inte dgat till det objekt du vill
ska framhavas. Men det ar blandningen jag tycker om. Jag tycker att en tradgard ska gora mig

nyfiken och intresserad.
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Ljuset i tunneln? Pa kvallen blir det har en ganska otack plats. Varfor inte satta en uplight i ndgot av traden i en
varm vit farg? Jag tror att en sddan belysning skulle géra sig battre har an en vanlig gangbelysning som lyser pa
gangen. Det ar inte gangen som &r otack utan det som finns i skuggorna utanfor ljuset. Detta tror jag att man

kommer ifrdn om man satter en uplight. Bilden ar tagen i Alnarpsparken.
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