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Sammanfattning:

Miljoforstoringen har varit i blickfénget i ett par &r nu. Méanniskor borjar mer och mer bry sig om hur man
sjélv kan paverka och minska sina egna miljoutsldpp. Den stora boven i dramat &r alla transporter som
anvénds for att frakta bland annat gronsaker och andra livsmedel. Eftersom fler och fler ménniskor flyttar in
till stdderna gor detta att transporterna dkar allt mer. For att f mer nérodlat behover vi odla mer i stdderna.
Pé sa vis minskar transporterna och dédrmed miljéutsléppen som de medfor. Ingen ménniska kan gora allt for
att vi ska minska pa detta, men alla kan vi gora nagot. En mdjlighet &r att vi borjar odla mer sjélva, antingen i
vér egen lilla tridgérd eller balkong. De som inte har ndgon balkong eller tradgéard kan skaffa sig en liten
kolonilott. Néstan alla storre stdder i landet har ett koloniomrade.

Detta dr ett arbete som ger ett forslag pa hur man skulle kunna utforma en odlingslott i en urban
miljo dar det inte alltid finns s gott om plats. I arbetet har man utgatt ifran fyra olika typer av hushall;
pensiondrsparet, studenten, barnfamiljen och den familj som gar forst och framst efter utseendet. Forslagen
pa de olika odlingslotterna skiljer sig darfor ganska mycket ifran varandra.

De olika odlingslotternas utformning har sin bakgrund i vad de olika familjerna kan ténkas vilja fa ut
av platsen. Barnfamiljens krav &r att ha grodor som barnen kan plocka sjédlva. De vill ocksa att odlingslotten
ska vara en plats dér barnen sjdlva kan fa upptéacka véxtlivet. Pensionarsparets kriterier ar att ha grédor som
de kénner igen och kan relatera till, sddant som néstan alltid har funnits till hands. Studenten, med den inte
alltid sa stora ekonomin, har krav pa grodor som ger hdg avkastning och som den kan anvénda i
matlagningen. Familjen som forst och framst ser till utseendet vill ha grodor som é&r vackra att titta p4,

funktionen for grodorna spelar ingen storre roll.



Summary:

Environmental degradation has been in the spotlight for a few years now. People are starting to care more
and more about how to influence and reduce their environmental emissions. The big culprit is all transport
used to carry, among other things, vegetables and other foods. As more and more people migrate to the
cities, transport will become increasingly important. To get more foods produced nearby we need to grow
more in the cities. In that way transportation and the emissions they generate will reduce. No man can do
everything to reduce this, but we can all do something. One possibility is that we start to grow more
ourselves, either in our own little garden or balcony. Those who do not have a balcony or garden can get a
small allotment. Almost all major cities in this country have a colonial territory.

This is a job that gives suggestions on how to develop a parcel in an urban environment, where there
is not always plenty of room. It has been assumed four different types of households, the retired couple, the
student, the family with children and the family who puts appearance in first hand. The proposals on the
different plots are different, therefore, quite apart.

The shapes of the allotments are based on the different families’ possible requirements of the area.
The family with children requires crops the children can gather themselves. They also want the allotment to
be a place where the children can discover how the garden works. The criteria of the retired couple are to
have crops they recognize and can relate to, things that have almost always been around. The student, with
the limited budget, is demanding crops with high output and that is useful for cooking. The family who puts

appearance in first place wants beautiful crops; the use of them is of no great significance.
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1.Inledning:

1.1.Bakgrund:

Det ligger i tiden att tinka p& miljon och hur man paverkar den, bara ett exempel pa detta &r BedZED
(Beddington Zero Energy Development). BedZED ér ett projekt i en by utanfér London, England dar man
forsoker leva pa vad jorden har att erbjuda. Detta dr Storbritanniens storsta hallbara samhalle, det var
avsett att skapa en gemenskap mellan vanliga manniskor dir de kunde fa en hog livskvalitet.
Utformningen av samhéllet har 16st problem, sdsom atervinning. Det finns till exempel sa finns det
fargkoder under varje diskho. Vid varje fargkod finns det ett kérl for olika saker som ska slidngas, det
finns till exempel ett kirl ddr man ska ldgga platburkar och ett ddr man ska ldgga plast. Ett sddant hir
system gor det 1att att atervinna det mesta. Man har dven valt att erbjuda dem som lever i samhdllet olika
satt att forflytta sig pa ett mer héllbart sétt, till exempel genom att ga istdllet for att kora bil. Det har bott
manniskor i den hér byn sedan ar 2002. Det finns inte bara hem i byn, det finns dven arbetsplatser och
platser som man kan umgés pé. Hér finns ett bra flode av dagsljus, vilket gor att man inte behdver
anvéinda sd mycket elektricitet genom lampor och sé vidare. P& omradet finns ocksa ett litet reningsverk
som rengdr spillvatten ifran koket och badrummet sa att det vattnet kan anvéndas till att spola med i
toaletterna. Néastan varje hushéll har en liten trddgérd (BedZED, 2010). Genom detta projekt i den lilla
byn forsoker man ge ett sa litet ekologiskt fotavtryck pa jorden som mojligt. Allt vi gor paverkar vérlden
och miljon pé négot sitt. Allt vi handlar, éter, anvéinder har konsekvenser for naturen. Ju mer vi
konsumerar, desto storre inverkan har det pé allt levande runt omkring oss. Nir man berdknar nagons
ekologiska fotavtryck utgar man inte ifrdn konkreta avtryck i naturen, man anvénder sig istéllet av
statistik Over konsumtion och produktion. Statistiken anvénds for att ta reda pa hur mycket av vérldens
fornyelsebara resurser som krivs for att ta fram det som personen konsumerar och vad som krévs for att
absorbera avfallet som blir (Varldsnaturfonden, 2008).

Med tiden viixer véra stider sig allt storre och allt fler ménniskor flyttar in till stiderna. Ar 2008
bodde det fler manniskor i stdder &n pa landsbygden, vilket innebédr en stor mojlighet att minska pa
miljoforstdringen och fattigdomen (Olsson, 2007). Ett sétt att minska pa miljoforstoringen vore att borja
odla mer i stdderna, pa sa sitt far vi mer nédrodlat. Det finns manga sitt man skulle kunna gora det pa, odla
pa sin balkong eller skaffa sig en odlingslott eller kolonilott. Ndgon annan som har en idé om hur man
skulle kunna gora dr den amerikanske professorn Dickson Despommier. Hans idé gér ut pa att man ska
flytta bonderna in till stdderna och odla grodor i stora hoghus. Dar ska sedan odlas olika grodor pa varje
vaning och pa vissa vaningar ska det dven finnas uppfodning av kycklingar. P4 nedersta vaningen ar det
ténkt att det ska finnas en butik ddr man séljer alla de grédor och kycklingar som odlas. Pa taket ska det

finnas vindkraftverk och solceller som producerar tillrickligt med energi for byggnaden. Ménga av



vaxterna som odlas i hoghuset odlas hydrofoniskt, vixternas rotter star i vatten blandat med den néring
som de behover. Forhallandena i hoghuset kontrolleras konstant, bade luftfuktigheten och temperaturen sa
att grodorna hela tiden ska ha optimala forutsédttningar. Manga av oss manniskor spenderar omkring 90
procent av dygnet inomhus, i vara hus dér temperaturen och luftfuktigheten &r precis lagom. Dickson
Despommier sédger sjélv att Vi har gjort det med véara hem och kontor. Varfor inte gora detsamma med
vér odling? Naturligtvis dr det mojligt att genomfora”. Han anser att vi har tekniken och kunskapen som
krévs for att det ska vara mojligt. Inomhus skulle vi kunna ge grodorna precis det som de krdver och
behover for att de ska kunna trivas. Berdkningar som har gjorts visar att ett sddant hér hoghus skulle
kunna forsorja omkring 50 000 ménniskor (Salomonsson, 2009). Mycket mer nirodlat 4n sdhir kan det
knappt bli. Despommiers id¢ &r dock fortfarande bara pé planeringsstadiet, det finns fortfarande en del
problem som maste 16sas. Detta &r ddremot inget som varje enskild médnniska kan satsa pa, istéllet kan

man forsoka sig pé en egen odlingslott.

Enligt nationalencyklopedin 4r en odlingslott en mindre kolonitradgérd utan byggritt. Kolonilotter finns
pa manga olika platser i Sverige. Bara i Skéne 14n finns de pa 165 olika omraden (kolonilotter.com,
2010). De flesta av dessa koloniomraden finns i stdderna runt omkring i landet.

Det hela borjade i Tyskland och importerades i borjan pa 1900-talet. Det var Daniel Schreber som ville
anordna en lekplats for arbetarbarn i Leipzig. Den forsta lekplatsen stod fardig 1865, men det tog inte
lang tid forrin huvudsyftet indrades och man bérjade odla itbara grodor istillet. Aven de vuxna i omradet
intresserade sig for detta. Dessa odlingslotters skord blev en stor hjilp till livsmedelsforsoérjningen under
manga tillfdllen pa 1900-talet. Odlingslotterna i stiderna bara stiger i popularitet. Idag dr milj6tdnkandet
stort och ménga koloniomréaden &r forebilder nér det géller att odla ekologiskt. Urbaniseringen som sker
ar en stor miljobov bland annat nér det géller att frakta alla livsmedel in till stdderna. Forskare menar pa
att man ska forsoka gé tillbaka till det gamla, d& ménniskor i staden odlade frukt och gronsaker i
ndromradet. Man hade till och med boskap och fjdderfd. En vision som forskarna har &r att stdderna ska

bli praktiskt taget sjdlvforsorjande (Schimanski, 2008).

1.2.Syfte:

Tanken med detta arbete &r att utforma en odlingslott som skulle kunna passa i en storstadsmiljo dir det
kanske inte alltid finns s& mycket plats Gver att odla pa. Darfor ska inte heller den hir odlingslotten vara
sarskilt stor, 3x2m. Detta ska vara ett forslag p& hur man kan utforma odlingslotter inne i staden. Denna
lott skall utformas pé ett estetiskt vis s att den &r vacker att titta pa samtidigt som det ska f plats sa

mycket grodor som mojligt. Hur utformas da en odlingslott pa bésta satt ur estetisk synvinkel och med



viss hansyn till praktiken? Sddan héansyn till praktiken har tagits som vaderstrecken, deras krav pa solljus

och att vaxtféljden ska fungera vil.

1.3.Avgriansningar:
Avgransningarna for detta arbete &r att bara ta sig an fyra olika typer av hushall. Sddana olika typer av

hushall sé att de flesta ska kunna kénna igen sig mer eller mindre i ndgon av dem.

1.4. Parallellt projekt
Val av typhushall och urval av grodor som respektive hushall odlar har gjorts i samarbete med Joanna
Davidsson, tradgardsingenjorsstudent (odling) inom kursen EX0363, ”Att strukturera upp en odlingslott

pa bésta sitt pa liten yta” (bada dessa arbeten finns att ldsa pa http://epsilon.slu.se).

2.Metod och material

Arbetet har tagits fram genom studier av olika bocker och andra skrivna kéllor. Genom att undersoka
olika metoder for hur det ska odlas pé en odlingslott har man kommit fram till det som lampar sig bést i
denna miljo. For att komma fram till vad de olika hushallen vill ha har vissa antaganden gjorts med grund
pa den generella uppfattningen av dessa. Ett samarbete har pagétt med Joanna Davidsson
Tradgardsingenjorsstudent (odling) inom kursen EX0363 dér bada sidor har hjilpts at att komplettera
varandras kunskaper i sa vél odlingsfakta som utformningen av odlingslotterna. Tillsammans har viss
radfragning skett om vad som passar sig lampligast. Det som har arbetats fram gemensamt dr bland annat
vilka grodor som skulle passa sig lagligast for en sddan hér odlingslott och hur utformningsforslagen
lampligast struktureras upp. Forslagsskisserna visar pa hur man skulle kunna utforma odlingslotterna efter
bista formaga sa att de gynnar hushallen. De olika grodorna har valts efter deras formagor att inte dra till
sig s mycket sjukdomar och skadegorare samtidigt som de 4r grodor som é&r bra att anvénda i

matlagningen. Alla artnamn pa vixterna ér kontrollerade enligt Svensk kulturvixtdatabas.



3.Vixtforslag:

Grodorna till denna odlingslott dr utvalda efter deras forméga att inte fa skadegorare eller vaxtsjukdomar
och utifran deras avkastning. Pa en sadan hér liten odlingslott férvintas det inte att de storsta vixterna
vaxer sig upp till sin fulla storlek da de kommer att skordas kontinuerligt. Véaxter sdsom vinbar kommer
att fa beskdras lite sa att de inte tar over all plats pa odlingslotten. Véxterna ar ocksa valda efter sitt
utseende. Nedanstaende artnamn dr hdmtade ifrdn Svensk Kulturvéxtdatabas (SKUD, 2010).
Odlingsrekommendationerna &r hamtade ifran Samuelssons och Schenkmanis Odla gronsaker fran 1997

och Pavords Nya kokstrddgdrden fran 1998.

Grislok, Allium schoenoprasum 'Vanlig'
Grislok dr enklast att plantera fardigkopta plantor av. Den klarar av att véixa i s& gott som alla sorters
jordar. Man planterar dem med fordel pé varen eller forsommaren. Grésloken har ingen som helst

problem med véxtsjukdomar.

Jordgubbe, Fragaria x ananassa (Weston) Rozier 'Honeoye'

Bist trivs jordgubbar i en djup, pords och god jord som é&r vélgddslad. Jordgubbsplantor kan planteras
bade pa varen och pa hosten, men om de planteras pa hosten far man god skord pa sommaren efter.
Jordgubbsplantor behdver ha minst 50 centimeter mellan raderna. De tycker inte om véta somrar da
gramogel kan stélla till problem. Under torra somrar undviker man gramogel genom att vattna plantorna
pa morgonen sé att baren och blommorna kan torka upp snabbt. Vill man ha béren ifred for faglarna ar det

en bra 1dé att ticka Over dem.

Lok, Allium cepa L.

Loken, eller matlok som denna sort ocksé kallas, vixer bést i mullrik jord med hogt pH. Den kan dven
odlas i vanlig tridgirdsjord. Néar man sétter 16k anvénder man sig av séttlokar. Dessa sittlokar ska
planteras med ett radavstand pé 40 centimeter och tio till tolv centimeter mellan varandra. Man kan sétta
lokarna i jorden sa fort den har borjat fi lite virme. Valet att sétta séttlokar istéllet for fron beror pa att de
véxer snabbare. For att forhindra att I6kflugans larver ska angripa lokarna ticker man 6ver med en
fiberduk nér de ar nysatta eller sa kan man plantera 16ken nira morétter, lokflugan tycker inte om

morotternas doft.



Mangold, Beta vulgaris L. 'Ruby Red'

Mangold vill ha en vil gédslad och nagot lerhaltig jord. Den méar bést av att ha tillgang till kvdve under
hela sommaren. Man sar med fordel frona i omgangar, med ett par veckors mellanrum, s& att man alltid
har farska blad. Mangold kraver ett radavstand pa 40 centimeter och att man gallrar plantorna till ett
avstand pa 15-20 centimeter. Detta dr en av de grodor som séllan angrips av skadedjur eller

svampsjukdomar. Mangold tillhor sléktet Beta men har en egen grupp, Mangold-gruppen.

Morot, Daucus carota ssp. Sativus (Hoffm.) Schiibl. & G.Martens 'Juwarot'

Biist trivs moroten i en mullrik sandjord. Denna typ av jord finns det inte alltid i den egna trddgérden men
dé dr det bara att tillsétta lite sand sé trivs moroten lite battre. Moroten kréver ett radavstdnd pa 30-40
centimeter. De skador som kan ske pa mordtter kommer ifr&n morotsloppan som ger krussjuka och
morotsflugan som ger rotskador. Dessa skadegorare angriper forst och frémst nysddda morétter och kan
bekédmpas genom att man lidgger pa en fiberduk och genom bladlusmedel. Man kan ocksa knipsa av de

blad som é&r angripna av krussjuka, vilket syns pa bladen dé de borjar rulla ihop sig.

Persilja, Petroselinum crispum (Mill.) A.W. Hill 'Envy'

Persilja tillhor sldktet Petroselinum men har en egen grupp, Foliosum-gruppen. Vixten trivs bést i en jord
som dr naringsrik och vildrdnerad. Persilja behover sol till halvskugga. Nar man planterar persilja ska
man plantera i faror och glest, med ungefar 25 centimeters radavstand. Man kan sé persilja fran var till
tidigt pa sommaren. Nar de har borjat gro och titta upp ur jorden ska persiljeplantorna gallras sé att det ar

20 centimeter mellan dem.

Potatis, Solanum tuberosum L. 'Sava'

Potatis tycker egentligen bast om négot sura jordar (pH 5-6) men den kan véxa i manga olika typer av
jordar. Allra bést véxer potatis i en fuktighetshéllande, sandblandad mulljord. Vill man ha tidig potatis
maste man forgro den. Detta gér man genom att ligga ett lager potatis i en ldda, dir man later sidan pé
potatisen med flest 6gon vara uppéat. Dar ska de sta pa en ljus och sval plats i 4-6 veckor innan man kan
plantera dem. Potatis ska inte planteras ut innan tva veckor fore sista forvintade nattfrosten. Man ska sitta
potatis pa ungefar tio centimeters djup med 25-30 centimeters mellanrum. Efterhand méste man dven
kupa potatisen sa att dem inte blir grona, detta betyder att man ligger jord in mot stjélkarna pa den
uppkomna potatisen. Det finns ett par svampsjukdomar som kan drabba potatisen, bland annat brunrota,
potatisbladmogel och potatiskrafta. Men d4 man odlar potatis i sin fritidsodling hinner man ofta skorda

potatisen innan dessa svampsjukdomar hunnit etablera sig.



Réadisa, Raphanus sativus L. 'Cherry Belle'

Rédisor ér en del av sldktet Raphanus men tillhor Radisa-gruppen. Réadisor véxer relativt snabbt, det tar
bara nagra fa veckor innan man kan skdrda dem. De trivs bast i en jord som &r pords och vilgédslad. Det
bédsta 4r om man planterar radisor nagra i taget och ofta, helst i korta rader. Radisor planteras fran frén
som ska sittas pa en centimeters djup och med 15 centimeters mellanrum. Man kan paverka groningen
genom att vattna i faran fore sddd. Man bor gallra plantorna nir de har kommit upp ur jorden och man bor
dé lamna ungefér tva centimeter mellan varje planta. Det bésta skyddet mot angrepp pé rédisor ér att odla
under en fiberduk. Annars kan de drabbas av jordloppor eller angripas av kalflugans larver. Men radisor

brukar i regel inte vara nagra problem att odla.

Réda vinbar, Ribes rubrum L. 'Jonkheer van Tets'

Roda vinbir har precis som vita, ett upprétt véaxtsétt och kan bli upp emot 150-180 centimeter hoga.
Vinbir trivs bést i soliga ldgen men kan ocksé leva i ldttare skugga. Pa roda vinbér kan man beskéra
buskarna sé att de bibehdller en bra form. Detta kommer att behdvas i odlingslotten sé att vinbéren inte tar
for stor plats. Har ar det dven ténkt att vinbéaren ska vara uppstammade sé att de inte skuggar de andra

véxterna. Vinbér bor skyddas sé att inte de blir offer for faglarna.

Rodbeta, Beta vulgaris L. 'Bulls Blood'

Rodbeta har inga stora krav pa jorden den ska vixa i, den kan gro i nistan vilken god tradgardsjord som
helst. I varma ldagen kan rodbetan sds i omgangar. Man bor ha ett radavstand pa 35-40 centimeter ndr man
sar dem. Nar sedan plantorna har vaxt till sig lite fir man gallra sa att det blir ett radavstand pa 3-4
centimeter. Rodbetan har inga problem med skadegdrare och vixtsjukdomar. Rodbetan tillhor sléktet Beta

men har en egen grupp, precis som Mangold, Rédbeta-gruppen.

Sallat, Lactuca sativa L. 'Salad Bowl'

Salladen tillhor sldktet Lactuca, Crispa-gruppen. Sallat dr en véxt som inte har ndgot emot létt skugga.
Den véxer bist i en léttare néringsrik jord som dr fuktighetshéllande. Sallat &r en gréda som man kan sa
kontinuerligt for att man ska kunna skorda den lite efterhand som den vixer till sig. Darfér bor man sé lite
och ofta ndr man sér pa friland. Frona ska sittas pd en centimeters djup och i rader med 15-30 centimeters
mellanrum, avstdndet beror lite pa om det 4r en liten sort man sétter eller en stor. Plantorna ska gallras
ungefdr en ménad efter sddd, nér de har hunnit vixa till cirka fem centimeters hdjd. De ska da gallras s&

att det blir ett avstdnd mellan plantorna som ér lika stort som avstdndet mellan raderna. Sallat dr ganska



motstandskraftig nér det géller sjukdomar. Det som ddremot kan drabba sallatsodlingen &r att man fér

sniglar. Dessa sniglar kan man dock plocka bort for hand.

Sommarblommor

Tanken ar att sommarblommorna som finns med pa den ena odlingslotten i resultatet ska vara lite
blandade sé att man sjélv ska kunna vilja vilka man sjélv vill ha och tycker bést om. Ett forslag kan vara
att blanda lite olika sorter sasom blaklint (Centaurea cyanus L.), priastkrage (Leucanthemum vulgare

Lam.) och rosenskéra (Cosmos bipinnatus Cav.).

Tomat, Solanum lycopersicum 'Balkonstar'

Tomater vill helst vixa i néringsrik jord som é&r véldrénerad och gérna férgddslad med stallgddsel.
Plantorna ska helst férgro inomhus for att undvika en lang utvecklingstid. De bor sés 1 mars for att man
ska kunna skdrda tomater i juni. Tomater vill helst std varmt och lite skyddat for bésta resultat. Plantorna
behover ett radavstédnd pé 50 centimeter och bor stddjas for att de ska hélla sig upprétta. Om plantorna

vardas och odlas med omsorg far de bra motstandskraft mot véxtsjukdomar.

Tradgardsbona, Phaseolus vulgaris L. 'Delikat’

Tradgéardsbona trivs i mullrik lagom tung jord som ar mattligt godslad med kvave. For att undvika
ruttnande fron och frostskador sétts den med fordel pa varen. Bonorna ska séttas med ett radavstand pa 40
centimeter och med 8-10 centimeter mellan fréerna. Denna sorts bona angrips sillan av skadegorare och

véaxtsjukdomar.



4.0dlingsmetod:
Odlingslotten ska struktureras upp sé att de olika vixterna far den plats de behover och att deras krav for
att kunna vixa till sig uppfylls. Vixterna ska dven kunna leva och gro tillsammans, de ska trivas i samma
jordforhéllanden. Placeringen pa véxterna &r vald sa att de ska fa det solljus som det kraver i férhallande
till hur védxterna runtomkring tacker ljuset och de olika vaderstrecken. Det finns en hel del metoder for att
man ska kunna f& grédor som tar upp mycket plats, och dédrmed solljus, att ta mindre plats. Négra av dessa
metoder finns det mdjlighet att tillimpa pé odlingslotten. De som kan passa bra till de utvalda grodorna
som tar mycket plats &r:
® Uppstammning. Till exempel squash, som gérna tar upp mycket plats annars och skickar ut langa
rankor, gar bra att stamma upp (Israelsson, 2004). Den tar upp betydligt mycket mindre plats nér
den inte far mojlighet att breda ut sig dver marken. Denna metod fungerar dven bra péa bérbuskar.
® Spaljé. Detta dr en tridstéillning eller en metallstéllning som ér till for att béara upp eller stodja
véxter eller frukttrad (Nationalencyklopedin, 2010). I detta fall dr tanken att det 4r tomat som ska
véxa intill en spaljé. Tomater som vixer upprétt behover ett stod.
En metod man kan anvénda sig av nar man odlar pa en odlingslott dr kvadratodlingsmetoden. Detta &r en
metod som gar ut pa att man odlar i sma rutor (Square foot gardening) istéllet for att sa i langa rader.
Metoden gér ut pa att man bygger upp sin odlingsplats av kvadrater. I varje ruta ar det tankt att det ska
odlas en groda. Vixternas storlek nér de utvecklas avgor hur manga som far plats i respektive ruta.
Tanken ar att frona ska sés i rutan med samma avstand i alla riktningar. Varje ruta ar 30x30 centimeter
och dessa rutor sitter sedan ihop i block. Man far aldrig lov att g& pa den jord som &r odlad eftersom den
skulle bli packad och kompakt, luftrummet som dr nédvéandigt i marken for att vatten och luft ska kunna
tringa fram till vixternas rotsystem skulle himmas. For att forhindra detta anvander man sig av gangar
runt om hela blocket. Man har sjidlv mojligheten att vélja om man vill plantera en groda i mer én en ruta
och kanske till och med fylla ett helt block med en enda sort. Antalet plantor eller fron som kan planteras
i en ruta ar begrénsat, pd grund av att det ska vara samma avstind i alla riktningar ifrén plantan. Detta gor
att det inte gér att Overplantera (Bartholomew, 1984). Odlingsséngar som &r mellan 80-100 centimeter
breda gor det smidigt att arbeta fran gdngarna. Man kan létt nd ena halvan av bidden fran den ena sidan
och den andra halva nés létt fran andra sidan (Svenska Forbundet for Kolonitradgérdar och Fritidsbyar,
2010).

Fragan &r ocksa om det ar béttre att odla i odlingsbdddar eller om man skulle ha odlat i rader
istéllet. Att odla i rader &r den vanligaste metoden att anvidnda sig av. Men om man odlar i rader méste
man ha gidngar mellan varje rad eftersom man vill komma at dverallt. Detta skulle betyda att om man bara
har en sadan hér liten odlingsplats kommer mycket av den lilla platsen ga &t till olika gdngar. Dérfor

valdes det odlingsbaddar i det hér fallet.



5.Utformningsforslag:

5.1.Barnfamiljen:

(Figur A1)
1. Tomat 4. Sallat Skala 1:20
2. Morot 5. Radisa
3. Jordgubbe 6. Roda vinbér

Detta dr ett snitt utifran dér pilarna ar pa bilden ovan. Pa sa vis ser man hur

odlingslotten ser ut ifran mitten och utét.

(Figur A2)
Skala 1:25

Barnfamiljen vill ha saker som barnen kan plocka sjélva i tridgarden. Saker som jordgubbar och vinbér

kan man dta direkt ifrdn plantan.



5.2.Studenten:

1. Tomat 5. Jordgubbe Skala 1:20
2. Tréadgérdsbona 6. Rodbeta

3. Potatis 7. Sallat

4. Lok 8. Morot

Detta &r ett snitt ddr man ser hur odlingslotten ska se ut dérifran dér

pilarna dr pa bilden ovan.

(Figur B2) Skala 1:25
Studenter har inte alltid sa stor ekonomi. Dérfor finns det pa denna odlingslott grodor som ger hog

avkastning och grodor som &r en bra grund i den mesta matlagningen.
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5.3.Pensionirsparet:

(Figur C1)
Skala 1:20
1. Trédgérdsbona 5.Morot
2. Potatis 6. Rodbeta
3. Sommarblommor 7. Sallat
4. Lok 8. Rédisa

Detta &r ett snitt ddr man ser hur odlingslotten ser ut ifrdn mitten och ut

precis dérifran pilarna pa bilden ovan ér.

(Figur C2) Skala 1:25
Pensionérsparet prioriterar nog ganska mycket blommor. De vill ocksa ha sddana grodor som de har vuxit

upp med, sdsom olika sorters rotfrukter och sallad.
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5.4.Familjen som ser forst och frimst till utseendet:

(Figur D1)
1. Sallat Skala 1:20
2. Tradgirdsbona
3. Mangold
4. Persilja

Detta dr ett snitt fran diar de sma pilarna ar pa bilden ovan. Detta ska forestélla
en bage over gangarna som ska vara gjord i mdjligtvis pil som sedan

tradgérdsbonorna ska fa kléttra pa.

(Figur D2) Skala 1:25

Har finns sddana grodor som dr vackra att titta pa, mangolden har en hérlig rod farg samtidigt som
tradgardsbonorna har vackra blommor. Sallaten och persiljan har bada vackra grona farger samtidigt som

de har lika vackra former.
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6.Diskussion:

Vixtvalet dr nagot som kan diskuteras ldnge. Sjalvklart hade resultatet blivit annorlunda om man valt
andra grodor. Grodorna som dr valda ar grodor som sannolikt de flesta skulle ha nytta av i hushallet.
Dessutom har man valt de grodor som ar vackra att titta pa ocksa, inte bara goda att dta eftersom man
hellre vill ha en odlingslott som &r bade vacker och praktisk, inte bara praktisk. Sjdlvklart kan man byta ut
grodorna mot andra om man sa skulle vilja. De olika hushéallens odlingslotter skiljer sig ocksa &t i
véxtvag. Detta beror pé att de olika hushallen 4r ute efter olika saker.

Det &r ténkt sa att barnfamiljen vill ha grodor som man kan &ta direkt, sédana grodor som inte
behover tillagas och sddant som barnen sjélva kan gé och plocka av. Barnens élder har ocksa en stor
betydelse i det hela. Barnen kan antingen vara for sma for att till exempel kunna springa omkring sjdlva
och da har det inte ndgon betydelse for fordldrarna om det &r en plats dér barnen kan plocka en jordgubbe
ensamma eller inte. Eller s kan barnen vara for stora for att tycka att det ar roligt att vara ute i
gronsakslandet (Figur Al). Barn som ér lite dldre bryr sig mer om att till exempel umgés med sina vénner
medan mindre barn dr mer léttroade.

Pensionédrsparet har fatt grodor pa sin odlingslott (Figur B1) som pensionarer idag vill ha. Det ar
grodor som de har viaxt upp med och som alltid har funnits i deras omgivning. Problemet dér ar de som &r
pensiondrer idag inte kommer vara det om sadér femtio ar. Da finns det nya pensionédrer som har vaxt upp
med kanske andra grodor eftersom det hela tiden kommer hit nya vixter. Samtidigt som
klimatfoérédndringarna gor att vi kanske kan odla mer exotiskt dven hér i Sverige.

Studenten har fatt grodor som dr bra att ha i matlagning och som behdvs i ganska ménga olika
ratter. Det dr grodor som ger relativt bra avkastning. Den typiska studenten kdmpar med sina studielédn
och behover lite extra bidrag till hushallet. D4 ar det bra med en liten odlingslott. Det &r ocksa darfor som
det pé denna lott (Figur C1) finns grodor som man kan ha stor nytta av. En annan idé vore kanske att odla
dnnu mer bonor och liknande som ger vildigt stor avkastning.

Familjen som bryr sig forst och frimst om utseendet har pa sin odlingslott (Figur D1) grodor som
ar vackra i sig och som kan bli vildigt vackra tillsammans. Eftersom det ar utseendet som &r det viktiga
hir och utseende beror mycket pé tycke och smak kan man inte séga att alla kommer att tycka att det hir

forslaget ar vackert. Alla tycker vi olika och s dven sikert i detta fall.

13



6.1.Slutsats:

Barnfamiljen (Figur Al):

Sammanséttningen av vaxter till hushéllet som bestar av en barnfamilj 4r motiverat av att dar ska finnas
grodor som 4r létta att plocka och &ta direkt. Det ska vara grodor som man kan konsumera utan att behova
tillaga dem s4 att barnen sjdlva kan ga och dta dem nér de vill. Grédor som: tomat, morot, jordgubbe,

sallat, rddisa och roda vinbdr.

Studenten (Figur B1):

Sammanséttningen av véxter till hushéllet som bestér av en student &r motiverat av att det ska finnas
grodor pa denna odlingslott som ger ganska hog avkastning, eftersom studenter inte alltid har sé stor
ekonomi. Det ska dven vara grodor som 4r en bra bas i den mesta matlagningen. Grédor som: tomat,

tradgérdsbona, potatis, 16k, jordgubbe, rodbeta, sallat och morot.

Pensionirsparet (Figur C1):
Sammanséttningen av vaxter till hushéllet som bestar av ett pensionérspar dr motiverat av att pensionérer
vill njuta av vardagen. Grodorna ska vara sddana som de kan kinna igen och veta vad de ska gora med.

Grodor som: tradgardsbona, potatis, sommarblommor, 16k, morot, rodbeta, sallat och ridisa.

Familjen som forst och frimst ser till utseendet (Figur D1):
Sammanséttningen av véxter till hushallet som bestér av en familj som forst och framst ser till utseendet
ar motiverat av vackra grodor, grodor som har vackra former eller farger och som man pa sa vis kan njuta

av. Grodor som: sallat, tradgardsbona, mangold och persilja.
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