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SAMMANFATTNING

I den har litteraturstudien har jag granskat djurhélsan i den ekologiska mjélkproduktionen och
jamfort den med djurhélsan i den konventionella mjolkproduktionen. Arbetet har begrénsats
till konkreta matt pa djurhdlsa. De matt jag studerat har varit prevalensen halta kor,
prevalensen av bovint coronavirus och bovint respiratoriskt syncytialvirus, mastitprevalensen
och indlvsparasitbérdan. Jag har funnit att prevalensen halta kor &r lagre i ekologiska
besattningar an i konventionella. Aven prevalensen av bovint coronavirus och bovint
respiratoriskt syncytialvirus har visat sig lagre i ekologiska besattningar &n konventionella. Da
mastitprevalensen undersoktes kunde ingen skillnad pavisas. Inte heller benagenheten att
tillkalla veterinar eller behandla med lékemedel skiljde sig a mellan de olika
produktionsformerna. Parasitbérdan hos ekologiskt hallna djur &r daremot hogre an hos
konventionellt hallna djur.

SUMMARY

In this review | have studied the animal health in organic milk production and compared it to
the animal health in conventional milk production. My work has been limited to concrete
measures of animal health. The measures | have studied are prevalence of lameness,
prevalence of Bovine Coronavirus and Bovine Respiratory Syncytial virus, prevalence of
mastitis and prevalence of intestinal parasites. | found that the prevalence of lameness was
lower in organic than in conventional herds. The prevalence of Bovine Corona virus and
Bovine Respiratory Syncytial virus was also lower in organic than in conventional herds. An
investigation of the prevalence of mastitis showed no difference between organic and
conventional herds. There was no difference between the two forms of production regarding
how inclined the farmers were to call for a veterinarian or to treat with antibiotics either.
However, the prevalence of intestinal parasites was higher in the organic herds than in the
conventional ones.



INLEDNING

Konsumtionen av ekologiskt framstallda mjolkprodukter 6kar for varje ar som gar (Figur 1).
Det ar darfor intressant att undersoka vad som skiljer djuren som halls ekologiskt jamfort med
dem som halls i konventionella besattningar. De allméanna uppfattningarna om ekologisk
produktion kan se valdigt olika ut. Det har i olika sammanhang ifragasatts om ekologisk
produktion verkligen gynnar djuren eller om det bara &r ett sétt for konsumenterna att behalla
ett gott samvete. | min uppsats har jag studerat faktorer som paverkar halsan som faktiskt gar
att mata, sasom andelen halta kor, hur mycket virussjukdomar de har, mastitforekomst,
parasitborda och betydelsen av att fa ga pa bete.
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Figur 1. Konsumerad ekologisk mjolk i Sverige i ton. Data hamtad fran Svensk Mjolk.

Kor ar flockdjur och mar darfor bast nar de far ga I6sa tillsammans pa ytor som ér tillrackligt
stora for dem. De ater och idisslar storre delen av dygnet och behéver en plats med tillrackligt
mycket lugn for att detta ska kunna ske. En aspekt av detta som debatterats flitigt pa senaste
tiden ar kravet pa utevistelse for kor. Enligt Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och
allmanna rad om djurhalining inom lantbruket (DFS 2007:5 § 26, saknummer L100) ska alla
mjolkkor ga ute pa sammanhangande betesperiod minst 6 timmar per dygn mellan 1 maj och
15 oktober. Den minsta tillatna perioden &r olika i olika delar av landet. Det fastslas dar att
minsta betesperiod ar tva manader for Dalarnas, Gavleborgs, Vasternorrlands, Jamtlands,
Vasterbottens och Norrbottens lan. For Skane, Blekinge och Hallands lan &r kortast tillatna
betesperiod fyra manader medan den for Gvriga lan & minst tre manader.

Enligt KRAVSs regler ska nétkreatur ga ute storre delen av dygnet under betesperioden, d v s
minst 12,5 timmar. For mjolkkor delas dagen in i tva rastningsperioder eftersom de oftast
maste ga in for att mjolkas. Fore och efter betesperioden ska KRAV-djur ga ute minst en del
av dagen under den sa kallade utegangsperioden. Den ska vara sa lang som mojligt, men
minst tva manader (KRAV, 2010).

Klovskador och héltor ar ett problem inom saval konventionell som ekologisk
mjolkproduktion. De kan bero pa manga olika saker, men ar alltid smartsamma och stressande
for djuret (Rushen et al., 2007; Juarez et al., 2003). Att ha bra klévhalsa ar ett satt att minska
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andelen halta kor. Smittsamma klévsjukdomar kan ge halta men det ar inte det enda som ger
dalig klovhalsa. Daligt underlag, felaktig belastning och trauma &r saker som ocksa kan ge
klgvskador och halta.

Bovint coronavirus (BCV) och bovint respiratoriskt syncytialvirus (BRSV) &r tva virus som
drabbar mjolkkor i syddstra Sverige i stor utstrackning eftersom de &r endemiska smittor i det
omradet (Bidokhti et al., 2009). Bada virusen ar inblandade i “bovine respiratory disease”
(BRD). Det ar en sjukdom som har mer an en etiologi och bade virus och bakterier kan
interagera for att ge sjukdomen. Hur allvarligt sjuka djuren blir beror pa& om de har varit
smittade tidigare och har antikroppar eller om de har fatt antikroppar via kolostrum fran kon.
BCV ar inblandat i bade luftvagssjukdomar och magsjukdomar som bl a kalvdiarré hos de
unga och vinterdysenteri hos de vuxna djuren (Alenius et al., 1991). BRSV kan drabba bade
unga och vuxna djur, men vanligast ar att smittan finns endemiskt i besattningen och da ses
Klinisk infektion framst hos de yngre djuren (Lugazzo et al., 2010). Eftersom ekologiska
gardar stravar efter att minska anvandandet av antibiotika sa ar det 6nskvart att minska antalet
kor i riskzonen for sekundéra bakteriella infektioner till foljd av infektion med BCV eller
BRSV.

Mastit ar ett stort problem i mjolkbesattningar och behandlas i kliniska fall oftast med
antibiotika. Karenstiden for lakemedel ar dubbelt sa lang for ekologiskt hallna kor jamfort
med konventionellt hallna kor. Det medfdr en oro for att ekologiskt hallna kor inte behandlas
sa ofta som de kanske behdver eller att de behandlas senare i sjukdomsférloppet &n
konventionellt hallna kor vilket skulle innebdra ett Okat lidande for djuren (Fall &
Emanuelson, 2009).

Indlvsparasiter drabbar framfor allt forstagangsbetare eftersom de inte har nagot
immunférsvar mot dessa. Déarfér ar en vanlig metod att profylaktiskt behandla med
anthelmintika innan forstagangsbetarna slapps ut pa bete (Svensson et al., 2000). Ekologiska
gardar certifierade av KRAV dr inte tilldtna att anvanda anthelmintika som profylax utan bara
vid klinisk sjukdom (KRAV, 2010). Det finns darfor en oro for att ekologiskt hallna djur har
storre parasithorda jamfort med konventionellt hallna djur.

Mitt syfte med detta arbete har varit att jamfora halsan hos ekologiskt hallna mjélkkor med
hélsan hos konventionellt hallna mjolkkor for att se om de harda KRAV-reglerna ger nagon
skillnad for djuren. Fragestallningen har varit ”Ar ekologiska kor friskare an konventionella?”

MATERIAL OCH METODER

Sokning i SLU-bibliotekets databaser PubMed och Web Of Knowledge har utforts. Jag har
anvant mig av sokord som “cow”, "bovine”, "cattle” och “dairy” for att avgrénsa djurslag och
organic” och “conventional” for att fa artiklar som jamfor ekologiskt och konventionellt
hallna djur. Sedan har jag utdkat med “parasite” och “nematodes” eller “mastitis” eller
"lameness” for att hitta artiklar rorande just de problemen. | nagra artiklar jag last hittade jag
referenser till liknande arbeten som gjorts tidigare. P4 sa satt kunde jag hitta ytterligare
artiklar. Jag har aven letat pa hemsidor for t ex Svensk Mjélk och KRAV.
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LITTERATUROVERSIKT
Héalta och klovhalsa

Halta ar ett tillstand som i studier visat sig vara smartsamt for de flesta av de drabbade korna
(Rushen et al., 2007), men det ar inte bara smartsamt utan korna hindras aven fran att utéva
sitt normala beteende da de ligger ner mer och ater mindre an évriga kor (Juarez et al., 2003).
En vanlig orsak till hélta hos nétkreatur ar klovskador. | en studie pa mjolkkor och kvigor i
sydvastra Sverige fann Manske et al. (2002a) att sa mycket som 72 % av de undersokta djuren
(kor och kvigor) hade kldvskador och 5% var halta. Djuren som var halta hade hogre
prevalens av alla klévskador utom dermatit jamfért med de djur som ej var halta. Forfattarna
papekar anda att klovskador inte alltid ger halta (Manske et al., 2002a) vilket innebar att kor
kan ha klovskador en langre tid utan att det upptacks. Att klovskador inte alltid upptacks visas
tydligt i statistiken fran Svensk Mjolk dar endast 2,2 % av mjolkkorna behandlats for
klovskador (Svensk Mjolk, 2009). Med detta underlag vore det onskvért att minska
forekomsten av haltor och andra klovskador, bade for kornas skull och med tanke pa
bondernas ekonomi. Haltor kostar pengar att behandla. Risken finns att kon d&nda maste slas ut
och minskad mjélkproduktion ger lantbruket minskade intakter.

En studie fran Storbritannien 2009 visade att ekologiska kor hade signifikant lagre prevalens
av haltor an konventionellt hallna kor (Rutherford et al., 2009). Forfattarna fann att en
avgorande orsak till detta var den langa betesperioden, vilket stods av Haskell och
medarbetare (2006) som fann liknande resultat nér de jamforde betande kor med dem som
gick inne. Rutherford et al. (2009) fann &ven att de kor som holls pa strobadd hade lagre
prevalens av héltor an dem i liggbas och de kor som hade langa overkade klévar oftare var
halta an dem med korta klévar, nagot som far stod av Manske et al. (2002b). Forfattarna fann
att verkning av klévar minskade prevalensen av hélta och andra klévsjukdomar med undantag
av dermatit. Hog mjolkavkastning hade samband med ¢kad andel halta kor och inte helt
ovantat sa spelade basytan ocksa in; ju storre yta desto farre halta kor (Rutherford et al.,
2009). Ekologiska gardar i sydostra Sverige hade langre betesperiod. Fler hade
|6sdriftssystem istédllet for system med uppbundna kor och mjélkavkastningen var lagre
jamfort med konventionella gardar i samma geografiska omrade (Bidokhti et al., 2009) vilket
kan vara en del av forklaringen till varfor de har féarre haltor jamfort med de konventionella
gardarna. De ekologiska gardarna hade lagre mjolkproduktion an konventionella gardar
anslutna till Arla (Svensson et al., 2000).

Virussjukdomar

Eftersom ekologisk produktion strdvar efter att anvanda alternativa metoder istéllet for
antibiotika for att undvika sjukdom gjordes en studie for att se hur manga av de ekologiskt,
respektive konventionellt hallna mjolkkorna som hade utsatts for BCV och BRSV. Bada
virussjukdomarna medfor en risk for sekunddra bakteriella infektioner som skulle kunna
medfora behov av antibiotikabehandling. | en studie visade det sig att 36 % av kalvarna i en
tjurtestanlaggning behandlades med antibiotika mot BRD. Det var dessutom den sjukdom
som orsakade det storsta antibiotikaanvandandet (Hagglund et al., 2007). For att mata

4



forekomsten av BCV och BRSV i olika besattningar sa mattes antikroppar i blodet hos kor
och kvigor i ekologiska och konventionella beséttningar. De gardar som valdes ut hade fler &n
40 djur och var fria fran BVDV (bovint virusdiarrévirus). Gardarna lag i Uppland,
Sodermanland, Ostergétland eller Smaland. Bland de gardar som var villiga att delta valdes
20 ekologiska och 20 konventionella gardar slumpmaéssigt ut. Djuren provtogs vid tva
tillfallen, ett under varen 2005 och ett under varen 2006. Djuren som provtogs var fran sista
veckan av draktighet till 42 dagar post partum. Analysen av antikroppar mot BCV och BRSV
hos djuren visade att seroprevalensen var signifikant lagre i ekologiska mjélkbesattningar
jamfort med konventionella i det aktuella omradet (Figur 2). De fann till och med tva
ekologiska gardar dar samtliga kor var seronegativa for BRSV nagot som ingen av de
konventionella gardarna var (Bidokhti et al., 2009).
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Figur 2. Antal djur fran 40 gardar i Mellansverige, dar 20 var ekologiska och 20 var konventionella,
som testat positivt respektive negativt for antikroppar mot BCV och BRSV (efter Bidokhti et al., 2009).

Mastitprevalens

Okat somatiskt mjolkcelltal (SCC) ar en indikation pa klinisk eller subklinisk mastit. Vid en
jamforelse av SCC hos konventionellt och ekologiskt hallna mjolkkor i sydostra Sverige fann
Fall & Emanuelson (2009) att det inte var nagon signifikant skillnad mellan
produktionsformerna. Dessutom undersoktes tiden mellan kalvning och forsta
veterinarbehandlingen for mastit, nagot som skulle kunna indikera hur villig man ar att
behandla djur med mastit. Detta matt skiljde sig inte heller a mellan ekologiska och
konventionella besattningar i omradet (Fall & Emanuelson, 2009). Detta talar for att
ekologiskt och konventionellt hallna kor har ungeféar lika hog prevalens av mastit och far
behandling i lika hog utstréckning.

Parasitborda

Eftersom man i ekologisk produktion ej far anvanda anthelmintika som profylax sa maste
man anvanda sig av andra strategier for att minimera parasitbérdan hos djuren. 1 en
jamforande studie mellan ekologiska gardar och konventionella gardar fann Svensson et al.
(2000) att de ekologiska gardarna anvande sig av sambete med andra arter, framfor allt hast

5



eller far, for forstagangsbetarna i hogre utstrackning an de konventionella gardarna anslutna
till Arla (sodra Sverige utom Skane). De ekologiska gardarna alternerade dven betesmarken
mellan olika arter i hogre utstrdckning och flyttade djuren till olika betesmarker oftare &n
konventionella gardar. Som huvudsaklig parasitbekdmpningsmetod anvande de
konventionella gardarna anthelmintika profylaktiskt (58 %) medan de ekologiska gardarna
anvande stodutfodring pa varen och hosten (72 %). De ekologiska gardarna anvande dven rent
bete, dvs bete som ej anvants den innevarande eller forra betessasongen, till
forstagangsbetarna i hogre utstrackning &n konventionella gardar. Trots alla forsok att
minimera parasitbérdan hos de ekologiska djuren verkar det som att de hade en storre
parasitborda an de konventionella gardarnas djur eftersom de ekologiska gardarnas
forstagangsbetare inte hade en lika stor viktokning under betet som de hade under vintern. De
hade dessutom diarré oftare an de konventionella gardarnas forstagangsbetare. Det kan dock
forklaras av att ekologiska bonder har en nagot hdgre benagenhet att notera diarré hos sina
kalvar. Detta var dock var inte en signifikant skillnad. Trots minskad viktokning och tkad
diarréforekomst var det ingen skillnad i anmérkningar vid slakt enligt officiell statistik. Av de
ekologiska gardarna rapporterade 13 % att de anvant anthelmintika for att behandla klinisk
gastrointestinal nematodinfektion (Svensson et al., 2000).

DISKUSSION
Matt pa djurhalsa

Jag har funnit en del konkreta matt pa djurhalsa dar det skiljer sig i ekologisk
mjolkproduktion jamfort med konventionell mjolkproduktion. Nagra exempel pa det &r
frekvensen av haltor och virussjukdomar. Frekvensen héltor verkar vara beroende av ytan pa
baset och tillgangen pa bete. | ekologisk produktion maste alla nétkreatur vara ute pa bete mer
an vad som kravs i konventionell produktion. I andra avseenden har det visat sig vara liten
eller ingen skillnad. Ett exempel pa det ar reproduktionsformaga, livslangd och
veterinarbesok per laktation pd en gard i Sverige dar ingen signifikant skillnad mellan de tva
produktionssatten kunde pavisas (Fall et al., 2008). Aven frekvensen av mastit har visat sig
vara densamma i ekologisk och konventionell produktion och korna far behandling mot mastit
i lika stor utstrackning oberoende av produktionssatt. Daremot sa har parasitbordan visat sig
vara storre i ekologisk produktion trots att de ekologiska bénderna verkar vara val medvetna
om problemet och anvander sig av flera alternativa strategier, ibland samtidigt. Den
profylaktiska anthelmintikabehandlingen ser an sa lange ut att vara resultatmassigt dverlagsen
de alternativa metoderna.

Finns tillganglig forskning?
Mastit

Det finns manga studier gjorda pa mastitforekomst, behandling av mastit och jamforelser
mellan olika produktionssatt. Bade studier i Sverige och utomlands ar gjorda de senaste aren.
De flesta verkar eniga om att trots de harda reglerna for ekologiska gardar gallande
karenstider och antibiotikaanvandning sa far djuren den behandling de behover.
Mastitforekomsten ser ut att vara densamma oberoende av produktionssétt.



Parasitborda

Parasitbdrda ar ocksa ett &amne som det forskats i en hel del. Manga studier ar gjorda i Sverige
de senaste artiondena. Den studie som jag baserat mitt arbete pa byggde pa enkater till
producenter i Arlas produktionsomrade dar alla ekologiska producenter och lika manga
konventionella producenter slumpmassigt valdes ut. Man kanske kan ifragasatta vérdet av
resultat fran av en enkatstudie, men det stora antalet svar och enkatens utformning sakrar
tillforlitligheten hos resultaten.

Haltor

Omradet haltor ar ocksa val studerat. Har har jag anvant mig av studier fran England och
Sverige. Det rader enighet om att klovskador orsakar de flesta haltor. Dessutom har det visat
sig att kor mar battre av att rora sig an att sta still, nagot som inte ar férvanande. De
ekologiska gardarna haller sina kor i losdrift i hogre utstrackning eftersom de behdver
undantagstillstand for att halla djur uppbundna om de &r fler an 45 i beséttningen (KRAV,
2010). Dessutom kravs det lang utevistelse pa bete bade fore och efter betesperioden. Det kan
mojligen bidra till att ekologiska kor har lagre prevalens héltor an konventionella.

BCV och BRSV

Den studie jag hittade som jamforde ekologisk och konventionell produktion med avseende
pa BCV- och BRSV-forekomst verkar vara ganska unik. Valdigt manga har dock gjort studier
pa de olika virus som ingar i BRD d v s BCV, BRSV, BHV-1 (bovint herpesvirus -1) och
PIV-3 (parainfluensa virus-3). Aven BVDV har studerats flitigt. De olika virusens samverkan
for att orsaka BRD finns det ocksa mycket litteratur om. Manga av studierna ar utférda under
det senaste artiondet. Man kanske skulle vilja ha resultat fran fler studier som jamfor olika
produktionssétt for att kunna se vad det ar for faktorer som gor att de ekologiska djuren
drabbas i mindre utstrdckning. Bidokhti med flera fann att de uppbundna djuren hade
statistiskt hogre prevalens av antikroppar mot bade BRSV och BCV &n de i l6sdrift. De kor
som inseminerades av personal pa garden hade hogre prevalens av BRSV och BCV &n de som
inseminerades av personal utifran, nagot som var forvanansvart eftersom man hade trott att
veterinarer och Al tekniker bidrar till att sprida smitta mellan gardar (Bidokhti et al., 2009).

| en studie fran Italien gjord pa mjolkkor och kvigor fann man att djur som inte gick pa
sommarbete och djur som hade antikroppar mot BVDV hade signifikant tkad risk for BRSV
(Lugazzo et al., 2010). Idag ar nastan alla notkreatur i Sverige fria fran BVDV. | ett fatal
regioner bedriver man bekdmpning, medan man i évriga landet Gvervakar sa att smittan ej
kommer tillbaka (statistik fran Svensk Mjolk). | Sverige gar nastan alla mjclkkor pa bete
sommartid, dven om de KRAV-certifierade gardarna forbundit sig att halla korna ute under
langre tid an de konventionella. Att de ekologiska korna gar ute sa mycket kanske kan vara en
del av forklaringen till varfor de drabbas i mindre utstrackning av BCV och BRSV.

Slutsatser

De faktorer jag studerat pekar pa att ekologiskt hallna mjolkkor ar lika friska som
konventionellt hallna mjolkkor, med undantag for indlvsparasitbérdan som ar storre i



ekologiska besattningar an i konventionella. Med avseende pa haltor och virusinfektionerna
BCV och BRSV verkar de ekologiska mjolkkorna till och med vara friskare an de
konventionella. Nar det galler mastit verkar laget vara ungefér detsamma for ekologiska och
konventionella mj6lkkor.
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