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Inledning

Inom djursjukvarden och pa det privata planet har vi traffat en hel del brachycephala
(trubbnosiga) hundar, som har snarkat mycket och haft andningsproblem. Néar vi under var
utbildning laste om sjukdomar och problem géllande andnings- och cirkulationsorganen
upptackte vi att de trubbnosiga raserna var éverrepresenterade inom detta omrade och da
vécktes manga fragor.

Hur paverkar det brachycephaliska utseendet hundarnas hélsa? Ar det estetiska viktigare
an halsan? Bryr uppfddarna och rasklubbarna sig inte om vilka konsekvenser deras
skonhetsideal leder till? VVad gor uppfddarna respektive rasklubbarna for att forbattra
hundarnas hélsa? Varfor avlas det fram sadana har raser? Hur kan djurégarna tycka att det
ar charmigt med standigt snarkande hundar nar de vet att det kan bero pa konstanta
andningssvarigheter, eller vet de inte det? Vilka konsekvenser medfor det
brachycephaliska utseendet for oss som djursjukvardare nar vi har dessa hundar som
patienter?

Alla dessa fragor ledde till att vi valde att skriva ett examensarbete om hur det
brachycephaliska utseendet paverkar hundarnas hélsa, med koncentration pa
andningsproblem och dystoki (férlossningskomplikationer). Dessutom ville vi ta reda pa
om de trubbnosiga hundarna har andra utseenderelaterade problem eller sjukdomar men
det har vi valt att inte ga sa djupt in pa. Med tanke pa att arbetet inte skulle bli alltfor stort
valde vi att skriva om fem av de vanligaste trubbnosiga raserna har i Sverige.

Pa grund av vissa skillnader hos raserna har i Sverige jamfort med andra lander har vi i
huvudsak anvént oss av svenskt material.

Metod och material

Vart material har vi hittat i svenska och engelska bocker, olika tidskrifter och pa flera olika
Internetsidor. Vi har dven skickat ut enkéter via mail till uppfédare och rasklubbar samt
intervjuat kunnig och erfaren djursjukvardarpersonal pa Bla Stjarnans Djursjukhus i Skara.
Att vi har spridit vart sokande efter material beror pa att vi bade ville fa fram fakta samt
personliga erfarenheter fran manniskor som har god kdannedom om dessa raser.

Resultatet fran enkatundersokningarna till uppfodarna kan vara lite missvisande eftersom
vi fick valdigt fa svar. Darfor vet vi inte hur generella svaren ar och om de verkligen kan
representera vad uppfodare i allmanhet tycker. Eftersom vi bara fick svar fran en av
rasklubbarna sa letade vi sjalva efter material pa deras respektive hemsidor.
Innehéllsmassigt sa varierade det valdigt mycket mellan de olika hemsidorna. Vi anser att
vara litterara kallor ar tillforlitliga.

Vi har fatt tillstand att publicera samtliga fotografier, som finns med i vart arbete.



Det brachycephaliska utseendets paverkan

Nar det galler det brachycephaliska utseendets paverkan pa hundarna har vi valt att rikta in
oss pa andning och forlossning, som vi anser ar de viktigaste omradena och som dessutom
ger de allvarligaste problemen i fall de inte fungerar som normalt. Utan en fungerande
andning kan en individ inte leva ett normalt liv och vid forlossningsproblem okar risken
for komplikationer och mortalitet hos modern och/eller valparna.(4,7)

Genetikern Per-Erik Sundgren pa SLU har skrivit en tankvard artikel om osunda
skonhetsideal, som vi har valt att hamta vissa citat fran:

”Hundens yttre paverkas starkt av arvsanlagen. | manga raser har vad som egentligen ar
arftliga defekter upphojts till avelsmal. Det finns raser med extremt utdragna eller
hoptryckta nosar, ibland sa starkt hoptryckta att andningen forsvaras.”

”Nagra raser har forstorade huvuden och maste forlosas med kejsarsnitt darfor att
fodslovagarna ar for tranga. Allt detta orsakas av gener som det naturliga urvalet skulle ha
gallrat bort.”

"Missriktade avelsmal ar den forsta av orsakerna till de 6kande arftliga problemen i manga
hundraser.”

"Pa sikt blir det emellertid nédvandigt for kennelklubbarna att skriva om sina
rasbeskrivningar sa att de mest extrema exteridravvikelserna forsvinner. Hoptryckta nosar,
som medfor andningssvarigheter, kan knappast langre accepteras som rasstandard. Inte
heller sa stora huvuden att forlossning ofta maste ske med kejsarsnitt.”

Andningsorganen
Det ar véldigt vanligt med
andningsproblem hos véra Turbinathen
trubbnosiga hundraser och ju Harda gormmen
trubbigare nos desto mer bekymmer
for det mesta. Internationellt
anvands uttrycket BAOS
(Brachycephalic Airway
Obstruction Syndrome) for att

sammanfatta dessa vanligt TG
forekommande problem. BAOS gomime struplack~
omfattar for lang mjuk gom, Struphuud
trachealhypoplasi, trachealkollaps,

trénga nasborrar och andra Fig. 1 ol

fortrangningar i luftvagarna. Med tanke pa att en trubbig nos skall innehalla samma
strukturer som en lang nos (se fig.1) sa ar det inte sa konstigt att de trubbnosiga hundarna
far mer problem med sina luftvagar.(6,10) Pa grund av den trubbiga nosen blir nasans
halrum mindre och turbinatbenen trycks ihop. Turbinatbenens uppgift ar att rena, fukta och
varma inandningsluften och om dessa strukturer trycks ihop blir det en rejal forsémring av
deras funktion.(1) Trubbnosiga hundar drabbas latt av 6verhettning pa grund av att de har
svarare dn andra hundar att andas ut den varma luften genom sina tranga luftvagarna.(11)




For lang mjuk gom/férlangt gomsegel

Denna medfddda defekt medfor att luftpassagen vid inandning férsamras och att gomseglet
kan folja med luftstrommarna ned mot luftstrupen, vilket orsakar frekventa harklingar,
uppkastningar av skummig saliv och konstanta snarkningar. Detta kan leda till att
slemhinnorna i luftvégarna blir inflammerade och fortjockade, vilket forhindrar
luftpassagen ytterligare. | svara fall vrangs ett par slemhinnesackar, som ligger vid
stambanden, ut och in och orsakar onormalt slitage pa stambanden. Dessutom kan det
kroniska slitaget vara upphov till forlamning i struphuvudet.(10,11)

Trachealhypoplasi (TH)

TH &r en medfédd och genetiskt betingad underutveckling av luftstrupen dar
trachealmembranet, som féster vid luftstrupens broskringar, ar onormalt kort eller saknas
helt. Luftstrupens diameter blir mindre &n normalt och lufthastigheten okar. Eftersom dess
slemhinna inte &r anpassad for sadana hastigheter forsvarar den sig med att bli tjockare och
att bilda ett segt slem, vilket medfér en férsdmrad partikelrensning i luftstrupen, som leder
till ett sémre immunforsvar. Den foérsamrade slemhinnan gor att trachealdiametern krymper
ytterligare. Nagra typiska symptom pa TH &r bland annat kroniska eller aterkommande
luftvagsinfektioner. Vid allvarliga fall blir andningsljuden vasande, bubblande eller
rosslande och en aktiv bukandning kan ses. TH gar inte att atgarda kirurgiskt.(9,10)

Trachealkollaps

Trachea blir tillplattat genom att trachealmembranet t6js ut och broskringarna far en 6kad
eftergivlighet. Kollapsen kan sitta i delar av eller hela luftstrupen eller i bronkerna. 1 ett
tvarsnitt ser en kollapsad trachea ut som en tillplattad ellips och kollapsen graderas fran 1°
till 4° och ju hogre siffra desto allvarligare (se fig.2). Bade in- och utandningen forsvaras
och leder till syrebrist. Hosta &r ett typiskt symptom hos dessa hundar. Vid palpation av
trachea kan hosta frambringas och om ett klickande ljud hérs vid utandningen sa sitter
kollapsen i de nedre luftvégarna.(1,6,9,10)

Tranga nasborrar

Vid tranga nasborrar blir halen for luftpassagen for sma och da bildas ett kraftigt sug, som
medfor att ndsvingarna dras inat och att luftvagarnas vaggar kontraheras, vilket forsamrar
andningskapaciteten. Detta medfor att hunden far svart att svélja och blir rastls nar den
skall sova.(2,10)

Trachealkollaps, grad 4

4 Uttanjt membran
] \ Mormnalt rmermbran
N /
i

Mormal broskring

Fig. 2 Hoptryckt broskring




Generella symptom vid andningsproblem

Cyanos (blaa slemhinnor pa grund av dalig syresattning i blodet)
Dyspné (andndd) inspiratorisk och exspiratorisk

Hosta

Motionsintolerans

Oro/rastloshet

Svimning/medvetsloshet (3,7,9)

Diagnostik

Rdntgen

Genomlysning

Bronkoskopi (undersdkning av luftvéagarna med ett bojligt fiberoptiskt instrument)
Laryngoskopi (undersdkning av struphuvudet med ett stelt eller bojligt instrument)
(2,3,6)

Kirurgiska atgarder

Forkortning av mjuka gommen vid for 1ang mjuk gom (2,3)

Vid for tranga nasborrar amputeras den nedre delen av nasvingen (se fig. 3) eller sa
tas kilformade vavnadsbitar bort fran nosen (se fig. 4) (2,11)

Det finns ett flertal kirurgiska metoder att ta till vid trachealkollaps men de
fungerar inte sa bra (2,3)

Avldgsnande av tonsiller och in- och utvdnda slemhinnesackar kan goras for att
utvidga luftvagarna (2,6,11)

Temporér eller permanent tracheostomi kan goras som en sista utvag vid hinder i
de 6vre luftvagarna, till exempel om struphuvudet ar forlamat (2,10)

Arnputation av nasvinge

Fig. 3

Fire Efter Tva alternativ pd avlagsnande av kilformiga vavnadsbitar

Fig. 4 * —k

Ju tidigare de anatomiska defekterna upptacks och atgardas kirurgiskt, desto mindre slitage
blir det pa luftvagarnas inre strukturer. Fore ett kirurgiskt ingrepp bor en ordentlig
undersokning goras for att se om det finns fler andningshinder, som da atgardas samtidigt,
om det ar mojligt. Det &r inte alltid det gar att atgarda grundfelen men oftast gar det att
behandla de sekundéra besvéren.(6)



Ovriga atgarder:

e Avla inte pa individer med defekter i andningsvéagarna (7,15,18)

e Anvand sele i stallet for halsband (6,7)

e Banta feta hundar (6,7)

e Undvik att utsatta dessa hundar for stress, 6veranstrangning, upphetsat tillstind och
hdg véarme (3,6,7)

e Noggrann mun- och tandhygien &r viktig for att undvika luftvagsinfektioner (7)

e Behandling med bronkvidgande beta-stimulerare, kortison eller eventuellt
antibiotikum kan ibland vara lampligt (2,3,6,9)

e Hall luften i hemmiljon fri fran till exempel tobaksrok, parfymer och l6sningsmedel
samt hall en lagom luftfuktighet (7)

Dystoki

Forlossningskomplikationer &r vanligt forekommande hos trubbnosiga hundar, i huvudsak
pa grund av deras anatomiska utformning. | forhallande till tikens backen har valparna
stora, trubbiga huvuden och breda skuldror. Orsaker till valpningsproblem kan ligga hos
tiken (maternala) eller hos valparna (fetala). Maternala orsaker delas ofta upp i priméar och
sekundar varksvaghet.(3,14)

Primér varksvaghet:

Primar véarksvaghet kan antingen vara total eller partiell. For fa eller doda valpar ger inte
tillracklig stimulans for att satta igang forlossningsarbetet och den naturliga
temperatursankningen, som indikerar éppningsstadiets borjan, uteblir. For manga valpar
eller for mycket fostervatten tanjer ut livmodern sa att den inte kan kontrahera sig och satta
igang varkarbetet. Andra orsaker kan vara att tiken ar fet, for gammal eller i dalig
kondition. Primar varksvaghet ar delvis arftligt.(4) Det diskuteras ocksa om dalig
syreséttning hos tiken kan vara en bidragande orsak till varksvaghet.(22)

Sekundar varksvaghet:

Med detta menas att tikens normala varkarbete inleds men upphor pa grund av uttrottning
av livmodern. Uttrottningen kan bero pa kalkbrist, for trangt backen eller andra
fortrangningar av forlossningsvégarna. Livmoderomvridning, livmoderruptur och vaginala
missbildningar samt vaginaltumdrer &r andra maternala orsaker. Fetala orsaker kan vara for
stora eller misshildade valpar eller olika fellagen. Missbildningar beror ofta pa genetiska
defekter, som ibland har en &rftlig bakgrund. For att en forlossning skall kunna forlopa
utan komplikationer bor valpens vikt inte overstiga 4-5% av tikens vikt.(3,4,14)

Generella symptom/tecken pa dystoki
e Overskriden draktighet med mer an fyra dagar
o Blodiga eller gronaktiga flytningar fran slidan
e Kraftiga vérkar utan fodsel inom tjugo till trettio minuter, enligt Vademecum
smadjur och inom tva timmar, enligt Valpningsboken
e Svaga varkar utan fodsel inom tva till sex timmar
e Fostervattenavgang som inte har resulterat i forlossning inom sex timmar



Temperatursankning som har féljts av temperaturh6jning utan att forlossning har
pabdrjats inom tolv timmar

e Mer &n fyra timmars vantan mellan valparna
e Nedsatt allmantillstand
e Utstickande valp, som inte gar att fa ut fran vulvan
e Kalkbrist som ger oro, stelhet, kramper, hog hjéartfrekvens och eventuellt koma
3.4)
Diagnostik
e Blodprov
e ROntgen

Ultraljud (3)

Atgarder hemma

Vid svaga varkar: ga en promenad, ga i trappor eller ta en biltur med tiken
Vid vissa akuta fall kan djurégaren assistera sin tik, till exempel vid fellagen eller
utstickande valp men bara efter att forst ha radfragat en veterinar (3,4)

Atgarder pa kliniken

Eventuellt ratta till ett fellage

Tangforlosning (forekommer ytterst sallan numera)

Intravends calciumbehandling vid kalkbrist for att 6ka livmodermuskulaturens
sammandragande férmaga. Blodprov bor dock alltid tas fore calciumgiva

Vid utebliven effekt av calciumbehandlingen kompletteras den med en eller flera
intramuskuléra eller intravendsa oxytocininjektioner, som satter igang varkarbetet
Kejsarsnitt (3)

Forebyggande atgarder

Avla inte pa tikar som har kejsarsnittats om inte synnerliga skl foreligger (16,22)
Undvik att avla pa avkommor till kejsarsnittade tikar eftersom
forlossningskomplikationer delvis &r &rftligt

Avla inte pa feta eller for gamla tikar

Hall tiken i god kondition under hela draktigheten (med anpassning till i vilket
skede hon befinner sig)

En draktig tik skall utfodras enligt vissa direktiv for att energibehovet skall fyllas,
bade hennes och fostrens behov samt for laktationens skull. Detta ar delvis viktigt
for att tiken skall orka genomga en naturlig forlossning (3,4)
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Vanliga problem hos de utvalda raserna

Bostonterrier

Andningsproblem

Tranga nasborrar, for Iang mjuk gom och
trachealhypoplasi forekommer men inte i sa stor
utstrackning.(8)

Dystoki

Ungefar hélften av valparna blir forlosta med
kejsarsnitt och detta beror ofta pa primar varksvaghet
och fellage.(13) Aven for stora huvuden och breda
skuldror pa valparna i forhallande till tikens backen ar ol
en vanlig orsak.(8) Fotograf: Johan Adlercreutz

Ogonproblem

Det forekommer juvenil och sen katarakt (gra starr) och det drabbar cirka en tredjedel av
hundarna. Cherry eye (framfall av tarkorteln pa insidan av blinkhinnan) finns ocksa
representerat hos rasen.(8)

Svenska Bostonterrierklubben (SBTK) kréver dgonlysning och SKK kréaver
patellaundersokning av bada féraldrarna fore parning for registrering av avkommorna.

Boxer

Andningsproblem
Enstaka fall av tranga nasborrar som medfor att
hunden inte far tillrackligt med luft har noterats.(12)

Dystoki

En fjardedel av draktigheterna resulterar i nagon form
av forlossningskomplikation och ofta pa grund av
fellage eller primér varksvaghet.(20)

Hudproblem

Allergisk dermatit (inflammation i huden pa grund
av allergi) &r vanligt forekommande. Furunkulos
(inflammation i hudens harsackar) var forut en vanlig hudsjukdom men numera ar det bara
ett fatal som drabbas.(12)

Hoftledsdysplasi (HD)
Denna akomma, som innebar att ledhalan i héftleden ar for grund, ar vanlig hos rasen.(20)

Fotograf: Marlene Mussawir

Knaledsartros
Denna reumatiska ledsjukdom &r vanligt forekommande.(20)

SKK kraver rontgen av hofter och knéleder for registrering av valparna.
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Engelsk bulldogg

Andningsproblem

De flesta hundarna har andningsproblem och
brukar hyperventilera vid bland annat stress, varme
och fysisk anstrangning. Detta kan bero pa trdnga
nasborrar, trang luftstrupe, for 1dng mjuk gom eller
en kombination av dessa defekter.
Trachealhypoplasi forekommer ocksa hos rasen.
(6,10,23)

Dystoki Fotograf: Nanna-Charlotte Schjetne
Ungefar hélften av tikarna blir forlosta med

kejsarsnitt pa grund av primar eller sekundar varksvaghet. Det kan réra sig om for stora
valphuvuden i férhallande till tikens béacken eller att valparna ligger fel eller ar doda.(22)

Hudproblem
Mer &n halften har nagon typ av hudproblem, varav de vanligaste &r vateksem och
furunkulos.(24)

Hoftledsdysplasi
En valdigt hog andel har ndgon form av hoftledsdysplasi varav tre fjardedelar har grad D
eller E pa hofterna.(24)

Ogonproblem
Cherry eye dr relativt vanligt och de har ofta problem med rinnande dgon, som bland annat
kan bero pa entropion (inatrullande 6gonlock), som i sin tur kan leda till hornhinnesar.(22)

Svenska Klubben for Engelsk Bulldogg (SKEB) vill minska frekvensen av
andningsproblem och kejsarsnitt. Enligt Svenska Kennelklubben (SKK) &r
andningssvarigheter ett diskvalificerande fel hos engelsk bulldogg.

Fransk bulldogg

Andningsproblem

For lang mjuk gom och tranga nasborrar ar ganska
vanliga problem. Trachealhypoplasi och trachealkollaps
forekommer ocksa.(16)

Dystoki
Forlossningskomplikationer &r vanligt hos rasen och
ungefar hélften av fallen slutar med kejsarsnitt.(16)

Hudproblem
Vanligt forekommande &r furunkulos, vateksem,
dermatit och klada.(16)

Ogonproblem

Pa grund av 6gonens lage har hundarna latt for att fa bulbprolaps (framfall av 6gat/6gonen)
samt att dgonlocken inte alltid kan sluta sig helt 6ver 6gonen. Dessutom &r dgonen lattare
utsatta for skador.(16)

Fotograf: Tina Forss

12



Fransk Bulldogg Klubb Sverige (FBKS) arbetar bland annat for att fa ner andelen
kejsarsnitt pa rasen och SKK kraver patellaundersokning for att registrering skall
godkénnas.

Mops

Andningsproblem

Mopsar har liknande problem med BAOS, som engelsk
och fransk bulldogg och de har ocksa latt for att fa
varmeslag.(17)

Dystoki
En relativt hog andel av valparna blir forlosta med
kejsarsnitt (se fig.5 & 6).(17)

Hudproblem

Stora problem med huden dar hudveckspyodermi, al ;
aven kallat intertrigo (hudférandringar med rodnad, Fotograf: Johan Adlercreutz
klada och ofta vatskeansamlingar i hudpartier, som

ligger an mot varandra) &r relativt vanligt.(7) Mopsen har &ven problem med demodex,
dermatit och furunkulos.(17)

Ogonproblem

Nastan halften av hundarna drabbas av 6gonskador pa grund av 6gonens utsatta lage.
Mopsen drabbas dven av en del andra 6gonproblem, s& som pigmentds keratit
(pigmenterad hornhinneinflammation), felriktade 6gonhar, 6goninflammationer och torra
6gon.(17)

MopsOrden (MO) satsar pa att fa bukt med problemen med andning, hud, 6gon och
kejsarsnitt.

H
Fig. 5 & 6. Nyfodd mopsvalp, forlost genom kejsarsnitt.
Fotografier tagna pa Hudiksvalls Smédjursklinik.
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Djursjukvardarens perspektiv

Denna del ar baserad pa en skriftlig intervju med en erfaren narkosskoterska pa Bla
Stjarnans Djursjukhus i Skara och boken Veterinary Anasthesia and Analgesia (2003),
skriven av McKelvey & Hollingshead.

I all hantering med brachycephala hundar géller det att forsdka undvika att de blir stressade
eller upphetsade eftersom det paverkar deras andning negativt. Manga av de trubbnosiga
hundarna har utstaende égon, vilket latt leder till bulbprolapser vid ovarsam hantering. Ta
darfor inga kraftiga tag i deras nackskinn vid fasthallning eller vid liknande situationer.

Att tanka pa infor en operation:

Det &r alltid viktigt att ha en utforlig anamnes och att géra en grundlig halsoundersékning
av en patient innan nagon behandling kan pabdrjas och det resultatet bestammer valet av
lakemedel och tillvagagangssatt. Om en hund &r stressad eller upphetsad paverkar det
upptaget av premedicineringen och kan ocksa ge ett simre uppvaknande. Brachycephala
hundar blir latt cyanotiska nar de blir stressade eftersom deras tranga andningsvégar
forsvarar syresattningen av blodet.

Nar det galler premedicinering rekommenderar djursjukhuset medetomidin (Domitor®)
eftersom atipamezol (Antisedan®) da kan anvandas vid eventuella komplikationer och for
att ge ett snabbare uppvaknande. De ger aven prednisolon for att férhindra svullnad av
luftvagarna vid uppvaknandet. McKelvey & Hollingshead foreslar antikolinergikum,
atropin eller glykopyrron (Robinul®) for att 6ka hjartfrekvensen preoperativt. Detta
kombineras med antingen acepromazin (Plegicil®) for unga och friska djur eller nagon
opioid for lugna eller sjuka djur. Opioiden butorphanol (Torbugesic®) foredras da den har
en hostreflexddmpande effekt, vilket medfor att trachealtuben kan sitta i langre vid
uppvaknandet. Dessutom orsakar butorphanol mindre andningsproblem &n andra opioider.

Preoxygenering med ansiktsmask bor goras under fem minuter fére induktionen. Detta
gors for att skapa en syrgasreserv som forhindrar en hypoxemi (for lite syre i det arteriella
blodet) vid en eventuell kortare period av apné (andningsstillestand) som kan uppsta i
samband med induktionen. Detta &r ingen standardrutin pa djursjukhuset men
rekommenderas av McKelvey & Hollingshead.

Pa djursjukhuset inducerar de med propofol (Rapinovet®) och bokens forfattare foreslar
antingen propofol eller ketamin (Ketaminol®) och diazepam (Stesolid®). Samtliga
preparat metaboliseras snabbt i kroppen och ger darfor en snabb induktion, vilket ar
framfor allt viktigt for trubbnosiga hundar. Personalen pa djursjukhuset brukar ha en
trachealkanyl tillgénglig vid induktionen for att eventuellt kunna gora en tracheostomi vid
obstruktion i de Ovre luftvdgarna.

Vid intubering ar det viktigt att tanka pa att brachycephala hundar oftast har trangre
luftvdgar dn andra hundar i samma storleksklass. Darfor &r det bra att ha framme flera
trachealtuber i olika storlekar och oftast krdvs en mindre storlek an vantat. Vid problem att
intubera kan ett laryngoskop anvandas.
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Inhalationsanestesi med Isofluran eller Sevofluran &r att foredra vid sdvning eftersom det
ar en lattstyrd metod och uppvaknandet gar snabbt. Det &r bra om hunden kan fa andas in
enbart syrgas fram till extuberingen for att forhindra hypoxemi vid uppvaknandet.

Under hela uppvakningsperioden maste patienten hallas under strang uppsikt och
personalen bor vara extra uppmarksam pa dyspné och cyanos hos hunden. Pa djursjukhuset
ger de atipamezol fore extuberingen, som sker sa sent som majligt pa dessa raser, det vill
sdga nar hunden borjar tugga pa tuben eller i princip hostar upp den. Enligt McKelvey &
Hollingshead bor hundens hals stréckas ut efter extuberingen for att underlétta andningen.
De anser ocksa att personalen bor vara forberedda pa komplikationer och alltid ha material
tillganglig for en eventuell reinduktion och reintubering. Att stress och upphetsning bor
undvikas under uppvakningsperioden &r en sjélvklarhet och en del patienter kréver ett milt
lugnande medel eller en opioid for att minska en snabb andning som annars kan forvarra
svullnaden i svalget.
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Enkatfragor och resultat

Vi skickade ut enkater via mail till bade uppfodare och rasklubbar med foljande fordelning
av utskick och svar:

Uppfodare av Bostonterrier: 16 utskick och 7 svar varav 4 svarade pa enkatfragorna
Svenska Bostonterrierklubben: vidarebefordrade vart mail till avelskommittén
Uppfddare av Boxer: 19 utskick och 1 svar

Svenska Boxerklubben: hénvisade oss till deras hemsida

Uppfddare av Engelsk bulldogg: 24 utskick och 2 svar

Svenska Klubben for Engelsk Bulldog: svarade inte

Uppfddare av Fransk bulldogg: 22 utskick och 2 svar

Fransk Bulldogg Klubb Sverige: svarade pa enkatfragorna

Uppfodare av Mops: 24 utskick och 4 svar varav 2 svarade pa enkatfragorna
MopsOrden: svarade inte

I nedanstaende enkatfragor ersatte vi orden inom citationstecken med namnet pa den ras
som det géllde.

Fragor till uppfédarna

. Vilka krav stéller SKK pa er som uppfddare av “denna ras”?

. Vilka halsofragor géllande "din ras” ligger dig narmast hjartat?

. Vilka sjukdomar eller skador &r vanligt forekommande hos “er ras”?

. Vad kan du som uppfddare gora for att forhindra dessa akommor?

. Har du upplevt nagra forlossningssvarigheter hos nagon av dina hundar?
. Vilka mentala och fysiska egenskaper &r typiska for er ras”?

. Varfor valde du just den hér rasen”?

. Vilken typ av valpkdpare vill du ha till dina valpar?

CONO O1T A WNPE

Fragor till rasklubbarna

1. Vilka halsofragor anser ni ar viktiga gallande er ras™?

2 a. Vilka sjukdomar eller skador &r vanliga hos er ras”?

2 b. Vad gor ni for att forhindra dessa akommor?

3 a. Hur vanligt forekommande ar forlossningssvarigheter?

3 b. Gar det att forhindra med ett speciellt avelsprogram eller pa nagot annat vis?
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Enkatsvar

Eftersom vi har fatt sa fa svar har vi valt att summera uppfodarnas asikter i stallet for att
redovisa hur foérdelningen av svaren har sammanfallit.

Bostonterrier:

1) SKK kraver att uppfodarna foljer grundreglerna for avel inklusive det genetiska
halsoprogrammet. Sedan uppmuntrar SBTK att uppfédarna foljer RAS och DNA-testar
hundarna for juvenil katarakt.

2) Alla halsofragor ar viktiga men fram for allt prioriteras en naturlig forlossning och en
reducering av 6gonsjukdomar och patellaluxation.

3) Vanliga sjukdomar/skador ar dystoki, epilepsi, katarakt, patellaluxation, tumdrer och
dgonskador.

4) For att forhindra ovanstaende akommor féljer uppfodarna SBTK:s rekommendationer.
Uppfodarna anvander sig av friska och sunda avelsdjur med Iag inavelsgrad samt avlar pa
tikar efter sjalvvalpande linjer. For att férebygga dystoki rontgar en del uppfédare
backenet pa sina tikar. De kontrollerar &ven knan och 6gon samt foljer upp sina valpkullar.

5) Alla uppfodare har upplevt forlossningssvarigheter pa sina tikar utom en, som hittills
bara har haft tva kullar. En av uppfddarna, som anvander sig av backenrontgen, har haft
sjalvvalpande tikar de senaste tio aren.

6) Bostonterriern &r glad, oradd, intelligent, livlig och har ett bra psyke. Den kan vara
kénslig for varme och kyla men ar anda en aktiv och anpassningsbar hund.

7) Det hérliga temperamentet och typiska utseendet hos bostonterriern bidrog till
uppfodarnas val av ras. Dessutom &r den lattlard och folkkar.

8) Valpkopare, garna ungdomar, bor vara intresserad av rasen och vara aktiva med hunden.
De far garna ga olika kurser eller agna sig at till exempel agility, spar eller lydnad. En av

uppfddarna staller stora krav pa att hunden inte far bli lamnad ensam mer an fyra timmar
per dag.

Boxer:

1) SKK kraver kand mental status (MH), rontgade hofter och knén. Uppfodaren foljer aven
SVB:s strangare krav pa tillganglig och skottfast hund med vissa utstallningsmeriter.

2) Viktiga hélsofragor ar HD, knaledsfel, hudproblem, hjartsjukdomar och PNP
(progressiv nefropati), som &r en arftlig och medfodd underutveckling av njurarna.
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3) Hudproblem &r den vanligaste akomman men dven PNP och HD ar stora
problemomraden. Knaledsfelen har minskat kraftigt.

4) Uppfodaren forsoker undvika att avla pa hundar med sjukdomar och pa hundar med
sjuka slaktingar for att fa en friskare ras.

5) Nagon enstaka gang har uppfddaren haft forlossningsproblem med sina tikar pa grund
av felldge.

6) Glad, vanlig, nyfiken och intresse for allt &r boxerns k&nnemarken. Den har &ven en
talig fysik och gillar att "sporta”.

7) Uppfodaren har varit rasen trogen i trettiofem ar pa grund av att boxern har ett
fascinerande utseende och é&r lite galen pa ett positivt satt. Dessutom ar rasen valdigt
allsidig och anvands bland annat vid jakt for apportering av fagel och som eftersokshund.

8) Valparna vill uppfodaren helst sélja till "vanliga” aktiva manniskor. Garna da till
familjer som har tid, humor och energi.

Engelsk bulldogg:
1) Bada hanvisar till SKK:s och SKEB:s hemsidor géllande SKK:s krav pa uppfodare.
2) De viktigaste halsofragorna ar fria andningsvagar och ett bra immunférsvar.

3) En av uppfddarna tyckte att vi kunde ga in pa SKEB:s hemsida medan den andra
hanvisade till sin egen kennels hemsida géllande sjukdoms- och skadestatistik.

4) For att forhindra diverse sjukdomar/skador avlar uppfédarna pa sa friska hundar som
mojligt. Dessutom tyckte de att en 6kad kunskap om sjukdomar och arftlighet &r viktigt i
det forebyggande arbetet.

5) Bada har haft tikar med forlossningssvarigheter.

6) En engelsk bulldogg ar en mentalt tuff hund med ett tillgivet, glatt, personligt och
valdsamt satt. Den rullande gangen samt den karakteristiska huvudformen och
benstéllningen &r typisk for rasen.

7) Valet av ras grundades pa det charmiga utseendet och personligheten (se punkt 6) samt
pa att rasen gillar att leka och att vara utomhus utan att krava lika mycket aktivitet som en
brukshund.

8) Uppfddarna vill att valpkdparna skall ha en god kunskap om rasen och vara positiva till

att ha en fortsatt kontakt med uppfodaren, som vill kunna félja sin valp genom livet. Det ar
en fordel om valpkoparna ar aldre och bor i villa, tyckte en av uppfodarna.
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Fransk bulldogg:

1) SKK staller inga sarskilda krav pa uppfodarna forutom att de féljer deras grundregler
géllande avel.

2) Sunda hundar som kan andas normalt och inte har nagra hudbesvar ar viktiga fragor.

3) Vanliga problem hos rasen ar huddkommor, andningssvarigheter, missbildade kotor,
hjartproblem och patellaluxation.

4) Uppfodarna avlar pa valdokumenterat friska och sunda hundar samt foljer upp sina
hundars avkommor for att forebygga rasens sjukdomar och defekter.

5) Den ena uppfodaren har inte haft nagra forlossningskomplikationer pa sina tva
valpkullar. Den andra har haft tva tikar med dystoki pa grund av varksvaghet respektive
dod valp.

6) Fransk bulldogg ar en glad, tuff och aktiv hundras, som gillar langa skogspromenader.
Den studsar, leker och &r otroligt snabb trots sin "lilla rondor”.

7) Uppfodarna valde rasen pa grund av det charmiga utseendet och mentaliteten.
8) En av uppfddarna tyckte att det &r viktigt att valpkoparen har goda hundkunskaper och
mycket tid for valpen. Den andra ser garna att den blivande hundégaren ar

utstallningsintresserad och man om att ofta undersdka sin hund for att upptacka eventuella
fel eller sjukdomar.

Fransk Bulldogg Klubb Sverige:

1) Klubben anser att det &r viktigt att avelsdjuren ar minst tva ar gamla och skall vara
undersokta och felfria géllande patellaluxation och hjartljud. Dessutom skall tikar som
foder naturligt prioriteras och de som har forlosts med kejsarsnitt skall inte fortsatta att
avlas pa, om inte synnerliga skal foreligger.

2a) Det finns ingen statistik 6ver rasens hélsostatus men det &r vanligt med hudproblem,
andningssvarigheter och dystoki.

2b) Rasklubben har sammanstéllt RAS, som bor efterfdljas av uppfodarna.
3a) Ungefar halften av tikarna blir kejsarsnittade.

3b) Se svaret pa 2b.
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Mops:
1) Uppfodarna skall folja MO:s RAS och SKK:s grundregler for avel.

2) Viktiga hjartfragor, enligt en av uppfodarna, ar andnings- och égonproblem. Den andra
ansag att det viktigaste &r att avla pa hundar, som inte ar for feta och som har friska gener.

3) De vanligaste problemen hos mops géller andning och dgon.

4) For att fa sa sunda hundar som mojligt avlar uppfodarna enbart pa friska hundar samt att
de foljer valparnas utveckling och hélsa genom hela deras liv.

5) Den uppfddare, som har haft 6ver tjugo valpkullar, har haft tre kejsarsnitt. Den andra
har inte haft nagon valpkull &n.

6) Dessa hundar dr livliga, glada, alerta, sociala och uppmarksamma av sig. De har en
rullande gang och en kompakt kropp.

7) Anledningen till att uppfddarna har valt just denna ras &r att det ar en livlig och glad
hund, som &r latt att hantera och skéta.

8) Den framtida aktiva och humoristiska valpkdparen bor ha gott om tid for sin hund och
garna lata den fa folja med pa det mesta.

Lagar och stadgar

| Djurskyddsmyndighetens foreskrifter (L 102, DFS 2004:18 respektive DFS 2006:X) star
foljande:

2 § ”Djur som nedarver misshildning eller andra egenskaper som medfor lidande for
avkomman eller negativt paverkar avkommans naturliga funktioner far inte anvandas i
avel. Ett djur far inte heller anvandas i avel om det nedarver disposition for hog frekvens
allvarliga sjukdomsfall eller forlossningssvarigheter eller om det saknar formaga att foroka
sig pa ett naturligt satt.”

25 8§ ”Om en tik eller en honkatt har forlosts tva ganger med kejsarsnitt far hon
fortsattningsvis inte anvandas i avel.”
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Diskussion

Vi har tidigare upplevt att det inte finns sa mycket att lasa gallande brachycephala hundar
och deras utseende relaterade problem, sa vi blev forvanade 6ver att det finns sa pass
mycket fakta och annan information som det anda finns. Det galler bara att leta pa ratt
stalle. Férhoppningsvis kan vart examensarbete fungera som en samlad informationskalla
for andra som letar.

Med vara enkatfragor ville vi fa fram hur uppfédare av vara fem utvalda raser och
respektive rasklubb ser pa hundarnas hélsoproblem. En del av vara fragestallningar blev
lite justerade for att passa battre till vara enkatfragor men anda sa fick vi inte riktigt
tillfredstallande svar pa alla fragor. Vi blev véldigt besvikna 6ver det daliga gensvaret pa
var undersokning for vi hade raknat med att fa betydligt fler svar. Det déliga
svarsunderlaget gor att resultatet av undersékningen inte ar tillforlitligt, sa vi vet inte med
sékerhet hur den allménna uppfattningen ar bland uppftdare av dessa raser.

Varfor var da responsen sa dalig? Ja, detta gar det bara att spekulera i men vi tror att det
kan bero pa flera orsaker. Uppfodarna tyckte kanske att det var onodigt att svara pa
fragorna eftersom det star mycket information pa en del av rasklubbarnas och kennlarnas
hemsidor. En del kanske upplevde fragorna som obekvama. Andra har kanske tréttnat pa
att deras ras har fatt for mycket negativ uppmarksamhet pa sista tiden. Nagra tycker kanske
att det ar besvarligt att anvanda en dator eller sa har de kanske inte ens last sina mail och
darmed missat var enkét. En del kanske inte ens tycker om att svara pa enkater. Tidpunkten
var kanske illa vald eftersom vi skickade ut enkaterna strax fore jul. For det kan val anda
inte bero pa att uppfodarna tyckte att svarstiden var for kort, for de fick nastan fyra veckor
pa sig? De svar som vi fick var innehallsrika och dessa uppfodare tyckte att det var viktigt
att folja SKK:s och rasklubbarnas riktlinjer. Alla ansag att det ar viktigt att anvanda sig av
friska och sunda avelsdjur. De flesta har valt att avla pa dessa raser pa grund av det
”charmiga utseendet” och den trevliga mentaliteten.

Nar det galler djursjukvardarens perspektiv sa ar vi medvetna om att den delen kan vara
lite fargad eftersom vi bara har intervjuat personal fran ett djursjukhus. Darfor har vi
kompletterat den delen med fakta fran den litterara varlden och mycket stamde 6verens
med det som framkom av intervjun. Man skall dock ha i atanke att behandlingen av
brachycephala hundar kan variera mellan olika kliniker beroende pa vad de har for
erfarenheter, lakemedel och utrustning. Som djursjukvardare skall man tanka till lite extra
nar en trubbnosig hund kommer in som patient. All onddig stress skall undvikas och valet
av lakemedel bor noga 6vervégas efter att en utférlig anamnes och undersékning har
gjorts.

Vi har dven kommit fram till, fram for allt genom litteraturstudier, att det brachycephaliska
utseendet verkligen paverkar hundarnas halsa. Bade andningsproblem och
forlossningskomplikationer beror till stor del pa utseendet och detsamma géller en del av
dgonproblemen. Bra andningsvagar och forlossningar utan komplikationer &r en bra grund
for en god livskvalité. Vi anser darfor att det borde géras mer inom aveln for att framja
detta.

Manga anser att det bara skall avlas pa friska och sunda hundar men varfor finns det da sa
manga hundar som fortfarande har problem, med bland annat andning och férlossning?
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Sammanfattning

Syftet med detta examensarbete var att ta reda pa hur det brachycephaliska utseendet
paverkar hundarnas halsa. Arbetet begransades genom att vi koncentrerade oss pa fem av
de vanliga trubbnosiga raserna i Sverige. Material till arbetet hdmtades via litteraturstudier,
enkatundersokningar, en skriftlig intervju och genom att soka information pa olika
Internetsidor. Efter en sammanstéllning av resultatet kan vi konstatera att de brachycephala
hundarnas kroppsbyggnad och speciella utseende paverkar deras halsa till stor del, framfor
allt nér det géller andning och forlossning.

Summery

The aim with this paper was to find out how the brachycephalic look affects the health of
dogs that have these features. Due to limitations in size, it was decided to concentrate on
five common brachycephalic breeds in Sweden. Research methods included literature
studies, questionnaires, a written interview and online sources. From the results it can be
concluded that the way these dogs are built has a large influence on their health,
particularly when it comes to respiration and giving birth.
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