Hundigares och Kattigares Relation Till Sitt Djur

Emilie Bolin

Handledare Linda Keeling
Inst. for husdjurens milj6 och hélsa

Bitr.handledare Kerstin Malm
K.Malm-Hundetologi

Examensarbete 2003:55
Veterindrprogrammet
Veterindrmedicinska fakulteten
SLU
ISSN 1650-7045
Uppsala 2003






Abstract

The relationship between the pet and it's owner is a very important and interesting
issue. Unfortunately there is not so much research on this and in addition to that
Swedish veterinarian education does not put much emphasis on pet's role in society
or their pattern of behaviour nor treatment. This thesis is based on an opinion poll
that 20 dog owners and 20 cat owners contributed. The main purpose of the thesis
was to compare the relationships that the pet (dog or cat) and its owner can have.
The issues such as the pet owner's attitude to his/her pet, how the pet owner
percieves and interprets the signals from the animal, and what they think about the
natural behaviours and needs that their pets (might) have.

The results show that dog- and cat owners are people who generally love animals,
that they used to have even other animal species in the past, but when it comes to
choice between a new dog or a new cat they choose the one that they previously
have had and that they are used to. Most of a dog owners choose the dog to be their
pet because of the company while the majority of a cat owners choose cat because
cats are independent and they are used to cats. Both dog- and cat owners have a
close and emotional relationship to their pet, but the results show that cat owners
find this issue even more important. Dogs influence their owners rather physically
while in the cats' case, the owners are influenced psychologically. A dog owners'
social life becomes richer since they meet new people thanks to their pet, while
owning a cat can lead both to positive and negative contacts with people.

Sammanfattning

Relationen mellan djurdgare och deras djur &r ett mycket viktigt och aktuellt amne,
men tyvérr finns det inte mycket forskning om detta. Undervisningen om djurens
roll i samhéllet, djurs beteende, samt behandling av problembeteenden ar ocksa
mycket begransad. Den hir undersokningen &r en enkétstudie som tjugo hundégare
och tjugo kattdgare har deltagit i. Syftet med undersdkningen var att jimfora hund-
och kattdgare i deras relation till sitt djur, t.ex. deras attityd till sitt djur, hur de
tolkar sitt djurs signaler gentemot dem sjdlva, samt hur de ser pa djurets naturliga
beteende och behov. Av resultatet framgick att de flesta hunddgarna viljer hund
som husdjur pa grund av séllskapet och majoriteten av kattdgarna véljer katt pa
grund av att det &r ett sjdlvstindigt djur och for att de &r vana vid katter. Bade
hund- och kattdgare har ett nidra och kdnsloméssigt forhallande till sitt djur, men
kattdgare har enligt studien en &nnu ndrmare relation till sitt djur &n vad hundégare
har. Hundarna har vidare en storre fysisk paverkan pa sina dgare 4n katter, men
katterna har en storre psykisk paverkan pé sina dgare. Hundédgarna far fler positiva
nya kontakter tack vare sin hund och dkar pa sa sitt sitt sociala ndtverk, medan
kattdgare far bade positiva och negativa nya kontakter pa grund av sin katt. Studien
visade ocksé att hund- och kattdgare dr ménniskor som generellt tycker om djur och
som dver lag har haft flera olika djurslag, men nér det géller att skaffa ett nytt djur
sa verkar djurdgare foredra det djurslag (hund eller katt) som han eller hon har haft
forut och &r vana vid.
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Inledning

Betydelsen av att ha sillskapsdjur &r ndgot som mer och mer borjar
uppmaérksammas och allt fler hushall i Sverige skaffar sig hund eller katt. Idag finns
omkring 800 000 hundar och 1 050 000 katter (exklusive cirka 150 000
ladugardskatter) i Sverige. Detta innebér att 16% av hushéllen har hund och 20%
av hushallen katter (Manimalis 2000).

Den forskning som gjorts om relationer mellan méanniska och djur visar att
kontakten med husdjur har en positiv inverkan pa vér fysiska och psykiska hélsa
och att den hdjer var livskvalitet (Norling, 1986). En studie gjord i England visar
att barn som véxer upp med djur far ett bittre sjalvfortroende, mognar snabbare,
blir mer aktiva, har littare att f4 kontakt med andra och att de lér sig att i storre
utstrackning bry sig om djurs vélfard (Paul, 1993). Studien visar ocksa att djur 1ar
barn att ta ansvar och ha medkénsla (Paul, 1993). Barn som véxer upp med djur
utvecklar empati for dem och lar sig att dven kdnna empati for andra ménniskor i
storre utstrackning dn barn som véxer upp utan djur (Melson, 1990). Dessutom har
det visat sig att barn som véxer upp med djur har lattare att tackla livskriser 4n barn
som inte vaxer upp med djur. Ett husdjur kan nimligen fungera som en fast punkt i
tillvaron for de barn som lever med splittrade eller svaga familjeband (Manimalis
2000). Serpell (1989) har gjort en undersokning for att se vad som hinder nir en
hund kommer in som ny familjemedlem. Det visade sig att en av de storsta
forandringarna var hojningen av den fysiska aktivitetsnivdn hos barn och vuxna
som berdknades som femfaldig.

Den vanligaste anledningen i véstvirlden for ménniskor att skaffa husdjur &r for att
fa séllskap och slippa kénna sig ensamma (Robinson, 1995). Ménniskor ndmner
ofta att de kdnner sig lugna och trygga i nirheten av sina djur (Katcher, 1985). Det
har till och med visat sig att sjuka manniskor kdnner mindre smérta och kénner sig
mindre oroliga nér de dr tillsammans med sitt djur (McCulloch, 1983). Relationen
som utvecklas mellan en minniska och ett djur beror till stor del p& dgarens
personlighet och dess attityder (Robinson, 1995). Hundar och katter tillskrivs
vildigt olika karaktdrsdrag. Hundar beskrivs t. ex. ofta som forstandiga,
kommunikativa, lattforstadda, lydiga, samt palitliga och beskyddande. Katter
diaremot, betraktas ofta som kérleksfulla, eleganta, oberoende, renligare och
billigare 4n hundar, samt har en lugnande effekt (Robinson, 1995).

En studie visar att det inte dr ndgra stora skillnader mellan hund- och kattégares
onskningar om hur deras djur ska bete sig (Serpell, 1996). Onskvirt ar bl.a.
lekfullhet, tillit, lydnad, kamratskap mm. Det enda som skiljer djurdgarna at, enligt
undersokningen, dr att hundidgarna framst vill att hunden ska visa tillit i ovana
situationer och vara lugn, medan kattdgarna framst onskar att katter skulle visa
mindre aggressivitet. Detta kan verka motsigelsefullt d& man brukar séga att hund-
och kattégare ar tva olika typer av ménniskor som har olika forvéntningar pé sina
djur (Serpell, 1996). En annan studie visar att hunddgare har hogre forvintningar
pa sina djur dn kattigare och att hunddgare darfor lattare blir missndjda med sina
djur ndr de inte gor vad som fOrvéntas, till skillnad fran kattdgare (Turner &
Stammbach-Geering, 1990).
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Manga ensamma kattégare far ett 6kat vdlbefinnande och mar béttre dérfor att de
kénner sig behdvda och har nagon att bry sig om. Ory och Goldberg (1983) har
gjort en studie som visar att dldre ménniskor med husdjur séger sig vara lyckligare
an &ldre utan husdjur, sérskilt om mannen eller frun avlidit. I en studie gjord i
Australien ville man ta reda pa djurdgarens syn pa sitt djurs dod (Podberscek et al.,
1994). Det visade sig att djurdgarens relation till sitt djur pd manga sitt liknade den
till en annan ménniska. Ofta betraktas djuret som en familjemedlem och detta
speglar sig dven i synen pa djurets dod (Podberscek, 1994).

Forskning har visat att Overlevnaden hos ménniskor med hjartkérlsjukdomar
paverkas positivt av att personen har sillskapsdjur (Friedmann 1980). Beck &
Katcher (1983) visar att dldre ménniskor med husdjur i mindre utstrickning &n
andra har depression och en passiv livsstil. Genom promenader med hunden
forbattras konditionen vilket leder till mindre stress och depression. En svensk
studie visar att 83% av hundégarna tycker att hunden ger dgaren mdjlighet att
komma i kontakt med andra ménniskor. 79% tyckte dven att de fatt nya vénner tack
vare sin hund (Adell - Bath et al., 1979). Aven en engelsk undersokning visar att
hundédgare i storre utstrickning dn andra pratar med frimmande méanniskor
(Messent, 1984).

Hundégare har generellt ldgre blodtryck dn icke hundigare (Katcher et al., 1983)
och studier visar att barn kan fé ldgre blodtryck bara genom att en hund kommer in
i samma rum (Friedmann et al., 1983). Aven hundens blodtryck sjunker nir den blir
klappad (Lynch & McCarthy, 1969). De flesta ménniskor som klappar ett djur gor
det utan att tdnka pa det (Jensen, 2001). Nar en katt stryker sig mot en eller en hund
kommer fram for att hilsa, bojer man sig automatiskt ner och klappar djuret
forsiktigt. Hundar och katter njuter uppenbart av att bli berdrda och som vi vet har
det visat sig att djuren far lagre blodtryck av att bli klappade. Den biologiska nyttan
ar alltsd 6msesidig (Jensen, 2001).

Nar ménniskor och husdjur lever tillsammans i harmoni paverkas det allménna
vilbefinnandet i flera avseenden, som sammantagna kan oka livskvaliteten;
djurdgarna aktiveras fysiskt, psykiskt och socialt och deras hilsa forbéttras
(Manimalis 2000).

Forskning om relationer mellan ménniska och djur kan forse oss med ovérderlig
information om hur vi kan forbéttra djurens vélfard. Jensen (2001) skriver i sin bok
"Djurens sprak" att " Djuren har bara en dnskan och den dr ganska rimlig: att fa
utlopp for sin natur och att fA ha ett harmoniskt och vinligt forhallande till
ménniskan, partnern.”

D4 hunden ér ett djur som ofta star oss kénsloméassigt mycket ndra och som lever
tillsammans med oss pa ett annat sétt dn katten, kan det medfora att hund och katt
behandlas pa olika sétt. Det skulle t.ex. kunna innebdra att hundidgare gér mer
tolkningar av vad hunden formedlar till dem samt att de har storre krav pa att
hunden ska leva upp till deras forvintningar och tillgodose deras egna behov



(Turner & Stammbach-Geering, 1990). Katten symboliserar for manga istdllet mer
sjdlvstandighet och detta kan i hog grad tinkas paverka kattégarens syn pa sitt djur.
Det verkar t.ex. inte s sannolikt att kattigare skaffar sin katt for att den ska
tillgodose ett sjédlvhiavdelse- och maktbehov som de sjélva har. Om det forhaller sig
pa detta sitt, skulle det kunna medfora stora konsekvenser for djurens vélfard och
djurskyddsfragor.

Tyvérr finns det i dagsldget inte s& mycket forskning om relationen mellan
ménniska och djur och dessutom &r undervisningen om djurens roll i samhaéllet,
djurs beteende, samt behandling av problembeteenden mycket begriansad
(Podberscek, 1997). Dérfor hoppas jag att min studie kan tillfora ndgot och ge svar
pé en del fragor.



Syfte

Undersokningens syfte var att jamfora hund- och kattéigare 1 deras relation till sitt
djur, t.ex. deras attityd till sitt djur, hur de tolkar sitt djurs signaler gentemot dem
sjdlva, samt hur de ser pd djurets naturliga beteende och behov. En intressant fraga
ar vilka skillnader det kan finnas mellan hund- och kattdgare nér det giller vilken
roll djuret spelar for dem och hur de ser péd sin djurhdllning.. Dessa fragor &r
viktiga, bade utifrdn djurdgarens perspektiv och utifrén ett vélfardsperspektiv for
djuren.

Fragorna i hund- och kattenkdten grupperades och analyserades runt foljande
hypoteser, dér alla forutom den forsta hypotesen baseras pé dgarens upplevelse:

Djurdgare véljer oftast det djurslag som han/hon har haft tidigare

Katter far storre utlopp for sitt naturliga beteende och vad géller t.ex. stimulans
och sysselsittning 4n vad hundar far

Hundar &r mer beroende av sin dgare dn katter

Katter ar mer sjilvstdndiga dn hundar

Hundar har en storre fysisk paverkan pé sin dgare én katter

Hundéigare fér fler nya positiva sociala kotakter tack vare sin hund

Kattégare far fler nya negativa sociala kontakter pa grund av sin katt



Material och metoder

Undersokningen utfordes under hostterminen 2002 och var ett examensarbete.
Eftersom det ar svart att mita méanniskors relation till sina djur valde man att
tillfridga djurdgare med hjélp av en enkédt. I enkéten fick de tillfragade dels fritt
utveckla sina asikter och dels ta stillning till redan fordefinierade svarsalternativ.
Denna typ av undersokning &r ett subjektivt métinstrument, men dr dock det enda
alternativet d4 man vill undersoka méanniskors attityder och syn pa relationen till
sitt djur.

Arbetet genomfordes som en experimentell studie diar tva frigeformulir
utarbetades. Ett frigeformulér var avsett for hundégare och det andra for kattdgare.
Varje frageformuldr bestod av 50 frdgor. Den enda fragan som skilde formuléren at
var bakgrundsfragan om djuret: "Ute/innekatt?" respektive "Var hunden vistas?" .
Enkiterna bestod av tva typer av frigor. Den ena typen av fragor krivde enkla svar
av typen ja/nej, t.ex. frdga 2 i hundenkéten: "Har du haft hund tidigare?". Den
andra typen bestod av mer psykologiska fragor t.ex. om attityder och kinslor. En
del av dessa fragor hade en tiogradig virderingsskala och en del av dem krivde
beskrivande svar. Fraga 5 i hundenkéten, "Skulle du kunna tdnka dig att skaffa katt
istillet?", dr exempel pad en tiogradig virderingsskala medan fraga 29 i samma
enkit dr exempel pa en fraga som kréver ett beskrivande svar, "Vad tror du att din
hund far ut av umgénget med dig?".

Bade hund- och kattenkiten finns som bilaga 1 och 2 i slutet av detta arbete.

Fyrtio hundédgare togs slumpvis fram ur SKK:s (Svenska Kennelklubbens)
oronmarkningsregister fran perioden 2/1-02 till och med 25/10-02. Fyrtio kattigare
togs slumpvis fram frén perioden 25/10-02 till och med tva &r bakat ur SKK:s
oronmarkningsregister. Detta for att skapa en sa stor spridning som mdjligt vad
géller djurdgarens kon, alder, bostadsforhéllanden, geografisk plats etc.

Endast tjugo av de fyrtio utvalda djurdgarna ur bada kategorierna skulle intervjuas,
de Ovriga var reserver, darfor valdes varannan édgare ut. Till dessa skickades per
post en hund- respektive kattenkit, samt ett brev dér jag presenterade mig sjilv och
forklarade anledningen till varféor de ombeddes att medverka i undersékningen. I
brevet stod det dessutom att 4garna skulle kontaktas per telefon och att en intervju
skulle goras med enkdten som underlag. I enkédten stod det ocksé att om djurdgaren
hade flera djur skulle han/hon vilja att svara for det djur som han/hon haft langst.

Tva dagar efter att enkdterna hade skickats ut borjade djurdgarna kontaktas. Antalet
forsok att fa tag pa djurdgarna varierade mellan ett till sju telefonsamtal med
spridning 6ver hela dagen och kvillen. Fem personer fick dock bytas ut, varav en
hundégare och fyra kattigare (en hundédgare var bosatt utomlands, tre kattidgare
ville ej delta i undersdkningen och till en kattdgare saknades telefonnumret). Nya
agare valdes da ut genom att dterigen ta varannan pé listorna med borjan frén dgare
nummer tva. De nya enkidterna skickades omedelbart efter konstaterandet att
respektive djurdgare inte kunde delta. Ersittarna kontaktades ocksa tva dagar efter
utskicket, liksom gjorts med de forst utvalda djurdgarna.



Totalt tog det tio arbetsdagar att fa tag pa alla djurdgare och att intervjua dessa. I
genomsnitt tog intervjuerna 25 minuter och i samtliga fall var djurdgarna
engagerade och positiva. Nagra djurdgare undrade var jag hade fétt tag pa deras
adress och telefonnummer.

Resultatet av intervjuerna har sammanstillts fraga for fraga pa olika sétt beroende
pa fragans typ. Vid enkla ja/nej-fragor blev resultatet hur manga procent av dgarna
som valde respektive svar. I vissa fragor kunde ddremot djurdgaren kryssa for mer
an ett svarsalternativ vilket ledde till att jag kunde sammanstilla svarsfrekvens for
respektive forutbestdimda svarsalternativ, t.ex. 90% av hundidgarna betraktar sin
hund som en familjemedlem, 70% som ett sillskap, 60% som en kamrat, 35% som
ett nyttodjur och 25% som ett barn. I dessa fall kan dédrfér den sammanlagda
procenten uppga till mer dn 100%.



Resultat

Har nedan redovisas delar av svaren pa de 50 enkétfrdgorna, medan svaren som sin
helhet finns som bilaga 3. Eftersom bade hund- och kattenkéten blev besvarad av
20 djurdgare kommer séledes n = 20 i samtliga svar med undantag av frdgorna 13,
32 och 33 som ar foljdfragor och dér n varierar (se bilaga 3).

Konsfordelningen i undersokningen var patagligt sned och i frdga om kattdgarna
var 100% kvinnor (figur 1). Medianen for djurdgarnas alder var ddremot mycket
lika, med 39 ar for hundédgarna och 38,5 ar for kattidgarna.

Konsfordelning av

. R L Konsfordelning av
intervjuade hundéagare

intervjuade kattagare

M an

M an
35%

Kvinor
65%

Kvimnor
100%

Figur 1. Konsfordelning av intervjuade hund- och kattdgare

Av de intervjuade hundigarna bodde 70% i villa och 30% i lagenhet (figur 2). Vad
giller kattdgarna, bodde 65% i villa och 35% i lagenhet.

80%

70% 65% m Hundégare

70% - —
° Kattagare

60% -

50% -

35%

40% -

30%

30% -
20% -
10% -

0% -

Villa Lagenhet

Figur 2. Djurdgarnas boendeform
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85% av hundarna som medverkade i undersdkningen vistades mestadels inne under
dagarna och 15% av hundarna holls i hundgérd (figur 3). 70% av kattdgarna som
intervjuades hade utekatt och 30% innekatt.

Hund Katt
Hund-
gard
15%
Inne
30%
Inne Ute
85% 70%

Figur 3. Var hunden vistas under dagen, respektive ute/innekatt

Konsfordelningen for hundarna var 65% hanar och 35% honor och vad giller
katternas konsfoérdelning var 50% honor och da lika ménga hanar. Medianen av
hundarnas élder var 2 dr och katternas 4 &r.

De hundraser som representerades i undersokningen var cocker spaniel, collie,
drever, dvérgschnauzer, finsk stovare, golden retriever, hamiltonstovare, jack
russel, kungspudel, labrador retriever, mellanpudel, rottweiler, schifer, shetland
sheepdog, sibirian husky och springer spaniel. Kattraserna som medverkade var
blandraser, europé, siames och ragdoll.

Pa frdgan vad som var den viktigaste anledningen till att vélja just hund som
husdjur svarade 35% av hundégarna att det var pa grund av séllskapet (figur 4). De
papekade att de tyckte att hunden var ménniskans bésta vin och en bra kamrat i alla
lagen. 70% av hunddgarna uppgav att de hade haft hund tidigare och 20% av
dgarna angav att det var framsta anledningen till att de skaffat hund dven denna

gang.
25% av kattdgarna sade att anledningen till att de skaffat just katt som husdjur var

att de tyckte att katter &r sjdlvstindiga djur (figur 5). 95% av kattégarna hade haft
katt tidigare och 25% av dgarna sade att det var déarfor de skaffat katt nu ocksé.
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40%

35%

30%

20%

10%

Figur 4. Viktigaste anledningen varfor djurdgaren valt just hund

40%

0,
30% 25% 25%

20%

Figur 5. Viktigaste anledningen varfor djurdgaren valt just katt

90% av bade hund- och kattégarna har eller har haft andra djurslag. 28% (av dessa
90%) av hunddgarna har eller har haft katt och 28% (av dessa 90%) av kattéigarna
har eller har haft hund.

Enligt undersdkningen kunde 50% av hundégarna absolut inte tinka sig att skaffa
katt istdllet for hund (figur 6), ddremot kunde 40% ténka sig att ha katt ocksd
(figur 7). Vad géllde kattdgarna sade 40% att de absolut inte kunde tdnka sig att ha
hund istdllet for katt, men 45% av kattédgarna kunde tidnka sig att ha hund ocksa.
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60%

50% | Katt istallet for hund
50% |
% Hund istallet for katt
40%
40% |
30% |
20%
20% | % s
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Figur 6. Hund/kattégarnas svar pa fragan om de kan ténka sig att skaffa den andra djurarten
istillet (1= Absolut inte, 10 = Absolut)

50%

Katt ocksa 45%
W Hund ocksa 40%

45%

40%

35% -

30% +
25% +

20%
20% +

15% +
10% 10% 10%

5% 5%  5%5% 5% 5%
0% 0% I 0% 0% 0%0% | 0%
2 3 4

5 6 7 8 9 10

10% +

5% -

0% -
1

Figur 7. Hund/kattdgarnas svar pa fradgan om de kan ténka sig att skaffa den andra djurarten
ocksd (1= Absolut inte, 10 = Absolut)

P& frdgan om djurdgarna tillbringade s& mycket tid med sitt djur som de ville,
svarade 65% av hundédgarna och 90% av kattéigarna ja. Nér det géllde fragan om att
anvénda sitt djur i traning, tdvling, utstallning etc, svarade 50% av hundédgarna och
85% av kattéigarna nej.
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15% av hundégarna respektive 65% av kattdgarna uppgav att deras djur alltid fick
utlopp for sitt naturliga beteende (figur 8). Nar det gillde stimulans, rastning etc,
sade 5% av hunddgarna och 55% av kattdgarna att deras djur alltid fick s mycket
av detta som de behovde.

70%

65%
@ Hund
0, |
60% Katt
50% 5% |
40% =
30% =
2 0,
0% 15% 15% 15%
10% 10%
10%
° 5%5% 5% 5% 5%
0% 0%0% 0% . .0% 0% 0% 0% g
0% T T
1 2 3 8 9

Figur 8. Hund/kattigarnas svar pa fragan om de anser att deras djur far utlopp for sitt
naturliga beteende (1= Aldrig, 10 = Alltid)

45% av hundédgarna respektive 5% av kattdgarna angav att deras liv paverkades
véldigt mycket av sitt djur, t.ex. ndr det gillde val av jobb, arbetstider och semester.

Nar det gdllde fragan om att ldamna bort sitt djur pa semestrar/resor sade 30% av
hundégarna och 25% av kattdgarna att de aldrig 1dmnade bort sitt djur, dvs de tog
alltid med sig sitt djur eller akte aldrig bort. Av de som ldmnade bort sitt djur sade
50% av hundigarna respektive 67% av kattigarna att de saknade sitt djur mycket
(figur 9).
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Figur 9. Hund/kattdgarnas svar péa fragan om hur mycket de saknar sitt djur
(1= Inte alls, 10 = Mycket)

25% av bade hund- och kattdgarna ansdg att deras djur var helt beroende av dem
(figur 10) och 60% av hundégarna respektive 40% av kattdgarna ansag att ett djurs
beroendegrad av dgaren paverkar val av husdjur i relativt hog grad (gradskala 6-9).
Dock papekade manga av de intervjuade spontant att de trodde att detta forst och
fraimst géllde dem sjdlva och inte andra djurdgare. 5% av hundégarna och 35% av
kattdgarna ansag att deras djur absolut var sjilvstindiga (figur 11), samt tyckte 75%
av hundédgarna och 50% av kattdgarna att deras djur var relativt sjilvstidndiga
(gradskala 6-9). Pa fragan om djurdgaren trodde att ett djurs grad av sjélvstindighet
paverkar valet av husdjur svarade 20% av hundégarna och 30% av kattéigarna att de
absolut trodde det. Dock papekade manga djurdgare spontant dven pa denna fraga
att de trodde att det framfor allt var de sjélva som tdnkte pa detta och inte s& manga
andra djurédgare.
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Figur 10. Hund/kattéigarnas svar pa frdgan om hur mycket deras djur &r beroende av dem
(1= Inte alls, 10 = Helt)
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Figur 11. Hund/kattdgarnas svar pa fragan om hur sjilvstindigt deras djur &r
(1= Absolut inte, 10 = Absolut)

Pa frdgan om vad som tilltalade djurdgaren mest, ett djur som &r mycket
sjdlvstandigt eller ett helt beroende djur, svarade 50% av hundédgarna och 40% av
kattdgarna att de foredrog ett djur som var ett mellanting av dessa (figur 12). 25%
av hundigarna och 30% av kattigarna svarade pa fragan om de foredrog ett djur
med mycket egen vilja eller ett djur som lyder helt att de tilltalades mest av ett
mellanting (figur 13). Dock lag kattdgarna generellt pa skalan mer mot alternativet
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"ett djur med mycket egen vilja" och hunddgarna mer mot alternativet "ett djur som

lyder helt".
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Figur 12. Hund/kattéigarnas svar pa fragan vad som tilltalar dem mest
(1= Ett mycket sjélvstandigt djur, 10 = Ett helt beroende djur)
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Figur 13. Hund/kattdgarnas svar pé fragan vad som tilltalar dem mest
(1= Ett djur med mycket egen vilja, 10 = Ett djur som lyder dig helt)

15% av hundédgarna ansdg att de alltid bestdmde Over sitt djur, det ansag sig inte
nagra kattégare alls. Dock tyckte 80% av hunddgarna och 25% av kattdgarna att de

nistan alltid bestdmde 6ver sitt djur (gradskala 6-9).
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Nar det gillde fragan hur djurdgaren betraktade sitt djur kunde fler alternativ véljas.
Majoriteten av hundédgarna sade att de betraktade sin hund som en familjemedlem,
sedan i fallande ordning; som séllskap, som en kamrat, som ett nyttodjur, samt som
ett barn. Kattdgarna betraktade sin katt pd samma sétt med undantag att nyttodjur
och barn hade omvénd ordning. Nér jag fragade djurdgarna vad de trodde att de var
for sitt djur, svarade 55% av hundégarna att de trodde att de var en flockledare,
25% att de var en kamrat och 20% att de var en fordlder. Vad giller kattdgarna
svarade 65% att de trodde att de var en fordlder, 20% att de var séllskap, 10% att
de var en kamrat och 5% att de var en flockledare (figur 14).
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20% 20%
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10%
10% - 5% —
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Figur 14. Hund/kattdgarnas svar pa fragan vad de &r for sitt djur

95% av hundégarna respektive 75% av kattdgarna hade aldrig varit radd for sitt
djur. P4 fragan om de kénde trygghet med sitt djur, svarade 55% av hundégarna
och 85% av kattdgarna att de alltid kénde trygghet.

70% av hunddgarna och 95% av kattéigarna lat sitt djur sova i séngen.

Pa fragan om vad &dgaren och djuret gjorde nir de umgicks hemma nimnde alla,
bade hund- och kattigare, nagot eller fler av foljande aktiviteter: leka, kela, se pa
TV, borsta djuret, samt trdna. Och pé frdgan om vem som oftast tog initiativet
svarade 75% av hundédgarna och 65% av kattdgarna att det oftast var djuret. Dock
nidmnde ménga djurdgare att de tyckte att bada tog lika mycket initiativ.
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60% av hunddgarna och 70% av kattigarna tyckte att de absolut fick utbyte av sitt
djur. Men pé fragan om vad djurdgaren trodde att djuret fick ut av att umgéas med
sin dgare hade méanga svart att svara. Dock ndmnde alla djurdgare, bdde hund och
katt, nagot eller fler av dessa pastaenden: karlek, trygghet, sillskap och mat.

60% av hunddgarna och 75% av kattdgarna tyckte att deras djur stod dem valdigt
néra.

Nir jag fragade om djurdgaren upplevde ndgot problem med sitt djur, svarade 45%
av hundégarna och 25% av kattdgarna ja. Problemen som hundédgarna upplevde
var: att hunden var otrygg, inte var rumsren, hade separationsrelaterade problem,
sokte daligt 1 skogen, att hunden drog i kopplet, att den var svarinkallad vid jakt
och att hunden var for mycket social. En hund hade nyligen blivit opererad och
hade svért pa triningen och en hund hade, enligt dgaren sjilv, damp. 15% av
hundégarna graderade problemet som mycket jobbigt. Problemen som kattigarna
upplevde var: att katten inte var rumsren, att den kloste pa saker, att den ville ut pa
nétterna, samt att katten var svartsjuk pa andra katter. 5% av kattdgarna graderade
problemet som mycket jobbigt.

Pé frdgan hur ndjd dgaren var med sitt djur svarade 60% av hundidgarna och 80%
av kattédgarna att de var helt ndjda med sitt djur.

40% av hundégarna och 60% av kattdgarna pratade alltid med sitt djur. Bade hund-
och kattdgarna kommunicerade med sitt djur med sé vl ord som kroppssprak.

50% av hundédgarna och 20% av kattigarna sade att de trodde att deras djur alltid
kunde kdnna av sin dgares sinnesstdimning. Och pa fridgan om &4garen trodde att
djuret hade kédnslor svarade 55% av hundédgarna och 75% av kattdgarna att de
absolut trodde det. Dock hade manga djurdgare svart att ge exempel pa kinslor som
djuret kunde ha. De kénslor som ndmndes for bade hund och katt var: glddje, sorg,
skam, ilska, rddsla, svartsjuka och stolthet. 85% av hundégarna och 55% kattdgarna
(figur 15) ansag att de kunde tolka sitt djurs kénslor for det mesta (gradskala 6-9).
Hundéigarna sade att de tolkade hundens kénslor framst genom dgonuttryck, 6vriga
kroppssprék, samt ljud och kattdgarna genom kattens kroppssprak och ljud.
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Figur 15. Hund/kattdgarnas svar pa frigan om han/hon kan tolka/forsta sitt djurs kénslor
(1= Absolut inte, 10 = Absolut)

45% av hundédgarna och 10% av kattédgarna ansag att deras djur absolut paverkade
deras fysiska vilbefinnande. Nér jag fragade pa vilket sdtt, sade hundédgarna att de
hade fatt battre kondition genom alla promenader. Kattédgarna sade att de kidnde sig
mindre stressade tack vare sitt djur och vissa kattdgare tyckte dven att deras
kondition forbéttrats genom att de rorde sig mer &n om de inte haft katt.

40% av hunddgarna och 55% av kattégarna tyckte att deras psykiska vélbefinnande
absolut paverkades av deras djur. Hunddgarna tyckte att de paverkades positivt
genom att hunden alltid fanns vid deras sida och skdnkte dem villkorslos kérlek,
samt att de hade nidgon annan &n sig sjdlv att tinka pa. Kattigarna ansdg att de
paverkades positivt genom av att de blev lugna nir katten spann. Aven kattéigarna
tyckte att det var positivt att ha ndgon annan att tdnka pa &n sig sjilv.

30% av bade hund- och kattégarna tyckte att de fatt fler nya kontakter tack vare sitt
djur (figur 16). Hundagare framfor allt genom att de stannar och pratar med andra
hundégare pa promenader och att andra, icke-hundégare, kommer fram, men de
fick dven nya positiva kontakter genom utstdllningar, tdvlingar, klubbar och vid
jakt. Kattigare tyckte att de fatt fler kontakter med sina grannar och med folk pa
utstéllningar. Nagra kattdgare tyckte att de nya kontakterna var dels positiva men en
del dven negativa. Vissa kattdgare hade fatt klagomal av grannarna pa sin katt och
en kattdgare ndmnde att stimningen mellan kattutstéllare ibland inte var sérskilt
trevlig pa grund av konkurrensen dem emellan.
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Figur 16. Hund/kattéigarnas svar pa fragan om de fatt fler kontakter med folk tack vare sitt
djur (1= Absolut inte, 10 = Absolut)

I en frdga hade jag fem péstdenden dér jag bad djurdgarna gradera vilket pastaende
de tyckte var viktigast och sedan i fallande ordning. Hund- och kattégarna tyckte
lika pé de tre forsta pastdendena: "djuret trivs hos mig och ar harmoniskt", "djuret

visar mycket kérlek och dlskar mig", samt "djuret tycker mycket om ménniskor".
Direfter tyckte hunddgarna: "djuret lyder och gor som jag sédger" och sist "djuret
stdller inte till problem". Dessa tva pastienden hade omvédnd ordning hos
kattdgarna.
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Pa frdgan om hur stor djurdgarna trodde att sorgen skulle bli nér deras djur dog,
svarade 80% av hundédgarna och 85% av kattdgarna att sorgen skulle bli vildigt
stor. 40% av hundédgarna respektive 25% av kattidgarna sade att de absolut skulle
skaffa ett nytt djur och 35% av hundégarna och 45% kattéigarna sade att de trodde
att de skulle skaffa ett nytt (figur 17).
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Figur 17. Hund/kattdgarnas svar pa frdgan om de kommer att skaffa ett nytt djur nir det
gamla dor

22



Diskussion

Det fanns manga likheter mellan hundédgarna och kattigarna i denna studie, t ex att
bada ofta stod kénsloméssigt ndra sina djur, men ocksa olikheter som t ex
anledningarna till varfor de skaffat de djur de har. Hund - och kattégare verkar vara
ménniskor som generellt tycker om djur (90% av bade hund- och kattigarna har
eller har haft andra djurslag), men som ofta foredrar att vélja det djurslag som de
har haft forut och &r vana vid. Intressant att notera &r att majoriteten av djurdgarna
skulle enligt undersdkningen inte kunna ténka sig att skaffa det andra djurslaget
istéllet, men en stor del av dgarna skulle kunna ténka sig att ha det andra djurslaget
ocksa.

Undersokningen visar ocksa att den viktigaste anledningen till att djurdgaren véljer
hund som husdjur &r séllskapet. Detta dverensstimmer med en studie gjord av
Robinson (1995) som visar att den vanligaste anledningen i véstvérlden till att
skaffa hund som husdjur &r just for att fa sillskap och for att inte kdnna sig ensam.
De vanligaste anledningarna till att skaffa katt som husdjur &r enligt min
undersdkning att djurdgaren har haft katt forut och ar van vid det djurslaget, samt
darfor att katten ar ett sjalvstiandigt djur. Det tycks daremot inte som om djurets
storlek skulle ha ndgon central roll vid val av husdjur. Endast 5% av kattdgarna
uppgav att storleken pa djuret var den viktigaste anledningen till att de valt katt
som husdjur och i stort sett lika manga hund- och kattégare bodde i villa och i
lagenhet, vilket ocksé kan tyda pa att det inte finns ndgra klara samband mellan typ
av boende och djurets storlek.

Kattigare anser, visar studien, att deras djur far utlopp for sitt naturliga beteende,
stimulans och sysselsittning etc i storre bemarkelse 4n vad hundédgare anser att
deras djur far. Nédstan alla kattdgare anser dessutom att de spenderar sa mycket tid
med sitt djur som de vill, till skillnad fran hunddgarna dar nastan hilften tycker att
de spenderar for lite tid med sin hund. Detta kan bero pé att katter generellt &r mer
sjdlvstandiga &n hundar och dérfor inte kraver lika mycket sillskap och
uppmérksamhet av sin dgare och pé sé sétt kanner kattdgarna att de hinner ge sin
katt den tid den behover. En undersdkning av Svahn (2002) visar dock att 17% av
hundégarna spenderar mindre 4n en timme per dag med sin hund.

Enligt min studie styr hundar sin dgares liv i mycket hogre grad, med tanke pa val
av jobb, arbetstider och semester, dn vad katter gor. Detta beror troligen pa att
hundar inte kan lamnas ensamma lika ldnge som katter, samt att hundar har ett
annat behov av rastning, matning etc &n vad katter har. Detta stimmer 6verens med
studien av Svahn (2002), dir 58% av hundigarna séger att hundagandet paverkar
deras vardag mycket.

Kattégare tinker i storre utstrackning dn hundédgare pa djurets grad av
sjalvstandighet vid kop av ett nytt djur, pavisar studien. Detta stimmer vil Gverens
med att en av de vanligaste anledningarna till att skaffa katt dr pa grund av att
katten &r ett sjalvstindigt djur. Siffrorna visar dven att djurdgarna anser att katter ar
mer sjilvstidndiga dn hundar, men att graden av beroende av dgaren inte skiljer sig
lika markant at mellan katter och hundar.
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Enkédtundersdkningen pavisar att kattdgare anser sig ha mindre problem med sina
djur @n hundéigare, samt att kattédgare over lag &r mer ndjda med sina djur &n
hundégare. Detta kan forklaras genom att hundédgare oftast har hogre forvéntningar
pa sina djur dn vad kattdgare har och att hundégarna darfor lattare blir missndjda
nér inte hunden gor vad dgaren forvéntar sig av den (Turner & Stammbach-
Geering, 1990). Dock stimmer det inte dverens med Svahns undersdkning (2002),
dér drygt 83% av hundédgarna var ndjda med sina hundar. O Farell (1987) visade i
en studie att det ocksa finns samband mellan typen av relationen hundégare- hund
och vilka problemen med hunden blir.

Nastan lika manga katt- som hundégare foredrar enligt undersokningen ett djur som
lag mitt pa skalan av "mycket sjalvstiandigt" och "helt beroende". Dock foredrar fler
kattdgare dn hundégare ett djur med mycket egen vilja och fler hundédgare dn
kattdgare ett djur som lyder helt. En betydande storre andel hundégare 4n kattdgare
tycker enligt undersékningen att de bestimmer 6ver sitt djur. Liknande resultat har
dven setts i en studie gjord av Lago et al (1983). Detta ar i sig naturligt eftersom
hundar ér flocklevande djur som ar vana vid en flockledare som bestimmer och
darfor ar mer anpassbara dn katter. Katter ddremot ar oftast solitérlevande och
ddarmed vana att bestimma Over sig sjilva.

De flesta hunddgarna betraktar sin hund som en familjemedlem och sedan i fallande
ordning som sillskap, som en kamrat, som ett nyttodjur, samt som ett barn.
Kattédgarna betraktar sin katt pa samma sétt forutom att nyttodjur och barn kommer
i omvénd ordning. Detta visar att bade hund- och kattéigare har ett ndra och
kénslomassigt forhallande till sitt djur. De flesta hunddgarna trodde att de
betraktades som en flockledare av sin hund, medan majoriteten av kattdgarna
trodde att de betraktades som en forédlder av sitt djur. Studien visar ocksa att de
vanligaste inomhusaktiviteterna med sitt djur, for badde hund- och kattégare, &r att
leka, kela, se pa TV, borsta djuret, samt att trina. Bade hund- och kattigarna tror
att det djuret far ut av att umgas med sin dgare &r kérlek, trygghet, séllskap och mat.
Enligt studien tycker hund- och kattdgarna att det viktigaste &r att djuret trivs hos
sin dgare och &r harmoniskt, sedan i fallande ordning, att djuret visar mycket kérlek
och dlskar sin dgare, samt att djuret tycker mycket om ménniskor. Dérefter tycker
hundégarna att det &r viktigt att hunden lyder och slutligen att den inte stéller till
problem. Dessa tva pastdenden hade omvénd ordning hos kattégarna.

Studien visar vidare att kattédgare over lag har en ndrmare relation med sitt djur dn
vad hundégare har. Detta stdds av att fler kattdgare 4n hundégare saknar sitt djur
mycket nér de lamnar bort djuret vid t.ex. resor. En storre del kattédgare anser ocksa
att de far ett stort utbyte med sitt djur 4n var hundédgare gor. Dessutom tycker fler
katt- &n hundégare att deras djur star dem véldigt ndra. En nagot storre andel
kattdgare dn hundégare uppgav att sorgen nér deras djur dog skulle bli valdigt stor.
Dock kunde lika manga hund- och kattégare tinka sig att skaffa ett nytt djur da det
gamla dog. Resultatet att kattégare &r mer fasta vid sina djur 4n hundégare skiljer
sig fran en studie gjord av Albert & Bulcroft (1987-1988). Denna siger att
hundégare generellt har en ndrmare relation till sitt djur 4n vad kattdgare har.
Dessutom visar Svahn (2002) i en studie att 6ver 50% av hundégarna ansag sig
vara mycket kdnsloméssigt beroende av sin hund. Orsaken till att resultatet i
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studierna skiljer sig &t skulle kunna bero pa att det endast var kvinnliga kattégare
som ingick i min studie och att kvinnor eventuellt har en mer kidnsloméssig relation
till djur &n vad mén har. I en undersdkning av dgare till hundar som anfaller eller
blir anfallna av annan hund visade Roll & Unshelm (1997) att man kan urskilja tva
typer av hundégare. Den ena typen, som hade den anfallna hunden, var ofta kvinnor
som hade en mer kénslomaéssig syn pa hunden och som ville fa trygghet genom sitt
hundinnehav. Den andra typen av dgare, som hade den anfallande hunden, var ofta
mén som inte hade ndgon kénsloméssig bindning till hunden och som ville 6ka sin
sakerhet genom sitt hundinnehav.

Djurdgarna som deltog i undersdkningen bestod till storsta delen av kvinnor och i
fraga om kattigarna fanns inga mén med. Detta visade sig bero pa att 37 av 40
kattdgare var kvinnor ur det utdrag av SKK:s register som anvindes. Detta dr
sannolikt ett tecken pa att det finns fler kvinnliga kattdgare &n manliga, men hur
denna snedfordelning paverkar studien &r svart att siaga.

Hundar har en storre fysisk paverkan pa sin dgare dn katter, men katter har en storre
positiv psykisk paverkan pé sin dgare &n hundar, enligt studien. Den fysiska och
psykiska paverkan pé dgarna ar positiv, men skiljer sig delvis mellan djurslagen.
Hundéigarna ansag att de fatt béttre kondition av promenader, medan de flesta
kattdgarna sade att de paverkades fysiskt genom att de kénde sig mindre stressade i
nérheten av sin katt. Vad géllde den psykiska paverkan sade hundégarna att de
paverkades positivt av att hunden alltid fanns i deras nérhet och att den skénkte
dem villkorslos kérlek. Kattdgarna tyckte att de blev lugna nér katten spann. Att
katten har en lugnande inverkan visar ocksa en studie gjord av Robinson (1995).
Béde hund- och kattdgarna sade att de paverkades positivt av att ha ndgon annan &n
sig sjalv att tdnka pa.

Lika manga hund- som kattdgare uppger att de har fatt fler nya kontakter tack vare
sitt djur. Hundégarna hade fétt kontakt med andra hundégare pa promenader, men
dven icke-hunddgare kom ibland fram och pratade. Hund4garna ldrde dven kénna
nya méanniskor pd utstédllningar, tivlingar, klubbar och vid jakt. Detta stimmer med
en undersokning gjord av Adell-Bath et al. (1979), som sdger att majoriteten av
hundégare anser att hunden ger dem tillfélle att ldra kdnna nya ménniskor. En annan
studie som Gverensstimmer med mina resultat dr gjord av Messent (1984) och
sager att hundégare i storre utstrickning dn icke-hundégare pratar med fraimmande
ménniskor. Enligt min undersdkning tyckte nagra kattdgare att en del av de nya
kontakterna kunde vara negativa. Vissa kattégare fick t.ex. klagomal pé sin katt fran
grannar och ibland var stimningen mellan kattutstéllare inte sé trevlig pa grund av
konkurrens dem emellan. Alltsé far hundédgarna fler positiva nya kontakter tack
vare sitt djur och kattdgarna i viss man fler negativa kontakter pa grund av sitt djur.

Fler hundégare 4n kattégare anser, enligt studien, att deras djur kan kénna av sin
dgares sinnesstdmning. Detta dverensstimmer med en undersokning av Folke &
Stéhlberg (2002), dér alla hundégare ansag att deras hund kunde kénna av dgarens
sinnesstdmning och anpassa sig dér efter. Dock anser fler kattdgare &n hundégare, i
min studie, att deras djur absolut har kénslor, men fler hundégare dn kattidgare siger
sig kunna tolka sitt djurs kéanslor.
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Sammanfattningsvis kan sdgas att hund- och kattdgare ar ménniskor som generellt
tycker om djur och som 6ver lag har haft flera olika djurslag, men att djurdgare
verkar foredra det djurslag (hund eller katt) som han eller hon har haft férut och ar
vana vid. De flesta hunddgarna véljer hund som husdjur pa grund av sillskapet och
majoriteten av kattdgarna véljer katt pa grund av att det &r ett sjélvstiandigt djur och
for att de &r vana vid katter. Badde hund- och kattdgare har ett ndra och
kénslomaéssigt forhallande till sitt djur, men kattdgare har enligt studien en dnnu
ndrmare relation till sitt djur &n vad hundégare har. Hundarna har vidare en storre
fysisk péverkan pa sina dgare &n katter, men katterna har en stdrre psykisk
paverkan pé sina dgare. Hundégarna féar fler positiva nya kontakter tack vare sin
hund och Skar pa sa sitt sitt sociala ndtverk, medan kattdgare far bade positiva och
negativa nya kontakter pa grund av sin katt.
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BILAGA 1. Hundenkat

Hund eller
Kkatt,
vad dr det
AR som avgor?

He;j!

Jag heter Emilie Bolin och gér sista aret pd Veterindrhdgskolan i Uppsala. Mitt
examensarbete bestir av att gora en undersokning, dir jag forsoker ta reda pé vad
som paverkar mianniskans val av husdjur. Jag undrar t ex varfor ni har valt hund
som husdjur, vad ni far ut av samvaron med hunden och hur mycket den betyder for
er.

Den hér enkéten sdnder jag ut till ett antal hushéll som har hund med férhoppning
om att ni vill besvara mina frdgor. Jag kommer vid ett senare tillfdlle (nér ni hunnit
tédnka Over fragorna) att ta kontakt per telefon och gora en intervju. Fragorna i
enkédten som skickats hem till er kommer da att anvindas som underlag.

Enkiterna och intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt och alla namn

ersitts med koder. Data presenteras sedan med hjilp av statistik, ddr man inte kan
se enskilda svar.

Stort tack pa forhand och med hopp om er medverkan!



Hundenkat

Agare/ den som huvudsakligen skéter hunden
Namn:
Alder:
Kon:

Boendeform: (lagenhet, villa, etc)

Hunden Observera! Har du mer @n en hund, svara i sa fall for den hunden som du

har haft langst.

Namn:

Ras:

Alder:

Kon:

Var hunden vistas: (hunden tillbringar stor del av
dygnet i hundgard/rastgard
respektive den &r alltid inne i
bostaden)

1. Vad anser du sjdlv var den viktigaste anledningen till att du valde just hund?

2. Har du haft hund tidigare?

o Ja
O Nej

3. Har du haft andra husdjur tidigare?

o Ja
O Nej

4.  Om du svarade Ja pa fragan ovan:
Vilket/vilka husdjur?

5. Skulle du kunna ténka dig att skaffa katt istdllet?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)



10.

11.

12.

13.

Skulle du ténka dig att skaffa katt ocksa? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Tillbringar du s& mycket tid med din hund som du 6nskar?

o Ja
o Nej

Anvénds din hund i tréning, tdvling, utstdllning eller dylikt?

Anser du att din hund far utlopp for sitt naturliga beteende, dvs behov av att
vistas utomhus, att vara aktiv, etc? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Anser du att du i stort sett ger din hund det den behdver av i form av stimulans,

rastning, sysselsittning mm? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

Till hur stor del paverkas och styrs ditt liv av din hund, dvs val av jobb,
arbetstider, semester osv? (1 = Inte alls, 10 = Vildigt mycket)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Lémnar du bort din hund pa semestrar eller vid resor? (1 = Aldrig, 10 =
Alltid)

Om du brukar ldmna bort din hund:
Hur mycket saknar du din hund i sa fall? (1 = Inte alls, 10 = Mycket)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
| | | O O O O | | O



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Till hur stor del anser du att din hund &r beroende av dig? (1 = Inte alls, 10 =
Helt)

Tror du i allménhet att husdjurets beroende av djurdgaren paverkar valet av
husdjur? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Tror du i allménhet att husdjurets grad av sjilvstidndighet paverkar valet av
husdjur? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Vilket tilltalar dig mest?
(1 = En mycket sjélvstdndig hund, 10 = En helt beroende hund)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i o i i o o i

Vilket tilltalar dig mest?
(1 = En hund med mycket egen vilja, 10 = En hund som lyder dig helt)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o | | O O O O o | O



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Hur betraktar du din hund ? (Mer én ett alternativ far kryssas for)

Som en familjemedlem
Som sillskap

Som en kamrat

Som ett barn

Som ett nyttodjur

O Annat

Ooo0ooao

Vad ér du for din hund tror du? Till exempel en kompis, fordlder, artfrande,

sdllskap, etc.

Ar du eller har du ndgon gang varit ridd for din hund? (1 = Aldrig, 10 =
Alltid)

Later du din hund sova i din sdng?

o Ja
o Nej

Vad gor du och din hund nér ni umgés hemma?

Vem tar oftast initiativ till samvaron?

o Jag sjélv
o Min hund

Anser du att du far utbyte av din hund, t.ex. glddje, kérlek, sinnesro, etc?
(1= Absolut inte, 10 = Absolut)



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Vad tror du att din hund far ut av umgénget med dig?

Hur néra stér dig din hund? (1 = Inte alls néra, 10 = Valdigt néra)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Upplever du négot problem med din hund?

o Ja
o Nej

Om du svarade Ja pa fragan ovan:
Vilket/vilka problem upplever du?

Om du svarade Ja pa fragan ovan, gradera hur jobbigt du upplever
problemet/problemen. (1 = Ovésentligt, 10 = Mycket jobbigt)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i o i i o o i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Om du brukar prata med din hund:
Pé vilket sétt kommunicerar ni? (T.ex. genom kroppssprak)

37.

Upplever du att din hund kénner av din sinnesstimning?
(1 = Aldrig, 10 = Alltid)



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

Anser du att din hund har kénslor? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Om du anser att din hund har kénslor:
Ge exempel pa vilka kénslor den kan ha:

Om du anser att din hund har kénslor:
Anser du att du kan tolka/forstd dem? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Om du anser att du kan tolka/forsta din hunds kénslor:
Forklara hur:

Anser du att din hund paverkar ditt fysiska valbefinnande?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Om du anser att din hund péverkar ditt fysiska vélbefinnande:
Pa vilket sétt?

Anser du att din hund paverkar ditt psykiska vélbefinnande?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o | O O O O o | O

Om du anser du att din hund péverkar ditt psykiska vilbefinnande:
Pa vilket sétt?




46.

47.

48.

49.

50.

Har du fatt fler kontakter med folk tack vare din hund?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Om du har fatt fler kontakter med folk tack vare din hund:
Pa vilket satt?

Rangordna foljande pastaenden genom att skriva en siffra framfor

(1 = Viktigast, 5 = Minst viktig):

_ Hunden visar mycket kérlek, dlskar mig

Hunden tycker mycket om méanniskor

Hunden trivs hos mig och dr harmonisk

Hunden lyder, gor som jag sdger

Hunden stéller inte till problem (kissar inne, védsnas, ar aggressiv mot folk

etc)

Gradera hur stor du tror att sorgen blir da din hund dér.
(1 = Liten, 10 = Vildigt stor)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i mi mi i o o i

Nar din hund doér kommer du da att skaffa en ny?

Ja, absolut

Ja, det tror jag

Nej, antagligen inte
Nej, absolut inte
Vet ¢j

Ooo0ooao



BILAGA 2. Kattenkit

Hund eller
Kkatt,
vad dr det
AR som avgor?

He;j!

Jag heter Emilie Bolin och gér sista aret pd Veterindrhdgskolan i Uppsala. Mitt
examensarbete bestir av att gora en undersokning, dir jag forsoker ta reda pé vad
som paverkar mianniskans val av husdjur. Jag undrar t ex varfor ni har valt katt som
husdjur, vad ni far ut av samvaron med katten och hur mycket den betyder for er.

Den hér enkéten sdnder jag ut till ett antal hushéll som har katt med férhoppning
om att ni vill besvara mina frdgor. Jag kommer vid ett senare tillfdlle (nér ni hunnit
tédnka Over fragorna) att ta kontakt per telefon och gora en intervju. Fragorna i
enkéten som skickats hem till er kommer da att anvdndas som underlag.

Enkiterna och intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt och alla namn

ersitts med koder. Data presenteras sedan med hjilp av statistik, ddr man inte kan
se enskilda svar.

Stort tack pa forhand och med hopp om er medverkan!



Kattenkat

Agare/ den som huvudsakligen skéter katten
Namn:
Alder:
Kon:

Boendeform: (lagenhet, villa, etc)

Katten Observera! Har du mer an en katt, svara i sa fall for den katten som du har
haft langst.

Namn:

Ras:

Alder:

Kon:

Ute/innekatt:

1. Vad anser du sjdlv var den viktigaste anledningen till att du valde just katt?

2. Har du haft katt tidigare?

o Ja
O Nej

3. Har du haft andra husdjur tidigare?

o Ja
O Nej

4.  Om du svarade Ja pa fragan ovan:
Vilket/vilka husdjur?

5. Skulle du kunna ténka dig att skaffa hund istdillet?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)



10.

11.

12.

13.

Skulle du tinka dig att skaffa hund ocksa? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Tillbringar du s& mycket tid med din katt som du 6nskar?

o Ja
o Nej

Anvénds din katt i tréning, tivling, utstillning eller dylikt?

Anser du att din katt far utlopp for sitt naturliga beteende, dvs behov av att
vistas utomhus, att vara aktiv, etc? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Anser du att du 1 stort sett ger din katt det den behdver av i form av stimulans,
rastning, sysselsittning mm? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

Till hur stor del paverkas och styrs ditt liv av din katt, dvs val av jobb,
arbetstider, semester osv? (1 = Inte alls, 10 = Vildigt mycket)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
| o o O O O O o o O

Om du brukar 1&dmna bort din katt:
Hur mycket saknar du din katt i sa fall? (1 = Inte alls, 10 = Mycket)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o | O O O O o | O



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Till hur stor del anser du att din katt &r beroende av dig? (1 = Inte alls, 10 =
Helt)

Tror du i allménhet att husdjurets beroende av djurdgaren paverkar valet av
husdjur? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Tror du i allménhet att husdjurets grad av sjilvstidndighet paverkar valet av
husdjur? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Vilket tilltalar dig mest?
(1 = En mycket sjélvstindig katt, 10 = En helt beroende katt)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i o i i o o i

Vilket tilltalar dig mest?
(1 = En katt med mycket egen vilja, 10 = En katt som lyder dig helt)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o | | O O O O o | O



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Hur betraktar du din katt ? (Mer &n ett alternativ far kryssas for)

Som en familjemedlem
Som sillskap

Som en kamrat

Som ett barn

Som ett nyttodjur

O Annat

Ooo0ooao

Vad ar du for din katt tror du? Till exempel en kompis, forélder, artfrdnde,

sdllskap, etc.

Ar du eller har du ndgon gang varit ridd for din katt? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Kaénner du trygghet med din katt? (1 = Aldrig, 10 = Alltid)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Later du din katt sova i din sdng?

o Ja
o Nej

Vad gor du och din katt nir ni umgés hemma?

Vem tar oftast initiativ till samvaron?

o Jag sjélv
o Min katt

Anser du att du far utbyte av din katt, t.ex. glddje, kérlek, sinnesro, etc?
(1= Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o | | O O O O | | O



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Vad tror du att din katt far ut av umgénget med dig?

Hur néra stér dig din katt? (1 = Inte alls néra, 10 = Véldigt néra)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Upplever du négot problem med din katt?

o Ja
o Nej

Om du svarade Ja pa fragan ovan:
Vilket/vilka problem upplever du?

Om du svarade Ja pa fragan ovan, gradera hur jobbigt du upplever
problemet/problemen. (1 = Ovésentligt, 10 = Mycket jobbigt)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i o i i o o i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Om du brukar prata med din katt:
Pé vilket sétt kommunicerar ni? (T.ex. genom kroppssprak)

37.

Upplever du att din katt kénner av din sinnesstdmning?
(1 = Aldrig, 10 = Alltid)



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

Anser du att din katt har kénslor? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Om du anser att din katt har kénslor:
Ge exempel pa vilka kénslor den kan ha:

Om du anser att din katt har kénslor:
Anser du att du kan tolka/forstd dem? (1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Om du anser att du kan tolka/forsta din katts kinslor:
Forklara hur:

Anser du att din katt paverkar ditt fysiska vdlbefinnande?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Om du anser att din katt paverkar ditt fysiska vélbefinnande:
Pa vilket sétt?

Anser du att din katt paverkar ditt psykiska vdlbefinnande?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

Om du anser du att din katt paverkar ditt psykiska vélbefinnande:
Pa vilket sétt?




46.

47.

48.

49.

50.

Har du fatt fler kontakter med folk tack vare din katt?
(1 = Absolut inte, 10 = Absolut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i i i i o o i

Om du har fatt fler kontakter med folk tack vare din katt:
Pa vilket satt?

Rangordna foljande pastaenden genom att skriva en siffra framfor

(1 = Viktigast, 5 = Minst viktig):

_ Katten visar mycket kirlek, dlskar mig

Katten tycker mycket om ménniskor

Katten trivs hos mig och dr harmonisk

Katten lyder, gér som jag sdger

Katten stéller inte till problem (kissar inne, vésnas, ar aggressiv mot folk

etc)

Gradera hur stor du tror att sorgen blir da din katt dor.
(1 = Liten, 10 = Vildigt stor)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o i mi mi i o o i

Niér din katt dor kommer du da att skaffa en ny?

Ja, absolut

Ja, det tror jag

Nej, antagligen inte
Nej, absolut inte
Vet ¢j

Ooo0ooao



BILAGA 3. Statistisk datainsamling
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