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Sammandrag

Fortitningen av de storre stdderna ar en f6ljd av den dkade efterfragan pa bostader
idag. Detta leder i sin tur till fler individer per ytenhet offentlig mark. De offentliga
ytorna ar platser for umgénge och rekreativ aktivitet for manniskorna i staden.
Samtidigt stélls det krav i stadsplaneringen att invanare ska ha tillgang till
kvalitativa offentliga ytor for 6kad hélsa och vilbefinnande. En vixande global
trend &r att i takt med fortdtningen nyttja platser som tidigare inte bidragit till de
offentliga vistelseytorna i staden, till exempel stadens takytor. Anldggningen av
offentlig vistelseyta pa tak kan ses i ett regionalt perspektiv i Sverige dar
kommuner och myndigheter foreslagit att taket kan vara en 16sning i bristen pé
parkmark. Fokus i detta arbete ligger pa att identifiera hur taket fungerar som
vistelseyta och dven ge kunskaper om vilken typ av aktivitet som sker i takparken.
Utgéngspunkten ar en studie av Emporia takpark i Malmo, en prisbelont park som
ar en av de storsta i Sverige och som ligger pa topplistan av storre takparker i
virlden. Resultatet i arbetet visar att det finns tydliga kopplingar mellan olika typer
av aktiviteter och faktorer som vindférhallanden, placering av sittytor samt utsikt.
Analys och diskussion utgar fran Jan Gehls teorier om aktivitet i stadsrum och
takparkens kvaliteter utvirderas mot den vision som formulerats av takparkens
arkitekter samt malbild for park och aktivitet i staden enligt Malmé kommun.

Abstract

The densification of the larger cities is due to the increased demand for housing
today. This in turn leads to more individuals per surface area of public land which,
among other things, is a place of intercourse and recreational activity for the people
in the city. Simultaneously, urban planning requires urban residents to have access
to these qualitative areas for increased health and well-being. In line with the
densification, a growing trend in the world is making use of places that previously
did not contribute as public places in the city, for example the rooftops. The
construction of public spaces on roofs can be seen regionally in Sweden where
municipalities and authorities have proposed the roofs as a solution in the lack of
parkland. The aim of this Bachelor’s thesis is to identify how the roof serves as a
living space and also to provide an insight into what kind of activity that takes
place on roof parks. This work is based on Emporia Roof Park in Malmo, an
award-winning park, one of the largest in Sweden and also on the top list of major
roof parks in the world. The results in this work show that there are clear
connections between different types of activity and factors such as wind conditions,
seating positions and views. This is discussed based on theories of activity of Jan
Gehl and compared with the planners’ vision of the roof park as well as the vision
for park and activity in the city according to Malmo Municipality.
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Introduktion

Valet att studera aktiviteten pa takparker utgar fran de stora hus som tagit 6ver de
gronytor dér jag vid varje lunchrast umgicks med skolkamrater och spelade fotboll
som liten. Byggbehovet i Sverige ar stort; fortdtning och stadsutveckling sker pa
bekostnad av tillginglighet och nabarhet till bostadsnira natur (Boverket, 2007, s. 12).
Pettersson Skog, Malmberg, Emilsson, Jagerhok och Capener (2017, s. 6) forklarar
att fortatningen i sin tur medfor att gronytor och parker pa tak kommer att bli allt
mer forekommande i den tdta staden. Boverket (2007, s. 13) beskriver att det sker
en Okad privatisering av kvartersmark och att stadsdelar planeras av byggherrar
som inte har ansvar for det allmidnna. Konsekvensen av hog exploatering samt
privatisering i stadsutvecklingen dr att nya stadsdelar till stor del byggs utan platser
av offentlig karaktir, som till exempel parker och torg (Boverket 2007, s. 13). En
konsekvens av denna stadsutvecklingstrend ar att de sociala kvaliteter som
offentliga platser bidrar med, sd som hélsa, integration och social sammanhéllning,
kan minska i motsvarande grad (Boverket 2007, s. 13).

Boverket (2004, s. 60) beskriver vidare att grona och blaa element ar lika viktiga
delar i stadens struktur som infrastruktur och bebyggelse. Sorte (2005, s. 227)
menar att miljoer med véxter dven har en betydande roll for minniskan eftersom de
foredras framfor miljoer 1 staden som saknar dessa element. Sorte forklarar vidare
att bostadsnéra stadsparker stér for den huvudsakliga kéllan till naturupplevelser for
barn i staden.

Dakin, Lee Benjamin och Pantiel (2013, s. 21) forklarar att beslutsfattare och
politiker varlden éver implementerar taket i planeringen av staden som offentlig
vistelseyta. Ett tydligt exempel &r Chicago dir den fore detta borgméstaren Richard
Daley gjort insatser for en gronare stad genom att bygga tradgardar pa tak som
sammantaget utgoér 511 000 kvadratmeter yta (Dakin, Lee Benjamin & Pantiel
2013, s. 21).

I en virld dar takparken ndmns som en 16sning i brist pa gronytor stéller jag
fragorna: Vad hiander ndr parkmark flyttas upp till en ny niva och vilka kvaliteter
som vistelseyta ger takparken? Jag sag detta arbete som en chans att ta reda pa hur
parkmark pé tak kan bidra till liknande aktivitet och méten mellan stadens invanare.

Emporia takpark dr en av de storsta takparkerna i vérlden och vann Scandinavian
Green Roof Award 2013 med foljande motivering:

Takparken pa kdpcentret Emporia i Malmé ér ett spadnnande
exempel pa hur grona tak kan lyfta vara stadsmiljder till nya
hojder. Den visar upp en imponerande variation av grona

taklosningar som dstadkommits genom ett unikt samarbete mellan
leverantorer, byggherre och arkitekter. (Landskapsgruppen 2017)

Eftersom takparken ar ett relativt nytt fenomen finns det endast ett fatal takparker i
Sverige som ér tillgdngliga for offentligheten. Parken p4 Emporia bedomdes
lamplig att analysera i arbetet di den &r en av de storsta takparkerna som dessutom
ar prisbelont. Parken ér dven en av fa parker i Sverige som bedomdes méta Malmo
stads uppsatta kriterier for offentlig park. Emporia takpark ar fysiskt tillginglig,
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gratis och Gppen for alla. Dessa ar viktiga kriterier enligt Malmo stad for en bra
offentlig métesplats (Malmo stad 2014, s. 38). Min fraga &r om taket kan ersétta
mark som tidigare varit parkmark som nyttjats fér bland annat lek, rekreation,
umginge och mdten men som nu i storre utstrackning tas i ansprak for bebyggelse?
Detta arbete ar centrerat kring hur den faktiska anviandningen av besdkarna pa
Emporia takpark méter visionen av parkens plats for aktivitet.

Bakgrund

I detta avsnitt redogors for teori av Jan Gehl, arkitekt och professor i
stadsplanering, kopplat till aktivitet i stadsrummet. Detta foljs av Malmé stads
malbild for park i staden, studier om folkhélsa kopplat till gronomraden, parkens
plats pa taket och till sist en platsbeskrivning av Emporia.

Aktivitet kopplat till utemiljo

Jan Gehl (2010, s. 21) menar att kvaliteten pa stadens platser, varav parken
inkluderas som en av dem, har en koppling till livskvaliteten i stdderna. Han
argumenterar for att dessa platser bor vara lattillgingliga for alla. Gehl (2010, s.
22) fortsdtter med argumentet att kvaliteten i stadsmiljoerna i sin tur kan kopplas
till stadslivet; om det stirks sa stiarks ocksa all social aktivitet i staden.

Gehl (2010, s. 22) beskriver tre olika typer av aktivitet i staden. Den forsta
typen av aktivitet bendmns som de nddvéndiga aktiviteterna, de som sker oavsett
externa fordnderliga faktorer sd som viader. Exempel pa dessa aktiviteter ar att ga
till jobbet, handla och hdmta barnen.

Den andra typen av aktivitet dr de valfria aktiviteterna. Utférandet av dessa har
ett starkt samband med vilka forhéllanden som rader utomhus. De 6kar vid goda
forhallanden som Gehl (2010, s. 21) beskriver utgdrs av bra vader och god fysisk
kvalitet pa stadsmiljon och minskar vid sémre forhéllanden av dessa. Gehl (2010 s.
21) menar dven att goda forhédllanden i den fysiska miljon inkluderar skydd,
sdkerhet, lampligt med utrymme, mébler och visuell kvalitet. Vidare fortsdtter Gehl
(2010, s. 20) med en beskrivning av exempel pa de valfria aktiviteterna sa som
promenader, sitta ner eller std och titta pa utsikten eller titta pa stadslivet och
ménniskorna som ror sig i stadsrummet. Gehl (2010, s. 120) menar att férutom att
syftet med att ga ar att transportera sig fran ett stélle till ett annat sa ger denna
aktivitet ocksd mojligheten for gangtrafikanten att ta sig mellan méalpunkter for
aktivitet. Det finns ett antal faktorer som paverkar gangtrafikanters rorelse i staden.
Gehl (2010, s. 126) menar att ménniskan féredrar direkta sammanhallna
géngstrackor utan hinder och barridrer. Vidare forklarar Gehl (2010, ss. 129-130)
att trappor ses som en psykisk och fysisk utmaning for de som gar i staden. Han
menar att takterrasser anvands i mindre utstrackning &n platser i markplan pé grund
av att de ar mer svartillgingliga och kraver att mianniskor i manga fall méste ga i
trappor.

Kommunikationen och det sociala utbytet mellan manniskor ar den tredje typen
av aktivitet som sker i stadsrummet enligt Gehl (2010, s. 22). For att dessa
aktiviteter ska kunna ske och ge ett livfullt stadsrum kravs det nirvaro av
ménniskor som kan utféra dessa. Gehl (2010, ss. 22-23) menar att ett livfullt
stadsrum bjuder in till olika typer av aktiviteter och att det finns flera spektrum av
social aktivitet som innefattar bade aktiv och passiv aktivitet. Exempel pa aktiv
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aktivitet dr konversation, barnlek och umgénge. Den passiva aktiviteten inkluderar
andra sinnen sa som det visuella och auditiva, alltsa att se och héra andra utfora
den aktiva aktiviteten. Gehl (2010, ss. 22-23) beskriver att den aktiva och passiva
aktiviteten hor ihop. Att passivt se och hora andra utfora aktivitet ar stimulerande
och bidrar till att médnniskor fir en forstaelse for samhéllet och hur det fungerar,
forklarar han.

Parker i Malmé stad

Malmé stad har hoga mal att stirka stadens identitet som en stad med en mangfald
av parker och gronomréden. Detta genom utvecklingen av torg och parker for
bland annat kultur och méten (Malmo stad 2014, s. 56). Att framja parken i staden
beskrivs i dversiktsplanen for Malmo stad (Malmo stad 2014, s. 20) som en
prioriterad inriktning. De menar att parker ska vara vil integrerade i stadsstrukturen
och inte placeras i bullerutsatta lagen (Malmo stad 2014, s. 37). I utvecklingen av
staden argumenterar Malmo stad for att det ska skapas mojlighet till
utomhusvistelse som aktiverar stadens invénare, genom fysisk aktivitet som lek
och motion men dven rorelse och transport i vardagen (Malmo stad 2014, s. 72).
Nirhet till parker nimns @ven i dversiktsplanen som en betydelsefull aspekt.
Fortséttningsvis avser de att i planeringen av staden mojliggora for olika typer av
fysisk aktivitet samt utomhusvistelse (Malmo stad 2014, s. 72).

Malmé stad (2014, s. 22) beskriver vidare att offentliga platser ar viktiga for att
framja social sammanhallning i staden och att detta kan goras med tydliga
malpunkter och sammanlidnkade strék. Fortsattningsvis menar de att staden ska
vara tillganglig for alla grupper i samhillet och att det i sin tur bidrar till mojlighet
for oplanerade moten mellan mianniskor som skapar nya tankesétt och inspirerar
ménniskor i staden (Malmé stad 2014, s. 22). Utifran detta har Malmo stad
definierat den offentliga platsen i staden och skapat en strategi for planering och
utformning av dessa platser:

Offentliga platser, torg, parker och gator tillhor alla och ger mojlighet till méten
och samtal. Det ska finnas vil fungerande métesplatser pa olika nivaer i staden,
lokala och bostadsnéra likvél som centrala gemensamma. En bra moétesplats ar
tillgénglig, vilkomnande, gérna gratis och 6ppen for alla. (Malmo stad 2014, s.
38)

Framtidsvisionen ar 2032 for Malmo &r en tétare och gronare stad (Malmo stad
2014, s. 13) och grona tak beskrivs i 6versiktsplanen som en av de aspekter som i
framtiden forser staden med nya grona stadsrum och i sin tur bidrar till hélsa och
vilfard. Den téta staden beskrivs som yteffektiv med parker som bidrar med rum
for rekreation och stillhet for den téta stadens invanare (Malmo stad 2014, s. 7).

Studier om folkhdlsa och ndrhet till gronomraden

Patrik Grahn, professor i landskapsarkitektur, har tillsammans med Ulrika K.
Stigsdotter, professor i landskapsarkitektur med inriktning design och hélsa, utfort
studier dir de undersoker stress kopplat till gronomraden i de tre storsta svenska
stdderna Stockholm, Géteborg och Malmé (Grahn & Stigsdotter 2003, s. 14).
Studierna visar att urbana gronomraden har en tydlig koppling till stadsbornas
tillgang till stressfria miljoer, oavsett socioekonomisk bakgrund. Det framkom
dven i studierna att stadsborna &r mer stressade dn de som bor i fororten och att
detta kan kopplas till tillgangen pa gronomraden. Det dagliga anvindandet av
gronomraden har dven en direkt koppling till nérhet till dessa och i studierna
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framkom det att kortare avstand till gronomraden 6kar det dagliga anvindandet av
dem (Grahn & Stigsdotter 2003, s. 16).

Parkens plats pd taket

Landskapsarkitekten och tradgérdshistorikern Tom Turner (1996, s. 206) lyfter
fram att det kommer bli svart att tillgodose invanarnas behov av tysta och soliga
platser i den urbana staden. Vidare fortsétter Turner att en 16sning pa detta kan vara
tak for utomhusvistelse. Han menar att dessa takparker riskerar att bli
atervindsgrander utanfor det urbana rorelsemonstret i staden. Turner (1996, s. 206)
beskriver en 16sning dir tak sammankopplas till ett natverk av taktradgardar vilka i
sin tur ldnkar ihop olika typer av aktiviteter, s& som lopturer och spelplaner for
olika sportaktiviteter.

Svenska myndigheter menar dven att en utokad funktion av taket har en plats i
staden vilket exempelvis tar sig uttryck i Bostadsndra natur — inspiration och
vdgledning, som ar en av Boverkets ide- och inspirationsskrifter for
klimatanpassning av bebyggda miljoer. Boverket (2010, s. 7) uppger att tak kan
klassas som méngfunktionella ytor. Boverket (2010, s. 10) beskriver
mangfunktionella ytor som platser i staden vilka kan verka som luftférbattrare och
hantera dkade vattenfloden och samtidigt bidra till platser for rekreation samt
moten i staden. Vidare forklarar Boverket (2010, s. 7) att de méngfunktionella
ytorna ger sociala kvaliteter som bidrar till vilbefinnande och hélsa. Att planera in
mangfunktionella ytor kan vara till hjélp i kommuners strévan att arbeta med
yteffektivitet i planeringen och i sin tur klimatanpassa stdderna (Boverket 2010, s.
3).

Platsbeskrivning: Emporia

En av Sveriges storsta takparker pa 27 000 kvadratmeter ar beldgen pé taket av
Emporia kopcentrum i Malmd. Emporia ligger séder om centrala Malmo i
utbyggnadsomradet Hyllie. Malmo stad (u.4.) beskriver Hyllie som en gron
stadsdel med bostider, kontor, parker, hotell, handel och evenemang som
tillsammans bildar det som kommunen kallar den sddra framsidan av Malmg.
Landskapsgruppen har tillsammans med Wingérdhs arkitekter arbetat med
gestaltning och planering av parken. Landskapsgruppen beskriver foljande vision
for parken som inkluderar ett flertal aktiviteter samt en specifik mélgrupp som
parken gestaltats efter:

Kopcentrumets besokare kan vid besok pé takparken njuta av utsikten mot
Malmé och Oresund fran utsiktstornet, dta lunch i solen pa den stora
tragraddngen, leka pd ndgon utav grasmattorna eller promenera over de lekfullt
veckade gangytorna. (Landskapsgruppen 2017)

Begreppsprecisering

Foljande begrepp som anvénds i uppsatsen definieras i Spacescapes rapport (2016)
om forskningsdriven stadsbyggnad.

Park — “Offentlig friyta som till stora delar bestar av vegetationstackt
yta med hog skotselniva, till exempel klippt grasyta.” (Spacescape 2016, s. 5).
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Offentlig plats — “Friyta som upplevs som tillgdnglig for alla. Till exempel
park, torg eller naturomréade.” (Spacescape 2016, s. 5).

Gronomrade — I huvudsak vegetationstdckt offentlig plats/friyta. Till exempel
park eller naturomrade.” (Spacescape 2016, s. 5).

Syfte och fragestallning

Fortatningen stéller krav pa yteffektiv planering och medfor att takparken kan fa
Okad betydelse i planeringen av offentliga ytor. Syftet med den hér uppsatsen ar att
identifiera och kategorisera aktiviteter i takparken samt analysera och jamfora
resultatet med landskapsarkitekternas vision och Malmo stads malbild for stadens
parker. Utifran syftet formulerades foljande fragestillning: Vilka aktiviteter sker i
Emporia takpark, och hur uppfylls mal och vision for takparken?

Avgransningar

Eftersom aktiviteten i en park varierar fran dag till dag genomfordes
observationsstudierna vid tvé olika tillfdllen och dagar. Arbetet begrénsas till
endast en park, Emporia takpark, for att kunna gora detaljerade observationsstudier
samt genomfora analysen inom given tidsram. Fokus ligger pé att studera de
sociala aspekterna aktivitet och anvindning i takparken. Byggtekniska samt
ekologiska vérden utesluts om de inte har en tydlig koppling till anvéindningen av
platsen.

Metod

Metoderna valdes med utgadngspunkt att analysera anvindningen och aktiviteten pa
Emporia takpark. Metoderna ligger till stod for analys av hur den faktiska
anvéndningen av platsen mdter visionen for takparkens anvéndning och aktivitet
som formulerats av de arkitekter som planerat samt utformat parken. I detta avsnitt
beskrivs utférda metoder.

Inventering

Som underlag till observationsstudien pa takparken Emporia gjordes en inventering
den 1 maj 2017. Fysiska forhéllanden s& som sol och vind, sittytor, aktivitetsytor
samt utblickar inventerades for att f& en uppfattning om vilka aktiviteter som &r
mojliga att utfora i parken. Inventeringen skapade dven underlag for att koppla
aktiviteten till utformningen av den fysiska miljon.
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Observationsstudier

Olika typer av observation 1ag till grund for identifikationen av aktivitet och
vistelsevérden i parken. En ostrukturerad observation gav underlag till att utfora en
strukturerad observation. Bada var icke-deltagande och valet av dessa
observationsmetoder utgick ifrdn Brymans (2011, s. 262) resonemang om att
observatoren i sa liten grad som mdjligt paverkar det som sker pa plats i en icke-
deltagande observationsstudie vilket skapar en sanningsenlig bild av beteenden och
aktiviteter. Detta kan vara till fordel da det frangér felkéllor som kan uppkomma i
till exempel en surveyundersokning med respondenter som kan minnas fel eller
forskona da de reflekterar Gver sitt eget samt andras beteenden (Bryman 2011, s.
262).

Ostrukturerad observation

Den ostrukturerade observationen utfordes under 30 minuter da jag fritt
dokumenterade all aktivitet pa platsen. Resultatet i inventeringen och den
ostrukturerade observationen gav information om vilka mdjliga aktiviteter som kan
utforas pé plats. Efter detta utformades ett observationsschema dér punkter med
vanligt forekommande aktiviteter listades, se tabell 1 och 2. Bryman (2011, s. 269)
beskriver att det till viss del krdvs ostrukturerad observation som ett underlag for
kategorisering till ett observationsschema. Schemat anvéandes i sin tur som grund
for den strukturerade observationen. Bryman argumenterar for observationsschemat
som en betydande del i det strukturerade observationsarbetet for att kategorisera
och specificera det som ska registreras (Bryman 2011, s. 265).

Strukturerad observation

Observationerna av den utforda aktiviteten av besokare i parken gjordes med en
strukturerad observationsstudie. En strukturerad observation kriaver planering och
struktur, vilket observationsschemat 1ag till grund for i detta arbete.

Bryman (2011, s. 270) argumenterar for att det krévs ett urval av vad och vem
som ska observeras samt tidsrymden av detta for en strukturerad observation. For
att bedoma vilka aktivitetsytor som har hogst frekvens av anvindning anvindes ett
sé kallat improviserat urval i arbetet. Ett improviserat urval beskriver Bryman
(2011, s. 272) som en metod dér observatoren registrerar allt som sker under
observationstiden. Detta betyder att samtliga aktiviteter av besdkare registrerades.

Ett brett urval av mélgrupp och aktivitetsform kréaver tydlig struktur. For att
enkelt kunna registrera utford aktivitet i arbetet gjordes observationen med en sé
kallad kontinuerlig registrering av beteendet. Bryman beskriver kontinuerlig
registrering som en metod dér observatdren registrerar olika typer av beteenden
samt hur ofta de intraffar (Bryman 2011, s. 270). Dessa dokumenterades i
observationsschemat.

Obervationsschemat utformades i form av tabeller for att forenkla
dokumentationen av aktivitet pa plats. Samtliga aktiviteter listades i tva kategorier,
individuell aktivitet och aktivitet i grupp. Identifiering av individuell aktivitet samt
gruppaktivitet gav en grund till att f& en uppfattning om hur platsen fungerar som
motesplats, vilket Malmé stad satt upp som en grundldggande funktion hos
offentliga platser for en socialt sammanhallen stad (Malmé stad 2014, s. 22).
Eftersom Gehls teorier (Gehl 2010, s. 21) beskriver en koppling mellan aktivitet
och klimat samt att valfria aktiviteter paverkas av vaderklimat, skrevs
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vaderforhdllanden upp vid varje observationstillfalle. Efter inventeringen listades
foljande punkter med vanligt forekommande aktiviteter pa platsen, vilka sedan
strukturerades enligt tabell 1 och 2.

»  Gar

»  Sitter i grupp

»  Stari grupp

»  Sitter ensam

»  Star ensam

»  Tittar pa utsikt ensam
»  Tittar pa utsikt i grupp
»  Ovrigt

Utifran de olika listade aktiviteterna i observationsprotokollet utformades
foljdfragor for att konkretisera beteendet och rorelsen pa plats. Fragorna var
komplement till tabellerna for att fa en tydlig bild av vilken sorts aktivitet som sker.
Foljande fragor besvarades vid varje observationstillfalle:

»  Vilka sittytor anvinds? Var?

»  Vilka typer av social aktivitet utfors pa sittytor? Sola, roka, dta?
»  Vilka utfor aktiviteten? Uppskattad alder?

»  Vilka entréer anvinds?

I inventeringen ingick ett samtal med en sdkerhetsvakt som arbetar i parken for
bedomning av tidsintervaller till registrering av aktivitet. I samtalet framkom det att
de tidsintervaller ménniskor anviande parken var vid lunchtid samt efter klockan
16.00. For att utvardera om aktivitet varierar 6ver dagen bestdmdes ett flertal
tidpunkter, 12:00, 16:00 samt 18:00, for dokumentation av aktivitet. Observationen
gjordes fordelad pa tva dagar for att fa ett mer tillforlitligt resultat eftersom vader
och andra oftrutsedda faktorer kan variera och paverka aktiviteten pé platsen.
Studierna utfordes i tidsintervaller med paus efter tio minuter som totalt uppmétte
en timme per observationstillfille. Eftersom parken inte dr dverblickbar fran en
punkt valdes tva platser ut varifran observationen utfordes, som tillsammans ticker
samtliga aktivitetsytor i parken. Observationspunkterna &r utsatta pa
inventeringskartan, figur 1.

Varje plats studerades i 30 minuter och totala tiden per observationstillfille var
en timme. Vid varje observationstillfalle riknades antalet ménniskor som utforde
varje aktivitet och resultatet skrevs sedan upp manuellt i tabellen. Beteende som
inte var listat i tabellen skrevs upp under kategorin 6vrigt. Eftersom det var relativt
fa besokare i parken kunde observatoren notera samtliga besdkare i parken. Om en
individ eller grupp utforde flera aktiviteter dokumenterades samtliga aktiviteter.

For att besvara fragan om vilka typer av social aktivitet, exempelvis sola, roka
och dta, som utfordes pa sittytor gjordes ytterligare en observation. Denna studie
gjordes med en observation av besokares aktivitet pa platsens sittytor for att ge en
ingéende bild av:

»  Typ av aktivitet

»  Hur ldnge varje aktivitet utfors

»  Vilken aktivitet som utfors i grupp

»  Vilken aktivitet som utfors individuellt
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Den sittyta som dokumenterades ha hdgst anviandning i observationerna i tabell 1
och 2 utgjorde grund for urval av aktivitetsyta for observation. Resultatet av detta
strukturerades upp enligt tabell 3.

Resultat

I detta avsnitt redovisas resultatet av de utférda metoderna. Resultatet delas upp i
inventering f6ljt av observationsstudier.

Inventering
Nedan presenteras resultatet av inventeringen av Emporia takpark. Resultatet

redovisas i karta foljt av en skriftlig sammanstéllning av inventeringen.

K Utsikt mot Oresund ’
och Oresundsbron

\
L=
Upphajd ’v,,, Grés
utsiktsplats /4
med kikare 4
som nas via en ; Obfrvationspunkt 3
trape Observgtionspunkt 1 .
Grés - “ . Oppen
vegetationsyta
F Entré fran
kdpcentrum,
- sedumtak
< 4 Entré fran
bilparkering
Uppbyggda Sitttrappa
kullar med Gras . , S
sedumplantering Observationspunkt
@ Gangvag *
E
— v A
VEntré i glas . Teckenforklaring:
\ fran képcentrum
L / Oppen I Takgréns
vegetationsyta .
/ Sinnenas tradgard, 9 | | Sittyta
Entré, trappa 1 « tre sittinstallationer - Staket/
och hiss, fran ool med véxter som gunnebostaket
gatamed P |Gangvég gar att 4ta, rora
kollektivtrafik och lukta pa
Hus som skapar om 50m
en fysisk vagg . : d
mot parken

N

Figur 1: Kartan illustrerar takparken Emporia och visar fysiska forhdllanden samt
plats for aktivitet sa som utsiktspunkter, entréer och sittytor. Observationspunkt 1
och 2 visar platser ddr observationsstudien utfordes. Sittplatser dr ndagot forstorade
och inte skalenliga for att de ska synas tydligt i kartan. Fokus i inventeringen var
huvudsakligen att lokalisera sittplatserna.
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Tva uppgangar med rulltrappa och hiss kopplar parken till kopcentrum. Utdver dessa
entréer finns det en trappa och hiss med direkt anslutning till gata och kollektivtrafik
samt ytterligare en entré till anslutande parkeringsgarage. Parken é&r alltsa nabar via
fyra entréer totalt.

Breda gingvigar omgardas av uppbyggda kullar med sedum. Kullarna ar
omgérdade med staket och det ar alltsa till stérsta del de hardgjorda ytorna som kan
anvédndas av besokare. Det finns ett fatal grona ytor som &r fysiskt tillgingliga for
besdkare, anknutna till de stdrre vistelseytorna i norr och i sdder. Sittplatser ar
rikligt utplacerade ldngs gangvagarna. En storre sittinstallation i mitten av parken
kan fungera som sittyta vid evenemang,

De sodra delarna priiglas av utsikten mot Oresund och Képenhamn. Utdver
flertalet sittytor med sikt mot vattnet finns det en upphdjd utsiktsplats med kikare.
Géngvigarna stricker sig mellan entréerna i parken och sammankopplas i parkens
mittpunkt, den storre sittrappan.

Observationsstudier

Nedan foljer resultatet av ostrukturerade samt strukturerade studier foljt av
sammanstillningar av resultatet.

Ostrukturerad observation
Resultatet av den ostrukturerade observationen visade att de aktiviteter som
utfordes pd Emporia takpark var ging, nyttja sittytor, sta samt titta pa utsikten.

Strukturerad observation

De strukturerade observationerna redovisas i tabellform varav tabellerna visar antal
méanniskor och utford aktivitet under totalt 13 métningstillfillen under tre dagar.
Tabell 1 och 2 visar forhallanden mellan aktivitet i grupp och individuellt, hur det
varierade 6ver dagen samt viderforhallanden. Aktiviteten tittar pa utsikt studerades
enbart vid observationspunkt 1 di denna aktivitet endast kunde utfras i den delen
av parken.
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Tabell 1: Resultatet av observationstillfille 1, utfort vid tre tidpunkter under
tisdagen den 2 maj 2017. Tabellen visar antal personer som utfor olika typer av
aktivitet vid observationspunkt 1 och 2 under dessa tidpunkter i Emporia takpark.
Tabellen visar dven viderforhallanden samt tidpunkt da aktiviteten bérjade
registreras. Aktiviteten borjade registreras vid observationspunkt 1.

Tisdag 2 maj kl 12:00 kl 16:00 kil 18:00
vt 14 °C 14 °C 13°C
Vind och sol Vind och sol Vind och
Kraftig vind pa Kraftig vind sol Kraftig
plats 2 pa plats 2 vind pa
plats 2
Plats 1: 4 Plats 1: 14 Plats 1: 0
Plats 2: 2 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Sitter i grupp Plats 1: 4 Plats 1: 8 Plats 1: 0
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Star i grupp Plats 1: 4 Plats 1: 8 Plats 1: 0
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Sitter ensam Plats 1: 0 Plats 1: 24 Plats 1: 4
Plats 2: 0 Plats 2: 2 Plats 2: 0
Star ensam Plats 1: 0 Plats 1: 8 Plats 1: 2
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Tittar pa utsikt Plats 1: 0 Plats 1: 2 Plats 1: 5
ensam
LG ENNST (A Plats 1: 0 Plats 1: 14 Plats 1: 25
grupp
Ovrigt - - -
2017-08-27
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Tabell 2: Resultatet av observationstillfille 2, utfort vid tre tidpunkter under
onsdagen den 3 maj 2017. Antal personer som utfor olika typer av aktivitet under
tre tillfillen vid observationspunkt 1 och 2 under dessa tidpunkter i Emporia
takpark. Tabellen visar dven viderforhallanden samt tidpunkt da aktiviteten
borjade registreras. Aktiviteten borjade registreras vid observationspunkt 2.

Onsdag 3 maj kl 12:00 kl 16:00 kl 18:00
et 15°C 15°C 13°C
Sol Sol Sol och
vind
Plats 1: 0 Plats 1: 5 Plats 1: 4
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Sitter i grupp Plats 1: 4 Plats 1: 6 Plats 1: 3
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Star i grupp Plats 1: 0 Plats 1: 0 Plats 1: 1
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Sitter ensam Plats 1: 7 Plats 1: 1 Plats 1: 0
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Star ensam Plats 1: 0 Plats 1: 0 Plats 1: 0
Plats 2: 0 Plats 2: 0 Plats 2: 0
Tittar pa utsikt Plats 1: 0 Plats 1: 3 Plats 1: 5
ensam
Tittar pa utsikti JHECREPA Plats 1: 26 Plats 1: 25
grupp
Ovrigt - - -

Sammanstdllning av observationstillfille 1 och 2

Observationsstudierna visar att parken forst och frimst anvdnds av ensamma
besokare under dagtid. Huvudaktiviteten var att sitta ned i solen vid de mindre
sittytorna narmast entréer till kdpcentrum. Merparten av de som satt ner vid dessa
entréer rokte. Gangstrackorna genom parken var relativt korta och parken
upplevdes av besokare forst och framst fran just sittytor frén parkens kanter.
Entréerna fran kdpcentrum var de som anvéndes mest vilket visar att de flesta
parkbesokarna kombinerade parkbesdket med besok eller jobb i centrum.
Anvindningen av valda sittplatser varierade mellan de tva observationstillfillena.
Sittplatser vid den sddra entrén anviandes vid bada mattillfdllen och kan i detta
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arbete bedomas som de populdraste sittytorna. Sittplatser ldngre fran entrén samt en
storre sittinstallation i den norra delen av parken var néstintill helt oanvinda pa
tisdagen men anviandes mer flitigt pd onsdagen.

Det var sol bada dagarna, sittplatserna i den sddra delen hade sol alla tider pa
dagen medan den storre sittinstallationen hade delar som tacktes av skugga pa for-
och eftermiddag. Vinden var kraftig pa tisdagen varav de norra delarna vid
observationspunkt 2 av parken var mer utsatta dn de sodra vid observationspunkt 1.

Observationerna visar att utdver sittytorna var utsikten en av de storsta faktorerna
for aktivitet i parken. Det blev dven tydligt i observationerna att denna aktivitet
gjordes i grupp medan anvindning av sittytor var jamnare fordelat mellan
individuell och gruppaktivitet. Aktivitet kopplat till utsiktspunkter utfordes mer
frekvent pa eftermiddagen. Den sociala interaktionen varierade ver dagen, med
mer aktivitet i grupp pa eftermiddagen och ensam aktivitet pa formiddagen.

Aldern varierade fran tondringar till vuxna under dagtid, mangfalden av besdkare
blev storre pa eftermiddagen dé dven barn besokte parken. Overlag var aldern pé
besokare fortfarande till storsta del ungdomar och vuxna. Samtliga individer som
bedomdes vara i yngre dlder anviande utsiktsytorna. Férutom att betrakta utsikten pa
dessa ytor forekom det i ett fall att de som beddmdes tillhdra den yngre malgruppen
sprang upp och ned i trappan.

Tabell 3: Resultatet av observationstillfille 3. Specifik aktivitet som utfordes pd tva
sittytor torsdagen den 4 maj 2017. De studerade sittytorna dr lokaliserade mellan
de sodra entréerna. Observationen gjordes frdan observationspunkt 3. Tabellen
visar tid som aktiviteten varade, typ av aktivitet samt om den utfordes individuellt

eller i grupp.
Sittytor mot
soder 16 °C
Torsdag 4 maj

Tid

Aktivitet
nummer

Antal personer

Ensam/Grupp

Aktivitet

Varaktighet

Sammanstdllning av observationstillfille 3

Den aktivitet som utfordes av besdkare vid sittytorna mot utsiktsplatsen var till
storsta del rokning, Medelvirdet av spenderad tid var totalt 13 minuter.
Observationen visar dven att den specifika aktiviteten pd ytan i storre utstrdckning
utfordes individuellt.
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Diskussion

Syftet med den hér uppsatsen ar att identifiera och kategorisera aktiviteter i
takparken samt analysera och jaimfora resultatet med landskapsarkitekternas vision
och Malmo stads mélbild for stadens parker. I detta avsnitt kopplar jag ihop
bakgrunden med resultatet genom att diskutera teorier och visioner av aktivitet i
parkrummet. Jag relaterar sedan detta till den registrerade aktiviteten pd Emporia
takpark. Avsnittet delas upp efter valda metoder, resultat av studier och avslutas
med reflektioner som uppkommit under arbetets gang,

Resultatdiskussion

Nedan kopplar jag teori och vision for Emporia takpark till resultatet av arbetet.
Detta oljs av en diskussion i huruvida resultatet kan kopplas till takparkens
funktion i sig, regionalt och globalt.

Emporia takpark: resultat kopplat till teori och vision

Resultatet 1 observationsstudierna visade att de mest frekvent utférda aktiviteterna
var att titta pa utsikt samt att nyttja sittytorna. Gehl (2010, ss. 22-23) argumenterar
for olika typer av aktivitet for ett livfullt stadsrum och att dessa i sin tur
kategoriseras i de valfria samt nddvéandiga aktiviteterna. I enlighet med Gehls teori
om vad som bendmns som valfria aktiviteter visar resultatet av
observationsstudierna att det var de valfria aktiviteterna som utfordes mest frekvent
pa Emporia takpark.

Resultatet visar att den mest frekventa aktiviteten pA Emporia var att nyttja
sittytorna, varav sittplatser med utsikt var populdrast. Gehl (2010, s.21) beskriver
delvis mobler, lamplig yta att vistas pa samt visuell kvalitet som aspekter som
lockar till aktivitet utomhus. Att aktiviteten centrerades kring utsiktsytor samt pa
parkens sittytor med utsikt kan bero pa den visuella kvalitet som utsikten bidrar
med samt mobleringen som spelade in 1 anvéndningen av dessa. Resultatet moter
visionen, att besokare i parken kan njuta av utsikten, som Landskapsgruppen (2017)
har utformat for Emporia takpark.

Ytterligare en bakomliggande faktor till frekvensen i aktivitet pa parkens sittytor
kan vara att de sittytor som ar placerade i den sddra delen av parken dven har
utblick mot utsiktstornet och aktiviteten som forekom dér. Detta i sin tur har en
mojlig koppling till Gehls (2010, ss. 22-23) teori om passiv aktivitet; att se andra
méanniskor utfora aktivitet kan vara stimulerande i sig.

En stor del av den specifika aktivitet som forsiggick pa sittytorna var rékning
vilken, enligt resultatet, utfordes under en kortare tid. Det kan ddrmed mojligtvis
raknas under kategorin nddvéndig aktivitet. Resultatet visar att aktivitet kopplat till
sittytor med utsikt i genomsnitt varade i cirka 13 minuter.

Tabell 1 och 2 visar att merparten av besdkarna i parken anvinde entréer fran
kdpeentrum. Detta i kombination med den korta uppehallstiden pa de studerade
sittytorna pekar pa att parken i sig inte var malpunkten utan har en funktion for de
som vill ta en tillfdllig paus fran drenden i kdpcentrum. En annan tankbar
forklaring &r att det dr anstéllda i kopcentrum som tar en paus i arbetet.
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Detta kan i sin tur vara en anledning till att lekaktiviteten Gverlag var 1ag och att
de fria grasytor som enligt Landskapsgruppen (2017) kan nyttjas till lek stod tomma
under observationsstudierna.

Landskapsgruppen (2017) forklarar visionen att parkens gangytor kan anvindas
av besokare till promenader. Resultatet av observationsstudierna visade att det var
lag frekvens av besdkare som utférde promenad som aktivitetsform pa Emporia.
Inventeringskartan i resultatet visar att gangstraken gar mellan de olika entréerna i
parken men det finns ingen sammanhidngande géngstriacka, som gor att besdkarna
kan gé i en genomgaende och rak rorelse i parken utan att behdva ga fram och
tillbaka. Entréerna kan vara en faktor for resultatet av den laga aktiviteten
promenad da parken inte ar lokaliserad i ett naturligt gdngstrak. Besdkarna maste
gora ett aktivt val att besoka parken da den inte leder médnniskor vidare till andra
stadsmiljder eller funktioner i staden. Inventeringen visar att parken &r fradnkopplad
frén andra funktioner, sa som skolor, arbetsplatser och forskola. Dessa gar under
kategorin ndodvandiga aktiviteter som Gehl (2010, s. 20) beskriver som
grundldggande for aktivitet pa en plats oavsett andra aspekter som paverkar, s som
viader samt utformning av den fysiska miljon.

Entréerna fran képcentrum var de som anvéndes mest frekvent enligt resultatet.
Entrén fran gatuplan, via trappor eller hiss, var den som anvindes minst i
observationsstudien. Gehl (2010, s. 126) menar att goda forutséttningar for aktivitet
for gangtrafikanter &r just sammanhéllna géngstriackor utan barridrer. Gehl (2010, s.
126) beskriver trappor som en fysisk barridr och att takterrasser darfor inte ar lika
livliga som vistelseytor i markplan.

Det var soligt samtliga dagar som observationsstudierna utférdes men
vindforhallandena viaxlade. Resultatet visar att vinden kan ha varit en tydlig
begransande faktor gillande anvindning. Detta kan ha en koppling till Gehls (2010,
s.22) argument att viader har en stark paverkan pa den valfria aktiviteten. Det
skiljde sig bade i typ av aktivitet som utférdes men dven mangden mianniskor som
utforde aktivitet pa ytan. Aktiviteten var ldgre déar vinden var kraftigare. Vinden kan
alltsa verka som en begrinsande faktor gillande aktivitet pa tak och som Pettersson
Skog et al. (2017, s. 6) beskriver 6kar vindexponeringen om gronyta placeras pa
tak.

Takparkens framtid: takparkens plats i planeringen
Taket som gronyta har en plats i planeringen av det framtida Malmé (Malmé stad
2014, s. 13). Att placera park pa tak kan i vara en del i att planera yteffektivt men
samtidigt planera for fler motesplatser i staden som Malmo stad foresprakar
(Malmo stad 2014, s. 56). Taket har tydliga specifika forutséttningar som kan vara
svaratkomliga for liknande platser i markplan s& som avskildhet fran stadsrummet
och utsikt. Takparken kan, som i exemplet fran Chicago, bidra med nérhet till
gronytor. Utvecklingen i industristaden Chicago visar att taktrddgardar kan fungera
som komplement med rum for mdten och aktivitet i dldre stadsmiljoer dir det finns
en avsaknad av ytor som bidrar med just dessa kvaliteter.

Resultatet i detta arbete visar dock att det finns ett antal aspekter som bor beaktas
i planeringen av takparker, sd som placering av entréer och parkernas koppling till
naturliga gangstrék, vindférhallanden och tillginglighet. Det var ett fatal
aktivitetsformer som forsiggick i parken. Jan Gehl (2010, ss. 22-23) foresprékar en
mangfald av aktivitet for ett livfullt stadstum. En 16sning for variation av aktivitet
som inkluderar en bred malgrupp kan vara Turners (1996, s. 206) argument att
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takterrasser som kopplas ihop kan bidra till en mangfald av aktivitet. Dock &r det
svart att bedoma hur detta fungerar i praktiken da aspekterna som tillgdnglighet
samt vindforhallanden bestar, vilka kan paverka aktiviteten pé takytorna.

En tankestillare for mig &r att resultatet visar att aktiviteten 1 parken forst och
framst utfordes av manniskor som anviande entréer fran kopcentrum. Huruvida
takparken 1 realiteten verkligen &r offentlig kan i sin tur ifragaséttas d4 marken inte
ar kommunédgd och det uttrycks tydligt i visionen att den tdnkta huvudsakliga
aktiviteten utfors i forsta hand av kdpcentrumets besokare (Landskapsgruppen
2017). Jag tror att detta dr och kan bli ett framtida problem med vistelseytor som &r
tillgdngliga for alla men dgs och utformas enligt den privata aktdrens mal och syfte.
Med detta sagt kan det mojligtvis bli svart att i stadsplaneringen planera in
takparker som uppfyller kommunens mal for vilka kvaliteter parker ska bidra med.
En privatdgd park innebar dessutom att radigheten for parken ligger hos den privata
fastighetsdgaren — vilket i sin tur kan innebéra en risk om fastighetségaren ser andra
behov av takytan eller inte &r intresserad av att fortsétta driva ytan som park. En
mer langsiktig 16sning kan skapas i de fall dir kommunen &r fastighetsidgare.

Metoddiskussion

Inventeringen verkade som ett komplement till observationsstudierna och gav
mojlighet att koppla ytans fysiska kvaliteter till aktiviteten som sker pé plats.
Inventeringen visade storleken pé yta for aktivitet samt platsens visuella kvaliteter,
som exempelvis utblickar.

Ostrukturerad observation gav den schematiska uppstéllningen i form av tabeller
som grund till de strukturerade observationsstudierna. Detta underléttade for mig att
pa ett enkelt sétt registrera besdkare i1 parken. Dock kan en felkélla utgoras av att
jag ibland var tvungen att géra en egen tolkning for att urskilja typ av aktivitet.
Exempelvis da aktivitetstyper skiljde sig at i en samlad grupp, nagra besdkare som
stod upp och nigra som satt ner.

En icke-deltagande observation var grundldggande for att utvdrdera aktiviteten
utan att fordndra skeendet pa plats. Det var fa som vistades i parken och
observatdrens nédrvaro kan dirmed ha haft en inverkan pa resultatet. Det finns en
risk i ett forédndrat beteende av besdkare om de vet att de blir observerade.

Den ménskliga faktorn i form av uppmérksamhet och trotthet kan ha haft en
paverkan pa resultatet da observationerna utfordes under ldngre tidsintervaller. De
strukturerade observationsstudierna gjordes under tre observationstillfallen och
totalt sett tre dagar vid specifikt utvalda tidpunkter. Resultatet kan ha sett
annorlunda ut om de gjorts over en lédngre tid och vid fler tillfédllen. Observationerna
gjordes fran tva olika punkter i parken for att ticka upp hela platsen. Dessa
observationer gjordes med tidsintervaller pa tio minuter. Observationerna startade
vid punkt 1 den forsta dagen och punkt 2 den andra dagen. Resultatet kan ha sett
annorlunda ut om observationerna av de tva platserna gjorts samtidigt. Detta kan
dock ses som marginellt di observationerna gjordes titt inpd varandra. Eftersom
platsen inte var overblickbar kunde jag endast dokumentera frekvensen av
anvindning av de entréer jag kunde se fran varje observationspunkt. Detta gjorde
det stundvis svart att bedoma vilken entré besdkare anvént.

Viderforhallanden sd som temperatur var relativt lika under utférda
observationstillfillen vilket forsvarar mojligheten att se samband for den generella
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aktiviteten i parken under olika vdderforhallanden. Identifikationen av utférd
aktivitet gav en bild av hur det kan se ut under varen pa vardagar. Det bor darfor tas
i beaktande att aktiviteten kan variera beroende pa sdsong, hogtider samt
helgdagar.

Avslutande reflektioner

Arbetet behandlar fragan vilka kvaliteter som vistelseytorna i en takpark har och
hur dessa kan kopplas till aktivitet i parken. Detta arbete utgar fran takparken pa
Emporia men resultatet kan forhoppningsvis dven utgora ett diskussionsunderlag
for gestaltning av framtida takparker och hur dessa kan planeras med hdnsyn till
olika aktiviteter. Eventuella utdkade studier skulle exempelvis kunna omfatta en
identifiering av aktivitet pa takparken aret om.

Ytterligare studier som kan komplettera detta arbete kan vara att identifiera
aktivitet pa ett storre antal takparker for att f4 mojlighet att se samband och
analysera aktiviteten pa takparken i sig. Detta kan i sin tur ge en inblick i vilka
generella aspekter som kan paverka aktiviteten pa taket.

Dagens fortitning av storstdder och de konsekvenser som foljer med fler
individer per yta offentlig mark vécker tankar om behovet av studier inom dmnet.
Kompletterande studier kan vara att analysera takparken jamfort med park i
markplan vilket kan ge kunskap om vilken plats och betydelse takparken kan ha i
planeringen av staden. Detta kan i sin tur ge en inblick i hur eller om takparken kan
verka som en erséttning eller komplement for park i markplan.

Andra tankar som kom upp under arbetets gang var ett ifrigasdttande av Emporia
takpark som offentlig yta och vilka mélgrupper parken nar. Studier som kan
komplettera detta arbete kan vara identifikation av malgrupper som vistas i parken,
vilket i sin tur kan ge bredare underlag for parkens funktion som offentlig yta for
allménheten.

2017-08-27
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