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SAMMANDRAG

I en tid av bostadsbrist byggs det i véra stader i en takt som vi inte sett pa valdigt lange. Staden fortatas och den
yttre stadsgransen skjuts langre ut nérmare landsbygden. | Orebro finns det flera naturomrden som ligger i
stadens randzon och som péaverkas av stadens expansion. | denna uppsats understks hur granslandet mellan
staden och den vérdefulla naturen kan hanteras och gestaltas i en ny park som ingar i en pagaende detaljplan for
ett nytt bostadsomrade i syddstra Orebro.

Angransande till den nya detaljplanen ligger Markaskogens naturreservat som innehdller hdga naturvarden. |
Markaskogen finns ocksé ett stort friluftsomréde som &r val anvant av Orebroarna. Utdver de natur- och sociala
varden som hittats finns ocksa en del kulturvarden som ocksé behover tas hansyn till vid gestaltandet av parken.
Omradet innehéllande detaljplanen och dess omgivning kan delas in i tre olika landkapskaraktérer. Barrskogen,
Lovskogen och den 6ppna marken. Genom en inventering av omradet ses att marken dar parken éar planerad
har stora likheter med marken fér det dppna landskapet inom naturreservatet.

| nuvarande utformning kommer den nya detaljplanen tillata en bebyggelse pé ca 900 bostader. Det innebar att
parken maste kunna fungera som en stadsdelspark for de boende samtidigt som den ska fungera som en
naturlig overgang eller buffert till den vardefulla natur som finns i naturreservatet direkt vaster om den planerade
bebyggelsen.

Genom att skapa sociala ytor for bestkarna att vistas pa samtidigt som utformningen och planteringar hamtar
mycket information fran naturreservatet och det gamla odlingslandskapet skapas en évergang dar man kan
kanna tillnorighet till bade staden och naturen. Att inte paverka naturreservatets landskapsbild och
upplevelsevarde negativt har ocksd kommit att spela en stor roll i hur évergdngen hanterats for att verka mjuk
och naturlig.

Parken gestaltas i syfte att stdrka de héga naturvdrden som finns i naturreservatet genom att tillskapa nya i
parken. Genom Oppna marker med mindre traddungar, fristdende trad, varierad vegetation och vatmark skapas
mojligheten till héga naturvarden samtidigt som det ges stor plats for sociala aktiviteter och mindre rum for
avskildhet. Parken fungerar &ven som entré till Markaskogens naturreservat och dess strovomrade vilket har
paverkat gestaltningen med att skapa strék igenom parken som syftar till att snabbt kunna passera parken ner till
Markaskogen for de som har detta som mal.
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ABSTRACT

In a time of housing shortage, it is being built in our cities at a rate that we have not seen for a very long time.
The city is densified and the outer city boundary is further extended closer to the countryside. In Orebro there are
several natural areas located in the city's edge zone and affected by the city's expansion. This paper examines
how the border between the city and the precious nature can be handled and formed in a new park that is part
of an ongoing detailed plan for a new residential area in southeastern Orebro.

Adjacent to the new detail development plan lies the Markaskogen Nature Reserve which contains high natural
values. In Markaskogen there is also a large open-air area that is well used by the people in Orebro. In addition to
the natural and social values found there are also a number of cultural values that also need to be taken into
account in the creation of the park. The area containing the detailed development plan and its surroundings can
be divided into three different landscape characteristics. Coniferous forest, deciduous forest and the open
landscape. An inventory of the area shows that the land where the park is planned has great similarities with the
land for the open landscape within the nature reserve.

In the current design, the new detail development plan will allow buildings in a scale that allows about 900
homes to be built. This means that the park must be able to function as a district park for the residents while
serving as a natural transition or buffer to the precious nature found in the nature reserve directly west of the
planned settlement.

By creating social areas combined with a nature character inspired by the nature reserve and the old farming
landscape, creates a sense of belonging to both the city and nature. Not having a negative impact on the nature
reserve's landscape image and experience value has also played a major role in how the transition was handled
to work soft and natural.

The park is formed in order to strengthen the high nature values found in the nature reserve by creating new
ones in the park. Through open fields with small trees, free-standing trees, varied vegetation and wetlands, the
possibility of high natural values is created, while providing ample space for social activities and less space for
seclusion. The park also serves as an entrance to Markaskogen Nature Reserve and its hiking area, which has
influenced the design of paths through the park that creates the possibility to quickly passing the park down to
Markaskogen.



~tt stort tack il Orebro kommun
och enheten for Stadsmilio och
Oversiktig planering som har gett
Mig denna mojlighet att vara med
och bidra il ett framtida projekt,
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INTRODUKTION

BAKGRUND/PROBLEM

Sverige lider idag av bostadsbrist. For att rada bot pa detta har manga stader borjat fortata inom den befintliga
stadens grénser. Men ibland méste dven ny mark i stadens utkanter tas i ansprék for att ge plats for ny
bebyggelse. Orebro &r ett bra exempel p& en medelstor stad i Sverige som idag har som mél att bygga 900
lagenheter inom kommunen per &r fram till 2025 (Orebro kommun 2016.). Orebro véxer kraftigt och det &r inte
enbart bostader som byggs, stora verksamhetsomraden ska ocksé fa plats i konkurrensen om marken nar
féretagen vill etablera sig eller utdka sina verksamheter.

Orebro har dock manga nérliggande omraden med hdga naturvérden, naturreservat, natura 2000 omraden etc.
Ju mer staden véaxer desto ndrmare bebyggelsen hamnar dessa, inte sédllan byggs nya stadsdelar i direkt
anslutning till den hégt varderade naturmiljon.

Nya stadsdelar bér alltid ta hansyn till den omkringliggande naturen och géllande biotoper. Speciellt néar
bebyggelsen gransar till skyddad vardefull natur i form av ett naturreservat som i detta fallet.

SYFTE

Arbetet syftar till att ta tillvara den omkringliggande vardefulla naturen i gestaltningen av en ny stadsdelspark inom
en pagdende detaljplanprocess for ett nytt bostadsomrade. Syftet ar att parken ska skydda och bevara de
viktiga naturvarden som finns i den narliggande miljon.

Syftet &r ocksd att kombinera och testa de kunskaper som erhéllits i bade masterutbildningen i
landskapsarkitektur vid SLU Alnarp och i min tidigare kandidatutbildning i fysisk planering vid BTH. Detta fér att
skapa en forstéelse i hur kunskapen mellan den mer gestaltande biten fran landskapsarkitektprogrammet kan
samspela med tidigare kunskaper i rumslig hantering av stadsrummet.

MAL
Malet med arbetet ar att gestalta ett genomforbart forslag som tar stor hansyn till den omkringliggande véardefulla

naturmilion i form av Markaskogens naturreservat. Ett gestaltningsforslag pa hur gransen mellan en ny stadsdel
och ett befintligt naturreservat kan komma att se ut. Gransen bestar av en ny stor stadsdelspark. Malet for

parken bdr vara en utformning som skapar en granslos 6vergang fran stad till natur.

6 av 48

FRAGESTALLNINGAR

e Hur kan man skapa en 6vergang fran en massiv nyexploatering till ett omrade med véardefull natur utan att ga
for hart at den landskapsbild som upplevs inifrdn den vardefulla naturen, samtidigt som man skapar en
naturnéra levnadsmiljo med naturutblickar frn det nya bostadsomradet?

¢ Vilka naturvarden finns inom Markaskogens naturreservat idag?

e Vilka dvriga varden finns inom och i anslutning till Markaskogens naturreservat och inom den nya detaljplanen
for S6dra Ormesta?

* Behover arter inom omradet kontakt med andra omrédden genom groéna strak?
e Hur har andra I6st och gestaltat for att bevara och uttka vardefull natur inom stadsmiljé?

¢ Vad kan gdras inom den nya parken for att strka den befintliga vardefulla naturen som finns i naturreservatet?

DEFINITIONER

VARDEFULL NATUR

Med vardefull natur menas i de skyddade naturtyper som lansstyrelsen i Sverige har godkant och klassat.
Men det finns &ven annan vardefull natur som inte &r skyddad som till exempel kommunen klassat som
naturomraden med hoga naturvarden, som gron vardekarna.

BIOTOP

En biotop kan liknas vid en livsmiljo. Milidn an specifik och nagorlunda enhetlig i biologisk synpunkt. Inom
biotopen ingar bade véaxter, djur och den fysiska milj¢ dessa lever i (Florgard, Mortberg & Wallsten 1994. s.3)

GRONSTRUKTUR

Stadens gronstruktur ar all icke hardgjord yta och omfattar parker och andra grénomréaden inklusive yt- och
grundvatten.

AVGRANSNING

Arbetet avgrénsar sig geografiskt till planomradet och intilliggande Markaskogens naturreservat. Andra omréden
runt den nya stadsdelen kommer inte undersdkas. Sjalva gestaltningsforslaget kommer endast att innefatta den
del i detaljplanen som planeras for parkmark. Markaskogens naturreservat har som syfte att bade forvalta varden
inom biologiska- , kulturella- och friluftsintressen. | detta arbete kommer fokus att ligga pé de biologiska vardena.



METOD OCH GENOMFORANDE

Arbetet grundar sig i tre olika metoder. Alla for att hitta specifik information inom olika omraden. Forslaget
kommer anvanda sig och bygga pé information som samlats in i alla delar av arbetet och darmed fran alla de
olika metoderna.

LITTERATURSTUDIE

For att fa en béattre bild dver var kommunen stér i frigan om vad de har for mal och framtidsplaner for gron- och
naturomraden i staden gors en litteraturstudie av relevanta kommunala dokument. Viktigt att ha i dtanke ar att
aven om statliga och kommunala dokument bér anses trovérdiga och auktoritativa sé finns det alltid en risk att
enskild tjanstemedarbetares personliga asikter kan ha fargat resultatet (Denscombe 2009. s.295,331).

De dokument som valts ut och som ocksa anvénds som planeringsunderlag vid planlaggning ar féljande:
- Orebro kommuns dversiktsplan

- Gronstruktur Orebro

- Orebro Naturplan

Dessa har studerats for att hitta vilka strategier kommunen har géllande framtida hantering av grén- och
naturomraden.

PLATSANALYS

For att f& en god bild av omradet gors en platsanalys. Platsanalysen gors for detaljplanens omradet samt den
norra delen av Markaskogens naturreservat. Analysen kommer belysa natur-, kultur- och sociala varden. Dessa
kommer sedan att kategoriseras till olika varderamar som 6verlagras och stalls mot varandra.

STUDIEBESOK

Foér komplement och inspiration, men aven ytterligare kunskapsinsamling har ett tidigare projekt studerats. Detta
projekt visar en Idsning i hur Orebro kommun tidigare har skapat en &vergdng eller buffert mellan ett nytt
bostadsomrade och ett naturomrédde med héga naturvarden. Exemplet &r ett bostadsomrade i dstra Orebro,
kallat Rynningeasen. Omradet valdes da det &r i liknande storlek som det som planeras i Sodra Ormesta och
ligger i direkt anslutning till vardefull naturmark skyddad som naturreservat.

7 av 48

NATURVARDEN

KULTURMILJOVARDEN

SOCIALA VARDEN

lllustration 1. lllustration 6ver de tre varderamar som
anvants vid platsanalysen.
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BAKGRUNDSSTUDIER

Litteraturstudier har gjorts for att samla information om lika typer av biotoper, hur dessa lever i kombination samt
vilken mangd biologisk mangfald som kan véntas finnas inom respektive biotop. Den nya parken som ska starka
det befintliga naturreservatet kommer strava efter att uppna en hdg grad av biologisk mangfald genom att
nyskapa biotoptyper. Samtidigt som de har en naturlig koppling till det omkringliggande befintliga landskapet.

LANDSKAPSTYPER OCH NATURTYPER

ArtDatabanken (2017a) har &verblickat det svenska landskapet och delat det i olika landskapstyper.
Landskapstyperna som redovisas ar nio till antalet och &r direkt kopplade till rodlistan fér att kunna koppla
samman hotade arter med i vilken landskapstyp denna lever i. Landskapstyperna bestar av: Brackvattenmiljoer,
Fjall, Havsstrander, Jordbrukslandskap (odlingslandskap), Limniska miljioer, Marina miljéer, Skogslandskap,
Urbana milider och Vatmarker. Naturtyperna ar mer specificerade och kan liknas vid undergrupper till
landskapstyperna. De ger en Overblick i naturens mangformighet. Exempelvis inom odlingslandskapet finns det
manga typer av natur, exempel pa naturtyper inom odlingslandskapet ar tradkladda betesmarker, I6vangar eller
hedar (ArtDatabanken 2017a)(ArtDatabanken 2017b).

SKYDD AV NATUREN

Majligheten att skydda natur styrs i milidbalkens 7 kapitel: Skydd av omraden (SFS 1998:808). Forutom i svensk
lagstiftning ges &aven mojligheten att i tva europeisk direktiv skapa s& kallade Natura 2000 omréden
(Naturvardsverket 2016b). De olika skyddsformer som framst forekommer &r Nationalpark, Naturreservat, Natura
2000, Naturminnen, Biotopskyddsomraden samt Djur- och véxtskyddsomraden. Nedan redovisas de starkaste
skyddtyperna samt de som finns i det understkta omradet idag. Enligt forordningen om omrédesskydd (2§ FOM)
ar det framst lansstyrelsen som ansvarar for omradesskyddet i lanet (Naturvardsverket 2017a).

NATIONALPARK

Nationalpark ar det starkaste skyddet ett omrade kan ha. | Sverige finns det idag 29 nationalparker som
innehaller naturskéna eller unika miljider som kan ge starka naturupplevelser. Nationalparker behtvs for att
skydda véardefulla naturomraden fran att forsvinna eller forstéras och for att bevara det gemensamma kultur- och
naturarv som naturen och méanniskan delar (Naturvardsverket 2017b).

NATURRESERVAT

Naturreservat ar vart vanligaste skydd i Sverige och utgdr ca 85 % av den mark som skyddas med hjdlp av
miliobalken idag. Skélen som miljitbalken anger till att skydda ett omrédde som naturreservat ar att bevara den
biologiska mangfalden, varda och bevara véardefulla naturmiljder, tillgodose behov av omraden for friluftslivet,
skydda, éaterstélla eller nyskapa vardefulla naturmilider och skydda, aterstalla eller nyskapa livsmiljder for
skyddsvarda arter (Naturvardsverket 2016a). Markaskogens naturreservat som ar en stor del i detta arbete ligger
precis dikt an mot den framtida parken och det nya bostadsomradet.

NATURA 2000

Det finns tva typer av direktiv, fageldirektivet och habitatdirektivet. | direktiven finns listor pa ca 170 livsmiljder och
ca 900 vaxt- och djurarter som anses sérskilt vardefulla ur ett europeiskt perspektiv. | Sverige sammanfaller de
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flesta natura 2000-omradena med nationalparker eller naturreservat och utses av lansstyrelsen (Naturvardsverket
2016b). Markaskogens naturreservat som ligger vid den framtida parken har inte klassats som Natura 2000
omréde.

STRANDSKYDD

Strandskyddet infordes i Sverige 1950 och hade da framst syftet for att bevara stréander for allmanhetens
friluftsliv. Syftet har pendlat och idag handlar det mer om att skydda och bevara land- och vattenomraden for
deras biologiska véarde. Strandskyddet géller 100 meter fran strandkanten bade in mot land och ut éver vattnet,
det géller &ven omradet under vattnet. | vissa delar framst inom staderna ar strandskyddet borttaget och déar det
anses finna extra vardefulla varden kan strandskyddet utdkas till 300 meter. Strandskyddet géller alla strander vid
hav, insjo, vattendrag oavsett des stolek. Skyddet géller bade inom tatort och i glesbygd och innefattar alla olika
naturtyper och arter (Naturvardsverket 2016c¢). Runt om de vattenytor som finns i naturreservatet finns ockséa ett
strandskydd pa 100 meter fran strandlinjen.

BIOTOPSKYDDSOMRADEN

Biotopskyddsomréden anvands for att skydda vérdefulla biotoper som ofta bestdr av mindre mark- och
vattenomraden. Biotoperna fungerar framst som vardefulla livsmiljder for hotade arter. Det finns tva typer av
biotopskyddsomraden. Det ena formen ar ett generellt skydd som géller for: Allé, Kélla med omgivande véatmark i
jordbruksmark, Odlingsrése i jordbruksmark, Pilevall, Smévatten och vatmark i jordbruksmark, Stenmur i
Jjordbruksmark och Akerholme i hela Sverige. | den andra formen &r det upp till antingen Lansstyrelsen,
kommunen eller Skogsstyrelsen att besluta om ett omrade ska fa skyddsformen biotopskyddsomréde
(Naturvardsverket 2012).

VARDEFULL NATUR INTE BARA SKYDDAD NATUR

Det ar inte bara den skyddade naturen som &r vardefull natur. Vardefull natur finns &ven utanfor de omraden som
skyddats av ndgon av ovan namnda skydd. | Orebro kommun finns flera utmarkta grénomraden som grén
vardekarna, dessa omraden &r viktiga for gronstrukturen i Orebro och har ofta hdga natur- och sociala varden
(Florgard, Mdrtberg och Wallsten 1994)(Orebro kommun 20086).

VIKTEN AV BIOLOGISK MANGFALD

Florgard, Mortberg och Wallsten (1994. s.13-14) skriver i sin bok Véxter och djur i stadsnatur att s& som bade
staden och landsbygden har utvecklats med industriskogslandskap, igendikning, granplanteringar, kemisk
bekampning, kreaturslds drift och en hdgre fértatning i stdderna som oftast resulterar i mindre grénytor bidrar Hill
en utarmning av den biologiska méangfalden. Den har hdgre exploateringen av staderna gor att gronytor riskerar
att isoleras vilket far negativa ekologiska konsekvenser genom att spridningsvagar for vaxt- och djurliv bryts.

Men de papekar &ven att det finns bra med méjligheter for att bevara den biologiska méangfalden i stdderna. Det
som behdvs goras ar att ta tillvara pa de forutsattningar som ofta redan finns i staderna i form av naturmark,
vatten, parker och tradgérdar (Florgard, Mortberg & Wallsten 1994. s.3). Sjdar och vatmarker har ett mycket
artrikt vaxt- och djurliv och ar viktiga inslag i landskapet. De &r darfér betydelsefulla att bevara for att skapa en
variationsrik natur.



BIOTOPER

Florgard, Mortberg och Wallsten (1994. s. 20) menar att en biotopmangfald inom t&torterna inte bara har en
viktig roll for den biologiska méangfalden utan &ven en viktigt funktion for manniskors personliga utveckling och da
framfor allt for barn. | och med en dkad befolkning som bor och véaxer upp i stdderna ser och upplever en allt
stérre andel ménniskor mindre andel natur &n forr. Genom att 6ka antalet biotoper i stadsmiljo och framfér allt i
parker far fler mojligheten att komma narmare naturen och Oka intresset och forstéelsen for natur och ett
ekologiskt tankande. Livsmilider for djur och véxter kan ocksa ofta kombineras med trevliga omraden for
manniskor att se pa och vistas i, framfor allt i parker kan detta kombineras pa ett smidigt satt da det finns en
storre frinet i miljions utformning &n i skyddade naturomraden.

Skapandet av de flesta biotoper som finns idag har ett direkt samband med mansklig paverkan och ar beroende
av skotsel. Att endast skydda ett omrades biotopvarde racker darmed oftast inte utan det maste ocksa
kombineras med biotopskotsel (Florgard, Mortberg och Wallsten 1994. s.22). Genom att tanka kreativt kan
mycket goras for att skapa en mer variation av biotoper. Genom att utforma mark, vatten och vegetation kan
angsmarker anléaggas, vatmarker och vattenytor skapas. Denna biotoputveckling med nyskapande av biotoper &r
en viktig del i att 6ka den biologiska mangfalden. Men att ha ett kreativt och dynamiskt synsatt pa
biotoputveckling kréver ocksa biotopskydd och biotopskodtsel (Florgard, Mortberg och Wallsten 1994, s.22).

BIOTOPVARIATION

Enligt Florgérd, Mortberg och Wallsten (1994. s.25-26) ger en stbrre variation av biotoper ett rikare véxt- och
djurliv. Lyckas man skapa en mangformighet bland vegetationen far det som konsekvens ocksé ett mangformigt
djurliv. Nyckeln till att 6ka artrikedomen béade bland véxter och djur grundar sig i vilka forutsattningar som finns
och som skapas for dessa. Detta gar att géra genom mangformighet i terrdngen, markférhallanden,
vattenforhallanden, &lder och havdformer. Finns méngformigheten i landskapet finns ocksé forutsattningarna och
majligheten for en mer varierad vaxtlighet som i sin tur gynnar ett artrikt djurliv.

Forfattarna fortsatter med att pépeka att mangformigheten bland vegetationen gér att dela in i tva olika

lllustration 2.
Visar de olika skikten i
vegetationen
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variationer, dels den horisontella variationen och dels den vertikala variationen. Den horisontella variationen
inbegriper variationen pa det horisontala planet dar t.ex. skog, glesare skog, buskmark och Gppen mark
omvaxlar varandra. Denna variation mellan bevuxna och 6ppna ytor skapar férutséttningar for fler vaxt- och
djurarter. Bade stora som sma ytor av 6ppen eller bevuxna ytor bidrar positivt till variation av arter.

Den vertikala variationen som sker pa det vertikala planet betyder egentligen antalet skikt av vegetation.
Exempelvis har berghéllar endast ett vegetationsskikt av mossor och lavar. | 6vrigt férekommer oftast ett skikt
med gras, orter och ris. Ett skikt med buskar och ett skikt med trdd som &ven kallas krontaket. Skikten kan
ocksa delas in ytterligare i delskikt. Krontaket som &r hdgst upp av vegetationen kan antigen vara jamnt eller

ocksa ojamnt och ibland med inslag av 6verstdndare. Under tradets tillvaxt befinner sig tradet vid olika
tidounkter i alla skikt, i de nedre skikten som smé- och ungtrad eller som undertryckt trad. Biotopvariationen

blir som storst nar det finns bade en-, fler- och méngskiktade bestand (Florgard, Mdrtberg och Wallsten
1994, 5.25-26).

OVERGANGSZONER

Overgéngszoner i vegetationen mellan olika naturtyper ar artrika omréden bade géllande flora och
fauna. Exempelvis i ett skogsbryn som vétter ut mot ett &kerlandskap samlas bade arter fran skogen
och &kern. Men 6vergangszonerna kan ocksé bilda barridrer for arter med lag spridningsformaga
och som samtidigt inte trivs i dvergangszonens natur. UtGver skogsbryn ar igenvéxningsmarker
ocksa exempel pa artrika omréden dar arter fran bade det gamla och det nya stadiet existerar
(Florgard, Mortberg och Wallsten 1994. s.26).

VARIATION

Nar man tittar p& variationen av natur maste man titta dver ett stdrre omrade, det récker inte
att titta inom mindre delar. Stérst mangformighet hittar man i omraden som innefattar bade
barrskog, blandskog, l6vskog, hagar, &ngar, akrar, vatmarker etc. Ju fler naturtyper desto
storre mangformighet och en storre mangfald av arter (Florgard, Mortberg och Wallsten

1994, s.26).

KRONTAKET
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SLUTENHET OCH OPPENHET

Nar det dvre kronskiktet av vegetationen véxer ihop skapas en slutenhet dar underliggande vegetation hamnar |
skugga. Solbelysta omraden har i regel en storre artrikedom darfér har slutenheten stor betydelse. For att
efterlikna det gamla beteslandskapet &r det viktigt att inte lata slutenheten ta Gver utan det ar av stor vikt att
bevara aven de dppna ytorna (Florgard, Mortberg och Wallsten 1994, s.59).

VARDEFULLA BIOTOPER ATT BEVARA OCH NYSKAPA

Vid en expansion av staden &r det ofta randzonerna som exploateras vilka ofta bestar av ker eller skogsmark,
det ar av vikt for att majliggora for ett rikare vaxt- och djurliv att bevara delar av det befintliga landskapet.
Speciellt jordbruksmarken har en stor paverkan pa vaxt- och djurliv och da framfor allt det aldre
jordbrukslandskapet som har en karaktar med en stor variation av angar, hagar, akerholmar och skogsbryn,
naturtyper som gynnar manga arter. | och med ett forandrat jordbruk och expandering av stader hotas gamla
naturmilider som ljunghedar, betesskogar, betande strandangar, ekhagar, lIovangar och slatterdngar som fanns i
det gamla kulturlandskapet. Nedan redovisas naturtyper som finns inom planomradet eller i markaskogens
naturreservat, det ar naturtyper som det bdr tas stor hansyn till i framstéliningen av det nya bostadsomradet och
som bor inspirera och paverka utformningen av parken.

ANGSMARK OCH VALL

Angsmark i betydelsen av &ppna naturliga slatter- och betesmarker, marker som varken pléjts eller har sétts med
gras. Omréden dar angsmarken har anlagts kallas fér vall. Angsmark och vall har hég grad av biologisk méngfald
och naturbetesmark &r den biotop med stérst artrikedom i jordbrukslandskapet. Angsmark anpassar sig bra il
omgivningen och kan vaxa bade pa naringsrika och naringsfattiga marker samt bade pé lerjord och moranmark.
(Florgérd, Mortberg och Wallsten 1994. s.72).

LOVANGAR

Lovangarna har stora likheter med angsmarken, skillnaden &r att i I6vangen férekommer &ven partier med glest
bevuxna trad och buskar. De trdd som oftast ses inom Idvangarna &r adellévtrad (Florgard, Mortberg och
Wallsten 1994. s.72).

DIKESKANTER OCH ASLANTER

Det moderna jordbruket har genom aren effektiviserats och utnyttiandet av marken gérs s& mycket som méjligt.
Detta far som konsekvens att viktiga kantzoner férsvinner, kantzoner mot vagar, diken och &ar, kantzoner som
har en ganska stor artrikedom. Framfér allt fungerar de som retréttplatser for faunan samt som féroreningsfilter
for t.ex damm, tungmetaller, kvave och bekdmpningsmedel. De utgdr darfér en viktig funktion i landskapet for att
begrénsa spridning av farliga amnen (Florgérd, Mortberg och Wallsten 1994. s.74).

VATMARKER, VATTENDRAG OCH KANTZONER

Vatmarker &r en biotop som &r viktig for flera arter, dven for arter som inte lever i vatten genom vattenkalla eller
som &gglaggningsplats for insekter, som i sin tur &r en stor energikalla for speciellt faglar. Annars ar grod- och
kréldjur mer direkt beroende av vatmarken, exempel pé arter ar akergroda, vanlig groda, padda, snok, mindre
och storre vattensalamander. Vatmarker ska ha minst 50 % fuktighetsélskande vegetation for att fa kallas
vatmark, det finns dock undantag for tidvis torrlagda bottenomraden i sjdar, hav och vattendrag da de kan
réknas till vatmark trots avsaknad av vegetation (Lofroth 1991. s.7-8)(Florgard, Mortberg och Wallsten 1994. s.
82-84).
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Vatmarkerna hor till en av de mest hotade biotoperna idag och bor alltid ges ett skydd. Utdver en artrik biotop
fungerar vatmarkerna dven som kvéavefallor och renar genomstrommande vatten. De kan éven fungera som lokal
hantering av dagvatten dar stora regnvattenfldoden kan ledas till och vid behov &ven 6versvamma dammar och
vatmarksomraden. Dessa dammar kan sen komma vegetationen till godo dér man kan skapa en rik véxtlighet.
Denna losningen underlattar ocksa belastningen pé ledningsnétet vilkket bade sparar pengar i det langa loppet
och man minskar risken for breddning i reningsverken, dvs att de sldpper ut orenat vatten. Som dagvattenldsning
ar dammar och vatmarker perfekta da de fungerar som utjgmningsmagasin vid extrema nederbordstoppar. De
kan snabbt fyllas p& och sen i en betydligt langsammare takt slappa vidare vattnet (Lofroth 1991. s.30-41)
(Florgard, Mortberg och Wallsten 1994. s.38-40).

Det rinnande vattnet har i och med utdikningen av &kermarken tillsammans med smaé eller inga kantzoner forlorat
stora delar av sin funktion som livsmiljo och néringsuppfangare. Genom att tka kantzonerna och éaterforma
dikena till mer naturliga och organiska former okar néringsupptagningsférmagan och det skapas biotoper med
hoga naturvdrden (Lofroth 1991. s.34)(Gustavsson & Ingeldg 1994. s.298). Foérutom att fungera som
naringsuppfangare och livsmiljé for vaxter och djur skapar ett val utformat vattenlandskap ett skonhetsvarde for
landskapet. For béasta effekt bor det samplaneras med strék och siktlinjer for att 6ka upplevelsevardet &n mer
och fér att skapa fina 6veraskningseffekter (L6froth 1991. s.35-36)(Gustavsson & Ingeldg 1994. s.296).

SKOGSBRYN OCH AKERHOLMAR

Skogsbryn &r artrika omraden i granslandet mellan skogen och den Gppna marken. Florgard, Mdrtberg och
Wallsten (1994. s.81) menar att betydelsen skogsbryn inte bara innefattar den smala skogskant som ofta finns
utan ett stdrre djupare och varierat bryn med stor artrikedom. Att brynen ocksa fungerar som skydd for ett antal
olika arter bidrar til den hdga mangfalden av arter. Aterigen bidrar det moderna jordbruket att denna typ av
biotop som var vanlig i det gamla jordbrukslandskapet rationaliseras bort. Skogsbrynen ar oftast buskdominerat
och bor skotas sé att det skapas lagre buskar ut mot den 6ppna marken och sedan successivt en hogre
vegetation av hogre buskar och delvis enstaka trad mot skogsmarken, dven om det finns olika varianter pa
utformning. Denna rand av vegetation fungerar dven som skydd for den inneliggande skogen genom att minska
risken for storfalining och torkskador. Akerholmar har en liknande vegetation som brynen med mestadels buskar
och inslag av enstaka trad eller mindre trdddungar. Artrikedomen och att det alltid finns arter som &r anpassade
till nya forutsattningar inom skogsbryn och akerholmar gor att dessa biotoper tal forandringar i miljon (Florgard,
Mortberg och Wallsten 1994)(Gustavsson & Ingelég 1994).

SPARAD SKOG

Nar det sker en exploatering idag pa omraden med befintlig skog tas denna tillvara pa i skapandet av gronytor.
Aven om ytorna &r betydligt mindre &n var de va tidigare &r det mycket vardefulla, speciellt rérande fullvuxna trad
som har en erséttningstid pa ca 50-200 (Florgard, Mortberg och Wallsten 1994, s.74).

LANDSKAPSBILD OCH UPPLEVELSEVARDEN

Alla besoker eller omedvetet vistas | nagot typ av landskap nastan varje dag. Antingen var kanske besoket
malpunkten eller s& skedde det under en forflyttning mellan tva olika mélpunkter. Oavsett s& péaverkade
landskapet oss pa ett eller annat satt och ger oss en upplevelse (Boverket 2007b. s.3). Begreppet landskapsbild
innefattar de varden och egenskaper som manniskor har i sitt kdnslomassiga forhallande till landskapet. Med det



menas skonhetsvarden eller andra reaktioner pa formegenskaper och fragor som kan stéllas for att bertra
landskapsbilden ar till exempel hur miljiéer kan upplevas attraktiva eller storande, vilka egenskaper som betyder
mest och som skilier miljder fran varandra. Vid formgivning av landskap &r bade landskapsbild och skonhet
centrala aspekter att ta hansyn till och grundldggande for en rik boendemilj®, landsbygdskultur eller arbetsmiljo
(Gustavsson & Ingelog 1994. s.34). Ett varierat landskap med liv i och som utnyttjar arstidernas héjdpunkter ar
ett landskap som kan liknas vid ett ideallandskap och ar ocksa Onskvart att ha ndra som fritids-, arbets,- eller
hemlandskap. Vid vistelse utomhus letar manga efter just efter det "naturliga” landskapet och ser garna att det
finns i narheten av hemmet (Gustavsson & Ingeldg 1994. s.35).

Boverket har gjort en enkatundersdkning i samband med rapporten om Landskapets upplevelsevarden (2007)
dar man ville veta vilken miljé som prioriterades mest i sin nérhet, exempelvis till hemmet, jobbet eller skolan.
Resultatet visade att det finns ett behov av ostérda, naturpréglade omrédden med mojlighet till &terhamtning i en
vacker naturmiljo, att fascineras och att kunna vara trygg och kanna lugn och ro (Boverket 2007b. s.17). De 15
viktigaste kvaliteterna enligt de 1 325 svarande var:

- Vackert

- Mdjlighet att bli uppiggad och battre till mods
- Modjlighet att bli lugnad och avspand som motvikt till arbetet
- Att det ar stadat

- Trygg och saker miljo

- Fritt frén buller

- Vaxter och djur i naturlig miljé

- Mojlighet att hélla sig i trim och att vara frisk
- Naturartat omrade

- Lugn och fridfull karaktar

- Tradrikt

- Ostérdhet

- Variationsrik miljé

- Stort och fritt

- Park med grésmattor

Av dessa 15 punkter tyckte 73 till 89 procent i olika kategorier att dessa var mycket viktiga att ha néra sin
bostad. Nasta samling kvaliteter som mellan 56 och 73 procent tyckte var viktiga att ha i sin néarhet var: Utsikter,
vilda smadjur som ekorre, kanin, hare, rav, radjur, insekter och rikt pa faglar. Karaktéren tyckte de svarande skulle
vara 6ppen och ordrd samtidigt som vatten i form av dammar, kanaler och backar uppskattades. Vag- och
stigldsa omréden och kulturmilider ansdgs ocksé vara viktiga. Langre ner pé prioriteringslistan som ganska
uppskattat kom belysning, toaletter, skyltar och information om omrédets natur och kultur, parker med
prydnadsvaxter. Annu langre ner som mellan 22 och 5 procent tyckte var ganska viktigt kom: motionsspér, rast-
och sittplatser, parker med lekredskap, fonténer, bollplaner och statyer (Boverket 2007b. s.18). Resultatet ar
intressant da kvaliteter av service- och parkmilier inte anses vara det viktigaste. Utan en vacker natur dar man
kan finna avkoppling och lugn och ro anségs vara av storre vikt. Dock fanns det skillnader i att service var mer
uppskattat hos de som bodde i stadskvarter, medan lekredskap och bollplan lag hogre upp pa listan hos boende
i villa. Inte s& konstigt sa var ocksa rast- och sittplatser mer uppskattat hos de aldre &n av de svarande som var

yngre (Boverket 2007b. s.19). | Boverkets publikation Landksapets upplevelsevérden presenteras de tidigare
namnda 15 viktigaste kvaliteterna komprimerade i fyra upplevelsevarden med den 6vergripande indikatorn
Vélbefinnande. Malet ar sedan att denna indikator ska uppfyllas for alla inom 300 meter fran bostaden. Indikatorn
star for ett naturpraglat omrédde med upplevelser av lugn och ro, ostordhet och avkoppling. De fyra
upplevelsevardena ar: Ostdrdhet i en variationsrik miljé, Naturpréglad miljé, Méjlighet till dterhdmtning, Trygghet i
en vélskétt milié. Varje upplevelsevarde ar i sin tur kopplat till ndgra av de 15 viktigaste kvaliteterna. | tabellen
nedan (Bild 1) gér det att se vilka kvaliteter som ar kopplade till vilket upplevelsevéarde.

Upplevelsevérden Kvaliteter inom upplevelsevérdena

® Ostordhet i en variations- Ostordhet, Stort och fritt, Fritt fran buller,
rik miljé Variationsrik miljo, Vackert

e Naturpraglad miljé Tradrikt, Vaxter och djur i naturlig miljo,

Naturartat omrade, Lugn och fridfull karaktar

® Mojlighet till &terhamtning Mojlighet att bli uppiggad och battre till mods,

Mojlighet att bli lugnad och avspand, Mdjlighet att

halla sig i trim och att vara frisk

Valbefinande

® Trygghet i en valskott miljo Park med grasmattor, Att det ar stadat,
Trygg och saker miljo

En annan studie gjord av Drake m.fl (1991) om det gérdsnara jordbrukslandskapets landskapsvérde och
marknadsvarde i Rottnadalen, Varmland visar att av sju olika landskapsalternativ varderades bevarat traditionellt
jordbruk hogst, folit av naturbete, betesskog, slaghackslandskap, bjérkplantering, spontan igenvéxningsmilié
samt till sist granplanetering. | staden finns liknande dnskningar om ett "akta” landskap dar det ar av vikt att
parker inte ger en artificiellt upplevelse, utan bor kompletteras med det "naturliga” fran jord- och skogsbrukens
landskap. Landskap kopplade till historiska nyttigheter (Gustavsson & Ingelég 1994. s.35).

Liknande bevis pa uppskattade miljder ger Aronsson och Matzon (1987) i boken Odlingslandskapet som
redovisar flertalet av de mest uppskattade landskapstyperna. Till dessa hor beteshagen, den svenska
bjérkhagen, dngen och heden. Aven en studie gjord av Brinkman (1974) belyses uppskattningen fér vissa
landskapstyper dar de hdgst varderade ar bokskog, hagmark, miljéer med inslag av vatten. Bland de miljéer som
varderas lagst finns monotona jordbrukslandskapet och tét, sndrig skog (Gustavsson & Ingeldég 1994. s.36).
Orsaken till att just dessa landskapstyper har bland de hégsta vardena hos manniskor har troligtvis att géra med
den forestéliningsvarld manga forknippar med aldre tider och som skildrats bland nagra av vara mest kénda
forfattare som Selma Lagerlof, Vilhelm Moberg och Harry Martinsson. Speciell paverkan pa ideallandskapet som
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1920- och 1930 talets landsbygd har gjorts av Astrid Lindgrens berattelser och framfor allt filmatiseringen av Emil
i Lénneberga och Barnen i Bullerbyn (Gustavsson & Ingelog 1994. s.35).

EUROPEISKA LANDSKAPSKONVENTIONEN

Den Europeiska landskapskonventionen &r den férsta internationella dverenskommelse som handlar om skydd,
forvaltning och planering av landskap. Landskapskonventionen utvecklades av Europaradet i Strasbourg &r 2000
och har som Overgripande mal att uppna en hallbar utveckling som bygger pé ett harmoniskt och balanserat
forhallande mellan sociala behov, ekonomisk verksamhet och milj¢ (Sarlév Herlin 2012).

LANDSKAP | FORANDRING

| boken Landskap for mangbruk: erfarenhets fran England (2012) beskriver Ingrid Sarldv Herlin i den inledande
delen av boken hur landskapet ar i en standig férandring. Hon menar att landskapet bestér av den omgivning vi
just i stunden upplever och befinner oss i. Den omgivning vi upplever hemma, pa resa, pa landsbygden, i staden,
i stadsranden eller i naturen. Fran landskapet hamtar vi det mesta av det vi behtver for att dverleva. Det ger oss
mat och energi, syre, luft och drickbart vatten. | landskapet skapar vi dven vara levnadsmiljoer och stader som vi
aven delar med djur och véxter. Vi far ockséa vila, avkoppling, rekreation och skdnhetsupplevelser, natur- och
kulturvarden etc. Landskapet skapar karaktar och identitet &t flera olika miljider pa landsbygden s& som i staden.
Alla skapar en personlig relation till landskapet och ibland kénner vi oss hemma i det samtidigt som vi vid andra
tilfallen kanner oss frammande foér vistelsen. Aven om upplevelsen kan tros framst bestd av visuella intryck
upplevs landskapet genom alla vara sinnen som synen, horseln, kanseln, lukten och smaken (Sarlév Herlin
2012).

Landskapet genomgar en standig forandring, bade genom naturliga orsaker men &ven en stor del pa grund av
ménsklig aktivitet. Forandringar i landskapet &r oundvikligt och kommer fortga. Ménniskan har redan i rtusenden
forandrat landskapet genom vart levnadssatt och hur detta forandras Over tid. Sarlév Herlin (2012) tar upp
foliande omraden dar manniskan har paverkat landskapet genom: jordbruk med husdjursskétsel, skogsbruk,
stadsbyggnad, gruvdrift, transporter, industrier, religionsutdvning, maktutdvning, férsvar och krigsféring. Hon
fortsétter med att pdpeka hur vi idag har utvecklat ett jordbruk som &r det mest intensiva i var historia och som
samtidigt behdver bli &n mer intensivt for att mdta matbehovet for varldens befolkning. Samtidigt som mer &n
halften av varldens befolkning bor i stadder och stéderna fortsatter att vaxa s& marginaliseras manga
landsbygdsomraden och véxer igen. Ett intensivt globaliserat jordbruk som blir paverkat av nya klimatframkallade
problem kan fa resultatet av stigande matpriser i vissa delar av varlden samtidigt som jordbruket pa andra platser
blir annu mer intensivt. Sarldv Herlin (2012) fortsatter med att belysa annu ett problem med véxande stader,
forutom livsmedelsforsorining och tillgang till ren luft och vatten, namligen hotet mot méanniskors mojlighet till
sociala motesplatser och tillgangen till en draglig narmiljé. Flera bevis fran forskare finns att méanniskans fysiska
och psykiska valbefinnande far positiva effekter av grona milider och en sund narmiljé (Sarldév Herlin 2012).
Landskapet foérandras och formas inte bara genom fysiska byggnationer utan aven nér vi skyddar vardefulla
omraden for rekreation, naturvard eller skapar "gronstruktur” i staden som majliggdr arters existens. Att
Landskapet som resurs hanteras pa ett klokt satt hanger direkt inop med hur vi bygger vara samhéllen och véar
stravan efter en hallbar utveckling (Sarldv Herlin 2012). Landskapsforandringen pagér hela tiden och kommer att
fortsatta gora det &ven i framtiden.
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LANDSKAPETS KONFLIKTER

Eftersom landskapet finns Gverallt och rymmer manga olika varden och funktioner som ber¢r alla skapas det
konflikter i landskapet som ska utvecklas pa ett hallbart satt i takt med samtiden. For att vaga olika intressen och
varderingar mot varandra behdvs landskapsplanering och landskapsforvaltning, som ocksé behdvs for att vaga
samman dessa intressen och varderingar till en hallbar och tilltalande helhet (Sarldv Herlin 2012). Speciellt i ett
omrade dér konflikter uppstar &r dar staden moter landsbygden och speciellt dér staden vaxer ut i landsbygden.
Ofta finns det intressen i den existerande ytan som far sta at sidan for en expansion av staden (Sarlov Herlin
2012).

OAR TILL SJOSS OCH PA LAND

Att dar i regel har en artfattigare fauna och flora &r vedertaget i ekologisammanhang. Oar minskar helt enkelt
artrikedomen. Oftast kan sagas att ju mer on &r isolerad desto férre arter finns pa on (Pleijel 2013. s.151). Arter
som isoleras péa Gar tenderar att bli endemiska dvs att arten endast finns pé en begransad yta. Detta beror pa att
artens spridningsvagar ar betydligt begransade. Med 6ar menas inte bara landyta som omringas av vatten utan
det finns &ven sa kallade dar pé land dar liknande situationer kan uppsté. Till exempel kan sméa skyddade
naturomraden om de ligger for langt ifran varandra skapar 6ar i landskapet vilket kan leda till att smé populationer
inom ett av de skyddade omradena slas ut. Det ar darfor viktigt med att skydda tillrackligt stora omraden och att
det finns tillrackliga spridningskorridorer till och fran omradet (Pleijel 2013. s.151).

VIKTIGA EGENSKAPER | PARKER OCH GRONOMRADEN

Ur rekreationssynpunkt kan man se vérden inom grénomréden pé flera olika vis. Vanligtvis ses ett gronomrades
rekreationsvarde i vilken omfattning det finns gangstigar, leder, rastplatser, antal besdkare etc. Men utdver dessa
finns dven andra viktiga aspekter att uppméarksamma som bidrar till ett kvalitativt rekreationsomrade. Bland annat
avskildhet frAn andra manniskor, franvaro av anlagda miljder, kéansla av mystik och rymd, spéanning och utmaning.
Att man bor titta pa fler aspekter beror pa att alla besdkare har olika forvantningar pd omradet och sitt besok,
beroende pa &lder och tidigare erfarenheter etc. (Orebro kommun 20086. s. 20).

SOCIALT PERSPEKTIV

| dom gréna omradena finns det flera sociala varden som rekreation, upplevelser, motesplats, lek, frisk Iuft,
avkoppling, stillhet, motion etc. De gréna omradena skapar varden som ar grundliaggande for oss manniskor och
tilgangen till dessa &r dérav av yttersta vikt. (Orebro kommun 2006. s.23).

Tryggheten i gronomréaden ar en viktig del och bestkare méaste kunna kéanna sig sékra under sin vistelse. Dock
kan det vara svart att uppfylla alla besdkares syn péa trygghet. Insynsskyddade platser véljs att besokas av vissa
just pa grund av kanslan av avskildhet medan andra kénner det som hotfullt att inte se eller vara sedd av andra.
Oavsett vad som anses tryggt av den enskilde besotkaren sa besoks trygga omraden betydligt oftare an
omréden som anses otrygga (Orebro kommun 2006. s.25). En del i Idsningen med vad som anses tryggt kan
vara att planera parker och gronomréden i olika zoner, sa kallad zonering. Det betyder att parken eller
gronomradet delas in i olika vegetationszoner eller strakzoner. Dessa zonerna varierar i tathet av vegetationen
och de zoner dér tatheten ar hogre med samre insyn kan passa battre som bestksmal under de ljusa timmarna.
Dessa tatare omraden passar &ven battre for en rik flora och fauna. Medan andra zoner lamnas mer 6ppna med



béttre dversikt och dessa kénns ocksé tryggare att besdka dven under kvallar (Orebro kommun 2006. s.26).

Gronomradets funktion som rekreationsomrade ar kanske det som det mest forknippas med. Gronomradena
fungerar som viktiga aterhamtningsplatser dér ny energi och stimulans kan hamtas och lindra stressen fran
vardagen, antingen om det &r genom fysiska aktiviteter, en lugn promenad eller en vilostund pa en parkbank.
Genom olika aktiviteter och upplevelser skapar grénomradena ett socialt sammanhang (Orebro kommun 20086.
s.27).

KULTURELLT PERSPEKTIV

Den kulturella miljion bestér inte bara av bevarad bebyggelse utan har inryms aven den gréna milion. Denna kan
besté av parker, tradgéardar, akrar eller &ngs- och hagmark, milider som ger ett sken om hur miljén har sett ut och
vardats historiskt. Kulturmilion samverkar med omradets ekologi da flora och fauna har paverkats av hur miljon
har skotts, denna samverkan har ofta pagatt under en langre tid och &ven om kulturmilion inte langre skots som
forr s& finns delar av ekologin fortfarande kvar. Detta skapar en balans som &r en stor del av kulturmiljn (Orebro
kommun 2006. s.29). D4 manga gardar och byar undanrdjdes nér staden vaxte sa har flera av dessa stadsnéra
byar som &terstar ett kulturmiljovéarde. Forn- och kulturlamningar som berattar om omrédets forna historia kan
bestd av gravfalt, gravhogar, stensattningar, odlingsrésen etc. Fasta fornldmningar har idag ett starkt skydd i
Kulturminneslagen (Orebro kommun 2006. s.36).

EKOLOGISKT PERSPEKTIV

Att bygga och utdka en stad &r ett av de stdrre manskliga ingreppen som gors i naturen och det &ar darfor viktigt
att vi lindrar var negativa paverkan s& mycket som majligt. Genom att skapa nya eller utbka gamla parker och
gréonomraden kan den biologiska méangfalden éka och stérkas i staden genom att det ges mojligheter for fler
livsmilider fér bade flora och fauna (Orebro kommun 20086. s.42). Grénstrukturen i Orebro gér att dela in i tvé olika
kategorier. Dels de inre gronytorna, som ofta & mindre omréden och mer isolerade fran varandra. Dels de yttre
grénomradena som ofta ar storre och har béttre kopplingar mellan varandra. Den biologiska mangfalden beror
pa flera olika faktorer, flera tidigare ndmnda, men en viktig del for en rik artvariation ar hur det omkringliggande
landskapet ser ut samt majligheten till spridningsvagar till och fran omréadet.

Orebro ligger p& grénsen mellan tvd naturgeografiska regioner. Sjélva staden omfattas av skogslandskapet
omedelbart séder om grédnsen for norrlandsterrdngen vars karaktér bestér av slatter, barrskog, myrar och stora
grusasar. Medan omrédet Oster om staden omfattas av Svealands sprickdalsterrdng med lersléttdalar och
sjébdcken vars karaktdr bestdr av ett mosaikartat landskap med inslag av barrskog och odlingsbygd (Orebro
kommun 2006. s.44).

NARHET

| publikationen Bostadsnéra natur - inspiration och védgledning fran 2007 tar Boverket upp vikten av att grona
omraden som parker och naturomraden finns i narheten av bostaden. Att bostadens narheten till natur och
grénska har betydelse for en héllbar stadsutveckling. Med bostadsnara natur menas naturen som ligger néra
bostaden. | begreppet natur ingér dels allt gront men dven kulturmiljo, vatten, berg, betesmarker, skotta gronytor
som parker och djurlivet etc. Att s& mycket réknas in i begreppet beror pa att det bostadsnara laget ar sa vitt
skilt pa var bostaden &r placerad. | stadskvarteret bestdr den bostadsnara naturen ofta av parker medan i
stadens randzoner &r ofta naturen lite mer vild (Boverket 2007a. s.14).
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Forskning har visat att det finns ett gransvarde for hur langt man &r beredd att gé till ett gronomréaden vid 300
meter fr&n bostaden fér att man ska bestka det ofta. Ar avst&ndet langre tenderar besdken inte bli lika
aterkommande. Darfor raknas bara gronomraden inom 300 meter frdn bostaden som bostadsnéra natur
(Boverket 2007a. s.14). Orebro kommun har dock andra siffror dér man menar for att ett grdnomréde effektivt
ska anvandas behovs det ett avstand till en park eller gronyta inom 200 meters gangvag fran hemmet. Blir
avstandet l&ngre an sd avtar anvandandet av ytan markant (Orebro kommun 2008. s. 24).

NACKDELAR OCH PROBLEM MED STADENS GRONSTRUKTUR

Parker och gronomraden medfor &ven vissa problem, framst kan lyftas att de under vissa tidpunkter kan framsta
som hotfulla och skréammande omraden som bildar barriarer. Problemet géaller framst nér det ar morkt ute och
hotet ligger i en rédsla av att bli dverfallen. Det som skapar rédslan &r ofta dalig uppsyn dver omradet, dalig
belysning och en slutenhet med délig éversyn dver parken (Orebro kommun 20086. s.19).

GRONSKANS VIKTIGA FUNKTIONER | STADEN

Boverket sammanfattar gronstrukturens betydelse under sex rubriker:

- fér méanniskors rekreation, vardagsfritid och hélsa

- for bevarande av den biologiska mangfalden

- som stadsbyggnadselement, en betydelsefull del av stadsstrukturen

- for stadens kulturella identitet

- foér stadens hélsa: klimatférbattringar, luftrening, stoftfilter och bullerdampare

- for biologiska I6sningar pad kommunaltekniska fragor, till exempel lokalt omhéndertagande eller rening av
dagvatten.

Tittar man p& sambandet mellan en god natur- och kulturmili® med en forbéattrad folkhalsa ser man att
sambandet ar péatagligt. Men kontakten med grénskan héller pa att mistas, de flesta upplever gronska i form av
valskotta parker inom staden, kontakten med den vilda naturen &r inte lika vanlig som férr. Kontakten med
grénska och natur har visats vara en viktig funktion i varan férsté&else fér ekologi (Orebro kommun 20086. s.3).



LITTERATURSTUDIE

Fér att ta reda pd vad kommunen har fér &sikter och strategier fér Orebros grénomraden har en litteraturstudie
gjorts pa kommunala dokument som innehaller strategier och beslutsunderlag for hur gron- och naturomraden
ska hanteras i planeringen.

De dokument som har valts ut ar foliande:

Vart framtida Orebro, Oversiktsplan fér Orebro kommun (2010b). Oversiktsplanen aktualiserades 2014 av
kommunfullmaktige. Oversiktsplanen har valts ut eftersom den lagger grunden fér efterkommande planering
genom riktlinjer i hur framtida markanvandning ska ske.

Orebro grénstruktur (2006). Dokumentet beskriver Orebros grénstruktur indelat i tre olika perspektiv.genom
social, kulturellt och ekologiskt perspektiv. Orebro grénstruktur redovisar bade nuvarande férhallanden och
strategier for framtida arbete. Dokumentet ska fungera som stdd i planeringsarbetet.

Naturplan fér Orebro kommun (2013). Naturplanen fokuserar pd natur- och rekreationsomraden inom
kommunen och deras betydelse for biologisk mangfald, folkhalsa, livskvalitet, regional utveckling och
samhaéllsekonomi. Aven i naturplanen har det tagits fram strategier p& hur dessa omraden bér hanteras i det
framtida arbetet.

Dessa dokument har gatts igenom for att framst hitta strategier och standpunkter som kommunen gjort i arbetet
for gron-, natur- och kulturomraden. Detta géller bade mer skotta gronytor som parker och mer naturomraden
som de rekreationsomradena med vardefull natur.

OVERSIKTSPLAN

| Gversiktsplanen har relevanta rubriker studerats, dessa behandlar staden, stadens randzon, gronstruktur,
naturomraden och kulturmiljd. Den forsta rubriken som studerats i Gversiktsplanen &r kapitlet om staden och
underrubrikerna om stadsdelar och stadens randzon. De strategier som tas upp har som ar relevanta i arbetet
behandlar kopplingar inom staden och att vara varsam med att exploatera dkermark i stadens randzoner.

5.3 STADEN

5.3.2 STADSDELARNA (KOPPLAT TILL HANDLINGSPLAN FOR STADENS BYGGANDE)

"Stadsdelar som ligger nédra varandra kan férbindas med hjélp av aktiviteter och
matesplatser, byggnader, gator, parker, etc. sa att ménniskor far tillfélle att métas.”

Att koppla samman narbelagna stadsdelar &r av stor vikt och med en ny stadsdelspark i Sodra Ormesta kommer
inte bara de boende i den nya stadsdelen att kunna motas utan &ven mdjligheten for nérliggande
bostadsomraden att besoka parken méste finnas. Dessutom kommer parkens lage som entré till Markaskogens
naturreservat att krdva en utformning som &ven skapar motesplatser och aktiviteter for besokare fran hela
Orebro.
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5.3.3 STADENS RANDZON

“Jordbruksmark &r en viktig samhéllsresurs och far dérfér endast bebyggas for att tillgodose

betydelsefulla samhéllsintressen och stadens utveckling eller dé ldmplig alternativ lokalisering

saknas, eller om en alternativ anvédndning ger totalt stérre miljévinst &n nér marken anvands
for jordbruk.”

Den nya detaljplanen fér S6dra Ormesta ligger i stadens randzon och den stérsta delen av marken som kommer
bebyggas ar idag jordbruksmark. Omradet &r utpekat i Gversiktsplanen som utbyggnadsomrade for bostéder
vilket gor en exploatering av marken godtagbar. Att det nya bostadsomradet med tillskapande av en ny stor
stadsdelspark tillsammans med de omkringliggande hoga naturvardena i Markaskogens naturreservat kommer
med stdrsta sannolikhet att ge en stérre miljdvinst &n vad dagens jordbruksmark ger. Utformningen av den nya
parken blir dock viktig for att oka den biologiska méangfalden i omradet for att Oka de naturvarden som finns idag.

10.2 GRONSTRUKTUR | TATORT

"Orebro tétort ska préglas av en struktur dér lttillgéngliga rekreationsskogar, ekoparker och
naturreservat bevaras langsiktigt. Dessa stérre sammanhdngande omraden har stor
betydelse for rekreation och biologisk mangfald och ska, nér det &r méjligt, bindas samman
av korridorer, sé att stadens invanare Iétt kan ta sig ut i naturen via gréna gang- och
cykelstrak.”

Orebro kommun satsar stort pé& grénstrukturen i staden och narheten till parker, natur- och rekreationsomréden
finns i de flesta stadsdelar. Skapandet av parken kar tillgdngen p& grénytor for Ormesta och hela dstra Orebro
som idag har dalig tillgang till parkmilider. Parken blir ocksa en del i gronstrukturen och kommer koppla samman
Markaskogens naturreservat med en gron korridor in mot stan. Parken behover ockséa utformas sa att besokare
antingen kan stanna i parken om det &r mélet, samt skapa ett tydligt strdk mot naturreservatet om malet ar mer
av naturlig karaktar.

10.3 ANDRA VARDEFULLA NATUROMRADEN

"Tystnad &r i dag en bristvara. Det finns inte manga omraden i kommunen som inte paverkas
av samhéllsrelaterade ljud. Orebro kommun ska verka for att omrdden som fortfarande kan
anses fria fran artificiella ljud skyddas mot ljudalstrande exploatering.”

"Vattendrag, asar och morédnholmar ska ses som en viktig resurs i landskapet som man ska
ta stor hansyn till vid exploatering, utveckling och produktion.”

Den 06stra delen av parken vatter ut mot de 6ppna betesmarkerna i naturreservatet, har finns maojligheten att
skapa ostdrda rum dar bestkare kan uppleva tystnad trots narheten till stadens mylirande liv. Parken kommer
ocksa att fungera som skyddszon mot naturreservatet for att bevara upplevelsevardet och delvis skydda mot det
ilud som skapas i samband med den nya exploateringen av bostadsomradet Sédra Ormesta. | planomrédet finns
idag ocksé akerholmar och diken som rester fran tiden da marken brukades. Dessa kommer att bevaras och
dikena bor i parken omformas for att ater likna de gamla vattendrag som en gang i tiden réatades ut for ett mer
effektivt jordbruk.



12.1 ALLMANT OM KULTURMILJO

"Kulturmiljoer ger védrden som berikar den moderna kommunen. Dérfér ska man ha omtanke
om den befintliga kulturmiljon i alla féréndringar som gors.”

Den nya parken kommer att ta hansyn och bevara den kulturmilj® som finns inom omradet. Fér en mer utforlig
redovisning om vilka kulturmiljiovarden som finns i planen se kapitlet om Inventering och foérutsattningar s. 23.

OREBRO GRONSTRUKTUR

| detta avsnitt kommer Orebro kommuns antagna program fér grénstruktur gés igenom fér att se kommunens
stallningstagande for stadens grénska. Orebro grénstruktur (2006) har som syfte att utveckla de intentioner
géllande stadens grénstruktur som redovisats i Orebro dversiktsplan, vart framtida Orebro (2010). Dokumentets
mal &r att redovisa nuvarande forhallande, visa brister och foresla principer och atgérder for en god livsmiljo.

Till programmet fér grénstruktur i Orebro har det tagits fram en vision och tre dvergripande méal bestéende av
socialt mal, kulturellt méal och ekologiskt mal.

Visionen
"Orebros stadslandskap har gréna vérdekédrnor som binds samman av gréna strék. Det
innebér att alla invédnare har tillgang till ett varierat utbud av grénomraden fér avkoppling,
motion, lek och naturupplevelser. Staden prédglas av vackra parker och lattillgéngliga
grénomraden med en rik och varierad natur med héga ekologiska, sociala och kulturella
vérden som bevaras och férstérks och dédrmed ar ett stéd i arbetet att uppna en hallbar
utveckling.” (Orebro kommun 2006)

Kommunens 6vergripande mal for gronstrukturen
Socialt mal
"Alla boende och verksamma i staden har god tillgénglighet till en park eller annat
grénomréade av social kvalitet inom 200 m fran bostaden samt dven létt att ta sig till ett stérre
rekreationsomrade. Alla férskolor och skolor har tillgang till en grén ndr- och ldrmiljé samt ett
stérre grénomréde for exkursioner och gemenskap” (Orebro kommun 2006)

Kulturellt mal
"Kulturhistoriska miljoer i parker, trddgardar och gréna strak ska bibehallas och lyftas fram
som betydelsefulla inslag och malpunkter. De ska dven i framtidenrepresentera kontinuiteten i
Orebro med dess langa utveckiingshistoria och pd sé sétt bidra till att stérka den lokala
identiteten.” (Orebro kommun 2006)

Ekologiskt mal
*| stadslandskapet ska de ekologiska vérdena bibehallas och férstédrkas genom ett nétverk av
parker och andra grénomréaden inklusive ytvatten, friytor samt sammanbindande gréna strak i
det urbana landskapet. Genom nétverket vérnas den biologiska méangfalden.” (Orebro
kommun 2006)
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Visionen fér Orebros grénstruktur pekar p& variation, en variation i karaktdren pd grénomraden. Genom att
komplettera naturreservatets varden, som framst handlar om motion och naturupplevelser, med en park som har
storre majligheter till att skapa ytor for lek och sociala métesplatser skapas en stor variation av gronomraden dar
bestkare har en storre chans att hitta sin typ av landskapsupplevelse. Nar det galler de tre malen kommer alla
boende i det nya bostadsomradet inte kunna ha tillgang till parken inom 200 meter, men boverkets
rekommendation om 300 meter tacker in den mesta av bebyggelsen i det nya omradet. Dock kommer forskolor
och skolor ha god tillgang till bade parken och naturreservatet for bade utflykter och som del i undervisningen. |
det kulturella méalet kommer de kulturvarden som finns i omradet bevaras i parkmiljon. Parken kommer bidra till
det ekologiska mélet genom att forlanga det grona strék som gar till Markaskogens naturreservat. Malet med
parkens utformning ar ocksé att starka den biologiska mangfalden i omrédet genom att fa parken att samspela
med naturreservatet.

GRONSTRUKTURENS FUNKTIONER

Parker och andra gronomréaden &r oerhort viktiga for stadens invanare. De grona omradena bidrar till positiva
halsoeffekter bade fysiskt och mentalt och bidrar till att minska stress (Orebro kommun 2006. s.18). Att en park
bara skulle ha ett syfte &r en felaktighet, som Orebro kommun skriver i sitt program fér grénstruktur sd kan
parker och gronomraden ha flera funktioner och pa sé vis tka stadens mangfald.

"En park eller annat grénomréade i staden kan féljaktligen fylla flera funktioner samtidigt, till
exempel som rekreationsomrade, som utflyktsmal och darmed en pedagogisk roll fér
férskole- och skolbarn, forbéttra lokalklimatet, ta hand om dagvatten samt 6ka den biologiska
mangfalden.”

"Utan mdten och relationer mellan méanniskor i staden skulle dess fysiska strukturer vara
ointressanta for de flesta.”

*Orebros lage i grdnszonen mellan norrlandsterrdngen och den mellansvenska odlingsbygden
medfér ett spdnnande mdte mellan véxt- och djurarter fran de bada landskapstyperna. Detta,
tillsammans med gynnsamma véxtbetingelser, skapar férutséttningar fr en stor biologisk
variation i regionen. Det medfér ocksé att dessa landskapstyper ska vdrnas om och utvecklas
for att ddrmed Gka forutséttningarna att bibehélla och utveckla den ursprungliga floran och
faunan med starka och livskraftiga populationer. Ett stort och varierat biologiskt utbud har
ocksa ett betydande rekreativt vérde och en viktig pedagogisk betydelse.”

*Aven mer vildvuxna grénytor ska finnas inom staden t ex fér barns lekar”

Som papekades ovan kommer tillgangen bade till parken och Markaskogens naturreservat gora att variationen
av gronomrade blir stort vilket skapar en béttre majlighet till att rymma flera olika funktioner.



NATURPLAN

“Utveckling av tatortsnéra natur.
Kommunens tétorter ska préglas av en vélutvecklad grénstruktur dér lattillgéngliga grén- och
naturomraden védrnas och utvecklas fér att tillgodose behovet av motion och rekreation, lek,
naturupplevelser, métesplatser och fritidsaktiviteter. Ett vél utbyggt nétverk av grona gang-
och cykelstrak gor det latt att ta sig ut i parker och naturen och stimulerar till fysisk aktivitet.”

"Frdmja biologisk mangfald.

| allt planarbete skall stor hansyn tas till grénomraden med héga natur- kultur- och
rekreationsvérden. Sérskilt vardefulla naturmiliéer ska ha ett langsiktigt skydd och skétas sa
att naturvérdena utvecklas. Den biologiska mangfalden ska &dven starkas genom att miljéer
med héga vérden restaureras och aterskapas i skogs- och odlingslandskap och i sjéar och

vattendrag. Inom ramen fér lagstadgad lov- och tillstandsgivning &r kommunens
grundinstéllining att miliéer med hég biologisk mangfald som ur ett nationellt perspektiv har

ogynnsam status och ddrmed bedéms som hotade, bér bevaras.”

| detaljplanen for Sdédra Ormesta har parken placerats som en skyddszon mellan bebyggelsen och de hbga
naturvarden som finns i Markaskogens naturreservat. Att parken kommer ha en liknande karaktdr som den
omkringliggande naturen gér i linje med de strategier som &r framtagna i naturplanen fér Orebro kommun.

ANDRA DOKUMENT

BEBYGGA KANTER AV PARKER.

Gallande att bebygga kantomraden i existerande parker har kommunen en valdigt restriktiv syn pa detta.
Orsaken &r att Orebro kommun vérderar nyttan och nérheten till parker fér medborgarna véaldigt hdgt. Dessa bdr
bevaras i sin helhet och &ven bebyggelse tatt intill parker bor ses restriktivt pd da detta kan paverka parkens roll
som offentlig plats (Orebro kommun 2014. s.65).

BEBYGGA GRONYTOR

Aven nar det galler att bebygga gronytor i staden &r Orebro kommun restriktiva. Vérdet av att invdnarna har
narhet och tillgang till gronomraden &r stort. Dock &r man mer Gppen for att bebygga gronytor &n kanter av
parker. Speciellt galler detta gronytor i stadens utkanter dér marken inte anses vara av speciellt varde eller ar
utpekad i grénstrukturplanen (Orebro kommun 2014. s.65).

GRONSTRUKTUREN | DEN VAXANDE STADEN

Som kommer ndmnas mer senare (se s. 24) sd har Orebros nya karaktér skiftat mot en stark gronstruktur i
staden och i dess omgivning. Just gronstrukturen &r enligt kommunen av storsta vikt att behélla i expanderade
omraden samt att det aven tillskapas nya rekreations- och gronomraden, parker och gréna strék. Forutom att
det &r en viktig del i Orebros karaktér &r det dven en viktig del i invanarnas vaimaende genom foérbéattrad fysisk
och mental halsa (Orebro kommun 2014. s. 70).
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| omraden som ligger langre ut fran innerstaden saknas den direkta kopplingen till stadskéarnan, istéllet sker
kopplingen framst till den stadsnéra landsbygden och till angrdnsande befintliga stadsdelar (Orebro kommun
2014). Den nya detaljplanen for stdra Ormesta ar ett exempel pé just en ny stadsdel som befinner sig i gransen
til den stadsnéra landsbygden. | dessa omraden anser kommunen att tatheten fortsatt bor vara hog eftersom
avstandet till centrum &r relativt ndra. Om det saknas gronomréden i narheten ska detta kompletteras i det nya
omradet med gronomraden som rymmer hoga kvaliteter. | nya omraden bor forskolan placeras intill park- och
naturomraden for att skapa ett lugn &ven medan resten av stadsdelen byggs. Att koppla gang och cykelbanor till
angrénsande stadsdelar ar en viktig funktion for en sammanhallen stad. Ocksé da parken kommer téacka in ett
stort upptagningsomrade som rekreationsplats (Orebro kommun 2014).

SLUTSATS LITTERATURSTUDIE

| litteraturstudien framkommer att Orebro kommun lagger stor vikt vid att bevara och skapa goda férutsattningar
for biologisk méngfald och grénytor. Eftersom den planlagda marken idag bestér av jordbruksmark som anses
viktigt att bevara som samhéllsresurs enligt kommunen ar det extra viktigt att det nya bostadsomradet skapar
forutsattningar for att uppna en stdrre biologisk mé&ngfald &n vad som finns idag. Aven om kommunen har pekat
ut omradet som betydande for att uppna samhéallsintresse for bostader bor dven miljidvinsten genom en starkt
biologisk méangfald hojas. Kommunen stravar efter att skydda den vardefulla natur som finns inom kommunen
och att utveckla denna pa ett hallbart satt dver lang tid framover. | framtagandet av det nya bostadsomrédet har
parken en viktig roll i att kunna dka miljévardena, detta samtidigt som det ar av stor vikt att omradet uppnér en
hog lattillganglighet och att parken klarar att uppfylla flera olika funktioner for att 6ka stadens mangfald och for att
passa alla méjliga grupper av besdkare.

ATT TA MED TILL KONCEPTET

e Lattilgangliga gron- ,natur- och rekreationsomraden.

e Gronomraden ska fylla flera olika funktioner.

¢ Framija biologisk mangfald.

e Skydda och utveckla héga naturvarden.

¢ Nya exploateringsomraden ska ha en storre miljdvinst &n nuvarande markanvandning genom att skapa
battre forutsattningar for en hogre biologisk mangfald.
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STUDIEBESOK

Fér att se och jamféra med liknande projekt i Orebro kommun har bostadsomradet Rynningeésen i Orebro valts.
Omréadet &r uppdelat i fran bdrjan tre detaljplaner (1880-P279, 1880-P322 och 1880-P602), dar de tva planerna i
stdra delen (1880-P279 och 1880-P322) antogs 2005 och den norra planen (1880-P602) antogs 2008. Till de
tva planerna i sédra delen har det ar 2008 tilkommit andringar som syftar till att fortydliga planbestammelserna
gallande exploateringsgraden 0.6, gestaltningsprinciperna (f1) och dagvattenbestammelsen. Tillsammans skapar
de stadsdelen Rynningedsen med ca 800-900 bostader vilket i storleksordning gar att jamféra med detaljplanen
for Sédra Ormesta dar den nya parken ska anlaggas.

Karaktaren i omradet ar en smaskalig stadsstruktur med en blandning av radhus, parhus, punkthus. Hojdskalan
ar satt till huvudsakligen tva - tre vaningar. Men langs Pionjérgatan tillats bebyggelse upp till fyra vaningar. |
omréadets Ostra kant som angransar naturreservatet tillats en bebyggelse pa upp till fem vaningar. Den hogre
bebyggelsen mot naturreservatet syftar till att ge de Gvre vaningarna utsikt éver sjon Hjalmaren, dock ar det
ytterst tveksamt hur mycket utsikt som ges d& vegetationen mellan bebyggelsen och sjon ar hdg och tat.
Forslaget bygger pa att bebyggelsen ska utgora kilar in i de grona omréadet istéllet for tvart om som ofta sker och
det & &ven en del av attraktiviteten i omradet. Det gor att bebyggelsefronten stréacker sig anda fram till
naturreservatet och skapar en néra kontakt med detta som ger stora magjligheter till en nara naturupplevelse |
direkt anslutning till bostaden (Detaljplan 1880-P322). De vérdefulla naturtyperna i omradet sparas och gors
tilgéngliga for béde boende i omrédet men &ven fér boende i hela Orebro. Ett exempel pa detta &r den
bjorkdunge som sparats och som finns i nedan bildinventering (s.21) av omradet.

| samband med planlaggningen av den norra detaljplanen uttkades naturreservatet till att strdcka sig anda fram
til den nya bebyggelsen. | den nya utformningen av Rynningevikens naturreservat inforlivas ocksa det
skogsomrade som finns mellan bebyggelsen och de Gppna betes- och vatmarkerna mot Hjalmaren. Detta
skogsomréade behdlls dels for de naturvarden som finns dér men &ven for att fungera som skyddszon mellan
bebyggelsen och Rynningeviken. Att det behdvdes en skyddszon beror p& de hoga naturvarden som finns i
Rynningevikens naturreservat som aven &r klassat som natura 2000-omréade och riksintresse.

Gronstrukturen i omradet bygger pa bevarande av den existerande milion och narheten till Rynningevikens
naturreservat. Rynningeviken &r en del i Oset/Rynningeviken som &r ett stort rekreationsomrade med hdga
naturvarden. Narheten och kopplingen till Rynningevikens naturreservat har gjort att det inte planerats in nagon
park i omrédet. Inte heller i narliggande omraden finns nagon storre park att tillga for de boende. Att skapa ett
rikt strévomrade och uttka naturreservatet till skogsomradet och géra det tillgangligt for befolkningen anses vara
ett fullvardigt komplement till en stadsdelspark. Med hjélp av den skapade skyddszonen stérs inte heller de
naturvarden finns dster om den nya bebyggelsen. Att man atit skogsomradet vara kvar som skyddszon gér att
man far ett trevligt skogsomrade néra att besoka for de boende samtidigt som bestkare i Rynningeviken inte
upplever narheten till staden, utan kanslan och upplevelsen av naturen far all fokus. Landskapsupplevelsen i
Rynningevikens naturreservat bevaras samtidigt som Rynningedsens invanare har en otrolig narhet till
gronomrade och rekreation. Skogsomradet som utgor skyddszonen har inte utformats pa nagot sarskilt sétt.
Omrédet har bevarats s& som det ség ut tidigare. Det som har tillkommit &r ndgra géngstigar for att underlatta for
besdkande att rora sig i omradet.
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l:l Detaljplan

Andring av detaljplan (ADP)
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lllustration 3. lllustration som visar vilken detaljplan
som ar kopplad till respektive del i omradet.

Precis som i den nya detaljplanen for Sodra Ormesta foreslds och anses det passande med en hogre
bebyggelse mot skogsomradet. Ta tillvara pa existerande naturvarden som ex ékerholmar. Ta tillvara p& utsikten
och landskapsbilden, inte nagot negativt om att bebyggelsen kan stora landskapsbilden fran naturomradet.



Rynningevikens naturreservat har héga naturvarden och ar ett valdigt populart

bestksmal for badde boende i Rynningeviken men dven boende fr&n hela Orebro.
Bristen pa en park i bostadsomradet kompenseras med narheten till naturen.
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llustration 4. Oversiktsbild dver Rynningedsen och Rynningevikens
naturreservat. Bilden visar detaljplaner for Rynningeasens bostadsomrade,

gronomraden och.Ryningevikens naturreservat. Markerat med punkter och
pilar &r de platser som tillhérande bild ar kopplad till.
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Fran bebyggelsen ner till de mer 6ppna
partierna med betesmark och vatmarks-
Bjorkdungen som har sparats tack vare sitt hdga naturvarde ger omradet en valbehoviig landskap skiljer endast en kort
gronyta som de boende har tillgang till. promenadstracka pé ca 100 m.

Promenadstigarna i skogen' utgdr
en viktig del i att fa folk att vistas.i
naturen och i narstrovomradet.
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Bebyggelsen som kilar in sig i den gréna omgivningen. Overallt & narheten till naturen

Naturreservatet stracker sig anda fram till bebyggelsen vilket ses tydligt har. .
pataglig.

Skogsomradet tster om bebyggelsen fungerar som skyddszon mot Rynningevikens Utsikt vasterut dver det skogsparti som fungerar som skyddszon mellan naturreservatets
naturomrade och innehaller flera promenadstigar som ar lattillgangliga for de boende i Oppna landskap och bebyggelsen. Bebyggelsen kan skymtas mellan tradtopparna men
Rynningeéasen. ar inget som stor landskapsupplevelsen for besokare i Rynningevikens naturreservat.




SAMMANFATTNING RYNNINGEASEN

Sammanfattningsvis har kommunen inte planerat in nagon park i bostadsomradet utan istéllet fokuserat pa att
nyttia narheten till Rynningevikens naturomréde. Detta gbrs pa ett naturligt satt dar skogsomradet mellan
bebyggelsen och de Oppna ytorna Oster ut fungerar som en skyddszon och buffert bade fér de hdga
naturvardena men aven for livet i bostadsomradet. Som boende i Rynningedsen kan skogsomradet anvandas
som en lokal skogspark dar Rynningevikens strévomrade med besokare fr&n hela Orebro uppehdller sig inte
behover bli patagligt alls. Samtidigt finns narheten till en stdrre gron helhet bara 100 meter ifrdn pa andra sidan
skogen. En valdigt fin 16sning dar den gamla naturen bevarats och med sma medel anpassats till stadens
forutsattningar. Naturreservatet uttkades till att &ven innefatta skogsomradet, pa sa satt kunde de hdga
naturvérdena skyddas samtidigt som staden kunde fylla sitt behov av fler bostader.

SLUTSATS STUDIEBESOK

Vad studiebesoket har visat och som &r relevant for forslaget for den nya parken i Sédra Ormesta ar framst tva
saker. Dels att man bevarat befintliga naturtyper i bostadsomrédet som skapar en naturlig koppling till den
vardefulla naturen som finns inom naturreservatet. Dels att det skogsomrade som ligger mellan bebyggelsen och
naturreservatet kan betraktas bade som en del av bebyggelsen och som en del av naturreservatet och pa séa vis
skapa en granslos évergang mellan bebyggelsen och naturen.

| kartan nedan ses en mojlig indelning av bostadsomrédet utifrdn gallande detaljplaner samt den vérdefulla
naturmiljén i form av naturreservatet. | mitten ligger det skogsparti som kan ses inga i bada avgransningarna.
Det kan alltsé ses som en gronyta i bostadsomrédet eller som en del av naturreservatet. Fran bebyggelsen nas
denna skog med treviiga promenadstigar som i en smidig Overgang mynnar ut i naturreservatet Oset/
Rynningeviken. Denna nast intill granslésa dvergang dar skogsomradet bade kénns tillhdra bostadsomradet och
naturreservatet, beroende pé vilket hall man kommer ifrén, &r en spannande funktion som visar att grénytor kan
inneha flera olika funktioner och ge olika bilder av ett omrade.

E Detaljplaner

lllustration 5. Mdjlig indelning av bostadsomrade och véardefull naturmiljc 7 " Naturreservat
med skogspartiet som kan kopplas till bada omradena. g
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och mjukare 6vergang fran naturreservatet till bostadsomréadet.

Kartan ovan visar att man i detta fallet valt att behalla inslag av befintlig natur i stadsstrukturen vilket goér
dvergangen fran naturreservatet till bostadsomradet mer naturlig eftersom samma typ av biotoper och naturtyper
finns bade i naturreservatet och i bostadsomradet. Detta har man gjort istéllet for att anlagga en park i omradet
och det resulterar i att bostadsomradet innehaller en mycket lika naturtyper som i naturreservatets vastra delar
vilket skapar en naturlig koppling. Just bevarandet av befintliga naturtyper och biotoper ar en funktion som
kommer lyftas vidare till forslaget.

VAD SOM TAS MED TILL KONCEPTET

e Aft en yta kan betraktas bade som en del av bostadsomradet och som en del av naturreservatet. Samma
yta kan alltsa ses tillndra och tjana tvd omraden och pa s vis skapa en naturlig och granslos évergang.
e Bevara befintliga naturtyper fér en naturlig koppling mellan exploatering och befintliga naturvérden.
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PLATSEN

VAL AV PLATS

Att valet av plats hamnade i omradet Sédra Ormesta, som ligger i syddstra delen av Orebro, beror pa att det i
omradet finns en pagaende detaljplan for en ny stadsdel. Detaljplanen som angréansar i direkt linje till
Markaskogens naturreservat medger en stor park som med stor sannolikhet kommer ligga dikt an mot
naturreservatet. Parkens och bebyggelsens nérhet till den vardefulla natur som finns i naturreservatet skapade ett
intresse for hur gransen mellan stad och natur skulle kunna utformas for att skapa en mjuk Gvergang som tog
stor hansyn till de befintliga naturvardena.

Eftersom detaljplanen ar i en pagéende process kommer det material som framstélls i detta arbete komma att
fungera som arbetsmaterial till den fortsatta planprocessen.

DETALJPLANEN

\\
BKNINGHANDLING
ingstid: xx - xx

och har inte antagits i skrivande stund (Orebro kommun Stadsbyggnadsférvaltningen 2017)

Detaliplanen bestar framst av markanvandning for bostéder av en hdjd pa tva till sex vaningar. Det finns ocksa
tva ytor som tilldter skolor, de réda ytorna. Géllande parkdelen &r den placerad i den vastra delen, utdver
markanvandningen Park finns &ven markanvandning Natur med i planen. Skillnaden mellan naturmarken och
parkmarken ar att parkmarken oftast har en hdgre skétselgrad och en mer bestamd utformning. Langs den stora
gatan som gar genom omradet tillats centrumverksamheter i bottenplanen av bebyggelsen. | den norra delen &r
tanken att det ska finnas nagon typ av central plats som tydliggor entrén till bostadsomradet. Parken stracker sig
in bland bostaderna som en grén kil for att skapa kontakt och underlatta rérelse mellan bebyggelsen och parken.
| parken &r det ockséa tankt att finnas en dagvattendamm som hanterar det dagvatten som bildas i omradet och
som forhindrar Gversvamningar pa fel stallen. Parken blir ocksa en del av ett gront strdk som kommer norr ifran
och stracker sig ner till Markaskogens naturreservat. Detaljplanen har endast varit ute pa samréd sa planen som
utgatts ifrdn ar ett arbetsmaterial och kan komma att &ndras fram till att den antas.
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OREBRO

Staden Orebro s& som den ser ut idag har sitt ursprung i den stora branden 1854 da i princip hela de centrala
delarna brann upp och ca en tredjedel av befolkningen blev hemldsa. Branden blev en vandpunkt fér Orebro
som i samband med industrialismen var pa vag in i en hogkonjuktur. En ny stadsplan ritades av davarande
stadsarkitekt Fridolf Wijnbladh. Den tidigare organiska stadscentrumet med krokiga gator ersattes av tidens
planeringsideal med raka gator lagda i ett rutnat (Orebro stadsarkiv 2016).

Orebro ligger delvis p& en rullstensés som gér genom staden i nord-sydlig riktning. Marken omkring staden var
pa fler stallen sank och i slutet av 1800- talet beslutade man att sédnka Hjalmaren med ca 1,5 meter. Detta
mojliggjorde uppforandet av nya bostadsomraden pa den gamla sankmarken Oster och vaster om rullstensasen
(Orebro stadsarkiv 2016).

Orebro hade lyckats skapa ménga industrier och blev framfér allt kdnda fér sin skotillverkning. Ar 1914 vid forsta
varldskrigets utbrott hade Orebro inte mindre &n 19 skofabriker dar mer dn 50 procent av industriarbetarna
jobbade (Stromberg 2015. s.14). Industrierna gick bra men befolkningen tkade méattlig under efterkrigstiden for
att efter andra vérldskrigets slut éka med ca 11 000 invénare mellan 1945-1955. En sadan kraftig folkdkning
som skedde i Orebro under dessa &ren hade inte férekommit sedan bérjan av industrialiseringen som drog
manniskor till staden (Stromberg 2015. s.107).

Under 1930-talet féddes bostadspolitiken vilken skulle ta tag i de sociala och hygieniska problem som fanns i
stdderna. | och med bildandet av det kommunala heldgda bostadsforetaget Stiftelsen Hyresbostdder 1946
kunde Orebro vanda sin position inom stadsbyggande som bostadspolitiskt sl&pankare till den bostadspolitiska
mdnsterstaden. Vandningen skedde genom Stiftelsen Hyresbostaders framsta bostadsprojekt som Rosta,
Baronbackarna, Vivalla och Brickebaken. Forsta projektet var Rosta som ocksa ar det mest vaghalsiga genom
de langa kedjor av stjarnhus som omslét stora gronytor. Bostadsomrédena byggde pa grannskapsidéen dér alla
samhadlisklasser skulle samsas i lagenheter av varierande storlek. | omradet fanns all den service som behdévdes
som skolor, daghem, butiker etc (Strémberg 2015. s.119-123).

ldag véxer &terigen Orebro, med en befolkningstillvéxt p& ca 2 000 personer per &r &r det den stad utanfor
storstadsregionerna som vaxer snabbast. Tillsammans med en bostadsbrist maste nya omraden planldggas.
Orebro har ett bostadsférsdriningsmél dér man arligen ska planera fér 900 bostéder (Orebro kommun 2016).
Men istéllet for grannskapsidéen sker idag en stor fortatning av staden, det planeras aven stora bostadsomréaden
i stadens randzoner dar de far samsas med vardefulla naturomraden.

Inom Orebro 1an finns det en stor variation av olika naturtyper indelade i omraden som Bergslagen, Narkeslatten,
Kilsbergen, Vastra skogsbygden och Tiveden och Tyldskog (Lénsstyrelsen Orebro). Till detta hér ocksd att
Orebro har mycket skyddad natur valdigt néra staden (Orebro kommun 2012).

Karaktaren p& Orebro har idag forskjutits frAn de stora industrierna till en naturndra stad. Detta ar en
grundforutséttning som staden har tagit tillvara p& och skapat med vattnet som rinner genom staden och
narheten till skdna naturomraden i stadens randzon (Orebro kommun, 2012). Denna grénska och vatten som &r
invavt i stadens struktur &r ndgot som kommunen ser som en sjalvklarhet och som standigt bor utvecklas for att

skapa &n tydligare drag (Orebro kommun 2014. s.8). De flesta invanarna i Orebro har idag néra till ett



gronomrade eller en park detta trots att fortatningen i staden har gjort att man géatt ifrdn de tidigare gréna kilar
som strackte sig in i staden mot mer diffusa grona strak som gér genom staden och slutar i gréna vardekarnor i
stadens periferi (Orebro kommun 20086. s. 5).

ORMESTA

Den lilla radbyn Ormesta &r klassad som vérdefull kulturmiljy i Orebro kommuns gallande &versiktsplan, Vért
framtida Orebro, frdn 2010 och som aktualitetsférklarades av kommunfulméktige 2014.

MARKASKOGENS NATURRESERVAT

Markaskogen &r ett 167,7 ha stort naturreservat beldget sdder om Orebro universitet och oster om
bostadsomradet Brickebacken i syddstra Orebro ca 2 km fr8n centrum. Omrédet ligger inom naturgeografisk
region 26 Skogslandet omedelbart séder om norrlandsgréansen och kulturgeografisk region 12 Mélardalens
odlingsbygder. Naturreservatet bildades 2010 och marken &gs till fullo av Orebro kommun dar miljsndmnden &r
ansvarig tillsynsmyndighet (Orebro kommun 2010a).

Syftet med Markaskogens Naturreservat &r "att langsiktigt sékerstélla och utveckla ett stort tétortsnéra
rekreationsomrdde med héga natur- kultur och friluftsvérden. Omradet ska préglas av variationsrika barr- och
Iévskogar av naturskogskaraktar samt néringsrika och néringsfattiga vatmarker. | den norra delen ska det finnas
ett omvéxlande vatmarkslandskap med smavatten, I6vpartier och betesmarker. Skétseln ska inriktas péd att 6ka
de biologiska védrdena genom slatter, bete och ldmpliga vattennivaer i vatmarkerna. Malet &r att snabba pa
utvecklingen av flerskiktade skogsbestand med stort inslag av grova trdd och déd ved. Den rika férekomsten av
kulturldmningar ska synliggdras. Sékra och upplevelserika stigstrak och rastoplatser ska underhallas och utvecklas
fér besokare.” (Orebro kommun 2010a).

Beslutet att skydda Markaskogen som ett naturreservat har direkt koppling till Orebro kommuns miljidmal fér
levande skogar och fér att genomféra de mél som tagits fram i programmet Orebro grénstruktur (2006).

Markaskogen och Markakérret, tidigare Markasjon, har lange varit intressanta utifrdn deras hdga naturvarden och
finns ndmnda i gamla floror den &ldsta Nerikes flora eller kort beskrifning af Nerikes vilda véxters kdnnetecken av
Hamnstrédm fran 1825 (Orebro kommun 2010a). Tack vare den intressanta flora och faunan i omradet har det
gjorts flera undersdkningar och inventeringar inom Markaskogen och Markakérret, de forsta riktiga studierna
gjordes av Anton Jansson under 1900-talets forsta hélft. Annars ar det under 1990-talet som de stdrsta
inventeringarna har gjorts. 1995 gjorde Lars Lofgren en inventering av omradet, som en del i en stbrre
inventering, dar han i rapporten Orebros kommundgda skogar, naturinventering — skotselrdd namner tva
rédlistade arter och flera signalarter inom omradet (Orebro kommun 2010a). Andra inventeringar som kan
namnas ar Robert Anderssons botanisk inventering fran 1999 och Hakan Johannessons regelbundna
inventeringar av Marka- och Dommarkérrens fagelliv (Orebro kommun 2010a).

Markaskogens naturreservat har en varierad natur som delvis &r unik f&r omrédet runt Orebro och delas in i tvé
delar genom en forkastningsbrant som gar genom omradet och vatter mot norr. Norr om branten karaktériseras
landskapet av resterna av det som tidigare var Markasjon genom ett vatmarkslandskap som delvis praglas av
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bete och urskogslika alsumpskogar som innehaller rikligt med déd ved (Orebro kommun 2010a). Séder om och
ovanfor forkastningsbranten &r karaktaren en helt annan och bestdr av ett gammalt skogsomrédde som
domineras av barrtrdd men som aven har inslag av 16vtrad som bjork, asp, ek samt andra l6vtrad. | det mittersta
delen av skogsomradet finns naringsfattiga myrmarker (Orebro kommun 2010a).

Markaskogen innehéller ocksa en stor del kulturldamningar och naturmilion besoks flitigt av studenter fran
universitetet, féreningar, skolor och b&de boende i nérheten samt fr&n hela Orebro (Orebro kommun 20086. s. 61).
Omréadet ar &ven en del av de utpekade gréna vardekarnor Orebro kommun har pekat ut i sin dversiktsplan.



INVENTERING AV SOCIALA VARDEN

Markaskogen é&r forutom ett skyddat naturreservat med hdga naturvéarden ocksé ett populart rekreationsomrade.
| markaskogen gér tre stycken promenad- och l6pspér pé en, tre och fem kilometer i starkt varierad topografi.
Den mesta delen av strackorna gér i barrskogsdominerade landskap med sma inslag av I6vtrad. Vid besdk och
vistelse i sparen ges kanslan av att g& i en pelargdng d& huvuddelen av skogen bestér av tallar. Langs spéren
finns flera rastplatser for vila. Dessa ligger precis intill sparen vilket skapar lattillgangliga stopp. Dock saknas
mojligheten till att kunna vika av fran spéaren for ett mer avskilt stopp. Forutom de tre promenad- och l6psparen
finns &ven banor for mountainbike cykling och pé vintern gér ett skidspar i skogen. Fokuset for omradet ligger pa
frilufts- och motionsaktiviteter.

Manga besokare kommer fran Universitetet och de nérbelagna bostadsomrdadena men omradet ar dven ett
populart besdksmal fér hela Orebro. Tybblelundsskolan som &r under byggnation kommer sannolikt att utnyttja
Markaskogen som béade utflyktsmal och i samband med undervisningen. Utbudet av 16pspér i Markaskogen ger
en direkt koppling till Tybblelundshallen som motionsanlaggning. Startpunkten fér spéren ar belagen vid
Ljungstugan i den véstra delen av skogen, dock sé finns det manga viktiga punkter i den norra delen som gor att
det saknas en tydlig entré till Markaskogen i den norra delen. Genom att titta pé& parkeringsplatser, gang- och
cykelvagar gér det att urskilia vissa viktiga strék for de som avser bestka rekreationsomrédet. Tittar man pa
dessa tillsammans med den nya bebyggelsen som planeras i Sédra Ormesta gér det att se att den nya parken
har stor potential till att fungera som en nordlig entré till rekreationsomradet, samtidigt som den dven ska fungera
som stadsdelspark.

s

Ljungstugan

Planomrade Strak @ Rest av hoppbacke

i Markanvandning skola Parkering i Informationstavia

Markanvéndning bostad oo+ Elljusspér

Rastplats Promenad- och I6pspar

Markaskogen
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INVENTERING AV KULTURVARDEN

| omradet finns det flera olika kulturhistoriska vérden. Bebyggelsen i Orebro har kulturmiljdinventerats och utifrén
inventeringen har den gamla radbyn Ormesta tilldelats den hégsta kulturhistoriska varderingen, varde A. Géllande
utformningen av parken ar det framst forhallandet till de villor som ligger i planomradets nordvéstra del som
behdver granskas mer noggrant. Samt att bevara det kulturstrék som gér genom parkomradet. Resterande
kulturmiliovarden som péverkar planen hanteras i detaljplaneprocessen. Fornminnet som ligger i planomradets
nordvastra del i det lilla skogsomradet ligger inom markanvandningen Natur och kommer inte direkt att paverkas
av parkens utformning, dock ar det en viktig plats att uppmarksamma i sammanhanget.

Méangden kulturmiljovarden i omrédet visar pa ett vardefullt kulturlandskap dar flera fornminnen har iakttagits. Att
ta hansyn och respektera den nara kulturmiljion &r sjalvklart. | sjalva parken ar den endast kulturmiljostraket som
direkt bertrs, detta kommer att bevaras i utformningen av den nya parkmiljion. Kulturmiljostréket som utgor
gransen mellan naturreservatet och den nya detaljplanen ar séledes en viktig del i Gvergangen.

Kulturhistoriskt varde A betyder att byggnaderna har ett mycket hdgt kulturhistoriskt varde. Kulturhistoriskt varde
B betyder att byggnaderna har ett hogt kulturhistoriskt varde. Bada klassas som sérskilt kulturhistoriskt vérde
enligt PBL och bebyggelsen &r val bevarad och utmaérker typen for byggnadsstilen val. Kulturhistoriskt véarde C
utgar mer fran stadsbildsvéarden och dér har omradet i sin helhet en vardefull karaktar. Kulturhistoriskt véarde O
innebar att bebyggelsen inte langre har kvar sitt hdga kulturhistoriska varde pa grund av férandringar i struktur
och byggnader (Orebro kommun 2017).

S\, Planomrdde %% Kulturhistoriskt varde A
@ Skogshistoria  Kulturhistoriskt varde B

..... “ Kulturstrak Kulturhistoriskt varde C
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INVENTERING AV NATUR OCH LANDSKAPSVARDEN

Den nya detaljplanen for Stdra Ormesta innehaller som tidigare visats (Detaljplanen s.24) tva olika typer av
markanvandning foér grona ytor, dels markanvandning Natur dels markanvandning Park. | kartan till vanster
(llustration 8) ses dessa omraden i relation till den natur och landskapstyper som finns i den utpekade
omgivhingen med héga naturvarden.

Saknaden av en varierande naturupplevelse &r pataglig sa lange rorelsemonstret stracker sig inom de
utmarkerade stigarna. En stdrre natur- och landskapsupplevelse fas langs de strak som leder till och fran
motionsomradet norrut mot stan. Har ges en upplevelse som inifrdn motionssparens morka tata barrskogar
gradvis gar mot ett mer I6vdominerat omrade langs forkastningsbranten till i sin tur ett mer oppet beteslandskap
mot markakérret och omradets norra vatmarksomrade. Det Gppna landskapet skapar tydliga utblickar och
siktlinjerna ar betydligt l1&ngre &n inne i barrskogen, vilket gér att den kulturmilisklassade bebyggelsen i Oster &r
narvarande och paminner om hur det gamla jordbrukslandskapet med betesmarker sag ut. Med den nya
exploateringen kommer denna kontakt att férsvinna och parken kommer bli en viktig del i att férséka bevara den
landskapsbild och kdnsla som ges inifrdn naturreservatets mer 6ppna delar.

Omréadets landskap kan delas in i tre olika zoner som ligger i tre band. De skulle ocksa kunna definieras som tre
olika ekosystem (Pleijel 2013. s.113). | den sodra delen finns barrskogslandskapet som ger en mdrk och
enformig landskapsbild men som skapar pelargdngar i promenad- och l6psparen pa grund av den rika
férekomsten av talltrdd. | den mittersta delen finns l6vskogsbandet med inslag av enstaka barrtrad.
Lovskogsbandet folier forkastningsbranten och innehéller en stor biotopvariation med flera olika hojder pa
vegetationen. Bandet glesar upp sig mot den 6ppna marken vilket tillsammans skapar en variationsrik miljé som
innehéller stor biologisk mangfald. | den norra zonen finns den Gppna marken som innehaller bade
beteslandskap, rester av en gammal sj6 och vatmarker. | det Oppna landskapet finns ocksa inslag av traddungar
av framst bjorktrad och mer eller mindre ensamstéende trad av framst Ek. Parken som ligger i samma band som
den Gppna zonen blir en naturlig fortsattning p& denna och kommer inspireras stort av den miljd som finns hér.
Denna variationsrika miljién har stora biologiska varden och ar ocksa som tidigare visats (se Landskapsbild och
upplevelsevérde s.12) ett populért landskap att vistas i av besdkare eller ha i narheten av bostad, jobb, skola etc.

Kartan nedan visar att det i omradet finns en hel del skyddad och vardefull natur. Narmast den nya parken ligger
Markaskogens naturreservat som ligger dikt an mot parkens vastra sida. | de &stra delarna om den nya
detaljplanen ligger Blankabackens naturreservat. Det ar framst mot Oster och Blankabakens naturreservat och
sedan vidare norrut mot Hjalmaren som spridningslankar for olika arter ar tankt att ske, enligt tidigare planarkitekt
Lina Fihlén p& Orebro kommun (Lina Fihlén 2017). Dock finns det &ven utpekade spridningslénkar frén
Markakarret norrut upp mot universitetsomradets Ostra delar, och frdn Markaskogens vastra delar véster ut.
Stora delar av de narliggande Naturresrvaten ar ocksa utpekade som gron vardekarna i gronstrukturplanen vilket
betyder att dessa ar extra viktiga gronomraden for staden och innehéller gronomraden varda att bevara.
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| det I16vdominerande och mer dppna landskapet gavs kanslan av ett rikare fagelliv da fagelsangen var betydligt
mer nérvarande an inne i barrskogsdelen.

Inom planomradet finns det idag géallande biotopskydd for de diken som rinner genom akern samt for en
akerholme. | omradet kring Marka- och domarkérret har det ocksé enligt artportalen skett tre fynd av storre
vattensalamander &r 2003. Fynden har gjorts av Lansstyrelsen i Orebro mellan 9-15 maj (ArtPortalen 2017). Den
stérre vattensalamandern ar inte rodlistad enligt Rédlistade arter i Sverige 2015 som ar utgiven av
ArtDatabanken, SLU, 2015. Enligt ArtDatabanken ar arten klassad som Livskraftig (LC), dock pagér en
minskning av populationen vilket frdmst beror pé att artens habitat minskar i omfattning. Aven om fynden &r éver
tio &r gamla bor dessa tas i hansyn vid planeringen av en ny park.

"
59°15

LANDSKAPSKARAKTARERNAS UPPHOV

Vid narmare undersokning av ett utklipp av jordartskartan frdn Sveriges geologiska undersékning (SGU) som
tacker det berdrda omradet (se bild 3) kan orsaken till naturkaraktérernas upphov till stor del forklaras. | omradets
norra del gér det ner ett omrade av lera fran norr som lagger sig som ett band Gver planomradet, som idag
bestar av akermark, och vasterut dver den 6ppna marken i naturreservatet. De sddra delarna av naturreservatet
bestar framst av jordarter med en mer sandig karaktdr med sma inslag av lerjordar. Den norra delen med
mestadels lerjordarter ar forhallandevis mer naringsrik och har visat vara Idnsam att anvanda som odlingsmark.
Den sodra delen med mestadels sandig moran ar déaremot férhéllandevis naringsfattig och har inte varit Iénsam
til att anvanda som odlingsmark. Detta har paverkat hur landskapet har utformats och vilka naturtyper och
naturvarden som uppkommit i de olika delarna av omradet.

Det Oppna markbandet har hallits 6ppet for att kunna brukas samtidigt som den gamla sjon efterlamnat ett
vatmarksomrade som passat bra for dngs- och betesmarker. Till denna naturtyp kopplas ocksa vissa specifika

naturvarden som hittas just i dessa Oppna miljder med enstaka eller mindre dungar med framst |6vtrad.

R . . e . Bild 3. Karta over jordarterna i omradet for att visa hur
Betydande naturvarden som hittas hér i bondelandskapets tradmiljider &r bjorkhagar, slattermark, betesmark och

gallande landskapskaraktarer uppkommit (SGU 2017).

stora ektrad. De stora ektréaden &r hem &t méanga olika arter och en varierad hojd i vegetationen skapar manga
smabiotoper passande for en stor biologisk mangfald.

Denna karta dr automatiskt framstalld ifran SGUs databas 2017-04-25 med id-nr:V5zBdjithO

© Sveri logiska undersékning (SGU, Topografiskt underlag: Ur GSD-Terrangkartan
. . . . " . ° . : Box 670 Skala 1:25 000 Rutnat i svart anger koordinater i SWEREF 99 TM.
| 1bvskogsbandet som ligger mellan den lerjorden och den sandiga morénen bér ha bevarats d& marken inte : Ll { g Gradnat  brunt anger latitud och longitud
. . " . o . . . : E-post: kundservice@sgu.se i referenssystemet SWEREF99.
ansetts ha passat som jordbruksmark. | den véastra I6vskogsdelen finns ett omrade av blockrik yta vilket troligen : www.sgu.se
ar orsaken. | den véstra delen ar lévskogsbandet begransat till forkastningsbranten vilken omgjliggjort en
odlingsbar yta. Lovskogsbandet ligger néra vatten vilket gor att traden har lattare att sla rot. Det finns en stor Mordnrygg Mossetorv Silt Sandig-siltig mordn

variation pa bade alder och storlek bland traden vilket skapar en mycket stor variation i vegetationen och som >t Blockrik yta |L ' Postglacial finsand \ Sandig morin
nnar fagellivet. . - I
oy 9 ¢ Storblockig yta u | Gyttjelera (eller lergyttja) I[ Postglacial sand - Urberg
. . , . . . e . . . : - Tuntellerosammanhingande ’ Postglacial finlera | Svallsediment, grus H HIH H Fyllning
Barrskogsbandet som ligger dver en huvudsakligen jordart av sandig morén har forhallandevis en néringsfattigare : -——— ytlageravtorv [ e e R ,
karaktér &n den dppna markens lerjord. | barrskogsbandet fins &ven ett omréde med sumpskog som innehdller Underliggande lager avmordn | Postglacial groviera Glaciallera

hoga naturvarden. Den 6ppna mossen som omsluter traden skapas tack vare att omradet inte utsatts for dikning
vilket troligen har att gora med dess lage mitt i ett forhallandevis naringsfattigt omrade med mestadels barrskog.
Denna typ av landskap har htga naturvarden av framst fuktalskande véxter och innehdller ofta ett rikt fagelliv.
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Detta visar att varje band har sin typ av naturkaraktar som innehéller en viss typ av naturvarden. Det ger ocksa Vardena ar de som inventerats i omradet. Det vill sdga att exempelvis dod ved generellt inte ar ett naturvarde

en bild och forklaring i hur parkens karaktar bor byggas upp med en karaktdr som passar de radande som specifikt finns inom dppna markomraden eller &ldre jordbruksmark. Men som i detta fall aterfinns extra tydlig
forutsattningarna. Sen finns det ocksa varden som kan lokaliseras till omradet i stort och som finns i alla de tre i den 6ppna miljién. Exemplen nedan ar en del av de varden som hittats och utdver dessa finns det fler som éar
banden. knutna till landskapskaraktaren. Exempelvis &r stora ensamstéende I6vtrad ett naturvarde som ar typiskt knutet

till det gamla odlingslandskapet.
Nedan folier ett antal olika natur- och sociala varden som &r specifikt for varje landskapstyp, vissa varden
stracker sig over flera landskapstyper. Detta visar att vissa varden ar starkt kopplade till just den speciella typen
eller i granslandet mellan tva olika.

OPPNA MARKEN LOVSKOGSBANDET BARRSKOGSBANDET

Akerholme

,"""ﬂ'fbo PO ——y

Naturlektion
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NATURTYPER | DEN OPPNA MARKEN

Da den Oppna marken och parkomradet till stora delar har samma forutsattningar for flora har en
naturtypsinventering gjorts hér for att se ytterligare vilka naturvdrden som ar kopplade till just denna
landskapstyp. Dessa naturtyper ar typiska naturtyper som kan hittas i ett gammalt odlingslandskap: bjérkdungar,
ensamstéende adellvirad, diken, och dppen betesmark med hdgt vaxande grés. Naturtyper som inte &r lika

vanliga &r det 6ppna vattnet och de mindre vatmarksomradena. Da de inte &r lika vanliga &r de viktiga att bevara
och att stérka i den nya parken.
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SLUTSATS AV INVENTERING

N&r de olika varderamarna laggs samman i en och samma karta gar det enkelt att utlasa att parken har en viktig
roll i hur vardena i omradet samspelar med varandra. Parken har en stor madjlighet till att bli en ny centrumpunkt

for sociala méten, informationskéalla om djur, natur och kulturlamningar och att skapa en entré for besdkare till 3 N . " ’ et Tybblelundsskolon

PO .‘}

Markaskogen strovomrade.

Att det Oppna landskapet frdn naturreservatet sker som en naturlig fortséttning in i parkomradet visar
jordartskartan &r majligt ur naturkaraktarsynpunkt. Den nya bebyggelsen avgransar parken i dster och séder om
parken ligger motionssparen och strévomradet som anvénds av manga Grebroare. Detta gor att parken blir en
naturlig kopplingspunkt som sammanfogar alla de omkringliggande vardena s& att de kopplas samman och kan
anvandas i ett naturligt sammanhang av bestkarna.

SWOT

Styrkor: Centralt lage, bra grundférutsattningar.

Svagheter: Utspridd park som maste fungera for manga olika funktioner.

Majligheter: Skapa moten, starka den biologiska méangfalden och omradets hdga naturvarden.
Hot: Paverkan pé den vardefulla naturmiljon, Hotfull miljoé vid morker.

VAD SOM TAS MED TILL KONCEPTET

e Tavara pé lanken som gront strak frn norr, genom parken och ner till naturreservatet. Detta skapar en gron
korridor och spridningslénk som bidrar till en 6kad biologisk mangfald.

e Parken och den 6ppna marken delar i stort foérutséttningar for flora. Vilkket gér att naturtyperna, som
redovisas pa s. 32, fran den Oppna marken kommer att tas med till konceptet och lyftas in i parken.

e Parkens placering skapar stor potential som social motesplats for det nya bostadsomrédet och for stora
delar av 6stra Orebro. Vilket betyder att parken ska passa alla bes®kstyper.

e Kulturstréket som stracker sig igenom parken ar idag en viktig del for transport genom omradet och anses
ur ett kulturellt perspektiv vara viktigt att bevara och darmed tas med till konceptet.

Planomrade Strak @ Rest av hoppbacke

Markanvandning skola Parkering i Informationstavia
Markanvandning bostad “+++ Elljusspér A
Promenad- och I6pspar 4= Spridningsiank

Rastplats
7/ Kulturhistoriskt vérde A _—-? Befintligt gront strak

Skogshistoria o }
Kulturstrak e SURISIORSIt Vare B === Planerat gront strak
. : Kulturhistoriskt varde C
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FORSLAG

| forslaget ar det viktigt att ta vara pé de lokala karaktarerna och de varden som hénger inop med platsens natur-
och kulturarv och som visats i de véarderamar som tagits fram i samband med inventeringen av omradet.

Det betyder att kombinera de existerande naturtyperna i omradet med nybildande av passande karaktarer som
funnits tidigare pa platsen. Samtidigt som det maste skapas sociala varden for de som kommer bestka parken
dagligen. Viktigt ar att ta tillvara p& de styrkor och mojligheter som platsen bringar samtidigt som svagheter och
hot far hanteras i gestaltningen for att f& en begransad péaverkan.

Parken kommer att ha framst tva stora malgrupper. Den forsta &r de som ofta besdker parken, sé kallade
vardagsbesokare, dessa bestér framst av de boende i det nya omrédet samt eventuellt fran nérliggande
bostadsomraden som saknar stdrre gronomraden. Den andra malgruppen har framst som mal att bestka
Markaskogens natur- och friluftsomrade men som pé végen dit behdver passera parken. For dessa fungerar
parken mer som en entré till friluftsomradet. Dérefter gér det att utse flera andra malgrupper gallande variation i
alder, intressen och i vilket syfte man bestker parken i.

Den akermark som kommer tas i ansprédk i och med planlaggningen kommer att mista sitt varde som
matproducent. Daremot kommer den biologiska mangfalden genom en val utformad park som moter det
angransande naturreservatet att 6ka.

Naturreservatet med dess véardefulla naturmiljo har ett stort upplevelsevarde. Parken ska se till att behéalla
upplevelsevardet i naturreservatet och skapa upplevelsevarden for en urban park.

Manniskan har i historien tenderat till att vélja boplats vid vatten dar mojligheten till naturliga slattermarker langs
stranderna finns. Genom att férstarka denna landskapsbild som redan finns i naturreservatet i den nya parken
kopplas historiens boplatser till det nya bostadsomradet (Gustavsson & Ingeldg 1994. s.72).

Genom att skapa ett utstréckt kantzonsomrade fran skogsmiljion forbattras villkoren for flora och fauna och det
ger kantzoner stdrre uppmarksamhet. Samtidigt ger det en tilltalande bild for besdkare som tenderar att leda
blicken mot Gverganszonerna (Gustavsson & Ingeldg 1994. s.70) och skapar en tydlig entré fran parken till
Markaskogens naturreservat och strovomrade. Ett utstrackt bryn fungerar ocksd som korridor vilket minskar
fragmenteringen i landskapet och forbattrar spridningskorridoren norrut fran parken (Gustavsson & Ingelog 1994.
s.70).

Genom att skapa planteringar mot bebyggelsen forankras denna i landskapet och omradet blir lattare att dela in i
enheter. D& parken tilldts g& igenom omradet i 6st-vastlig riktning skapas tva naturliga enheter norr och sdéder om
den avgrénsade parkdelen. De diken som idag finns i omradet ges en ny utformning och aterskapas som de
vattendrag de en gang varit. Genom att plantera 16vtréad pa den tidigare dkermarken gynnas ocksé forekomsten
av daggmaskar (Gustavsson & Ingeldg 1994. s.74).
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KONCEPT

Konceptet blir resultatet av de kunskaper och punkter som plockats med fran de tidigare avsnitten. Det visar
man kan ta fram ett tillvagagangssatt for att skapa parker i nérhet till vardefull natur dar man syftar till att skapa
mjuka dvergangar samtidigt som man gynnar artrikedomen i omradet. De kunskaper som tagits med har tidigare
redovisats under varje dels sammanfattning men redovisas ater har nedan i en mer samlad form.

Kunskaper hamtade fran litteraturstudien:
e Lattillgangliga gron- ,natur- och rekreationsomraden.

e Gronomraden ska fylla flera olika funktioner.

e Frémja biologisk mangfald.
Skydda och utveckla héga naturvarden.
Nya exploateringsomraden ska ha en storre miljidvinst &n nuvarande markanvandning genom att skapa

battre forutsattningar for en hdgre biologisk mangfald.

Kunskaper hamtade frén studiebesoket:
e Att en yta i ett stérre omrade kan tjana och fungera i samspel med delomraden i detta stdrre omrade. Som
yta kan alltsa ses tillndra olika omradet och tjana béda dessa och pé sa vis skapa en naturlig och granslos
dvergang.

Bevara befintliga naturtyper for en naturlig koppling mellan exploatering och befintliga naturvarden.

Kunskaper hamtade fran inventeringen:
e Tavara pé lanken som gront strak fran norr, genom parken och ner till naturreservatet. Detta skapar en gron
korridor och spridningsléank som bidrar till en 6kad biologisk mangfald.

Att parken och den 6ppna marken till stora delar forutséttningar for flora gor att naturtyperna redovisade péa
s. 32 frédn den dppna marken kommer att tas med till konceptet.

Parkens placering skapar stor potential som social motesplats for det nya bostadsomrédet och for stora
delar av 8stra Orebro. Vilket betyder att parken ska passa alla besokstyper.

D& endast kulturstraket direkt berdrs av parken av omradets kulturmilio kommer detta att tas med till
konceptet medan de andra kulturvardena inte komnmer behandlas ytterligare.

Dessa kunskaper kan sammanfattas i dessa sju steg:

1. Inventera omradet genom anvandandet av varderamarna Socialt, Kultur och Natur.

2. Léata markforutsattningarna ligga till grund for vad som &ar mojligt att skapa utifrdn naturkaraktérer och
naturvarden.

3. Bevara viktiga kulturstrék och sociala platser.

4. Lét parken bilda centrum for omradet.

5. Utnyttja liknande vegetation och naturtyper som redan finns i omrédet och lat landskapskaraktarerna runt
omkring flyta ihop i parken.

6. Skapa miljder som anses ha ett hdgt upplevelsevérde.

7. Bevara kénsliga landskapsbilder.



Konceptet bygger pé att inspireras fran den omkringliggande naturen samt fran tidigare natur
och kulturhistoria fran platsen, vilket betyder att den nya parkens biotoper kommer bygga
mycket pa det aldre lantbrukslandskapet

och framst fokusera pé att vara en dvergangszon

frAn det skyddade naturreservatet till den nya urbana stadsdelen. Att bevara, utdka och e
1 = T =
— &terskapa biotoper fran narheten och fran forr &r en grundsten for forslaget. i ( - (\ )ﬁ e ,Q ,A
--‘ Detta ska skapa en mjuk évergéng frén i detta fall den skyddade naturen. Férutom att stérka ' N
. ]

m den biologiska mangfalden i omradet ska besok i naturreservatet inte kédnnas som en skarp . SOCIG Ia
- Overgang till det urbana utan landskapsbilden nar man befinner sig i den vardefulla befintliga

naturen ska tas om hand pa& sa&dant satt att den nya bebyggelsen inte ska ta 6ver * . A mOtespIatser
landskapsbilden helt. ) % % _1 %.

lllustration 12. Bild 6ver hur konceptet ar uppbyggt pa att
kombinera hade véarden fran staden och den vardefulla naturen
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FORSLAGET

Forslaget bygger pa det tilvagagangssétt som redovisas i konceptet.

Forslaget for parken &r som tidigare redovisats menat att skapa en mjuk 6vergang mellan den vardefulla naturen i
Markaskogens naturreservat och den nya planerade bebyggelsen. En dvergdng som framjar den biologiska
mangfalden, som skapar nya biotoper och naturtyper och som reducerar paverkan pa landskapsbilden och
landskapsupplevelsen i den vardefulla naturmiljén.

Néagra nyckelfunktioner som kan utses i forslaget for parken &r att den fungerar som lank mellan den vardefulla
naturen och staden, som entré till naturen sdder om Orebro, som klassrum fér naturpedagogik, som
friskvardscentrum for forbattrade mojligheter till fysisk aktivitet och som omrade for naturen dar det ryms nya
tillskapta biotoper och stigar som erbjuder stora mojligheter for en rik biologisk méangfald.

Forslaget ar framtaget utifrdn de bakgrundsstudier som gjorts tillsammans med inventeringen av omradet som
bas och dér studiebesdket vid Rynningeviken fungerat som inspirationskalla. Att studera landskapskaraktérernas
uppkomst genom undersdkningen av jordartskartan ger en tydlig bild for vilka naturtyper och naturvarden som
kan anvandas i forslaget for parken. Genom den forhallandevis néringsrika lerjorden har omradet dar parken
planeras anvants for odling. Detta ger en naturlig férutséttning for att fortsatta att ha som grund den
landskapskaraktar som finns i den dppna marken i naturreservatet som har i stort sett samma jordartsgrund.

Genom inventeringen har bland annat kulturstraket som gar genom parken varit mojlig att bevara i forslaget.
Dikena som gar genom 8kermarken har ocksa bevarats men andrat utformning for att skapa ett mer naturligt
monster som skapar maojligheten for en storre biologisk mangfald. Vegetationen i forslaget bygger pa mestadels
adelldv- och lovtrad for att likna den 6ppna marken som finns i Markaskogens naturreservat, samt ocksa for att
aterskapa det brutna gamla jordbruks- och beteslandskapet som skapar maéjligheter for stora biologiska varden
och stor mangfald. Forslaget syftar ocksa till att skapa variation i vegetationen dé detta bevisligen har en positiv
paverkan pa den biologiska mangfalden da det skapas flera olika typer av habitat i de olika skikten.

Forslaget for parken har ett starkt fokus pa upplevelsevéarde, biologisk méangfald, biotoper och landskapsbild.
Detta har inneburit att parkmiljdns utformning inte gjorts i avseende fér att skapa en kénsla av maximal sékerhet.
Men eftersom parken innehaller bade dppna och mer stangda ytor finns det omraden som &ven under morka
tidpunkter upplevs sé@kra med god 6verblickbarhet. Parken bidrar till ett naturndra valbefinnande och skapar
platser for ostdrdhet med god kontakt med naturen.
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Parkens placering och grundform for det nya bostadsomradet Sédra Ormesta har sedan tidigare bestamts i
detaljplan och foljer forskningens riktlinjer pa att bebyggelse bor ha gronytor inom 300 meter for att aktivt
utnyttjas.

Forslaget for parken har en naturlig uppdelning i tva delar, den norra och den sddra delen som skilis at av det
gamla diket som fatt en mer naturlig form och som &aven fungerar som en forlangning av vatmarken i
naturreservatet 6ster om parken. Uppdelningen mellan den sédra och norra delen forstarks &ven genom nya
kullar som inte bara delar upp parken utan aven skapar fina utsiktspunkter ut dver naturreservatet samtidigt som
de tillsammans med vegetationen till viss del ddlier den nya stadsdelen fran naturreservatet vilkket gor att
stérningen av landskapsbilden i naturreservatet reduceras jamfort med om ytan hade varit helt plan. Inom de tva
delarna finns ocksa fler mindre och storre zoner (se Zoner s.38). Variationen och méangden zoner ar till for att
parken ska kunna rymma flera olika malgrupper och att dessa inte ska behdva kénna att de stor eller blir storda
av andra grupper. Det finns gott om plats for alla méalgrupper, unga som gamla att hitta en plats i parken som
passar for deras besok. | de stérre zonerna finns det plats for exempelvis bollspel medan man i de mindre
zonerna kan hitta mer stdngda rum fér en landskapsupplevelse av ett besdk av lugn och ro.

Runt talldungen som ligger pa hojden som ockséd innehdller ett fornminne foreslas det en Gppen yta runt
naturmarken for att lata karaktaren av en fristdende talldunge vara kvar. Detta forstarker ocksa kénslan av ett
brutet gammalt jordbrukslandskap med bade stora och sma ékerholmar.

| parkens norra del foreslas en dagvattendamm for att tillskapa vatmark vid lagre vattenstand och som kan
hantera dagvattnet i omradet och férhindra okontrollerade Gversvamningar. Dammen &r placerad i omradets
lagpunkt viket skapar naturliga tillfloden. Dammen har tillrinning dels frdn Domarkarret i naturreservatet genom
det gamla dike som gar genom omradet och dels fran det planerade bostadsomradets dagvatten. Utformningen
pa dikena foreslas bli mer naturliga for att bromsa vattnets hastighet sa att vaxtligheten har tid att ta upp mer
ndring frdn vattnet och fungera som kvavefélla. Véxtligheten bade i dikena och i dagvattendammen bestér av
vatmarksvaxter for att tillskapa ytterligare vatmarksytor i omradet samtidigt som kantzonerna breddas for positivt
bidragande till den biologiska méangfalden samt for att 6ka och stérka en naturlig och befintlig naturtyp i omradet.

| inventeringen framgick att det finns ett planerat gronstrak som bdrjar norr om parken och strécker sig genom
parkomradet ner mot naturreservatet. Forslaget for parken gér i linfp med det planerade gronstraket.
Inventeringen visade ocksa fynd av stdrre vattensalamander, detta har hanterats i forslaget genom att det finns
yta och méjlighet fér dessa att vandra langs de tillskapta vatmarksdikena bade norrut och dster ut. Aven om just
dessa strackningar inte &r utpekade som spridningsléankar ar det alltid battre med fler mdjligheter fér flora och
fauna att kunna vélja spridningsvéagar.



bevara vardefulla naturvarden har utformningen av
parken byggts utifrdin den kunskap som samlats in
' genom arbetet och sammanfogats i konceptet. | denna
karta ges en forklaring till de olika delarna med héga
naturvarden som valts att plockas in fran
naturreservatet.

Oppet vatten och vatmark &r naturtyper som bidrar till
hoga naturvarden och som valts att ta med fran
naturreservatet till parken. Naturtyperna utgdr inte bara
en Okning av biologisk mangfald utan fungerar ocksa
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Det rinnande vatten som har sin bérjan i naturreservatet
plockas vidare in i parken och far en mer naturlig

passager eller siklinjer blockeras.

utformning for att 6ka och stérka det biologiska varden.
Har ges ocksa utrymmer for vatmarksvéxter for fler
biotoper och rening av vattnet.

Den angs- och hagmark som finns i naturreservatet har
valts att lyftas in i parken aven om det inte gér att

uppnéd samma skoétsel som i naturreservatet dar
betesdjur anvands. Istéllet far angsmark naturligt

uppkomma pé platser dar manniskor inte ror sig eller
skapar sociala ytor som standigt trampas.
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Brynet frdn naturreservatet strécks in i parken for en

mjukare Overgang och for att 6ka biotoper i parken.
Brynet har likt dungarna en formaga att skapa mindre
rum i parken som kan utnyttjas for besékare som soker
mer ensamhet. dvergar sedan i dungar. Det ger &ven en

mjuk Gvergang in i naturreservatet och de mer tata
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Kopplingar

TECKENFORKLARING

=> Snabba kopplingar
~> Llangsamma kopplingar

250 meter

Parken &r uppbyggd med tv& olika typer av kopplingar. Dels ett
kopplingsstrak for att snabbt ta sig genom parken och som &ven tillater
cykel. Dels mindre kopplingar mellan de olika zonerna inom parken vilka nas
av markerade gangstigar.

De snabba kopplingsstraken passa bra for de som inte har syftet att besdka
parken utan har som mal att endast passera for exempelvis ett besok i
Markaskogen. Genom ett friliggande nat inom parken tar man sig latt
igenom utan att behdva samverka med parkens 6vriga funktioner.

De mindre gangstigarna utgdr parkens kopplingsnét och passar till rérelse

inom parken och for att na de olika zoner som parken ar indelad i vilkka gar
att beskada i kartan till hoger (lllustration 14).
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Zoner

TECKENFORKLARING

" Stora dppna zoner

B Mindre 5ppna zoner
B Lek

I Entrézon

Bl Grsna zoner

P Vétmarkszon

I Voatten och vatmarks zon

250 meter

Parken &r indelad i olika zoner for att passa flera olika mélgrupper. Fyra
storre dppna zoner utgdr den storsta arealen och spelar med det 6ppna

landskapet fran naturreservatet. Den stora Oppna zonen i
parkens vastra del har en fin naturlig lutning fran den
skogskladda naturmarken ner mot naturreservatet och passar

vintertid perfekt som pulkabacke for barnen.

| framst den sddra delen finns mindre 6ppna zoner som skapar ett mindre
mer eller mindre slutet utrymme som passar bra for bestkare som vill inta en
plats som inte &r lika stérd av omgivningen. Dessa zoner drar paralleller Hill
det gamla brutna odlings- och betes-landskapet.

| parken finns tvd zoner for lek. Dessa &r placerade néra den nya
bebyggelsen for att vara lattillgangliga for bestkare i alla &ldrar.

| norra delen finns en zon for entréomréde for parken och Markaskogen,
denna zonen ar placerad i delen dar manga kommer passera och i omradet
dér det i detaljplanen ar tankt att finnas nagon form av centrumplats.

Langs parken gar tva diken vilka rinner samman i en dagvattendamm i
omradets norra del, langs dessa diken och i dammen ska det finnas
vatmarksvegetation for att utdka befintlig vatmarksbiotop i omréadet.

Till sist finns ocksa de gréna zonerna som avgransar de dppna omradena
och stérker den biologiska mangfalden med hogre vegetation.

Siktlinjer

250 meter

For att lata bostadsomrédet kunna ta del av landskapsbilden inte bara i
parken utan aven den milidn som finns i naturreservatet finns det nagra

siktlinjer i omradet som tillater detta.

Ocksé i parken finns vissa punkter dar utblickarna mot naturreservatet
upplevs béttre &n andra. Bland annat frAn de upphojda kullarna. Fran den
norra delens entrézon gér en siktlinje sdderut genom parken som forstarker
riktningen in genom parken for besdkande.

Siktlinjerna som gér frdn bostadsomrédet &ar starkt beroende av
framfoérliggande hinder i form av trdd och byggnader. Detaljplanen tillater
sadan variation av byggnadshojd att de Gvre vaningarna bdr ha sikt Gver
béde parken och naturomradet.
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lllustration-18. lllustration éver ett av de mindre rum som tillskapas i parken
som ska’‘ge en mer avskild upplevelse. Just det har exemplet &r placerat langs
det storre strak som leder in till Markaskogen. Vegetationen runtom platsen
bestar av lovtrad och lagre buskage for att skapa en variation i hojd vilket gynnar
artrikedomen och den biologiska mangfalden.

lllustration 19. lllustration éver entréplatsen belagen i parkens norddstra hérn. Platsen skapar en naturlig métespunkt for
boende i omradet, med platsbildning som har kontakt med sociala ytor i detaljplanen och som ger méjligheten fér barn och
unga till lek. Platsens funktion som entré till parken ar framst for besdkare som anlander till parken norr ifran. Har leds man in i
ett naturligt flide som fortsatter igenom hela parken och siktlinjen som stracker sig séderut i parken avslojar parkens fortsatta
utbredning och skapa en nyfikenhet om vad som déljer sig bakom talldungen.

Sektion a:a

Parkomrade

550 meter
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FORANDRING OVER TID

Vegetation forandras hela tiden och darmed ocksé variationen i héjdled. Detta goér att de naturvarden som finns
vid planteringstillfallet kommer foréandras i takt med att vegetationen vaxer. Biotoper i en lagre vegetation skiljer
sig darmed mot biotoper i en hdgre vegetation och skapar darmed olika forutsattningar for liv och olika
naturvarden. Detta betyder ocksé att landskapsbilden av parken kommer vara betydligt mer dppen i parkens
tidiga stadie och zonindelningen inte lika pataglig som efter vegetationen fatt vaxa nagra ar.

Naturvardena skiljer sig ocksa &t ¢ver tid dar den naturliga successionen innebér att det i borjan av planteringen
kommer vara en l8g vegetation dar de frémsta naturvdrdena finns i de lagre skikten s& som grds- och
buskageskiktet. Med tiden kommer variationen i vegetationen Oka och skapa en stérre mangformighet bland
vegetationen. Fler skikt skapas medan de tidiga plantorna blir storre tillkommer ny vaxtlighet i de lagre skikten
vilket gor att naturvérdena okar.

Denna férandring gor att till en boérjan bdr den lagre naturtypen passa béattre for angsarter medan aven bade
bryn- och skogsarter kan ha majligheten att etablera sig efternand som vegetationen far en storre variation.
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AVSLUTNING

DISKUSSION

Diskussionen med Orebro kommun om att skriva masteruppsatsen i samarbete med dem bérjade redan
sommaren 2016, med uppfoliningar under hosten for att hitta ett passande projekt. Da jag arbetat som
planarkitekt p& Orebro kommun under &ret 2016 ville jag behalla kopplingen till detaljplaner i uppsatsen p& négot
satt. Resultatet blev att gestalta en park i en p&géende detaljplan i syddstra Orebro.

METODKRITIK

LITTERATUR

Utbudet av litteratur har varit stort vilket krévt en avgrénsning i urvalet. Urvalet har gjorts utifran syftet och de
framtagna fragestéliningar, detta har lett till att litteraturen har fokuserat p& omradet ekologi. D& forslaget ar
kopplat till en pagéende detaljplan har dven flera kommunala dokument studerats for att forslaget ska kunna folja
de kommunala riktlinjer och mal som ar framtagna. Eventuellt skulle ett bredare omfang granskats éversiktligt i
ett tidigt skede for att sedan kunna finna en mer varierad litteratur.

STUDIEBESOK

Att hitta studieplatser for hur andra hantera frdgan med bebyggelse nara vardefull natur var svart. Platsen skulle
vara av liknande storlek som den pagéende detaljplanen dvs tildta en bebyggelse pa ca 900 bostader och
angransa till vardefull natur. D& jag helst ville bestka omradet begréansades stkandet till ndgorlunda jamforbara
och nara stéader till Orebro. Férutom Orebro studerades Karlstad, Vasterds, Enkdping och Eskilstuna dock utan
resultat. Istéllet hittades det mest passande studiebestksmélet i Orebro i stadsdelen Rynningeviken som &r
uppdelat i flera detaljplaner men som sammanlagt ligger pad ca 900 bostdder och som angrénsar till ett
naturreservat med hdga naturvarden och som har stora rekreationsvarden. Skillnaden i Rynningeviken ar att det
inte finns nagon park i omradet utan har har man Iatit en del av naturreservatet utgbéra en buffert mot
bebyggelsen. Det hade varit bra att ha minst ett till exempel men da hade sdkomrédet varit tvunget att utokas,
samtidigt som resa for studiebestket hade blivit langre och tagit mer tid.

Jag borjade aven titta pa Sigfrid Ericsons Vargaslattens naturpark men hade inte majlighet att f& fram den
litteratur jag behovde for att gé vidare med studier av platsen. Vilket hade varit spannande da Vargaslatten latits
utvecklas med naturen. Darav beslutade jag att det rackte med ett studieobjekt da det gjorda studiebesoket
andé inneholl de uppstallda krav av storlek och nérheten till nAgon form av vardefull naturmiljo.

ANALYS OCH INVENTERING

Analys och inventeringen av omradet bygger pa ett arbetssattet som hamtats bade fran de kurser jag studerat
vid masterprogrammet och frdn arbetssattet fran kandidatutbildningen i Fysisk planering. Att inventera och
analysera med hjalp av SWOT-, nod-, rorelse-, och rumsanalyser ar arbetssétt som &r grundldggande for bada
professionerna. Det ar ocksé ett arbetssatt som passar olika skalor och kan hantera alla de varderamar som
anvants i detta arbete. Att sen dela in inventeringarna i tre olika varderamar ar en metod som véxte fram under
arbetes gang. Anvéandandet av varderamar tycker jag ger en klar och tydlig bild pé vilka olika fokusomraden som
har studerats under inventeringen och analysen av omradet. | arbetets borjan diskuterades anvandandet av en
LCA, Landscape Character Assessment, men denna ansags inte passande for ett sa pass litet omrade som en
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park innebéar. Att anvanda LCA som metod passar béattre for storre omradet dar det finns flera olika typer av
landskapskaraktarer.

Jag har valt att inte titta pa eller forsoka jamfora detta projektet med Patrik Grahns framtagna 8 parkkaraktarer
da syftet med parken hela tiden har varit att vara flytande, att sudda ut granser mellan vad som &r stad och
vardefull natur. Jag ville inte l&sa mig vid just de atta karaktérerna utan jobba mer fritt och flytande mellan olika
zoner. Orsaken till att jag inte varderat Grahns karaktarer hdgre i denna uppgift grundar sig troligtvis i att jag som
grund har en utbildning i fysisk planering och det ligger mer naturligt att dela in omraden i zoner eller rum, samt
att Grahn inte har varit ett séddant respekterat och anvant namn inom utbildningen i fysisk planering som i
landskapsarkitektur studierna. Slutprodukten méaste &ndé sagas vara snarlik da Grahns karaktarer ar resultat av
olika zon och rumsindelningar men dar han benamner varje karaktar med dess innehall later jag det vara mer
Oppet. Forslaget for parken bygger ocksa péa att hela parken ar delvis vild i sin 6vergang fran vardefull natur mot
stad. Vildhet som &r en av karaktarerna Grahn redovisar bygger péa att det finns fascinerande naturobjekt (Nordh,
2006), vilket finns i hela parkforslaget. Men &ven om inte Grahns karaktarer, som anvands mycket for att skapa
stressfria miljder, har anvants har det i processen studerats andra studier som studerat vilka typer av landskap
som ar mest populéra att besoka eller ha nara hemmet, jobbet eller skolan.

ARBETSPROCESSEN

Att arbeta sjélv med ett s&dant har stort projekt &r bade svart och skont. Eftersom man inte har ndgon annan att
ta hansyn till far man ta alla beslut pa egen hand vilket i vissa situationer ar skdnt som till exempel géllande layout
och formgivning men det &r ocksé en svarighet nar beslut ska tas i framskridningen av arbetet. D& jag mestadels
har suttit i Orebro och skrivit har jag varit l&ngt ifr&n skolan. Jag har haft méjligheten att sitta i
stadsbyggnadsforvaltningens lokaler och delat utrymmen med de anstéllda, pa s& vis har jag haft en nara
koppling till kommunen och fatt hjélp och synpunkter darifrdn. Men att inte kunnat vara pa skolan och néra andra
studenter i samma situation har nu i efterhand kénts som en bit som hade underlattat skrivandet. Jag har ven
upplevt vikten av att ta vara pa andras kunskaper i ett projekt. Framfor allt att i framtagandet av en park kravs ett
nara samarbete med kommunekologer som har stora natur- och biologikunskaper. | detta arbete var syftet att ha
ett stérre samarbete och kunskapsutbyte just med kommunens kommunekolog, dock gick ansvarig ekolog for
pagéende plan pa foraldraledighet strax efter arbetets borjan vilket gjorde detta samarbete svart. En vikarie
tillsattes dock efter nagra veckor men denne saknade kunskapen om projektet och hade mycket annat att ta
hand om vilket gjorde att ekologikunskaperna i projektet blev snéla.

DETALJNIVA

D4 jag inte har den erfarenheten av att skapa gestaltningsforslag for gronomraden som de som gatt fem ar pa
landskapsarkitekturprogrammet har detaljnivan pa gestaltningen hamnat pa en niva som jag &r mer van att jobba
med. Resultatet hamnar pa en konceptuell nivad dar rumsligheten varit i fokus i Gversiktsbilden, vilket ocksa har
varit tanken och mélet hela tiden. Att forslaget skulle narma sig en projekteringsritning dér en bestamd flora
redovisades med precis placering var aldrig ett alternativ da jag inte besitter de kunskaperna om véxter och
deras levnadsmiljé. | visualiseringsbilderna visas dock en mer tankt variation i vegetationen. En annan aspekt att
en mer detaljerad gestaltning inte hade varit sarskilt meningsfull &r den att detaljplanen fortfarande ar under
utveckling och inte antagen &n. Genom att hélla en mer konceptuell forhdlining kan arbetet anvéndas i



planarbetet som arbetsdokument till den framtida anl&dggningen av parken.

lllustrationerna visar en park med en val uppvuxen vegetation. Att direkt visa denna "fardiga” produkt kan anses
vilseledande da det kommer ta flera ar innan parken nér visad karaktdr. Att inte ha visat tydligare pé& de olika
stadier som vaxtligheten géar igenom &ver tid ser jag som en miss utifrdn min bakgrund inom den fysiska
planeringen dar detta inte alls varit en lika pataglig frdga vid redovisningar av projekt.

MALUPPFYLLELSE OCH FRAGESTALLNINGAR

GRANSLOS OVERGANG MELLAN VARDEFULL NATUR OCH STAD

Malet att skapa en granslos dvergang mellan den vardefulla naturmarken och staden anses delvis uppfyllt. Det
beror pa att naturreservatets omrade med den dppna marken tidvis har betesdjur som gér inhdngande vilket
skapar en grans mot parken vilket gor att mansklig rorelse begransas. Utbver det s& anses parkens utformning
och méjliga naturvardena bade fungera som en fortsattning pa naturreservatets varden samtidigt som det skapar
en naturlig grényta som passar i stadslandskapet.

EKOLOGI OCH BIOLOGISK MANGFALD

Malet med att gestalta en park som ger mojlighet till en dkad biologisk mangfald anses uppfylit da det tillskapas
flera nya naturtyper som skapar stérre méjligheter till ett hoégt biologiskt varde &n dagens &kermark. Aven
omradet i stort far en 6kad mdjlighet till biologisk méangfald genom att séllsynta varden som vatmarksomradet
utdkas.

ROLLEN | GRANSLANDET MELLAN STADSPLANERING OCH LANDSKAPSARKITEKTUR

D4 jag saknar vaxtkunskapen som ges i landskapsarkitektutbildningens forsta ar bygger forslaget mer pé ett
rumsligt utgangssatt men dar vikten av gestaltning tagits med som en viktig aspekt fran masterutbildningen i
landskapsarkitektur vid SLU Alnarp. Gestaltningen som verktyg i ett projekt &r av stor vikt fér mottagare att
underlétta och kunna forsta projektets mening. Medan utbildningen i fysisk planering gav goda kunskaper i att
forsta, tolka och skapa rum i var stadsmiljé préaglades den anda av strikta linjer och ofta ett uppifran perspektiv.
Masterutbildningen i landskapsarkitektur har dppnat en ny dorr och ytterligare visat pé vikten att se det lilla i det
stora, exempelvis att parkrummet i sjélva verket bestér av otaliga mindre rum och zoner. Den har dven papekat
vikten av att fdrmedla sitt syfte visuellt. | och med detta projekt har en planarkitekts strikta, ofta kartberoende
arbetssatt lattat lite p& kanterna och slappt in en mer kreativ sida med gestaltning fran grésrotsniva, dock saknas
det fortfarande négra steg till att fullt ut kunna fdrmedla budskapet, och vegetationens forandring och utveckling
over tid, om en parks framtida vision.

OVERGANG FRAN NYEXPLOATERING TILL ETT OMRADE MED VARDEFULL NATUR

Genom att parken tillats fortsatta och mojliggéra for de naturvarden som finns inom naturreservatets dppna del
samtidigt som den fungerar som social mdtesplats skapas en buffertyta som upplevs som en fortsattning av
naturreservatet nar man befinner sig inom detta. Landskapsbilden paverkas pé inte pa samma séatt som om
parken hade haft en helt annan karaktar som skilde sig mer mot den naturliga omgivningen. Effekten inifran
stadsdelen &r att det skapas en direkt nérhet till en naturnéra levnadsmilj® med hodga naturvarden direkt i parken.
Genom att parkmiljion forslas vara av en dppen karaktér skapas naturutblickar ut dver naturreservatet samtidigt
som parkens karaktar standigt skapar blickar ut Gver en landskapsbild som paminner och efterliknar den miljé
som finns i naturreservatet.
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STARKA DEN BEFINTLIGA VARDEFULLA NATUREN SOM FINNS | NATURRESERVATET

Under arbetets gang har denna fraga tenderat till att bli obesvarad da det visat sig vara svart att direkt starka
vardena inom naturreservatet. Istéllet kan det sagas att existerande varden, landskapsbild och upplevelsevarde
skyddas genom buffertzonen som parken skapar samtidigt som tillskapande av nya liknande naturvérden starker
hela omradets véardefulla natur ytterligare.

SLUTSATSER

Som slutsats kan s&gas att parkens féreslagna utformning skapar maojligheter till stora naturvarden och en dkad
biologisk mangfald i omradet samtidigt som de kulturella vérdena bevaras och sociala varden tillskapas och knyts
samman. Genom utformningen knyts naturreservatet val samman med den nya stadsdelen och risken fér en
tydlig grans och stérningar mellan omradena minskas.

Rollen som planarkitekt har genomsyrat arbetet och det ses framst i avsaknaden av tydliga vaxtval och
vaxtlighetens utveckling dver tid. Annars tycker jag hela arbetet visar att det behdvs en mer gestaltande del i
utbildningen for fysisk planering samt att ge tid for gestaltning i yrkeslivet da det ger maojligheten till att battre
forstd samband och att lasa framtida projekt. Det visar ocksa att samarbetet i projekt mellan planarkitekter och
landskapsarkitekter bor ske i tidiga skeden for att fa ett resultat som gynnar bade professioner och skapar en
tydlig malbild.

Vad jag ocksa kommit fram till under arbetets gang ar hur viktigt och relevant det ar att ha ett tidigt samarbete
och tidiga diskussioner mellan plan- och landskapsarkitekter vid framstéllande av detaljplaner. Att utformningen
av det ena har en stor paverkan av det andra och en gemensam utveckling skapar battre ytor, bade parkytor
som bostadskvarter. Aven kommunens kommunekologer bér tidigt vara med i diskussioner om utformning och
l6sningar for att uppna en god biologisk mangfald.

Tittar man tillbaka p& helheten och rad till liknande arbeten i framtiden skulle jag séga att jag lart mig vikten av att
tidigt ha en nara kontakt med kommunekologer. Detta hade varit till stor hjalp i arbetet, detta uteblev dock efter
tidigare forklarad anledning. Viktigt &r ocksé att ta tillvara pa andras kunskaper och &ven ndr man tror sig ha en
I6sning &ndéa radfrdga nagon som har expertiskunskaper for att fa en ny vinkel eller 16sning pa ett problem.
Landskapsarkitekter, planarkitekter, biologer och ekologer m.fl. har alla en viktig del i framtagandet av gréna ytor,
alla har n&got att lara av varandra. Att fastna i sina egna lésningar och forslag ger inte de bésta I6sningarna.

Avslutningsvis nagra slutsatser och vidare riktlinjer for utformning av en naturnéra park.

Vid exploatering av nya bostadsomraden som angransar till vardefulla naturomraden fungerar placeringen av
parkmark mellan naturen och bostéderna som en naturlig dvergang. | parkmarken har man en stérre maojlighet till
att gbra andringar i markberedningen och bygga konstruktioner som lekplatser och mindre byggnader. Detta gor
att man kan lyfta in viktiga naturvarden fran naturomradet in i parken samtidigt som det finns mojligheter att
skapa sociala varden i form av modtesplatser, lekytor etc. for boende i narheten. Darav boér man alltid vid
planlaggning av nya bostadsomraden intill vardefulla naturomraden placera markanvandning for park intill
naturomradet. Det ekologiska innehéllet i parken bor spegla de naturtyper som finns i omgivningen och som lever
under liknande forutséttningar som finns i parkmiljion. Viktigt att tdnka pa &r att naturtyperna maste kunna
kombineras i en miljo déar méanniskor ofta rér sig och en stor fordel ar att naturtyperna ocksé kan anvandas till att



skapa sociala varden genom deras utformning. Till exempel kan en skogsdunge ocksé skapa mindre rum for
besdkare att vistas i. En varning till liknande projekt &r att titta p& markens forutsattningar och att nérliggande
naturtyper som onskas lyftas in i parken klarar de befintliga markférutsattningarna som finns.

Innehallet i en naturnéra park kan skifta stort och beror pa hur den omkringliggande naturen ser ut och vilka

naturtyper som passar i miljion. Naturtyperna som anvéants i detta projekt kan séledes eventuellt inte passa i ett
liknande projekt med andra forutséttningar.
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