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Frirst life, then spaces, then buildings
- the other way around never works.

- JAN GEHL -



Sammandrag

Mellan aren 1965-1974 pagick den storsta statliga satsningen pa
bostader i Sveriges historia, som senare kom att kallas for
miljonprogrammet. Pa mindre &n tio ar byggdes over en miljon
bostédder, dn i dag bor en fjirdedel av Sveriges befolkning i omraden
byggda efter miljonprogrammets ideal. I denna uppsats
Gardsutveckling for att fraimja det soctala livet redogors pa vilka sitt
gardsutveckling kan fridmja det sociala livet pa bostadsgardar.
Resultatet ar  platsspecifikt ~ for  miljonprogramsomradet
Charlottesborg i Kristianstads kommun, genom en fallstudie har det
undersokts hur bostadsgardar kan utformas for att locka till méten
och social aktivitet samt vad de boende sjilva efterfragar. Tanken &r
att uppsatsen kan inspirera till hur gardsutveckling kan frimja socialt
liv dven i andra bostadsomraden av miljonprogrammet.

Den gemensamma utemiljon dr en viktig del i ménniskors vardag, for
en del ar det en plats for gemenskap, aktiviteter och rekreation medan
andra endast passerar garden pa végen till nagot annat, vad beror det
pa?

I litteraturstudien framgick att det finns manga faktorer som kan
inverka pa det sociala livet sasom: miljonprogrammet i sig och idealet
det byggdes efter, fysiska avstand mellan ménniskor, hur lika vi dr
vara grannar, sociala strukturer i samhillet samt tillit och trygghet.
Villkor for utomhusaktivitet; som viderlek, tillgdnglighet, form och
innehall samt mojlighet till olika typer av aktiviteter och
anvindningsomraden paverkar ocksa hur mycket tid de boende
spenderar utomhus.

Uppsatsen visar att det finns ett tydligt samband mellan det fysiska
rummet och det sociala livet som forekommer dar. En attraktiv
bostadsnéra utemiljo som skapar majligheter att métas gynnar dven
den sociala tilliten, tryggheten och gemenskapen i kvarteret i stort.
Mojligen dr l6sningen att skapa flexibilitet och valmdjligheter for de
boende snarare an att forutbestamma sociala monster.



Abstract

The Million Programme is the common name for the most ambitious
housing investment project made by the Swedish government. In less
than ten years between 1965 and 1974, over one million residences
were built. To this day, a quarter of the Swedish population lives in
these areas built with modernist ideals.

This paper, Development of residential yards to promote social life, shows
how the development of residential yards can promote social life. The
study is site specific to the Million Programme residential area of
Charlottesborg in the municipality of Kristianstad, but the
anticipated result is that the paper can inspire how to develop
residential yards to promote social life in Charlottesborg as well as in
other neighborhoods. Through a case study, it has been investigated
how residential yards can be designed to attract social gathering
activities between neighbors.

The study has outlined that there are numerous factors that can
affect social life: the Million Programme itself and the ideals it was
built after, physical distance between people, how similar we are to
our neighbors, social structures in society as well as trust and the
feeling of safety. The conditions of outdoor activities, for example
weather, accessibility, the opportunity of various forms of activities,
form and content, are all contributing factors affecting the amount of
time residents are spending outside.

This paper shows that there is a distinct connection between the
physical space and the social life that exists there. If the physical
quality improves, so do the conditions for strengthening all forms of
social activity and interaction. An attractive outdoor environment
that creates opportunities to meet also contributes to the feeling of
safety and social trust in the community. Perhaps the best solution is
to create flexibility and diversity, rather than predetermine social
patterns.



Forord

Denna uppsats har skrivits inom ramen for kursen Master Project in
Landscape Architecture. Arbetet behandlar utveckling och fornyelse av
bostadsgardar for att frimja socialt liv och dr skrivet under mitt
femte och sista ar som studerande till landskapsarkitekt pa Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU Alnarp.

Jag skulle vilja rikta ett stort tack till min handledare och
stottepelare Marie Larsson, som under arbetets gang kommit med
goda rad, tankestéllare och uppmuntran.

Jag vill dven tacka alla ménniskor som tagit sig tiden att besvara
mina fragor genom intervjuer, e-postkonversationer och
telefonsamtal. Ett sarskilt tack till HSB Kristianstad som dessutom
forsett mig med planer och ritningar 6ver omradet.

Slutligen vill jag tacka alla tillm6tesgaende ménniskor pa
Charlottesborg som bidragit med sina asikter angaende utemiljon. Ett
sarskilt tack till Challan Boys, en grupp med eldsjdlar i
bostadsomradet som bjudit in till intressanta diskussioner angaende
grona miljéer och om bostadsomradet i stort.

Tack!

Ulrika Larsson
Alnarp, 2016-05-12

Uik L
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1 | Introduktion

Bakgrund

Under varen 2014 skrev jag i mitt kandidatarbete om att "Ta till
vara, utveckla och férnya miljonprogrammets bostadsgardar: En
fallstudie 6ver bostadsomradena Charlottesborg, Gamlegarden och
Osteréing i Kristianstads kommun”. Med syftet att behandla fragor
att ta hinsyn till vid en fornyelseprocess, som en grund for framtida
atgiarder, anpassat efter behoven i dagens moderna samhaille!. Att
skriva kandidatarbetet gav mig insikt i vilka kvaliteter och
mojligheter som miljonprogrammets bostadsgardar utgor, samtidigt
som det vickte nya fragestillningar for vidare studier och en
nyfikenhet att ta reda pa mer.

Under aren 1965-1974 pagick ett av det statliga vilfardspolitikens
mest omtalade projekt, det skulle byggas en miljon bostdder pa
mindre dn tio ar, detta projekt blev senare kidnt som
miljonprogrammet?. Ambitionerna var héga och byggtempot
rekordhégt, malet uppnaddes, det byggdes 920 000 flerbostadshus
samt 476 000 smahus, men dven skolor, sjukhus och kontorslokaler?.

An i dag bor en fjirdedel av Sveriges befolkning i dessa omraden, i
andra ldnders motsvarighet till miljonprogrammet rivs manga av

dessa byggnader*.

Fragan dr mer relevant dn nagonsin och Sverige maste ta ett beslut

om vi vill satsa tid och pengar pa att utveckla dessa omraden. Av de
920 000 flerbostadshus som byggdes finns nu 830 000 kvar, 600 000 av

I Larsson, 2014.

2 Ostberg och Andersson, 2013, sid. 37.

3 Vidén, 2012, sid. 22-24.

+ Svenska Bostidder, Miljosatsningar i miljonprogram, 2015-12-04.

dessa berdknades ar 2012 vara i behov av upprustning>. Trots att ett
flertal fornyelseprojekt redan har startat sa dr det en lang vig att ga.
830 000 flerbostadshus dr ett hem for vildigt manga ménniskor.
Utover bostdaderna foljer det andra viktiga kvaliteter och funktioner
som maste finnas for en trivsam utemiljo, som bostadsgardar,
lekplatser, parkeringsplatser och parker. Vad har dessa platser for
koppling till det sociala livet i ett bostadsomrade? Dessa platser spelar
en stor roll i médnniskors vardagsliv och det dr manga ménniskor som
paverkas av forandringar i en férnyelseprocess.

Anledningen till att jag valt att skriva om just miljonprogrammets
bostadsgardar &r att det dr platser som beror vildigt manga
ménniskor samt att det dr nagot som jag troligtvis kommer till att
arbeta med nagon gang under mitt framtida yrkesliv. Dessutom
upplever jag att bostadsgardar i hog utstrickning, generellt &r
sparsamt anvénda av de boende.

For en del dr bostadsgarden en viktig del i vardagen, en plats for
gemenskap, aktiviteter och rekreation. Andra spenderar knappt
nagon tid alls dar, trots att de passerar sin utemilj6 varje dag, varfor
ir det sa? Vad efterfragar de boende sjalva? Har alla samma 6nskan

och behov?

”Jag sitter mest pa balkongen... Tills solen gar ner. Garden ar
mest for barnen, det dr ju bara en lekplats sa det dr mest
barnen som leker dér... ”

Boende pa bostadsgdrd i Charlottesborg, Kristianstad

Efter att ha pratat med ett flertal boende i samband med skrivandet
av kandidatuppsatsen upplevde jag att somliga onskemal stod i
konflikt till andra, manga av de boende verkade kédnna att utemiljon
”inte var for dem”. Varfor uppstar dessa motsédgelser och finns det

5 Vidén, 2012, sid. 21.
6 Larsson, 2014, sid. 21.
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sétt att skapa platser som inbjuder till att fler av de boende anvinder
sin bostadsgard?

Mojligtvis dr dessa platser som upplagt for konflikter, ett lotteri, dér
vi inte sjidlv far bestimma vilka vara ndrmaste grannar ska bli.
Samtidigt dr det en mojlighet att bygga broar och utveckla relationer
mellan ménniskor som annars aldrig skulle ha tréffats.

Jag har valt att fordjupa mig i bostadsomradet Charlottesborg i
Kristianstads kommun. Under det tidigare kandidatarbetet drogs
slutsatsen att Charlottesborg i en hog utstrdckning har mycket av
miljonprogrammets ideal kvar dn i dag och att omradet dnnu inte har
genomgatt en betydande fornyelseprocess?’. Samtidigt dr det en plats
med mycket potential, med forskolor, skolor, demensboende,
naturomraden och stora gronomraden i ndra anslutning.

Fragestillningar
- Pa vilket sitt kan gardsutveckling framja det sociala livet pa
bostadsgarden?
- Hur kan bostadsgarden utformas for att locka till moten och
social aktivitet? Vad efterfragar de boende?

Mal

Malet med uppsatsen ar att diskutera alternativ och tillvigagangssétt
som framjar det sociala livet i den bostadsnéra utemiljon, samt belysa
brukarnas perspektiv och betydelse. Genom en fallstudie pa
bostadsomradet Charlottesborg i Kristianstads kommun kan detta
visas och konkretiseras.

Malet dr dven att undersoka forutsiattningar for fornyelse med hiansyn
till sociala faktorer som kan vara en grund for framtida atgirder dven
i andra fornyelseprojekt.

7 Larsson, 2014, sid. 31.

Material och metod

For att hitta svaren pa mina fragestillningar och na malet med
uppsatsen har jag under arbetets gang anvidnt mig av bade en
litteraturstudie och en fallstudie.

Litteraturstudie och fallstudie har tillsammans resulterat i analys och
utvecklingsforslag for tva olika gardstyper, Slutna gardar och Oppna
Grisytor for att besvara fragestillningen: Hur kan bostadsgarden
utformas  for att  locka wtill méten och  social  aktivitet?
Gestaltningsforslagen redogor aspekter att ta hinsyn till vid en
fornyelseprocess och forenar litteraturstudie med fallstudie for att
konkretisera hur fordndringar som ror det sociala livet kan se ut i
praktiken.

Litteraturstudie

Uppsatsen grundar sig pa en litteraturstudie, information relevant for
mitt arbete har insamlats fran bocker, vetenskapliga artiklar och
rapporter. Detta har skett med hjilp av SLU-bibliotekets soktjidnster
Primo och Epsilon, sokmotorn for vetenskapliga artiklar Google
Scholar samt den nationella bibliotekssoktjansten Libris.

I skrivandet om miljonprogrammets utemiljo och diverse
miljoforbattringsprojekt har litteratur av Eva Kristensson, Thomas
Schlyter samt Sonja Vidén och Gunilla Lundahl haft en betydande
roll.

I delen som behandlar planering for socialt liv har forskning av
Herbert Gans, Robert D. Putnam och Susanne Urban varit
betydande.

For att fa forstaelse for ménskligt beteende och om hur minniskor
anvinder sin utemiljo har Jan Gehl och hans verk Livet mellem husene
varit till stor hjilp. Aven forskning av Patrik Grahn, Ulla Berglund
och Ulla Jergeby har varit betydande for forstaelsen for ménskliga
behov gillande utomhusvistelse.

10(84)



Fallstudie

Fallstudien bestar utav féljande delmoment:

- Inventeringar

- Observationer

- Intervjuer
Efter forberedelsearbete och genomlésning av litteratur genomfordes
fyra platsbesok till bostadsomradet Charlottesborg for att genomféora
inventeringar, observationer och intervjuer. Som forberedelse till
platsbesoken lidstes ett kapitel om att samla information genom
dagboksanteckningar, observationer och intervjuer i Runa Patels och
Bo Davidsons bok Forskningsmetodikens grunders.

Inventeringar
En kall sondagsformiddag i slutet av januari akte jag till
Charlottesborg for att inventera omgivningen i omradet for att fa ett
helhetsgrepp samt for att studera utformningen av tre karakteristiska
bostadsgardar. Jag valde att titta ndrmare pa bostadsgardar som
skiljer sig fran varandra ndr det kommer till anvindning, storlek,
viaxtlighet och méblering.
Material i form av skisser, fotografier och minnesanteckningar har
insamlats under besdken, for att kunna aterge en korrekt bild av
bostadsomradet. Det insamlade materialet har varit till stor hjalp i
det fortsatta arbetet; delvis for att sammanstilla ett resultat av
fallstudien och delvis for att utveckla aspekter vid fornyelse och
gestaltningsforslag.

Observationer
Under det forsta besoket utfordes aven ostrukturerade observationer i
omradet. Detta for att fa en kiansla av hur de boende anviander sin
utemiljo som sedan kunde bekriftas i samtal med de boende.
Observationsmetoden har gjort det mojligt att studera beteende och

8 Patel och Davidson, 2003, sid. 63-106.

hindelser i ett naturligt sammanhang?. Vid ett aterbesok en solig
fredag i mitten av mars genomfordes ytterligare observationer, delvis
for att insamla mer material samt delvis for att se om anvidndningen
av utemiljoer skiljer sig at beroende pa viderlek, tid och veckodag.
Under besoken utfordes dagboksanteckningar dér jag iakttagit social
interaktion och aktiviteter mellan manniskor.
Det som studerades pa bostadsgarden var bl.a.:

- Typ av aktivitet

- De boendes rorelsemonster

- Samtalsplatser

- Platser for aktivitet

Intervjuer
En torsdagsmorgon i slutet av februari aker jag till Charlottesborg for
ett samtal med gruppen Challan Boys. Challan Boys bestar av en
grupp pensiondrer med ett stort samhillsengagemang, flera av dem
har bott i omradet en ldngre tid och vet hur det har férindrats genom
aren. Tidigare har de anordnat aktivitetsdagar i Charlottesborgs-
parken dér de bjudit in allménheten for att forbéttra det daliga rykte
som Charlottesborg lange brottats med. De har dven anordnat manga
andra aktiviteter som: soppluncher, grillfester och julfester, for att fa
maéanniskor att motas i omradet.
Intervjuer med boende i bostadsomradet har utforts under besoket i
slutet av februari samt under beséket i mitten av mars (se sid. 13
Fragor till de boende — Charlottesborg for intervjufragor). 18 personer
har intervjuats. Stundtals har intervjuerna genomforts med enskilda
individer och stundtals med grupper upp till fem personer, eftersom
flera av de boende har wvarit i sillskap med varandra vid
intervjutillfdllena.
De boende som intervjuats har informerats om att deras svar kommer
att vara anonyma, for att inte skapa hadmningar eller blyghet om
”vad som far sdgas”.

9 Patel och Davidson, 2003, sid. 88-89.
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Emellertid har jag haft i atanke att prata med méanniskor fran olika
delar av omradet, fran olika aldersgrupper och av olika kon. En del av
intervjuerna var tvungna att kortas ner, av den orsaken att somliga
av de boende inte hade tid for lingre intervjuer. Vid dessa tillfillen
har de fragor som jag tyckt varit mest relevanta, som behandlat
bostadsgardar och granngemenskap, valts ut.

Enskilt Parvis Grupper om 3-5
- 12 ar (K)

-12 ar (M) 2
12 - 20 ar (K) 1 2

12 -20 ar (M)

20 - 40 ar (K) 2

20 - 40 ar (M) 1
40 - 60 ar (K) 1

40 - 60 ar (M)

60 - ar (K) 1

60 - ar (M) 1 5

Totalt: 18 K=Kvinna
intervjuer M=Man

Fragorna dr halvstrukturerade med en lag grad av standardisering for
att fragorna skulle kunna anpassas beroende pa vem jag intervjuade.
Detta innebdr att det inte fanns nagra bestimda svarsalternativ,
fragorna ir konstruerade pa ett sadant sétt att det inte dr mojligt att
svara endast "ja” eller "nej”.10

Intervjumallen utformades uteslutande for att fa en uppfattning av
hur de boende uppfattar sin bostadsgard och for att skildra synen pa
socialt liv mellan grannar.

10 Patel och Davidson, 2003, sid. 72.

Avgriansning

Med gardsutveckling och fornyelse av  miljonprogrammets
bostadsomraden f6ljer manga olika infallsvinklar och angreppssitt.
For att fa ett hanterbart omfang av arbetet har uppsatsen utvecklats
utefter en del avgridnsningar.

Fallstudien utgar fran Charlottesborg i Kristianstads kommun, inga
andra omraden behandlas. Fyra karakteristiska gardar har studerats
mer grundligt dn resterande, detta gjorde omradet hanterbart vid
inventering. Gardarna &r representativa for omradet i stort, men
skiljer sig fran varandra nér det kommer till storlek, anvéndning och
utformning.

Niar det kommer till gardsutveckling och gestaltningsforslag har tva
olika typer av gardar analyserats. Detta val baserar sig pa att de fyra
karakteristiska gardarna efter inventering och gardsbeskrivning
kunde delas upp i vad jag valt att kalla ”Slutna gardar” samt ”Oppna
grasytor”. Dessa ytor &dr mest vanligt forekommande pa
Charlottesborg, inga andra typer av ytor har analyserats eller
gestaltats.

Under inventeringar, analysarbete och gestaltande gardsutvecklings-
arbete var det fraimst sex olika aspekter till fornyelse for att framja
socialt liv som undersokts: Klimat och viderlek, tillgdnglighet och
trygghet, intimitet eller rymlighet, social zonering, funktioner och
anvindningsomrade samt form och innehall.

Aspekter som utformning av privata uteplatser, foreningsliv och
gemensamhetsaktiviteter likt odling kan ocksa ha en betydelse for det
sociala livet men behandlas inte i detta arbete.

12(84)



Fraoer till boende

Hur trivs du pa Charlottesborg’?
Hur lanae har du bott har”?
Varfor fluttade du hit”?

Planerar du att flytka ndoon annanstans”

Vad ar det basta med att bo pa Charlottesborg’? Vad ar mindre
bra’?

Har du slaktingar och vanner som bor i omradet”?
Kamner du dina grannar”?

Prukar ni umgas tllsammans pa garden’?

Vad tucker du om din bostadsgard”?
- Jamfort med andra bostadsomraden som du har
bott i/ besckt”?

Pa viket satt har du dadie av gérden”
Finns det ndaot du saknar”?
Vad ar det basta med sjglva gérden’” Vad ar det

samsta’?

Hur skulle det se ub om du fick bestamma’ Vad skulle du
andra pa’”?

Prikar du vara ute pa garden” Hur ofta? (Under vardagar/ helaer
/ semester’?)

- Om Jja, vad brukar du gora”? Tuper av akbiviteter’?

- Omnej, varfor inte”?

Hur lange ar du ute”? Clnder dika arstider’?)
Var tycker du om att vara’ Viken ar din favoritplats”?
Prukar du anvanda balkongen”?

Prukar du vara ute sjalv éller tillsammans med néaon annan”

Hur mucket anvénds gérden av de andra boende”?
- Tror du att gérden uppskattas av de andra boende”?
- Vem ar det som anvander garden mest?

Prukar du vara pa andra bostadsagrdar i omradet”?
- Narfer”? Varfor inte”?

Vad tycker du om Cherlottesborgsparken’ Brukar du
anvénda den”?




Begreppsforklaring

Gard
Ordet gard syftar i detta arbete pa bostadsgard; de begriansade ytor
som tillhor specifika bostadshus.

Gardsutveckling
Begreppet gdardsutveckling &r hamtat ur Boverkets rapport
Gardsutveckling i miljonprogramsomraden  och  syftar  pa
fornyelseprocessen av  miljonprogrammets bostadsgardar och
narmiljo!l.

Segregation

Begreppet segregation anvinds i manga olika sammanhang, ofta med
en negativ laddning. I Nationalencyklopedin definieras det som det
rumsliga datskiljandet av befolkningsgrupper™!2.

Segregation kan exempelvis syfta pa att fattigdom eller att ménniskor
av utlidndsk hdrkomst dr vanligare i somliga bostadsomraden. Dock
diskuteras sillan problematiken av att andelen rika och fodda i
Sverige ocksa dr vanligare i somliga omraden dn andra. Segregation ar
rationellt, koncentrationen av olika befolkningsgrupper dr beroende
av varandra. Blir den ena befolkningsgruppen mer koncentrerad, blir
den andra befolkningsgruppen per automatik ocksa det.!?

Socialt liv
Socialt liv uppstar nidr minniskor uppehaller sig pa samma plats, det
kan vara allt fran ljud och rorelse, aktiviteter, lek och samtal. Socialt
liv anvinds detta arbete som ett brett begrepp dir alla former av
sociala aktiviteter dr inkluderade, passiva kontaktformer sa som
aktiva.

1 Boverket, 2008.
12 Nationalencyklopedin, segregation, 2016-03-04.
13 Urban, 2014, sid. 35.

Sakerhet
Nationalencyklopedin definierar begreppet sdkerhet

2

...resultatet av

datgdrder eller egenskaper som minskar sannolikheten for att olyckor eller
andra oonskade hindelser skall intréffa.'*”

Trygghet

Begreppet trygghet dr inte helt oproblematiskt, ibland hénder det att
ordet anvinds som en synonym till sdkerhet. Trygghet ar ett
skandinaviskt ord, det norska ordet trygghet, 6verlappar med de
engelska orden security och safety. Medan det norska ordet sikkerhet i
sin tur 6verlappar med de engelska orden certainty och security's. Aven
den svenska motsvarigheten, trygghet och sikerhet, kan jaimforas pa
detta vis, och det kan vara svart att veta var grinsen ska dras.

Enligt nationalencyklopedin definieras begreppet trygg som “fri fran
oroande eller hotande inslag om foreteelse som utgor en del av mdanniskans
omgivning...” 10,

Att kdnna sig trygg eller otrygg, att oroa sig infor saker som dnnu inte
intrdffat dr en dngsla som bygger pa kinslor och ska inte blandas ihop
med ordet sdkerhet.

14 Nationalencyklopedin, sdkerhet, 2015-12-02.
15 Eriksen, 2000, sid. 12.
16 Nationalencyklopedin, trygg, 2015-12-02.
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Disposition
Uppsatsen ar indelad i fyra huvuddelar: Introduktion, Teoretisk
bakgrund, Bostadsomradet Charlottesborg samt Diskussion.

Kapitel 1 — Introduktion
I det inledande kapitlet Introduktion redogors for motivet bakom val
av dmne, min personliga anknytning till d&mnesomradet, tidigare
studier, samt beskrivning kring hur arbetet genomforts.

Kapitel 2 — Teoretisk bakgrund

Efter inledningen foljer ett kapitel baserat pa en Teoretisk bakgrund,
detta kapitel dr i sin tur fordelat mellan fyra delkapitel:
Miljonprogrammets utemiljo, Att planera for socialt liv v grannskapet,
Ménniskans anvindning av den bostadsnira utemiljon samt Aspekter
vid fornyelse for att frimja socialt liv. Den teoretiska bakgrunden
behandlar  tidigare utférd forskning relevant for mina
fragestéllningar.

Den teoretiska delen beskriver miljonprogrammets ideal, olika
planeringsstrategier for att ge forstaelse hur det fysiska rummet
formar det sociala livet, vad som kan locka de boende till utevistelse
samt vad det finns att ta hdnsyn till vid en eventuell fornyelseprocess.

Kapitel 3 — Bostadsomradet Charlottesborg

Kapitlet Bostadsomradet Charlottesborg bestar av en
omradesbeskrivning 6ver omradet Charlottesborg, som baserar sig pa
mitt egna material utifran ett flertal platshesok bestaende av
inventeringar, intervjuer samt observationer och beskriver
Charlottesborg och dess omgivning, olika gardstyper, historia samt
hur det dr att bo pa Charlottesborg.

Darefter  foljer  kapitlet  Gdrdsbeskrivning,  gardsanalys — och
gardsutveckling bestaende av mer detaljerade beskrivning av utvalda

bostadsgardar Slutna gardar och Oppna grésytor foljt av gardsanalyser
och forslag for gardsutveckling.

Kapitel 4 — Diskussion

I diskussionsdelen reflekteras over arbetets ovriga tre delar:
Introduktion, Teoretisk bakgrund samt Bostadsomradet Charlottesborg.
Kapitlet bestar av Avslutande reflektioner, Slutsatser, Metoddiskussion,
Vidare studier samt Avslutande kommentarer.

I diskussionen resoneras dven kring val av metod samt det teoretiska
reslutet 1 relation till resultatet fran fallstudien. Det diskuteras aven
hur vil fragestéllningar har besvarats och huruvida malet med
uppsatsen har uppnétts.
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2 | Teoretisk bakgrund

Miljonprogrammets utemiljo
Utemilj6 utefter miljonprogrammets ideal
Forbattring av utemiljon
Miljoforbattringsepoken

Vad hinde sen?

Att planera for socialt liv i grannskapet
Narhet till sina grannar

Ett heterogent eller homogent grannskap?

Social segregation

Upplevd trygghet

Mainniskans anvindning av den bostadsnéra utemiljon
Villkor for utomhusaktivitet

Anvindning av utemiljon

Den sociala manniskan

Aspekter vid fornyelse for att framja socialt liv
Klimat och vaderlek

Tillgidnglighet och trygghet

Intimitet eller rymlighet?

Social zonering

Funktioner och anvindningsomrade

Form och innehall



2| Teoretisk bakgrund

Miljonprogrammets utemiljo

I detta avsnitt beskrivs miljonprogrammet och dess utemiljo for att fa
en forstaelse for hur gardsutveckling kan frdmja det sociala livet.
Miljonprogrammet har fatt utsta mycket kritik genom aren, inte
minst ndr det kommer till utemiljén. Omradena har kritiserats for sitt
"torftiga utseende” och for brister nidr det kommer till den
funktionella utformningen'?. En del anser att miljonprogrammets
monotona arkitektur leder till vantrivsel, hog omflyttning, sociala
problem och utanférskap. Dessvdrre har kritiken forts utan att
reflektera 6ver vilka omraden det giller, didr dven problemfria
omraden far utsta dessa fordomar.!8

Hur sag de tidstypiska gardarna ut som byggdes mellan aren 1965-
19747 Hur ser det ut i dag? Vad har vi att ldra av redan utforda
miljoforbattringsprojekt?

Utemiljon utefter miljonprogrammets ideal
Landskapsarkitekten och forskaren Eva Kristensson skriver i Grona
kvaliteter och soctalt samspel - En studie av hur nagra bostadsgardar
anvinds av sina invanare om miljonprogrammets stilideal .
Miljonprogrammet kidnnetecknades av ett strikt formsprak och en
storskalighet som avspeglades i hela bostadsomradet, inte minst pa
bostadsgarden.

Tidstypiskt for miljonprogrammets bostadsgardar var sparsam
inredning med rationella metoder, pa grund av att produktionen
utfordes i rekordfart. Gardarna var manga ganger littskotta,

17 Kristensson, 1997.

18 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 4.
19 Kristensson, 1994, sid. 11.

20 Kristensson, 1994, sid. 11.

slitagetaliga, funktionella samt utrustade med de mest nodvindiga
och viktigaste funktionerna. Det arkitektoniska och scher
stilidealet 6verfordes fran bebyggelsen till utemiljon.2!

I boken Miljonprogrammets bostider Bevara - Fornya - Forbdtira lyfter
arkitekten Sonja Vidén och journalisten Gunilla Lundahl fram de
enkla och okonstlade principerna som gardsmiljoerna utformades
efter.22

Bostadsgardarna var likartat utformade och vidnda at samma
viderstreck, med sma variationer ndr det kom till vaxtlighet och
utrustning. Flerbostadshusens entréer riktades ut mot garden, utanfor
placerades sandlador med lekredskap, sittplatser och cykelparkering.
Material som anviéndes flitigt var: asfalt, betong och taggiga buskage,
for att platsen skulle tala allt slitage. I enlighet med
miljonprogrammets ideal sa fanns forestéllningen om att olika ytor
skulle ha olika funktioner och vara vil definierade. Detta skedde pa
ett schematiskt sdtt diar lekplatsers och sittplatsers utformning
upprepades pa liknande sdtt i hela bostadsomradet. Gardens form,
vixtlighet och detaljer glomdes ofta bort, och med det forsvann dven
variation och wupplevelser. Vixtlighet sags endast som en
arkitektonisk volym och anvindes inte for att forskona och berika.?
Dessutom hade vixtligheten ofta etableringssvarigheter pa grund av
att marken var alltfér kompakterad?*.

Plats for lek, utevistelse och gangtrafik var nédvéndiga inslag i
bostadsomradena, det anlades dven stora ytor for parker och gardar?.
Med detta tillkom dven mingder av asfalt, tomma gridsmattor och

21 Kristensson, 1997, sid. 15.

22 Vidén och Lundahl, 1992.

23 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 26-29.
24 Kristensson, 1994, sid. 11.

25 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 26.
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stora volymer av likartad vixtlighet?¢. De stora ytorna utgor dn i dag
en kvalitet men saknar manga ganger innehall.

Andra kvaliteter ar att de trdd som planterades har blivit fullvuxna
och utgor ett estetiskt inslag i omgivningen samtidigt som det lockar
tll lek. I regel skapades det en tydlig uppdelning av
markanvindning, en hierarki fran den privata bostadsgarden for de
boende, till kvartersmark mellan gardarna samt parkmark {or
allminheten.2?

Den storre delen av bostadsgarden bestod ofta av hardgjord yta, dar
vaxtlighet planterades i strikt begrinsande ytor. Kvartersmarken var
utav sparad naturmark eller utav planterad vixtlighet och var for det
mesta gronare ytor dn den hardgjorda bostadsgarden.

Naturmark kan erbjuda skonhet av ett slag som kan vara svart eller
till och med omdjligt att uppna genom en vanlig plantering.
Naturmark kan erbjuda spannande aktiviteter for barn samt bidra till
pedagogiska mojligheter for forskolor och skolor att ldra sig om
naturen och sin omviérld, ett komplement till utformade lekplatser. 2
Naturlik vegetation har och en stor betydelse for rehabilitering av
personer som ir sjuka eller lider av stress, alla typer av ménniskor
gynnas av grona miljoer och det stérker folkhilsan i allménhet. 30

I manga bostadsomraden fanns det ingen méjlighet att spara och
integrera naturmark vid byggnationer och forvaltning. Istillet
ersattes naturmark av sa kallade “naturlika planteringar”, en
blandning av trdd och buskar som skulle efterlikna skogsdungar och
mindre skogspartier. Dessa atgérder blev sirskilt vanliga under 1970-
och 1980-talen pa omraden som byggts under miljonprogramsepoken

26 Kristensson, 1994, sid. 11.

27Vidén och Lundahl, 1992, sid. 27.

28 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 27.

2 Florgard och Forsberg, 2006, sid. 84.
30 Florgard och Forsberg, 2000, sid. 84.

och forekommer runt om i hela landet, sarskilt i Skane och
Stockholmsomradet. Enligt undersokningar som gjordes pa 1980-talet
visade det sig att hela 60 % av de genomsokta kommunerna hade
denna typ av naturlika planteringar. Det har inte gjorts nagra
ingaende undersokningar 6ver hur vanliga naturlika planteringar ar i
bostadsomraden som &gs och forvaltas av bostadsbolag istillet for
kommun, men det som kan konstateras att planteringarna
forekommer frekvent aven i dessa omraden.3!

En naturlik plantering kan vara mer eller mindre varierad med olika
vegetationsskikt och kan uppfattas som mer eller mindre "naturlig”
natur. Planteringarna maste skotas genom successiva gallringar for
att det ska uppna ett naturligt resultat, skots inte detta pa ratt satt,
eller om det inte utfors alls, kan dessa planteringar upplevas som téta,
snariga och risiga. 3

I vissa omraden anvindes kvartersmarken flitigt for lek och
rekreation, i andra fall utnyttjades den inte alls utan bidrog till
kdnslan av ett 6dsligt ingenmansland. Parkmarken var, och dr an i
dag, ofta fri fran bilar och tillginglig fran gang- och cykelstrak, i
anslutning anlades idrottsplatser, bad, forskolor, skolor och andra
anldggningar. Parkmarken hade nistintill alltid gott om utrymme,
men var inte alltid funktionellt utformad.33

Forbattring av utemiljon

Under slutet av 1970-talet och i bérjan av 1980-talet &vergick
nybyggnad till ombyggnad3*.

Nar de forsta boenden flyttade in var stora delar av utemiljon inte
fardig, kritiken var hard, framforallt fran hyresgéstféreningen och
problematiken uppmérksammades mycket i media redan under 1970-

31 Jansson et al, 2012, sid. 3.
32 Jansson et al, 2012, sid. 3.
33 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 27.
34 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 77.
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talet. Bristerna som forekommer pa  miljonprogrammets
bostadsgardar har varit didr redan fran bérjan, utemiljéerna var
utarmade bade fysiskt och socialt.3>

Orsaken till att det blev som det blev var fraimst ekonomisk, nir det
kom till utemiljon var pengarna manga ganger redan forbrukade pa
bebyggelsen. Fantasilosa och ostimulerande miljoer leder till att firre
brukar platsen, bade barn och vuxna.3¢

Spartansk moblering leder majligen till att bostadsgardar inte kénns
”inbjudande” att vistas pa, vilket i sin tur leder till att farre boende
nyttjar sin bostadsgard.

Under denna tid innebar en “god utemilj6” stora fordndringar som
krdavde ansenliga upprustningar. Det var inte bara de funktionella
aspekterna (som skugga och vind) som skulle 16sas, utan hela den
ofiardiga utemiljon skulle kompletteras och ges kvaliteter.

De fornyelseprojekt som redan gjorts har manga ganger varit mycket
kostsamma, bade for de boende och for samhaillet. Kvaliteter och
positiva aspekter, som borde ha tagits till vara pa, har 6verskuggats
av det negativa. Diverse fornyelseprojekt ansags nodvindiga for att
ge omradena en ny identitet. 3

Var dessa drastiska och kostsamma fordndringar oundvikliga for att
komma ut ur den negativa spiralen? En ny identitet var majligen en
vig till att fordndra synen pa miljonprogrammet; ett sétt att rentva
sig fran gammal kritik.

En vil utford fornyelseprocess med bestaende resultat, kan bara
uppnas om fysiska, organisatoriska och sociala atgidrder samverkar.

3 Schlyter, 1994, sid. 15.

36 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 28.
37 Kristensson, 1994, sid. 12.

38 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 4.

En god fysisk milj6 dr en forutsiattning for att 4ven den sociala miljon
ska forbattras. 39

Miljoforbattringsepoken

Genom aren har det forekommit olika typer av medel for att forbattra
utemiljon. Vid samma tid som bygget av miljonprogrammet
avslutades, startade de statliga miljoforbdttringsbidragen for att rusta
upp odugliga boendemiljéer. Atgiirderna var frimst fysiska, men
forhoppningen var att detta dven skulle losa sociala problem samt
svarigheterna med att hyra ut ldgenheter. Projekten riktade sig
manga ganger till sa kallade "problemomraden”, mellan aren 1975-
1986 genomfordes hela 1700 miljoforbittringsprojekt. Andamalet var
frimst  “forbattring av  otillfredsstillande utemiljoer” men
fordandringarna kunde dven gilla gemensamhetslokaler, tvittstugor
och trafiksikerhet. Det fanns dven en 6nskan att lata hyresgister
delta i processen med planering och utformningen av sin egen
boendemiljo. 40

I  boken  Utemiljoforbdtiringar:  En  studie av  1980-talets
miljoforbattringsprojekt beskriver Thomas Schlyter den sa kallade
miljoforbdttringsepoken (mellan aren 1975-1986) samt om olika skeden
som den innefattade?!.

Under denna tid satsade den svenska staten 6ver en miljard kronor i
bidrag for att forbédttra utemiljoer i omraden med flerbostadshus i
syftet att forbattra de sociala forhallandena. Upprustningen av
utemiljon har kostat allt fran nagon tusenlapp till 6ver 40 000 kr per
laigenhet, didr genomsnittet ligger pa runt 10 000 kr. Dock verkar
kostnaderna inte ha nagot konkret samband med de kvaliteter som

39 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 4.
40 Kristensson, 1994, sid. 11.
41 Schlyter, 1994.
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uppnatts, utan det dr snarare graden av boendemedverkan samt
engagemang som lett till ett mer eller mindre lyckat resultat.?

- Ar 1974-1975, Soctalstyrelsen, SoS.
Total summa av utdelade bidrag: 45 miljoner kr.

- Ar 1975-1978, Bostadsstyrelsen, BoS.
Total summa av utdelade bidrag: 133 miljoner kr.

- Ar 1979-1987. Liinsbostadsnimndernas bidrag, Lbn.
Total summa av utdelade bidrag: 600 miljoner kr.+

Pengarna skulle ga till att:

- Omgestalta bostadsmiljon.

- Nya planteringar av vixtlighet.

- Ny markbehandling.

- Avgransa gardsrum.

- Skapa variation.

- Skapa skonhet.

- Komplettera gemensamma lokaler
(som tvittstugor och forskolor).

- Komplettera med andra verksamheter
(som arbetsplatser).

- Forbattra kollektivtrafiken.48

Socialstyrelsen, 1974-1975
Under boendeutredningen Bostider 1974-1976 (1973:50) diskuterades
behovet av  miljoforbéattring i de redan  fardigstillda
miljonprogramsomradena for forsta gangen. Nir det kom till
utemiljon var det frimst komplettering av lekutrustning (for olika
aldrar) samt komplettering av vegetation som diskuterades. Det

42 Schlyter, 1994, sid. 2.
43 Schlyter, 1994, sid. 9.

foreslogs att bostadslan skulle delas wut till hyres- och
bostadsrittslagenheter som fardigstéllts mellan 1958-1973.44

Ar 1973 satsade den socialdemokratiska regeringen pa insatser for
allménna ekonomiska atgirder i ”syfte att frimja medborgarnas
vilfdard”. 1974 beslot riksdagen att 30 miljoner kr skulle ga till en
barnvinlig boendemiljo, som skulle fordelas bland kommuner och
bostadsforetag. Bidraget kom att kallas for "Camillapengarna” efter
initiativtagaren och stadsradet Camilla Odhnoff. Odhnoff ansag att
befintliga bostadsomraden, fritidsomraden och skolgardar maste
goras mer barnvinliga och stimulerande. %

”I boendeutredningens direktiv anges att allt starkare krav stills pa
en god nidrmiljo samt att bostad och ndrmiljé bildar en funktionell
enhet.” 40

Citatet dr hamtat ur boendeutredningen Statens offentliga utredningar
(SOU 1974:17) Solidarisk bostadspolitik och visar den davarande
regeringens mal for boendemiljo som skulle uppnas genom stora
ekonomiska satsningar.

Ar 1974 beslutades att dessa miljsforbittrande atgdrder skulle ske
kontinuerligt. For att undvika h6jda bostadskostnader, infordes dven
omedelbara statliga bidrag for att miljoforbattringarna skulle ske i en
tillracklig omfattning. Senare beslutades att ytterligare 15 miljoner kr
skulle ga till Socialstyrelsen utover de 30 miljoner kr.*?

“ Schlyter, 1994, sid. 15-16.

45 Schlyter, 1994, sid. 16.

46 Boendeutredningen, 1974, sid. 319.
47 Schlyter, 1994, sid. 17.

48 Schlyter, 1994, sid. 16.
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Bostadsstyrelsen, 1975-1978
Ar 1975 genomfordes regeringsforfattningen Forordning: om bidrag av
statsmedel till forbdttring av boendemiljoer (1975:129), pa 30 miljoner
kronor for budgetaret 1975/1976%. Bostadsstyrelsens, BoS, bidrag
delades ut for en bittre boendemiljo, med fler konstnirliga
utsmyckningar samt med satsningar pa en mer trafiksidker utemiljo i
syftet att minska pa buller och luftféroreningar.>
Inom Bostadsstyrelsen provades alla forfragningar av en sidrskild
delegation, som kom att kallas for boendemiljodelegationen. 1
kommunens formedlingsorgan gick det att anséka om bade
miljoforbattringsbidrag, miljobidragslan och miljélan. Miljélan var
emellertid inte bidragsberittigade.5!

Pengarna skulle ga till att:

- Gora befintliga bostadsomraden och
fritidsomraden mer barnvinliga.

- Skapa stimulerande aktiviteter for ungdomar i
bostadsomraden samt fritidsomraden.

- Rusta upp befintliga lekplatser och komplettera
med ny utrustning for alla aldrar.

- Rusta upp befintliga skolgardar.

- Omdisponera fria ytor.

- Komplettera befintlig vegetation.

- Skapa platser for bollek.

o Skana nlatser for hvoolek .55

4 Forordningen om miljoforbiattringsbidrag, 1975.
50 Schlyter, 1994, sid. 9.
51 Schlyter, 1994, sid. 20.

”Bidrag utgar till forbattring av den fysiska miljon i forsta hand i
flerfamiljshusomraden dar det foreligger svarigheter att fa
avsittning for ligenheterna.” 52

"1 omraden dér det saknas kontaktskapande
verksamhetsmojligheter och attraktiva naturliga samlingspunkter,
dir existerande markutrymmen dr sma, enformiga och farliga och
dir gemensamma lokaler saknas eller &r otillgdnglica och
otrivsamma, didr hemkénsla, identifikation och gruppbildning
forsvaras genom miljons torftighet och monotoni kan bidrag utga

till forbattringsatgérder.” 53

Citaten dr himtade ur Bostadsstyrelsens tillampningsforeskrifter fran
Forordning: om bidrag av statsmedel till forbdtiring av boendemiljéer
(1975:129).

Forslag pa faktiska atgidrder var bl.a. nya fritidslokaler, lekplatser,
paviljonger, sittgrupper i nédra anslutning till  entréer,
tradgardstidppor, regnskydd och mer vegetation.>*

Léansbostadsnimnderna, 1979-1987

Ar 1979 upphérde Boendemiljodelegationen till forman for
Lénsbostadsndmnderna. Orsaken bakom beslutet grundade sig pa att
Bostadsstyrelsen ansag att det behovdes en bittre lokalkdnnedom om
fysiska och sociala problem. Lidnsbostadsndmnderna skulle anpassas
efter de olika ldnen, for att undvika en alltfor central styrning.>

Myndigheter, forvaltare och hyresgister hade manga ganger orimliga
krav vid olika fornyelseprojekt. Fornyelse av den fysiska miljon skulle
l16sa alla problem, fysiska savil som sociala och fa de boende att bo
kvar. Manga ganger blev det som skulle ha blivit en forbattring bara
en fordndring, och ibland har bostadsbolag férsummat underhall av

52 Forordningen om miljoférbattringsbidrag, 1975.
>3 Forordningen om miljoforbattringsbidrag, 1975.
>t Forordningen om miljoforbattringsbidrag, 1975.
%5 Schlyter, 1994, sid. 20.
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upprustade boendemiljoer. Miljoforbattringsbidragen var ett sétt att
fardigstilla delar av utemiljon som annars aldrig skulle blivit fardiga.
Att dessutom losa komplexa problem som det varken fanns
forutsdattningar, tid och pengar till var alltsammans férhoppningar
som var svara att leva upp till.>°

Miljoforbattringsbidragen uppnadde fiardigstillande av utemiljéer, en
minimistandard for trivsel och anvindbarhet men har inte 16st alla
brister och problem. Det kan vara allt fran sociala problem samt
forskoning av gardar till tekniska reparationer och serviceutbud som
maste anpassas efter dagens behov.57

Tiderna fordndras; om utemiljéer stdndigt maste anpassas efter
dagens behov kriavs kontinuerligt arbete med vard och underhall av
vara utemiljéer. Vad hidnde sen?

Vad hande sen?

Idag har det gatt 50 ar sedan projektet miljonprogrammet
genomfordes och behoven av upprustning har inte minskat utan
snarare blivit fler. Miljonprogramsomradena har aldrats och atgirder
som gjordes under 1980-talet kan behova ses over igen.

Trots att miljoforbéattringsepoken med dess miljobidrag endast varade
mellan aren 1975-1986 sa fortsatte utbetalningarna fram till ar 1991.
Efter det har statligt stod for upprustning och fornyelse av
boendemiljéer fortsatt i andra former, bl.a. genom
bostadsforbéttringsprogrammet samt fornyelsebidragen. >

Ar 1986 avlostes miljoforbattringsbidraget av fornyelsebidraget som
stat och kommun hade hand om gemensamt. Fornyelsebidraget skulle
endast gynna omraden med sociala problem samt med manga

56 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 85.
57 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 78, 85.
8 Schlyter, 1994, sid. 9.

outhyrda lidgenheter och gick till omraden dgda av kommunala bolag
utan vinstintresse. >

Upprustning av utemiljon skedde ofta i storre sammanhang, genom
mer overgripande ombyggnationer som gillde hela bostadsomraden®.
Under  perioden  mellan 1984-1993 inforde  regeringen
bostadsforbattringsprogrammet, (senare ROT-programmet), {or
"bostadssociala,  energipolitiska och  sysselsdttningspolitiska”
dndamal. ROT-programmet gjorde det ldttare att ansoka om statliga
ombyggnadslan med ridntebidrag, sérskilt for denna tids relativt
nybyggda omraden, sa som miljonprograms-omraden. %!

I bo6rjan av 2000-talet delades det ut statliga bidrag till lokala
utvecklingsprojekt som Storstadssatsningen mellan aren 1999-2005 och
Urbant utvecklingsarbete mellan aren 2013-2014. Projekten har
genomforts med malsédttningen att minska socioekonomiska skillnader
och pengarna har framst gatt till fororter med hog arbetsloshet och en
h6g andel utlandsfédda. Det finns dven stadsdelar som inte fatt
statligt st6d av regeringen men som med kommunala satsningar
arbetar efter samma riktlinjer och malsdttningar. 62

ROT forekommer dn i dag och dr en forkortning av Reparation,
Ombyggnad och Tillbyggnad och kan beviljas till bostadsritts-
innehavare for reparationer, ombyggnationer och tillbyggnationer pa
bostader. Miljoforbattringsatgirderna riktade sig till bade
hyresrittsinnehavare och bostadsrédttsinnehavare och gillde framst
den fysiska utemiljon. Nagot sadant stod, som riktar sig framst till

utemiljon forekommer inte i nuléiget.63

%9 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 78.

60 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 85.

61 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 77-78.

62 Urban, 2014, sid. 35.

93 Ahlroth, Caisa, skriftligen, 2016-03-18.
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Kulturmiljolagen
En pagaende debatt i dagens samhille berér kulturminneslagen.
Finns det delar av miljonprogrammet som borde

byggnadsminnesforklaras?

Enligt kapitel 3 i Kulturmiljolagen kan:
”En byggnad som har ett synnerligen hogt kulturhistoriskt virde
eller som ingar i ett bebyggelseomrade med ett synnerligen héogt
kulturhistoriskt virde far forklaras for byggnadsminne av
lansstyrelsen.” o4

Kulturmiljolagen kan dven “tillimpas pa parker, tridgardar eller andra
anldggningar” %.

Vem som  helst kan anstka om en byggnad ska
byggnadsminnesforklaras, allt fran privatpersoner till ldnsstyrelsen
sjalv. Den som d&ger ett byggnadsminne, exempelvis en
bostadsrdttsinnehavare, kan ansoka om bidrag for eventuella
kostnader for nddvindiga restaureringar eller for underhall av
byggnader m.m. %

De tidstypiska stildragen med hoghus med ett begridnsat antal
hustyper av enkla geometriska former skapar en tydlig stadsbild av
miljonprogrammet. 7

Foriandringar i utemiljon kan stdrka rumsbildningar och det sociala
livet utan att miljonprogrammets stadsbild gar forlorad. %

Antikvarie Ylva Blank menar i artikeln Byggnadsminnet som dnnu
inte finns att byggnader av miljonprogrammet inte finns
representerade som byggnadsminnen. Blank lyfter dven fram att det

64 Kulturmiljolag, 1988.

% Kulturmiljolag, 1988.

% Lansstyrelsen Skane, Byggnadsminne, 2016-03-21.
67 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 22-24.

08 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 190.

ordttvisa ryktet som miljonprogrammet har fatt dras med,
storskalighet och torftig utemilj6 osv. leder till att byggnader utesluts
fran Sveriges bebyggelsehistoria. En lagstiftning som finns till for att
skydda kulturminnet av byggnader men bara skyddar somliga leder
mojligen till en forvriangd och felaktig bild av historien. %
Miljonprogrammet maste finnas representerad i historien av den enkla
anledningen att det dr en del av Sveriges historia.

% Blank, 2006.
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Att planera for socialt liv i
grannskapet

I artikeln Public spaces of European cities beskriver Ali Madanipour,
professor i stadsplanering, faran i en uppdelning av den sociala och
fysiska miljon. Trots att skillnaden &r tydlig mellan ménniska och
objekt, dr de néra forankrade och beroende av varandra. Han hivdar
att det inte gar att studera byggnader och andra objekt utan att dra
paralleller till enskilda individer och samhillet i stort.™

I denna del redogors for det fysiska rummets betydelse for den sociala
boendemiljon med hidnsyn till bade fysiska och sociala faktorers
inverkan pa varandra. Avsnittet fokuserar pa fysiska avstand mellan
minniskor, vad grannrelationer baserar sig pa, sociala strukturer,
tillit i grannskapet och vad som far en plats att "kénnas trygg”. Dessa
aspekter ger alla olika perspektiv pa boendemiljon, bade nir det
kommer till den fysiska utemiljon och for det sociala livet som pagar
dar.

Har arkitekter och planerare formagan att inverka pa sociala méten?
Ar somliga ménster av socialt liv mer 6nskvirda idn andra? Ska dessa
prioriteras och andra mindre viktiga ignoreras?

Ska ménniskor uppmuntras att hitta vinner bland sina grannar eller
att hitta vidnner utanfor sitt bostadsomrade? Borde vi vara artigt
distanserade eller vinskapliga gentemot vara grannar?

Narhet till sina grannar

Hebert Gans skriver i artikeln Planning and Social Life: Friendship
and Neighbor Relations in Suburban Communities om tva teorier vid
planering for socialt liv, den ena bygger pa ndrhet och den andra pa
homogenitet.

 Madanipour, 2005, sid. 7-8.
71 Gans, 2007, sid. 135.
72 Gans, 2007.

”"The architect who builds a house or designs a site plan, who
decides where the roads will and will not go, and who decides which
directions the houses will face and how close together they will be,
also is, to a large extent, deciding the pattern of social life among

2”13

the people who will live in those houses.

Det sociala livet influeras av fysisk ndrhet, avstandet, till sina
grannar. Vi paverkas av planering och den 6vergripande designen,
som avgor hur ndra var ndrmaste granne bor. I delar av USA har det
genomforts studier pa bostadsomraden som byggdes under krigstiden
och efterkrigstiden, vilket visade att de boende i denna typ av
bebyggelse flitigt besoker sina grannar och till och med har sina
nirmaste vinner och bekanta bland dem. Om nirhet dr den viktigaste
faktorn for att vinskapsformationer och grannrelationer ska skapas,
maste det appliceras genom situationsplanen. ™

Jan Gehl menar i sitt verk Cities for People att miljonprogrammets
storskalighet leder till 6kade avstand och mindre kontakt mellan
manniskor 7.

Fysiska avstand mellan médnniskor
Kunskap om hur ménniskors sinnen fungerar dr en viktig
forutsdattning vid planering av boendemiljder, bade for forstaelsen for
den ménskliga skalan och for forstaelsen for olika former av kontakt
mellan ménniskor.
I var vardag kan hérseln och framforallt synen, sdgas vara sarskilt
viktiga, da de dr mest intensiva och mest frekvent anvinda?. Horseln

3 Gans, 2007, sid. 134.
 Gans, 2007, sid. 134-135.
75 Gehl, 2008, sid. 4.

7 Gehl, 2003, sid. 59.
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och synen dr passiva ansprakslosa kontaktformer, men att se och hora
andra manniskor ar ocksa en form av social kontakt??.

I boken The Hidden Dimensions av antropologen Edward Hall
definieras sociala avstand mellan minniskor for olika former av
kommunikation .

- Intimt avstand (0 m — 0,45 m) dr en intensiv kontaktform, ett
tecken pa omhet, att vilja trosta, skydda eller tviartom skada
nagon. Samtliga sinnen kan vara involverade som kinseln,
lukten, smaken, horseln och synen. Detta kan ge sig uttryck
mellan ett kérlekspar eller i en brottningsmatch.?

- Personligt avstand (0,45 m — 1,20 m) en armlidngds avstand,
fortfarande en relativt intensiv form av kontakt, kan exempel
utspela sig mellan tva nédra vénner. Sinnen som &r aktiva &r:
lukten, horsel, synen och ibland kénseln (om hinder stricks ut). 8

- Socialt avstand (1,20 m — 3,70 m) en mer opersonlig kontaktform,
exempelvis for arbetsrelaterade affirsméten, avstand mellan
kollegor pa arbetsplatsen eller mellan bekanta. Synen &dr verksam
och kan ta in helhetsintrycken av personer, som kan vara svart
att se pa alltfor nidra avstand. Horseln dr ocksa verksam och
luktsinnet kan vara involverat.8!

- Offentligt avstand (3,70 m — eller mer) for offentliga tillfallen,
roster blir hogre och langsammare for att tydliggoras, anvénds i

7 Gehl, 2008, sid. 10, 23.
8 Hall, 1972.

 Hall, 1972, sid. 110-111.
80 Hall, 1972, sid. 113-114.
81 Hall, 1972, sid. 114-116.

formella sammanhang av foreldsare. Aktiva sinnen &r framst
synen och horseln. 82

Genom att iaktta, lyssna och uppleva, samlar vi information om
manniskor och om samhallet i stort.

Barns sociala utveckling baserar sig framférallt pa iakttagelser, barn
lar genom att betrakta sin omvirld. Att se andra barn leka kan vicka
lust till att borja leka sjédlv, barnen inspireras till nya typer av lekar
som de sett andra barn eller vuxna gora. Detta géller &ven de vuxna,
att se och hora ménniskor i sin sociala omgivning kan inspirera och

bjuda in till handling. %3

Ett heterogent eller homogent grannskap?
Undersokningar har visat att vi véljer vianner fran samma bakgrund
som oss sjalva. Det betyder att relationer mellan ménniskor bygger pa
homogenitet, dir alder, socioekonomiska forutsiattningar, varderingar
och intressen spelar in.5*

I boken Livet mellem husene forstirks argumentet att sociala
kontakter skulle bygga pa homogenitet, Gehl lyfter fram att det
behovs gemensam bakgrund, intressen eller problem for att
grannkontakter och gemensamhetsaktiviteter ska kunna bildas?®>.
Detta ar sant, endast om avstandet mellan grannar ar tillrackligt litet
for att uppmuntra till eller for att forvandla visuell kontakt till
social80. Detta skulle 1 sin tur innebara att det snarare ar beslut om
tomtstorlek eller boendestandard som paverkar det sociala livet och
som sekundidrt avgor om ett bostadsomrade kommer besta av en

82 Hall, 1972, sid. 116-120.
83 Gehl, 2003, sid. 19.

84 Gans, 2007, sid. 134-135.
85 Gehl, 2003, sid. 49.

86 Gans, 2007, sid. 135.
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homogen eller heterogen boendegrupp®. Hur lika dr vi egentligen
vara grannar?

Néarhet kan vara en startpunkt for att inleda en relation, men det kan
aldrig vara en tillrdcklig orsak i sig. Om grannarna bestar av en
homogen grupp som kinner sig kompatibla med varandra sa finns det
en storre sannolikhet att det kommer utvecklas vinskapsrelationer.
Trots att nédrhet inleder social kontakt; &r en viss grad av homogenitet
nodvindig for att behalla den.

Om homogenitet dr den viktigaste faktorn, sa maste planeraren
besluta om den ska forespraka detta och skapa forutsdattningar for
heterogena eller homogena bostadsomraden. Homogena omraden kan
uppmuntra till ndra vinskap mellan grannarna medan heterogena
omraden a andra sidan kan leda till vinskap mellan grénserna, dér
mer avlidgsna relationer kan bildas fran olika kvarter. Gans beskriver
homogenitet som viktigare dn ndrhet, men betonar att bada &r nira
forankrade med varandra.?®

Gans understryker att vinskapsformationer dr en personlig process,
det vore inte ritt att planera nagon annans vinskap. %

Mojligen ar l6sningen att skapa grannskap dédr planeringen strdavar
efter maximal valmojlighet for de boende, snarare dn att forsoka
skapa sociala monster. Grannskapet bor inte vara sa pass heterogent
eller homogent i sin utformning att det hindrar ménniskor fran att
skaffa vinner utanfor sin trygghetszon, endast socialiserar med sina
nirmaste grannar, eller att det upplevs som svart att uppritthalla
kontakter utanfor sitt egna kvarter.”!

87 Gans, 2007, sid. 134-135.
88 Gans, 2007, sid. 136.
89 Gans, 2007, sid. 135.
90 Gans, 2007, sid. 139-140.
91 Gans, 2007, sid. 139-140.

Social segregation

Ett alltfor homogent bostadsomrade kan i sin tur leda till social
segregation. Stidder och fororter planerade efter marknadsekonomi
vixer sig allt storre, i samverkan med ekonomin formas sociala
strukturer i olika bostadsomraden. Madanipour hdvdar att denna
form av strukturering leder till storre avstand mellan fattiga och
rika%2,

Madanipour menar att social segregation understryker olikheter och
skapar rddsla for andra, diar ena halvan av befolkningen kédnner sig
nekad och oonskad i samhillet medan den andra halvan kénner sig
otrygg och hotad. %

Masoud Kamali beskriver i den statliga rapporten Bortom Vi och
Dom: Teoretiska reflektioner om makt, integration och strukturell
diskriminering faran i ett ”vi och dom” tank%. Att gora skillnad pa
svenskar som ska integrera och invandrare som ska integreras leder
homogenisering och en misslyckad integrationspolitik déar verkliga
identiteter och egenskaper forbises.%

”Det ses som problematiskt att fattigdom och utlindsk harkomst ar
vanligare i vissa bostadsomraden dn i andra. Diremot talas det
sillan om att det skulle vara problematiskt att andelen rika och
fodda i Sverige dr hogre koncentrerade i vissa bostadsomraden &n
andra.” %

Sociala strukturer
Sociolog Susanne Urban beskriver i Omradesutveckling mot fattigdom
problematiken i utvecklingsprojekt med malsdttningar som “minskad

92 Madanipour, 2005.

9 Madanipour, 2005, sid. 12.
9 Kamali, 2005.

9% Kamali, 2005, sid, 3-8.

9% Urban, 2014, sid. 35.
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fattigdom, minskad arbetsloshet, okad trygghet, och minskad segregation
eller minskat "utanforskap’.” 97

For vad dr det egentliga problemet? Ar det fattigdom eller dr det den
sociala segregationen? Och om problemet istillet ar fattigdom, hur
I6ser ett utvecklingsprojekt problemet?

En fattig person blir inte rikare av att ha en rik granne. Att det byggs
bostadsrédtter i ett omrade med hyresritter leder inte till ckade
inkomster for enskilda individer. Det finns teorier om att en blandad
befolkning uppmuntrar till méten mellan ménniskor. Men segregation
ir en komplicerad process som forst och framst skapas av att rika
svenskfodda ménniskor blir rikare och flyttar till omraden med en
hogre medelinkomst och med en mer homogen befolkning.
Laginkomsttagare bor tvirtom kvar i omraden dar medelinkomsten
minskar. Urban menar att det inte rdacker att bygga hus med nya
upplatelseformer, utan att det maste skapas tillfdllen ddar méanniskor
mots, det dr de sociala strukturerna som maste dndras. Det l6ser inga
problem att skuldbeldgga ena halvan av befolkningen; for det dr bada
sidor som vinner pa okad integration. %

Det talas om "utanforskap” och "social isolering” bland omraden som
stamplats som problemomraden. Urban menar att detta inte
staimmer, dessa omraden har manga ganger ett brett socialt nidtverk
pa grund av hog omflyttning och stor variation av antal
fodelseldander. Till skillnad fran rika homogena omraden som &r
betydligt mer isolerade. Utvecklingsprojekt kan inte minska
fattigdom, det giller istéllet att se till att médnniskorna som bor dir
har goda villkor nidr det kommer till bostdder, skola och
kommunikation, vilket minskar ordttvisa och ojamlikhet.%

97 Urban, 2014, sid. 35-37.
9 Urban, 2014, sid. 35-37.
9 Urban, 2014, sid. 37-39.

Social tillit
Drivkraften till att ménniskor sjalvmant viljer att isolera sig fran sin
omvarld beskrivs av Eva Oresjb' i Lat oss slippa grindsamhdllen! Om
social tillit v ett hallbart samhdlle. Det hela kan forklaras med det
Soctalt kapital, som bygger pa oOmsesidigt fortroende mellan
manniskor. 100

Nar invanarna slutar att lita pa varandra uppstar tillitsproblem eller
nagot som kan beskrivas som den ”sociala fédllan”, ddr mé&nniskor
viljer att inte samarbeta for att det inte finns nagon tilltro till att
andra ocksa kommer att gora det. Det finns ingen mening i att
samarbeta om majoriteten av invanarna tror att majoriteten inte
kommer att gora det. Vi hamnar i en situation ddr ’alla’ far det sdmre
trots att “alla’ inser att ’alla’ skulle tjdna pa att véilja samarbete”. 10!

Det dr Robert D Putnam, professor i statsvetenskap, som gett
begreppet Socialt kapital sitt genomslag. Det sociala kapitalet bygger
pa omsesidigt fortroende mellan ménniskor och kan forstirkas genom
olika typer av foreningar och nitverk, exempelvis politiska partier,
foreningar, religiosa samfund, fackféreningar och idrottsforeningar.
Det giller dven informella moten som att titta pa TV med vénner,
grilla korv med grannarna eller ta en kopp kaffe med
arbetskollegor. 102

”Vi dgnar mindre tid at bordssamtal, vi hilsar pa hos varandra
mindre ofta, vi sysslar mindre ofta med fritidsverksamhet som
stimulerar social interaktion i avspdnda former, vi dr oftare
askadare (om &n delvis tillsammans med andra) och allt mer séllan
deltagare. Vi kiinner vara grannar mindre vil och vi traffar gamla
vinner mindre ofta”.103

100 Oresjo, 2000.

101 Oresjs, 2000, sid. 137.

102 Putnam, 2000, sid. 18, 97, 114, 141.
103 Putnam, 2000, sid. 120.
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Vidare beskriver Putnam att det finns en skillnad mellan tdta och
glesa niatverk. Téta nédtverk ar ofta vildigt starka men segregerade,
det finns en “massiv tilltro” i gruppen och samarbetet mellan
medlemmarna fungerar bra, men samarbetet haller sig inom gruppen
och det finns ingen tilltro till virlden utanfor. Glesa eller svaga
nitverk knyter tvirtom oftare kontakter mellan olika grupper, de
bygger broar mellan ménniskor, vilket i lingden kan minska sociala
klyftor. Tédta natverk, dr sammanbindande och exkluderande for
grupper utanfor medan glesa nétverk &r éverbryggande och
inkluderande. Méanniskor fran sammanbindande grupper kommer ofta
fran samma socioekonomiska bakgrund och har en stark koppling till
varandra, exempelvis ndra vinner eller sliktingar. Individer fran en
overbryggande grupper kommer fran en bredare socioekonomisk
bakgrund och fran olika klasser i samhillet, exempelvis grannar i ett
bostadsomrade. 104

Det idr saledes de glesa och inte tdta ndtverken som leder till det
sociala kapitalets tillvaxt.

Ett exempel pa urholkning av det sociala kapitalet dr sa kallade Gated
communities eller grindsamhdllen, som har fatt ett stort genombrott i
USA, diar hela bostadsomraden eller till och med stadsdelar skirmas
av fran resten av samhillet, omgirdat av murar, taggtrad och
sakerhetsvakter. 105

Brottsstatistiken i samhillet kan visa pa den sociala tilliten.
Brottslighet i sig, kan vara en konsekvens av ett avtaget socialt
kapital. Méanniskor som litar pa andra, dr sjdlva tillitsfulla och
tillforlitliga. Méanniskor som inte litar pa andra, tror sig vara omgivna
av “falska personer”, saledes finns det ingen anledning att vara
hederlig och tillforlitlig sjalv. 100

104 Putnam, 2000, sid. 22-23, 143-144.
105 Oresjo, 2000, sid. 138.
106 Putnam, 2000, sid. 144, 152.

Motesplatser ger olika grupper av ménniskor méjlighet att anvinda
samma utrymme, att trdffas och blandas samman med varandra.
Detta dr mycket viktigt i en stad, utan detta forblir olika grupper
separerade utan nagon kontakt med varandra. Forbattring av
gemensamma ytor forbédttrar inte bara kvalitén for ett omrades
invanare, utan ocksa for besokare och for samhallet i stort, det kan
vara en vig till social integration i allt mer splittrade stader. 107

Upplevd trygghet

Det finns manga olika sitt att vara trygg pa. Det kan ge sig uttryck i
en god sjilvkinsla; att vara trygg i sig sjilv eller att lita pa andra
men det kan ocksa handla om att kidnna sig trygg i trafiken eller att
ga hem ensam om kvéllarna utan oro 18,

I artikeln Jakten pd trygghet gor oss otrygga i Svenska Dagbladet
intervjuas den norske socialantropologen Thomas Hylland Eriksen av
skribenten Maria Carling om oro i dagens moderna sambhille “Att vi
pratar sa mycket om trygghet dr en paradox eftersom vi aldrig varit
tryggare én vi ér i dag...”. 1%

Media informerar stindigt om krig och olycka, om sjukdomar och
brott samt om miljokatastrofer. Men i sjdlv verket har vi aldrig haft
det sa bra som nu, sarskilt 1 vastvarlden, vi har battre hilsa och
utbildning, och teknologin gar stindigt framat. Trots att vi aldrig har
varit tryggare okar kéinslan av otrygghet, enligt Eriksen beror detta
pa en okad riskmedvetenhet. 10

107 Madanipour, 2005, sid. 15
108 Eriksen, 2006, sid. 12.

109 Carling, 2007.

110 Carling, 2007.
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Vad innebdr egentligen trygghet?
Att platsen "kinns otrygg”, betyder inte nodvindigtvis att den ar
det. Aven om platsen som kénns otrygg, i praktiken ar sdker, sa dr det
kédnslan av otrygghet som skapar obehag. Belysning, vegetation,
klotter eller att platsen dr obefolkad dr sadant som kan bidra till att
en plats uppfattas som mer eller mindre trygg. !

Trygghet dr en kénsla eller upplevelse, till skillnad fran sdkerhet som
bedoms utefter verklig fakta och fysiska atgérder. Fysiska atgirder
kan t.ex. vara inbrottslarm och galler, men dessa atgdrder okar
nodvindigtvis inte tryggheten. Platser med sikerhetsatgidrder kan
tviartom upplevas som dnnu mer otrygga, da galler och héga staket
associeras med brottslighet. Saledes har atgirder menade att 6ka
sikerheten tvirtom stirkt kédnslan av otrygghet, dven om platserna
enligt brottsstatistiken har blivit sikrare. 112

Den subjektiva tryggheten

Kénslan av otrygghet kan upplevas som mer eller mindre kraftfull
och kan ha inflytande 6ver ménniskors vardagsrutiner och
rorelsemonster i offentliga miljéer. Vad som upplevs som tryggt eller
otryggt dr en subjektiv erfarenhet som baserar sig pa ménniskors
olika erfarenheter, men ocksa pa eventuella rykten och den fysiska
utformningen. '3

Den upplevda tryggheten baserar sig pa enskilda erfarenheter och kan
paverkas av olika hdndelser som exempelvis ett verbalt hot fran en
berusad man pa torget!!4.

Den subjektiva tryggheten som bygger pa personligt fiargade
upplevelser eller kinslor dr manga ganger mycket starkare dn den
objektiva tryggheten som baserar sig pa faktiska héndelser. Det finns

11 Urban Utveckling, Trygghet och sikerhet, 2015-12-02.
112 Urban Utveckling. Trygghet och sikerhet, 2015-12-02.
113 Urban Utveckling. Trygghet och sikerhet, 2015-12-02.
114 Faskunger 2007, sid. 122-123.
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Figur 1 & 2. Stapeldiagram 6ver ”Oro i samhillet” samt ”Otrygghetens
paverkan” ar 2014. (Diagram av: Ulrika Larsson, statistiken &r baserad pa
Nationella trygghetsundersokningen 2006-2014 av Bra, Brottsforebyggandet
radet, rapport 2015:5).
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ménniskor som dr ridda for allt mojligt, exempelvis kriminalitet eller
invandrare, eller till och med ”invandrarkriminalitet” dar radsla eller
kénsla av otrygghet dr helt ur proportion till faktiska risker. 15

Vi tolkar saker pa olika sétt, vad som kan upplevas som tryggt for
nagon kan uppfattas som otryggt for nagon annan.

En okad riskmedvetenhet

Ibland kan otrygghet skapa mdjligheter och risker kan vara
spannande. Likvil &r otrygghet huvudorsaken till oro. Trygghet
antyder stabilitet och forutsigbarhet, medan risker ar trygghetens
motsats, och indikerar osiakerhet och fara.

Jakten pa trygghet kan ge sig till uttryck pa manga olika sétt i vart
pa moderna samhille, och kan fa bade positiva och negativa fsljder,
det kan ge sig uttryck i ett 6kat intresse for ekologisk mat, men dven i
ett okat medieintresse eller rdadsla for “islamisering”. 116

Vidare forklarar Eriksen att det finns en fara i att hela tiden forsoka
undvika risker. Vi manniskor har en overtro i att forsoka kontrollera
vara liv och forsoker stdndigt minimera alla slags risker, saker som vi
manga ganger inte kan styra. Att undvika risker innebér ocksa att vi
inte far tillfille att ldra oss av vara misstag. Oro och réddsla kan leda
till att vi blir handlingsférlamade, vilket i lingden kan leda till
vildigt hédndelsefattiga och frihetsbegrinsade liv, dir jakten pa
trygghet istillet skapar otrygghet. 117

115 Eriksen, 2006, sid. 13.
16 Eriksen, 20006, sid. 11, 13.
117 Carling, 2007.
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Mainniskans anvandning av den
bostadsnara utemiljon

Det pagar manga olika typer av aktiviteter i det offentliga rummet,
som exempelvis promenader, marknader, trdning, dans, lek och
samtal.l18

I denna del redogérs for mianniskans anvéndning av den bostadsnira
utemiljon, vad behover egentligen ménniskan? Vad far vi ut av att
vistas utomhus?

Villkor for utomhusaktivitet

Enligt arkitekten Jan Gehl kan uteaktiviteter delas upp i tre
kategorier: nodvindiga, valfria och sociala.

Dessa tre aktivitetskategorier ar nidra forankrade, de gynnar och
bygger upp varandra. Det sociala livet frimjas av de nodviandiga och
valfria aktiviteterna. Goda villkor i det fysiska rummet leder till ett
okat omfang av samtliga aktivitetskategorier, sdrskilt de valfria och
sociala. Ndr ménniskor uppehaller sig i offentliga rum: gar, sitter,
lyssnar, ser och talar med varandra, blir funktionella, rekreativa och
sociala handlingar till alla méjliga tankbara konstellationer. 119

Nodvindiga aktiviteter dr det som mer eller mindre maste goras: att
ga till skolan, arbetet eller hdmta posten osv. Detta kan ses som
vardagsaktiviteter saker som vi gor varje dag och som forekommer
aret om wutan uppehall. Déarfor att dessa aktiviteter &dr just
nodvindiga, kan de inte paverkas sirskilt mycket av den fysiska
utformningen.!?0

118 Gehl, 2008, sid. 19.
119 Gehl, 2003, sid. 12.
120 Gehl, 2003, sid. 7.

Valfria aktiviteter dr handlingar vi gor for att vi kidnner for det eller
for att vi har lust till det Exempelvis att promenera utan mal eller
bara sitta ute pa en biank och njuta av det fina vidret. For att detta
ska vara mojligt maste bade klimatet och det fysiska rummet inbjuda
till aktivitet.12!

Sociala aktiviteter dr det som involverar andra ménniskor, forslagsvis
barns lek med andra barn, nér vi hilsar pa varandra, smapratar och
umgas. Aktiviteterna innefattar dven passiva kontakter, att kunna se
och hora andra manniskor ar en annan form av social kontakt.!22

Tid och ekonomi
Att vistas utomhus dr vanligen nagot vi gor pa var fritid och ar
saledes nagot vi kan sysselsitta oss med forst efter arbete,
transportstrickor och hemarbete. Hur mycket tid som kan ldggas pa
fritidsaktiviteter varierar kraftigt mellan olika individer. Vissa
arbetar mer dn andra, barnfamiljer ligger mycket tid pa hemarbete
och somliga har en lang transportstricka till arbetet.!23

”Ndr tiden dr begrinsad kommer den offentliga miljon for de allra flesta i
andra hand.” 1 vart moderna samhille, dr bristen pa tid en faktor som
paverkar ménniskors beteende bade inne och ute. I vardagen finns det
manga ganger ingen mer tid 6ver dn for att utfora nédvéndiga sysslor.
Nodviandiga sysslor utomhus bestar ofta av att transportera sig
mellan olika platser.!24

Ménniskor med mer tid i sin vardag, exempelvis smabarn,
smabarnsfordldrar och pensionérer, tillbringar vanligen mer tid i den
bostadsnédra utemiljon. Smabarn och pensionirer ror sig ocksa i

121 Gehl, 2003, sid. 9.

122 Gehl, 2003, sid. 10.

123 Grahn, 1986, sid. 19-20.

124 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 42, 50-51.
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mindre cirklar dn ovriga brukargrupper och drabbas hardast av
brister i utemiljon. 2

Aven ekonomin kan inverka pa utomhusaktivitet till en viss grad.
Beroende pa hur stor var fritidsbudget ar, samt hur mycket pengar vi
viljer att spendera pa den kan vi spendera mer eller mindre tid
utomhus. Vilket i sin tur kan paverka tillgang till egen trddgard,
fritidshus, resor eller utflykter.!20

Anvindning av utemiljon

Vad lockar egentligen ménniskor till utomhusaktivitet?

I boken i Stadsrum mdénniskorum — att planera for livet mellan husen
skriver landskapsarkitekten Ulla Berglund och sociologen Ulla
Jergeby ”Att vistas utomhus utan ett nyttomotiv ar generellt sett ovanligt
bland vuxna”. De noédvindiga aktiviteterna dr den drivande kraften
att vistas utomhus. Manga vuxna vill inte betraktas som lata,
overksamma och sysslolosa, vilket kan wvara svart, da manga
offentliga miljoer inte erbjuder aktiviteter och underhallning annat an
for barn.!27

”There is much more to walking than walking!”

Citatet dr hamtat ur boken Cities for People av Jan Gehl dédr han
beskriver handlingen att ga som en startpunkt. Alla typer av
aktiviteter utvecklas och fordndras under tiden som vi forflyttar oss
mitt i bland dem. Att ga &r en forutsidttning for att uppticka
mangfald och liv i sin omgivning, vilket dven for med sig mojligheter
till rekreation och spontana sociala moten.!28

125 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 44, 58-59.
126 Grahn, 1986, sid. 19-20.

127 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 42.

128 Gehl, 2008, sid. 19.

Att ga dr en forutsidttning for att ta sig fram. Aven om det ir en
kortare stricka, fran bostaden, genom bostadsgarden, till en
busshallplats eller till en parkeringsplats.

Att promenera har dessutom en social betydelse. En del har sallskap
redan fran borjan av promenaden medan andra soker kontakt under
promenadens gang da det uppstar situationer som bjuder in till
moten. En plats som lockar till vistelse har ofta ett upplevelsevirde,
kanske upplevs platsen som “vacker”. En attraktiv plats med nagot
att uppleva, kan locka ménniskor att dréja sig kvar en stund snarare
dn att bara promenera forbi pa vigen till nagot annat. Manga
miénniskor viéljer promenadstrickor som har andra kvaliteter dn
nirhet och snabbhet, exempelvis genom en park, nytta kombineras
med noje.»

Pa detta sdtt kombineras nodvindiga aktiviteter med valfria
aktiviteter.

Anvédndning av gdarden
Néar det kommer till sjdlva bostadsgarden &r det vanligaste
anvindningsomradet att passera den pa vidg ut och pa vig in i
bostaden. Anda #r det dven en plats dir manga méts upp, hilsar och
samtalar med varandra pa vigen till nagot annat.

Eva Kristensson skriver i Bostadsgarden: wvardagsrum, lekplats,
mdtesplats och utsikt om bostadsgardens fyra roller: bostadsnira
uterum, lekmiljo, métesplats och utsikt 30,

Kristensson framhédver i rapporten vikten av den bostadsnira
utemiljo, ddr ska finnas plats for aktiviteter som lampar sig for en
hemmiljo, som att grilla eller umgas med vinner. Den fysiska

129 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 38-42.
130 Kristensson, 2007.
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utformningen dr avgorande for barns lek, och avgor vilka typer av
lekar och aktiviteter som férekommer pa garden.!3!

”Gdrden dr en av grannskapets viktigaste mdtesplatser”, har skapas
forutsattningar for sociala moten!32. Korta moten ger ménniskor en
chans att se andra och att sjidlva bli sedda, detta gor det majligt for
minniskor som aldrig annars skulle motas att motas. Samtidigt kan
de boende behalla en viss anonymitet, och sjdlva avgora vilken typ av
atagande de vill gora.!3

Aven utsikt har betydande roll i miinniskor vardagsliv. En gron utsikt
fran fonster och balkong, samt att kunna se ménniskor ar ett virde i
sig, samtidigt kan fonster och balkonger kdnnas som ”stirrande 6gon”
for de som vistas nere pa bostadsgarden, en kinsla av att bli
iakttagen '3,

Den sociala méanniskan

”Jo mere beboerne opholder sig pa gaden, jo hyppigere modes de, og jo
mere taler de sammen™135. Att se andra ménniskor vistas ute pa garden
ar i sig sjilvt en dragningskraft.

Sociala aktiviteterna uppkommer mer eller mindre av sig sjilv, genom
att ménniskor forflyttar och uppehaller sig pa offentliga platser som
involverar andra manniskor 130,

Patrik Grahn, professor i landskapsarkitektur, framhidver i boken
Gronplanering for mdnniskor att grannskapet &dr en viktig motesplats
dir det sociala livet kan formas och ta plats. I grannskapsparken
finns det mojlighet att bilda spontana sociala kontakter.!37

131 Kristensson, 2007, sid. 9.

132 Kristensson, 2007, sid. 9.

133 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 58-59.
134 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 16-17.
135 Gehl, 2003, sid. 11.

136 Gehl, 2003, sid. 10.

137 Grahn, 1986, sid. 42-43.

Minniskan paverkas av de sociala kontakterna i grannskapet,
gemenskap, tillit och trygghet som tidigare namnts (se At planera for
socialt liv 1 grannskapet) skapas didr grannar kan moétas och
kommunicera med varandra. Dessa korta moéten ar sarskilt viktiga i
den bostadsnidra utemiljon, grannarna kan ytligt lira kédnna och
kédnna igen varandra utan nagra forpliktelser. 138

En plats utformning kan inte avgora det sociala livets intensitet
ddremot kan det ha inflytande 6ver potentiella sociala kontakter och
motesplatser 139,

Sociala kontakter kan utvecklas till relationer med varierande
intensitet, smaprat om vidret kan leda till niira viinskap. Aven
negativa relationer dr en mdojlighet, dir artigt undvikande kan bli till
oppen fientlighet. 140

Sociala kvaliteter i utemiljon kan exempelvis besta av attraktiva
sittplatser som bjuder in till vila under promenaderna. Detta kan vara
ett sitt att skapa kontakt. Att se och att bli sedd samt att méta andra
ménniskor &r en startpunkt for djupare kontakter. Sammanhéngande
strak, breda trottoarer, samt attraktiva strak genom grona miljder
gynnar det sociala livet.!4!

Visuell kontakt
Nérhet mellan grannar skapar visuell kontakt som i sin tur kan
forvandlas till socialt liv!42, (Se Att planera for socialt liv i grannskapet
— Narhet till sina grannar).

Att iakita, att betrakta en aktivitet pa avstand, dr exempel pa en
visuell och social kontakt. Berglund och Jergeby beskriver detta som
en form av “maskerad nytta”, att iaktta dr ett sdtt att visa pa

138 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 57-58.
139 Gehl, 2003, sid. 11.

140 Gans, 2007, sid. 135-136.

141 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 43.

12 Gans, 2007, sid. 136.
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engagemang utan att behova delta i aktiviteten sjalv 43, Pa detta sétt
verkar personen som iakttar inte sysslolos.

Tillfallen +till visuell och social kontakt ar storre om
befolkningsdensiteten &dr hog. Det giller emellertid frimst nér
grannarna bor intill varandra horisontellt och inte vertikalt. I
lagenhetskomplex dér de boende delar gemensam korridor sa moter de
forst och framst andra fran samma plan. Darfor ar ndrhet som mest
effektivt i radhusomraden och i villakvarter, dar bostadsomraden
lages ut som gardsplan med smala slingor eller med
atervindsgrinder. !

Det fysiska avstandet mellan grannar &dr saledes betydelsefullt.
Exempelvis kan forbindelser mellan bostidder, mellan gangstrak och
cykelbanor samt placering av huvudentré, parkeringsplatser och
uppfarter, leda till mer eller mindre visuell kontakt 4>,

Murar, alltfor stora avstand och hoga hastigheter dr andra faktorer
som kan paverka det sociala livet och méjlighet till visuell kontakt !4,

143 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 42.
144 Gans, 2007, sid. 135.

145 Gans, 2007, sid. 135-136.

146 Gehl, 2003, sid. 68.
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Aspekter vid fornyelse for att
framja socialt liv

Hur kan bostadsgarden utformas for att locka till méten och social
aktivitet? Vad finns det att ta hinsyn till vid en eventuell
fornyelseprocess?

For att underlatta arbetet med fallstudien och for att kunna utarbeta
ett enklare gestaltningsforslag har jag utgatt fran sex olika aspekter
som alla kan paverka det sociala livet pa en bostadsgard.

Aspekterna baserar sig huvudsakligen pa rapporten Gardsutveckling i
miljonprogramsomraden av Boverket, handboken Bo Tryggt 05 av
Polismyndigheten, Bostadsgarden — vardagsrum, lekplats, métesplats och
utsitkt av Eva Kristensson, Cities for people och Livet mellem husene av
Jan Gehl, Stadsrum mdnniskorum — att planera for livet mellan husen
av Ulla Berglund och Ulla Jergeby samt Gronplanering for méanniskor
av Patrik Grahn.

- Klimat och viaderlek

- Tillgdnglighet och trygghet

- Intimitet eller rymlighet

- Social zonering

- Funktioner och anvindningsomrade
- Form och innehall

Klimat och vaderlek

Klimat och vaderlek ar en viktig grundforutsittning for alla typer av
utomhusaktivitet. Ar det for kallt, for varmt eller for blott sa
undviker vi gdrna att vistas utomhus och en del aktiviteter blir rakt
av omojliga att genomfora.!4?

147 Gehl, 2008, sid. 21-22.

Arets arstidsvixlingar bjuder dven in till olika typer av aktiviteter.
Var och sommar lockar generellt fler ménniskor att vistas utomhus. 48
Det gar inte att kontrollera vidder och vind, men det gar att skapa
bostadsgardar med goda villkor, med regnskydd, vindskydd och
platser i bade sol och skugga.!¥® Det &r dven viktigt med platser ild pa
garden, alltfor stark vind kan leda till att temperaturen kinns lagre
an vad den ar.150

Lovfillande trdd kan ge en behaglig skugga under sommaren
samtidigt som de sldpper igenom solens stralar under vintern, da
traden tappar sina l6v!5!.

Tillgdnglighet och trygghet

Vad innebir en da en tillgdnglig bostadsgard?

Till en stor del handlar det om den fysiska framkomligheten. Alla ska
kunna anvinda sin bostadsgard. Den ska vara lattillganglig for alla,
bade for barn, gamla, synsvaga och rorelsehindrade m.fl.152

Hart trafikerade gator, kuperad terrdng och brist pa sittplatser
skapar hinder for manga méanniskor!53.

Det maste dven vara latt att orientera sig bade il och pa sjilva
bostadsgarden, bade for boende och for besokare!54.

Att kinna sig trygg dr en annan viktig faktor for att kunna vistas
utomhus. Oro och rddsla kan leda till att vissa platser blir
otillgéingliga da de uppfattas som obehagliga!%.

148 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 21-22.
149 Bjorklund, 1981, sid. 7.

150 Boverket, 2008, sid. 28.

151 Brown, Robert, muntligen, 2014-10-15.
152 Boverket, 2008, sid. 40-42.

153 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 51-55.
154 Boverket, 2008, sid. 42.

155 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 51-55.
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Som tidigare namnts (se Att planera for socialt liv i grannskapet -
Upplevd Trygghet) baserar sig trygghet pa kinslor och subjektiva
erfarenheter som inte alltid hdnger ithop med den faktiska sdkerheten.
Finns det atgirder i utemiljon som kan stdrka de boendes kinsla av
trygghet?

Trygghetsatgdirder

- Att gestalta med héansyn till siktlinjer och med avsikten att
skapa overblick pa garden skulle kunna vara en form av
trygghetsatgérd. Det leder till att de boende uppfattar vilka
andra som vistas pa garden och att de lar sig att "kidnna igen”
sina grannar. !

- Alternativa gangviagar och genvigar till och pa sjilva
bostadsgarden ger de boende valmdgjligheter. Fysiska
avgransningar i form av vixtlighet, murar eller staket samt
igenkédnningstecken som unika konstverk, andrad
markbeldggning eller fargsdttning gor det enkelt att hitta till
portar och entréer och skapar tydlighet i omradet.!57

- Belysning dr en annan viktig faktor for att kdnna sig trygg
under hela dygnet.!>8

- Skotsel av garden, att den halls i fint skick genom att gallra
bland véxter, ta bort klotter och skrdap okar ocksa
trygghetskénslan!>. Att gallra bland flerskiktade naturlika
bestand kan sdgas vara sarskilt viktigt, da undersokningar
har visat att trots att det dr dessa typer av planteringar
minniskor upplever som allra vackrast dr det ocksa dessa

156 Polismyndigheten, C1. Program, 2005.
157 Polismyndigheten, C1. Program, 2005.
158 Polismyndigheten, C1. Program, 2005.
159 Polismyndigheten, C1. Program, 2005.

typer av planteringar som skapar en kidnsla av otrygghet!%.
Av den orsaken dr det viktigt att dessa typer av planteringar
inte blir alltfor igenvixta eller pa andra sdtt kénns
negligerade.

- Att garden éar fri fran trafik och att det &r sdkert att rora sig
mellan de olika gardarna dr en annan form av trygghet.!0!

Intimitet eller rymlighet?

Gehl lyfter fram att storskaliga ytor utan innehall dven leder till
okade avstand mellan ménniskor. Stora rum kénns opersonliga medan
sma kinns personliga och intima. 02

Avstanden mellan manniskor far dock inte vara alltfor sma, det kan
leda till spanningar och stressfulla situationer. Méanniskor behover
bade avskildhet och platser som erbjuder social stimulans.!63

Eva Kristensson skriver i rapporten Bostadsgdrden — vardagsrum,
lekplats, mdtesplats och utsikt om rymlighetens betydelse, det maste
finnas tillrickligt med avstand och utrymme for aktiviteter pa en
bostadsgard'.

Om avstanden mellan olika aktiviteter, ar alltfor sma, kan andra
méanniskor upplevas som patringande néra. Dessutom menar
Kristensson att sma bostadsgardar &dr svara att utforma,
”...begrdnsade utrymmen begrinsar anvindbarheten...”, det &r en
utmaning att skapa flexibilitet; plats for lek, reaktion och socialt liv
pa alltfér sma ytor. 10>

160 Jansson et al, 2012, sid. 5.

161 Polismyndigheten, C1. Program, 2005.
162 Gehl, 2003, sid. 63-65.

163 Kiiller, Rikard, 2005, sid. 23-24.

164 Kristensson, 2007.

165 Kristensson, 2007, sid. 35, 39.
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Social zonering

Boverket skriver i rapporten Gardsutveckling i miljonprogramsomrdden
om social zonering, vilket innebér att en plats har en tydlig karaktar,
fran offentlig till privat!66,

Placering av huskroppar, gangvigar och vixtlighet m.m. kan
signalera om marken &r offentlig eller privat!7.

Social zonering stirker det sociala livet genom att skapa tydlighet och
trivsel pa bostadsgarden genom att markera grianser och rumslighet.
Tydliga grianser skapar dessutom en kénsla av trygghet for de boende.
Det behovs en vil fungerande stomme for att bilda rumslighet:
vaggar, golv och tak. Viggar bildar avgransningar och kan besta av
trdd och buskar som skapar avgrinsande element eller av mer
bestindiga inslag som murar eller plank.163

Offentlig zon
Den offentliga zonen ligger manga ganger strax utanfor eller intill
bostadsomradet, exempelvis en parkeringsplats. Hoghusomraden
utan en tydlig avgrinsning ger intrycket att marken dr offentlig och
utnyttjas da mindre av de boende. !

Halvoffentlig zon
Har ska det finnas plats bade for avskildhet och socialt liv, de boende
behover inte “kidnna igen” alla som vistas i denna zon, det kan vara
t.ex. en storre bostadsgard eller en lekplats.!7

166 Boverket, 2008, sid. 21.

167 Grahn, 1986, sid. 56.

168 Boverket, 2008, sid. 21, 24.
169 Boverket, 2008, sid. 22.

170 Boverket, 2008, sid. 23.

Halvprivat zon

Det kan vara svart att urskilja den halvprivata zonen fran den
halvoffentliga. Pa en liten gard kan den halvprivata karaktiren rada
pa hela garden. Den halvprivata zonen &r en plats ddr de boende
kdnner igen varandra och kidnner sig hemma, exempelvis en
entrézon.'” Det dr ocksa en zon for gruppaktiviteter da den delas
mellan olika familjer och fastigheter!?2.

Den privata och halvprivata zonen &r zonerna med mest social
aktivitet, hdr umgas familjemedlemmar, vinner och bekanta men
ocksa grannar med varandra.!”™ Den halvprivata zonen saknas ofta pa
gardar av miljonprogrammet!™.

Privat zon
Den privata zonen finns i nidra anslutning till bostaden och skapar en
mjuk overgang mellan hemmet och garden'”™. Det skapar en
“hemkinsla” att ha en privat zon utanfor sitt boende!™. Zonen
behover tydlig avgrinsning for att den ska kédnnas privat och
utnyttjas av de boende. Det kan exempelvis vara en privat uteplats
eller en balkong.!7

Funktioner och anviandningsomrade

En bostadsgard ska erbjuda nagot for alla. Dar ska finnas plats for
nodvindiga  grundfunktioner, som exempelvis bilparkering,
cykelparkering och sophantering. Dér ska dven finnas plats for valfria

171 Boverket, 2008, sid. 23-24.
172 Grahn, 1986, sid. 41.

113 Grahn, 1986, sid. 41, 56.
174 Boverket, 2008, sid. 23.

175 Boverket, 2008, sid. 23.

176 Grahn, 1986, sid. 56.

177 Boverket, 2008, sid. 23.
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aktiviteter, platser att samlas vid och att métas vid, platser for vila
och avskildhet samt platser for lek och aktivitet.!

Bostadsgarden far gérna vara multifunktionell, en mur kan fungera
bade som avgrinsning och sittplats och en vildoftande
buskplantering kan rama in sittplatser samtidigt som den fungera
som en lekmilj6 for barnen.!”

Samlingspunkter och moten

Samlingspunkter kan besta av grillplatser, lekplatser eller
odlingslotter m.m. och lidggs med fordel i den halvoffentliga zonen om
det delas med hela grannskapet och i den halvprivata zonen om det
endast delas med boende fran samma gard. Moten i anslutning till
entréerna pa garden kan uppmuntras genom attraktiva sittplatser,
att ha nagot att luta sig mot samt skydd pa vind och regn. Entréerna
bor dessutom vara tydligt markerade, inbjudande och vilvardade. Pa
liknande sdtt kan fler spontana moten uppmuntras i hela
bostadsomradet genom motespunkter i form av inbjudande sitt- och
staplatser vid exempelvis korsande strak, lekplatser och
tvittstugor. 180

Vila och avskildhet
Pa samma sdtt som det maste finnas utrymme f6r méten och social
aktivitet sa maste det dven finnas platser for vila och avskildhet. Pa
alltfor sma gardar utan rumslighet dr det ldtt hént att hela garden
kédnns "upptagen” dven om endast en person brukar den!s!.
En del boende vill ha mycket kontakt med sina grannar medan andra
inte vill ha nagon kontakt alls. Pa bostadsgarden kan de boende

178 Boverket, 2008, sid. 27-28.
179 Boverket, 2008, sid. 27-31.
180 Boverket, 2008, sid. 27-30.
181 Kristensson, 2007, sid. 35.

sjalva bestimma graden av socialt umginge.!82 Da maste det dven
finnas mojlighet att kunna dra sig undan for att fa vara ifred.

Bland barn kan detta sdgas vara sarskilt viktigt att ha sina egna
platser, utan alltfor patringande uppsyn fran de vuxna. Den egna
platsen kan fungera som en trygg utgangspunkt, didr barnen sjilva
kan bestamma om de vill involvera andra barn eller vuxna i leken.133

Lek och aktivitet

Det dr viktigt att garden &r flerfunktionell och att det finns plats for
barns lek'8*. Barn vill ha platser dédr det gar att grdva, bygga och
omforma, trid att klidttra i och buskar att gomma sig. Dessa platser
far gidrna inte vara alltfor "stidade” for att uppmuntra till kreativa
lekar.18

Olika funktioner kan giarna kombineras, buskplanteringar som
omgirdar sittplatser och andra avgrinsande element kan
samtidigt fungera som en lekmiljo. Dock bor placeringen av
lekytor ses over noggrant. Lekytor alltfor ndra bostaderna kan
upplevas storande pagrund av en hog ljudniva samtidigt om det
kan upplevas som berikande att titta pa fran fonster och
balkonger och dessutom uppskattas av manga fordldrar som en

trygghetsatgird.18

Smabarnslek, med enklare lekmdjligheter bor finnas pa wvarje
bostadsgard. For de storre barnen behdvs storre ytor, bollspel och
aktiviteter som krdver mer utrymme kan med fordel liggas utanfor
garden.187

182 Kristensson, 2007, sid. 9.

183 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 62.

184 Grahn, 1986, sid. 56.

185 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 62-64.
186 Boverket, 2008, sid. 27-28.

187 Grahn, 1986, sid. 56.
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Det bor dessutom finnas en storre lekplats i varje kvarter som kan
komplettera smabarnsleken pa de enskilda bostadsgardarna!ss.
Som tidigare ndmnts (Se Mdnniskans behov t den bostadsndra utemiljon
- Anvindning av utemiljon) ar det relativt ovanligt att vuxna vistas
ute utan nyttomotiv. Det dr viktigt att med aktiviteter som lockar till
vistelse dven for vuxna och som far en att kinna sig sysslosatt.

Form och innehall

Berglunds och Jergebys forskning har visat pa att ménniskor foredrar
halvéppna landskap, organiska former, vatten och gronska framfor
alltfor 6ppna rum med strikta geometriska former och byggd miljo.18.
Ménniskor overlag foredrar naturmiljoer framfor mer oppna och
stidade parkkaraktdrer. Det &r de vilda, flerskiktade och artrika
miljoerna som i allmédnhet upplevs som allra vackrast.1%

Befintliga dldre trad i gott skick kan med fordel bevaras!®'. Blommor,
buskar och trdd signalerar om arstidernas vixlingar med
I6vfargandringar, vildoftande blommor samt frukter och bar!92.
Vixtlighet, som trdad och buskar skyddar dessutom garden mot insyn
och en "bevakande” kénsla fran fonster och balkonger, samtidigt som
det ger en gron utsikt. Med hjilp av avskdrmande véaxtlighet,
exempelvis en bersa skapas det rumslighet samt skydd mot vind och
sol pa bostadsgarden. En bersa dr dessutom en symbol for
tridgardskinsla, en kidnsla som manga av miljonprogrammets gardar
saknar och dessutom uppskattas av de flesta ménniskor.!9

188 Boverket, 2008, sid. 39.

189 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 15.

190 Jansson et al, 2012, sid. 5.

191 Bjorklund, 1981, sid. 24.

192 Boverket, 2008, sid. 40.

193 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 62-66.

Grahn framhaver att det ar viktigt med grds och viaxtlighet pa
gardar, pa sma gardar kan asfalt utga till forman for gras 194

Varierande markmaterial indikerar om olika typer av zoner och
anviandning. Alltfor manga olika typer av material kan dock ge ett
osammanhéngande eller rorigt intryck medan alltfor fa material kan
ge ett monotont och trakigt intryck.!%

Konstinstallationer i form av skulpturer eller ménster inféllt i
markbeldggningen kan ge varje gard sin unika identitet samtidigt som
det tillfor ett estetiskt och roligt inslag i omgivningen. 1%

Nagon form av konstruktion utanfoér porten signalerar om en mer
privat zon, exempelvis en pergola eller ett skdrmtak. Detta ger
dessutom viderskydd mot vind, sol och regn. %

Betydande planteringar, konstverk eller mobleringar bor markeras
med belysning!%.

Med 16s moblering kan de boende sjdlva avgora var de vill sitta pa
garden, i sol eller skugga eller i mer eller mindre avskildhet. Valfrihet
pa garden gynnar det sociala livet i stort.'%

194 Grahn, 1986, sid. 56.

195 Boverket, 2008, sid. 39.

196 Boverket, 2008, sid. 40.

197 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 111.
198 Boverket, 2008, sid. 41.

199 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 64.
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Figur 3. Karta 6ver Charlottesborgs omgivning och lage i
Kristianstad. (Karta ritad av: Ulrika Larsson, 2016-02-05
baserad pa kartinformation fran Lantmdtertet: Ortofoto raster).
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3 | Bostadsomradet Charlottesborg

Omradesbeskrivning

Detta avsnitt beskrivs bostadsomradet Charlottesborg, omgivning
och sammanhang, inklusive en historisk bakgrund for att fa forstaelse
hur Charlottesborg har véixt fram och foridndrats genom aren.
Avsnittet baserar sig pa material fran Kristianstads kommun
kombinerat med material fran mina egna inventeringar.

Bostadsomradet och dess omgivning

Bostadsomradet Charlottesborg ligger ungefdr tva km sydvist om
centrala Kristianstad2. Totalt finns det 622 ldgenheter i omradet 201,
Pa Charlottesborg finns det tillgang till bade hyresratter och
bostadsriatter. Omradet bestar av tva bostadsrittsforeningar, Brf.
Sting, narmast Jakobsvdg och Brf. Charlottsborg, nirmast
Hasselvdgen, med vardera 311 ligenheter.202

I omradet finns ett alderdomshem, en mindre camping, en forskola
samt en lag-, mellan-, och higstadieskola. Dér finns dven lekplatser,
odlingslotter samt tillgang till flera gronomraden och fotbollsplaner,
samt en basketplan, pulkabacke och hundrastgard. Dock saknas det
viktiga servicefunktioner som bankautomat, post och mataffirer, de
boende maste forflytta sig i ndromradet for att na detta. Med
kollektivtrafik tar det endast sex minuter att na den centrala
innerstaden2%. Marken runt om Charlottesborg bestar till en stor del
av industri- och handelsytor, men det finns dven en skiftande
bebyggelse av villor, radhus och flerbostadshus i bostadsomradena

200 Eniro, Charlottesborg, 2016-02-10.

200 SATSP Kristianstad, 1981, sid. 7.

202 Siivola, Anne, skriftligen, 2016-02-23.
203 Skanetrafiken, Sok resa, 2016-02-10.

Odal och Vilan i 6st204, I Vilan finns det viktiga servicefunktioner i
nidra anslutning till Charlottesborg, exempelvis vardcentral, storre
idrottsplats, affdrer, restauranger och forskole- och skolverksamhet
for nyanlinda familjer med barn?%. Rekreationsomradet Hdrlovs
dngar dr en del av Kristianstads vattenrike?® med besokscentret
Naturum, som ligger vister om Kristianstads centrum, norr om
Charlottesborg. 207

Charlottesborg angridnsar till flera stora vidgar, bl.a. motorvigen
E:22an i syd. Motorviagen med dess tillhrande bullerplank och
bullervallar skdrmar av omradet fran villaomradena Hedentorp och
Helgedal. Visterut grinsar-omradet till akermark och en externhandel
med flera stora affdrskomplex. 208

Brf. Sting
Brf. Charlottsborg

Figur 4. Karta 6ver omrade tillhorande de tva ..
bostadsrittsforeningarna Brf. Sting och Brf. Charlottsborg.
(Karta ritad av: Ulrika Larsson, 2016-03-12).

204 Kristianstads kommun, 2008, sid. 18.

205 Kristianstads kommun, Slussen, 2016-03-01.

206 Kristianstad vattenrike ar utsett till ett biosfaromrade av Unesco (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization).

207 Kristianstad kommun, Hdrlovs backar och Tivoli dngar, 2016-03-01.

208 Kristianstads kommun, Slussen, 2016-03-01.
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Beskrivning av olika gardstyper

Det &dr en kall sondagsformiddag i slutet av januari.
Charlottesborg ar tyst och lugnt och inte manga méanniskor
ror sig i omradet. Dorrarna vid hoghusen 6ppnas och stings,
en dldre dam tar sig fram med en rullator framfor hoghusen.
Lite langre bort vid gemensamhetsytan leker en pappa med
sina tva sma barn vid lekplatsen. Ett dldre par dr ute pa
promenad. En cyklist cyklar sakta forbi och det hors vaga
roster fran en av balkongerna.

Ur dagboksanteckningar, platsbesok den 3le januart,
Charlottesborg

Bostadsomradet Charlottesborg bestar utav tjugo stycken tre- och
sexvaningshus i gult tegel. De sexton trevaningshusen dr placerade
parvis med tillhérande slutna bostadsgardar medan de fyra
sexvaningshusen dr utplacerade som solitirer med 6ppna rymliga
bostadsgardar. Samtliga bostdder har entréerna ut mot
bostadsgardarna.

Bostadsgardarna tillh6érande trevaningshusen dr runt 1000 m? stora
(50 * 20 m)29, De bestar till en stor del av hardgjord asfalterad yta
och dr av en halvprivat karaktidr. Gardarna liknar varandra, de ar
sparsamt moblerade med grillplatser, sittytor, bollplank och
sandlador.

Samtliga bostidder tillhorande trevaningshusen har balkonger i
vistligt eller ostligt ldge. Vilket resulterar i att hilften av de boende
har balkonger riktade ut oOver sin privata bostadsgard medan
resterande har balkonger riktade ut mot grona stora griasmattor.

Grasytorna ar ungefar 2000 m? stora (50 * 40 m)21%, De dr rymliga,
utav av en halvoffentlig karaktdr. Mobleringen dr spartansk,

209 Eniro, Charlottesborg, Kristianstad, 2016-04-19.
210 Eniro, Charlottesborg, Kristianstad, 2016-04-19.

bestaende av ett férrad och ett varierande antal trid och vintergrona
buskar. Det saknas gangvidgar over grdsmattorna, vilket férsvarar
framkomligheten och méjligheten att gena 6ver ytorna.

I centrum av omradet finns en gemensamhetsyta med bl.a. en
gemensamhetslokal, en nybyggd basketplan, fotbollsplaner och en
storre lekplats. Under observationer och i samtal med de boende
verkar manga uppskatta den gemensamma ytan, som anvindas av
manga barn, ungdomar och forildrar, som moéts hiar for att umgas
tillsammans.

Tva av hoghusen har sina entréer riktade ut mot denna
gemensamhetsyta, pa baksidan finns endast parkeringsplatser.
Saledes funktionerar ytan dven som bostadsgard for ett flertal av de
boende.

Det finns dock en diffus entrézon vid utrymmet nidrmast husen, med
sittplatser av en mer halvprivat karaktdr, utan tydliga grinser,
overgar omradet sedan till en offentlig karaktdr med aktiviteter for
alla.

De tva resterande hoghusen har tillhérande gardar pa runt 3000 m?
vardera, bestaende av en mindre hardgjord yta med sittplatser
ndrmast entréerna, pa 1000 m?, och grasmattor likt de som tidigare
beskrivits, pa 2000 m2. 21!

Ytan ndrmast entréerna har en mer halvprivat karaktdr som sedan
overgar gradvis, till en halvoffentlig karaktér.

Hoghusen har sina balkonger i sydligt ldge, riktade ut mot
bostadsgardarna och gemensamhetsytan. Fonster dr placerade bade i
sydlig riktning, ut mot garden, och i nordlig riktning, ut mot industri
och handelsytan, samt bortom rekreationsomradet Hdrlovs dngar.

211 Eniro, Charlottesborg, Kristianstad, 2016-04-19.
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Historisk beskrivning

Charlottesborg planerades efter miljonprogrammets ideal tillsammans
med hogstadieskolan Hadrlovsskolan*'? pa 1970-talet2!3. Tidigare
bestod omradet endast av akermark, nagra enstaka villor i 6st och
Charlottesborgs gard i vast, ddrav namnet Charlottesborg?!4.

Pa uppdrag av Kristianstads kommun utsags bostadsrorelsen HSB
till exploator. Utefter kommunens 6vergripande riktlinjer utarbetade
HSB ett flertal stadsplaneringskisser o6ver det framtida
bostadsomradet. Ar 1968 godkdndes ett av forslagen av
byggnadsndmnden och ar 1969 antog kommunfullmiktige
stadsplanen, didrefter uppfordes bebyggelsen i enlighet med planerna.
Omradet byggdes i olika etapper mellan aren 1970-1978.215

Mycket pekade pa att Charlottesborg skulle bli ett attraktivt boende.
Nirhet till centrala Kristianstad, bra kommunikation samt narhet till
stora arbetsplatser lockade manga boende. Pa grund av tungt
trafikerade trafikleder placerades bostdderna minst 250 m fran
motorvigen med ljudddmpade bullervallar. Samtidigt som
bostadsomradet utvecklades planerades kompletterande bebyggelse
norr om omradet pa Harlévs Angar dir diverse servicefunktioner och
affarer skulle ligga. 216 Vilket senare kom till att forverkligas.

Under 1980-talet exploaterades omradet i norr ytterligare med en
storre industri- och handelsyta?!7.

212 Nuvarande Slattdangsskolan. Harlovsskolan gick igenom omfattande
ombyggnationer mellan aren 2006-2008.

213 Kristianstads kommun, 2008, sid. 18.

214 SAISP Kristianstad, 1981, sid. 6.

215 SAISP Kristianstad, 1981, sid. 6-7.

216 SAISP Kristianstad, 1981, sid. 6-7.

217 Kristianstads kommun, 2008, sid. 18.

Under 1990-talet blev det svart for de boende att silja sina
lagenheter, didrfor borjade bostadsforeningen Brf. Sting att hyra ut
ett flertal bostédder. I dag dr situationen annorlunda, allteftersom har
manga ldgenheter kopts upp och blivit bostadsridtter igen.
Kristianstads kommun &ger en del ligenheter i omradet, 30 ligenheter
i Brf. Sting och en lagenhet i Brf. Charlottsborg, dessa ligenheter star
till férfogande for bl.a. socialtjansten. 218

Redan under 1980-talet ndr omradet var nybyggt och holl pa att
stabilisera sig genomforde Kristianstads kommun boendeintervjuer pa

Charlottesborg.

"1 ett bostadsomrade som Charlottesborg skapas litt anonymitet,
vilket ocksa framgar av en del intervjusvar. Barn i aldern 7-12 ar
har ldtt att fa kontakt med andra barn och vuxna. Tonaringar,
sarskilt de dldre, mister barnens spontanitet och blir forsiktigare
med sina vuxenkontakter. Manga av de vuxna tyckte att det var
svart att fa kontakter vid inflyttningen.

Barnfamiljerna har haft ldttare att bli bekanta med varandra,
vilket beror pa att kontakten skapas genom barnen. Bland manga
finns ett intresse att nagon forening startar aktiviteter, som har till
malsdttning att skapa Oppnare och friare kontakter mellan

manniskorna i omradet.” 219

De positiva omdomena var overvigande, de flesta av de boende
trivdes och ville inte flytta darifran. Men redan da forekom det
klagomal som berorde den fysiska utemiljon, boende tyckte bl.a. att
det var brist pa planteringar och rekreationsmojligheter i omradet.
Ett flertal av de boende upplevde dessutom “ménniskor med
problem” samt ”generationsmotsittningar” som besvirliga. 220

218 Siivola, Anne, skriftligen, 2016-02-23.
219 SAISP Kristianstad, 1981, sid. 14.
220 SAISP Kristianstad, 1981, sid. 5.

44(84)



I citatet pa foregaende sida framgar att Charlottesborg, likt manga
andra bostadsomraden av miljonprogrammet, uppfattades som
anonymt.

Pa 80-talet upplevde manga av de boende att det var svart att fa
kontakt med sin grannar. Hur ser det ut i dag?

Att bo pa Charlottesborg

I polisrapporten Utsatta omraden: sociala risker, kollektiv formaga och
oonskade hindelser pekas 53 utsatta omraden i Sverige ut, bland dem
Charlottesborg, omradena karaktdriseras av "lag socioekomisk
status” och "kriminell paverkan pa lokalsamhallet”. 22!

Det bor manga ungdomar pa Charlottesborg, manga ganger ar det
manniskor som startar sina liv i omradet, under en tid som de lever
under simre ekonomiska forhallande och sedan flyttar nagon
annanstans??2, Befolkningssammanséittningen kan skilja sig lite at
beroende pa bostadsriattforening, moéjligen pa grund av att Brf.
Charlottshorg endast har Dbostadsridtter. Medelinkomsten for
befolkningen ligger pa runt 14 500 kr f6r Brf. Sting respektive 17 500
kr f6r Brf. Charlottsborg??.

I samtal med gruppen Challan Boys berdttar de att de upplever
befolkningen som relativt stabil, sdrskilt vid bostdderna tillhérande
bostadsriattsforeningen Brf. Charlottsborg. Challan Boys beskriver
befolkningen som blandad, med mycket barnfamiljer men ocksa
manga dldre ménniskor.

I SVT dokumentidren Dom kallas rasister aker journalisten Lena
Sundstrom tillbaka till sin hemort Charlottesborg déar hon vixt upp.
Foljande citat dr ett utdrag fran denna dokumentér. 224

221 Polismyndigheten, 2015, sid. 4, 29.
222 Sorenson, 2016.

223 Hitta, Charlottesborg, 2016-04-29.
224 Dom kallas rasister, 2010.

"Ingen av de som jag pratar med, bor i sidrskilt invandrartita
kvarter sjalva. For att leta efter kulturkrockarna, behover jag aka
nagon annanstans. Jag aker tillbaka till hoghusomradet dir jag
bodde nir jag var liten. Forst bodde vi i Hovsjo och sen flyttade vi
till HSB-husen i Charlottesborg i Kristianstad. Det var 1970-tal, jag
och min kompis Malin dansade till ABBA i hennes mammas
brollopsklanning. Jag var livradd for lakritstrollen och clownen
Manne. Vad har forindrats sedan dess?”

”Charlottesborg har fordndrats sedan jag bodde har. Nir jag var
liten var det mest svenska namn i trappuppgangarna. I dag ar de
flesta utlandska.”

I en del av dokumentidren intervjuas Tage Lundgren, vicevérd i
omradet. Det diskuteras Charlottesborgs daliga rykte och vad det kan
bero pa, manga ganger skylls problemen pa invandrare. Lundgren
berittar att Charlottesborg har haft daligt rykte redan fran start, han
berdttar om gamla arbetskamrater som bodde i omradet pa 1970-talet
och skamdes att beriatta att de bodde dar, sarskilt for manniskor
utanfor omradet. Han vet inte vad det daliga ryktet beror pa, men
det har funnits ddr hela tiden “men det kan ju inte ha varit
invandrarna, for ddr var ju inte mycket invandrare da”. %

I rapporten som Kristianstad kommun gjorde pa 1980-talet framgick
ocksa att problemen funnits dér sedan start, da skylldes problemen
snarare pa ~generationsmotsdttningar” och pa “minniskor med
problem”. (se Historisk beskrivning).

Ett flertal av de boende jag intervjuat ndmner att det de dr medvetna
om det daliga rykte som Charlotteshorg tampas med, men kinner inte
igen beskrivningen sjdlva. Manga ndmner att omradet tvdrtom ir
“lugnt och tyst” och att Charlottesborg inte har gjort sig fortjant av
det daliga ryktet.

De flesta av de boende framhéver att de trivs vildigt bra i omradet.

225 Dom kallas rasister, 2010.
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\.) Bostadsgarden Linden
\.J Bostadsgarden Sparvhiken
\.) Bostadsgarden Kungsor

Figur 5. Karta 6ver olika typer av bostadsgardar och gronytor i
omradet. (Karta ritad av: Ulrika Larsson, 2016-04-19).
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Oé&rdsbeskrivning - Slutna gérdar

Héarefter foljer en mer ingaende beskrivning av Slutna
bostadsgardar, vad de innehaller och hur de kan se ut. For att
pavisa olikheter och framforallt likheter har tva olika slutna
bostadsgardar undersokts, gardarna Linden och Sparvhoken,
som dessutom tillhor olika bostadsrittforeningar.

Darefter foljer en analys i forhallande till den teoretiska
bakgrunden och resultatet fran fallstudien, en genomgang av
aspekterna som kan paverka det sociala livet platsspecifikt
for Linden och Sparvhoken (se sid. 35 for Aspekter vid
fornyelse for att framja socialt liv). Analysen resulterar i
riktlinjer att ta hinsyn till vid en fornyelseprocess, forslag pa
l6sningar samt ett enklare gestaltningsforslag.

Oéardsbeskrivning L inden

Bostadsgarden Linden tillhérande trevaningshusen &r en av
bostadsgardarna av en mer halvprivat karaktiar. Garden
tillhor Brf. Charlottsborg och ar pa ungefar 1000 m2.

Det finns tva entréer in pa bostadsgarden. Entréerna &r
breda och definieras av ett ligre plank som visar pa den
halvprivata karaktidren samt hindrar fordon fran att kéra in
pa garden. I anslutning till de bada entréerna gar tva av
huvudstraken. En i anslutning till parkeringen som &ven
leder till forskola och ildreboende, samt en i anslutning till
huvudgangvigen genom omradet. Gangstraket ar i kontakt
med garden men gar inte igenom den, vilket ocksa stdrker
den halvprivata karaktéren.

Det finns tre ingangar in i bostaden till vardera
trevaningshus. Det finns goda forutsidttningar for sol pa
garden 1 sydlig riktning. Balkonger finns dven pa forsta
vaningen, riktade ut mot garden, samt ut mot gronytor pa
andra sidan av husen.

Huvudstrak
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Figur 6. Plan 6ver garden Linden, se Bilaga 2 for plan i A3-format med
skalhdnvisning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-07-12, baserad pa planer
fran HSB Kristianstads arkiv och uppdaterad utefter inventeringar).
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Figur 7. Fotografi 6ver en av tva entréer till bostadsgarden Linden. (Foto: Ulrika Larsson,
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Garden har genomgatt en mindre fornyelse med nya plank,
grillplats och bankar, det har dven anlagts mindre rabatter
med kullersten och rosor.

Marken nidrmast bostdderna bestar av smalare remsor av gris,
pa gréset vixer dven en del varlokar. I ovrigt finns det inte
mycket vixtlighet pa garden mer dn ett mindre trdd och en
vintergron buske. I ovrigt dr garden sparsamt méblerad, dar
finns bankar med bord, cykelparkering och en sandlada.
Markmaterialet bestar framst utav asfalt. Det finns mindre
ytor av betongplattor vid grillplatsen och entréerna, samt ytor
av kullerstenen vid rosorna.

Observationer och kommentarer fran boende

Det ror sig inte manga minniskor pa bostadsgarden under
mina platsbesok i omradet. En av de boende haller i matpasar
fran affiaren och dr pa vig tillbaka till bostaden och nagon
annan stannar upp for att parkera sin cykel.

Under intervjuer med de boende séger flera att de kédnner sina
grannar och manga andra i omradet, andra séger tvértom, att
de inte kinner sina grannar och inte heller har nagot behov av
att lara kanna dem.

”Vi har allt. Vi ar gamla, en bank rdcker, vi sitter och vilar
ibland.”
Citat fran boende pa Charlottesborg

”Har dr det bara asfalt och betong.”
Citat fran boende pa Charlottesborg

En del av de boende uppger att de soker sig bort fran
bostadsgarden, att garden bara ar for barnen eller att ”det inte
finns nagot att gora”. En annan tycker att garden ser "trakig”
ut. Ett flertal nAmner aven att sandladan inte anvands av
barnen utan "bara tar plats”, en boende &r orolig och berattar
att de ar gjorda av gamla telefonstolpar som kan innehalla
skadliga amnen for barnen.

Figur 8 & 9. Fotografi
over plank tillh6rande
grillplats och cykel-
parkering. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).

Figur 10. Fotografi 6ver
plank tillhérande
sandladan [taget fran
norr|. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).

Figur 11. Fotografi 6ver
plank tillh6rande
sandladan [taget fran
soder]. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).




Oérdsbeskrining Sparvihcken

Bostadsgarden Sparvhéken tillhorande trevaningshusen ar en
annan av gard av en mer halvprivat karaktdr. Garden tillhor
Brf. Sting och dr pa ungefir 1000 m?. Garden &r sparsamt
utrustad med bollplank, sandlada, sittplatser och tva
rumsliga avskdrmningar i form av ytterligare ett plank och
en vintergron tujahick.

Till skillnad fran bostadsgarden Linden har Sparvhéken inte
genomgatt nagra storre fordandringar.

Markmaterialet pa garden bestar framst utav asfalt. Precis
utanfor entréerna till bostdderna och vid cykelparkeringarna
skiftar materialet till betongplattor. Det finns dven en
mindre grisyta pa garden vid tujahdcken och gridsremsor
samt rabatter vid marken narmast bostidderna. Delar av
dessa rabatter anvinds av de boende sjidlva, pa sa vis finns
mojligheten for de som &r intresserade att sjdlva plantera
blommor och varlokar.

Vixtligheten pa garden ar sparsam, dér finns tolv stycken
ronnar och fyra cementcylindrar didr penséer planterats.
Ronnarna dr inte i sarskilt gott skick och star i sma
planteringshal.

Under observationer hilsar flera av de boende pa varandra
(och dven pa mig) med ett hej nir det mots. En del tittar ut
fran balkongen for att fa lite frisk luft.

Observationer och kommentarer fran boende
Tidiga morgnar dr det mycket rorelse i omradet, av den
orsaken att alla skolbarnen &dr pa vig till skolan. En del av
barnen far folje av sina foridldrar, medan nagra av de lite
dldre barnen star och vintar pa att mota upp nagon for att
ga tillsammans till skolan.
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Figur 12. Plan 6ver garden Sparvhoken, se Bilaga 2 for plan i A3-format med

skalhé@nvisning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-07-12, baserad pa planer fran
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”Jag har bott hir sedan 72 och gardarna ser i stort sett
likadana ut.”
Citat fran boende pa Charlottesborg

- Pavilket sitt har du glddje av garden?
- Av minniskorna som ar pa den.
Citat fran boende pa Charlottesborg

”Det bidsta pa min gard &r att det finns béankar och plank
som omringar sa att man kan plugga ute i solen...”

Citat fran boende pa Charlottesborg

Tva av de boende pa bostadsgarden Linden berédttar under
en intervju att de upplever bostadsgardarna fran brf. Sting
som 7stokiga” fast ocksa mer “kreativa” &n gardar som
tillhor Brf. Charlottsborg.

Pa Sparvhoken finns det mer kreativitet och lekfullhet &n pa
manga andra gardar. Det finns geometriska former pa de
gronmalade planken, bord och sittplatser med samma grona
farg och grillen har blivit till ett konstverk.

Figur 14 & 15. Fotografi
over garden [taget fran
norr| samt plantering
med blommor och
varlokar. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).

Figur 16. Fotografi 6ver
plank med sittplatser
[taget fran syd]. (Foto:
Ulrika Larsson, 2016-04-
18).

Figur 17. Fotografi 6ver
rumslig avskdrmning i
form av vintergron
tujahéck samt sittplatser
[taget fran norr]. (Foto:
Ulrika Larsson, 2016-04-
18).




Oérdsanalys - Slutna aéraar

Klimat och viderlek

Pa de slutna bostadsgardarna Linden och Sparvhoken forekommer
inget regnskydd. Husen ar dock byggda pa ett sadant sdtt att det
forkommer infdllda mindre tak strax utanfor dorrar och balkonger.
De dr utrustade med flera plank respektive en vintergron tujahick
vilket skapar 14 vid somliga sittplatser.

Gardarna &dr planerade med hénsyn till viderstreck. Balkongerna ar
placerade i ostligt eller vastligt ldge vilket kan skapa behagliga
uteplatser som varken &r for kalla eller for varma. Det finns méjlighet
till bade sol och skugga pa gardarna trots att de dr sma. Dock &r
bankar och bord pa bostadsgarden Sparvhoken placerade pa ett
sadant sdtt att den naturliga skuggningen ifran planken inte
utnyttjas; alla sittplatser dr placerade i sol och méoblerna dr inte
flyttbara.

Tillgianglighet och trygghet
Den fysiska framkomligheten pa gardarna &r god, marken ar plan och
asfalterad och gangvigarna dr breda.
Att orientera sig pd gardarna dr inte sirskilt svart, detta beror till en
stor del pa gardarnas storlek, de &dr sma och lattoverskadliga.
Ingangarna till gardarna dr markerade genom ett ldgre staket med
breda 6ppningar, vilket signalerar om en halvprivat zon. Pa gardarna
nidrmast parkeringen férekommer dven trafikhinder i form av P-grind
for att hindra bilar att kora i in. Marken utanfoér portarna som leder
in i husen dr markerade med betongplattor som skiljer sig at fran
asfalten.
Att orientera sig till sjdlva gardarna dr svarare, sdrskilt for besokare.
Gardarna ser i stort sett likadana ut, det finns ingen unik fargsdattning
eller nagra former av igenkidnningstecken.

Om gardarna upplevs som trygga eller inte, dr en komplex fraga, vad
som uppfattas som "tryggt” varierar kraftigt fran person till person, sa
dven bland de boende pa Charlottesborg. Sma gardar med korta
avstand mellan huskroppar och aktiviteter bidrar till en 6kad 6verblick,
som i sin tur bidrar till att de boende ldttare "kénner igen” varandra.
Dessutom &r portarna in till bostdderna placerade mitt emot varandra
vilket leder till ytterligare visuell kontakt.

Dock sétter planken samt tujahédcken pa garden Sparvhoken stopp for
potentiella siktlinjer pa garden, planken &r relativt hoga och tujahicken
alltfor tat for att se igenom.

Miljonprogrammets bostadsgardar dr manga ganger planerade med
ambitionen att vara fria fran biltrafik. Parkeringarna pa Charlottesborg
ligger i utkanterna av omradet, vilket innebir att det gar att forflytta
sig pa gardarna samt mellan de olika gardarna utan oro for trafik.

Intimitet eller rymlighet?

Gardarnas storlek gar inte att dndra pa utan en total fornyelse och
rivning av byggnader. Pa Charlottesborg star problemen i relation till
varandra, en del gardar dr alltfor sma och hardgjorda, medan andra
gardar bara bestar av stora grdsmattor utan innehall. Detta kan
utnyttjas och tas till vara pa, de sma slutna gardarna bor endast vara
till f6r de boende och kan omvandlas till trivsamma triadgardsoaser,
en forlingning av hemmet, medan andra mer utrymmeskrdvande
aktiviteter far ta plats utanfor de slutna gardarna.

Social zonering
Pa sma gardar med lite utrymme for aktivitet blir det desto viktigare
att arbeta med zonering och tydliga grianser. I nuldget ar det svart att
avgora om det rader en halvprivat eller halvoffentlig karaktdr pa
gardarna, med undantag fran balkongerna som ir privata. Att arbeta
med solitdrtrdd, buskage, staket, murar och andra rumsbildande
element kan hjilpa till tydliggora olika zoner.
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Zoner strax intill fonster och balkonger upplevs vanligen som privata,
darfor kan de med fordel goras om till privata uteplatser eller till
platser som de boende kan gora vad de vill med, exempelvis sa sina
egna blommor.

Det finns ingen mening 1 att forsoka skapa offentliga och
halvoffentliga zoner pa de sma gardarna tillh6rande trevaningshus,
istéllet kan fokus ldggas pa de halvprivata och privata zonerna genom
att tydliggora dessa och skapa rumslighet menat f6r de boende. De
halvprivata zonerna kan anviindas for gemensamma gruppaktiviteter
menat for familjer och fér boende av samma gard, och bér inte
anvindas som genomfartsstriackor for 6vriga boende eller besikare.

Funktioner och anvindningsomrade
En bostadsgard ska kunna erbjuda nagot for alla. Hur ser det ut pa
Charlottesborg? Grundfunktioner  som cykelparkering och
sophantering forekommer pa samtliga gardar.
Samlingspunkter i form av grillplatser forekommer pa manga av
gardarna, det finns dven ett storre omrade for odling i sédra delen av
omradet. Grillen i sig &dr inte tillrdckligt for att locka till méten, det
kravs attraktiva och inbjudande sittplatser, gdrna med skydd fran
bade vind och regn. Nagot att sta och luta sig emot samt sittplatser
vid entréer, (bade vid sjdlva gardsentréerna och vid portentréerna)
saknas vid samtliga gardar.
De sma gardarnas brist pa rymlighet leder till att det finns mindre
plats for olika funktioner och aktiviteter pa de olika gardarna.
Gardarna kinns latt "upptagna” da de bestar av endast ett eller tva
stora rum, vilket leder till att det &r svart att hitta platser att vara
ifred pa.
Lekredskapen dr omoderna, traditionella och inte sirskilt flexibla. Ett
lekredskap som forekommer pa samtligt gardar dr sandladan. Enligt
ett flertal av de boende anviands inte sandladorna av barnen utan tar
bara "plats”. En av de boende berittar dven att flera av sandladorna

bestar av gamla telefonstolpar, ett material som kan innehalla
skadliga dmnen och inte dr bra for barnen att leka med.

Olika funktioner kan giarna kombineras. Pa Charlottesborg bestar det
vanligaste vixtvalet av tujahidckar och rénnar, vilket inte skapar
nagon vidare lekmilj6 da tujahdckarna &r alltfor kompakta att leka i
och traden alltfor klena att klattra i.

Form och innehall

Utemiljon pa Charlottesborg bestar till storsta del av strikta
geometriska former, med funktionella avgrinsningar dir var sak har
sin plats efter miljonprogrammets ideal. Vixtligheten dr sparsam,
markmaterialet bestar till storsta del av asfalt och betong, medan
moblering i form av biankar, bord och plank bestar av tri.

Aven innehallet ir sparsamt, dér finns det mest noédvéindiga, som
nagra fa biankar, en grillplats och plank som skyddar mot insyn.

55(84)



Oérdsutveckling - Inbim tradagrdskansla

Overgripande gestaltningsferelag

De sma, hardgjorda och slutna gardarna pa Charlottesborg,
likt bostadsgardarna Linden och Sparvhéken kan med
fordel goras om till grona tradgardsrum.

Den mindre tradgarden &r en plats att kidnna sig hemma pa
och ar lattillgdanglig for alla boende pa garden. Fler trad,
buskar och perennplanteringar samt andra rumsbildande
element som exempelvis pergolor kan skapa en personlig
tradgardskaraktir, med mindre rum som &r avsedda for
mer stillsamma aktiviteter och vila.

Den intima triadgardskénslan blir nagot som de boende pa
respektive bostadsgard delar med varandra, ett forldngt
uterum av hemmet, en plats att métas och att umgas med
varandra pa.

Tanken idr inte att forslaget ska appliceras pa alla slutna
gardar pa Charlottesborg, utan exemplifierar endast hur en
sadan gard skulle kunna se ut. Om en fornyelse skulle bli
aktuell kan lampliga gardar viljas ut och variera i form och
innehall.

Figur 18. Overgripande gestaltningsforslag for en sluten gard pa
Charlottesborg, exempelvis Sparvhéken eller Linden. (Plan ritad
av: Ulrika Larsson, 2016-08-29).
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Araument or vald gestaltning "Intim triidadrdskinsla” pé en
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s Enperada med Kittervaxter kan indikera om en mer privat zon in pé den gemensamma E
bostadsagrden. Den kan omgiirdas av vackra perennplarteringar och prudnadsartis som
bjuder in till triveamma sittplatser och lockar de boende att "drija sig kvar”., .

- L ]
E En annorlunda marksten som skilier siq &t frén asfalten signalerar om en mer privat zon.o
e Entréerna utenfor portama far atima kompletteras med terligare reanskudd och o
® sittplatser. E
L]

......................................................... L
o Marken niirmast de privata balkongerna upplevs varliaen redan som privat, den kan med
o fordel behdllas som den dr med mijlighet fér de boende att sjiilva plantera sina egna

o viixter och st sina egna blommor,

. 0 Tridiick med sittplatser och grillplats kan fungera som en samlingsplats for de boende. -

' En upphijd trappa kan fungera béde som sittplats och som en scen att upptriida pé.
' Ett rdigt inslag pé aéirden och en akbiviket dven for de lite dldre barmen.

:.........................................................
¢ Vattenrinna for vattenlek, triistubbar att hoppa pé, buskar att gsmma siq i och triid
* att Klattra 1. Det ir vikbigt med viixtlighet som klarar av bamms lek och som kan fungera
+ som naturliga lekredskap, Aktiviteter som kriiver mer ubrymme, exmpelvis bollspel, far

e ske utanfir de slutna agrdama. Vixtval, firg pé plank och méblering far gérma skilia

e sig it pa de dika géirdama, Blaa sittgrupper kan kompletteras med blamalade plank
E och blaregn som Klitterviixt, Det far giima vara ett unkt karaktiirstriid pa de dika
* ghrdama, exempelvis ett nisdukstriid eller en kopparlam.

“ee., ey Tvéi hammockar omapirdade med villdoftande syrénbuskar kan vara ett trevigt inslag péi @ .

e afirden och en plats for avskildnet. En syrénbersé sianalerar dessutom om en mer privat :
o tridagrdskinsla som omréden av miljonprogrammet ofta saknar.
L ]

.......................................................... [ ]
Figur 19. Mer detaljerad plan och exempel pa innehall for vald
gestaltning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-08-29).



Forslaget skulle leda till trivsamma mindre rum med sittplatser i bade
sol och skugga. Grona element som pergola med klattervixter, buskar
och triad skapar skugga samtidigt som det skyddar mot vinden. Ett
forlangt tak utanfor porten med sittplatser kan fungera som en
motespunkt och ”véntzon” #dven regniga dagar. Moblerna runt
grillplatsen far gidrna vara flyttbara, sa att de boende sjilva kan
bestamma var de vill sitta.

Det tidigare strikta geometriska formspraket har kompletterats med
mer dynamiska former och mer vixtlighet. Den intima
tradgardskénsla erbjuder flera olika sittplatser och aktiviteter vilket
ger de boende valméjligheter. Det finns platser i for vila och
avskildhet, platser som moéjliggér méoten, platser for att umgas med
andra och platser for lek.

De olika zonerna, eller de mindre rummen pa bostadsgarden méjliggor
att flera kan vistas pa garden samtidigt utan att den “kénns
upptagen”. Det finns platser bade for den som vill vara sjilv och
platser for den som vill umgas med andra.

Att fler vistas ute pa garden och kédnner att de "hér hemma” dar,
utan att kédnna sig sysslolosa, okar tryggheten. Aven om
omgestaltningen nodvindigtvis inte leder till att grannarna umgas
mer med varandra, sa gor det att de kdnner igen varandra och kan
finna glddje och ro att vistas ute pa sin bostadsgard.
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Figur 20. Vattenrédnna, stubbar och vixtlighet for lek och
aktivitet. (Sektion ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).
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Vila och avskildhet

[Om

Figur 21. Syrénbuskage och hammockar for vila och avskildhet.
(Sektion ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).
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Figur 22. Pergola vid entré in pa garden, plats att motas vid.
(Perspektiv ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).
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Oérdsbeskrivaing - Oppna grasutor
Likt beskrivningen av slutna gardar foljer hirefter en mer
ingaende beskrivning av Oppna grésytor, vad de vanligtvis
innehaller och hur de kan se ut. For att pavisa olikheter och
framforallt likheter har tva olika 6ppna grisytor undersokts,
Bostadsgarden Kungsornen samt Grdsytan vid Linden.
Dérefter foljer pa liknande sidtt en analys i forhallande till
den teoretiska bakgrunden, en genomgang av aspekterna
som kan paverka det sociala livet platsspecifikt for
Kungsérnen samt gridsytan vid Linden (se sid. 35 for
Aspekter vid fornyelse for att framja socialt liv). Analysen
resulterar i riktlinjer att ta hidnsyn till vid en
fornyelseprocess, forslag pa losningar samt ett enklare
gestaltningsforslag.

Dostadsaarden Kungsdren
Strax intill bostadsgarden Sparvhéoken ligger bostadsgarden
Kungsornen, som dr av en betydligt rymligare och mer
allmén karaktar. Garden tillhor Brf. Sting och &r i det totala
pa runt 3000 m2. Garden bestar till storsta del av en stor
oppen grasmatta pa 2000 m?.

Det finns fyra stycken huvudentréer till hoghuset. Marken
strax utanfor bestar av betongplattor och mindre ytor av
konstgris, dar finns dven tva krukor med penséer med ett
ingraverat "HSB” for att markera entréer.

Strax intill gangvigen finns en mindre plantering, med
marktickare och buskar samt papperskorgar och bénkar, det
finns dven en mindre trappa, med pagrund av nivaskillnaden
upp till huset. Planteringen och den stora gronytan
separeras av en bredare gang- och cykelvig av allmin
karaktédr som anvidnds som huvudstrak i omradet.
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Figur 23. Plan 6ver garden Kungsornen, se Bilaga 3 for plani A3-format med
skalhé@nvisning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-07-12, baserad pa planer fran
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Ytan av konstgris och betongplattor separeras av en smalare
asfaltsgang dmnad for de boende i huset.

Pa andra sidan av huvudstraket finns det tva storre
cykelparkeringar med buskplanteringar, en i vastligt lage och
en i ostligt lage, dar finns dven tva ytor av tradplanteringar.
Pa grasmattan finns sex hoga vintergrona buskar, i hojd med
trevaningshusen samt tva mindre triad och tva mindre buskar.
Det finns dven en mindre sandlada i utkanten av grismattan.
I utkanten av gridsmattan, ytan som grinsar till gang- och
cykelvigen, finns en sittplats med tva runda bord med
tillh6rande plank runtom. Marken tillhérande sittplatser och
cykelparkeringar &dr asfalterad. Det finns ingen grillplats pa
garden.

Observationer och kommentarer fran boende
De boende i hoghusen ror sig frimst pa gangvigarna narmast
husen. Under observationer i omradet ror sig inga av de
boende 6ver griasytan forutom en hundédgare som dr ute och
rastar sin hund. Troligtvis beror detta pa att det inte finns
nagon gangvig over griasmattan.

”Potentialen dr enorm men outnyttjad”
Citat fran boende pa Charlottesborg

- Ar folk ute mycket?

- Nej

Citat fran boende pa Charlottesborg
”Det saknas belysning...” ”
vid basketplanen sa man kan spela om kvillarna ocksa”

...det skulle vara bra med ljus

Citat fran boende pa Charlottesborg

Under intervjuer dr det flera av de boende som namner att de
inte uppfattar ytan utanfor bostaden som en bostadsgard.

Ett dldre par namner att ar enkelt att ta sig runt med rullator
i omradet och att de uppskattar sin bostadsgard och balkong.

Figur 25 & 26.
Fotografi 6ver ytor med
konstgras, gangvigfor
boende, planteringar
och huvudstrak samt
HSB-kruka med
penséer. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).

Figur 27. Fotografi 6verf
sittplatserna och '
griasmattan. ="
(Foto: Ulrika Larsson, |
2016-03-18). E

Figur 28. Fotografi 6ver
sandlada och
grasmattan.

(Foto: Ulrika Larsson,
2016-03-18).



Grénytan vid L inden

I kontrast till den lilla och hardgjorda innegarden

Huvudstrék

Linden finns pa andra sidan huset en betydligt : Forrﬁd 1:1'1:1
storre gronyta med en grasmatta, tva formklippta [ o i
vintergrona buskar, samt ett mindre forrad - 'I'.l_'lf.lz'l'l' ]'['[_‘]'I_'I‘ R |If._I'-I__I_.I-f..l.”-'l.- :
tillhorande de boende. Ytan tillhor Brf. e % i

Charlottsborg och &r pa ungefiar 2000 m?.

Observationer och kommentarer fran

boende L i U T A e e
I samtal med de boende framkommer det att ett AR 1o (\ A T P y
flertal upplever den stora 6ppna griasytan som sin v deg e WL E\J ©
bostadsgard. Mojligtvis pagrund av att de har T g T T A e T
balkongerna riktade ut mot ytan eller tittar ut pa B ' R Y
den fran sina fonster. Ingen ndmner dock att de
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anvinder sig av grdsmattan i nagon storre -. ’ . i L -'
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I utkanten av grédsytan loper tva gang- och

cykelstrak i norr och sider, vilket innebar att
ménniskor ser grismattan dagligen. Diremot &r
det fa av de boende som ror sig dver griasmattan,
mojligen delvis pa grund av att dir inte finns
nagon gangvig och att marken didrmed kinns
otillginglig, likt grasytan vid Kungsornen.

”Det finns en stor 6ppen grasplatt som dom

kunde gora betydligt mer med...”
Citat fran boende pa Charlottesborg

- Mindre gainguiig .

”Hade inte skadat med lite vatten,
parkbinkar, lekstallningar och lite trad”

Citat fran boende pa Charlottesborg

Figur 29. Plan 6ver gronytan vid Linden, se Bilaga 4 for plan i A3-format med
skalhdnvisning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-07-12, baserad pa planer fran
HSB Kristianstads arkiv och uppdaterad utefter inventeringar).
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Vid samtal med de boende namner flera ”vackra” miljoer,
eller snarare avsaknaden av detta. En del onskar vatten samt
mer vegetation och bostadsomradet Ostering, (ett annat
miljonprogramsomrade i Kristianstad) ndmns som en

forebild.

Figur 31. Fotografi over
utkanten av gronytan
med forrad. (Foto: Ulrika
Larsson, 2016-04-18).

Figur 32. Fotografi ver
vintergron buske. (Foto:
Ulrika Larsson, 2016-04-
18).

Figur 33. Fotografi 6ver
bostadsomradet
Osteriing i Kristianstad
med naturlika
planteringar som en av
de boende pa
Charlottesborg namner
som en forebild. (Foto:
Ulrika Larsson, 2014-
04-17).
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Oérdsandlys - Oppna arasutor

Klimat och vaderlek
De stora 6ppna grasytorna som forekommer pa Charlottesborg har
vanligtvis ett fatal trdd eller buskar planterade men dr annars tomma
pa innehall.
Dar forekommer inget regnskydd och det dr framst sjilva
huskropparna som har en majlighet att skapa vindskyddat ldge. De
stora avstanden mellan huskropparna och att de dr placerade i 6st och
vist av grisytorna samt bristen pa innehall gor att det forekommer
mycket sol pa grasytorna. Trots att det forekommer mycket sol pa
ytorna kan avsaknaden av platser i la gora att temperaturen upplevs
som ldgre dn vad den dr blasiga dagar.
Lovfillande trdd kan bidra till en mer behaglig skuggning, svalkande
skugga under sommarhalvaret och virmande sol pa hosten da de
tappar sina lov. Trdden pa gardarna i nuldget ger inte nagon
betydande skugga, de ar relativt sma och i daligt skick.

Tillgianglighet och trygghet

Den fysiska framkomligheten pa gridsytorna existerar néstintill inte.
Marken &r plan men det finns inga gangvigar 6ver ytorna vilket gor
att manga av de boende inte kan, eller undviker att ga dar. Att
orientera sig pa griasytorna dr enkelt, bristen pa innehall leder till att
de dr lattoverskadliga, men att skilja de olika grdsytorna at och
forflytta sig mellan de olika gardarna ar svarare. Sidrskilt for besokare
som inte hittar i omradet. Likt de slutna gardarna, finns det ingen
unik fargsdttning eller andra former av igenkidnningstecken som
skiljer de olika grasytorna at.

Grisytorna upplevs praktiskt taget som restytor. En del av de boende
pa garden Kungsérnen upplever inte delen med griasytan som sin
bostadsgard. Att det inte ror sig nagra ménniskor 6ver grdsytorna

leder latt till att de kidnns 6dsliga, vilket i sin tur kan fora med sig en
kénsla av otrygghet. Att hoghusen dr placerade solitdrt och inte mitt
emot varandra likt trevaningshusen, leder till mindre visuell kontakt
och en mer opersonlig kinsla.

Nar det kommer till skitsel kring vixtlighet finns det inte mycket att
skota, naturlika buskage i utkanten av omradet verkar vilskotta,
omradet upplevs inte som 7skrdpigt” dock forekommer det en del
klotter pa omradet.

Belysningen upplevs som bristfillig i delar av omradet, en boende
namner att den girna skulle vilja ha belysnings kring basketplanen.

Intimitet eller rymlighet?
Tillskillnad fran de slutna hardgjorda gardarna finns det gott om
utrymme vid grasytorna. Att skapa intimitet, att fa de boende att
kédnna anknytning till sin bostadsgard och att skapa en kénsla av att
ha nagonstans att ta vigen kan bli svarare. Dock erbjuder rymlighet
manga mdjligheter, det finns utrymme f{or manga olika slags
losningar, olika aktiviteter, moblering och véxtlighet.

Social zonering
Pa stora gardar med mycket utrymme &r det ocksa viktigt att arbeta
med social zonering, detta kan skapa intimitet, tydlighet och
rumslighet. Hoghusomraden som saknar tydliga grinser kan ge
intrycket att hela marken &dr offentlig vilket leder till att det utnyttjas
mindre av de boende.
I nuldget rader det en offentlig karaktir G6ver bade grésytan vid
Linden samt garden Kungsoérnen. Vanligtvis ligger den offentliga
zonen strax utanfor bostadsomradet, exempelvis parkeringsplatser,
men i detta fall saknas tydliga grinser, det rader samma zon Gver
bade parkeringen och garden Kungsornen. Intrycket forstiarkts over
den asfalterade breda huvudleden som finns strax utanfoér héghuset
och som fortsétter ut mot parkeringsplatserna.
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Méjligen uppfattas griasytan vid Linden som nagot mer privat an
Kungsornen, och av en mer halvoffentlig zon. Detta beror pa att
vigen fran parkeringen separeras av griasytan.

Varken pa griasytan vid Linden eller pa garden Kungsérnen &r
entréerna in pa gardarna markerade.

Pa bostadsgarden Kungsornen &r det sarskilt viktigt att skapa
halvprivata zoner nidrmast husen, i nulidget uppfattar flera av de
boende i hoghusen att de inte har nagon riktig bostadsgard. Det ar
viktigt med inbjudande platser och platser som de boende kidnner att
ir sina “egna”, dir man kan sla sig ner utan att betraktas av nyfikna
ogon.

De 6ppna gronytorna far giarna ha en mer halvoffentlig karaktir for
att fungera som samlingspunkter for samtliga boende i omradet.
Gronytorna behover inte se likadana ut, innehall som vattenlek,
dppellundar och plats for bollsport kan vara ett bra komplement till
de slutna hardgjorda bostadsgardarna.

Gronytorna kan fungera som mindre kvartersparker, ett trevligt
inslag under promenader lingsmed omradet, ddr de boende kan méta
manniskor fran hela bostadsomradet samt besokare.

Funktioner och anvindningsomrade

Pa sjidlva griasytan vid Linden och garden Kungsornen behovs det
inga grundfunktioner som sophantering och cykelparkering da dessa
funktioner ar istillet placerade i ndrheten av entréerna till husen. Det
finns dock tva mindre forrad i utkanten av respektive grasyta som
anvinds till extra forvaring for de boende.

Grisytorna innehaller inga platser for samlingspunkter och méten
eller vila och avskildhet. M&jligen kan det ibland férekomma lek och

aktivitet, kanske i form av bollsporter eller kortare promenader for
att rasta hunden.

En viktig funktion av gronytorna &r att de ska ge en vacker utsikt
fran balkongerna. Pa gronytan vid Linden har tva trevaningshus
halvparten av balkongerna riktade utat. Pa gronytan tillhérande
garden Kungsornen finns det tva trevaningshus samt det hoga
sexvaningshuset som har utsikt 6ver ytan.

Form och innehall

Likt resten av Charlottesborg genomsyras griasytorna av
miljonprogrammets ideal, med strikta rektanguldra former. Pa
gronytorna finns det inte mycket till innehall.

Mer vixtlighet, i form av blommor, buskar och trdd kan ge ett
trevligt inslag pa dessa ytor, det signalerar dessutom om arstiders
vixlingar. Dessutom skyddar trdd och buskar mot den "bevakande
kénslan” fran fonster och balkonger samtidigt som det ger en trivsam
utsikt for den som tittar ner. Betydande planteringar, konstverk eller
mobleringar kan gdrna markeras med belysning.

67(84)



Oéarasutveckling - Halvdppen parkkaraktar

Overgripande gestaltningsferelag

De stora grdsmattorna utan innehall som forekommer pa
Charlottesborg, likt gronytan vid Linden samt bostadsgarden
Kungsornen, kan forslagsvis goras om till grona oaser av
parkkaraktdr med ett kuperat landskap, trdadplanteringar
och inslag av vatten.

Gronytorna kan anvidndas bade som samlingsplatser och
rekreation, hidr finns det plats for aktiviteter som kréaver
storre utrymme dn vad de sma intima bostadsgardarna kan
erbjuda. Ytorna av parkkaraktér kan fungera som offentliga
eller halvoffentliga métesplatser, likt lockpunkter, som far de
boende att rora sig genom hela omradet, stanna upp och
njuta av den vackra omgivningen.

Detta dr nagot som boende fran olika delar av omradet delar
med varandra, inte bara med dem fran samma gard, utan
med méanniskor fran hela Charlottesborg och mdgjligen dven
med manniskor utifran.

Tanken dr inte att forslaget ska appliceras pa alla 6ppna
grasytor pa Charlottesborg, utan exemplifierar endast hur en
sadan grasyta skulle kunna se ut. Om en fornyelse skulle bli
aktuell kan lampliga gronytor viljas ut och variera i form
och innehall.

Figur 34. Overgripande gestaltningsforslag for en ppen grisyta pa
Charlottesborg, exempelvis Sparvhiken eller Linden. (Plan ritad av:

Ulrika Larsson, 2016-08-29).
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Figur 35. Mer detaljerad plan och exempel pa innehall for vald
gestaltning. (Plan ritad av: Ulrika Larsson, 2016-08-29).



Detta forslag skulle leda till flera rum och rumslighet i de annars stora
Oppna griasytorna. Vatten och vixtlighet kan bade locka till vila och
avskildhet samtidigt som det inbjuder till lek och aktivitet beroende
pa vem som brukar platsen.

Till skillnad fran de slutna intima trddgardsrummen erbjuder den
halvoppna parkkaraktdren en mer offentlig karaktir, diar det finns
mojlighet till moten om gemensamhetsaktiviteter mellan ménniskor
fran hela bostadsomradet.

Aktiviteterna kan vara multifunktionella, de manga sittplatserna
erbjuder platser for bade sidllskap och avskildhet, for den som wvill
iaktta och for den som vill delta.

Applelund eller korsbirslund visar arstiders véxlingar med blomning
pa varen och dtbar frukt pa sensommaren, vatten kan fungera bade
som lek och utsikt fran fonster och balkong.

De grona rummen med parkkaraktér lyfter hela omradet i stort och
blir till trevliga knytpunkter i ett promenadstrak.

For gronytan nidrmast sexvaningshusen dr det viktig med en
halvprivat zon ndrmast huset i det annars offentliga rummet. En
plats som de boende kan kidnna att “dr sin egna”. Déar far det gérna
finnas plats f6r de boende att plantera sig egna blommor, likt pa de
slutna gardarna, det ska finnas gott om sittplatser och
avskdrmning/skydd mot insyn (se bild sid. 71 for forslag).

Figur 36. Korsbirslund eller dpplelund for lek och aktivitet.
(Sektion ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).

S

Lek och aktivitet
Viiach avskildhet

Figur 37. Vatten och vixtlighet for lek och aktivitet. (Sektion
ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).
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Samlingspunkter och mete

Halvprivat entrézon b

Figur 38. Halvprivat entrézon, med fler sittplatser, lummiga planteringar, tridallé samt halvprivata
uteplatser som delas av de boende. (Perspektiv ritad av: Ulrika Larsson, 2016-10-10).
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4 | Diskussion

Avslutande reflektioner

Ska boendemiljon anvindas for att skaffa vinner?

Finns det 6nskemal fran de boende sjdlva att skaffa vinner bland sina
grannar eller &r det snarare en utopi fran planerare och
landskapsarkitekter?

Flera av de boende pa Charlottesborg uppgav under intervjuerna att
de umgas med sina grannar, men de ndmnde inte fran vilket
sammanhang de dr bekanta. Andra boende ndamnde tviartom, att de
inte kdnner sina grannar, och inte har nagot behov av att ldra kédnna
dem.

Mojligen dr den priméra umgidngeskretsen for de boende snarare
vinner, familjemedlemmar och bekanta fran andra sammanhang.
Bostadsgarden kan vara bade en plats for att umgas med vénner och
familjemedlemmar samt en plats att mdta nya ménniskor, knyta
svaga band och bygga broar mellan ménniskor, relationer som kan
eller inte kan utvecklas till vinskap.

Gans understryker att framtida relationer inte borde sta bakom
planering, varje typ av forhallande har sina for- och nackdelar,
vinskapsformationer dr en hogst personlig process och det vore inte
riatt att planera nagon annans vinskap??. Inte heller vore det etiskt
riatt att formoda att en viss typ av relation dr mer 6nskvérd dn nagon
annan eller att tvinga in nagon i en relation den inte sjdlv valt.

Vinskapsrelationer utspridda 6ver stora bostadsomraden kan leda till
att ménniskor lar kédnna sitt grannskap béattre. Ingen situationsplan
borde isolera kvarter i fran varandra, konsekvenserna blir att de
boende upplever svarigheter att uppritthalla sociala kontakter

226 Gans, 2007, sid. 139-140.

utanfor sitt egna kvarter.2?” Att hitta védnner i samma kvarter ar
bekvimt, med det kan ocksa leda till jobbiga situationer om
vinskapen upphor.

Slutligen kan poédngteras att den som planerar boendemiljon endast
har ett begrinsat inflytande 6ver sociala relationer. Aven om det ir
mojligt att planera for ndrhet, dr det endast majligt att planera vilka
bostdder som ska angrinsa till varandra och vilka vigar som ska leda
dit. Detta skapar saledes visuell kontakt mellan de boende, men avgor
inte intensitet eller kvalitet av relationen.228

Med goda forutsidttningar kan de boende méta ménniskor som de
aldrig annars skulle ha triffat, de kan se andra och sjdlva bli sedda, de
kan skapa kontakt for att sedan dra sig ur, eller tvirtom fortsitta
bekantskapen. Detta dr endast mojligt om platsen lockar till vistelse.
Det vore hiansynslost mot de ménniskor som lever sina liv i omradena
att lata visionen ga fore de boendes egna 6nskemal.

Vi och dom”™

Gardsutveckling kan inte 16sa Charlottesborgs alla problem eller hoja
omradets medelinkomst (Se Bostadsomrddet Charlottesborg — Att bo pa
Charlottesborg for socioekonomisk beskrivning). Urban lyfter fram att
det ibland finns det en oklarhet i vilka problem som ska lsas nér det
kommer till fornyelseprojekt i sa kallad "problemomraden”. Det gar
inte att losa fattigdom och arbetsloshet genom att placera en rik
person bredvid en fattig. Dessutom stirker det en bild att det skulle
finnas en "fara” i att tva fattiga personer bor bredvid varandra2?.
Vad ir det egentliga problemet? Och kan fornyelse 16sa problemet?

I homogena bostadsomraden dr det enklare for de boende att hitta
véinner, de liknar varandra, exempelvis ndar det kommer till alder,

227 Gans, 2007, sid. 139-140.
228 (Gans, 2007, sid. 139.
229 Urban, 2014, sid. 35-37.
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kon, eller socioekonomisk bakgrund??. Men vad gor detta med ett
samhalle?

Alltfor homogena samhillen blir latt segregerade, ménniskor blir
ridda for det som skiljer sig fran méngden, det obekanta skapar en
kénsla av otrygghet. Fornyelse av bostadsomraden kan inte minska
fattigdom och utanférskap men dédremot kan det skapa platser dir
manniskor mots, dven manniskor utanfor omradet kan lockas dit av
upplevelsevirde eller skonhetsvirde. Nar ménniskor mots forsvinner
dven kinslan av det obekanta.

Att skilja pa ”vi och dom” stirker homogeniseringen i omradet?!. Att
klassa miljonprogramsomraden som “utanfor” och socialt isolerade”
ger ingen rittvis bild av verkligheten nér rika homogena villaomraden
kan vara minst lika isolerade. Det loser inga problem att skuldbelidgga
delar av befolkningen. En okad integration gynnar alla grupper i
sambhiillet, det stirker det sociala kapitalet, tillit och gemenskap?32.
Mojligen kan gardsutveckling vara en vig mot att skapa ett rattvist
samhaille, dar alla har réatt till goda villkor i sin ndrmiljo.

Spar frdan historien: tidigare fornyelseprojekt pa
Charlottesborg

I litteraturstudien framgick att miljonprogrammet kéannetecknades
av ett strikt formsprak och en storskalighet som genomsyrade hela
bostadsomradet, med bostadsgardar som var funktionella,
slitagetaliga, lattskotta och utrustade med det mest nodvindiga?233.
Pa Charlottesborgs bostadsgardar finns mycket av
miljonprogrammets planeringsideal kvar. Flera av de boende har
under utfoérda intervjuer lyft fram att de tycker att utemiljon ar
"trakig”, att dér inte finns nagot att gora samt att det har sett
likadant ut vildigt ldnge.

230 Gans, 2007, sid. 134-135.
231 Kamali, 2005.

232 Urban, 2014, sid. 37-39.
233 Kristensson, 1997, sid. 15.

I enhetlig med miljonprogrammets planeringsideal sa sags
vaxtligheten snarare som en arkitektonisk volym?23, Ofta fanns det
stora méingder asfalt, stora grona grdsmattor utan innehall och
volymer av likartad véaxtlighet2%. Beskrivningen stdmmer vil
overens med Charlottesborg dn i dag. Omradet bestar till en stor del
av stora tomma griasmattor, medan de mindre bostadsgardarna till
storsta del dr asfalterade. Pa gronytan vid Linden bestar vixtligheten
endast av tva formklippta vintergrona buskar, med en tydlig
arkitektonisk form.

Av resultatet fran fallstudien framgick det att det framst &r
bostadsgarden Linden som har genomgatt en mindre fornyelseprocess,
med nya plank, bankar, grillplats samt en plantering av rosor. Har
denna grad av fornyelse lett till mer socialt liv och gjort att mer
ménniskor uppehaller sig i gardsrummet?

Trots detta finns grundfunktionerna kvar och det har egentligen inte
lagts till eller tagits bort nagon form av aktivitet. Funktionerna &ar
desamma som innan, men mobleringen har foryngrats.

Snarare har en upprustning av garden Linden lett till ett mer vuxet,
stadat och funktionellt intryck. Cykelparkeringen har fatt ta storre
plats, och en mindre griasyta har tagits bort och ersatts men hardgjord
yta under grillplatsen.

Fornyelsen har méjligen skett av praktiska och skotselmaéssiga skl dn
for att framja socialt liv.

Pa garden tillhrande sexvaningshusen Kungsérnen har marken
ndrmast husen rustats upp en del, griaset har bytts ut till konstgris
och det har tillkommit ny méblering i form av sittplatser och bord.

Pa bostadsgarden Sparvhoken finns det inga direkta spar av en
fornyelseprocess, dir finns en del nya planteringar som har foryngrats
med aren, men mobleringen &r sliten och vél anvind. I samtal med de

234 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 26-29.
235 Kristensson, 1994, sid. 11.
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boende verkade bostadsgarden Linden inte uppskattas mer in
bostadsgarden Sparvhoken. Nagra av de boende pa garden Linden
namnde tvirtom att de tycker att bostadsrattsforeningen Brf. Sting
ar mer “kreativa” medan andra tycker att dar ar “stokigt”.

Trots att gardarna &r néstan identiska, sa finns det mer firg och
lekfullhet samt tridd och planteringar pa Sparvhoken. Under
observationer verkar det dessutom som att fler ménniskor nyttjar
bostadsgarden Sparvhoken, méjligen en konsekvens av att det bor
mer barnfamiljer pa denna gard.

Att ta hdinsyn till vid fornyelse pa Charlottesborg

Da samtliga huvudentréer till trevaningshusen dr riktade ut mot
garden forekommer det en hog grad av nodvindiga aktiviteter, de
boende maste helt enkelt passera sin bostadsgard pa vigen till nagot
annat.

For att vara gardar av miljonprogrammet dr Linden och Sparvhéken
relativt sma (1000 m?). De boende ser och hor varandra, de mots ofta
och kédnner igen varandra. Pa sma gardar ar méjligheten till visuell
kontakt storre. Detta innebir foljaktligen att avstanden mellan olika
aktiviteter och zoner pa bostadsgardarna dr betydligt mindre.

Det finns tre huvudentréer pa respektive bostadshus tillhorande
trevaningshusen. Méjligheten till visuell kontakt &r stérre om grannar
bor intill varandra horisontellt230. Vilket medfor att de boende i
trevaningshusen far mer visuell kontakt &n de boende i
sexvaningshusen. Entréerna till trevaningshusen &r dessutom
placerade mitt emot varandra till skillnad fran sexvaningshusen som
star solitart.

De sma avstanden mellan trevaningshusen bidrar ocksa till en i hogre
grad av visuell kontakt. Men &r det for mycket visuell kontakt?

I samtal med de boende uppger flera att de “kinner sina grannar”.
Att veta vilka sina grannar ir, eller atminstone att kdnna igen sina

236 Gans, 2007, sid. 135.

grannar kan skapa en kénsla av trygghet, att veta vilka som ror sig
pa bostadsgarden. Alltfér sma avstand kan emellertid leda till
spanningar och stressfulla situationer, det &r ldtt hidnt att grannarna
kommer alltfor nara237. Avskildhet ar lika viktigt som social stimulans
pa en bostadsgard.

Kristensson menar att alltfor sma avstand leder till begrinsad
anvindbarhet?3, Pa Linden och Skogshoken dr det svart att skapa
flexibilitet och médjligheter till olika typer av aktiviteter, vilket
mojligen kan leda till att de boende soker sig till andra bostadsgardar,
gronomraden och parker.

I det stora hela dr det ingen brist pa utrymme pa Charlottesborg.
Mellan husen, forutom de mer intima slutna bostadsgardarna finns
dven stora tomma griasmattor. Pa de intima bostadsgardarna kan det
forslagsvis skapas vad Grahn kallar for "hemkinsla”. Medan storre
gronomradena kan anvidndas for aktiviteter som krdver storre
utrymme, som bollspel och andra gemensamhetsaktiviteter?.

Av litteraturstudien framgick att ménniskor manga ganger foredrar
naturlika, flerskiktade, artrika miljoer med organiska former24. De
boende framhaller vikten av "vackra” miljéer. Under intervjuer tas
ett annat miljonprogramsomrade i Kristianstad, Ostering, upp som
en forebild. Pa Osterﬁng finns inte mycket av miljonprogrammets
ideal kvar, grasytor har fyllts med innehall av naturlika planteringar,
vattenlek och storre trid har tagits till vara pa.

Aven om det iir naturlik vegetation som uppfattas som allra vackrast
ar det ocksa den typ av vegetation som upplevs som mest otrygg?*!.
Naturlika planteringar maste skotas genom successiva gallringar for
uppna ett naturligt resultat, skots inte detta pa rétt sitt, kan dessa

237 Kiiller, Rikard, 2005, sid. 23-24.

238 Kristensson, 2007, sid. 39.

239 Grahn, 1986, sid. 56.

240 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 15.
241 Jansson et al, 2012, sid. 5.
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planteringar upplevas som tidta och risiga.*2 Alltfor igenvixta
planteringar kan skapa en kénsla av att omradet dr "forsummat”.

Vixtligheten pa samtliga gardar och gronytor i omradet &r sparsam.
Avskiarmning pa gardarna tillhérande trevaningshusen bestar endast
av tre plank respektive tva plank och en vintergron tujahéck.

Pa garden Kungsornen tillhérande sexvaningshusen finns det ingen
betydande zonering mer &n det hoga husen samt baksidan av
trevaningshusen som bildar véggar runt grdsytan. Planket kring
sittplatserna dr lagt och dér finns ingen plats for avskildhet.

Med hjilp av vixtlighet och andra konstruktioner kan det stora
gardsrummet delas upp i mindre rum. Det kan skapas skydd for vind,
tak for regn och platser i bade sol och skugga. Mer vixtlighet pa
garden skyddar dessutom fran en "bevakad kéansla” fran alla fonster i
héghusen.

Med hjilp av l6sa mobler kan de boende sjidlva bestaimma var de vill
sitta och anpassa placeringen efter viderlek.

Att arbeta med solitdartrdd, bersaer, pergolor, skdrmtak och
flerskiktad vegetation skapar rumslighet samt trivsamma mindre
tradgardsrum pa garden. Dessutom forbittrar det villkoren for
utomhusaktivitet genom att skydda mot véder och vind.

242 Jansson et al, 2012, sid. 3.

Slutsatser

Pa vilket sdtt kan gardsutveckling framja det sociala livet
pa bostadsgardar?

Gynnas det sociala livet 6verhuvudtaget av en fornyelseprocess?

For att forsta denna fragestillning maste det ocksa finnas en
forstaelse for vad som kan inverka pa socialt liv, vad far ménniskor
att soka kontakt med varandra, eller tviartom, att soka sig bort fran
varandra?

I litteraturstudien framgick det att flera forfattare?*? har konstaterat
att nérhet, fysiska avstand mellan ménniskor dr en faktor som kan
paverka socialt liv. A ena sidan far avstandet inte vara alltfor kort,
det kan upplevas som alltfor intimt och skrimmande, a andra sidan
far det inte heller vara alltfor langt, det leder till mindre visuell
kontakt och firre méjligheter att motas.

Det beh6vs en viss grad av homogenitet for att socialt liv ska skapas,
och fér ménniskor ska borja umgas med varandra, vi vill gdrna umgas
med ménniskor som liknar oss sjidlva. Gans, Kamali och Urban m.fl.
beskriver faran i alltfor homogena och segregerade sambhillen.
Méjligen umgas ménniskor mer varandra om grannskapet &r
homogent, men det kan ocksa leda till social segregation, en kinsla av
otrygghet, riddsla for andra minniskor och for det som &r obekant
utanfor sitt eget kvarter.

Avstand till grannar, om grannskapet dr heterogent eller homogent,
social segregation och upplevd trygghet ir faktorer som alla paverkar
det sociala livet, men det dr ocksa omstédndigheter som &dr svara att
kontrollera. Om avstanden ar ”“lagom”, om grannskapet har den
“rdatta” balansen av heterogenitet och homogenitet, om det inte finns
nagon segregation och om alla kidnner sig trygga i kvarteret, innebér
det da ocksa att manniskor automatiskt kommer att vistas utomhus?

23 Gans, 2007; Gehl, 2008; Hall 1972.
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Att pasta det, vore dven att pasta att det fysiska rummet endast
paverkar den visuella kontakten mellan grannar och att det i sig
skulle vara tillrdckligt for att skapa socialt liv, fragestillningen dr mer
komplex in sa och det finns fler faktorer att ta hdansyn till.

En annan utgangspunkt och del av fragestillningen dr forstaelsen
over varfor minniskan anvidnder sin utemilj6. Varfor vistas vi
overhuvudtaget utomhus och pa bostadsgarden?

Gehl?* skriver att uteaktiviteter till en stor del bestar av nédvindiga
aktiviteter, av det som maste goras. Berglund och Jergeby2*
forstirker argumentet genom citatet “Att vistas utomhus utan ett
nyttomotiv dr generellt sett ovanligt bland vuxna™.

Vi maste helt enkelt passera garden pa vigen till nagot annat.
Ménniskor vill ha nagot att gora, nagot att uppleva eller nagot
vackert att titta pa, nagot att sitta vid eller nagot att leka med. Men
en stor del handlar dven om att manniskor soker andra manniskor, de
vill se andra och sjdlva bli sedda, samtidigt som de manga ganger vill
behalla en viss anonymitet.

Goda villkor i det fysiska rummet okar alla former av aktivitet.
Attraktiva miljoer, ddar det finns nagot att gora och uppleva okar
sarskilt de valfria och sociala aktiviteterna, det kan ocksa leda till att
de boende “drojer sig kvar”, ndr de dr pa vidg att utfora andra
arenden.

Olika méanniskor har olika behov, en del kraver vildigt liten social
kontakt med andra medan en del krdaver betydligt mer. En del soker
kontakt under utevistelsen, medan andra undviker den och hellre
umgas med redan familjidra personer. Det dr viktigt att ta hdnsyn till
allas behov, bade barns och vuxnas, och de som anvénder garden eller
tittar pa den fran sin balkong. Utformningen maste ske pa ett
naturligt och inbjudande sitt, som lockar de boende att vistas
utomhus. Det ska vara en plats dir alla kan vistas; utan att betraktas

244 Gehl, 2003.
245 Berglund och Jergeby, 1998, sid. 42.

som avvikande och utan att bli ifragasatt med fragor som ”Vad gor du
hér?”.

Det finns flera forfattare som anser att det inte gar att bortse ifran det
materiella nar det kommer till forstaelsen av det sociala. Gehl240
framhdver att ménniskan paverkas av bade sociala och fysiska
faktorer, gardsutveckling paverkar inte bara en plats karaktér, utan
ocksa aktiviteter som pagar ddar. Madanipour?*” argumenterar till och
med for att finns en fara att sirskilja den sociala miljon fran den
fysiska eftersom de beroende av varandra.

Den fysiska utformningen &r nira forankrad med anvindning,
anvindning skapar majlighet att motas, en moéjlighet som brukare av
platsen sedan gor vad de vill med.

For att forsta fragestéllningen pa vilket sdtt gardsutveckling kan eller
inte kan framja socialt liv, maste det ocksa finnas en forstaelse till vad
i den fysiska miljon som kan, eller inte kan inverka pa det sociala.

Sociala aktiviteter uppkommer mer eller mindre av sig sjalv. I
litteraturstudien framgick att ménniskan &r en social varelse, att se
andra ménniskor som vistas ute pa garden éar i sig en dragningskraft.
Dérfor handlar gardsutveckling for att framja socialt liv till en stor
del om att locka ut ménniskor pa sin bostadsgard, vad behover de
boende for att trivas?

Klimat, viderlek, tillgdnglighet, trygghet, intimitet, rymlighet,
zonering, funktioner, anvindningsomrade, form och innehall, &r
exempel pa faktorer att ta hidnsyn vid fornyelse for att locka de
boende ut pa garden.

En del saker ar lidttare att kontrollera dn andra, det dr viktigt med
behagliga sittplatser for alla véderlekar, skydd mot vider och vind
och platser i bade sol och skugga. Med sma medel gar det att skapa

216 Gehl, 2003; Gehl, 2008.
247 Madanipour, 2005.
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forutsidttningar att vara pa garden dven stekheta sommardagar och
vindiga oktobermorgnar.

Fysiska barridrer kan ocksa hindra boende fran att ga ut, lutningar,
kuperad terrdng, och markmaterialet kan gora det svart att ta sig
runt i ndromradet, men dven psykiska barridrer som sociala fobier
kan eller kinslan av "otrygghet” kan hindra boende fran att ta sig ut.
Eriksen?* hivdar att trygghet baserar sig pa individuella erfarenheter
och bedémningar av omgivningen. Belysning, vegetation och antal
minniskor som vistas utomhus dr faktorer som kan paverka den
upplevda tryggheten2*.

De boende behover platser for rekreation, samt gemensamma ytor for
att umgas med andra, de behover platser for lek och platser for
avskildhet. Med hjilp av zonering, kan den visuella kontakten
kontrolleras, det kan skapas sma rum i stora gardsrum och platser for
bade lek, avskildhet och méten. Triad, buskar, planteringar, pergolor
och bersaer kan skapa rumslighet samtidigt som det ger ett
skonhetsvirde.

Gehl anser att storskaliga ytor utan innehall, likt miljonprogrammet,
leder till alltfor stora avstand som i sin tur leder till mindre kontakt
mellan minniskor??. A andra sidan menar Kristensson att det kriivs
utrymme for att utveckla relationer och sociala kontakter mellan
miénniskor?!. Vad som ir ett "lagom” avstand &r svart att avgora och
skiljer sig at for olika platser.

Rymliga gardar utan innehall saknar manga ganger visuella
kvaliteter, vilket leder till att de kdnns ”6de” och "obehagliga” vilket
mojligen dr det egentliga problemet snarare #n storskaligheten.
Rymlighet skapar méjlighet for olika typer av aktiviteter att kunna
utvecklas och behovs for att skapa attraktiva platser ddr ménniskor
lockas att stanna kvar.

248 Eriksen, 2006.

249 Urban Utveckling, Trygghet och sikerhet, 2015-12-02.
250 Gehl, 2003, sid. 63-65.

251 Kristensson, 2007.

Sma utrymmen skapar en kinsla av samhorighet och hemkinsla, som
i sin tur leder till social tillit och gemenskap. Med hjilp av social
zonering kan det skapas sma ytor dven pa stora bostadsgardar, som
visar pa offentlig och privat mark. Intimitet och rymlighet behover
ddrmed inte utesluta varandra. Rymliga gardar dr dock ldttast att
fordndra, medan alltfor sma ytor kan ta bort valmojligheten.

Jansson et al?2 pastar att ménniskor foredrar naturlika, flerskiktade
och artrika miljéer. Vidén och Lundahl?* framhéver pa liknande sétt
att manniskor foredrar halvoppna rum, organiska former och vatten
framfor 6ppna rum med strikta geometriska former och byggd milj6.

Det bor konstateras att det inte dr gardsutveckling i sig som leder till
ett okat socialt liv. Flera forfattare?* har lyft fram att tidigare
fornyelseprojekt som genomforts manga ganger varit kostsamma och
inte alltid lett till forbdttringar. Mojligen var det viktigare att tvitta
bort ett daligt rykte &n att ta till vara och utveckla potential som
redans fanns pa platserna. Fordndringar som skulle bli till
forbattringar blev ibland bara till férdandringar.

Att "framja det sociala livet” handlar mdjligen om att skapa
flexibilitet och valméjligheter pa bostadsgarden, snarare dn att tvinga
de boende till relationer och aktiviteter som de inte har nagot intresse
av att delta i. Planerarens och landskapsarkitektens uppgift ar inte
att skapa socialt liv pa bostadsgarden, utan att skapa forutsdtiningar
for detta, sedan dr det upp till de boende sjilva.

En lyckad fornyelseprocess anpassat efter forutsédttningarna av en
plats kan leda till ett 6kat vidlmaende, dkad social tillit och en kénsla
av trygghet. Minniskan mar bra av att vistas utomhus och det
stiarker folkhélsan i allménhet, vilket kan sdgas vara sarskilt viktigt i
ett dagens stressfulla sambhalle.

252 Jansson et al, 2012, sid. 5.
253 Vidén och Lundahl, 1992, sid. 4.
254 Berglund och Jergeby, 1998; Kristensson, 1994; Schlyter, 1994.
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Hur kan bostadsgarden da utformas for att locka till moten
och social aktivitet? Vad efterfragar de boende?

Hur bostadsgarden kan utformas for att locka till moten och social
aktivitet framgar i gestaltningsforslagen for en sluten gard respektive
oppen grasyta 1 kapitlet Gdardsbeskrivning, gardsanalys och
gardsutveckling.

Att fa svar pa om forslaget faktiskt leder till 6kad social aktivitet
skulle dock kriava att getsaltningsforslaget forverkligas samt
aterbesok i omradet med nya observationer och intervjuer for att fa
reda pa om nagot fordndras. Det gar inte att forutspa sociala monster;
hur de boende viljer att anvinda garden &r upp till dem sjilva.
Déremot kan det mdjligen konstateras att forutsédttningarna for att
locka till méten och social aktivitet skulle forbéttras med forslaget.

Vad de boende efterfragar framgar wunder Observationer och
kommentarer fran boende i kapitlet Gardsbeskrivning, gardsanalys och
gardsutveckling.

Intervjumallen som utarbetats infor besoken till Charlottesborg har
bestatt av ingaende fragor som bjudit in till relativt langa samtal,
beroende pa vem som deltagit, vilket lett till att ett farre antal
personer intervjuats. Saledes har farre personer fatt sdga sitt om
mycket istéllet for manga om lite.

Generellt ar attityden positiv, och de flesta trivs vildigt bra pa
Charlottesborg. Manga av de boende framhaller att det finns mycket
"asfalt” och "betong” i omradet. Ett flertal ndmner att det saknas
blommor, vixtligchet och vatten i omradet och att didr ser "trakigt”
ut. Manga barn- och ungdomar saknar nagot att gora, medan de
vuxna och &ldre tycker att gardarna inte ar for dem.

Metoddiskussion

Litteraturstudien har utgjort den storsta delen av detta arbete, den
gav mig underlag och forstaelse for miljonprogrammets utemiljé och
historia, minniskans behov i utemiljoer och aspekter att ta hidnsyn
till vid planering for socialt liv.

Malet med litteraturstudie och fallstudie var att diskutera
tillvigagangssdtt att frimja det sociala livet i den bostadsnira
utemiljon, samt att belysa brukarna perspektiv och betydelse. Bade i
den teoretiska bakgrunden samt i resultatet fran fallstudie
Bostadsomradet Charlottesborg har detta visats och konkretiserats.
Malet var dven att undersoka forutsittningar for fornyelse med det
sociala livet i fokus, vilket kan vara grund for framtida atgérder dven
i andra foérnyelseprojekt av miljonprogrammet.

Forstaelse for miljonprogrammets historia, som Charlottesborg dr en
del utav, och vilka ideal omradet och bostadsgardarna byggdes efter
har understott arbetet for det sociala livet, samt hur det sociala och
fysiska samverkar och paverkar vartannat. Med hidnsyn dartill gick
det att koppla till ménniskans behov i den sociala utemiljon och vad
som lockar till utomhusaktivitet for att sedan dra paralleller till
fallstudien och platsspecifika bostadsgardar.

En viktig aspekt att ta hidnsyn till ndr det kommer till
litteraturstudien ar att det fanns lite material att hamta om omradet
Charlottesborg i Kristianstad. Det har varit svart att 6verhuvudtaget
kunna se till forandringar och spar fran historien nir det kommer till
utemiljon, utéver vad de boende och gruppen Challan Boys har
berattat.

Jag tycker att litteraturstudien har varit ett bra komplement till
fallstudien. Att besoka Charlottesborg for att utfora inventeringar,
observationer och intervjuer gav en djupare forstaelse for det sociala
livet. Observationer gav en uppfattning om hur de boende rorde sig i
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omradet och vilka aktiviteter som pagick for stunden, vilket inte
alltid framgick i samtal med de boende.

Det bor tas 1 beaktning att flertalet av platsbeséken pa
Charlottesborg har gjorts under vinterhalvaret, vilket troligtvis
innebar att firre ménniskor rort sig i omradet till skillnad fran om
bes6ken hade gjorts under var- och sommarmanaderna. Uppsatsen
forstarker detta konstaterande genom att framhidva att vider och
klimat dr ett grundldggande villkor for att médnniskor 6verhuvudtaget
ska vilja vistas utomhus (Se Aspekter vid fornyelse for att framja soctalt

liv).

Litteraturstudien har tillsammans med fallstudien gjort det mojligt
att utveckla tva enklare gestaltningsforslag for Charlottesborg. Att
forst ldsa om olika aspekter att ta hinsyn till vid en férnyelseprocess
som beror det sociala livet for att sedan titta narmare vad det innebar
i praktiken och hur det kan ge sig till uttryck i ett faktiskt forslag gav
en djupare forstaelse for processen.

Vidare studier

Under arbetets gang har det dykt upp manga intressanta funderingar
utover mina egna fragestillningar.

Arbetets gestaltningsforslag ar pa en konceptuell niva for att ge
inspirations pa vad som kan goras med enklare medel med tva olika
typer av bostadsgardar som exempel och utgangspunkt. Arbetet
behandlar inte ekonomiska aspekter. Hur realistiskt dr forslaget? Vad
skulle det kosta?

En annan intressant aspekt skulle vara att undersoka socialt liv pa
redan genomforda fornyelseprojekt. Vad har hint sedan dess? Har det
sociala livet forbattras?

En annan viktig aspekt som inte behandlas i detta arbete ér
jamstélldhet i de offentliga rummen. Vilka dr det som anvénder de
gemensamma ytorna mest? Och vilka atgérder kan leda till en mer
jamstalld design?

Under platsbesoken pa Charlottesborg har de boende kommit med

manga o6nskemal och forslag pa fornyelse. Hur skulle
boendeinflytande kunna fungera i praktiken vid ett fornyelseprojekt?
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Avslutande kommentarer

Ménniskan paverkas av bade fysiska och sociala faktorer. Personliga
skildringar av den fysiska miljon baseras bl.a. pa val av material,
former, fiarger och rumslighet.

Planering och gestaltning kan paverka en plats karaktdr samt
omfattning av aktiviteter. Om den fysiska kvaliteten fordndras ar det
inte bara platsens karaktér i sig, utan dven sjidlva livet pa platsen,
vilket skapar forutsdttningar for att stdrka alla former av social
aktivitet. Det finns saledes ett tydligt samband mellan det fysiska
rummet och det sociala livet som forekommer dar.

En god bostadsmilj6é som bidrar till ett rikt socialt liv gynnar dven
gemenskapen bland de boende och ddrmed &ven den sociala tilliten.
Att kédnna igen sina grannar skapar en kinsla av trygghet i
grannskapet och stédrker dven det sociala kapitalet.

Den gemensamma nérmiljon dr en del i alla ménniskors vardagsliv,
det dr en plats att métas, att se andra ménniskor och att sjalv bli
sedd. Det ar viktigt att ta hédnsyn till allas behov, bade barns och
vuxnas, och de som anvinder garden eller tittar pa den fran sin
balkong. Socialt liv uppkommer mer eller mindre av sig sjilv,
gardsutveckling for att frimja socialt liv handlar méjligen om att
locka ut de boende pa garden, om att skapa flexibilitet och
valméjligheter samt attraktiva och trivsamma gardar.

Detta examensarbete har lirt mig att det inte finns nagra garantier
att gardsutveckling eller att gestaltningsforslaget i detta arbete skulle
leda till socialt liv, ddremot kan det inspirera och ge idéer om vilka
kvalitéer och mdojligheter manga av miljonprogrammets gardar
besitter. Landskapsarkitektens uppgift ar inte ar att skapa socialt liv,
utan att skapa forutsdttningar for detta, sedan ar de upp till de
boende, det gar inte att forutspa sociala monster.
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Gardsutveckling for att friimja det sociala livet
Development of residential yards to promote social life
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