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Sammandrag

Det finns idag en oro for att manniskan haller pa att forlora forstaelsen f6r
naturen. For att bidra till 6kad forstielse f6r ekologiska samband och
minniskans roll i naturen anlidggs pa manga hall i Sverige sjalvguidade
naturstigar. Denna uppsats undersoker en sadan naturstigs f6rmaga att uppna
malet om att férmedla forstaelse for landskapet och naturens processer till
besokaren. Utéver detta utforskas landskapsarkitektens mojligheter att bidra till
utvecklandet av kvalitativa naturstigar. Syftet med studien ér att vidga
kunskapsbasen for hur landskapsarkitekten kan bidra till forstaelse f6r naturens
livsuppehallande processer for att i forlangningen bidra till virnande om dessa
processers fortsatta funktion.

I studien undersoks tva olika teorier om hur forstaelse kan formedlas. Den
ena teorin utgar fran ett naturvigledningsperspektiv och den andra fran ett
landskapsarkitektsperspektiv. Naturvigledning ir en vixande verksamhet i
Sverige liksom globalt och kan definieras som férmedlande av kunskap om och
vickande av kinsla for naturen. De tva teorierna appliceras pa en befintlig
naturstig vid Albrunna kalkbrott pa sydvistra Oland for att utforska i vilken
utstrackning denna stig lyckas férmedla forstaelse.

Analysen av Naturstigen vid Albrunna kalkbrott visar att stigen i sin
nuvarande utformning inte med sidkerhet kan forvintas bidra till 6kad
forstaelse for landskapet. De frimsta orsakerna till detta ar stigens brist pa
relevans for besokaren liksom stigens bristande formaga att lyfta fram de
processer som format det omgivande landskapet.

Studiens slutsats ar att landskapsarkitekten har potential att bidra till
kvalitetshéjande atgirder vid naturstigar genom tre av sina kompetenser;
genom sin breda forstaelse f6r landskapet, genom sin f6rmaga att lyfta fram
landskapsprocesser med hjilp av formgivning och slutligen genom sin
kapacitet att beskriva landskapet i bild och text.



Abstract

There is a concern today that humans are losing the ability to understand
nature. Self-guided nature trails are developed throughout Sweden in order to
widen the understanding of ecology and the role of humans in nature. This
paper studies the capacity of one of these nature trails to achieve the objective
of conveying understanding of the landscape and natural processes to the
visitor. The landscape architects potential of contributing to the development
of qualitative nature trails is also examined. The purpose of this study is to
widen the knowledge of how the landscape architect can help enhance the
understanding of nature’s life sustaining processes and thereby contribute to
the care for and continued function of these processes.

Two different theories of how understanding can be conveyed are examined
in the study. One of the theories takes the interpreter’s point of view while the
other takes the perspective of the landscape architect. Interpretation is a
growing activity in Sweden as well as globally and can be defined as
communication aimed at provoking thoughts and personal connections in an
audience, in relation to the thing, person or place being interpreted. Both
theories are applied to an existing nature trail at the limestone quarry in
Albrunna, on the south-west coast of Oland.

The analysis of the nature trail at Albrunna indicate that the trail in its current
form cannot be expected to contribute to an enhanced understanding of the
landscape. The main reasons for this is the trails lack of relevance to the visitor
as well as the trails insufficient ability to uncover the processes which have
shaped the surrounding landscape.

The conclusion of this paper is that landscape architects have the potential to
add quality to nature trails by means of three fields of expertise; through their
wide understanding of the landscape, through their ability to emphasize
landscape processes through design and finally through their capacity to
describe the landscape through image as well as text.



Forord

Vigen till den hir uppsatsen har gatt upp och ned, hit och dit, lings slingrande
skogsstigar. De senaste fem aren har jag dgnat mina somrar it att spela teater
med landskapet som scen. Kladd i palsbyxor och med horn pa huvudet har jag,
som faunen Jord, tagit med barn och vuxna ut i skog och mark i hopp om att
vicka fascination och nyfikenhet infér naturen. Nir jag bestimde mig for att
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naturen — en forstaelse jag personligen tror dr av stor, for att inte sdga
avgorande, vikt.

Jag vill rikta ett stort tack till Staffan Johnson pa HeidelbergCement samt
Anna Flf vid Naturcentrum for deras vinliga bemé6tande och talmodiga
besvarande av alla mina fragor. Jag vill aven tacka min handledare Anna
Petersson for goda rad pa vigen liksom Anders Larsson som gav mig tipset att
utforska Spirn. Tack mamma, Britten Lundborg Eriksson, for att du alltid tar
dig tid och utmanar mig att tinka ett steg lingre. Slutligen tack Agnes von
Gegerfelt for energigivande sillskap under skrivandet och sist men inte minst,
tack Max Richert, for att du hinger med i alla svingarna.

Ylva Eriksson
Lund, 22 maj 2017
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Inledning

Bakgrund

Minniskan ar en del av naturen. Trots detta faktum lever vi idag som om vi vore bortkopplade
fran och oberoende av naturen. Idén om att glappet mellan manniska och natur vixer sig allt
storre delas av manga forfattare som under de senaste artiondena utforskat vir relation till
naturen (Spirn, 1998; Pyle, 2007; Louv, 2012). Ju mer fjairmade vi blir fran landskapet vi lever i
och de processer som pagir dir, desto svarare blir det for oss att forsta hur vara handlingar
paverkar landskapet och hur landskapet 1 sin tur paverkar oss. Sambanden i naturen ir komplexa
och nir var formaga att forma landskapet Overstiger var férmaga att forsta orsak och verkan,
riskerar vi att rubba de processer som ar avgérande for var 6verlevnad (Spirn, 1998).

Naturvigledning dr en verksamhet under utveckling i Sverige idag. Centrum for
Naturvigledning, CNV, kunskapsnav och moétesplats f6r naturvigledare i Sverige, definierar
naturvigledning som “att formedla kunskap om och vicka kinsla f6r naturen och
kulturlandskapet” (Arnell m.fl., 2010 s.11). Denna ambition ar 1 sig inte nagon nyhet. I
Naturskyddsforeningens stadgar fran 1909 framhalls organisationens uppgift att ’vicka och
underhilla kirleken till var svenska natur” (ibid.) och i utbildningsplanen for folkskolan fran 1919
stod skrivet: 7 ’Vid limpliga tillfallen bora barnen erinras om betydelsen av skydd fo6r vart lands
natur och naturféremal samt méinniskans plikter mot djuren. Undervisningen bor sa bedrivas, att
den bidrager till att hos barnen grundligga kirlek till naturen och aktning for livet’ ” (Andersson,
2006, se Martensson m. fl., 2011). I Sverige har férestillningen att naturkontakt ér viktig och
positiv f6r manniskan linge varit utbredd (Martensson m. fl. 2011).

Ut6ver att vacka kinsla och férmedla kunskap har naturvigledningen ett uttalat syfte.
”Naturvigledning syftar till att 6ka forstaelsen for de grundliggande ekologiska och kulturella
sambanden och f6r minniskans roll i naturen. Dirigenom forbittras moéjligheterna till positiva
upplevelser i naturen och till 6kad miljdmedvetenhet hos den enskilde och i samhallet” (Nordiska
ministerradet, 1990, se Arnell m. fl., 2010, 5.23). Genom vickandet av kidnsla och férmedlandet
av kunskap ska alltsa forstaelse uppnas och 1 férlingningen antyds en férhoppning om ett
framvixande engagemang f6r miljon.

Peter Girdenfors (2010), professor i kognitionsvetenskap, definierar forstaelse som att se
monster” och menar att nir en ménniska har forstatt ndgonting sa kan hen tillimpa sin forstaelse
1 nya situationer. Naturvigledningens syfte ar alltsa, utifran Gardenfors definition av forstaelse,
att hjilpa minniskor att se monster i naturen. Men vad innebar naturvigledning i praktiken?

Naturvigledning ar enligt Ham (2013) en form av kommunikation vilken kan ske direkt, som
vid en guidad tur, eller indirekt, via olika medier, exempelvis skyltar eller ljudguider. Avsindaren,
dvs den som utfor eller skapar en naturvagledningsaktivitet, kallas naturvigledare - en roll som
kan innehas av en rad olika yrkesgrupper (ibid.).

Sjilvguidade naturstigar med skyltar har en ling tradition 1 Sverige (Arnell m. fl., 2010) och ar
vanligt forekommande inte minst i omraden som av olika anledningar anses skyddsvarda sasom
naturreservat och nationalparker. Enligt Naturvardsverket dr ”information om skyddade
naturomraden ett viktigt férvaltnings- och planeringsmedel” och ”en vil genomtinkt
information” antas ge fler besokare, géra besokarna néjda, medvetandegora virdet av att skydda
naturen och 1 férlingningen bidra till 6kat engagemang f6r naturvard (Lundin, 2000, s.5).
Informationen pa platsen ska vidare hjilpa bes6karen att ”hitta dir” dvs. 1 det aktuella omradet,
”f6rsta” och slutligen “uppleva” omradet, dir det senare forklaras som att locka till fortsatt
utforskande och att ge nya upplevelser (ibid.). Idag har den klassiska skylten pa flera hall fatt
sillskap av digitala hjilpmedel i appform och ljudguider blir allt vanligare. Oavsett medium har
den sjalvguidade naturstigen, utifrin Naturvardsverkets beskrivning ovan, dock mycketatt leva

upp till.



Uppfattningen att det finns behov av forstielse for naturen har, som redan nimnts, historiskt
djupa rotter 1 Sverige. Detta behov tycks emellertid, i takt med klimatférandringar, globalisering
och digitalisering av tillvaron, fa allt mer uppmirksamhet och bli allt mer akut. Att
naturvagledning idag dr ett begrepp i Sverige, for vilket intresset dessutom 6kar, antyder ocksa att
det i dagens moderna samhille finns ett 6kat behov av vigledning ut 1 naturen.

Mot bakgrund av ett vixande behov av 6kad forstaelse for naturen och ett fortsatt anliggande
av sjalvguidade naturstigar, ar det relevant att nirmare utforska vad som krivs for att en naturstig
verkligen ska bidra till forstielse for landskapet. I egenskap av blivande landskapsarkitekt
forvantas jag, som en del av min profession, ha en bred forstaelse for natur- och
kulturlandskapet. Dirfor finner jag det sirskilt intressant att undersoka vad landskapsarkitekten
genom sin kompetens skulle kunna bidra med inom det expansiva omradet naturvigledning i
allminhet liksom vid planeringen och utformande av naturstigar.

Mal och syfte
Milet med denna studie ér att utforska utformningen av en modern naturstig och utreda om
naturstigen i sin nuvarande form utvecklar bes6karens forstaelse for landskapet och naturens
processer. Ett ytterligare mal ér att undersdka hur den aktuella utformningen skulle kunna
kompletteras for att i hogre grad bidra till sadan forstaelse och vad landskapsarkitektens roll i
denna process kan vara.

Det 6vergripande syftet édr att bredda kunskapsbasen for hur landskapsarkitekten kan medverka
till 6kad forstaelse for landskapet och de processer vi dr beroende av f6r var 6verlevnad for att 1
forlingningen, férhoppningsvis, bidra till ett virnande om dessa processers fortsatta funktion.

Fragestallning
Hur kan landskapsarkitekten bidra till utvecklad forstaelse f6r landskapet och naturens processer
hos en forstagangsbesékare vid en naturstig?

- Kan en naturstig bidra till f6rstaelse av landskapet och naturens processer, och i sa fall,
hur?

- Vilka metoder och verktyg kan anvindas 1 utformandet av en naturstig for att hjélpa
besokaren forsta landskapet?

- Hur skulle den studerade stigens kapacitet att bidra till forstaelse kunna stirkas?

- Hur kan landskapsarkitekten bidra till att lira manniskor forsta landskap?

Avgransningar

Forskning pekar pa att det finns méanga skal att vistas i naturen och att ett besck vid en naturstig
kan bidra till bland annat rekreation, hilsogynnande effekter och social samvaro. Denna studie
inriktar sig dock specifikt pd naturstigens potential att bidra till en férdjupad forstaelse f6r
naturen. Begreppet forstaelse definieras hir som férmagan att ’se monster” (Gardenfors, 2010).

Studien dr avgrinsad till att utforska sjilva beséket vid naturstigen och stigens mojlighet att
bidra till forstielse nir besokaren val ar pa plats. Aspekter som féranleder besoket - hur idén till
besoket vicks, hur information om platsen formedlas samt tillgingligheten till platsen beaktas
inte. Studien utgar dven ifran att besokaren inte har besokt platsen f6r naturstigen tidigare.

Da en central del i studien 4r undersékandet av landskapsarkitektens roll i férhallande till
skapandet av naturstigar utgor observationsstudien i forsta hand en maojlighet att applicera de
teoretiska principerna pa ett verkligt exempel varfor ett enstaka fallstudieobjekt bedomdes
tillrickligt. Naturstigen vid Albrunna kalkbrott valdes eftersom den dels uttryckligen kallas
naturstig, dels har det tydliga syftet att bidra till forstaelse. Stigen skapades, 2014-2015 och utgor
dirfor ett exempel pa en modern naturstig.



Material och metod

Denna studie bestir av tva delar, en litteraturstudie och en fallstudie. Materialet till fallstudien har
inhamtats dels genom en observationsstudie dir en befintlig naturstig har bes6kts och analyserats,
dels genom tvi intervjuer, den ena med bestillaren och den andra med en av skaparna av den
aktuella stigen.

Ansats och forforstaelse
Den valda metoden for studien ar kvalitativ da studiens syfte ér att underséka naturstigars
kvaliteter, i form av deras f6rmaga att bidra till forstaelse for naturen.

Studiens ansats dr induktiv och hermeneutisk. Hermeneutik kan enligt Patel och Davidson
(2011) beskrivas som tolkningslira. En hermeneutisk forskare anvinder sin egen forforstaelse, 1
form av kunskap, tankar, intryck och kinslor, som en tillgang 1 forskningsprocessen och
forskaren later fokus vixla mellan helheten och delarna f6r att nd en sd holistisk forstaelse som
mojligt av det utforskade fenomenet (Patel & Davidson, 2011). Naturstigen i denna fallstudie
studeras utifrain min personliga forforstaelse dir centrala inslag dr mina tidigare kunskaper och
erfarenheter inom amnena landskapsarkitektur, naturvigledning, biologi samt fysisk teater. Dessa
kunskapsomraden kan i sirskilt h6g grad forvintas firga mina tolkningar och upplevelser av
naturstigar da de bidragit till att forma min nuvarande forstaelse for vad natur ar och varfor den
ar viktig samt fOr foreteelser som berittarteknik, upplevelse av rum och rérelse, estetik samt
skriftlig, muntlig och visuell kommunikation.

Litteraturstudie

Ambitionen med litteraturstudien ér att visa pa hur forstaelse for landskapet kan formedlas ur tva
skilda perspektiv, naturvigledarens respektive landskapsarkitektens. For detta andamal har tva
litterdra huvudkallor valts ut vilka har fatt agera foretradare f6r de olika perspektiven. For att
kunna férdjupa den teoretiska bakgrunden och finna sararten och kirnan i de bada perspektiven
presenteras dessa killor inledningsvis var for sig. Litteraturstudien avslutas dérefter med ett
avsnitt dir perspektivens likheter och skillnader lyfts fram.

Forskning, exempel och teorier kring naturvigledning dr himtade ur boken Interpretation —
Making a difference on purpose av Sam H. Ham (2013), professor i kommunikationspsykologi och
bevarandevetenskap, University of Idaho, USA. Sam Ham definierar malet med naturvigledning
som ”provoke meaning making” vilket hir har 6versatts till att vicka eftertanke hos besckaren.
Ham diskuterar vad som kannetecknar naturvigledning som uppnar malet att vicka eftertanke
hos besokaren och presenterar kvalitetssakringsmodellen TORE vilket star f6r Thematic,
Organized, Relevant och Enjoyable. Hams bok kommer snart att ges ut i svensk oversittning i
vilken TORE blir TORG, dir G star for givande (Arnell, 2017).

Landskapsarkitektens roll och verktyg nir det galler att formedla forstaelse f6r landskapet
diskuteras utifran landskapsarkitekten och forskaren Ann Whiston Spirns (1998) teori om
tormagan att lasa landskap, landscape literacy, och hennes bok The Langnage of Landscape. Spirn
menar att manniskor idag haller pa att forlora formagan att forstd de processer, manskliga och
icke-minskliga som formar vara landskap. I denna del férekommer relativt manga citat nagot
som dr ett medvetet val fran uppsatsforfattarens sida da Spirns poetiska sprak och slaende
formaga att beskriva landskap 1 sig anknyter till och stirker hennes teori om landskapets sprak.

Fallstudie

Genom att analysera en befintlig naturstig utifrin Hams teorier for naturvigledningsaktiviteter i
kombination med Spirns teorier om att ldsa landskapet underscktes hur den aktuella stigen kan
bidra till att skapa forstaelse for landskapet och naturens processer. Den valda stigen ar en skyltad
naturstig vid Albrunna kalkbrott pa sédra Oland, ca tva kilometer ling och anlagd av foretaget
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Cementa dren 2014-2015. Cementa driver en cementfabrik i Degerhamn och har tidigare brutit
kalksten pa platsen for stigen, som delvis ligger i anslutning till deras aktiva dagbrott. Stigen
besoktes onsdagen den 12 april 2017 och en intervju med miljochefen pa Cementa genomfordes
samma dag.

Observationsstudie

Naturstigen i Albrunna upplevdes av uppsatsforfattaren den 12 april 2017, genom en promenad
lings stigen och analyserades efter besoket med hjilp av en for studien framtagen analysmodell.
Analysmodellen bestar av ett frageformulir med 77 fragor, varav 56 fragor och utgar fran Sam
Hams kvalitetsmodell TORG och 22 frigor baseras pa Ann Whiston Spirns teorier om
landskapet som sprak. Frigorna ér en blandning av slutna fragor som besvaras med ja eller nej
och 6ppna fragor som besvaras fritt utifran den subjektiva upplevelsen. Vid studien anvindes
metoden strukturerad observation, vilket innebir att alla kvaliteter som observerades och som
kunde anses relevanta for studien dokumenterades (Patel & Davidson, 2011).

Analysen av naturstigen inriktas mot att underséka stigens naturvigledningskvalitéer utifran
Ham (2013) liksom i vilken utstrickning stigen uppfyller den malbild Ham kallar tankevickarens.
Diirefter analyseras pa vilket sitt och i vilken utstrickning stigen bidrar till bes6karens férmaga
att lasa och forsta landskap utifran Spirn (1998). Analysen avslutas med en diskussion och slutsats
gillande vilka eventuella insatser som hade kunnat utveckla naturstigens kvalitéter ytterligare, dels
ur ett naturvigledningsperspektiv, dels ur ett landskapsperspektiv, liksom i vilken utstrickning
dessa perspektiv kan integreras och komplettera varandra.

Semistrukturerade intervjuer

En semistrukturerad intervju genomférdes med Staffan Johnson, miljochef pa Cementa den 12
april 2017. Kontakt togs férst via mejl och via ett kortare telefonsamtal dir studiens syfte
beskrevs. Intervjun genomfordes 6ga mot 6ga och utgick ifran ett antal 6ppna fragor. En del av
dessa fragor hade vickts vid bescket vid naturstigen, vilket genomfordes innan intervjun. Under
samtalet uppkom aven spontana f6ljdfragor. Med tillstand fran informanten spelades intervjun in
for att senare transkriberas.

Vid intervjun med Staffan Johnson framkom namn pa ytterligare tre potentiella informanter.
Oskar Damstrém och Johan Linder, fore detta studenter pa Hogskoleprogrammet i
naturguidning vid Umed universitet som utformat det forsta forslaget till naturstigen. Via Staffan
Johnson fick jag tillgang till Damstréms och Linders examensarbete (ud) vilket inneholl svar pa
mina fragor och de kontaktades dirfor inte for intervju. Kontakt togs diremot med Anna Elf,
konsult vid foretaget Naturcentrum AB, som stitt for den slutliga layouten av naturstigens
skyltar. En semistrukturerad telefonintervju genomférdes med Anna Elf den 18 maj 2017.



Litteraturstudie
Naturvagledning

Naturvagledningens malbild

Nir Ham (2013) diskuterar malet med naturvagledning anvinder han sig av begreppet endganmee,
malbild. Enligt Ham finns flera mojliga malbilder f6r en naturvigledare och han lyfter fram tre av
dessa som han kallar arketyper — liraren, underhallaren och tankevickaren. For liraren dr
malbilden att besékaren lir sig och kan minnas och upprepa fakta som har presenterats medan
malet f6r underhallaren ér att behalla publikens uppmarksamhet, och ge dem en trevlig
upplevelse (ibid.). Tankevickarens malbild dr att vicka eftertanke hos besokarna, trigga dem att
bilda sig en egen uppfattning och gora egna kopplingar till upplevelsen. Att halla kvar
uppmirksamhet, fingsla besokarna, ar enligt Ham steg ett inom all naturvigledning, oavsett
malbild, men han lyfter fram att mediet i vissa fall riskerar att Gverskugga budskapet eller rent av
bli det budskap besokaren tar med sig. Ham menar vidare att all naturvigledning i nagon
utstrickning innehaller férmedlande av fakta men att problem kan uppsta nir fakta blir
naturvigledningens frimsta fokus. Nir det kommer till vilken malbild som dr den basta siger
Ham dirfor “it’s the provoker who emerges as most indispensable when it comes to
interpretations potential to make some kind of difference in the audience it reaches” (a.a., s.59).
Malet med naturvigledning ar alltsa enligt Ham att vicka eftertanke och skapa personliga
kopplingar till f6remalet for naturvigledningen.

Nigot Ham (2013) har observerat som forenande for naturvigledare virlden 6ver dr en 6nskan
om att gora skillnad genom att paverka ménniskors tankar, skapa 6kad medvetenhet om och
forstaelse for eller bidra till uppskattning for naturen. Syftet med att 6ka forstaelsen och
uppskattningen for naturen tycks i méanga fall, 1 forlingningen, vara att 6ka manniskors
benigenhet att skydda och bevara naturvirden (ibid.). Men kan naturvigledning verkligen géra
skillnad?

TORG — modellen

Vil utférd naturvigledning som uppfyller vissa kriterier kan enligt Ham (2013) mycket vl gora
den skillnad som manga naturvigledare tycks efterstriva. Effektiv, eller lyckad, naturvigledning
uppfyller enligt Ham det han kallar TORG-modellen; den ir Tematisk, Organiserad, Relevant
och Givande for besokaren. For att uppnd malet att vicka tankar hos besékaren, och 1
torlingningen utveckla deras fOrstaelse, maste naturviagledningsaktiviteten ha alla dessa fyra
kvaliteter (ibid.). Dessutom maste samtliga kvaliteter forekomma pa en tillrdckligt hog niva.

Tematisk

Tema — som inte bor forvixlas med dmne — dr ett centralt begrepp i Hams (2013) modell. Amnet
ar vad naturvigledningen handlar om medan temat édr det budskap eller den slutsats
naturvagledaren vill férmedla till bes6karna. Varje dmne kan presenteras med utgangspunkt frin
manga olika teman. Vilket tema som valts paverkar vilken historia som berittas. Om en
naturvigledningsaktivitet saknar ett starkt tema ar risken stor att besokaren gar dirifrain med
kanslan ”dn sen da?”, osiker pa vad hen fatt med sig fran upplevelsen (ibid.). Utan tema blir
malet oklart och som en effekt av detta blir det svérare att avgora vad som har astadkommits. Ett
starkt tema kinnetecknas enligt Ham av att det vicker tankar. Varje tanke som vicks hos
besokarna dr deras individuella svar pa fragan in sen da”, deras personliga, subjektiva tema.
Tankarna kan skilja sig fran person till person, men for att naturvigledningen ska anses lyckad
och milet om att vicka eftertanke uppnatt, bor besckarnas tankar kretsa kring, eller ligga nira,
det valda temat, inom nagot som Ham benidmner naturvigledarens zoleransgon, vilket beskrivs
ndrmare 1 slutet av detta avsnitt.



Organiserad

En organiserad naturvigledningsaktivitet kinnetecknas av att det inte krivs sa mycket arbete fran
besokarens sida for att folja med i det som presenteras (Ham, 2013). Enligt Ham har méinniskor
littare att ta till sig stora mangder information om den idr enkel att kategorisera och kan knytas till
ett antal huvudpunkter. Genom att begrinsa informationen till ett fatal huvudpunkter, eller
underteman, och gora det enkelt for besokaren att skilja ut huvudpunkterna fran den information
som knyts till dem blir naturvigledningen littare att f6lja med 1 och ta till sig (ibid.). Ham
hinvisar till studier i psykologi som visat att det magiska antalet huvudpunkter som en minniska
kan minnas ir fyra eller firre (ibid.). Ham ar tydlig med att underteman inte tjanar nagot
egensyfte och dirfér bor exkluderas om det inte finns behov f6r dem. Temat kan dd fungera som
ensam huvudpunkt till vilken informationen knyts.

Att naturvigledning ér latt att f6lja har visat sig vara ett av de tva viktigaste kriterierna for att
den ska kunna vicka eftertanke (Ham, 2013). Ar informationen svar att folja ger besékaren snart
upp och slutar férsoka ta till sig det som férmedlas (ibid.). Detta dr sarskilt utmanande i
naturvigledningssammanhang, 1 kontrast till exempelvis en klassisk utbildningssituation, eftersom
besokarna vid naturvigledning utgér det Ham kallar en noncaptive andience — en publik som inte har
nadgra egentliga krav pa sig att forsta det som presenteras.

Ham (2013) menar vidare att tekniker for att na fram med ett budskap till bes6kare skiljer sig
visentligt mellan olika naturvagledningsaktiviteter och han skiljer sekventiella aktiviteter dar
naturvigledaren styr i vilken ordning besékarna far tillgang till information och intryck (t ex
guidade turer) fran ieke-sekventiella aktiviteter dir bes6karen sjilv bestimmer i vilken ordning hen
tar del av upplevelsen och vilken tid som dgnas 4t dess olika delar (t ex utstillningar). Nar
vigledaren har makt att styra 1 vilken ordning besékaren tar del av upplevelsen 6kar mojligheterna
att skapa en uppbyggnad med tydlig bérjan och tydligt slut, bygga upp forvintningar, ge
besckarna sma tankeuppgifter lings vigen och knyta thop sicken (ibid.). Vid icke-sekventiella
aktiviteter ar dessa mojligheter starkt begrinsade och Ham lyfter fram att den tid som en
besokare spenderar pa en given del kan vara begransad till nagra fa sekunder.

Relevant

For att information ska upplevas som relevant f6r mottagaren maste den dels vara meningsfull,
dels personlig (Ham, 2013). Informationen blir meningsfull forst da den sitts in 1 ett
sammanhang, nir mottagaren kan koppla den till nigonting hen redan kinner till. Enligt Ham ar
ett av problemen med manga naturvigledningsaktiviteter att de inte upplevs som meningsfulla.
Ett sitt att skapa mening f6r mottagaren ar att anvanda exempel, kontraster, liknelser, analogier
eller metaforer som refererar till vardagliga foreteelser som alla val kinner till (ibid.).

Men att mottagaren forstar informationen ricker inte, enligt Ham (2013). ”Interpreters must
not only find a way to link the information being presented to something their audiences know
about but also to something they care about” (a.a., 5.32). Ham menar att personliga kopplingar ir
sarskilt viktiga 1 métet med en naturvigledningspublik vilken kan vilja att ignorera sidant de
bedémer som oviktigt, aven om de foérstar det som férmedlas. Vi méinniskor dr benidgna att
snabbt och 1 hog grad fokusera var uppmarksamhet pd sidan information som uppfattas som
personlig, exempelvis information om oss sjalva, vara nira och kira, var halsa och livskvalitet
eller vara djupaste virderingar, 6vertygelser och trosuppfattningar. Faktum ar att var bendgenhet
att lyssna till personlig information ir sa stark att vi gor det dven da vi aktivt forsOker att lata bli,
vilket inom psykologin kallas selektiv uppmairksamhet (ibid.).

Universella koncept ar immateriella, symboliska foreteelser som rymmer sirskild betydelse for
minniskor och dessa kan utgora kraftfulla verktyg for att gbra en upplevelse mer personlig och
torbattra dess forutsittningar att beréra (Ham, 2013). ”Interpretation that connects strongly to
universal concepts is often moving to an audience, particularly when humans are themselves part
of the story. Artfully presented, this kind of interpretation is visceral; it somehow touches the
soul of the audience and profoundly affects them” (a.a, s.35). Till de universella koncepten hor
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exempelvis kinslor som kirlek, hat, ridsla och sorg, fenomen som fédelse, dod, hunger och térst
samt manniskans fascination for svar- eller oforklarliga féreteelser som rymden och andra
mysterier.

En annan teknik som Ham (2013) presenterar f6r att géra upplevelsen personlig ér att referera
till ahoraren sjalv eller dennes familj, se/f-referencing, exempelvis genom att siga; Har du nagonsin
tinkt pa...? eller Ar det nigon i din familj som...?. En tredje teknik ir det Ham kallar /abeling, att i
ett pastaende referera till en typ av person eller grupp sasom; alla som bryr sig om miljon,
fagelskadare eller mammor. Ahoéraren kan da antingen associera sig sjilv med denna grupp eller
tvirtom vilja fjarma sig fran den, oavsett tvingar pastdendet personen att forhalla sig personligt till
det som pistas (ibid.).

Givande

Ham (2013) definierar en aktivitet som givande da den fingslar mottagaren och ger en kinsla av
tillfredstallelse. Han podngterar att en givande upplevelse inte ar begrinsad till underhallande och
roliga aktiviteter utan dven kan uppnas genom att ta del av ndagot tragiskt eller skrimmande. Den
avgorande faktorn fOr att aktiviteten ska upplevas som givande ér att den matchar mottagarens
idé om en givande upplevelse (ibid.). En aspekt som enligt Ham framtrider som gemensam for
de flesta givande naturvigledningsaktiviteter ar att de 1 sin form och presentation skiljer sig
vasentligt fran formell utbildning. Forskning har visat att ménniskor dgnar mindre
uppmirksamhet at utstillningar som paminner dem om formell utbildning och de utstillningar
som generellt fungerar bist har visat sig vara de som inbjuder till interaktivitet eller som har inslag
av tredimensionella objekt, rorelse, forandring eller klara farger (ibid.). Likasa tenderar humor,
musik och tvavigskommunikation att finga méinniskors uppmirksamhet. Ndgra konkreta
tekniker som Ham lyfter fram for att géra en aktivitet mer givande ar att ersitta passiva verb som
”de fick kimpa” med aktiva ”de kimpade”, lyfta fram orsak- och verkanforhallanden, koppla
vetenskap till berattelser om manniskor, overdriva storlek eller tidsrymder, anvinda analogier,
illustrera en podng med ett pahittat scenario, personifiera icke-manskliga foreteelser eller beritta
pa ett sitt dir ahoraren far f6lja en enskild individs upplevelse.

Tankelistning och toleranszoner

Hur vet naturvigledaren att malet om att vicka tankar kring det valda temat fér
naturvigledningen dr uppnatt? For utvirdering foreslar Ham (2013) metoden zankelistning.
Metoden innebir att besOkarnas tankar efter upplevelsen samlas in, antingen muntligt eller
skriftligt. Om du som naturvigledare kommer pa dig sjilv med att le da du tar del av besokarnas
tankar dr det enligt Ham sannolikt att dessa faller inom din sa kallade #/eranszon, det vill siga
bes6karnas personliga tankar ligger tillrackligt néira ditt valda tema (ibid.).

Toleranszonen kan vara obegrinsad, bred eller snav (Ham, 2013). En naturvigledare med
obegrinsad toleranszon har som frimsta mal att vicka tankar och i férlingningen skapa debatt
kring sitt tema och exakt vilka tankar besokarna tinker 4r da mindre viktigt. Ham uttrycker detta
som “the interpreter’s job isn’t to cover the topic, but to #ncoverit” (a.a., s.154). Som redan
nimnts syftar naturvigledningsaktiviteter dock ofta till att skapa starka kopplingar mellan
besokaren och foremalet f6r naturvigledningen, liksom att bidra till en positiv instillning och
uppskattning hos besokaren. Toleranszonen blir da bred snarare dn obegrinsad (ibid.). En
naturvagledare med bred toleranszon ir n6jd oavsett vilka personliga teman besékarna tar med
sig hem, sa lange dessa inte strider mot naturvigledarens valda tema. En sniv toleranszon
diremot kidnnetecknas av att det finns en underliggande plan som dikterar vilka tankar som anses
viktigast att vicka hos bes6karna. Detta innebir inte nédvandigtvis att det inte anses finnas ett
virde 1 att besdkarna dven tinker andra tankar.

Ham (2013) menar att fa individer och organisationer som arbetar med naturvigledning har en
tullt sd bred toleranszon som de kanske intalar sig. I manga fall finns det begrinsningar av vilka
personliga teman naturvigledaren finner acceptabla (ibid). Naturvigledning kan riskera att fa
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karaktiren av manipulation eller propaganda, inte minst da temat vaxt fram ur naturvagledarens
idé om vad som ir ritt och fel (ibid.). Ham lyfter fram vikten av ett etiskt férhallningssatt fran
naturvigledarens sida och trycker pa att naturvigledning alltid lyckas bast da besokarna
uppmuntras att skapa sina egna kopplingar da det endast ar via dessa personliga kopplingar som
besokaren kan kinna anknytning eller uppskattning infér féremalet f6r naturvigledningen.

Tre sorters skillnad naturvagledning kan géra

Naturvigledning som inte ir TORG, som exempelvis saknar tema, ORG, eller relevans, TOG,
alternativt dr daligt organiserad, ToRG, kan enligt Ham (2013) aldrig forvintas vicka tankar hos
besockarna och didrmed inte heller géra nagon av de tre potentiella skillnader som lyckad
naturvigledning av TORG-kvalité har kapacitet att gora. ”Unless interpretation accomplishes its
basic aim of provocation, it can’t hope to produce any other kind of outcome consistently” (a.a.,
s.74). Nir vi dirfor gar vidare med att diskutera skillnader som naturvigledning kan gora idr det,
enligt Ham, avgorande att vi ar pa det klara med att vi talar om naturvigledning som har alla
dessa fyra ingredienser at a high level of professional quality” (a.a., 5.76). De tre skillnader som
naturvigledning kan gora ir, enligt Ham (2013): 1) Férhoja upplevelser, 2) Paverka attityder och
frimja uppskattning for en plats, en sak eller ett koncept och 3) Frimja beteenden som bidrar till
att skydda viktiga, sallsynta eller 6mtaliga resurser.

Ham menar att upplevelser och tankar ir samma sak och illustrerar detta med exemplet att tva
personer gar sida vid sida nedf6r samma gata, i samma vader, i samma fysiska milj6, men den ene
mar stralande och den andre mar uselt. Utifran detta bor naturvigledning som lyckas vicka
tankar hos en besokare gillande féremalet for vigledningen, dven paverka denna persons
upplevelse av detta féremal (ibid.). ”People think; they make meaning; they remember” (a.a.,
s.81).

I en studie om vad bestkare pa historiska platser ville fa ut av besoket visade det sig att stor
vikt lades vid att kinna kopplingar till historien, fa en kinsla f6r platsen och fa mojligheter till
reflektion. Detta sokande, som till sin karaktir skiljer sig fran att soka underhéllning och kunskap
kallar Cameron och Gatewood (se Ham, 2013) £61 numen-seeking, vilket kan liknas vid s6kandet av
platsens eller historiens sjl.

Gillande paverkan pa attityder klarg6r Ham (2013) att mer kunskap inte nédvindigtvis leder till
Okad uppskattning. Studier har visat att for att gora en bestiende paverkan pa nagons attityd till
ndgot, maste du forst paverka de underliggande uppfattningar som attityden baseras pa. Detta
kallas inom psykologi kompatibilitetsprincipen (ibid.). Naturvigledning som pa férhand har
identifierat de relevanta uppfattningarna som ligger till grund for den attityd som naturvigledaren
vill forindra har visat sig kunna paverka besokares attityder (ibid.).

Avslutningsvis har naturvigledning av TORE-kvalitet visat sig kunna férindra beteenden
(Ham, 2013). I likhet med paverkan pa attityder har studier visat att naturvigledning for att kunna
paverka ett specifikt beteende f6rst maste lyckas paverka besokarens uppfattningar om detta
specifika beteende. Denna metod kallas #he reasoned action approach (ibid.). Det finns inget stod 1
forskningen for att en generell attityd infér nagot kommer att leda till ett specifikt beteende i
torhallande till detta nagot (ibid.). Ham exemplifierar detta med att alla miljoaktivister inte
skanker pengar till alla milj6organisationer. Miljoaktivistens attityd till att skinka pengar paverkas
av andra faktorer, utéver den generella attityden till naturen eller miljéfragan, exempelvis tilltron
till valgérenhetsorganisationen. Hams slutsats ar att naturvagledning bara kan paverka ett
specifikt beteende om den ar sarskilt designad for att géra detta och steg ett ar alltid att vicka
tankar. ”If a person is provoked to deep thought about a thing, then that person will make a lot
of personal meanings with respect to it. Meaningful things matter to us, and given the
opportunity to act one way or another with respect to a meaningful thing, we’ll normally choose
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to behave in a respectful or protective way. Both common sense and research back this up.” (a.a.,

5.88).

Landskapets (bortgldmda) sprak

Ann Whiston Spirn, landskapsarkitekt, forfattare och fotograf ser pa och beskriver landskapet
som ett sprak. “The language of landscape prompts us to perceive and shape the landscape
whole. Reading and speaking it fluently is a way to recognize the dialogues ongoing in a place, to
appreciate other speakers’ stories, to distinguish enduring dialogues from ephemeral ones, and to
join the conversation. The language of landscape reminds us that nothing stays the same, that
catastrophic shifts and cumulative changes shape the present. It permits us to perceive pasts we
cannot otherwise experience, to anticipate the possible, to envision, choose, and shape the future
(Spirn, 1998, s5.25-206).

Spirn (1998) menar att minniskan en gang var vil bevandrad i landskapets sprak men att det
idag haller pa att falla 1 glomska och hon bendmner f6rmagan att tolka landskapet som /andscape
literacy. Den liskunnige kan utldsa orsak och verkan, forsta processerna som har och fortsitter att
forma landskapet och uttyda de bestdende strukturerna under de féranderliga formerna dir
landskaps-analfabeten inte ser nagot av betydelse (ibid.). Enligt Spirn liser alla manniskor
fortfarande av landskapet, men pa en ytlig och begrinsad niva vilket gor att kopplingar som en
gang var uppenbara idag ofta férbises.

Landskapsarkitektens roll

Den som designar eller pa annat sitt formar landskapet dr en berittare med ett budskap att
térmedla och s6ker gora detta genom val och organisation av element i landskapet (Spirn, 1998).
Landskapets berittelse dr dock redan paborjad och det finns inga blanka blad, ddremot finns det
manga delforfattare, minskliga och icke-manskliga (ibid.). Spirn beskriver landskapet som
resultatet av staindigt pagaende dialoger mellan olika parter, saisom; djur och vixter, jordarter,
vind och vatten. Utan férmagan att lasa landskapet och forsta dessa dialoger riskerar vi enligt
Spirn att agera pa ett sitt som ger upphov till problem eller rent av livsfara. Som nar manniskan
avverkar trad och bygger hus i en sluttning utan att ta hinsyn till de pagaende dialogerna mellan
sluttning, jordart och regnvatten och resultatet blir ett jordskred med 6desdigra konsekvenser.

Spirn (1998) menar att vi méinniskor genom en forstaelse for landskapets sprak kan skapa
landskap som vi sjilva, liksom andra levande varelser, kan leva i och leva av, landskap som hyllar
mangfald och som ger en kinsla av identitet. Hon lyfter fram att var 6verlevnad dr beroende av
att vi anpassar oss sjilva, liksom vara landskap, for att uppritthalla livet och att detta kriver att vi
lir kinna kopplingarna mellan luft, jord, vatten och liv”” (a.a., s.26, egen Gversittning). Spirn
menar aven att férmagan att lasa forhojer var upplevelse av landskapet.

Spirn (1998) betonar vikten av att se landskapet som en helhet och menar att de som formade
landskapet forr var generalister. Idag dr samhallet fullt av specialister som ldser vissa delar av
landskapet djupare 4n andra och darfor riskerar att drabbas av tunnelseende (ibid.). Ekologen ser
landskapet som habitat, arkitekten som en plats for byggnader, planeraren som ett omrade for
handel, transport, rekreation och sa vidare. Att inte erkdnna landskapets starka symboliska
potential som viktigt 1 sig sjalvt, utan se landskapet endast som en inramande bakgrund for
byggnader ar enligt Spirn ett vanligt misstag. Hon har métt mycket kritik och oforstaelse i
forhallande till sin teori om landskapets sprak men skriver i kontrast till detta att hennes idé tycks
uppfattas som naturlig av manga som dgnar sig at landskapsarkitektur (ibid.). Landskapsarkitekten
har enligt Spirn en unik och viktig roll da yrket f6renar design och planering och kriver f6rméga
att se kopplingar mellan olika skalor.

Enligt Spirn (1998) kan hennes teori erbjuda ett i grunden annorlunda perspektiv pa tillvaron
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och dirigenom mojliggdra en radikal férandring i hur vi viljer att tinka och agera i férhallande till
landskapet. Landskapets sprak dr ett potentiellt sett kraftfullt verktyg men den som vill bli en
skicklig forfattare maste forst lira sig lisa och tolka landskap (ibid.). Landskapsarkitektens
expertis ligger just i en bred forstaelse for landskapets komplexitet. Detta borde gora
landskapsarkitekten vil limpad att hjilpa andra utveckla och stirka denna f6rmaga, for att 1
torlingningen bidra till 6kad forstaelse av landskapet.

Att synliggbra det osynliga

Berittarens, landskapsarkitektens, roll dr att synliggtra det osynliga, avslja samband och lyfta
fram dialoger, som manga manniskor idag tenderar att forbise. Bland de manga aspekter hos
landskapet som Spirn (1998) lyfter fram framtrider process, material, form, struktur och
underliggande kontext som centrala och grundliggande begrepp.

Process

Nir en ensam process, eller ett fatal processer, dominerar i ett landskap framtrider dessa
processer relativt tydligt (Spirn, 1998). Flodbaddar vid lagvatten avsléjar hogvattennivan genom
flodfarans djup eller genom firgskiftningar pa sidomurar eller brostolpar. Vindens paverkan ar
framtridande 1 ett landskap av sanddyner eller i de vindpinade triden lings kusten. Pa de flesta
platser pagar dock ménga processer samtidigt eller i f6ljd, ibland i samspel med varandra, ibland i
konflikt (ibid.).

Till synes statiska element ar i sjilva verket relaterade till varandra och del av en stindig
torindringsprocess. Paths, boundaries and gateways are conditions, not things, spatial patterns
defined by processes. Paths are places of movement, boundaries limits to movement, gateways
places of passage and exchange. A path is maintained by movement. Once a process ceases, space
becomes a shell of past experiences.” (Spirn, 1998, 5.119).

Rytmen och ordningen med vilken hiandelser foljer pa varandra kan vara jamn eller ojamn,
regelbunden eller oregelbunden (Spirn, 1998). Att lyfta fram de processer som paverkar ett
landskap tydliggor landskapets dynamiska karaktar. Spirn beskriver hur ingenting ar separat eller
bestaende i landskapet. Processer kopplar samman till synes orelaterade hindelser (ibid.).
”Mountains are thrusting up or eroding, not static; trees are growing, or not, evidence of invisible
events” (a.a., ss.88).

Material
Spirn (1998) beskriver hur processer formar material och material uppenbarar processer.
Magmatiska bergarter formas av lava genom hogt tryck, drsringar i ett trad aterspeglar hur
klimatet varit under tridets levnad. Material kan ocksa vara barare av mening (ibid.). Sten
torknippas med evighet, rinnande vatten med tidens gang, sand med sadant som inte bestar.
Material kan ge starka sinnesupplevelse och sitter grinser (ibid.). Material formar ljud, ljuset
bryts i dem, de avger dofter och kinns olika mot huden. Vissa material tal att bojas och tinjas
medan andra knicks eller splittras.

Struktur och form
Spirn (1998) skiljer konstant struktur fran féranderlig form, dir formen ar mer uppenbar f6r
betraktaren medan strukturen kan vara dold under ytan. Strukturen forklarar hur ett objekt eller
ett landskap fatt sin form och den skapar en helhet av delar som, skilda frin varandra, kan tyckas
orelaterade (ibid.). ”Erosion, decay and destruction uncover or highlight concealed or
unrecognized structure” (a.a., s.104).

En form kan vara 6vertydlig eller underforstadd som da hjarnan gér om en bage till en sluten
cirkel (Spirn, 1998). Form paverkar ocksa rorelse. Labyrintlika stigar skapar forvirring medan
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stigar som foljer tydliga huvudriktningar, med kopplingar till det omgivande landskapet, skapar en
kinsla av organisation (ibid.).

Underliggande kontext

Den som ir vil fortrogen med ett landskaps grammatik kan vilja att f6lja de grammatiska
reglerna eller medvetet bryta mot dem for att astadkomma en effekt. Reglerna kan bestd 6ver tid
eller férekomma tillfalligt pa en viss plats under en viss period, nya element kan harmoniera med,
inordna sig i eller underordna sig den befintliga kontexten (Spirn 1998).

Som 1 alla sprik férekommer i landskapet olika dialekter. Det Spirn (1998) kallar dialekter dr
resultatet av fortgaende dialoger med platsens bestiende, underliggande sammanhang. Lokala
landskapsdialekter har formats over langa tidsrymder genom att olika material och former
upprepade ganger har undersokts, testats och finjusterats (ibid.). De material och former som
varit vil limpade for platsens férutsittningar har givit upphov till dess dialekt.

Landskapsberattarens verktyg

Spirn anvinder sig av en rad olika retoriska stilfigurer sisom metafor och paradox, 1 kombination
med andra berittartekniker, som hon applicerar pa landskapet. Liksom stilfigurerna inom
retoriken ar redskap for att formedla ett budskap kan dessa sprikliga grepp fungera som verktyg
tor landskapsarkitekten i rollen som berittare, i férmedlandet av forstaelse for landskapet.

Inledning och tilltal

Entrén till en plats fungerar som inledning pa en berittelse och sitter stimningen fér upplevelsen
som foljer (Spirn, 1998). Spirn pekar pa vikten av hur entrén utformas — hur 6vergangen frin
utanfor till innanfor sker, liksom vilken karaktir grinserna och passagerna diaremellan har.
”Gateway denotes a threshold, a place of passage” (a.a., s.121).

I anslutning till en entré kan dven finnas nagon eller nagot som adresserar besékaren, vilket
Spirn (1998) kallar tilltal. Tilltal fungerar som en form av kommunikation med nagon eller nagot
som inte kan svara - en person, en plats eller kanske en gud (ibid.). Spirn ger exempel pd hur en
staty av Walt Disney, hand i hand med Musse Pigg, moter besokaren till Disneyland, ett tydligt
exempel pa ett vilkomnande tilltal. Men tilltal kan dven annonsera, vidja eller paminna om nagot.
Ett annat av Spirns exempel ar en gravsten, vilken fungerar som ett tilltal frin den avlidne till
besokaren, liksom en blomma pa graven, vilken utgor ett svar.

Besokaren kan ledas lings vigen av vigvisare, kanske i form av skyltar, men ledning kan dven
ges av andra element 1 landskapet som formedlar naigon form av budskap eller mening (ibid).

Rytm och ordning

De flesta landskap dr enligt Spirn (1998) utformade f6r att upplevas genom rorelse i ett givet
tempo, en given rytm: ~a succession of accented beats or pulses, a pattern of sounds, sights, or
sensations, a periodic recurrence or regular alternation with interval” (a.a., s.221). Landskapets
forfattare berittar genom att utforma stigen lings vilken andra upplever landskapet, genom att
vilja vad minniskor far se och inte se lings vigen liksom genom inramning av utsikter och
placering av element (ibid.). Férvintan och 6verraskningseffekter kan skapas genom att inte
avsloja allt pa en gang men lata besokaren fa en féraning om vad som ska komma. Nagonting
som skymtar bakom ett buskage triggar fantasin, en krok eller backe lings stigen vicker
nyfikenhet om vad som vintar pa andra sidan. Ordningsféljden paverkar besékarens upplevelse

(Spirn, 1998).

Paradox, avvikelse och betoning
”Every landscape is inherently paradoxical, a fusion of the managed and the wild” (Spirn, 1998,
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s.230). En paradox uppstar nir nagonting i landskapet rymmer en inneboende motsigelse.

Alla landskap rymmer férvintningar i nagon form (Spirn, 1998). Nir formen avviker frin den
norm besokaren forvintar sig finns det alltid en orsak, medveten eller omedveten. Genom att
kinna till platsens grammatik, den radande normen och foérvintningarna, kan designern anvinda
sig av avvikelser fOr att férmedla mening (ibid.). En avvikelse kan bestd av ett element fran en
annan tid eller plats som placeras i en ovintad milj6 eller placering av ett element pa ett
avvikande sitt, exempelvis upp-och-ned. Avvikelsen drar uppmirksamhet till sig och vicker
fragor. En avvikelse som Spirn aterkommer till 4r vargtridet. Om du pd en promenad genom tit
l6vskog plotsligt stoter pa en ek med bred krona kanske du borjar undra varfor just detta trid
avviker fran de 6vriga. Forklaringen ér att eken, vargtridet, en gang vixte i ett 6ppet landskap
och att den yngre skogen vixt upp senare, kanske till f6ljd av att bete eller annan hiavd har
upphort (ibid.). Avvikande element, som kontrasterar sammanhanget blir naturligt framtridande.

Da nagonting betonas, lyfts fram, hamnar nagot annat som en effekt av detta i skymundan
(Spirn, 1998). Element i landskapet kan betonas exempelvis genom inramning, placering (f6rst
eller sist, hogt eller lagt, i relation till nagot annat), férvriden form eller 6verdriven storlek (ibid.).
Overdrifter kan férmedla kinslor; éverdimensionerade trappsteg fir minniskan att kinna sig liten
eller obetydlig medan underdimensionerade element kan inge en kinsla hos betraktaren av vara
betydelsefull eller miktig. Overdrifter kan ocksa lura 6gat. Spirn exemplifierar med tvingat
perspektiv som ger kinsla av stora avstand och branta backar som ger kinsla av hojd.

Antites innebar ett ”tilligg av motsats” och uppkommer genom att tva ord, eller grupper av ord
med motsatt betydelse stills emot varandra (Rydstedt, 1993, s.303). Spirn pekar pa hur element
med motsatta egenskaper som stills i nira relation till varandra lyfter fram varandras karaktar,
som frivixande almar pa Kongens Nytorv i Képenhamn, omringade av formklippta trid av
samma art. En oxymoron dr en form av antites dir ett ord laggs till ett annat, som exempelvis
“talande tystnad” (ibid.). Spirn exemplifierar detta med blommor av plast.

Ett utropstecken dr ett kraftfullt uttalande, szafement, som sticker ut i sitt sammanhang. 1
landskapets sprak later Spirn (1998) detta exemplifieras med en blomstrande tradgard pa en
innergard som inte kan anas fran utsidan av byggnaden vilket ger en stark upplevelse da du som
besokare trider in. Fragetecknet liknar utropstecknet och kan besta av en avvikelse eller tva
element som kontrasterar eller som kan jimféras med varandra (ibid.).

Klimax, antiklimax och avslut
Klimax definierar Spirn (1998) som den punkt da en upplevelse eller ett hindelseférlopp nar sin
hojdpunkt, fram till vilken intensiteten och betydelsen okar gradvis. Hon lyfter ocksa fram
antiklimax, vilket hon beskriver som ”When the end of a journey disappoints, /.../ when no
view and nothing else of significance appears at the end of a long ascending path” (a.a., s.224).
Aposiopesis dr ett kinsloladdat avslut av en pabérjad sats vilket 1 landskapet kan utgéras av en
vig som avslutas i en plotslig utsikt eller en avsiktligt oavslutad form som inbjuder fantasin att
gora resten (Spirn, 1998).

Ham moter Spirn
Férenande f6r Ham och Spirn dr att de bagge ar inriktade pa kommunikation, berittande och
tormedlande av budskap. Deras vigar korsas ocksa pa flera punkter. Négra sliende exempel ar
deras respektive teorier kring uppbyggnad av férvintningar dar Spirns teori om anticipation, hur
landskapet kan utformas for att vicka nyfikenhet kan likstillas med Hams teknik foreshadowing “a
sequential technique in which a communicator hints at what is to come next or later in a
presentation/ .../ often used to create curiosity or a sense of anticipation about what follows”
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(Ham, 2013, 5.251). Likavil som en féraning kan férmedlas i talad eller skriven form enligt Hams
beskrivning kan den alltsa utifran Spirn ges fysisk form i landskapet.

Spirns (1998) beskrivning av antiklimax skulle direkt kunna appliceras pa Hams teori om
kinslan 7dn sen da”, som kan infinna sig hos en bestkare av en naturviagledningsaktivitet vid
avsaknad av ett starkt tema. Att nd slutet av en berittelse utan budskap, som inte vicker nagra
tankar, motsvarar en vandring lings en stig som inte tycks leda nagonstans. Sirskilt intressant att
notera ir att vi manniskor girna, pa detta sitt, drar paralleller mellan landskapet och vara
abstrakta upplevelser, vilket Spirn (1998) pekar pa i sin bok da hon talar om hur en vig kan vara
bade en vig och “vigen”.

Av de tekniker Ham (2013) lyfter fram for att stirka TORG-kvalitén hos en produkt dr
majoriteten direkt applicerbara pa talad och skriven text. Spirn (1998) diremot, som studerat
konst och ar verksam landskapsarkitekt och fotograf, inkluderar i stérre utstrickning vara sinnen
och var upplevelse av tid och rum i berittandet och gor det pa sa sitt tredimensionellt.

Nagonting som Ham (2013) ligger mycket vikt vid dr att en upplevelse dr personlig for
deltagaren. Denna aspekt férekommer hos Spirn (1998) indirekt exempelvis 1 hennes
beskrivningar av hur olika médnniskor relaterar till olika begravningsplatser beroende pa platsens
utformning. Hon jaimfor begravningsplatser dér inga individers namn ndmns och dir nationen
och dran star 1 fokus med platser utformade f6r kontemplation, sorg och saknad (ibid.).
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Fallstudie - Naturstig vid Albrunna Kalkbrott

Valkommen till

Albrunna kalkbrott

Du star nu i bdrjan av en tvi kilometer lang naturstig.
Lings leden finns informationsskyltar som berattar om
kalkbrottets historia och ovanliga vixter och djur.

Cementa har brutit kalksten | omridet sedan 1888.
Kalkstenen pa Oland har sarskilt goda egenskaper tack
vare sin hdrdhet. Den har anvants vid byggande av
alltifran kyrkor till forsvarsanlaggningar. Av kalkstenen
tillverkas idag cement, som i sin tur anvands som
bindemedel i betong, ett av vér tids mest anvanda och
mangsidiga byggmaterial

@ reardu

958 Naturstiz

Information
[#] utsiktsplat=
Vindsioydd
@ Toalett

R Femlamning

SVARTFLACKIG BLAVINGE
Zen av flera ovanliga arter
som leveri omradet.
llustrabor. Peier Nlsson

Naturstigen passerar v fore detta kalkbrott som
numera dr vattenfyllda. Sjéarna dr kanda for sitt rika
fagelliv med arter som grahakedopping, backsvala och
skogsduva. Under sommarhalvéret ar blomsterprakten
stor pa de torra alvarmarkerna som omger sjcarna

Vilkemmen pd strovidg genom det vackra landskapet

och var mén om att félja de regler som giller!

EN DEL 1 ETT
HALLBART SAMHALLE

foraka sig. Ratt skotta tikterkan  Genom att ersatta fossila branslen  platser finns rimaterialet lalksten.
dka den biologiska mangfalden. med biobrinslen, och genom att

sanka energiférbrukningen arbe-  Cementa ingdr i den inter-
Comentas milsattning ar att same Vi arhetar ocksi aktivt med att tar vi vid cementfahiiken i Deger-  rnationella koncernen Heidelbers-
existera med mannisker och natur  mincka buller och stomingar fran  hamn for att begransa utslippen  Cement, som Ar en av virldens
i ett hallbart samhille i en levande  varindustri och uppmuntrar en av koldioxid. Vi utvecklar ocksa stérsta cementproducenter med
bygd. Pa de platser darvi verkar  dizlog med dem som beri omrddet. méjighetema att ersatta jungfru-  verksamhet | mer an 50 lnder.
tar vi hansyn 4ill hade natur och liga rdmaterial med restprodulder
mannizkar. Rimaterialet utvinnz Tillverkningen sker i en sd kallad fran andra industrier.
ph et hansynsfullt och planerat procezsindust. Det innebar att LAS MER OM CEMENTA PA
satt, Vi gor forbattingsatgarder pa  produktionen stindigt dr igang,  Cementa haridag tre fabrikersom o camenta.se
platsen dar vi tidigare brutit kalk-  dygnet runt. ar efter ar med tillverkar cement: Degerhamn pa " "
planerade stopp fér underhall och  Oland, Skévde i Vastergétland
och Slite pd Gotland, P4 dessa

Inom Albrunna kalkbrott giller féljande regler:

- Fér din egen sikerhet: Respektera skyltarna och passera inte
grinsen far det industriella omradet.

- Hall ett avstind fér att inte stéra djur- eller fagellivet.

- Placka eller flytta inte pa stenar.

- Plocka inte sdllsynta eller skyddade vixter.

- Din hund zka vara kopplad.

- Gér inte upp eld annat dn pi avsedd plats.
sten och skapar nya méjligheter

far vaxter och djur att trivas och reparationer.

CEMENTA

HEIDELBERGCEMENT Croup

Figur 1. Entréskylt, skylt 2, vid den &stra entrén till naturstigen vid Albrunna kalkbrott, Oland.
Med tillstand fran Cementa, Naturcentrum AB och Peter Nilsson (Naturcentrum AB, 2017).

Beskrivning av naturstigen

Albrunna kalkbrott ligger strax séder om bruksorten Degerhamn pa Olands sydvistra kust. Vid
kalkbrottet finns sedan 2015 en skyltad naturstig lings en tva kilometer lang vandringsled, skapad
pé initiativ av foretaget Cementa. Naturstigen passerar bland annat det aktiva dagbrottet dir
Cementa, som dr del av den internationella koncernen HeidelbergCement, bryter kalksten f6r
vidare foridling i cementfabriken i Degerhamn.

Som besokare anlinder du till naturstigen via landsvig 136 sdderut och svinger av at vinster, in
pé en 6ppen grisplan. Parkeringen avgrinsas av bostadshus i norr och séder och i Oster, pa andra
sidan ett staket, vintar det 6lindska alvaret. Alvarsmark ér en speciell naturtyp som uppkommer
pé kalkrik mark med liten jordman, vilket ger upphov till en mycket speciell flora och fauna.
Alvar férekommer endast pa ett fatal platser i virlden, diribland Oland.

I anslutning till staketet finns en klassisk reservatsskylt med information om Naturreservatet
Albrunna alvar, som besokaren delvis passerar genom pa vigen till nigon av naturstigens tva
entréer. Vid sidan av naturreservatsskylten finner besdkaren en informationsskylt om Albrunna
naturstig (skylt 1). Skylten visar en karta Gver naturstigens strickning, ger praktisk information
om toalett och rastplatser, beskriver kortfattat omradets naturvirden samt presenterar
markigaren, Cementa. Texten ackompanjeras av ett antal akvarellmalningar férestillande djur och
vixter som lever i och kring brotten. Skyltens nedre hégra horn dr mirkt med Cementas logotyp.

En trappa leder 6ver staketet och pd andra sidan breder en betesmark ut sig, Sppen och flack
till en bérjan for att lingre fram 6vergd i en liten kulle bestrédd med solitira enar. Smad hégar av
kalkstenar, staplade pa varandra, den Gversta vitmalad, fungerar som vigvisare och leder
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bestkaren in bland enarna.

Det finns tva ingangar till omradet f6r naturstigen. Om bes6karen valjer den 6stra ingangen (se
karta, figur 1) gar stigen Gver grismarker som successivt 6vergar i kalkstenshallar klidda med
alvarets sarpriglade flora av vixter och lavar. Efter att ha passerat 6ver en stenmur av kalksten,
via ytterligare en trappa, méts besdkaren av ett vattenfyllt gammalt dagbrott mot en gron fond av
trdd och buskar. Stensjon, som den kallas, har vassruggar i kanterna och 1 vattnet finns sma oar
bevuxna med tallar. Hir inleds naturstigen med en entréskylt (skylt 2) som vilkomnar besokaren
till Albrunna kalkbrott. Cementas verksamhet och arbete f6r hallbarhet presenteras liksom
riktlinjer f6r besok 1 omradet, det finns branta partier att se upp for och aktiv verksamhet att ta
hinsyn till.

Skylt 3 star placerad intill kanten av Stensjon och beskriver fagelarter som férekommer i
omradet, varav flera kan iakttas fran platsen for skylten. Dirtill beskrivs stenbrottets historia. Att
bryta sten forr var ett fysiskt krivande arbete som utférdes f6r hand men da arbetet
moderniserades forflyttades manga arbetstillfillen fran brottet till fabriken i Degerhamn och
manga ska da ha saknat friheten ute pa alvaret.

Naturstigen har formen av en atta och Stensjon ligger 1 attans midja, dir de tva cirklarna mots.
Besokaren kan vilja mellan tva olika vigar for att na nasta skylt, den ena stigen ar knappt synlig
annat 4n genom de vigledande stenhégarna, den andra dr en bredare vig korbar med bil. Bagge
stigarna leder besokaren mot kanten av det aktiva dagbrottet vilket pl6tsligt Gppnar sig - ett
enormt hal i berggrunden. Avsatsen ir kantad av stora kalkblock lagda pa rad och en skylt med
orden ”Varning livsfarligt stup” uppmanar besékaren att halla avstandet.

Tva skyltar (skylt 4 och skylt 5) dr placerade, sida vid sida, i anslutning till en utkiksplats med
binkbord. Hir finns dven en vanlig biank och en fast kikare. Bianken idr placerad strax bakom
kikaren men kikaren dr placerad i 6gonh6jd. Harifran har besokaren utsikt 6ver det delvis aktiva
dagbrottet. Delen narmast utkiksplatsen, dar aktiv brytning inte lingre pagar, ar vattenfylld och
kallas Kalkbrottssjon. Den ena skylten beskriver ytterligare fagelarter samt nagra av alvarets
manga lavar. Den andra beskriver bildandet av Olands kalkrika berggrund samt tillverkningen av
cement, steg for steg, illustrerat med bilder.

Den bredare korbara vig som leder besokaren tillbaka mot Stensjon fortsitter nedfor en liten
backe och ut 6ver Stensjon som delas 1 tva delar. Hir kommer bes6karen nira vattenytan. Pa
andra sidan vattnet finns en grillplats med brygga, vindskydd, tva udda biankbord och
vandringens nist sista skylt (skylt 6). Den berittar om pungmesen, en vanlig fagel vid brottet,
som bygger ovanliga droppformade bon hingandes i trid och buskar. Bes6karen fir dven veta att
det finns upp till tio arter av trollslindor vid sjon.

Den sista delen av stigen leder genom ett bestind med midjehoga tallar. Hogre tradridaer pa
sidorna ramar in och ger 1d. Besokaren leds mer eller mindre rakt mot omradets vistra entré, dar
innu en entréskylt (skylt 7) vintar, denna ar identisk med skylt 2 férutom markeringen av
skyltens placering pa kartan. Darifran bir vigen tillbaka mot parkeringen. Genom férekomsten
av tva entréskyltar kan vandringen dven upplevas 1 motsatt riktning.

Naturstigens utveckling och syfte
Naturstigen i Albrunna uppkom som ett bidrag till den arligen dterkommande tavlingen The
Quarry Life Award som drivs 1 HeidelbergCements regi (Johnson, 2017). Syftet med tavlingen dr
att skapa uppmirksamhet kring de biologiska virdena kring koncernens gruvor och tikter runt
om 1 virlden och att frimja idéutbyte mellan den egna verksamheten och forskning,
vilgorenhetsorganisationer och myndigheter (HeidelbergCement, 2017). Genom tivlingen kan
vem som helst komma med f6rlag till forbattringsatgirder alternativt pedagogiska insatser vid
foretagets anliggningar (Johnson, 2017).
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Idén om att gbra en insats i Albrunna for att lyfta fram de gamla kalkbrottens fina naturvirden
hade enligt Staffan Johnson (2017), miljéchef pa Cementa i Degerhamn, funnits en lingre tid.
Han menar att det finns en stolthet inom féretaget 6ver hur vil restaurerade dessa omraden ar.
Cementa presenterade ar 2014 denna idé som ett mojligt studentprojekt inom ramen f6r The
Quarry Life Award och Oskar Damstrém och Johan Linder, studenter pa Hogskoleprogrammet i
naturguidning vid Umea universitet, tog sig an uppdraget (ibid.).

Damstrém och Linder (ua) utreder i sitt examensarbete tillika tavlingsbidrag, hur kalkbrottets
aldre delar kan goras mer attraktiva ur ett besoksperspektiv samt hur platsens rika naturvirden
kan lyftas fram. Deras slutsats ér att det finns goda forutsattningar f6r en naturled och de
kommer dven med forslag pa utformning och innehall f6r en sadan (ibid.). Damstrém och Linder
refererar inte till Sam Ham och tar inte upp begreppet naturvigledning. Diremot hinvisar de, da
de skriver om skylttexter, till Thomas Obergs (2011) kompendium Az skriva om natur som togs
fram pa uppdrag av Centrum for Naturvagledning och naturvigledningsmetoder ir, enligt Hans
Ivarsson (2017), programansvarig pa Hogskoleprogrammet i naturguidning, en viktig del av
naturguideutbildningen. Diremot finns Sam Ham inte med i programmets kurslitteratur (ibid.).

Idén il stigen, dess strickning och placeringen av skyltarna utgar till stor del frin Damstrom
och Linders férslag men Johnson (2017) beskriver hur man fran Cementas sida upplevde att text
och layout behévde bearbetas ytterligare. Kontakter togs dirfor med ett antal konsultféretag och
Naturcentrum AB, som producerat skyltar till ett stort antal naturreservat, valdes f6r uppdraget.
Texten till skyltarna togs fram i samarbete mellan konsulten Anna Elf pa Naturcentrum,
Cementa, lokala ornitologer och biologer (Elf, 2017; Johnson, 2017). Illustrationer 1 akvarell
utférdes av den lokala konstniren Peter Nilsson (Johnson, 2017).

Johnson (2017) beskriver det frimsta syftet med Albrunna naturstig som att skapa forstielse for
den egna verksamheten och for cementtillverkning. Han trycker pa att betong, som cement ir en
viktig bestandsdel i, ar virldens nist vanligaste produkt efter vatten och han menar att det dr
viktigt att manniskor far forstdelse for framstillningsprocessen. Johnson betonar vikten av att
visa pa en 6ppenhet gentemot allméinheten och hinvisar till féretaget Nordkalk pa Gotland som
har fatt mycket kritik fran allmanheten, vilket lett till att de mer eller mindre fatt ligga ned sin
verksamhet dia omraden dir de arbetade numera ir klassade som Natura-2000 omraden. Johnson
lyfter vidare fram intresset fOr att fa turister att hitta till kalkbrottet liksom att bredda maélgruppen
fran ornitologer till ”vanliga naturintresserade, vanliga friluftsméinniskor”, som idag inte kinner
till platsens naturviarden. Det 6vergripande syftet med naturstigen vid Albrunna kalkbrott ar alltsa
fran Cementas sida att skapa forstaelse hos allméinheten f6r Cementas verksamhet, f6r
ramaterialet kalksten och for produkten cement genom att lyfta fram de fina naturvardena och
den stora biologiska mangfalden kring de nedlagda brotten. De vill dven att stigen ska bidra till en
oppen och god relation till allmanheten.

Damstrém och Linder (ud) pekar pa att kalkbrottslandskapet “ger en god inblick i sédra Olands
geologi och milj6” samt i ”hur ett aktivt kalkbrott ser ut och skéts”, de nimner dven att Albrunna
har ett intressant vaxtliv med ovanliga arter och sirpriglade geologiska forutsittningar. Utifran
detta drar de slutsatsen att forutsittningarna ar goda for en sjalvguidad naturled i omradet.
Naturled definierar de som “en turismprodukt som bygger pa natur- eller kulturarv av ett omrade
vars syfte dr att ge en pedagogisk upplevelse som foérbittrar besékarens vistelse och forstaelse for
just det omradet” (ibid.). Centrala begrepp hir dr pedagogik, en forbittrad vistelse och forstaelse.
Damstrém och Linders (ud) frimsta syfte tycks utifran detta, i likhet med Cementas vara att lyfta
fram de fina naturvirdena pa platsen och i enlighet med Naturvardsverkets och Riksdagens mal
tor tillgingligebrandet av naturen, bidra till forstaelse for Sveriges natur. I Damstroms och
Linders textmaterial, vilket aldrig anvindes, figurerar Cementas verksamhet nistan inte alls.

Anna Elf (2017) ar utbildad biogeovetare och arbetar som naturinformator vid konsultféretaget
Naturcentrum AB. Enligt Elf framkom inget tydligt syfte frin Cementas sida da Naturcentrum
fick uppdraget att géra den slutgiltiga layouten. Elf nimner moéjligheten att stigen skulle fungera
som kompensationsatgird och menar vidare att det 6vergripande budskap stigen férmedlar, om
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nagot, ar: frofs, eller tack vare industrin [Ralkbrytningen] finns det stor biologisk mangfald pa platsen for
stenbrotten (ibid.). Pa den generella fragan om vad hon ser som syftet med naturstigar, svarar Elf
(2017) att vicka funderingar, forstielse och nyfikenhet” och att fia ménniskor att borja fundera i
banor som “’varfor vixer den vixten hdr”, ’varfor dr det hir omriadet virdefullt” och si vidare.
Forstaelse dr det begrepp som aterkommer i alla de ovanstiende aktorernas beskrivningar av
naturstigens syfte. I Johnsons, Damstrém och Linders fall specifikt i férhallande till naturstigen i
Albrunna och i Elfs fall pa ett mer generellt plan, gillande naturstigars syfte i allmidnhet. Centrum
tor Naturvaglednings definition av naturvigledning ir, som redan nimnts, att vicka kénsla for
och férmedla kunskap om natur- och kulturvirden, i syfte att uppna en okad forstielse for
ekologiska och kulturella samband och minniskans roll i naturen (Arnell m. fl., 2010).
Naturstigen vid Albrunna kan didrmed sigas vara skapad med en tydlig naturvigledningsansats,

aven om begreppet inte specifikt lyfts fram av nagon av de inblandade parterna.

Analys av stigen ur naturvagledningsperspektiv — utifrdan Ham

For att Naturstigen 1 Albrunna ska kunna uppna syftet att bidra till 6kad férstaelse — oavsett om
det giller forstaelse for naturen och minniskans plats 1 denna generellt eller specifikt forstaelse
tor kalkbrytning och cement — krivs enligt Ham (2013) att stigen uppnar TORG-kvalitet. Det vill
sdga att stigen maste vara Tematisk, Organiserad, Relevant och Givande f6r besokaren (ibid.). I

foljande avsnitt analyseras naturvigledningskvalitéerna vid Albrunna naturstig utifrain Hams
TORG-teori.

Tematisk

Temat for en naturvigledningsaktivitet kan likstillas med budskap och ska kunna sammanfattas i
en eller mojligen tva kdrnfulla meningar (Ham, 2013). Cementas budskap med naturstigen ér
enligt Johnson (2017) att det dr mdjligt att bedriva kalkstensbrytning pa ett hallbart sitt och att
Cementas verksamhet till och med kan bidra till 6kade naturvirden efter det att kalkbrottet tagits
ur bruk. Detta gar igen i Elfs beskrivning av det hon uppfattat som budskapet, trots att det inte
var uttalat frin bestillaren Cementas sida. Pd en av naturstigens inledande skyltar star det ocksa
skrivet att “ritt skotta takter kan oka den biologiska mangfalden”. Huvudtemat f6r Albrunna
naturstig kan utifran detta uttryckas pa foljande satt:

Amne Huvudtema
Kalkbrytning I Albrunnas gamla kalkstensbrott dr den biologiska mdangfalden stor,
tack vare Cementas restaureringsatgdrder.

Enligt Ham (2017) kan det hjilpa besckaren att knyta den information som presenteras till ett
antal huvudpunkter/underteman. Vid naturstigen kan féljande underteman anas:

Amne Underteman

Artrikedom I och kring Albrunna kalkbrott finns manga ovanliga arter.

Geologi Olands geologi ir grunden for Cementas verksambet.

Kulturhistoria Kalkbrytningen har varit viktig for manniskorna hér i omradet i flera generationer.

Cementproduktion  Kalkbrottet dr kdllan till idag viktiga byggmaterial som cement och betong.

Alla dessa underteman finns representerade i informationsmaterialet pa skyltarna och samtliga
aterkopplar till huvudtemat. Tyngdpunkten i informationen ligger dock pa artrikedomen med
frimsta fokus pa de ovanliga arter av — faglar, lavar, insekter och vixter - som lever 1 och kring
kalkbrotten. Att naturstigen vid Albrunna kan upplevas som ndgot spretig, med flera
framtridande underteman, beror sannolikt pa att den dr skapad i flera steg av flera olika aktérer
och, som det ser ut, utan en tydlig 6verenskommelse gillande temat. Med dessa forutsittningar i
atanke maste dnda sigas att huvudtemat framtrider med relativ tydlighet.
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Ett starkt tema kdnnetecknas av att det vicker tankar hos besékaren (Ham, 2013). I vilken
utstrickning Cementa nar fram med sitt budskap skulle kunna undersékas genom
utvirderingsmetoden tankelistning. En sadan utvirdering skulle visa hur nira besékarnas tankar
Cementas valda tema ligger och om dessa tankar faller inom Cementas toleranszon. Som
utomstaende ar det svart att exakt avgora hur bred toleranszonen ir i Cementas fall. Malet om att
besokarna vid stigen ska fa forstaelse f6r och en positiv attityd till Cementas verksamhet tycks
dock vara centralt och utifrin detta kan antas att vissa tankar kan anses viktigare dn andra, dven
om alla tankar - som gar i linje med temat — troligen vilkomnas av Cementa. Detta pekar pa en
bred till sniv toleranszon.

De tankar som vicktes hos mig efter besoket kretsade kring vilken central och avgérande roll
kalkstenen har spelat pa Oland och inte minst i Degerhamn genom tiderna, liksom vilket stort
ingrepp i landskapet kalkbrytning medfor. Den senare tanken f6ljdes dock at av en annan, som
bor falla inom Cementas toleranszon, nimligen att det ingrepp som kalkstensbrytning innebir
trots allt kanske kan bidra med positiva virden.

Organiserad

Enligt Ham (2013) ir ett av de tva viktigaste kriterierna for att naturvigledning ska kunna vicka
eftertanke att den ar litt att forsta och folja med i. Albrunna naturstig ar overlag tydligt upplagd.
Forutom att det finns ett glapp mellan skylt 1, vid parkeringen, och den forsta vigvisande
stenhogen ér sparet tydligt utmarkt, dven pa platser dar fysiska stigar saknas.

Naturstigen inleds pa sitt och vis tvd ganger genom att bes6karen férst moter en skylt som
introducerar naturstigen i anslutning till parkeringen och direfter, nagra hundra meter lingre
bort, oberoende av vilken av de tva entréerna till sjdlva naturstigen som viljs, moter en snarlik
skylt. Denna upprepning riskerar att minska intresset for att ldsa entréskyltarna, skylt 2 respektive
skylt 7.

De tva entréernas nistintill identiska skyltar ger en inledning pa vandringen dir besokaren
hilsas vilkommen och far instruktioner, oavsett vilken entré som viljs. Diaremot blir en f6ljd av
detta upplagg att det saknas ett tydligt avslut. I Damstroms och Linders (ud) forslag framgir att
de hade tinkt sig en skylt som “tackar for besoket i omradet”, vilket alltsa inte férekommer i
omradet idag. Eftersom det finns tva entréer till naturstigen och det fran dessa gar att bescka de
Ovriga skyltarna 1 valfri ordning dr Albrunna naturstig en naturvigledningsaktivitet dar makten att
styra ligger hos besokaren.

Skylttexterna ar generellt littldsta. Ett undantag dr att beskrivningen av cementtillverkningen pa
en av skyltarna vid utkiksplatsen har en genomgaende teknisk ton. Egentligen dr den inte svar att
torsta men pa grund av det formella spraket och de avskalade tekniska bilderna, paminner skylten
om formell utbildning och besékarens uppmarksamhet riskerar att vandra ivig.

Gillande texterna lyfter Elf (2017) fram att textmaterialet kom fran manga olika hall — fran
Cementa, henne sjilv, liksom lokala biologer och ornitologer och texten bollades fram och
tillbaka mellan dessa olika aktorer. De texter som handlar om cementproduktionen och
kalkbrottets historia togs fram av Cementa (ibid.). Detta dr intressant information da just dessa
texter avviker ndgot fran det Gvriga materialet stilméssigt.

Relevant

Att den information som f6érmedlas upplevs som relevant av bes6karen r till stor del beroende
av om denne kan gora kopplingar till sig sjilv, sitt eget liv eller sina egna virderingar (Ham, 2013).
Pa nagra stillen i skyltningen vid Albrunna naturstig férekommer det Ham kallar att sjilvreferera,
hanvisningar till bes6karens egen person med hjilp av det direkta tilltalet ”du”. Exempel pa
torekomst av sjalvreferering i Albrunna dr: ”Du star nu 1 bérjan pad en tva kilometer ling
naturstig”, "For din egen sikerhet: Respektera skyltarna och passera inte grinsen for det

bl
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industriella omradet” och ”Med lite tur far du syn pa den siregna pungmesen har i omradet”.
Precis som Ham beskriver hjalper det direkta tilltalet till att dra in besékaren och skapa ett 6kat
intresse for informationen.

Da tydliga kopplingar gérs mellan skyltens information och foreteelser som kan observeras i
omgivningen vaknar nyfikenhet och en vilja att lokalisera det beskrivna 1 verkligheten.
Naturguidestudenterna fran Umea universitet, Damstrém och Linder, lyfter i sin rapport fram att
naturstigens information bor fokusera pa sidana arter som ar 7litt igenkdnnliga”, ”marks
tydligast” eller dr ”oftast synliga” och i deras textmaterial finns formuleringar som ”omradet som
ligger bakom dig nir du ldser pa den hir skylten ar av alvarstyp” eller om du stannar upp och
lyssnar en stund kan du férmodligen hora en hel del olika faglar”.

I det slutgiltiga informationsmaterialet pa skyltarna férekommer kopplingar mellan skylt och
landskap endast ett fatal ganger. Elf (2017) lyfter fram att hon i sitt arbete med skyltade stigar och
broschyrer till naturreservat och liknande miljéer brukar utga ifran det besokaren kan se och med
andra sinnen kan uppleva pa platsen. En begrinsning med projektet vid Albrunna var dock enligt
Elf att hon sjilv aldrig besokte platsen utan i sitt arbete med skyltarna utgick fran kartmaterial
och den information hon kunde fa genom att stilla fragor till bestallaren. Gallande hur skyltar
kan kopplas till det omgivande landskapet beskriver Elf att det handlar om "att skriva en text dir
man uppmanar till att uppleva med alla sina sinnen” dir besékaren uppmuntras att ’spana efter”
eller "utforska” nagot. Hon menar dven att befolkande och levandegorande av landskapet kan
bidra till upplevelsen.

Kopplingar till sidant som besokaren redan kinner till kan underlitta férstielsen och bidra till
att stirka kinslan av att informationen ar meningsfull (Ham, 2013). Beskrivningen av
cementtillverkning dr ett exempel pa information som ar svar att ta till sig som besokare vid
Albrunna naturstig. Johnsons uttalande om att betong ar virldens nist vanligaste produkt efter
vatten fick mig att reagera under intervjun men denna information framkommer tyvirr inte pa
naturstigens skyltar.

Det ir generellt littare f6r oss minniskor att relatera till information om andra ménniskor
jamfort med andra livsformer och icke-levande ting (Ham, 2017). Detta faktum innebir en
utmaning for den som vill berdtta om och skapa forstielse for exempelvis berggrund och cement.
Ham (2013) presenterar flera mojliga 16sningar, av vilka manga syftar till att pa olika sitt skapa
aterkoppling till manniskan.

Kopplingar till universella koncept férekommer ett fital ganger vid Albrunna naturstig.
Tydligast ar de universella koncepten 1 beskrivningen av det harda arbete som brytning av
kalksten innebar forr i tiden, i kyla och moérker vintertid — kold, mérker och hart arbete har de
flesta méanniskor en idé om, dven om den egna erfarenheten saknas. Berittelsen om hur arbetarna
saknade friheten pa alvaret nir arbetet moderniserades och manga arbetstillfillen flyttade in 1
fabriken beror eftersom frihet dr ett mycket starkt koncept. Hunger ér ytterligare ett universellt
koncept som anas, dels 1 arbetarnas smorgasar som ofta fros innan det var dags for matpaus, dels
1 brédbakning av ”brudbrédets stirkelserika rotkndlar i tider av n6d”. Brudbréd ér en 61t som
vixer pa alvaret.

Vi manniskor bryr oss enligt Ham (2013) i forsta hand om sadant som handlar om oss sjilva —
sa mycket att vi i vissa fall inte kan undvika att ta in informationen nér den tydligt relaterar till
oss. Johnson (2017) nimner att han sjilv brukar vara mer intresserad av skyltning pa historiska
platser dn 1 naturmiljOer och att naturreservatsskyltar tenderar att vara lite torra”. Denna
upplevelse dr han inte ensam om och brist pa koppling till manniskan ar en méjlig forklaring till
varfOr naturskyltar kan upplevas som irrelevanta.

Albrunna naturstig saknar 1 stort sett helt personliga kopplingar f6r den besékare som inte
kommer fran niromridet. Cementas budskap om att kalkstensbrytning kan ge positiva
mervirden for naturen framgar, men stigen lyckas inte anknyta detta till besokarens eget liv och
dirmed blir relevansen som helhet bristande.
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Givande

En givande naturvigledningsaktivitet - vilket Ham kallar enjoyable - fingslar och underhaller
besékaren och gar dessutom i linje med besokarens uppfattning om vad som ir en trevlig
upplevelse (Ham, 2013). Vid Albrunna naturstig ar det i forsta hand landskapet som bidrar till
den givande upplevelsen, genom sin karga dramatik och de varierade naturmiljéer som
naturstigen leder besckaren genom. Valet av vagvisare i form av stenhégar, vilka inte alltid leder
lings tydliga stigar utan ibland tar besokaren ut pa okidnd mark, vicker nyfikenhet och
upptickarglidje vilket ocksa bidrar positivt till upplevelsen som helhet.

Det inslag som framtrider som mest givande i skyltarnas innehaéll 4r den historiska berittelsen
om det gamla kalkbrottet som ber6ér och ger besokaren en kinsla f6r platsens betydelse f6r
olanningarna, idag och historiskt. Gillande 6vrig information ar det frimst fagellivet som drar
uppmirksambhet till sig eftersom faglarna ar ett patagligt inslag 1 miljon, sarskilt vid sj6arna. Det
faktum att faglar inte ar statiska objekt skapar ocksa viss spianning och den fasta kikaren vid
utkiksplatsen dr ett inslag som i hog grad forhojer upplevelsen f6r den som inte sjalv har f6r vana
att bira kikare med sig.

Att en aktivitet paminner bes6karen om formell utbildning kan enligt Ham (2013) paverka
upplevelsen negativt. Skyltarna i Albrunna vinner pa Peter Nilssons vackra akvarellillustrationer
men informationsmassigt férmedlar de, 1 vissa partier mer 4n andra, viss skolbokskansla med
beskrivningar som i begrinsad utstrickning kanns meningsfulla och personliga f6r lisaren. Inslag
som uppmanar besokaren att utforska det omgivande landskapet bidrar positivt till att
uppratthalla intresse men sadana direkta kopplingar till platsen férekommer som nimnts endast
ett fatal ganger.

Ham (2017) foreslar en rad faktorer som kan bidra till att géra en aktivitet mer informell och
dirmed mer givande for besokaren. Den klassiska analoga skylten som medium har tydliga
begrinsningar i férhallande till Hams forslag, da den varken inkluderar rérelse, forandring, musik,
tvaviagskommunikation eller tredimensionella objekt. Klara farger férekommer diaremot. Likasa
humor, dock 1 mycket begriansad utstrickning. Miljéchefen pa Cementa, Staffan Johnson (2017),
torklarar Cementas val av skyltar som medium f6r naturstigen med att det var enkelt och inte
krivde att de som bestillare satte sig in 1 ny teknik. Da anlidggning av naturstigar inte ligger inom
ramen for Cementas huvudverksamhet ar detta argument forstaeligt. Damstrom och Linder (ud)
tycks inte heller ha 6vervigt alternativa medier, daremot lyfter de fram vikten av att texterna ar
littforstieliga och uppfattas som moderna och refererar till Thomas Obergs A# skriva om natur.

Nir det giller att skriva f6r minniskor som stir och gir i naturen menar Oberg (2011, 5.7) att
“Det krivs texter som fangar och vicker. Texter impregnerade med lust och liv. Texter som inte
bara informerar (f6r det ska de vil oftast gora) utan ocksa vicker, inspirerar, beror och lockar”.
Detta kan liknas vid Elfs (2017) beskrivning om att uppmana till utforskande och att levandegora
platsen. Damstrém och Linder (ud) liksom Elf (2017) lyfter dirmed fram vikten av att skylten ska
astadkomma nagot mer dn att férmedla fakta, vilket gar helt 1 linje med Hams (2013) teori om att
naturvigledningen maste vara givande for besokaren. Mitt besok vid Albrunna naturstig kianns
som helhet givande, men det ér tyvarr inte skyltarnas fortjanst utan i forsta hand landskapets.

Analys av stigen ur landskapsperspektiv — utifran Spirn

Dialoger, processer och underliggande kontext

Den underliggande kontexten, berggrunden av kalksten, dr ett framtridande inslag i Albrunna.
Kalkstenen foljer bes6karen genom i stort sett hela upplevelsen. Dels i den information som
presenteras pa skyltarna, dels fysiskt da besokaren vandrar 6ver kalkstenshallar, passerar 6ver och
lings med kalkstensmurar och ser rakt ner i berggrunden i de 6ppna dagbrotten.
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Att det finns stora naturvirden kring brotten ar tydligt presenterat. Det framgar, mer eller
mindre indirekt, att flera av arterna férekommer pa platsen som ett resultat av den kalkrika
berggrunden och/eller de landskapsférindringar kalkbrytningen har bidragit tll. Diremot
forklaras inte hur landskapet kommit att fa den karaktir det har idag eller hur kalkstensbrytningen
har skapat forutsittningar for de naturvarden som finns. De processer som har format det
landskap besokaren ser omkring sig lyfts inte fram. De idag vattenfyllda brotten, pa det annars
vattenfattiga alvaret, ndimns som en bidragande faktor till den biologiska mangfalden men varfor
alvaret har en sadan brist pd vatten framkommer inte, inte heller hur det kommer sig att det finns
vatten 1 de gamla brotten men inte i det aktiva.

I Damstroms och Linders (ud) ursprungliga texter finns enstaka kopplingar mellan
kalkbrytningen och naturvirden. Exempelvis skriver de att Stensjon restaurerades pa 50-talet,
nagot som lett till en 6kad mingd insekter vilket i sin tur bidragit till att ett stort antal
fladdermusarter, 9 av 13 svenska arter, idag férekommer vid sjon. Varken fladderméssen eller
bakgrunden till deras férekomst finns med i de slutgiltiga skylttexterna.

Pa en av utkiksplatsens skyltar lyfts den sarpriglade alvarsmiljon fram: “De [alvarsmarkernal]
har utvecklats pa kalkberggrund med tunt jordticke, i samspel med minniskan och klimatet
under flera tusen 4r”, men en vidare forklaring om hur detta gatt till saknas. Med Spirns tankesatt
lyfter ovanstaende beskrivning av alvarsmarken fram ett antal forfattare - manniskan,
berggrunden och klimatet — men utan att forklara vad deras inbordes dialog utgérs av. Klimatet
skulle dessutom kunna brytas ned 1 ytterligare forfattare sisom vind, nederbord och sa vidare.
Fragor som vicks hos mig som besokare ar: Pa vilket sitt har manniskan bidragit till att forma
alvaret? Vilken paverkan har klimatet haft och vilket klimat dsyftas? Ar det samma klimat som vi
har idag?

Den tydligt framtridande landskapskontexten 1 Albrunna vicker manga fragor, men processer
och dialoger i landskapet maste avtickas f6r bes6karen for att skapa forstaelse hos denne.

Inledning och tilltal

Det forsta som méter en besokare pa vig till Albrunna kalkbrott dr en rad olika skyltar. Vid
parkeringen finns, som beskrivits ovan, dels en skylt som beskriver naturreservatet Albrunna
alvar, dels en skylt som introducerar naturstigen (skylt 1). Biagge skyltar dr producerade av
konsultfirman Naturcentrum AB och de paminner stilmissigt om varandra men de har olika
avsiandare. Vid sidan av nimnda skyltar finns en tavla med ett par andra informationsskyltar,
bland annat en karta 6ver niromradet. Forekomsten av denna spretiga information riskerar att
skapa viss forvirring hos besokaren och fortar kinslan av att anlinda till en specifik upplevelse.
Eftersom jag vid mitt besok redan var inriktad pa att beséka Cementas naturstig, sokte jag efter
en skylt som tillh6rde just naturstigen. En spontanbesokare skulle kanske inte bemdéda sig att ldsa
skylten for naturstigen om hen borjat med att ldsa reservatsskylten och redan dir tappade
intresset, pa sa sitt paverkar den 6vriga informationen pa platsen upplevelsen av naturstigen.

Den skylt som introducerar naturstigen annonserar att kalkbrottet med tillh6rande stig finns
”en kort promenad” bort vilket ger besokaren kinslan av att naturstigen inte borjar har, vilket
sannolikt 4r i linje med hur upplevelsen planerats. I praktiken dr detta dock huvudentrén,
besékarens forsta mote med stigen sker hir och detta édr platsen som satter stimningen for
upplevelsen. Passagen eller tréskeln, en trappa Over staketet mot betesmarken och alvaret, utgor
en tydlig grins och upplevelsen av att trida in ar stark, vilket 4r nagot som bor utnyttjas.

For den som inte dr en siker kartldsare kan det vara en utmaning att forsta var naturstigen ar
beldgen 1 forhéllande till parkeringen, trots att skylten dr pedagogiskt placerad sa att kartan har
norr i ratt riktning. Hogarna med stenflisor av kalksten, vilka leder besokaren lings naturstigen,
introduceras inte férrin ett 40-tal meter fran parkeringen. Detta resulterar i att stigen presenteras
vid parkeringen och besokaren kliver 6ver tréskeln for att inledningsvis limnas utan vidare
vigvisning. M6jligen har det férekommit vigvisare nirmare ingangen, vilka har plockats ned.

Nir vigvisarna vil dyker upp leder de besékaren mot dnnu en trappa, denna gang Gver en
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kalkstensmur. Denna passage ger en dnnu starkare upplevelse av port dn den forsta vilket dels
beror pa att trappan hir leder 6ver en mur av kalksten som 1 motsats till staketet inte gar att se
igenom dels for att métet med Stensjon vintar besokaren pa andra sidan. Hir vilkomnas
besokaren slutligen till sjilva kalkbrottet och naturstigen, vilket som redan namnts blir ndgot
repetitivt eftersom informationen liksom formen ér sa pass likartad.

Idén till att anvinda kalksten fran brottet som vigvisare kom enligt Johnson (2017) delvis fran
personal pa Cementa, delvis fran Damstrom och Linder. Anledningen till att denna vigvisarform
valdes var att vagvisarna ska harmoniera med och inte ta for stor uppmirksamhet ifrin det
omgivande landskapet, eftersom besokarens fokus ska vara naturen pa platsen, inte leden 1 sig
(ibid.). Detta fungerar vil och stenh6garna far mig att soka med blicken i landskapet - ett effektivt
sitt att fa besdkaren att aktivt ta in omgivningen. Vid sidan av detta sitter hGgarna fokus direkt
pa dmnet for stigen — kalksten — och de inbjuder besékaren att f6lja med.

Damstrém och Linder ndmner i sin text stenhogarna, flisrisena : ’Leden som gar 1 omradet ar
markerad med stenflisor som ir staplade pa varandra. Det var tidigare ett vanligt sdtt att markera
upp stigar pi Oland.” Denna text finns tyvirr inte med pa den befintliga introduktionsskylten,
vilket hade kunnat hjalpa besokaren att lokalisera vagvisarna och dessutom hade férankrat dem 1
Olands kulturhistoria.

Rytm och ordning

Naturstigen tar genom sin strickning tillvara pa de varierade miljéerna i omradet och besékaren
leds genom betesmark med enar, 6ppen alvarsmark med stundvis bara kalkhallar, lings kanten av
aktiva och inaktiva kalkbrott samt nyplanterad tallskog. Skalan och rymden skiftar mellan de olika
miljéerna frin 6ppet alvar med kilometerlang utsikt till slutna partier dir besdkaren omges av trid
och buskar.

Gillande dragningen av stigen tycks Damstrom och Linder (ua) ha utgatt ifran grundprincipen
att 1 forsta hand skydda omradets vixt- och djurliv. De hinvisar till en amerikansk guide for
utveckling av naturleder framtagen av University of Arkansas och United States Department of
Agriculture vilken foreslar att en led bor liggas lings naturliga eller ménniskoskapade kantzoner
(McPeak m. fl., 2014, se ibid.). Den befintliga dragningen av naturstigen vid Albrunna kalkbrott
foljer samma strickning som foreslogs av naturguidestudenterna med undantag for den stricka
besockaren vandrar mellan parkeringen och naturstigens entré, vilken inte finns med i
studenternas forslag utan tycks ha tillkommit senare.

Naturstigen foljer 1 huvudsak kalkbrottens kanter, 1 linje med det som féresprakas 1 Damstroms
och Linders teoribakgrund. Detta gor att kalkbrottsverksamheten hamnar i starkt fokus genom
storre delen av upplevelsen, atminstone ifran det att besckaren trider in 6ver kalkstensmuren tills
dess att besokaren passerar ut igen. Genom att besékaren oavsett val av entré forst moter det
aldre brottet, som dr mindre 1 skala och darefter det storre, aktiva dagbrottet, fungerar stigen lite
som en tidsresa. Forvantan vicks ocksa effektivt nar det stora brottet anas bakom enarna.

Skyltarnas placeringar togs enligt Cementas miljochef Staffan Johnson (2017) fram av
studenterna, 1 dialog med Johnson sjilv och andra anstillda pa Cementa. Johnson menar att flera
av platserna kindes som “naturliga stoppunkter’” och refererar till att Cementas anstillda, da de
vid genomférandet av guidade turer 1 omradet, vilket forekom redan innan den skyltade stigens
tillkomst, har haft f6r vana att stanna till pa dessa platser. Johnson papekar att alla skyltar
antingen finns vid platser dir ménniskor naturligt passerar — entréer till kalkbrottsomradet —
alternativt i anslutning till vatten. Enligt Damstrom och Linder (ua) dr de “naturskona” platserna
for skyltarna valda pa grund av sina “olika naturvirden”. De nimner 1 sin rapport tva platser som
fungerar som “entré respektive utgang” medan Ovriga platser ska fungera som uppehallspunkter,
dir besokaren férvintas stanna till och ”férdjupa sig om naturen”.

Bortsett fran platserna for de tva entréskyltarna forekommer binkar i anslutning till alla skyltar
inom kalkbrottsomradet. Bankarna lockar besokaren att stanna och dr6ja sig kvar. Rorelserytmen
paverkas av denna dterkommande inbjudan att stanna upp vilket tycks vara ett medvetet drag fran
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Damstréms och Linders (ud) sida som skriver exempelvis att “kikaren och bankarna vilkomnar
till ett besok™.

I kombination med det flacka 6ppna landskapet bidrar platsernas vistelsekaraktir till att hela
upplevelsen invaggar besokaren i ett laingsamt och relativt jimnt promenadtempo som inbjuder
till kontemplation. Vigvisarna féorekommer med relativt jimna mellanrum och bidrar inte
nimnvirt till att paverka upplevelsens rytm.

Elf (2017) lyfter fram att en begrinsning i hennes del 1 produktionen av naturstigen vid
Albrunna var att det inte ingick i hennes uppdrag att beséka platsen. Hon bearbetade texter och
layout pa distans och utgick fran kartmaterial och fragor till bestallaren géllande platsen, vid
utformandet av skyltarna. Detta, menar Elf, begrinsade hennes f6rmaga att anknyta
textmaterialet till landskapet, nagot hon annars féresprakar (ibid.).

Damstrom och Linder besokte diremot enligt deras rapport kalkbrottet, vilket marks dels i
deras textforslag, vilka hir och var tar fasta pa sidant som besokaren sjilv kan uppleva i den
omgivande miljon, dels framkommer i deras rapport i uttryck som ”’[Kikaren| uppmanar
anvindaren att aktivt leta upp och ta in sin omgivning.” Hir antyds en tydlig ansats att forflytta
besékarnas fokus ut 1 landskapet.

Paradox, avvikelse och betoning

Avvikelser i landskapet drar enligt Spirn (1998) till sig uppmirksamhet. Vid Albrunna ir de 6ppna
dagbrotten en tydlig avvikelse i det annars flacka och karga landskapet. Aven helt utan skyltar
skulle en besckare uppmarksamma dagbrotten och de vicker oundvikligen fragor. Hur har de
uppstatt? Forstaelse for detta formedlas till bes6karen exempelvis genom den skylt som berittar
det gamla dagbrottets historia.

En synlig paradox lings naturstigen utgdrs av vattnet i de gamla kalkbrotten, som bildat sjoar 1
det annars vattenfattiga alvarslandskapet. Vattenbristen liksom sjéarnas roll i att bidra till platsens
naturvirden nimns i informationen men forklaringen av processerna uteblir som tidigare nimnts.
En annan paradox som dr central i hela upplevelsen men som kunde betonas ytterligare ar att
kalkbrytning, en verksamhet som ser ut att vara sa destruktiv for landskapet, kan bidra till mer liv.
Detta nimns men inte heller hir beskrivs de bakomliggande processerna.

Skyltarna dr centrala element vid naturstig Albrunna och ir 1 sig sjilva avvikelser i landskapet.
Informationen kretsar i forsta hand kring vad som finns att se pa platsen f6r skylten, hur det
kommer sig att det finns just ddr antyds ibland men detta spar utvecklas séllan.

En mindre central avvikelse, som dnda vicker fragor, dr varfor bianken vid utkiksplatsen star
placerad bakom kikaren? Binkens placering har ingen praktisk funktion eftersom besékaren
omoijligt kan sitta ned och fran banken se genom kikaren som bade ar placerad alltfér hégt upp
och alltfor langt ifran. Kikaren stor dessutom utsikten fran bianken. Detta ir ingen stor eller viktig
sak 1 forhallande till naturstigens budskap eller férmedlandet av forstaelse men det illustrerar en
av Spirns (1998) viktiga poinger - alla avvikelser drar uppmirksambhet till sig oavsett om de har
skapats medvetet eller omedvetet.

Klimax och avslut

Det finns igen uppenbar progression eller dramatisk uppbyggnad 1 informationen pa naturstigens
skyltar. Daremot moter besGkaren ett naturligt klimax i landskapet — det stora dagbrottet dar
skalan plotsligt 6kar dramatiskt — detta dagbrott dr djupare, bredare och lingre dn det vid
Stensjon och utsikten vidstrickt. Det gar att vilja olika vigar lings stigen men oavsett vilken vig
du tar som besckare méter du forst det dldre dagbrottet vid Stensjon och direfter det stérre
aktiva. Landskapet blir ocksa gradvis kargare fran parkeringen vid bostiderna, ut pa betesmarken
med enarna, vidare ut pa kalkstenshiéllarna och motet med Stensjon for att slutligen kulminera i
utsikten vid det stora dagbrottet.
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Utkiksplatsen, som ligger i anslutning till det stora dagbrottet, betonas av Johnson (2017) som
sarskilt viktig da besokaren ”ser allting” dérifran, bade brottets aktiva och inaktiva delar. Han
menar att det dr pedagogiskt att, vid de guidade turerna som genomfors 1 omradet, kunna peka pa
1 vilka etapper brytningen av kalksten skett i omradet. Denna ledning saknas dock i informationen
pa skyltarna. Jag frigar mig om inte detta hade stirkt kopplingen mellan skylt och landskap och
fatt besokarna att studera landskapet, inte minst med hjilp av kikaren, pa ett annat sitt.

Eftersom bagge entréskyltarna dr identiska och ska fungera som informativa introduktioner till
omradet uppnas ingen kinsla av avslut genom dessa. Att passagen ut fran kalkbrottsomradet sker
pa samma sitt, Gver samma stenmur, som entrén ger dock besékaren en kinsla av att beséket har
natt sitt slut.

Slutsatser och utvecklingsforslag for naturstigen vid Albrunna

Naturvdgledningskvalitéer

Temat for naturstigen vid Albrunna, att kalkbrott kan bidra till biologisk mangfald, hade kunnat
framtrida tydligare och mer genomgiende 1 textmaterialet. Samtidigt dr det kinsligt 1 det har fallet
eftersom det dr ett vinstdrivande foretag som star bakom stigen. Risken ir att besokarens tankar
tors till marknadsféring vilket kan ge motsatt effekt. Detta kan avhjilpas genom att besékaren
uppmuntras att tinka tankar kring temat, utan att bli skriven pa nidsan om ritt och fel. Temats
kvalité bedoms i dagsliget vara nagot bristande: Det finns forvisso ett tema men det dr stundvis
otydligt - t.

Forutom en viss otydlighet gillande stigens riktning inledningsvis och en del tekniska termer ar
naturstigen litt for besokaren att félja och informationen generellt litt att ta till sig, vilket gor att
organisationen av naturstigen bedéms vara av hég kvalité — O.

Temat kan stirkas genom att 1 hogre grad anknyta till sadant som kinns relevant for besékaren.
Relevansen ir i stigens nuvarande form bristande men kan stirkas med relativt enkla medel.
Okade inslag av universella koncept, genomgiende du-tilltal och fler kopplingar till sidant alla
besokare kan férmodas kinna till 4r ndgra exempel pa mojliga forstiarkningar. God potential for
detta finns da cement, liksom slutprodukten betong, ir vanligt forekommande produkter i dagens
samhille, vilka de flesta minniskor kommer i kontakt med dagligen. Virdena av den biologiska
mangfalden 1 Albrunna f6r manniskor i niromradet och dven i ett storre perspektiv skulle kunna
lyftas fram, likasa vattnets roll i landskapet. Vattenfragan dr mycket aktuell idag, inte minst pa
Oland dir vattenbrist var ett stort problem under sommaren 2016 och dir situationen ser ut att
bli likartad dven 2017. Naturstigens relevans for besokaren bedoms idag vara nistintill obefintlig
— bokstaven (r) uteblir darfor.

Avslutningsvis ér frigan om besoket vid Albrunna naturstig uppfattas som givande och gir i
linje med besokarens, i detta fall min egen, idé om en trevlig upplevelse. Albrunna naturstig, i den
form den har idag, fick mig som besokare att uppticka en annorlunda, vacker och artrik
naturmiljo. Det var dock 1 forsta hand landskapet och inte informationen pa skyltarna som bidrog
till denna upplevelse. Vandringen genom landskapet gav mig en kontemplativ kinsla, vilket 1
relation till att jag rérde mig i anslutning till en industrimiljé kinns anmarkningsvart. Jag
overviger att besoka Albrunna igen, kanske nista gaing med sallskap. Utifran detta bedomer jag
min upplevelse av naturstig Albrunna som givande — g.

Sammanfattningsvis bedomer jag, utifran Hams teori, naturstigen vid Albrunna som tOg —
svagt tematisk, vilorganiserad och relativt givande men utan relevans for mig som besokare.
Detta innebir att stigen inte kan férvintas gora nagon av de skillnader som Ham menar att
effektiv naturvigledning kan dstadkomma. Det finns dirmed inte heller skil att anta att
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naturstigen vid Albrunna i sin befintliga form, kan bidra till forstdelse f6r landskapet och naturens
processet.

Férmdga att synliggéra det osynliga

Cementas syfte med naturstigen i Albrunna ar att bidra till besokarens forstaelse for hur
kalkbrytning paverkar landskapet och hur produktionen av cement och i férlingningen betong
gar till. Dessa processer skulle kunna lyftas fram tydligare, dels i text, dir en del av dagens fokus
pa arter kunde ersittas av beskrivningar av de processer som mojliggér f6r manga arter att leva
just hir, dels genom att rikta besokarens uppmirksamhet mot tecknen pa dessa processer 1
landskapet.

For att stirka forstaelsen for landskapets processer maste besékarens uppmarksamhet och
nyfikenhet riktas mot landskapet, inte bara mot skylten. Skyltarna kan dock anvindas for att
astadkomma detta; dels kan de uppmana besokaren att soka efter eller utforska nagonting i
landskapet, dels kan de stilla fragor till beskaren vilka eventuellt kan besvaras pa en annan plats
— vilket skapar forvintan och uppritthéller besokarens intresse.

Processer som idag beskrivs 1 ord och bild pa skyltar skulle kunna lyftas fram i landskapet.
Kikaren erbjuder en sadan moijlighet att lyfta fram processer. Den lockar, som Damstrém och
Linder forutsag, besokaren att utforska kalkbrottslandskapet. Johnson (2017) nimner att
utkiksplatsen har en pedagogisk placering vid brottet och geologin presenteras har, vilket
Damstrém och Linder tyckte var passande da berggrunden ir sa framtridande i det stora brottet.
Varfor inte rikta besokarnas uppmairksamhet, genom kikaren, mot berggrundens olika lager
genom att 1 bergviggen, nagonstans i brottet, mirka ut de tidsaldrar som motsvaras av de olika
lagren? Information som pa detta sitt inte ir synlig for blotta 6gat, utan bara gar att finna via
kikaren, skapar nyfikenhet.

Ett annat exempel pa synliggérande av processer ar férvandlingsprocessen fran ramaterialet
kalksten till cement, en av huvudingredienserna 1 virldens nist vanligaste produkt, betong. De
steg 1 omvandlingsprocessen som idag beskrivs pa en skylt vid utkiksplatsen skulle kunna
presenteras 1 fysisk form — stegen fran berg, till block, till kross, till pulver till cement till betong —
skulle kunna f6lja besckaren lings vigen. Vigvisarna av kalksten skulle exempelvis lings den
avslutande strickan, eller precis vid slutpunkten kunna ersittas av betong, en avvikelse som skulle
dra uppmirksamheten till sig.

Alternativt kunde materialen presenteras sida vid sida 1 formen av tva binkbord, ett i
grovhuggen kalksten och det andra i betong. Binkborden som finns pa platsen idag relaterar inte
materialmissigt till det landskap de befinner sig i. Betong skulle utgéra en skarp kontrast i
landskapet, en medvetet introducerad kontrast som kan vicka tankar. En aspekt som saknas i
informationen om cementen och betongen som Cementas produktion leder fram till, 4r konkreta
exempel pa vad cement anvands till i samhillet. Denna avsaknad innebir att besokaren gar miste
om en link i férstaelsekedjan nir det giller vigen fran ramaterial till praktisk anvindning. Ett
bord eller ett annat betongelement skulle kunna fungera som en symbol f6r slutprodukten.

Albrunna naturstig gav mig viss forstaelse for hur kalkbrytning har gatt till genom tiderna och
hur den utférs idag, liksom vilken viktig roll kalkstenen haft f6r Degerhamn. Det jag framforallt
saknar efter beséket dr en bredare forstaelse for hur det kommer sig att kalkbrytning kan bidra till
utvecklingen av virdefull natur. Giller detta dven 1 andra kalkbrott, eller ar situationen 1 Albrunna
unik? Jag undrar ocksa 6ver varfér miljon ar sa artrik som den ar, liksom hur det kommer sig att
de inaktiva kalkbrotten fylls med vatten medan det aktiva ir torrlagt. Naturstigen lyckas lyfta fram
och fokusera min uppmarksamhet pa det synliga landskapet men de osynliga processer och
dialoger som skapat forutsittningar for dagens landskap forblir obekanta f6r mig som besokare.
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Diskussion och slutsats

Det ar tydligt att det finns en 6nskan och en drivkraft i det svenska samhallet att fo ménniskor att
mota naturen. Nir detta mote vil sker dr det viktigt att det upplevs som positivt och givande. Det
finns en brist pa tydlig malbild f6r naturstigar 1 Sverige idag. Naturstigen som foreteelse forvintas
uppna en rad olika mal, nagot som tydligt framgar av Naturvardsverkets handledning f6r
utformning av informationsskyltar f6r skyddad natur. Ett givande resultat kriver ett tydligt mal,
det vill sdga att naturvigledningen genomférs med hog kvalitet. Annars riskerar resultatet att
utebli och i virsta fall bli kontraproduktivt. Om den som skapar en naturstig inte ér klar Gver
stigens syfte dr det - utifrain Hams teori om naturvigledning som kan bidra till forstielse f6r och 1
torlingningen virnande om naturen - mycket osannolikt att naturstigen bidrar till de hégt stillda
mal som ofta férekommer. Jag anser att otydliga malbilder for vad naturstigar ska astadkomma
liksom oklarhet gillande hur de uppsatta malen ska nas 4r tva faktorer som dr problematiska i
torhallande till anldggandet av naturstigar idag.

En annan problematisk faktor ir att valet av informationsmedium for naturstigar ofta faller
direkt och uteslutande pa skyltar med text, vilka tyvirr ofta dr utformade pa ett sitt som
paminner besokaren om formell utbildning. En skylt ér i sig inte nédvandigtvis fel medium, men
om skylten inte lyckas vicka besokarens intresse uppstar onekligen problem da den inte kan bidra
till nagon typ av maluppfyllelse. Johnson, miljochef pa Cementa, lyfter fram att skyltar i
naturreservat ofta kan upplevas som torra. Jag sjilv, liksom manga andra som jag har diskuterat
frigan med, delar denna uppfattning. Detta bor enligt mig 1 allra hogsta grad problematiseras.
Naturen ér naturligt interaktiv, rorlig, forinderlig och manga ganger dven firgstark — egenskaper
som Ham lyfter fram som viktiga fOr att en naturvigledningsupplevelse ska uppfattas som
givande. Detta talar f6r att vi bor anvinda oss av och peka pa naturen vid naturstigsutformning
och inte lagga allt fokus pa skylten f6r skyltens egen skull.

Tyvirr finns det idag manga undermaliga ansatser till naturvigledning, det vill sidga, skaparens
syfte med aktiviteten dr att férmedla kunskap eller vicka kinsla f6r naturen, men medlen for att
na dit gar inte i linje med malen. Artfokus dr exempelvis vanligt forekommande pa naturskyltar
men fragan ir i vilken utstrickning kunskap om arter egentligen bidrar till besokarens forstaelse
for naturen, en malbild som ofta lyfts fram. Hir ligger styrkan i Hams (2013) bok och teorier.
Han ger tydliga anvisningar och rid, som kan appliceras i manga naturvigledningssammanhang,
inte minst vid sjilvguidade naturstigar. Hams teori om hur kvalitet i naturvigledning uppnas har
starkt stod 1 forskningen. Vikten av en tydlig malbild, vilket Ham lyfter fram som avgérande f6r
ett positivt resultat, 4r nagonting som var och en som utformar naturstigar bor ta fasta pa.
Genom att dessutom implementera Hams metoder for att na detta mal, bér naturstigar med
hogre kvalitet kunna uppnas. Ham erbjuder dessutom, genom det han kallar tankelistning en
enkel metod for att utvirdera hur vil naturstigen uppnar den efterstrivade malbilden. Denna,
eller andra former av utvirdering bor utféras vid alla former av naturstigar for att sla fast om de
uppnar den avsedda malbilden.

Hams och Spirns teorier dr bagge inriktade pa kommunikation och var upplevelse och tolkning
av virlden. Ham intresserar sig for att utforska psykologin bakom kommunikation och hur en
naturvigledare, medvetet, kan paverka en besokares upplevelse av en plats medan Spirn, som
landskapsarkitekt, inriktar sig pa hur vi lir oss uppticka och forsta landskapets dolda processer
och strukturer. Jag menar att dessa tva forfattare, med sa pass skilda ingangar till samma dmne —
forstaelse f6r och kommunikation av landskap — kompletterar varandra. Ham ger klara riktlinjer
och handfasta rad for naturvigledning och inte minst en méjlighet till utvirdering medan Spirns
styrka ligger 1 att hon lyfter fram landskapets ogreppbara aspekter och gér dem greppbara — hon
tinker pa hur vara sinnen fungerar, hur vi uppfattar var omgivning, vad som ir inneboende
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karaktirer hos element, material och former och hur dessa paverkar oss. Innan vi kan forsta ett
sprak maste vi lira oss enskilda ord och hur de kan kopplas samman f6r att skapa mening. Med
tiden kan vi ta till oss komplexa berittelser. For att lira nagon forsta en landskapsprocess maste
vi forst och frimst vicka intresse for landskapets bestandsdelar och hur dessa delar relaterar till
varandra och inte minst till minniskan. Spirns berittartekniker och stilfigurer ger uppslag fér hur
uppmirksamhet kan riktas mot landskapet for att vicka nyfikenhet och avsloja sadant som inte ar
uppenbart f6r blotta 6gat hos en ovan betraktare.

Efter att ha studerat Albrunna naturstig utifran Spirns landskapsperspektiv, dr det min
bestimda uppfattning att landskapsarkitekten har en sarskild méjlighet att bidra till
kvalitetsh6jning av dagens naturstigar. Landskapsarkitektens potentiella bidrag kan delas in i tre
delar; en bred forstielse for landskapet, formgivning som lyfter fram landskapets siregenhet samt
gestaltande beskrivningar av landskapet 1 text.

Bidrag nummer ett, den breda férstaelsen f6r olika perspektiv i férhallande till landskapet, dr en
central del av landskapsarkitektens utbildning och yrkesroll. Spirn (1998) menar att olika aktSrer
har olika perspektiv pa landskapet, vilket dr en sanning vi alla nog dr beredda att stélla oss bakom.
Pa samma sitt har olika aktorer; biologer, kulturvetare, naturguider och cementproducenter olika
perspektiv pa vad en naturstig ska uppnd. Nar ett perspektiv far dominera menar Spirn att
helhetsperspektivet riskerar att bli lidande. Landskapsarkitekten har utifran detta en viktig kvalitet
att bidra med vid utformandet av en naturstig. Jag menar att fokus behover breddas fran ren art-
kunskap eller kulturhistoria till att f6r besokaren beskriva hur landskapets olika delar, dialoger,
samspelar med varandra. Landskapsarkitekten dr utbildad for att ta ett brett perspektiv pa
landskapet, och férenar i sin kompetens samhaillsvetenskap, naturvetenskap och design.

Formgivning ir landskapsarkitekten nasta bidrag, en aspekt som riskerar att férbises vid
utformandet av naturstigar. Vi mianniskor upplever landskapet med alla véra sinnen, i tre
dimensioner och upplevelsen av en naturstig bor vara en upplevelse av landskapet. Vad skiljer
annars naturstigen fran att lisa en bok 1 biologi? Det medium som anvinds, vare sig det dr skyltar
eller nagonting annat maste komplettera och f6rhéja landskapsupplevelsen liksom rikta
besokarens blick mot landskapet. Val av platser f6r skyltar, dragning av stigar, siktlinjer liksom
betoning av element ar aspekter som ligger inom landskapsarkitektens expertisomrade, aspekter
som kan f6rh6ja upplevelsen av en naturstig och vl utférda, 1 forlingningen, bidra till férstaelse
tor landskapet. Utformning av tillférda element dr en del av detta. Element som placeras ut i
landskapet kommer oundvikligen att delta 1 landskapsdialogen. En forstielse for det Spirn kallar
landskapets grammatik och dialekt mo6jliggor f6r landskapsarkitekten att géra aktiva, medvetna
val av utformning och material i férhallande till naturstigens landskap. Denna férstaelse
inbegriper formagan att forutsiga hur dessa val funktionellt och symboliskt paverkar upplevelsen.
Landskapsarkitekten kan saledes tillféra en konstnirlig dimension till naturstigen.

Beskrivning av landskapet med ord utgér en tredje méjlighet f6r landskapsarkitekten att bidra.
Spirn (1998) visar tydligt 1 The Langnage of Landscape, inte bara virdet av att kunna ldsa landskapet,
landscape literacy, utan dven virdet av att kunna beskriva det. Detta dr en f6rmaga som inte ar
sjalvklar hos alla landskapsarkitekter da landskapsarkitektsutbildningarna i Sverige idag ligger
stort fokus pa utvecklandet av studenternas visuella férméga. Spriket som medel f6r att férmedla
kunskap om och upplevelser av landskap ska dock inte férringas. Landskapsarkitektens férmaga
att lara andra lisa landskap kan gynnas av ett behirskande av flera kompletterande verktyg —
sprak, bild och form ir alla vigar till detta mal.

Jag vill utifran detta mena att landskapsarkitekten har stor méjlighet att bidra med mervirde
och verka kvalitetshéjande vid utformandet av naturstigar, vilka, dd de utformas med en tydlig
malbild i fokus och i enlighet med Hams TORE-modell, har kapacitet att bidra till férstaelse for
landskapet.
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Metoddiskussion

Eftersom denna studie har en hermeneutisk ansats, dar Albrunna naturstig har studerats utifran
en enskild persons perspektiv och forforstaelse skulle stigens naturvigledningskvalitéer givetvis
kunna uppfattas annorlunda av en annan besokare. Studien fungerar dirfor inte som en egentlig
utvirdering av naturstigen vid Albrunna, utan naturstigen vid Albrunna fungerar som ett exempel
pa hur Hams respektive Spirns teorier kan appliceras pa en verklig naturstig, liksom hur dessa
skilda perspektiv kan komplettera varandra. For att utvirdera naturstigens faktiska TORG-
kvalitet pa ett mer objektivt sitt foreslas genomforandet av en tankelistning enligt Ham.

Valet av Ham och Spirn som huvudsakliga kallor grundade sig 1 att deras teorier bigge kunde
kopplas till férstaelse av natur, liksom i forlangningen, till utformandet av naturstigar. Att de bada
ar amerikaner, vilket var en ren slump, forvantas inte ha firgat studien 1 nagon avgérande
utstrackning da de bagge genomgiende anvinder sig av internationella exempel. Hams teorier ar
ocksa grundade pa internationell forskning.

Valet av Spirn som ingang till landskapsarkitektens perspektiv har varit mycket tongivande for
studien. Spirns poetiska sprak lamnar mycket utrymme f6r tolkning och det material som hir
presenteras utgor en relativt liten del av hennes teorier. Sannolikt skulle den som bestimmer sig
for att studera Spirns teori pa djupet finna mycket utrymme f6r saval alternativa tolkningar som
alternativa mojligheter att applicera hennes perspektiv pa naturstigar. The Language of Landscape ax
en bok som inte bara til omldsning, utan sannolikt maste ldsas om, kanske ett flertal ganger, f6r
att lasaren verkligen ska tringa in i Spirns tankevirld. Att applicera Spirns idéer pa en verklig
milj6 har varit avgérande for min egen forstaelseprocess och ju fler ginger hennes idéer medvetet
appliceras pa verkliga exempel desto rikare forvintar jag mig att Spirns potentiella bidrag till
utformandet av naturstigar kan bli.

Framtida forskning
Denna studie pekar pa att det finns ett stort behov av att utvardera 1 vilken utstrickning Sveriges
naturstigar uppnar sina malbilder, nigot som skulle kunna goras med Hams metod tankelistning
dir besokarnas tankar efter upplevelsen jamférs med skaparnas intentioner. Eftersom studien
inriktats mot forstaelse, en 1 raden av méjliga malbilder f6r en naturstig, vore det givetvis av
sarskilt intresse att utforska stigar som har just utvecklandet av forstielse som uttalat syfte.
Vidare hade en naturstig utformad med utgangspunkt fran Spirns teorier om landskapets sprak
dir designern medvetet arbetat med rytm, avvikelser, tilltal liksom Spirns 6vriga berattartekniker,
varit mycket intressant att studera och utvirdera for att undersoka i vilken grad dessa metoder i
praktiken kan bidra till f6rstaelse f6r landskapet.
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