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SAMMANFATTNING

Katten (Felis silvestris catus) &r det vanligaste husdjuret i Sverige. I ”’Statens jordbruksverks
foreskrifter och allmanna rad om hallande av hund (Canis lupus familiaris) och katt” star skrivet
hur katter ska hallas i Sverige. Det ar snart 10 ar sedan den senaste foreskriftandringen gjordes.
I denna litteraturstudie 6nskar jag darfor undersoka om nuvarande lagstiftning kring hallande
av katt har en vetenskaplig grund, om lagstiftningen &r i enlighet med ny forskning och om det
finns skal till att andra svensk lagstiftning om hallande av katt.

Katten beskrivs som en solitér jagare, men &ven som ett bytesdjur. Den domesticerade katten
verkar inte ha problem med att hallas i grupp om det gors pa ratt satt. Katten har ett behov av
att kunna gémma sig, men &ven ut6va sin jaktinstinkt oavsett om det ar pa lek eller inte. Nar
det galler yta och gruppstorlekar har studier visat pa att det & mer an bara yta som paverkar hur
katter hanterar grupphallning. Majlighet att kunna undvika andra katter och gémma sig ar
vasentligt da det har visat sig sanka stressnivaerna, lika sa mojligheten att bevaka omgivningen.
Berikningsforemal som verkar uppskattas mest &r igloos och kattrad. Hur mycket utrymme en
ensam Katt behdver for att valfarden inte ska svikta &r fortfarande oklart. Daremot har studier
studerat tillganglig yta per katt vid hallande av grupper, men dar har olika resultat setts. Mer &n
1,7 m? per katt verkar halla stressnivan hos katterna relativt lag. Mycket tyder dock pa att
kvalitén pa utrymmet ar mer avgorande an sjalva ytan. Att for katter hallas i katthem och
kattpensionat verkar inte vara allt for stressigt om det gors pa ratt satt.

De basala behoven hos katt utgar ofta frén “The Five Freedoms” som inkluderar: tillgang till
mat och vatten, bra inomhusmiljo och kattlada, veterinarvard, skydd mot radsla och stress och
mojlighet att utfora naturliga och sociala beteenden. Dessa innefattas i lagstiftningen om
hallandet av katt, forutom veterinarvardsaspekten. Dock finns det skrivet i djurskyddslagen.

Slutsatsen i denna litteraturstudie ar att lagstiftningen till storsta del har vetenskaplig grund, da
nuvarande lagstiftning till stor del 6verensstammer med resultat fran vetenskapliga artiklar och
studier. | avseende pa om ny forskning stodjer lagstiftningen verkar det stimma i stor
omfattning. Det finns dock omraden som kréaver vidare forskning for att med sakerhet kunna
dra slutsatser. Hela foreskriften i sig ar ett stort omrade dar varje del hade behovt studeras
separat for en mer 6vertygande uppfattning. Enligt min asikt finns omraden i lagstiftningen dar
forandring skulle behdva ske.



SUMMARY

The cat (Felis silvestris catus) is the most common pet in Sweden. In “The Swedish Board of
Agriculture’s regulations and recommendations on the keeping of dogs (Canis lupus familiaris)
and Cats” it is written how cats should be kept. It is nearly 10 years ago since the legislation
was changed. In this literature study, | want to investigate whether the current legislation is
based on scientific proof, if new research is in accordance with the current legislation and if
there are reasons to change the Swedish legislation on the keeping of cats.

The cat is usually described as a solitary hunter, as well as prey for larger predators. The
domestic cat does not seem to have problems when kept in group housing if it is done properly.
The cat seems to have a need to hide when feeling scared or stressed, but also an urge to express
its hunting instinct even if only in play. In studies done to investigate the importance of space
when housed in groups, there seems to be more than just space affecting the stress levels. The
opportunity to avoid other cats and to hide seems important when coping with stress, as well as
the opportunity to monitor their territory. The enrichment items most cats seem to prefer are
igloos and cat trees. The question of how much space one cat needs is still unclear. Most of the
studies have focused on available space when housing groups of cats, whereas different results
have been identified. However, it appears that more than 1,7 m? per cat keep the stress scores
relatively low. Studies suggest that the quality of space is more important than available space.
Keeping cats in animal shelters does not seem to be too stressful if it is done properly.

The basic needs of cats usually consist of “The Five Freedoms” which includes: access to food
and water, satisfying indoor environment and litter box, veterinary health care, protection from
fear and stress, and the opportunity to express natural behavior and social needs. These are
included in the Swedish legislation, except from the veterinary health care aspect. However,
this is written in the Swedish animal protection law.

My conclusions are that the Swedish legislation mostly has scientific proof, because current
legislation is in accordance with the result of several scientific articles and researches. New
research seems to support the current legislation in a large extend, but there are areas where
there is a need of more studies and research to make reliable conclusions. The whole legislation
is a wide subject where every part should be studied separately for a larger depth. Still, I think
that there are areas in the legislation that could use some change.



INLEDNING

| Sverige &ger 17% av alla hushall en eller flera katter (Felis silvestris catus). Det gor katten till
Sveriges vanligaste husdjur enligt en undersdkning gjord av Statistiska Centralbyran ar 2012.
Att katter &gs av sa manga hushall anser jag ar ett starkt argument for att lagstiftningen ska halla
en bra miniminiva, dar katternas basala behov och valfard tillgodoses. | Statens Jordbruksverks
foreskrifter och allmanna rad om hallande av hund (Canis lupus familiaris) och katt (SJVFS
2008:5, saknr L102) star skrivet krav pa hur katter och hundar ska hallas i Sverige. Senaste
foreskriftandring skedde ar 2008, snart 10 ar sedan. I denna litteraturstudie 6nskar jag darfor
kunna besvara om det finns vetenskapliga grunder for nuvarande svensk lagstiftning och om
det finns skal att andra i svensk lagstiftning for hallande av katt. Mina fragestallningar ar:

e Finns det en vetenskaplig grund for nuvarande svensk lagstiftning om hallande av katt?

e Arsvensk lagstiftning om hallande av Katt i enlighet med ny forskning om kattvalfard?

e Finns det skal till att andra svensk lagstiftning om hallande av katt?

MATERIAL OCH METOD

Litteratur har sokts i databaserna Web Of Science och Scopus genom olika kombinationer av
sokord beroende pa vilka omraden inom mina fragestallningar som skulle studeras. Exempel
pa sokord som har kombinerats ar: Feline or Cat*, welfare, stress, legislation, behavio*,
domestic*. Vid urval av artiklar lastes i regel abstrakt och ibland &ven slutsatsen for att avgora
om artikeln berérde de omraden som inkluderades i min fragestallning. Litteratur erholls dven
genom referenslistor fran vetenskapliga artiklar.

LITTERATUROVERSIKT
Den domesticerade katten

Den katt (Felis silvestris catus) vi idag har som husdjur harstammar ursprungligen fran den
afrikanska vildkatten (Felis silvestris lybica). Domesticering antas ha pabérjats omkring 10 000
ar sedan i Mellanostern dar det upptackts en 9500 ar gammal grav innehallande en méanniska
tillsammans med en katt. Troligtvis sokte sig vildkatten sjalv till manniskorna, dér den kunde
livnara sig pa husmaoss (Mus musculus domesticus) samt rester och avfall fran hushallen. Genom
naturlig selektion éverlevde de katter som bést kunde anpassa sig till en samexistens med
manniskor, och tamheten vixte fram. Aven manniskorna tros ha fatt vinning av att ha haft
vildkatten néra, den holl exempelvis skadedjur borta fran hemmet samtidigt som den inte ansags
vara farlig. Vissa forskare har spekulerat i om kattens utseende, det vill sdga stora gon, trubbigt
ansikte och hog panna, tog fram den vardande sidan hos manniskor vilket gjorde att familjer
tog om hand Kkatter och kattungar eftersom att de ansags “’s6ta”. Det kan ocksa ha bidragit till
kattens domesticering (Driscoll et al., 2009). Genetiskt sett skiljer det inte mycket mellan den
domesticerade katten och vildkatten (Jongman, 2007). | jamférelse med den domesticerade
hunden (Canis lupus familiaris), har inte katten avlats fram pa samma sétt. Katten skiljer sig
aven fran manga andra domesticerade karnivorer genom att de &r obligata karnivorer (Montague
etal., 2014).



Kattens naturliga beteende och beteendebehov

Katter &r solitdra jagare och vaktar sitt territorium mot andra katter (Driscoll et al., 2009). Hos
frilevande Kkatter verkar det som att narbeslédktade honor oftare bildar grupper och interagerar
med varandra, i jamforelse med hankatter som i storre utstrdckning verkar leva solitért
(Macdonald et al., 2000). Territorier baseras ofta pa fodotillgangligheten. Det har visat sig att
icke kastrerade hanar visar starkare “territorial beteende” &n honor, dven om bada kon markerar
revir genom att urinera och klosa pa foremal. (Jongman, 2007). Genom luktmarkering
kommunicerar katten med potentiella inkraktare sa att fysisk konfrontation eventuellt kan
forhindras (Bradshaw, 2016). Till skillnad fran vildkatten som endast tycks vara en solitar
jagare, har det visats att tamkatten, dven forvildade sadana, har latt for att inga i sociala grupper.
Den domesticerade katten tycks vara mer anpassningsbar till nya miljéer och omstandigheter i
jamforelse med dess forfader (Bradshaw, 2016).

Beteendebehov &r beteenden som individer inom en art kdnner sig oerhort starkt motiverade till
att utfora. Den starka motivationen grundar sig i inre faktorer som djurets fysiologi, eftersom
att beteendet haft stor betydelse for djurets 6verlevnad under evolutionen. Domesticeringen har
inte paverkat denna motivation namnvart (Jensen, 2002). Exempel pa sadana beteenden hos
katt &ar att sova pa skyddad plats, jaga, putsa sig med mera. Katten ar inte bara ett rovdjur med
tillhorande jaktbeteende, utan dven ett bytesdjur for storre rovdjur. Det medfor att katten bade
har ett jaktbettende och ett flyktbeteende (Hirsch, 2016). Katter behdver darfér gomstallen pa
olika nivaer inom sitt territorium for att kunna vila och sova skyddat (Jongman, 2007).

Forvaringsutrymmen
Yta och gruppstorlekar

Det har visat sig att vilda katter kan leva pa relativt sma omraden naturligt, vilket kan tyda pa
att den domesticerade katten inte nodvandigtvis borde ha problem med att bo pa en begransad
levnadsyta. Katter kan sova upp till 19 timmar per dag, och om de grundldggande behoven
tillgodoses bor det inte vara nagot problem for dem att leva i ett begrénsat utrymme (Jongman,
2007). Dock har det visat sig att grupper av katter som halls i storre ytor visar mer positiva
beteenden mot varandra. En anledning till detta kan vara att grupper av katter med storre ytor
har mojlighet att ga undan nar de vill undvika kontakt med en annan katt. De har &ven méjlighet
att vélja vem de vill interagera med (Loberg and Lundmark, 2016). Md&jligheten att kunna
goémma sig har visat sanka stressnivaerna hos katter (Carlstead et al., 1993). Det bor ocksa
hellre finnas manga gomstallens snarare an stora (Loberg and Lundmark, 2016).

Enligt svensk lagstiftning (SJVFS 2008:5) ar det tillatet att maximalt ha 15 vuxna, alternativt
20 vaxande, katter i samma forvaringsutrymme. Samtliga individer ska ha tillgang till
liggplatser. Att for katter ha mojlighet att rora sig i flera dimensioner, och mojlighet att ggmma
sig, minskar risken for negativa beteenden som slagsmal och brak. Om djur ingar i stabila
grupper verkar det som att ytan per katt inte ar avgoérande. Det &r mer an bara utrymme som &r
avgorande vid hallande av flera katter i ett utrymme (Loberg and Lundmark, 2016). Katter har
behov av att klattra och rora sig i hojdled, vilket till viss del kan kompensera for mindre golvyta.
Ett rimligt matt pa hur stort utrymmet ska vara ar att det ska vara nog med yta sa att katter kan
halla avstand fran varandra med minst tre meter (Rochlitz, 2005). Dock verkade det som att



katter som vistas i storre utrymmen visar pa mer lekbeteenden, vilket skulle kunna tolkas som
att 6kat utrymme resulterar i 6kad valfard (Loberg and Lundmark, 2016). | en tidigare studie
(Kessler and Turner, 1999) som undersokte det spatiala kravet och stress hos katter i katthem,
verkade det som att den minimala tillgangliga ytan per katt for att halla stressnivan hos katterna
relativt 1ag, var 1,7 m? per Katt. | lagstiftningen (SJVFS 2008:5) ar minimumkravet 2 m? per
katt.

Skotsel

Ar 1965 myntades begreppet “The Five Freedoms™ av Brambell-kommittén for lantbrukets djur
(Jongman, 2007). Det har pa senare tid tagits efter, omarbetats och anpassats efter kattens
behov. De fem friheterna for katter innefattar vanligtvis:

e Tillgang till farskt vatten och valbalanserad mat som ger katten vad den behover.

e Tillgang till en anpassad miljo, med nog stor yta och majlighet till skydd.
Forvaringsutrymmet ska inte ha extrema temperaturer, obehagliga ljus eller for hdga
ljud. Det ska aven vara rent och finnas ett fungerade “eliminationssystem”, det vill sdga
tillfredstallande kattlada.

e Tillgang till veterinarvard vid behov, samt forebyggande vard i form av vaccinering och
kastrering.

e Mojlighet att fa uttrycka de flesta naturliga beteendena, inklusive sociala beteenden mot
andra individer som exempelvis ménniska eller artfrande.

e Modjlighet till skydd mot situationer som kan leda till radsla och stress hos djuret.

(Herron and Buffington, 2010; Rochlitz, 2005).

Mat och vatten

Katten har inte avlats fram pa samma satt som hunden, och till skillnad fran de flesta
domesticerade karnivorer ar katten obligat karnivor (Montague et al., 2014). | det vilda ater
katter bytesdjur som gnagare och faglar, vilka bestar av mycket protein, mattligt med fett och
minimalt med kolhydrater (Zoran, 2002). Eftersom att kattens bytesdjur ar sma, betyder det att
katten &ter flera sma maltider dagligen for att fa i sig tillrackligt med foda (Bradshaw et al.,
1996). Studier har dven visat att katter som har tillgang till mat dygnet runt, ater flera sma
maltider utspridda under hela dygnet (Kane et al., 1981). Om ett hushall har flera katter kan det
behdva finnas separata matskalar, som ar placerade utom synhall for varandra. Ytterligare en
sak som kan vara bra &r att placera dem i nagot sa nar lugna och tysta platser for att undvika att
katten stors nar den &ter eller dricker (Herron and Buffington, 2010). For att katter ska fungera
i storre grupper bor det inte finnas nagon typ av konkurrens, mat och vatten ar sadana exempel.

I lagstiftningen (SJVFS 2008:5) anges att foder ska ges dagligen, och ska garantera 'tillricklig,
allsidig och vélbalanserad néringstillforsel”. Det star dven skrivet att om det finns flera djur i
utrymmet ska det ges mojlighet for samtliga att 4ta utan att storas. Aven Katter av lag rang ska
fa mojlighet att ata och dricka, det kan tillgodoses genom att ha mat- och vattenskalar pa flera
platser och olika hojder, det star skrivet som ett allméant rad i lagstiftningen.



Inomhusmiljo och kattlada

Att ga pa kattlada for en katt innefattar en hel sekvens av beteenden, som gréavning fore,
elimination och gravning efter for att tacka ver feaces och urin. Likt mat- och vattenskalar bor
dven kattlador placeras pa lugna stallen dar katten kanner sig trygg, samt med avstand fran mat
och vatten (Herron and Buffington, 2010). Att erbjuda minst en kattlada per katt ar att foredra,
men det brukar fungera bra med en lada per tva katter. For katter som spenderar en stor del av
dygnet utomhus behovs eventuellt inte kattlada inomhus. Daremot behdvs det kattlada inomhus
for aldre katter, och katter som inte spenderar sa mycket tid utomhus (Rochlitz, 2005). Detta
overensstammer med lagstiftningen som sager att om en katt inte har mojlighet att ga ut ska det
finnas minst en kattlada per tva katter, och denna ska vara tillfredsstéllande ren med ett allméant
rad om stadning en gang per dag. Kattlada och mat ska vara separerade, minst 0,5 meter ifran
varandra (SJVFS 2008:5). Utdver detta star i lagstiftningen grundlaggande krav for miljon i
forvaringsutrymmet, som exempelvis att det ska finnas fonster som kan sldppa in dagsljus, det
ska vara enkelt att reng6ra och inspektera, vara bra ventilation och isolering samt en belysning
som ej ger obehag. | rastgardar ska det finnas tillgang till bade skugga och sol, men aven skydd
mot ovéder. Samtliga katter ska ha liggplatser som &r mjuka, rena och torra.

Vard

| foreskriften om hallande av katt (SJVFS 2008:5) star inget om att djurhallare maste uppsdka
vard i forebyggande syfte, eller om dennes katt skulle insjukna. Daremot star detta skrivet i
djurskyddslagen 98 (SFS 1988:534) att djur som &r skadade, sjuka eller pa annat satt visar
ohalsa genast ska fa nodvandig vard. Lika sa star i djurskyddslagen 48 (SFS 1988:534) att djur
ska ’héllas och skotas i en god djurmiljo och pa ett sadant sitt att det framjar deras hilsa”. Detta
innefattar forebyggande vard, som exempelvis vaccinering.

Naturliga beteenden och social kontakt

Katten ar som tidigare namnt bade ett rov- och bytesdjur. Att for katter fa uttrycka jaktbeteende,
vare sig det ar pa lek eller inte, &r viktigt for bade deras mentala och fysiska aktivitet. Lika sa
mdjligheten att kunna gdmma sig (Hirsch, 2016). Generellt sett anses dock katten vara véldigt
anpassningsbar och kunna hantera manga olika miljoer utan att visa tydliga beteendeproblem,
som exempelvis stereotypier. Vissa beteenden ses dock som problembeteenden for dgaren, &ven
om det for katten &r ett naturligt beteende. Exempel pa sadana beteenden &ar urinmarkering,
klattring, tuggning och kldsning pa olika foremal. En I6sning pa dessa problem kan vara att
forsoka erbjuda katten en mer énskvard plats att utfora de naturliga beteendena pa sa att de inte
upplevs som problembeteenden av dgaren, exempelvis genom att tillgodose katten med
klostrad, kattrad och tillfredstallande kattlada (Jongman, 2007). Det ar viktigt att placera
klostrad i rum dar katten ofta befinner sig i hemmet, garna nara viloplatser. Tuggning pa
olampliga foremal kan eventuellt motverkas genom att ha kattsikra plantor och gras, som égare
kan locka katten till med hjalp av kattmat. Detta sa att katten ska foredra dessa véxter istallet
for dvriga (Herron and Buffington, 2010).

Rehnberg et al. (2015) studerade 20 katter och fann att berikningsforemalen som flest katter
foredrog var igloos och kattrad (se bild a och b nedan). I studien sags samband mellan stressade
katter och anvandning av igloos. Stressade katter verkade anvanda gomstéllen for att hantera



sin stress. Det motsatta sambandet observerades vid anvéndning av kattrad, dar individer som
pavisade lagre grad av stress tycktes anvanda kattraden i storre utstrackning. Dessa preferenser
verkade saledes andras under studiens gang, vilket skulle kunna betyda att katter behéver en
variation av berikning for att anvanda vid olika situationer. Om katten ké&nner sig stressad ska
den ha mojlighet att ggmma sig, och nér den k&nner sig mindre stressad kunna bevaka platsen.
Aven om studien inte fann signifikans pa att social interaktion med djurhéllare minskade
stressen hos katterna, sags en viss minskning i stress hos vissa katter. Social interaktion, via
exempelvis lek, skulle darfor kunna ses som en form av berikning for en del katter. Det &r att
rekommendera ndr det géller sociala individer, annars ses det motsatta sambandet (Rehnberg et
al., 2015).

a. o b.
Bild a: En kattigloo. Bild b: En modell av kattr&d. Egna bilder (2017).

Enligt den svenska lagstiftningen (SJVFS 2008:5) ska katter ha tillsyn tva ganger per dag och
social kontakt ska tillgodoses antingen med artfrande eller manniska. Det star aven att katter i
forvaringsutrymmen ska ha tillgang till miljoberikning, som upphdjda platser, gomstéllen
mojlighet att klosa och kattlada for inomhuskatter. Lika sa géller i rastgardar och boxar. Dér
kravs dven att upphdjningen ska tillgodose hela utrymmets hojd som ar pa minimum 1,9 meter.

Skydd mot radsla och stress

I lagstiftningen (SJVFS 2008:5) star att kombination av nya djur maste hallas under uppsikt och
att djur inte heller far hetsas mot varandra. Ut6ver det star i djurskyddslagen 28 (SFS 1988:534)
att djur ska skyddas mot onddigt lidande. Nar det géller stress och beteenden, verkar en berikad
miljo bidra till sénkning av stressnivaerna hos katter (Kry and Casey, 2007). Stressade katter
anvander i storre utstrackning gomstéllen, som exempelvis igloos eller liknande, for att hantera
sin stress (Rehnberg et al., 2015). Mojligheten att kunna gomma sig sanker stressnivaerna hos
katter (Carlstead et al., 1993). Enligt Loberg och Lundmarks studie (2016) &r flera mindre
gomstéllen att foredra, framfor farre men stora.



Katter pavisar lagre stressniva av att vara inomhus om de ar vana sedan tidigare i jamforelse
med individer som aldrig tidigare vistats inomhus (Rehnberg et al., 2015). Katter som tidigare
har haft kontakt med manniskor brukar vanligtvis ocksa lattare anpassas till en inomhusmiljo
(Kessler and Turner, 1999).

Katthem och kattpensionat

Det ar vanligast med grupphallning i svenska katthem. Om det gors pa ratt satt verkar det inte
vara allt for stressigt for katter att hallas i katthem och kattpensionat. Att ge katterna flera
mojligheter att gomma sig, flera kattlador och lata de hantera givna situationer som de ar vana
vid, exempelvis gdmma sig vid radsla, verkar det medfora att katter kan hantera grupphallanden
battre (Hirsch, 2016). Katter verkar undvika konflikter genom att undvika varandra.
Gruppdynamiken beror bland annat pa hur manga djur som halls ihop, hur mycket katterna
socialiserats tidigare och hur utrymmet ser ut dar mojlighet att gémma sig spelar in (van den
Bos and Buning, 1994).

I djurskyddslagen 168 (SFS 1988:534) star att “Tillstand till verksamheten ska den ha som
yrkesmassigt eller i storre omfattning haller, foder upp, upplater eller séljer séallskapsdjur eller
tar emot séllskapsdjur for forvaring eller utfordring”. I lagstiftning om hallande av katt (SJVFS
2008:5) star att en person som driver katthem och kattpensionat ska ha kunskap om katter, och
att det ska innefatta kunskaper om: beteende, problem, stress, smittspridning, lagstiftning,
raskunskap, enklare sjukvard och praktik. De som startar katthem eller kattpensionat efter den
1 november 2008 maste genomfora ett kunskapstest for att visa att dessa kunskaper erhalls.

Matt

Kessler och Turner (1999) fann i sin studie att den minimala ytan per katt for att halla
stressnivan forhallandevis lag var 1,7 m? per katt och att en densitet pa 6ver 0,6 katter per m?
okade stressnivan. En annan studie fran 2011 visade att en densitet 6ver 0,5 katter per m? 6kade
stressbeteenden hos katterna. Det visade &ven att katter minskar sitt foderintag och &r mindre
aktiva, exempelvis haller sig gomda, nar de halls i storre grupper (Gouveia et al., 2011). I en
studie som undersokte anvandning av utrymme och interaktionsmodnster mellan Kkatter
observerades att majoriteten av katterna under studiens gang fick »favoritplatser”, det vill saga
en plats dar en viss katt stor sannolikhet aterfanns vid en given tidpunkt. | genomsnitt hade varije
katt favoritplatser som var fordelade pa tva rum. Detta skulle kunna tyda pa att katter garna
behdver minst tva rum att réra sig mellan (Bernstein and Strack, 1996).

Katter anvander utrymmen ovanfor golvet i storre utstrackning an sjalva golvytan. Detta da
klattring &r ett starkt motiverat beteende som katter ofta anvander for att hantera stress
(Bradshaw, 2012). Det kan till viss del kompensera fér mindre yta (Rochlitz, 2005). Dock har
samband mellan storre yta och positiva beteenden observerats vid grupphallning av Katter,
vilket tyder pa att okad yta ger okad vélfard. En storre yta ger okad mojlighet for katter att
undvika varandra och darmed vélja nér de vill interagera med 6vriga katter (Loberg and
Lundmark, 2016).



I lagstiftningen (SJVFS 2008:5) anges minimimatt for rastgardar, permanenta forvaringsytor
och boxar. Matt for rastgardar och permanent hallning &ar i dagslaget 6 m?, och vid
grupphallning anges ett minimum pa 2 m? tillganglig yta per katt. Takhojd far vara minst 1,9
m. Ett allmént rad till djurhallare som innehar katter enligt minimimatten ar att de dagligen bor
rastas utomhus eller i inomhusutrymmen som 6verskrider matten for permanent katthallning,
det vill séga ovanstaende matt. Minimimatt for box &r mindre &n de for utrymme vid permanent
hallning. Boxen ar ett utrymme som endast ska anvandas vid tillfallig forvaring av katt, vid
kattpensionat och som avelsbox for katthona med ungar. | denna typ av utrymme far katten
endast forvaras i maximalt tre manader. Minimiarean &r 1,5 m?2, dar minsta sidan ska vara 1,2
m och lagsta takhojd 1,9 m. Om flera katter forvaras i samma box ska ytan motsvara minst 0,7
m? per Katt.

DISKUSSION

Liksom alla djur ar katter individer, och det ar svart att saga vad som passar alla bast da resultat
varierar mellan individer och tidigare erfarenheter (Rehnberg et al., 2015). Generellt verkar
dock katter vara véldigt anpassningsbara (Bradshaw, 2016; Jongman, 2007).

| avseende pa yta och gruppstorlekar verkar det i Loberg och Lundmarks studie (2016) som att
den maximala tilldtna gruppstorleken pa 15 katter (SJVFS 2008:5) kan fungera bra, utan att
katterna uppfattas som mer stressade. De ndmner en liknande studie (van den Bos and Buning,
1994) som gjorts tidigare men som visade pa annat resultat. Skillnader i dessa studiers upplagg
varierade i avseende pa grupperna och resurserna. Loberg och Lundmark skriver att de till
skillnad fran tidigare studie hade kastrerade katter av blandade kén, medan Van den Bos och
Buning i sin studie endast hade okastrerade honkatter. UtGver denna skillnad skriver Loberg
och Lundmark att katterna i deras studie hade tillgang till varsin matskal, medan katterna i van
den Bos och Buning studie endast hade tre matskalar pa tio katter. Det skulle kunna tyda pa att
det kravs en stabilisering av gruppen for att den ska kunna fungera bra (Loberg and Lundmark,
2016). Lika i Bernstein och Stracks studie (1996) sags att gruppen pa 14 kastrerade katter
fungerade bra, och utan tecken pa aggression fran nagon av katterna. | studien hade katterna
varsin matskal, vilka var utspridda 6ver flera rum. I lagstiftningen (SJVFS 2008:5) star som ett
allmant rad att alla katter oavsett rang ska ha maéjlighet att &ta och dricka utan att stéras av andra
individer. Aktuellt vore dock kanske att infora detta som ett konkret krav dar alla katter ska ha
varsin matskal. Dessa krav skulle d@ven mdjligtvis kunna innefatta att samtliga individer i
grupper ska ha gomstallen. Att ge katterna flera maéjligheter till gomstallen och kattlador tycks
bidra till att katter hanterar grupphallning béattre (Hirsch, 2016). For att grupper ska fungera bra
bor det inte finnas nagon form av konkurrens (Ellis, 2009). Om djur ingar i stabila grupper
verkar det som att ytan per katt inte ar helt avgérande for hur katterna hanterar situationen.
Loberg och Lundmark (2016) fann ingen skillnad i stress hos katterna nar de holls i minsta
utrymmet (1 m? per katt) jamfort med det storsta utrymmet (4 m? per katt). Dock tyder det anda
pa att okat utrymme ger okad valfard hos katter. Det observerades en signifikant 6kning av
positiva beteenden hos Kkatterna i form av lek, aktivitet och putsning nar de holls i det storsta
utrymmet (4 m? per katt) jamfért med nar de holls i de mindre utrymmena (1 m? respektive 2
m? per katt). | tidigare studie av Kessler och Turner (1999) sags samband mellan yta per katt
och stress, dar minskad yta per katt visade hogre stressniva.



Nagot som i denna litteraturstudie har varit svart var att studera var hur mycket utrymme en
katt behover som minimum. Mycket av den forskning som har lasts fokuserade pa just ytor och
grupper av katter. Det som verkar ha forskats mest pa ar hur katter fungerar i grupp i avseende
pa yta (Loberg and Lundmark, 2016), olika faktorer som kan tankas paverka stressnivan
(Rehnberg et al., 2015) och vad minimumyta per katt bor vara for att halla stressnivan relativt
1ag i grupper (Kessler and Turner, 1999; Loberg and Lundmark, 2016). Det skulle darfor behéva
goras mer studier for att se vad en ensam katt behdver for utrymme att rora sig i for att hantera
situationen bra (Kessler and Turner, 1999). Utifran Bernstein och Stacks studie (1996) tyder
det pa att varje katt garna rér sig mellan minst tva rum. Att kunna réra sig mellan minst tva rum
skulle kunna ses som ett minimikrav for en katt. Minimimattet enligt lagstiftningen (SJVFS
2008:5) pa 6 m? for ett permanent forvaringsutrymme kan darfor tyckas vara alldeles for litet.

De fem friheterna som har gjorts om till katt tycks vara inkluderade i lagstiftningen (SJVFS
2008:5). Daremot nar det galler veterinarvard i forebyggande syfte, respektive behov, star detta
inte i foreskriften. Dock géller givetvis djurskyddslagen (2,4,988 SFS 1988:534) som tar upp
det. Detta kan dock vara svart for alla kattagare att kanna till och forsta, speciellt att 48 (SFS
1988:534) innefattar forebyggande vard nér det inte ordagrant star skrivet. Forebyggande vard
kan ses som en viktig aspekt da katter i regel inte visar tecken pa svaghet, som exempelvis
smarta och sjukdom, forran det har gatt for langt. Det &r en form av forsvarsmekanism som kan
misstolkas av djuragare som tror att katter ar sjalvstandiga och darav inte behéver veterinarvard.
Forebyggande vard skulle potentiellt kunna forebygga att sjukdomar gar oupptéckta for lange
(Ellis et al., 2013). Det ar djuragarens skyldighet att veta vad galler for att halla ett djur. Av
egen erfarenhet tyder det dock pa att samtliga djuragare inte ar medvetna om att det finns lagar
och lagstiftningar som staller krav pa dem. En l6sning till detta vore att mdjligen samla
informationen pa ett stalle i en mer 6verskadlig och lattsam text, som ar mer lattillganglig for
kattdgare. Information hade &ven kunnat berora att foreskriften i sig inte &r optimal, utan snarare
ett minimimatt som anger en grans pa nar stressen hos katter annars blir for hog. Detta anser
jag annars inte framgar tillrackligt tydligt, och eventuellt skulle det kunna minska risken for att
kattdagare misstolkar minimikrav for optimal katthallning. Informationen hade kunnat ges ut
digitalt, eller i form av affischer och broschyr, och finnas tillganglig pa platser som kattagare
kan tdnkas besoka: forsakringsbolag, foderbutiker, veterinérkliniker etc.

Jag har forsokt hitta data pa minsta avstand mellan mat och kattlada som majoriteten av katter
tycks foredra. Dessvarre fann jag inte nagra vetenskapliga studier eller artiklar som berérde
omradet. Manga husdjurs- och veterinarradshemsidor anser det vara sjalvklart att mat och
vatten ska finnas i helt skilda rum. Det skulle déarfor kunna diskuteras i huruvida
minimiavstandet pa 0,5 m enligt lagstiftningen (3 kap 58 SIVFS 2008:5) &r nog langt for
katternas vélbefinnande. Det borde troligtvis ses dver.

Att halla katter pa katthem och kattpensionat innefattas av samma lagstiftning som en
privatperson som haller katter. Om det ar battre att halla katter pa katthem och kattpensionat
ensamma i mindre utrymmen, eller i grupp med storre utrymme ar fortfarande oklart. Det
positiva med att hallas ensam &r att katterna inte tvingas bo i bestamda grupper, daremot ges
katter i grupp forhallandevis stérre utrymme an de katter som halls ensamma (Hirsch, 2016).
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Hirsch ndamner i studien att det ar svart att dra nagra direkta slutsatser da antalet katter som
holls ensamma i studien var fa. Daremot observerades att totala antalet beteenden var férre
hos de ensamma katterna i bur, i forhallande till katterna som hélls i grupp. Det skulle kunna
bero pa att katter i bur inte kan uttrycka stressrelaterade beteenden i samma utstrackning som
katterna i storre utrymme kan (Hirsch, 2016). En “critically appraised topic” (CAT)-
undersokning fran 2014 ville studera om ensam- eller grupphallning av katter var att foredra.
Resultatet tydde pa att ensam- eller grupphallning inte var avgorande for vélfarden. Det
verkade snarare som att andra faktorer spelade storre roll, som exempelvis gruppstabilitet,
berikning och katten som individ (Finka et al., 2014).

Enligt lagstiftningen 3 kap, 78 (SJVFS 2008:5) far katter inte hallas bundna. Vad bunden
innebér &r troligtvis inte uppenbart for alla, &ven om det i detta sammanhang innebadr att vara
fastbunden i nagot. Vissa resonerar att promenad med koppel inkluderas till paragrafen.
Missforstand skulle kunna forhindras om en definition skulle skrivas i borjan av foreskriften
(SIVFS 2008:5), eller om det skulle forklaras tydligare i sin paragraf.

Majoriteten av studierna i denna litteraturstudie ar beteendestudier (Hirsch, 2016; Kessler and
Turner, 1999; Loberg and Lundmark, 2016; Rehnberg et al., 2015). Dessa kan ibland ge resultat
som &r svara att tolka. Ett exempel pa det namns i Loberg och Lundmarks studie (2016) dar de
diskuterar huruvida en katt som ligger i gomstalle kan gora det pa grund av att den ar stressad
och darav gobmmer sig, eller ligger och sover for att den k&nner sig trygg. En del av studierna
har i kombination forsokt mata kortisol som utsondras fekalt eller i saliv som en indikator pa
stress (Hirsch, 2016; Rehnberg et al., 2015). Att mata kortisol verkar inte vara optimalt da det
rader stor risk att missa toppar av stresshormonet nar endast ett begransat antal med prover tas
(Hirsch, 2016). Det skulle darfor kanske vara aktuellt att hitta nya icke-invasiva objektiva
metoder att mata stress pa i kombination med beteendestudier, for att med storre sakerhet kunna
tolka stress korrekt i lagen dar det kan rada viss osékerhet. Hirsch namner i sin studie (2016)
mojligheten att titta ndrmare pa andningsfrekvens, hjartfrekvens, blodtryck och temperatur.

Med denna litteraturstudie anser jag att min fragestallning till viss del kan besvaras. Hela
foreskriften &r ett stort omrade, dar varje del som forvaringsutrymme, skotsel, matt, katthem
och kattpensionat hade kunnat studerats separat for att fa en mer 6vertygande uppfattning. Det
ar manga delar som hade behovt studeras och forskas vidare pa for att med sakerhet kunna dra
slutsatser. Slutsatserna for min litteraturstudie enligt mina fragestallningar ar:

e Den nuvarande foreskriften om hallande av katt verkar ha en vetenskaplig grund, da
nuvarande lagstiftning till stor del stimmer dverens med resultat fran vetenskapliga
artiklar och studier.

e Ny forskning som finns publicerad verkar i stor omfattning stimma 6éverens med
nuvarande lagstiftningen, dven om det finns manga omraden som kraver vidare
forskning for att kunna dra vetenskapligt underbyggda slutsatser.

e Det kan tyckas finns omraden i lagstiftningen dar forandring skulle behéva ske, framfor
allt fortydligande av paragraf, men aven gora om vissa rad till lag. Minimimatten for
forvaringsutrymmen samt minimiavstand mellan mat och kattlada borde eventuellt ses
over.
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