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Var storsta lardom efter fem ars studier ar att inget stadsrum ar det andra
likt och att varje projekt medfdr sina utmaningar och ger erfarenheter.
Vi ville darfor i vart avslutande arbete ta mojligheten att undersoka och
samla ldrdom om en typ av stadsrum vi aldrig tidigare arbetat med.

Viville ocksa fordjupa vara kunskaper om landskapsarkitektur kring vatten.
Uppvaxta nara Dalédlven och Siljan har vi insett hur vattnet kan berika och
vara en stor tillgang till rekreation. Det har lett till att vi, vid besok i stader
som inte nyttjar centrumndra vatten undrar om de inte ser samma
potential som vi. En sddan stad ar Trondheim dar man trots narheten till
bade fjord och alv inte erbjuds vattennara rekreation.

Det har arbetet kom darfor att handla om hur vi genom omvandlingen
av ett centralt hamnomrade kunde ge invanarna i staden en majlighet
till rekreation vid vattnet. Vi bestdmde oss for att skapa en promenad i
hamnen och fordjupade oss i fragor som stadsbornas vardagsmotion
och vad som far manniskor att nyttja omraden till fots. Vi studerade hur
man bdr se pa hamnen som stadsrum och vilken hansyn man maste ta
till vattendrag vars forsorjning kommer fran ett stigande hav. Till hoger
presenteras en mindmap Over vara tankar, och hur de utvecklades till
fragor vi behdvde soka svar pa.

Tack

Vi vill rikta vart allra storsta tack till var handledare Gudrun Rabenius, en
fantastisk landskapsarkitekt och mentor. Tack fér att du stallt upp for
oss, stort som smatt, for dina peppande ord, noggranna granskningar
och positiva installning! Utan dig hade varken vi eller uppsatsen varit
detsamma.

Vi vill tacka vara sambos, Philip och Herman, fér ert tdlamod och er
hjalpsamhet under arbetets gang samt vara familjer for ett otroligt stod
genom hela studietiden.

Tack till Ulla, Agnes och Emilia som korrekturldst och bidragit till att arbetet
forbattrats, till alla pa TAG arkitekter i Trondheim fér att ni peppar och

sprider gladje samt till Trondheim Kommune for kartmaterial och filer.
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Syftet med examensarbetet ar att i form av ett promenadstrak skapa
klimatanpassad rekreation nara vattnet i Trondheim, genom att utforska
hur gestaltningen kan fordréja &versvamningsvatten samtidigt som
rekreativa och historiska varden tillvaratas och starks. Promenadstraket
gar genom ett hamnomrade och har som syfte att férbinda centrum med
fiorden, samtidigt som det lankar ihop befintliga promenadstrék. Idag
saknar Trondheim central rekreation nara fjorden och stadsborna ges fa
mojligheter att nd vattnet. | arbetet undersoks darfor hur ett hamnomrade
som bade utgdr en barridr och den mest centrala fjordstranden kan
utvecklas till en plats fér manniskor. Runt om i varlden ar hamnar ett av
manga exempel pa industriomraden som idag star infér postindustriell
omvandling. Deras centrala och attraktiva lagen gér dem 6nskvarda att
utveckla till stadsrum nar produktionen flyttar ut ur stadskarnan. | det har
arbetet presenterar vi hur en sadan utveckling gradvis kan ske i Trondheim
och hur man genom promenaden kan sakra att strandlinjen behalls som
ett offentligt rum. | teoridelen presenteras djupare teorier om hamnen
som stadsrum. Det presenteras dven l&sningar pa ett av problemen
med arbeten i hamnomradet, dversvamningsrisken. Arbetet dr aktuellt
da Trondheim bara ar en av manga stader placerade vid vatten med den
risken narvarande. Teoridelen avslutas med att presentera vilka faktorer
i en gestaltning som kan fa manniskor att nyttja promenader. | arbetet
utférdes en eget tillimpad analys, omradesindelningsanalys. Den syftade
till att dela upp hamnen i mindre, lasbara delar. Den lag aven till grund
for att vardera mojliga strackningar av promenaden. Analysresultatet
tillsammans med teorin sammanfogades darefter i en syntes. Dar
presenteras det hur teorin omvandlades till gestaltningsprinciper som
binder samman hela hamnpromenaden. Gestaltningsforslaget redovisas
sedan i sin helhet samt i fyra detaljerade nedslag, dar varje nedslag
representerar en gestaltningsprincip.



This essay is about how an unfriendly, industrial harbour in Trondheim
can transform into a place for humans. Trondheim is located where
Trondheimsfjorden and the river Nidelva meet, but despite the closeness
to water the potential of it is neglected. One reason might be that
Trondheim is an old industrial city, built with harbours along the fjord.
Today the city districts Brattora and Nyhavna situated along the most
central fjord bank still functions as harbour and they become a barrier
between the city life and the fjord. By transforming parts of the area into a
promenade the water can be better connected to the city and the citizens.
The promenade will also join two existing fjord walks, Brattera friomrade
and Ladestien, instead of separate them. This master’s thesis aims to
together with creating recreation also handle some of the problems with
the situation of the area close to water.
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Aerial photo with permission to publish by Trondheim kommune, Kart- og
oppmalingskontoret 2017. Addition by the writers show the work area and surroundings.

Carlberg and Maller Christensen (2005, s. 46) talks about that to be able
to transform the harbour into public space you need to reclassify it and
make it a part of the everyday life in the city. The citizens of Trondheim are
Norwegians, a population known for their joy for walking. It is deep rooted
in the norwegian culture and 80 percent of the people within working age
take walks whenever the opportunity is given (Vaagbo, 1993, s. 4+14+16).
However recent studies shows that four out of five Norwegians lack in
their everyday exercise (Lein, M. 2010) and a walk in moderate pace for 30
minutes would be enough to improve their physical health (Malm, 2010).
By creating a promenade in the easy accessible and centrally located
harbour one can give a tool to improve the citizens poor daily exercise,
together with making the harbour a more integrated part of the city.

The purpose of this master thesis is to design climate change adapted
recreation close to the water in Trondheim in the form of a promenade,
by investigating how flood water can be stored whilst recreational and
historical values are strengthened and preserved. The promenade will
run through an industrial harbor and connect the city centre with the
fjord, together with filling the missing link between two existing pathways,
Ladestien and Brattera friomrade.

Research questions:

- Can we by a zoning analysis find a suited path for the promenade where
recreation can be created while harbour activities are still preserved?

- Can we by studying theory find solutions for concepts and elements
that create an attractive and recreational promenade while also adapt it
to flood problems?

The work started of by collecting relevant information about the harbour
as a public space. This together with site visits in the area became an
important part of forming a background image about the harbour. We
thereafter studied a broader spectra of literature, about promenades and
flooding. Since the area is big in scale we needed an analysis method that
helped us divide the area into smaller, readable spatialities. We created
an analysis method and named it ‘zoning analysis’. The zoning analysis
functioned not only as a subdivider but also to find the most suitable areas
for the harbor promenade by ranging them after their ability to fulfill ten
chosen criterias. The analysis were later conjoined with the theory studied
inasynthesis. The synthesis is the design process and different suggestions
for the stretch of the promenade are here presented together with an
argumentation for the chosen one. We also create design principles for
the promenade from the theory. In the last chapter we present a design
proposal based on the synthesis.

The purpose of this section is to give the reader a deeper knowledge
about the theories that has influenced this work. It start with presenting
what kind of area the harbour is and discusses how it can become a more
integrated part of the city. Carlberg and Moller Christensen (2005, s. 34)
talks about the harbour as a closed area and Marshalls (2001, s. 17) views it
as anisland in the city. The question he says is how to transform this island
and create a connection between the city center and the water (Marshall,
2001, s. 17-18). Thereafter the theory focus on solutions to one of the
problems in the area, the risk of flooding. When flow conjoins with stormy
weather our working area is at risk of flooding (Trondheim Kommune, 2011,
s. 36, Trondheim Kommune, 2016). Therefore solutions are studied that
can infiltrate the water: rooms for rivers and spaces for water, rain gardens
and ponds.

Since the purpose of this thesis is to create a promenade, the norwegian
culture of walking is studied in the background chapter. As mentioned,
it is deeply rooted in the norwegian culture to explore and enjoy the
nature by foot (Vaagbe, 1993, s. 4+14+16). To create space for that within
the city we searched for theories on what creates good promenades. In
the theory chapter "Trivsamma promenader” we present five factors that
create walkable city spaces. Appreciation of a walk is of course based on
personal preferences, but there are some common things all of us like
(Carmona et al,, 2010, s. 169). Jack L. Nasars and Ried H. Ewings theories,
presented by Carmona et al. (2010, s. 169 +177), were studied and digested
to five pinpoints: natural and historical, movements, connections, tidiness
and human scale.

The section Natural and historical tells us that humans prefer greenery
over built environments (Kahn, Severson, Ruckert, 2009) and that historical
places brings positive associations (Fujiwara, Cornwall, Dolan, 2014, s. 26).
Movement presents theories on public space and how we experience
it as revelations when moving through it (Carmona et al., 2010. s. 170).
Interesting spaces are created when this revelation is complex (Cullen,
1961, s. 19) but we need to be able to structure the room around regular
elements to make it cohesive (Carmona et al., 2010, s. 170) In the section
Connections we present theories on how the arrival into a room defines
and frames the whole impression of it ( Carmona et al., 2010, s. 170, Cullen,
1961, s. 23 ) When discussing Tidiness cleanness is an obvious necessity if
people will want to use and return to places (Project for Public Spaces,
2005), but the theory also focus on harbour specifical tidiness. Elimination
is presented as a method to clean and structure an area by eliminating
unwanted elements (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 46), which
in our case will be the flood water. In the last part about Human scale we
present how the design need to take in consideration that we are animals
and mention prospect and refugee as important parts of creating rooms
for people (Speck, 2012, s. 215) together with that we as animals experience
rooms with all our senses (Carmona et al., 2010, s. 169).

Following is a summary of the zoning analysis. The complete analysis can
be studied in Appendix 1. In the analysis the harbour were analyzed and
divided into nineteen subdivisions. They were ranged on ability to be a
part of the promenade by ten criterias extracted from theory studied.
The criterias were: Accessible, Connections, Aesthetic qualities, Valuable
views, Microclimate, Visual connections, Human scale, Possibility of
change, Possibilities for harbour, Water contact.
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Aerial photo with permission to publish by Trondheim kommune, Kart- og
oppmalingskontoret 2017 Addition by the writers show the subdivision of spaces.

Study ftrip

In January 2017 a study trip was made to New York to collect inspiration.
Two locations were studied based on their similarities with our area, East
River Esplanade South and The High Line. East River Esplanade South was
chosen since itis a promenade located close to water. The High Line is also
a promenade and it possesses the same industrial history as the harbour
in Trondheim. Both locations were visited by foot and observations were
made on materials and elements in the design, spatiality, character of the
place and users.

Synthesis

The synthesis is the design process, a conclusion of the theory and the
analysis. Here questions like “Where should the promenade be drawn?”,
“Where is it best to place harbour activities?” and “Do you need bridges?”
were digested while searching for the stretch of the promenade. After
that design principles were created with the vision to make a more
comprehensive and coherent promenade.

Following is the argumentation for the chosen stretch of the promenade:
The proposed stretch run through by the analysis high valued rooms
and in addition not through lower valued ones. The proposal suggest to
transform Brattora into a more recreational area, while harbour is kept
within Nyhavna. By taking the values of both areas in consideration we
concluded that Brattora has more qualities for recreation and requires
less and more small-scale transformation than Nyhavna. Nyhavna has
also a more compact system of industries and is therefore better aimed
for harbour activities, while Brattdra has stronger connections to the city
center. We have chosen to add one bridge from Transitkaia to Ladestien to
create a quick connection to Ladestien. Boats that need to reach Nyhavna
will be able to arrive when the bridge open eight times a day. The visual
connections within the promenade are strong, as well as the views over
the fjord and towards the harbor.
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Aerial photo with permission to publish by Trondheim kommune, Kart- og
oppmalingskontoret 2017. Addition by the writers show the stretch of the promenade.

From the theory we got the five pinpointed theories about walkable areas
and in the synthesis we turned these into design principles. Natural and
historical became our concept, from where we collected inspiration for
the design and material ideas. Movement focuses on creating elements
that made a cohesive and exciting walk. In Connections we worked with
enhancing entrances and views. Tidiness is about creating designed
elimination of storm water. In the work with Human scale we focused on
rooms designed for a variation of people and senses.

Design proposal

The stretch of the promenade is 3,8 kilometers. The design proposal is
presented in an overall map together with four detailed rooms enhancing
one design principle each, aside from the concept natural and historical
which is shown in all.

The stretch of the promenade.

Example: Alvkanten shows Movement and how different elements make an exciting walk.
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>>INTRODUKTION<<



| det har arbetet presenteras hur en industrihamn i Trondheim kan
utvecklas och bli en rekreativ ldnk mellan staden och vattnet istallet for att
som idag utgdra en barridr. Den mest centrala fjordstranden blockeras av
hamnverksamhet och man tar inte tillvara pa de mojligheter till rekreation
som vattenkontakten skulle kunna erbjuda.

Carlberg och Moller Christensen (2005, s. 46) presenterar att man for
att kunna transformera en hamn till ett stadsrum maste omklassificera
hamnen och gora den till en valkand del i stadens dagliga liv. Vi ser en
mojlighet i att genom att skapa en hamnpromenad i omradet kan en
stor del av stadens befolkning fa tillgang till hamnen. Trondheimsborna
ar norrman, en befolkning dar éver 80% av manniskorna i arbetsfor alder
gar pa tur nar mojligheten ges (Vaagbo, 1993. s 4). Det ligger djupt rotat i
kulturen sedan hundra ar tillbaka att komma ut pa en tur och réra pa sig i
naturen (Vaagbo, 1993, s. 14+16) Men nya studier visar att norrmannen ror
sig for lite och fyra av fem norrman har bristande vardagsmotion (Lein, M.
2010). Hamnen centrala ldge i staden gor att den [att kan nads av manga
manniskor. Genom att skapa en fin promenad, en stadsndra tur langs
vattnet, kan hamnen bli en mer integrerad del av staden och samtidigt
uppfylla stadsbornas behov fér rekreation och vardagsmotion.

Uppsatsen borjar med en bakgrund, dar ges en kort beskrivning av
Trondheims och hamnens historia samt den vattennéra rekreation som
finns idag. Den promenad vi férelsar syftar till att skapa en attraktiv [ank
mellan stadens centrum och vattnet och att linka samman detta strak
med de befintliga.

Sedan foljer en teoridel ddr vi presenterar de fakta som gestaltningen av
hamnpromenaden baseras pa. | texten Beyond Green: Thinking across
Scales and Categories tar Gunilla Lindholm upp att gestaltning inte ar
ett element for att forskdna det redan bestamda, utan snarare bor satta
ramarna for sjalva problemet (Lindholm, 2015, s. 51). Vidare berattar hon
att en del av det ramverket ar att redan fran borjan samla pa sig den ratta
faktan (Lindholm, 2015, s. 51). For att skapa en genomarbetad gestaltning
ansag vi det darfor viktigt att ta hansyn till de forutsattningar som finns pa
platsen. Teorin bérjar med att redogdra vilken typ av stadsrum hamnen ar
och hur den kan utvecklas till en deli stadsstrukturen. Darefter presenteras
vilka risker i omradet vi tagit hansyn till och hur de kan férhindras.
Teoridelen avslutas med en fordjupning i den bristfalliga vardagsmotionen
hos stadsborna och vilka faktorer som kan forbattra den.

Vidare analyseras vart omradet mojliggdr for rekreation och det
tillsammans med faktan fran teorin sammanstalls i en syntes. Syntesen
utgodr sen grunden for var gestaltning.

==
Bild dver del av hamnen idag.
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>>BAKGRUND«<K



| bakgrunden presenteras den fakta som ligger till grund for vart syfte och
fragestallning:
Vad har hamnen for historia?

Vi utforskar hamnens historia och férutsattningar.

Riskerar omrdadet att Gversvammas?
| kapitlet redovisas eventuell dversvamningsrisk och fenomen bakom.

Vad betyder en promenad fér stadsborna?
Vi studerar det norska fenomenet att "gd pa tur” och den bristfalliga
vardagsmotionen hos norrman.

Homnpromenad i
Trondheim

bef)/der en p‘o(f\

o)
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Trondheim och hamnen

"Vatten dr mdnniskans viktigaste resurs och ofta den ursprungliga
anledningen till placeringen av en stad”
- Shaw, 2001, s.160

Trondheim har narhet till vatten bade via Trondheimsfjorden och Nidelva,
men trots det tar man inte tillvara pa maojligheten att skapa centrala
rekreationsomraden langs vattnet. En av orsakerna kan vara att staden ar
en gammal industristad och med med flera av industrihamnarna i bruk an
idag férsummas rekreationen.

Trondheims historia startade med en hamn ar 997 (Berre och Sgrensen,
2016) som var strategiskt placerat dér fjordens och dlvens strand méttes
(Rosvold, 2017). Trondheim har sen i modern tid fortsatt att vixa utat, men
stadens karna ar fortfarande dar Nidelva rinner ut i Trondheimsfjorden
(Rosvold, 2017). Det &r dven hir, i métet mellan de tva vattendragen, vi
finner uppsatsens arbetetsomraden Brattora och Nyhavna. P4 nasta sida
presenteras deras utveckling.

.Trondhelm

‘Oslo

Ovan: Karta dver Norge med tillagg som visar placering av Trondheim.
Med tillatelse att publicera enligt Creative Commons CCO.

Till hoger: Flygfoto med publiceringstillstand av Trondheim kommune,
Kart- og oppmalingskontoret 2017 Tillagg av forfattarna visar kanda
malpunkter i narheten till arbetsomradet.
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Brattora anlades av utfylld landmassa under aren
1877 - 1884 med malet att skapa en ny hamn och
jarnvagscentral (Trondheim Kommune, 2011, s. 9).
Tidigare lag staden exponerad direkt mot fjorden,
men den direkta kontakten férsvinner nar bodar,

lagerlokaler och slakteri tar plats tillsammans med
pirer, vagbrytare och fyrtorn (Trondheim
kommune, 2015)

Under 90-talet dominerar
industriverksamheten fortfarande i
Nyhavna (Trondheim Kommune, 2011,
s.13). Det har satt sina spar och idag
ar omradet fororenat med PCB, PAH,
BaP, TBT, kvicksilver, koppar och zink
(Egede-Nissen et.al. 2008).

1877 : _ 1990
1940 : 1945 :

Nar Trondheim efter kriget far
tillbaka hamnen fortsatter
Nyhavna och Brattora att
utvecklas, med bygge av Pirl och
utbyggnad av Pir Il och Transitkaia
(Trondheim Kommune, 2011, s. 10).

Nyhavna anlaggs 1940 som hamn och ubatsbas
nar tyskarna ockuperar Norge (Trondheim
Kommune, 2011. s 10). Tva stora ubatsbunkrar,
Doraloch I, byggs och de utgdr idag hogt klas-
sade krigsminnen vilket en eventuell utveckling
ska ta hansyn till (Trondheim Kommune, 2011, s.

(Rosvlod, 2014)

. 2014:
2011

2011 fanns 150 foretag inom Nyhavna ochien
utfragning angav en femtedel att en placering
ndra hamnen var viktigt (Trondheim Kommune,
2011, s.15). Samtidigt framkom att en tredjedel
tog emot varor med bat, och flertalet raknade
med okad battransport (Trondheim
Kommune, 2011, s.15).

Brattora utvecklas fran industri till en mer
offentlig plats och tillsammans med ett
flertal kvarvarande hamnverksamheter
finns Trondheim Sentralbanestasjon,
kontor, museum, hotell och en simhall

Trondheim Hamn tillhandahaller information om batar
som anlagt och inom nara framtid forvantas anlagga
hamnar i fiorden. Inom vart arbetsomrade anlade nio

batar Brattora varav sju trafikerade Hurtigruten (en turist-
farja langs norska kusten) som har ankomstplats pa Pir |

(Trondheim Havn, 2017). I Nyhavna skedde den mesta av

skeppstrafiken pa Strandveikaia och Transitkaia (Trond-

heim Havn, 2017). Merparten av de listade
batarna anlade dock narliggande hamnar

utanfoér staden (Trondheim Havn, 2017).

2017:

Flygfoto med publiceringstillstand av Trondheim kommune,
Kart- og oppmalingskontoret 2017. Tilldgg i orange av
forfattarna visar kajplatser i hamnen fritt
tolkat efter information fran
(Trondheim Havn, 2017)
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Hamnen och vattnet

Ett problem med vart omrade ar den osakerhet som rader i och med
placeringen nara vatten da dagens klimat utgoér en utmaning for stader
rorande dversvamningsproblematik. Oversvamningar dr egentligen en
del av den naturliga hydrologiska variationen i naturen och inget ovanligt
fenomen (Nyberg, 2008, s. 7). Det sker med jamna mellanrum, oftast
beroende pa nederbord eller snd- och issmaltning (Lif, 2006, s. 6+8).
Men tecken tyder pa att klimatet férandras snabbare &n det normala,
och 6kande temperaturer globalt leder till andrade nederbérdsmaonster
(Lansstyrelserna Vastra Gotaland och Varmland, 201). Varmen bidrar
samtidigt till att de stora landisarna smalter fortare an de aterbildas, vilket
frigdr vatten och skapar ett globalt dkat havsvattenstand (SMHI, 2014).

| Trondheims fall ser vi tva storre problemomraden nar det kommer till
den okande vattenmangden och de &r beldgna runt var hamn, fjorden
och alven. Trondheimsfjorden, har sitt utlopp i Nordsjon och darmed
direkt kontakt med havet som enligt (SMHI, 2014) riskerar att stiga. Nidelva
har i sin tur har sitt utlopp i Trondheimsfjorden och daremd ocksa kontakt.
Dessutom kan vattendragen aven riskera ett forhojt vattenflode fran dkad
nederbord. For att forstd problematiken med dessa tva vattendrag vill vi
introducera de norska orden Springflo och Stormflo.

Springflo

Havets vattenniva varierar naturligt med ldg- och hogvatten, aven kallat
ebb och flod (Lansstyrelserna Vastra Gotaland och Varmland, 2011, s. 22)
och det beror pa manens attraktion till havet och solens dragningskraft
(Vasskog, Drange, Nesje, 2009, s. 9). Runt nymane och fullmane ligger solen
och méanen i linje med jorden vilket leder till ett extra hogt vattenflode,
och det kallas for springflo pa norska (Vasskog, Drange, Nesje, 2009, s.
9). Baserat pa de hogsta uppmatta springflovarden vid genomsnittliga
vaderférhallanden har man tagit fram en matematisk formel, HAT, hogsta
astronomiska tidvattnet (Vasskog, Drange, Nesje, 2009, s. 9).

Stormflo

Men da vaderforhallandena inte alltid &r genomsnittliga riskerar havsytan
da HAT sammanfaller med kraftigt vader att stiga betydligt mer, det som
sker da kallas stormflo (Vasskog, Drange, Nesje, 2009, 5.9). Vasskog, Drange
och Nesje (2009, 5.9) sager att de forhallanden som paverkar norska kusten
extra mycket ar stark palandsvind eller sydvastlig vind. Vidare berattar de
att ett lagt lufttryck ocksa kan bidra till stigande nivaer da det skapar ett
reducerat tryck pa havsytan.

Kommunen presenterar siffror pa springflo som indikerar att havsnivan
kan stiga med 42 centimeter till och med ar 2100 (Trondheim Kommune,
2011, 36). Men, da stormflo intraffar riskerar nivaerna att stiga sa hogt som
3,87 meter, vilket skulle paverka Nyhavna som omradet ligger mellan 3,5
och fyra meter éver havet (Trondheim Kommune, 2011, s. 36). Det medféor
en oversvamningsrisk for befintliga och eventuella nya byggnationer
i omradet och kommunen understryker det med att sdga att: "Store
deler av omrddet md forventes oversvommet i forbindelse med hoy
stormflo dersom ikke tiltak settes i verk.” - Trondheim Kommune (2011, s.
36) Trondheim Kommune har samtidigt markerat hela Brattora som ett
riskomrade da maximal stormflo rader (i de berakningarna ar det palagt 1,2
meters vagor) (Trondheim Kommune, 2016).

For att komplicera det hela ytterliggare finns en motverkande faktor,
landhojningen. Pa grund av den beraknas havsnivastigningeniskandinavien
bli ndgot lagre 4n de globala (Simpson MJ.R. et. al. 5. 2015, s. 8, ) Trondheim
tillhor den delen av Norge som fortfarande stiger, och till ar 2100 beraknas
i en prognos landhojningen vara 42 centimeter (Kartverket, 2016). Det
utgdr exakt samma varde som kommunen presenterar pa springflo, vilket
matematiskt betyder att de boér ta ut varandra.

Fjordens variation mellan ebb och flod. P& bilden syns vattnet sjunka ned mot
ebb och hur det lamnar efter sig en kant av vata stenar och alger.

Problemldsning dversvamningar

Bade Brattora och Nyhavna riskerar alltsd att Oversvammas vid
stormflo undersoktes forslag som kan ta omhdnderta det tillfalliga
dversvamningsvattnet. De presenteras i teoriavsnittet pa sida 27.
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Den norska turkulturen

“Hvorfor var saernorske turtradisjon? Spersmdlet indikerer at det er noe

egenartet norskt dette G ga pa tur i det omfang og pd den mdten vi gjor her
ilandet.”

- Vaagbo

Ar 1905, da Norge frigjorde sig fran unionen med Sverige, startade
byggandet av en sjalvstandig nation och med det jakten pa definierade
ideal (Vaagbo, 1993. s. 14). | den nationalistiska anda som radde innebar
det att dyrka det som var typiskt norskt, vilket var den vilda naturen
(Vaagbo, 1993. s. 15). Att starktas av det harda klimatet blev en férebild
tillsammans med den enkla och jordnéra livsstilen (Vaagbo, 1993, s. 15).
Summa summarum ledde all denna idealisering av den egna natur och
kraften i att bruka den till den nutida norrmannens totala fascination av att
ga pa tur (Vaagbo, 1993, s. 16). Men idag &r man noga med att papeka att
turgang inte ska byggas pa prestation utan vara enkelt, vilket kan innebara
att dagligen komma ut i natur ndra hemmet for att rensa huvudet och
andas frisk luft (Vaagbe, 1993, s. 24)

Attkommaut pa enturarenfrivillig, social aktivitet som bedrivs tillsammans
med vanner eller familj och som tilltas for att forbattra den fysiska och
psykiska halsan (Vaagbe, 1993, s. 4-5). Turgang &r ett fenomen som &r
stort i Norge och éver 80% av manniskorna i arbetsfor alder gick pa tur nar
mojligheten gavs i en undersokning fran1993, en siffra som endast sjonk nar
kroppens rorelseférmaga gjorde detsamma (Vaagbo, 1993, s. 4). Samtidigt
visar nyare studier gjorda pa uppdrag av Helsedirektoratet att fyra av fem
norrman ror sig for lite och uppnar inte de rekommenderade 30 minuter
med fysisk aktivitet om dagen (Lein, M. 2010). Att g& i mattlig takt, tillrackligt
snabbt sa att man blir varm och andas snabbare i 30 minuter ar nog for
att de flesta av oss ska forbattra immunforsvaret, blodcirkulationen och
forbranningen (Malm, 2010). Forskare vid Berkley har ocksa funnit att en
langre promenad i raskt takt ar lika bra for hjartat som en kortare [optur, sa
lange de bada pagar i en langd relativ till takten som gor att de forbranner
lika mycket energi (Lein, 2013). Samtidigt som andra studier dven visar att
risken att drabbas av kroniska sjukdomar som astma, diabetes och vissa
cancerformer sjunker vid promenader (Lein, 2012).

: Kan vi fa stadsborna att ga pa tur dven pa vardagar om vi skapar en fin
* hamnpromenad med nira kontakt till centrum, bostader och vacker :
* norsk natur?

Foto nedan fran en dagstur i det norska fjdllmassivet vid Haglebu.
Idealiseringen av norska naturen dr en av manga anledningar till varfér den
moderna norrmannen idag gar pa tur. Samt tryck i marken fran Sjegangen
over sparen vid Senralbanestasjonen, som uppmanar norrmannen att ga
mer till vardags.
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Fjordpromenader i Trondheim

Idag finns tva befintliga promenader langs med fjorden, Ladestien och
Brattora friomrade. De 4r bada valanvanda turstigar men saknar idag
koppling till varandra och stadskarnan.

Ladestien

Ladestien ar en atta kilometer lang vandringsled pa halvon Lade
(Trondheim kommune, 2013). Den slingrar sig fram i naturmark langs
Trondheimsfjordens strand fran Ladehammerkaia till Grilstadfizera och ar
enligt kommunen ett av Trondheims mest populara rekreationsomraden.

Ladestien ar en kuperad stig for promenader och joggingturer och
dar delar av stigen aven tillrattalagts for cyklister och barnvagnar
(Trondheim kommune, 2013). Langs med stigen finns flera badplatser och
omraden fér en variation av olika sporter (Trondheim kommune, 2013)
Vegetationen ar frodig med arter som bjork, gran, tall, hassel, al och
tysklonn (Trondheim kommune, 2013).

Ladestien ar en fin naturstig, men den delvis branta lutningen och den
svara terrdngen gor stigen otillganglig for manga. Dessutom ligger den
langt ifran centrum och for att na stigen behdver man idag ga genom
hamnen eller ta bussen.

Trondheimsbor pa sondagstur langs Ladestien.

éen’rro anestasjon
Grilstadfjeera

Jrond eim torg

MIDTBYEN

6“

rosdomen

e

lllustration Ladestien och méalpunkter i Trondneim 500mM

Bild fran Ladestien som visar typsik natur och utblick for omradet.
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Brattgra friomrdde och Svingbrua

Kommunens arbete med att binda samman staden och fjorden startade
med arkitekttavlingen "Byen seker vannet” (Trondheim kommune, 2015).
Gangbron Sjegangen, ett forslag av arkitektkontoret Pir Il, vann med idén
att koppla samman de tva rakt dver jarnvagssparet och stod klar 2013.

Hosten 2014 byggdes nastaviktiga bro, Svingbruavid Skansen, som skapade
mojligheten till ett sammanhdngande gangstrak langs fiorden, dlven och
kanalen (Trondheim kommune, 2015). Den &r en del av Brattora friomrade,
en robust promenad mellan Sjogangen och Skansken (Trondheim
kommune, 2015). Promenaden ar utformad av SLA med olika platser och
element som ska moéta vattnet, bland annat en ramp ner i fjorden och en
brygga som stracker sig dver vattnet (Trondheim kommune, 2015). Det
marina temat ger sen detaljer i orange och tra (Trondheim kommune,

2015). Fargkoding

Trondheim kommun sdger att med bygget av Svingbrua och Bratteora
friomrade finns det mojligheter for trondheimsborna att ga hela vagen
langs fjorden (Trondheim kommune, 2015). Men mojlighet &r inte samma
som tillganglighet och vi anser att hamnomradena Brattora och Nyhavna
trots brosystemet utgdr en barridr for rekreation.

Pir ut i fjorden

logdnge

. .
¢ 'emrol tasjon

'rond

MIDTBYEN

Skansen <%

*
*

im torg

%id osdomen 500m

Bilder fran Brattora friomrade. Promenadens orangea kodning och hur de

lllustration Brattera friomréde och mdlpunkter i Trondheim . . o o
P arbetat med att na vattnet inspirerar oss.Har visas en trappa ned i fjorden.

Strandskoning med block
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Syfte

Syftet med vart masterarbete &r att i form av ett promenadstrak skapa
klimatanpassad rekreation ndra vattnet i Trondheim, genom att utforska
hur gestaltningen kan fordréja oversvamningsvatten samtidigt som
rekreativa och historiska varden tillvaratas och starks. Promenadstraket
ska gd genom ett hamnomrade och férbinda centrum med fjorden,
samtidigt som det lankar ihop de befintliga promenadstraken Ladestien
och Brattora friomrade.

Frdgestdallning

For att uppna syftet med att skapa en rekreativ hamnpromenad stéllde vi

foljande fraga:

- Kan vi genom en rumsanalys analysera fram en lamplig
strackning av promenaden dar vi bade skapar rekreation och
bevarar hamn?

- Kan vi i teori finna ldsningar pa koncept och specifika element
som kan skapa attraktivitet och rekreationsmaojligheter samtidigt
som hamnen klimatanpassas?

Mé&l och mélgrupp

Uppsatsen riktar sig till den malgrupp inom stadsutveckling som vill arbeta
med vattennira omraden samt rekreation i staden. Vi hoppas att vart
arbete kan bidra till 6kad kunskap om gestaltning av hamnpromenader,
om stadsrum med kopplingar till vatten, skapandet av rekreativa rum i
hamnmiljder och om méjligheter och utmaningar i samband med ett
sadant arbete.

Avgransningar

Arbetsomradet dr under pagaende detaljplanering. Vi har tagit del
av kommunens planarbete men valt att fokusera vart arbete pa de
forandringar vi skulle vilja genomféra i Trondheim idag.

Arbetet presenterar dversiktliga lGsningar pa éversvamningsproblematik
i omradet. Da det tar upp ett problem kring vatten diskuterades aven
andra, som dagvatten. Efter djupare studier valdes det dock bort da det
inte ar relevant for arbetet kring Trondheimsfjorden.

Vi har funderat kring problematiken i omradet med &versvamning,
dagvatten, fororeningar och bristande rekreationsmojligheter. Efter
diskussioner insag vi att problemrymden blir fér komplex och vi valde
att fokusera pa tva, oversvamning och rekreation. De regnbaddar som
presenteras som losning pa éversvamningar kan dock delvis rena omradet.

Omradet ar stort i area vilket gor att designen presenteras pa fyra utvalda
nedslag. For den dvriga promenaden presenteras gestaltningsprinciper
samt strackningen.

Till héger: Flygfoto med publiceringstillstand av Trondheim kommune, Kart- og oppmalingskontoret

TRONDHEIMSFJORDEN
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“I like fo move to the city | design, preferably for at least a month. There are
many reasons fo move to a city while you plan it. It allows you to truly get
to know a place, to memorize every building, street and block. It gets you a
chance to get familiar with the locals. The main reason to spend time in a city
is to live the life of a citizen.”

- Jeff Speck (2012, s. 8)

Arbetet bestod av fyra huvuddelar: studier av teorier, ett metodikavsnitt
dér vi analyserade platsen och hamtade inspiration fran andra omraden,
en syntes dar de tva vavdes ihop samt en gestaltning som grundade sig
pa syntesen.

Borjan av arbetet fokuserades pa att samla fakta for att fa en bred bild
av hur hamnomraden fungerar som stadsrum och for att fa syn pa vilka
eventuella utmaningar som vantade. Vidare studerades hur man kan
gestalta for att ge maojlighet till rorelse och skapa trivsamma rum i ett
storskaligt sammanhang. Samtidigt gjordes upprepade platsbesdk och
det pagick en parallell process mellan att salla bland intryck fran hamnen
och fakta fran teorin. Tillsut bestamde vi oss for att fokusera pa tankar
kring rekreation och oversvamning. Da stalldes foljdfragan vad som kan
fa Trondheimsborna att nyttja en hamnpromenad och vilka tilltag som i
sadana fall behovs i hamnen. Darfor studerades den norska kulturen kring
att ga pa tur vilket narmast kan 6versattas till att ga pa promenad.

Vart omrade riskeras att dversvammas men hur hogt vattennivan faktiskt
kommer att stiga ar svart att forutspa da olika kallor skiljer sig at, fran nagra
decimeter till flera meter. Det gjorde att vi valde att ga efter kommunens
hanvisningar i Analysplan av Nyhavna.

Tankebubbla: For att forklara och argumentera for vara val genom hela
arbetsprocessen dyker tankebubblor upp ibland. Var férhoppning ar
att det genom dessa bubblor ska bli enklare for lasaren att folja vara
tankegangar.

For att hamta inspiration till gestaltningen gjordes studiebesok pa platser
utvalda for deras liknande karaktdrer och problem. For att skapa en
djupare forstaelse for hamnen gjordes sen analyser i omradet med hjalp
av en tillampad platsanalys.

Vivalde att gbra en studieresa da vi insag att vi i vart omrade skulle jobba
med forutsattningar vi aldrig tidigare mott. Valet foll pd New York, pa
grund av den gamla industristadens narhet till vatten och den spannande
landskapsarkitekturen vi last om dar. Tva omraden valdes ut for djupare
studier for deras funktioner som promenader, samt deras placering nara
vattnet och i industri. Det forsta omradet som besdktes och studerades
var East River Esplanade South. Omradet ar ett populdrt promenadstrak
som dven omhandertar vatten fran floden East River och vi undersokte
hur de arbetat med narheten till vattnet samt hamtade inspiration i
form av material och funktioner. Det andra studerade omradet var High
line Park som valdes for sin funktion som valanvand promenad samt
att den ar placerad pa ett gammalt industrispar, med inslag av industri i
gestaltningen. Platsbesdken genomfordes med promenader i omradet
och dokumenterades med fotografering och anteckningar. Pa plats
studerades anvandningsomraden, karaktarer, rumsligheter, val av material
och element. Anteckningarna och bilderna tog vi sedan med oss hem och
anvande som referens vid skissprocessen av vart omrade.

For att analysera det stora hamnomrddet utformades en metod
som hjdlpte att dela in det i mindre, lasbara delar. Analysen doptes
till omradesindelningsanalys och har hamtat inspiration fran en
landskapskaraktarsanalys (LCA). LCA ar en analysmetod som bygger pa
att man identifierar och beskriver rumsvariationer i ett storre landskap
genom kartlaggning (Government United Kingdom, 2014). | en klassisk LCA
kartldaggs topografi, flora, omradesanvandning, kulturella och historiska
varden samt siktlinjer, ljud och dofter (Government United Kingdom,
2014). Var omradesindelsningsanalys liknar da den delar upp ett storre
landskap i mindre rum, men den kartlagger utefter andra kriterier utvalda
fran studerad teori och vara egna mal. Analysen kan studeras i sin helhet i
Bilaga I: Omradesindelningsanalys.

Analysen dgde rum i mars 2017 med promenader i omradet. Under
promenaden diskuterades vilka granser som definierar ettrumoch narman
kanner att man trader ut ur ett rum och ini nasta. Alla manniskor uppfattar
rumslighet i staden olika, och enligt Kevin Lynch skapar vi oss personliga
bilder i huvudet i ett samarbete med vad miljén faktiskt visar (Carmona
et al,, 2010, s. 112). Naturen ger forutsattningarna men da manniskan sjalv
véljer hur den tolkar och selekterar informationen ar det bade reella fysiska
avgransingar och var unika personliga tolkning som skapar uppdelning av
stadsrum (Carmona et al,, 2010, 5. 112). Syftet med var analys var att dela in
hamneniolika rumsligheter och de ar definerade bade av fysiksa men dven
vara eget tolkade imaginara granser. Det resulterade i 19 olika rumsligheter
som sedan kategoriserades for lamplighet utifrantio valdakriterierna. Dessa
kriterier var:

- Tillgangligt. Vivillatt var promenad ska vara majlig att na for alla méanniskor
vilket darfor aven galler de rum som ska inga.

- Kopplingar. Rummet ska ga att koppla ihop med andra rum langs
promenaden samt staden for att skapa en bra promenad. Kopplingar
vidare avgor hur vélanvant ett omrade ar (Carmona et al., 2010, s. 177) och
vivill att de ska kannas naturliga och vara tydliga.

- Estetiska kvaliteter. Det ar positivc om rummet inom dess granser
innehaller estetiska varden. Estetisk uppskattning forhdjer och adderar till
besokarens varde av platsen och kan besta av vackra platser och detaljer
(Gehl, 2010, s.178). I var analys blev estetiska kvaliteter framst fina historiska
och naturliga element.

- Vardefulla utblickar. Det ar positivt om rummet har fina utblickar, speciellt
over fiorden. Vi manniskor ar djur och det ligger i vara gener att uppskatta
utblickar, vilket evolutionellt sett var for att uppticka angripare (Speck,
2012, s.215).

- Mikroklimat. Det ar positivt om rummet har ett behagligt klimat sa att
manniskor trivs. Klimatet ar en viktig faktor for mansklig aktivitet och
extrem vind, varme och kyla reducerar mansklig aktivitet (Gehl, 2010, s. 21)

- Visuella kopplingar. Det ar positivt om rummet har visuella kopplingar till
andra rum. Rumligheter i visuellt nedsmaltbara avstand skapar rorelse och
en promenad anpassad for manniskor (Cullen, 1961, s. 106)

- Mansklig skala. Det ar positivt om rummet kdnns som att det ar skapat
for mansklig aktivitet. Enligt Gehl (2010, s. 17+33+43) ar mansklig skala helt
avgorande for att manniskor ska kdnna sig inbjudna till att promenera och
befolka ett stadsrum.

- Forandringsmoijlighet. Det ar positivt om rummet inte ar allt for svart att
forandra da var forhoppning ar att vart forslag till hamnpromenad kan bl
mojlig att genomféra inom en snar framtid.

- Hamnverksamhet kan bevaras. Det dr positivt om rummet inte ar lAmpat
for hamnverksamhet da vi vill bevara en del av hamnen och den boér
placeras inom anpassat rum.

- Vattenkontakt. Det ar positivt om rummet har kontakt med fjorden eller
alven da syftet med arbetet ar att skapa vattennara rekreation.

Kategoriseringen byggde pa en beddmning av hur val rummet uppfyller
kriteriet idag samt har potential i framtiden:

- Om rummet helt uppfyllde kriteriet gav vi det en turkos markering.

- Om delar av rummet uppfyllde kriteriet men inte andra markerades det
med ljusturkos.

- Om rummet helt saknade maojligheter att uppfylla kriteriet markerades
det med orange.
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| kapitlet som vi valt att kalla syntes startade var gestaltningsprocess och
vi paborjade en bearbetning av de fragor som uppstatt under arbetet. |
syntesen aterfinns var samlade kunskapsinhamtning och inspiration
saval som resultaten fran skissprocessen som pagatt parallellt under hela
projektet.

For att ta fram strackningen av promenaden skissade vi, var for sig, fem
olika forslag. De olika alternativen diskuterades och fem stycken gick
vidare for noggrannare beddmning. Slutligen valde vi ut en vinnande
stracka att jobba vidare med. | kapitlet redovisas ocksa hur resultatet fran
vara teoristudier utmynnade i fem gestaltningsprinciper.

Gestaltningen speglar var syntes och presenteras i en &versiktlig
karta samt i fyra mer detaljerade nedslag dar fokus ar pa de olika
gestaltningsprinciperna.
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| teorin fordjupar vi oss och sdker svar pa de fragor som uppstod i
problematiseringen:

Hur fungerar hamnen som stadsrum?

Vi undersoker vad som skiljer den fran stadsrum vi arbetat med i tidigare
skolprojekt, hur en férandring kan se ut och vad som ska till for att géra
den mer mansklig.

Riskerar omrdadet att dversvammas?
| kapitlet redovisas losningar som kan omhdnderta och infiltrera
éversvamningsvatten.

Vad ska ett bra promenadstrdk innehdlla?
| litteraturen presenteras vissa specifika faktorer som gor omraden mer
attraktiva for manniskor pa rorelse till fots.

Homnpromenad i
Trondheim

e
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Hamnen som stadsrum

| det har avsnittet presenterar vi teorier kring hamnomraden, beskriver vad
som gor dem till speciella rum i staden och hur vi kan forhalla oss till den
gamla industrihamnens historia i vart arbete.

Den stdngda hamnen

Manniskors uppfattning av hamnomraden &r individuell, och genom aren
samlar vi pa oss nya forestallningar fran upplevelser och media (Carlberg
och Moller Christensen, 2005, s. 34). De som inte arbetar i hamnen
utan bara betraktar den pa avstand kan ha en negativ uppfattning, att
den dr stangd och férorenad, medan for arbetarna ar det ett vardagligt
hem (Carlberg och Maller Christensen, 2005, s.15). Men trots allas olika
forestallningar om hamnen som stadsrum sa finns den gemensamma
uppfattningen om att hamnen har kvaliteter i att den ar ett stadsrum
sa olikt den generella stadsbilden (Carlberg och Meller Christensen,
2005, s. 15). Man kan man sdga att hamnar framstar som isolerade dar
i stadsstrukturen, vilket gor industrihamnar till ett problem i dagens
postindustriella stader (Marshall, 2001. s 17). Tidigare anvandes det har
stadsrummet som en manifestation for den industriella revolutionen, det
var dar bade stadens och landets rikedom producerades (Marshall, 2001,
s 17). Hamnarna definierades av industri och allt vad det innebar, med
smuts och réra (Marshall, 2001, s. 18). Men samtidigt var det har ett tomt
stadsrum, da arbetarna pa dagtid var inne i fabrikshallarna och pa kvallar
och helger lediga (Carlberg och Meller Christensen, 2005, s. 38). Detta
har bidragit till bilden av hamnen som ett folktomt omrade, perfekt for
manniskor som vill utfora affarer pa fel sida av lagen (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 38-40) och ett omrade som undviks om man inte
arbetar dar (Marshall, 2001, s. 18).

...............................................................................

Da asikter om hamnomraden varierar fran person till person betyder det
* ett brett spektrum av intryck och tankar att ta hansyn till. Det har arbetet :
* kommer oavsiktiligt att paverkas av vara personliga uppfattningar och de :
- ar generellt inte positiva. Vi anser bada att hamnen &r stokig, ogastvanlig

- och behdver transformeras for att erbjuda rekreativa varden.

...............................................................................

Postindustrialism
D& postindustrialismen startade under andra halvan av 1900-talet var

det en process som bade snabbt och tydligt férandrade bilden av de
stader den influerade (Bruttomesso, 2001, s. 39). Effektiviseringen av
lastskepp, som ledde till att bade farre skepp och arbetare behdvdes,
tdmde stadigt hamnarna och det ar en process som fortfarande
fortgdr (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 14-15). Samtidigt
sa har infrastrukturen pa land forbattrats, vilket lett till att en stor del
av transporten flyttats dit och saledes reducerat behovet av sjofart
ytterligare (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 14). Konsekvenserna
av denna nya teknologiska period ar samlingar av aldrande, forfallna
industribyggnader som medfér en fysisk och social férsamring av
stadsnatet (Bruttomesso, 2001, s. 39) med en alldeles egen infrastruktur av
vagar och jarnvagar som avskarmar dem fran staden (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 17+38). De uppfattas som gransland, nagot mellan
det bekanta och obekanta, varken en del av staden eller en del av den
yttre varlden (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 38).

Forr var hamnen en passage, mellan det kdnda och det okanda, ett stalle
som med sina langvaga skepp vackte fantasin om andra varldar (Carlberg
och Moller Christensen, 2005, s. 15) Nu har omradena istéllet utvecklats
till toxiska restomraden med behov for nytt liv (Marshall, 2001, s 17). Hur
en aterfodelse fran dessa smutsiga tomma hamnar till attraktiva stadsrum
ska ga till ar viktigt att tanka igenom, och Richard Marshall (2001, s. 17-18).
staller sig fragan:
- Hur kan dessa isolerade dar koppla samman en
redan utvecklad stadskarna med vattnet?

Carlberg och Moller Christensen (2005, s. 9) uppmarksammar istallet att
en eventuell privatisering av strandkanten i och med omvanlingen kan vara
lidande for offentliga rekreationsomraden (2005, s. 9). Vidare berattar de
att tomda hamnomradet ar en attraktiv plats manga vill ha tillgang till och
om de féretag som finns i den gamla hamnen ocksa vill vara kvar kan de
kanna sig asidosatta i transformationen av deras utrymme (Carlberg och
Moller Christensen, 2005, s. 8+9).

B
lLL_,__._

Det sténgda Brattoera.

Ett stort hamnfartyg har lagt till precis utanfér Norges stérsta simhall, Pirbadet,
pd Brattora. Ett exempel p& hur hamnen genomgdr en postindustriell
foréndring och samtidigt fungerar som hamn.
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Vattnet

Bade Brattora och Nyhavna riskerar alltsa att Gversvammas vid stormflo.
Da stormflointe &r ett permanent tillstand utan nagot som tillfalligt uppstar
vid extremvader har l&sningar som blockerar vattnet, till exempel vallar
valts bort. Det skulle bara férminska kontakten med vattnet ytterligare.
Istallet undersoktes forslag som kan ta omhanderta det tillfalliga
oversvamningsvattnet. De presenteras nedan.

Oversvémningsbara ytor
Rooms for rivers and spaces for water, pa svenska oversvamningsbara

ytor, utformas sa att vattnet tillats att breda ut sig vid hogt vattenflode,
och sa att ytan sedan kan aterhdmta sig nar vattnet rinner undan igen
(Lansstyrelserna Vastra Gotaland och Varmland, 2011, s16). Nar sadana
atgarder tar plats pa gamla industriomraden bestar dem av stora
gronomraden utformade for att absorbera vattnet, och kan samtidigt
fungera som attraktiva rekreationsomraden (Lansstyrelserna Véstra
Goétaland och Varmland, 2011, s17). Skissen nedan visar vattnets forlopp.

T A M

Regnbd&dd

Enklassisk regnbadd aruppbyggdavinlopp (ivartfall dversvamnigsvattnet),
fordrojningszon, sandig vaxtjord med erosionsskydd, braddaviopp
(anordning som leder bort dverflodigt vatten, vilket har véljs har bort da
baddens funktion ar att infiltrera Gversvamningsvattnet) och avvattnande
system (Fridell och Jergmo, 2015. s 4+5). Om sjélva véxtbadden bestar av
vegetationsbekladda sedimentarafilter kan vaxterna inte bara fordrdja och
avdunsta utan aven till viss del rena vatten (Lindfors, Bodin-Skéld, Larm,
2014, s. 8 + 33). Da omradet presenterades som férorenat i bakgrunden
ar det en viktig parameter, och regnbadden kan rena fem av de sju
féroreningarna som finns med en effekt pa 50-90% (Fridell och Jergmo,
2015. 5 9) | badden lampar sig véxter med torrare standort da de klarar den
tillfalliga torkan som kan uppsta béttre (Lindfors, Bodin-Skéld, Larm, 14. s.
49). Aven vaxter somevolutionart utvecklatslings strandzoner och darmed
ar anpassade for jamna dversvamningar lampar sig (Lindfors, Bodin-Skéld,
Larm, 2014, s 49). | Bilaga 3: Vaxter regnbadd, finns en sammanstalld lista
pa rekommenderade arter for regnbaddar. Trondheims regnigt kustklimat
gor att den har typen av vaxtbaddar bér fungera dven nar omradet inte ar
dversvammat. Skissen nedan visar vattnets forlopp.

oy d

Uppsamlingsdamm

Pa storre ytor inom omradet anlaggs uppsamlingsdammar med
permanent vattenspegel, de fungerar som avvattningssystem och
fordrojningszoner for regnbaddarna. Dammarnas Oppna yta leder
till att 10% av vattnet avdunstar och ger en ¢kad biologisk mangfald
(Klimatanpassningsportalen, 2013). Skissen nedan visar vattnets férlopp.
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Vad som far oss manniskor att uppskatta en plats har sjalvklart med
personliga preferenser att géra, men det finns kulturella och socialt inlarda
sakersomyviallauppskattar (Carmonaetal., 2010, s.169). Nedan presenteras
Jack L. Nasars och Ried H. Ewings teorier om vad som skapar attraktiva
stadsrum och promenader. Da de liknar har de sen sammanstallts till fem
punkter som undersokts djupare i arbetet. For att visa vilka teorier som vi
passat in vart ar punkterna och teorierna fargkodade.

| boken Public places - urban spaces: The dimensions of urban design
lyfter forfattarna fram Jack L. Nasars fem egenskaper for omtyckta platser:

- Naturlighet. Omraden som bestar av ren natur, eller dér
naturliga element dominerar dver byggda.

- Underhall. Platser som &r valskdtta och som tas omhand. B

- Oppna, definierade ytor. Samspel mellan dppet och slutet
som erbjuder fina utblickar. O

- Historisk betydelse. Platser som vacker associationer och
minnen.

- Ordning. Platser dar struktur, organisation, samspel och
lasbarhet rader (Carmona et al., 2010, s. 169). 1

Senare lyfter de dven Ried H. Ewings fem nyckelkvaliteter for att skapa
platser anpassade for manniskor pa promenad:

- Mansklig skala. Det absolut viktigaste och 6verordnad alla
nedanstaende. ]

- Mojligheten att forestalla sig vad som kommer nast. |
- Omslutning. O

- Genomsiktlighet.

-Renhet (Carmona et al,, 2010, s.177).1

De sammanstallda punkterna ar:
Naturligt och historiskt

H Rorelse
Kopplingar

W Vavardat

O Mansklig skala

Vi méanniskor ser det gréna i staden som nagot positivt och kopplar
samman det med en hemtrevlig kansla och tillhérighet (Boverket, 2010, s.
40.) Kahn, Severson och Ruckert presenterar i sin artikel en forklaring pa
det da de ndmner E.O Wilsons teori om att vi manniskor ar biofila, vilket
betyder att viivara gener har ett inbyggt behov av att beblanda oss och bili
ett med naturen (Kahn, Severson, Ruckert, 2009). Tilloch med den minsta
kontakt med naturen far oss att ma battre bade psykiskt och fysiskt (Kahn,
Severson, Ruckert, 2009). Manniskor som lider av depression eller angest
kan lindra sina tankar och till och med bli friska av den naturliga kontakten
(Coles, 2016). Kahn, Severson, Ruckert, fortsatter att argumentera for biofili
med hjalp av Kaplan och Kaplans undersdkning om att vi manniskor gillar
naturliga miljoer mer an byggda, och byggda miljder med inslag av vatten
och vaxtlighet mer an omraden enbart skapade av méanniskan (Kahn,
Severson, Ruckert, 2009). Da biofili ligger i vara gener, genom naturlig
selektion, aterfinns det an idag i vara hjarnor och vi kan inte kanna vart
fulla kanslospektra och uppfylla oss sjélva utan att vara en del av naturen
(Kahn, Severson, Ruckert, 2009).

Forskare visar nu pa att vikan fa sammatyp av positiva kanslor i kroppen om
vi besoker historiska platser. Fujiwara, Cornwall och Dolan presenterade i
sin studie 2014 att besok pa historiska platser paverkar oss positivt och gor
oss mer ndjda med vara liv (Fujiwara, Cornwall, Dolan 2014, s. 26). Om vi
far ta vara pa dessa platser och engagera oss i deras omhandertagande sa
mar vi battre (Fujiwara, Cornwall, Dolan, 2014. s. 10). Speciellt for dldre och
sjuka manniskor okar valmaendet vid besok pa historiska platser (Fujiwara,
Cornwall, Dolan 2014, s. 26). Pa topp 3 av de olika presenterade historiska
platserna som okar valmaendet fanns just gamla, historiska industriplatser
(Fujiwara et al., 2014, s.17).

Sammanfattning:

- Mannsikan ar biofil och trivs i naturliga miljéer

- Naturen gor att vi mar béttre fysiskt och psykiskt
- Historiska platser vacker positiva kanslor

- Vimar bra av att ta hand om historiska platser

Daviror oss genom stadsrum upplever videmien avslojande, utvecklande
ordning av tempordra sekvenser (Carmona et al, 2010, s. 170). Dessa
sekvenser bestar av en helhet byggd pa enskilda delar, och da dessa delar
ar ordnade i monster eller med vissa delar mer betonade an andra laser vi
omgivningen som visuellt sammanhallen och i harmoni (Carmona et al.,
2010.5.170)

Fritt tolkad skiss av grupperade element Iangs ett strdk.
Davimanniskor rér oss genom ett stadsrum anvander vi oss av organisering
och gruppering av dessa sekveser for att fa det sammanhallet (Carmona
et al,, 2010, s. 170).Problemet blir att ett allt for ordnat rum upplevs som
trakigt, medan ett rum utan ordning blir ett totalt kaos och det svara
ar att hitta balansen mellan de tva (Carmona et al,, 2010, s. 170). Lynchs
anser att den basta platsen inte ar ordnad, men att den kan bli det via
upplevelser som skapas av rérelse (Carmona et al., 2010. s. 170). Cullen
(1961, 5.19) menar att ‘Serial vision’, att gatan du gar pa ska utvecklas som
ett mysterium och ge en kdnsla av att mer kommer avsldjas, skapar bra
promenader. Vidare havdra han att brukaren kraver ett drama som skapas
av alla delar i rummet: golv, vaggar, tak och mobler (trad) (Cullen, 1961, s.
28). Ett satt att skapa detta drama &r att jobba med nivaer, vilket gor att
man far olika vinklar av en plats medan man rér sig framat (Cullen, 1961, s.
20). Motsatsen till serial vision kan kallas ‘Tiring length perspective’, vilket
gar ut pa att den gaende kan se hela den utstakade, andldsa vagen framfor
sig, utan nagra férhoppningar om en intressant promenad (Gehl, 2010, s.
127).

| var rorelse genom rummet kan tiden kédnnas bade langre och kortare
an reellt beroende pa hur manga olika element vi méter (Carmona et
al., 2010, s. 175-176). Isaacs sager att om vi moter mycket som kraver var
uppmarksamhet upplevs promenaden oftast som kortare och mer
intressant, den.engagerar hjarnan.(Carmona.et al.,.2010, s. 176).
Sammanfattning:

- Olika element i en lasbar helhet skapar sammanhallna stadsrum

- Manniskan ordnar rummet medan den rér sig genom det

- Tatheten av element avgor brukarens ganghastighet

- Manniskan uppskattar sekvenser av drama pa en promenad
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Samtidigt som en viss avgransning och omslutning ar viktig langs ett strak,
sa ar permeabilitet och kopplingarna utat minst lika viktiga (Carmonaetal.,
2010, s.177). Hur man anlander till ett rum bidrar till uppfattningen av det,
nagot som namns i boken Public places - urban spaces: The dimensions
of urban design, dar man lyfter Fredericks argument om att 6ppna
stadsrum upplevs som annu mer dppna och ljusa nar de dr satta i kontrast
av ankomsten fran en trang, mork gata (Carmona et al., 2010, s. 170). Ett
valdefinierat borjan och slut pa ett rum med aterkommande karaktarer
gor samtidigt att en plats kdnns enhetlig (Cullen, 1961, s. 23). Genom att
arbeta med fokuspunkter langs ett strak markerar man speciella platser
och kan skapa samling (Cullen, 1961, s. 26).

Utblickar

Strak

Anslutande strak

Fritt tolkad skiss kopplingar. Det orangea symboliserar motespunkter.

Sammanfattning:

- Kopplingar ut ur ett rum ar viktigta

- En valdefinierad bérjan pa ett rum skapar helhet
- Fokuspunkter samlar brukare

Att fa en gammal industrihamn att kannas vélvardad och samtidigt bevara
dess historiska kvaliteter ar komplext. ,&terigen kommer viin pd manniskans
behov av att strukturera upp sin omgivning (Carmonaetal., 2010, s.170) och
hamnen ar ett stalle med oreda, i kontrast till den strukturerade ordnade
staden (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 42+43). Denna oreda
ar ofta synonym med orenhet, medan ordning, dar var sak har sin plats
och allt ar placerat i system lases ihop som renhet (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 44). For att transformera en hamn till ett stadsrum
maste oredan ordnas upp och saneras, samt hamnen omklassificeras och
goras valkand (Carlberg och Moller Christensen, 2005, s. 46). For att skapa
ordning av oreda presenterar Carlberg och Moller Christensen (2005, s. 46)
tva strategier, inspirerade av Lars Henrik Schmidt (dansk filosof) och Jens Erik
Kristensen (lektor DPU, Aarhus Universitet): eliminering och estetisering.
Nagot som tillférts en plats men som egentligen inte borde vara dar
bidrar till oreda och kan omhandertas via eliminering (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 46). | vart fall innebar det dversvamningsvattnet.

Gamla industribyggnader daremot behover inte elimineras, utan kan
istallet forgyllas och férstarkas med estetiska varden som far dem att
forvandlas till ndgot som mer kan betraktas som konstverk (Carlberg och
Meoller Christensen, 2005, s. 48). De gar da fran att vara nagot utstickande
och frammande till att bli ett med ordningen (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 51).

Samtidigt for att f& manniskor att bruka och atervanda till platser i staden
ar skotseln helt avgorande (Project for Public Spaces, 2005). Det ger en
kdnsla av nagon tar hand om platsen, vilket skapar sdkerhet och komfort
(Project for Public Spaces, 2005).

Sammanfattning:

- Oordning i ett stadsrum gor att brukaren inte trivs

- Nagot som tillférts en plats men inte bor vara dar ska elimineras
- Industribyggnader kan estetiseras

- Skotsel ar avgérande for trivsel

Befinner jag mig inom en plats? Over? Under? Omsluten och beskyddad
eller utsatt? Gordon Cullen pratar om den viktiga kdnslan av positionen i
ett rum och hur den skapas av en oforutsagbar reaktion till omgivningen
(Cullen, 1961, s. 29). Att kdnna sig omsluten och skyddad ger en kénsla

av narvaro och identitet till en plats medan franvaro skapas till det som
omger det inneslutande rummet (Cullen, 1961, s. 29+33). Den omslutande
kdnslan kan skapas av ett rum, eller flera som bildar en permeabel helhet
(Cullen, 1961, s. 30). Se fritt tolkad skiss till hoger. 177777
Genom att placera olika omslutande rumsligheter
i visuellt nedsmaltbara avstand samtidigt som | *-=--*
man bibehaller en kansla av rorelse kan en

promenad skapas for manniskor (Cullen, 1961, s.

106).

Manniskan ar ett djur och samtidigt som vi kan njuta av éppna platser med
fantastiska vyer sé behdver vi kanslan av omslutning for att kanna oss sakra
(Speck, 2012, s. 215). Evolutionara forskare pratar om att manniskan soker
“prospect and refuge”, nagot som narmast kan oversattas till utsikt och
skydd (Speck, 2012, s. 215). Utsikten behover vi for att upptacka angriparna,
medan skyddet hindrar en attack (Speck, 2012, s. 215). Var arts naturliga
habitat ar granslandet mellan skogen och grasmarken, brynzonen, vilket
gav oss bade vyer och fysisk omslutning (Speck, 2012, s. 215).

For att manniskor ska kdnna sig inbjudna till att promenera och befolka ett
stadsrum ar en gestaltning i mansklig skala avgdrande och det arbetet bor
fokusera pa hur var kropp ar uppbyggd (Gehl, 2010, s. 17+33+43). Djuret
manniskan har en framatvand riktning, med sinnen skapta fér horisontell
rorelse i fem km/h (Gehl, 2010, s. 33). Var kropp ar inte anpassad till syn och
rorelse i sidled, bakat och uppat (Gehl, 2010, s. 33). Vara sinnen kan delas
in i langdistanssinnen: syn, horsel och lukt och kortdistanssinnen: kansla
och smak (Gehl, 2010, s. 33). Estetisk uppskattning av ett stadsrum ar
framst skapad av det visuella som vi ser pa var rérelse genom det, medan
personlig upplevelse av det ar en multisensorell mix av horsel, lukt och
kinsel (Carmona et al,, 2010, s. 169).

Att se manniskor ar en viktig del av vart valmaende, och det uppnas delvis
av den passiva, sociala interaktionen man far i motet i stadsrummet (Gehl,
2010, s. 22-23). Andra manniskor ar var storsta gladje och platser befolkade
av andra skapar bade en kansla av trygghet och bidrar till social hallbarhet,
da stadsrummet ar en plats dér alla trots kultur och alder kan maétas (Gehl,
2010, s. 22-23+25,+28). Manniskans spontanitet bidrar aven till ytterligare
en attraktiv dimension, den oférutsdagbara, dar oplanerad aktivitet kan
uppsta langs en promenad da man ror sig framat, stannar for att beskada
andra och ansluter till dem (Gehl, 2010, s. 20). Fér att denna aktivitet och
volym av manniskor ska uppsta listar Gehl upp fem inviterande krav:
skydd, sakerhet, tillrackligt med yta, moblering och visuell kvalitet (Gehl,
2010, s. 20).

Sammanfattning:

- Omslutning ger en kansla av narvaro

- Rumsligheter med visuellt nedsmaltbara avstand skapar rorelse
- Manniskan soker utiskt och skydd

- Vi upplever rum med alla sinnen

- Vidras till stadsrum med andra manniskor
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>>PLATSANALYS<<



| arbetet utfordes en omradesindelningsanalys. Den kan ldsas i sin helhet i
BilagaI: Omradesindelningsanalys. | den anlyserades och delades hamnen
upp i nitton delomraden, redovisade pa kartan till hoger.

Dérefter varderades delomradenas ldmplighet att inga i en promenad
efter tio kriterier. Tabellen 6ver hur val de uppfyllde kriteriumen
presenteras pa sidan som foljer. Resultatet gav sedan underlag for
strackningen av promenaden, redovisat i syntesen. Kriterierna var:

- Tillgangligt. Vivill att var promenad ska vara majlig att nd for alla manniskor
vilket darfor dven galler de rum som ska inga.

- Kopplingar. Rummet ska ga att koppla ihop med andra rum langs
promenaden samt staden for att skapa en bra promenad. Kopplingar
vidare avgor hur valanvant ett omrade ar (Carmona et al,, 2010, s. 177) och
vivill att de ska kdnnas naturliga och vara tydliga.

- Estetiska kvaliteter. Det ar positivt om rummet inom dess granser
innehaller estetiska varden. Estetisk uppskattning forhojer och adderar till
besokarens varde av platsen och kan besta av vackra platser och detaljer
(Gehl, 2010, s.178). I var analys blev estetiska kvaliteter framst fina historiska
och naturliga element.

- Vardefulla utblickar. Det ar positivt om rummet har fina utblickar, speciellt
over fiorden. Vi manniskor ar djur och det ligger i vara gener att uppskatta
utblickar, vilket evolutionellt sett var for att upptacka angripare (Speck,
2012, s.215).

- Mikroklimat. Det ar positivt om rummet har ett behagligt klimat s att
manniskor trivs. Klimatet ar en viktig faktor fér mansklig aktivitet och
extrem vind, varme och kyla reducerar mansklig aktivitet (Gehl, 2010, s. 21)

- Visuella kopplingar. Det ar positivt om rummet har visuella kopplingar till
andra rum. Rumligheter i visuellt nedsmaltbara avstand skapar rérelse och
en promenad anpassad for manniskor (Cullen, 1961, s. 106)

- Mansklig skala. Det ar positivt om rummet kanns som att det ar skapat
for mansklig aktivitet. Enligt Gehl (2010, s. 17+33+43) dr mansklig skala helt
avgorande for att manniskor ska kdnna sig inbjudna till att promenera och
befolka ett stadsrum.

- Forandringsmoijlighet. Det &r positivt om rummet inte ar allt for svart att
forandra da var forhoppning ar att vart forslag till hamnpromenad kan bl
mojlig att genomfdra inom en snar framtid.

- Hamnverksamhet kan bevaras. Det ar positivt om rummet inte ar lampat
for hamnverksamhet da vi vill bevara en del av hamnen och den bor
placeras inom anpassat rum.

- Vattenkontakt. Det ar positivt om rummet har kontakt med fjorden eller
alven da syftet med arbetet ar att skapa vattenndara rekreation.

8. Fyrholnaen

IygfoTo med publlcermgs‘rllls‘rond av Trondhelm kommune, Kart- og oppmolmgskon‘rore‘r 2017. T||Iogg av forfattarna visar omrodesmdelnmg
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Tabell omrédesindelningsanalys:

Kategoriseringen bygger pa en bedomning av hur val rummet uppfyller
Tillgangligt |Kopplingar | Estetiska Vardefulla [ Mikroklimat [Visuella Mansklig  [Férandrings-| Hamnverksamhet |Vatten- kriteriet idag samt har potential att gora:
kvaliteter [ utblickar kopplingar |skala mojlighet | kan bevaras kontakt - - Om rummet helt uppfyllde kriteriet fick den turkos
N ot nej - markering.
- Langholmen J :l - Om delar av rummet uppfyllde kriteriet men inte
2. Forsta &t 9 ja andra markerades det med ljusturkos.
hamnbassangen J - - Om rummet helt saknade mojligheter att uppfylla
3. Gémda forget &t nej nej kriteriet markerades det med orange.
4. Parkeringen latt nej nej
5. Strandkanten &t nej ja
6. Pirfoppen il jo ja Sammanfattning analys
7. Andrag ) svart ja ja Tabellen till hoger visar hur val rummen uppfyller kriterierna och saledes ar
hamnbassangen - lampade att inga i hamnpromenaden. Nedan foljer en sammanstalld lista
8. Fyrholmen svart nej ja dver alla rum med det mest [Ampade 6verst:
9. Pirll svart ja ja Strandkanten
10. Alvkanten &t delvis ja Forsta hamnbassangen, Alvkanten
I Tredi Entrérummet
h. e kj)e ) svart ja ja Betongfabriken, Pirtoppen
amnbassangen Andra hamnbassangen
12. Industriella svart ja nej Mellanrummet, Pir I )
hamnomrédet Tredje hamnbassdngen, Langholmen
13. Grasplattarna &t ja nej Gomda torget, Fyrholmen, Grasplattarna
N - Dora, Fjarde hamnbassangen
14. Dora svart ja ja Parkeringen
15. Fjarde ) wvart ia ja Industriella hamnomradet
hamnbassangen
16. Bryggeriert svart nej nej
17. Mellaonrummet |att ja ja
18. Betongfabriken svart jo ja
19. Enftrérummet lAatt nej ja

Tabell omradesindelningsanalys skapad av forfattarna.
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>>STUDIERESA<K



Plats: East River Esplanade South, South East Lower Manhattan

Nar: Januari 2017, cirka 8 grader varmt, vaxlande molninghet och sol.

| januari 2017 gjordes ett platsbesok till East River Esplanade South,
en strandpromenad langs med East river pa sydostra sidan av Lower
Manhattan, New York. Det som studerades var karaktar, rumsligheter,
olika typer av element som anvdnts i designen samt platsens
anvandningsomrade. Platsens karaktar ar nagot "rough” med detaljer
av stal, betong och tra. Snett ovanfér promenaden gar en stor flerfilig
vag och under den upphdjda vagen kan man se bort mot Manhattans
finansdistrict, Wall street.

Markmaterialet pa strandpromenaden & sexkantig, olikfargad
betongmarksten i ett storskaligt kamouflagemonster och stracker sig
mellan pirerna pa kartan. Nar man kommer fran sdder (vanster pa kartan)
gar man forst dver gangar av metallgaller med racken dar vattnet kan
spela fritt utan att paverka och forstéra materialet. Sedan gar man vidare
till "fast mark” och mots av tva stora planteringar pa var sida som skapar
ett entrérum. Strax darefter leder en bred trappa ned mot floden, pa sa
vis ges narkontakt med vattnet. Endast ett glasstaket hindrar en fran att
helt na vattnet. Vidare leder promenadstraket bredvid en stor plantering
med trad och buskar med en oregelbunden kant. Mellan kanterna som
skapas finns mindre rum med bankar. Efter den langa planteringen foljer
tvd mindre planteringar langs med flodkanten innan det dppnar upp sig
framfér en restaurang. Langs med flodkanten har har man skapat som
en "bar”. Dar fastgjutna hoga stolar later en sitta framfor floden. Vidare
leder straket fram till pir 15 som &r en pir med olika rekreationsrum
pa. Materialen dar &r tra, stal och grés. Aterkommande element langs
promenaden &r de upphojda planteringarna som varvar varandra pa
var sida om vagen. Samma bankar i trd, betong och stal d&terkommer fast
i olika skepnader. Staketet langs med floden varierar i sin form och gér
inte som ett rakt streck langs med, ett intressant och spannande inslag.
Helhetsintrycketav platsendrslitstarkamaterialsomfungerarfint pa platsen.

Vid besoket i slutet av januari var platsen relativt befolkad. Vid lunchtid
kom manga New yorkbor dit med sin lunch eller tog en promenad i
omradet.

Parken East River Esplanade South har gett inspiration till gestaltningen
frdmst genom materialval och utformning av sitfplatser. Materialval
som tagits med ar, grénat tra, metallgaller for géngvagar dver vatten,
frébdnkar och de hoga sittplatserna med bort mot floden.

Restaurang )
Pir15
N
4 i &
% R esQ\o
> f{\\\g &
B ((\e} N
<«
East River

lllustrerad karta dver omradet skapad av forfattarna.

Bankar med skydd i ryggen samt sittplatser i nara anslutning till floden.

"Bar mot floden”, héga sittplatser med bord mot East River.

T

Bankar i betong och tra med skydd iryggen av vaxtlighet.
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Plats: The High Line Park, Manhattan.

Nar: Januari 2017, cirka 8 grader varmt i luften, mulet och blésigt.

| januari 2017 gjordes ett platsbesok till High Line Park pa Manhattan, New
York. High Line Park ar en smal park skapad uppe i luften pa en gammal
avvecklad jarnvag. Parken slingrar sig fram mellan hdga byggnader och
industriomraden genom distrikten Chealsea och Meat packing district och
gestaltad av James Corner Field Operations. Pa plats studerades karaktér,
rumsligheter, olika typer av element som anvants i designen samt platsens
anvandningsomrade. Platsbesoket gjordes till fots och dokumenterades
genom fotografering.

Platsens karaktdr domineras av industrikdnsla och byggarbetsplats. Vid
besdket var den norra delen av parken till storsta delen en byggarbetsplats
med hoga ljud fran byggarbetsplatser och delar av parken var avstangd
och inhagnad. | sédra delen av parken 6ppnar det upp sig, byggnaderna
blir lagre och Hudsonfloden skymtar langre bort.

Platsens rumsligheter ar skiftande och vaxlar mellan smala,
intima  rum  med vaxtlighet intill gangstraket till mer Oppna,
bredare rum med sittplatser och grasmattor att vistas pa.

Majoriteten av sittplatserna har vegetation i ryggen och platserna
ar noga integrerade i gestaltningen, de upplevs som fasta element
och inte nagot som flyttas runt. Element som aterfinns langs med
hela parken ar jarnvagsrals, rustikt, granat tra i bankar, gangvagar
i granit, tra eller metallgaller och vaxtligheten upplevs vildvuxen.
Andra aterkommande element &r utblickar som tagits tillvara pa och
uppmarksammar besodkaren genom att blicken riktas med hjalp av stora
panoramaglas och sittplatser mot valda motiv.

High Line Park anvands framst som ett rekreations- och promenadstrak
for boende och arbetande i omradet. | och med den speciella karaktadr
parken har som en gammal industrijarnvag i luften lockar parken aven
manga turister.

High Line &r en park skapad i en gammal industrimiljé som frén borjan
var jarmnvag. Hamnpromenaden i Trondheim blir ett promenadstrék i
gammal industrimilio men hamn i stallet for jarmvag. Ménga likheter
finns dar vi framst tagit inspiration fill vér gestaltning frdn materialvalen,
daribland granat tré, cortenstéisliknande metall och granit . Aven den
vildvuxna vaxtligheten har inspirerat arbetet.

Ett av de 6ppna omradena i sodra delen av parken, dar gangstraket ar
kantat av vaxter med vildvuxen karaktar.

: SO SR . N e
Tva alternativa gdngvégar, den ena pa granit och den andra genom réls Utblickar mot bilvdgen under parken har forstarkts med bankar i nivaer
med vildvuxna vaxter. och panoramafonster. Platsen blir som en biosalong dar vagen ar filmen.
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| féljande kapitel sammanvavs teori och analys.

Forst reflekteras de fragor och stallningstaganden som uppkommit under
processen:

- Vi har valt att bevara hamn inom omradet, vart ar den mest lamplig?
- Behovs det en bro langs med promenaden?

Sen redovisas olika forslag pa strackning av promenaden utefter den
framtida hamnens placering och vardering av rummen.

.
s
Slutligen presenteras hur teorin  som studerats lett fram till
gestaltningsprinciper for promenaden.

Bild fr&n brodppning Brattera friomrade.
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Var ar det mest [dmpligt med hamn?

| bakgrunden presenterades att ett flertal foretag i hamnomradet
ansag att en placering i hamnen var viktig samt att de mottar varor
med bat (Trondheim Kommune, 2011. s. 15). Vi har darfér beslutat att
bevara hamnverksamhet inom omradet, men koncentrera hamnen till
antingen Brattora eller Nyhavna. Hamnen ska inte stéra rekreationen
och sammanfaller det mest [ampliga omradet for hamn med den basta
dragningen av hamnpromenaden anses promenadens placering hogre
prioriterad. Nedan foljer argument for placering av bevarad hamn.

{ .

Flygfoto med publiceringstillstind av Trondheim kommune, Kart- og oppmalings-
kontoret 2017 Tillagg av forfattarna visar placering av Brattora och Nyhavna.

Fordelar med hamn pd Brattera
- Hamnverksamheten behdver inte stora rekreationen da det gar att
vandra séder om omradet. Man mister dock kontakten med vattnet.

- Endast en pir behdver behallas som hamn, och genom att placera
hamnen pa Pir Il kan rekreation med fina utblickar fortfarande skapas pa
Pir l.

Nackdelar med hamn Brattora
- Brattora har hamnens mest vardefulla utblickar

- Omradet har den basta kopplingen till centrum och ansluter direkt till
Sentralbanestasjonen och Brattera friomrade.

Foérdelar med hamn Nyhavna
- Omradet ar samlat och kompakt med valutvecklad industri redan idag.

- Nyhavna ligger langre fran centrum.

Nackdelar hamn Nyhavna

-Omradet gar inte att passera pa ett tydligt och sakert satt och man riskerar
att hamna mellan industrin och E6. Om hamn ska bevaras i Nyhavna
behdvs en bro for snabb passage.

Var ar det mest ldmpligt med en bro?

| diskussionen om dragningen av promenaden framkom tre alternativ pa
broar mellan Ladestien och de tva hamnomradena. De olika alternativen
presenteras pa kartan och har dopts till alternativ 1, alternativ 2 och
alternativ 3. Det fjarde alternativet ar att inte bygga nagon bro.

Flygfoto med publiceringstillstind av Trondheim kommune, Kart- og
oppmalingskontoret 2017 Tillagg av forfattarna visar placering av eventuella broar.

Alternativ |

Skapar en kort vag mellan Brattgra och Ladestien. Problem uppstar da
man skar av bade alvmynningen och de tva hamnbassangerna i Nyhavna.
Langs alvmynningen ligger kajer pa Pir Il och hela kanalsystemet i centrum
nas fran fiorden via alven.

Alternativ 2

Ansluter promenaden fran Ladestien till en valdigt fin del av Nyhavna, med
siktlinjer och anslutning till Solsiden. Nar man promenerar samma stracka
at andra hallet har man en fin och lang utblick déver fiorden. Nackdelen ar
att bron skar av bada hamnbassangerna i Nyhavna, vilket skapar problem
for fortsatt hamnverksamhet.

Alternativ 3

Blockerar endast en hamnbassdng i Nyhavna men férkortar inte
promenaden speciellt mycket vilket far oss att ifragasatta den placeringen.
Bron blir da mer estetisk &n funktionell.

Alternativ 4

Ingen bro. Promenaden blir valdigt [Ang och for vissa kanske for lang. Om
hamn ska bevaras i Nyhavna blir det dessutom svart att skapa en rekreativ
promenad pa en relativt lang stracka.

Brodppning av Svingbrua och Skansenbrua

Strackning av promenad

P& foljande tva sidorna presenteras vara férslag gallande strackning av
hamnpromenaden. Det &r de alternativen som efter eget skissande gick
vidare fér noggrannare beddémning. Slutligen valde vi ut eft av dessa
forslag som vi sedan gestaltade.
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Strackning promenad: hamn Brattgra & Nyhavna -1,9 km Strackning promenad: hamn Nyhavna - 4,4 km Strackning promenad: hamn Nyhavna - 3,8km

Foérdelar med alternativet Férdelar med alternativet Férdelar med alternativet
- Promenaden blir verblickbar och forkortar avstandet mellan - Promenaden passerar hogt varderade rum pa Brattora - Promenaden passerar hogt varderade rum pa Brattora
Ladestien och Centrum markant - Inga sjofarter paverkas - Promenaden passerar enbart hogre varderade rum i Nyhavna
- Strackningen gar langs strandkanten vilket skapar narhet till . - Strackningen ger manga fina utblickar mot fiorden och den
vattnet Nackdelar med alternativet bevarade hamnen

- Promenaden passerar lagt varderade rum pa Nyhavn med

- Vackra utblickar 6ver fjorden hela vagen
svarigheter att uppfylla dnskvarda rekreationsvarden

Nackdelar med alternativet
Nackdelar med alternativet - Promenaden blir valdigt lang - P&verkar sjoéfarten i tredje och fjigrde hamnbassangen
- De nya broarna stanger av hela hamnomradet samt Nidelva

- Promenaden lyfter inte fram den gamla hamnen eller dess
historia

g»} A 3 SRS y . s i _:' .-", ).’f._{ ¥ ‘m ey e . f A ¥ ) | | i . ¥ - / B Y ‘ = FS £ g N

Flygfoto med publiceringstillsténd av Trondheim kommune, Kart- og oppmal- Flygfoto med publiceringstillsténd av Tr ne, Kart- og oppmail- Flygfoto med publiceringstillsténd av Trondheim kommune, Kart- og oppmal-

ingskontoret2017. Tilldagg avfoérfattarnavisarforeslagen strickning av promenad. ingskontoret2017. Tilldgg avforfattarnavisarforeslagen strackning av promenad. ingskontoret2017. Tillagg avfoérfattarnavisarforeslagen stréckning avpromenad.
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Strackning promenad: hamn Brattera -2,9 km

Férdelar med alternativet
- Promenaden passerar hogt varderade rum pa Brattora

- Hamn pa Pir Il paverkar inte de rekreativa vardena

- En spannande ny stadsdel skapas pa Nyhavna med
brokomplex och parker

- Dragningen ger fina utblickar bevarade hamnen

Nackdelar med alternativet
- Manga fina utblickar gér férlorade med hamn pa Pir |l

- Den mesta av hamnverksamheten idag ar situera i Nyhavna

)
5 = L . . o vt 0 L. 8 TN
Flygfoto med publiceringstillsténd av Trondheim kommune, Kart- og oppmal-
ingskontoret2017. Tillagg avforfattarnavisarforeslagen strackning av promenad.

Strackning promenad: hamn Brattera -3 km

Férdelar med alternativet
- Kopplingen till Solsiden blir tydlig

- En spannande ny stadsdel kan skapas pa Nyhavna med
brokomplex och parker

Nackdelar med alternativet
- Nastan alla fina utblickar mot fjorden gar forlorade med
hamnplaceringen

- Promenaden blir lAng och upplevs inte som en hamnpromenad

- Promenaden kopplar daligt till Sentralbanestasjonen

£ e £
Flygfoto med publiceringstillsténd av Trondheim kommune, Kart- og oppmal-
ingskontoret2017. Tilldgg avférfattarnavisarféreslagen stréickning avpromenad.

Stréckning promenad: hamn Brattera - 4,7km

Foérdelar med alternativet
- Mycket hamn och industri kan bevaras trots hog andel
rekreation

- Spannande utstickare i fjorden

Nackdelar med alternativet
- Gar genom fa hogt varderade rum

- Ologiska vagval i Nyhavna

- Promenaden tappar mycket av ndrheten till vattnet

..,g gt * . g o 4"1'}_ 3 R : i
Flygfoto med publiceringstillstdnd av Trondheim kommune, Kart- og oppmal-
ingskontoret2017. Tillagg avférfattarnavisarforeslagen strackning av promenad.
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Argumentation for vald promenad

| omradesindelningsanalysen framgar det att omradena: forsta
hamnbassangen, strandkanten, pirtoppen, dlvkanten, entrérummet och
betongfabriken dr de som vi varderat hogst. De rummen dar med i den
féreslagna strackningen av hamnpromenaden. Forslaget passerar inte
genom lagre varderade rum.

Forslaget foreslar en andring av Brattora, dar omradet utvecklas till
bostads- och parkomrade. Hurtigruten och andra kryssningsfartyg
som anlander till Bratteora idag bevaras, och far ett ankomstcentrum
med tydligare plats for resendrerna.

Att utveckla Brattora och bevara Nyhavna innebdr ett mindre ingrepp
an det motsatta. Vi har vigt de bada omradena mot varandra med
slutsatsen att Brattora har fler kvaliteter for rekreation samt kraver farre
och mer smaskaliga ingrepp an Nyhavna. Nyhavna med de skyddade
byggnaderna Dora 1 och Dora 2 har ett kompakt system av industrier och
att dra promenaden genom eller runt dem innebar en langre stracka att ga
utan vardefulla visuella utblickar. Omradet behalls for hamnverksamhet
och industriomrade idag men for vidare utveckling i framtiden ser vi gdrna
en exploatering av bostader, kontor och parker har.

Vi véljer anda att lyfta fram den fina strandlinje som Transitkaia pa
Nyhavna erbjuder och stracker promenaden langs med kajen. Platsen
erbjuder en lang vacker utblick mot fiorden och rummet ar lugnt trots
narheten till trafik och industri. Vidare gar promenaden éver en bro till
Ladestien. For de batar som ska na Nyhavna dppnas bron pa samma satt
som Svingbrua och Skansenbrua, med ett intervall pa 25 minuter upp till
atta ganger per dag vid behov.

Promenaden ansluter med sin dragning bra ihop med bade
Sentralbanestasjonen och Solsiden. De visuella kopplingarna ar starka
bade inom promenaden och frdn den nya bron in mot hamnen och
staden.
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7. Tillagg av forfattarna visar bestamd strackning av promenad.
Nedan visas de rum som ingar i promenaden.
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2. Forsta hamnbassangen 5. Strandkanten 6. Pirfoppen 7. Andra hamnbassangen 9. Pirll 10. Alvkanten B 19. Entrérummet
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‘“The pedestrian is an extremely fragile species, the canary in the coal
mine of urban liveability. Under the right conditions, this creature
thrives and multiplies. But creating those conditions requires attention
to a broad range of criteria.”

- Jeff Speck (2012. s 10)

Gestaltningsprinciper

| teoridelen visade vi pa fem forteelser som bor vara uppfyllda for att ett
promenadstrak ska upplevas som attraktivt:

- Naturligt och historiskt
- Rorelse

- Kopplingar

- Vavardat

- Mansklig skala

Pa foljande sidor redogor vi for hur dessa kriterier har inforlivats i
gestaltningsforslaget.

Naturligt och historiskt

- - Historiska platser vacker positiva kanslor
- - Vimar bra av att ta hand om historiska platser

Konceptet for promenaden kommer fran teorin om att manniskor trivs i
naturliga miljoer (Kahn, Severson, Ruckert, 2009) men ocksa pa historiska
platser (Fujiwara, Cornwall, Dolan 2014, s. 26). Med utgadngspunkt i att lyfta
fram samt forstarka hamnens historiska karaktdar och dessutom tillfora
mycket gronska kan vi forhoppningsvis tillgodose detta behov. | slutet av
1800-talet innan hamnverksamheten tog dver var omradet dessutom en
delav fjorden, ett orort stycke natur. Pa néasta sida visar vien mindmap dar
vi bl.a. redovisar delar av hamnens historiska element som inspirerat oss i
gestaltningsarbetet.

Varamaterialval knyter direkt an till material som ger hamnen dess karaktar;
stal, betong och granat tra. Vi véljer inhemska arter for att skapa gronska
och tanken ar att den ska mjuka upp och samspela med hamnens harda
karaktar.

Cortenstalsliknande metall Granat tra

Stal
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ny hamn:

bodar
lagerlokaler o
slakteri jarnvagscentral:
pirer srzar
vagbrytare tag
perronger

fyrtorn

utfylld landmassa:

forlorad fiordkontakt ubatsbas:

ubatar

1877
Starten

krigsminne:
bunkrar
krigsmaterial

1940
Ockupation

Vad ar historiskt i hamnen?

Bevara byggnader pa Pir |l
Forstarka utblickar mot fyren

Del av gestaltning Pir I
Bevara pirkanter

Skapa kontakt
med vattnet

1877
Starten

1940
Ockupation

. Ockupationstiden dr bortvald. Den

- tidsperioden ar framst kopplad till

: Nyhavnas historia och promenaden -
dras till storsta delen genom Brattoera. :

.
------------------------------------------

Delar som valts uft fill

1945-90
Utbyggnad

hotell
simhall

Kvarvarande verksamheter:
Norskt stal
Cementfabrik
Hurtigruten

frakt
containrar
lyftkranar
batar
produktion
rost

Hamnen moderniseras:
Trondheim Sentralbanestasjon
kontorsbyggnader

godsterminaler
Brattora friomrade

gestaltningen

1945-90
Utbyggnad

Fortsatt med den orangea
fargkodningen langs fjorden

Tain element i Anvand material
form av materialval Terminal till Hurtigruten
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Rorelse
Sammanfattmngurteondelen
‘- Olika element i en lasbar helhet skapar sammanhallna stadsrum
<-Manniskan ordnar rummet medan den ror sig genom det
.- Tatheten av element avgér brukarens ganghastighet

:- Manniskan uppskattar sekvenser av drama pa en promenad

Arbetet mer rorelse fokuserades kring tre punkter:
- Hur skapas en sammanhallen promenad?

- Vad skapar en intressant promenad?

- Hur skapas en promenad i olika tempon?

Sammanlasbara element gér omgivningen visuellt sammanhallen
och i harmoni (Carmona et al,, 2010. s. 170) For att forstarka kanslan av
promenaden som ett sammanhangande strak, har vi skapat ett program
for utrustning, detaljer och fargsattning. Det ar ett konsekvent enkelt tema
som aterkommer langs hela promenaden och aterfinns pa alla platser. De
valda elementen ar:

- Bankar: granat tra, betongfundament, armstod av lackat plattstal

S S

e

-Blomlador i betong - Pollare i cortenstal

-Lackat rundstal med orangefargade inslag
S | W

For att skapa mer spanning sker langs promenaden en sekvens av
avslojanden, likt Cullens Serial vision (1961, s.19). De uppnas med hjalp av
nivaer, vinklar och element som andrar blickfokus. Nagra sadana inslag ar:

- Blickfokuserande element med inspiration fran containrar

- Gangvag genom och over lag vaxtlighet

Enligt Isaacs (Carmona et al,, 2010, s. 176) Isaacs siger att om vi moter
mycket som kraver var uppmarksamhet upplevs promenaden oftast som
kortare och mer intressant da den engagerar hjarnan Vi diskuterade darfor
fragor som: Var vill man stanna upp? Vad kan man passera snabbare? Finns
det omraden langs promenaden som ar battre ldampade for rekreation an
andra? Utefter det skapades ett schema for omraden mest lampade for lagt
tempo och omraden mest l[ampade for hogt tempo langs promenaden.
| omraden med lagt tempo ska rum skapas dar man vill stanna upp. Har
kommer designelementen tatare. | omraden med hogre tempo finns det
farre aktiviteter som lockar och da gar man snabbare.

2 e

Hogt tfempo. Lagt tempo. Flygfoto med publiceringstillstand av Trond-
heim kommune, Kart- og oppmalingskontoret 2017. Tillagg av forfattarna.

“ ‘ A I
Programskiss &ver omraden med &gt tempo. Flygfoto med
publiceringstillstandavTrondheimkommune, Kart-ogoppmalingskontoret

2017. Tillagg av forfattarna.
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Kopplingar

- Sammanfattning:

- - Kopplingar ut ur ett rum ar viktigta

- - En véldefinierad bérjan pa ett rum skapar helhet
- Fokuspunkter samlar brukare

Att skapa platser med fina utblickar och de visuella kopplingarna var en
viktig faktor i strackningen av promenaden. Aven de fysiska kopplingarna
var viktiga, vi funderade pa varifran man enklast nar promenaden och
var de basta kopplingarna till stadskarnan borde finnas. Det forsta motet
med promenaden definierar enligt Fredricks teori (Carmona et al., 2010,
s.17) besdkarens hela upplevelse av den. Entréerna bor alltsé vara tydliga
och utformas med omsorg. Ett viktigt arbete med det ar att besdkaren
ska kanna att den ankommit promenaden och saledes natt malet da en
véldefinerad bérjan pa en plats skapar sammanhallna stadsrum (Cullen,
1961, 5. 23).

P e R e S R i~
Viktiga fysiska kopplingar och entrérum. Viktiga visuella kopplingar.
Flygfoto med publiceringstillstind av Trondheim kommune, Kart- og
oppmalingskontoret 2017. Tillagg av forfattarna.

Programskiss dver utblickar och entréer. Flygfoto med publiceringstillstand

av Trondheim kommune, Kart- og oppmalingskontoret 2017 Tillagg av
forfattarna.

Valvardat

- Sammanfattning:

- - Oordning i ett stadsrum gor att brukaren inte trivs

:- Nagot som tillférts en plats men inte bor vara dar ska elimineras
- Industribyggnader kan estetiseras

- - Skotsel ar avgdrande for trivsel

Carlberg och Moller Christensen (2005, s. 46) presenterar i sin bok tva
strategier for att skapa ordning, och saledes ge en kansla av valvardat i
en hamn: eliminering och estetistering. | vart arbete fokuserade vi pa det
problem som kan uppsta med dversvamningsvatten. Elimineringen gick
ut pa att ta omhand det vatten som riskerar att nd omradet vid en forhojd
havsniva.

Estetiseringen handlade om att fa in elimineringen i gestaltningen men
ocksa om att inkorporera industrin och de gamla byggnaderna. Vaxter
valdes fran Bilaga 3 med fokus pa standort, talighet for vind och fargskala.

Buskar och trad: Grundperenner och gras:
Acer negundo - asklonn (grundtrad)  Alchemilla mollis - daggkapa
Aronia melanocarpa - aronia Aruncus dioicus - plymspirea
Betula nigra - svartbjork (accenttrad) — Calamagrostis x acutiflora - tuvrér
Betula pendula - vartbjork (grundtrad) Carex grayi - spikklubbestarr
Cornus sanguinea - skogskornell Geum rivale - humleblomster
Euonymus europaeus - benved Hylotelephium telephium -
Myrica gale - pors karleksort
Physocarpus opulifolius - smaéllspirea  Miscanthus sinensis -
Pinus sylvestris - tall (accenttrad) glansmiskantus
Rosa nitida - dockros Panicum virgatum - jungfruhirs
Salix alba var. Chermesina ‘Vintergldod' Rheum palmatum - flikrabarber
- korallpil (accenttrad) Rodgersia - rodgersia
Sorbus aucuparia (grundtrad) - réonn

Accentperenner:

Aquilegia vulgaris - akleja

Jasione laevis - franska blamunkar

- expempel pd plantering sommar, vinter, host

- utformning uppsamlingsdamm

Flera av byggnaderna pa Pir Il har enligt var bedémning fina arkitektoniska
element och ar ar darfér bevarandevarda. Det centrumnara laget gor
industribyggnaderna attraktiva och de skulle med férdel kunna omvandlas
till lokaler fér exempelvis kultur och idrott. De kan utgéra malpunkter lAngs
promenaden.

Industribyggnader av estetiskt varde p& Pir .

Industribyggnader av estetiskt varde p& Pir .
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Mdansklig skala

¢ Sammanfattning:
. - Omslutning ger en kdnsla av narvaro

- - Rumsligheter med visuellt nedsmaltbara avstand skapar rorelse
- - Manniskan soker utsikt och skydd

-V upplever rum med alla sinnen

- Vidras till stadsrum med andra manniskor

Alla tidigare namnda principer star enligt Gehl (2010, s. 17+33+43)
underordnande den sista, mansklig skala. Det har darfor varit den viktigaste
fokuspunkten under arbetet, och vi vill att allt i omradet ska k&nnas
manskligt. Pirerna, lastkajerna och de stora fartygen star i brutal kontrast
mot den skala vi vill skapa med var gestaltning. Genom att tillfora element
och vaxtlighet i en mer mansklig skala hoppas vi kunna skapa rumsligheter
som tilltalar den biofila manniskan. | teoridelen redogjordes att manniskan
behover kanslan av omslutning fér att kanna sig saker (Speck, 2012, s. 215)
Langs med hela promenaden finns darfér bankar som erbjuder skydd i
ryggen for trygghet. Manga av dessa ar aven utplacerade pa stallen med
fina och langa utblickar, ndgot som djuret manniskan ocksa dnskar (Speck,
2012, s. 215). P4 s vis skapas bade utsikt och skydd. Nedan ar ett exempel
pa en sadan bank.

Aven om synen dominerar sa spelar alla vara sinnen in i upplevelsen av
stadsrum (Carmona et al,, 2010, s. 169) och séledes &ven i var promenad.
Framforallt horseln & markbar langs hamnpromenaden, da ljudet andras
dar promenaden gar ut 6ver vattnet.

eecccccccccccccccccoe

Enligt Gehl (2010, s. 22-23+25,+28) dras manniskor till platser dar annan
mankslig aktivitet pagar da det skapar trygghet och social interaktion.
| vart forslag har vi skapat ett flertal olika slags rum som kan tillgodose
méanniskors behov av bade aktivitet och vila dar ocksa andra manniskor
finns.

- e

Utspridda manniskotdta rum med variation av akfiviteter langs
promenaden. Flygfoto med publiceringstillstdnd av Trondheim kommune,

Kart- og oppmalingskontoret 2017. Tilldgg av forfattarna.

i i) £ ~ NA
Programskiss rum som samlar  manniskor.  Flygfoto med
publiceringstillstandavTrondheimkommune, Kart-ogoppmalingskontoret

2017 Tillagg av forfattarna.
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>>GESTALTNING<K



I foljande kapitel redovisas vart forslag till gestaltning av hamnpromenaden.
Den presenteras forst i sin helhet och sedan foljer fyra nedslag som gar
djupare in i gestaltningsprinciperna. Principerna aterfinns ldngs hela
promenaden men Entrérummet redovisar i presentationen kopplingar,
Alvkanten rérelse, Pir Il vélvardat och Pir | mansklig skala.

..‘_ -

o

BRATTORA

Entrérummet
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Sammanfattning om kopplingar fran teoridelen:

- Kopplingar ut ur ett rum ar viktiga

- En valdefinierad bérjan pa ett rum skapar helhet
- Fokuspunkter samlar brukare

©... 2
[
Programskiss for entrérummet. ARG
Rummet ska vara utformat sa att det drar
till sig brukare, far brukaren att stanna ﬂ
upp och sen leder brukaren vidare.

En portal, ett landmarke som markerar promenadens start, ar placerad

dar Ladestien 6vergar i hamnpromenaden. Portaler &r ett aterkommande F o & TRANSITKAIA -+~
element vid de fyra storre entréerna till hamnpromenaden (vid - =5 B T "
entrérummet, utomhusbadet, Brattora friomrade och Hurtighuset). Talelal=llan £ e e St o

hvnepromenadr ' SRy
Entrérummet ar inte stort till ytan men manga mojligheter till utblickar Sle

over fiorden och hamnen vidgar rummet. En brygga placerad vid den
finaste utsikten leder besdkaren langs strandkanten. Den bevarade
konstinstallationen "megafonen”, ett teleskop skapat av studenter vid
NTNU, riktar blicken utadt mot Munkholmen och fjorden. Fjorden avgransar
rummet fran den &vriga promenaden men utsikten éver en storre del av
hamnpromenaden skapar en sammanbindande kdnsla. Promenaden
binds ihop av en ny, tvadelad bro som ansluter till Transitkaia i Nyhavna
och som dppnas atta ganger per dag for battrafik.

Perspektiv Entrérummet med vy mot hamnpromenaden.

Regnbd&dd Bevarad gata

o . N Grasslant

Tradack Ny gangvdg Befintligt kigtterhus —
Fjorden

Bevarad grusyta A2
Snitt skala 1:200/A3

Oversiktsbild entrérummet.
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- Tatheten av element avgor brukarens ganghastighet
- Manniskan uppskattar sekvenser av drama pa en promenad

- Manniskan ordnar rummet medan den ror sig genom det :

Programskiss for alvkanten.
Rummet ska ha en tydlig rorelse framat
langs alven. Rorelsen bryts upp pa utvalda
stallen for att skapa naturliga stoppunkter.

Alvkanten stracker sig langs Transitkaias vastra sida vilket skapar en nérhet
till den bevarade industrinamnen pa dstra sidan av kajen. Rekreationen ar
endast avskdrmad med staket i olika tathet, beroende pa behov av siktlinjer
och skydd. Pa den nordligaste toppen finns en bevarad cementtillverkning.
Da straket passerar den dvergar marken i vitt grus for att symbolisera kalket.
Har finns sittplatser for paus med utsikt dver fjorden.

Det langa, smala rummet ar uppdelat i sektioner, dar grundtanken ar att
siktlinjer skapas och bryts med dterkommande element. Ett av elementen
ar de orangea containrarna som finns utplacerade och som aterfinns langs
hela hamnpromenaden. De blir visuella hallpunkter som bryter siktlinjen
samtidigt som de kan fungera som vaderskydd, rymma caféverksamhet
och toaletter m.m. Ett annat aterkommande element i promenaden &r
de olika varianterna av gangstrak. Langs alvkanten finns vanliga gang- och
cykelvagar, strak over lag vegetation samt en brygga av gallerdurkar som
leder ut Over vattnet. Har hor brukaren vagskvalp istallet for stadens brus
och industrinbuller. Som kontrast till denna vag finns finns en alternativ
vag bredvid en tat skog av skira bjorkar.

| den befintliga stenslanten foreslar vi gradanger Dessa blir ett ett attraktivt
stopp for vila med fin utsikt. Narmast Solsiden placeras ocksa ett flytande,
gratis utebad med tre uppvarmda bassdnger. Toalett, omkladningsrum

—— +

och bastu finns i anslutning. ‘ o Perspktiv I: norra vkanen, rorelsestrrak med rumsskapande element. | bakgrunden syns den bevarade kalkindustrin.
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Ny vegetation Betula pendula

Ny vegetation Betula nigra

GAng 6ver vattnet

i Omkladningsrum Blockstenskant
Pirkant Snabb G/C-véig

Nidelva Nedre géngvag Snabb G/C-vag

Basséng

B2 Nidelva 84

Snitt skala 1:200/A3 B3 Snitt skala 1:200/A3
BI

Bevarad kalRindustri

Bevarad
industri

Transitkaia

Oversiktsbild Alvkanten.
201706.2952
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Perspektiv 2: sédra Alvkanten med bassangomradet intill rorelsestraket.



~ Nedslag: Pir |l

- Sammanfattning fran teoridelen:

- Oordning i ett stadsrum gor att brukaren inte trivs

- Nagot som tillforts en plats men inte bor vara dar ska elimineras
- - Industribyggnader kan estetiseras

- - Skotsel ar avgorande for trivsel

Programskiss for Pir Il

Piren ska ha en strukturerad grénska med
glesare vaxtlighet i séder dar nybyggnation
placeras, samt i norr dar utformningen
férenklas for att varna om utblickarna. |
mitten av piren planteras tatare gréonska Z
vars uppgift ar att skapa ett lummigare
rum samt att ta hand om eventuellt
oversvamningsvatten. P4 piren bevaras
utvalda industribyggnader med estetiska
kvaliteter.

Toppen av Pir Il framstar som vindpinad och karg med vassa stenar, 6ar av
perenna gras och skulpturala tallar. Platsen ar gestaltad som en malpunkt
dar brukaren blir ett med de omgivande utblickarna och har finns hytter
som erbjuder sittplats och vindskydd. Pir Il nas efter en promenad genom
frodig gronska med rikligt av perenner, trad och buskar. Vaxterna ar utvalda
for att klara perioder av dversvamningar och baddarna ar uppbyggda
for att hantera vattenmassor. Sdledes skapas grona, rekreativa varden
samtidigt som man omhandertar dversvamningsvatten. Vid extrema
mangder leds vattnet dven till tvd stora uppsamlingsdammar. P& Pir I
aterfinns de gangsystem som presenterats i gestaltningsprinciperna. Pa
situationsplanen (s. 36)redovisas de diagonala straken, som ar i markniva,
de graa, organiska straken som gar dver lag vegetation och de orangea
straken som &r upphojda och leder besdkaren bland tradkronorna tre till
fem meter dver mark.

Pa Pir Il har fina hamnbyggnader bevarats och omvandlats till kultur
och aktivitetshus. De ar markerade med rosa pa kartan och vi ser : :
anvandningsomraden som konsthall, dansstudio, caféer, smahandel och Perspektiv I: Pir Il visar vaxtlighet som kan fungera som uppsamlingsyta vid stora vattenmangder.
kulturhus. Okad bebyggelse ger dven underlag for att kunna etablera en

matbutik och en férskola i omradet.
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Ny vaxtlighet Betula pendula )
Ny vaxtlighet Betula pendula

Upphdéjd gdngvag
Bevarad pirkant Plantering med véxter
. . som klarar éversvédmningar
Bdnk med fin utblick mot Damm
Gangvag i markniva fiorden och Pir |
Damm Gang over Plam‘erln"g med"vaxTer c4
vaxtlighet som klarar éversvédmningar

[ Snitt skala 1:200/A3
C2 (C3
Cl

Snift skala 1:200/A3

Alvkanten

=S

Perspéktiv 2:>frén toppen av Pir i med Pir | i bakgrunden.. Oversiktsbild Pir II.
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Nedslag: Pir |

Sammanfattning fran teoridelen:

- Omslutning ger en kdnsla av narvaro

- Rumsligheter med visuellt nedsméltbara avstand skapar rorelse
- Manniskan soker utsikt och skydd

- Viupplever rum med alla sinnen

- Vidras till stadsrum med andra manniskor

Programskiss for Pir 1.
Piren ska mojliggdra for en variation av
aktivteter och manniskor éver hela dygnet.
Det stora omradet delas upp i mindre,
programmerade rum som omsluts av
en oppen och overblickbar grasyta. En
variation av sittplatser skapas med skydd
bade i ryggen och over huvudet. Platsen
ska aven forstarka de kvaliteter Hurtigruten
innebar for omradet.

Pir | ar det mest aktiva omradet langs hamnpromenaden. Har har naturen
fatt ta dver den tidigare asfalterade piren i form av en stor grasyta. Graset
tar hand om vatten vid hoga floden samtidigt som det tillater spontana
aktiviteter som picknick och brannbollsspel. Har finns mojlighet att utéva
en variation av sporter, bade pa grasytan och bestdmda planer. Det
centrala laget gor Pir | tillganglig for barn vilket ligger till grund for ett nytt
lekomrade.

Batlinjen Hurtigruten som gar langs Norges kust anldgger Pir |, nagot
som forstarkts i utformningen med en ny vanthall. Huset har dopts till
Hurtighuset och med grasbelagt tak fungerar det aven som laktare for en
ny utescenen, Pirscenen.

Pir | ansluter via strandkanten och forbi Pirbadet till Brattora friomrade. Pa
strackan forstarks det grona med nya trad och planteringar. Utblickarna
har och langs pirens vastra sida ar bland de finaste i hela Trondheim. |
dessa lagen har darfor bankar och gungor placerats ut. Ett system av
ramper i flera nivaer pa toppen av piren ger aven besdkaren narkontakt
med vattnet, oavsett ebb eller flod.

Perspektiv I: Fran Hurtighuset mot scenen i skymning.
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Pirscenen
Sittplatser i nivéer
Bevarad pirkant mot scenen

Avsats ramp

D2

Snitt skala 1:200/A3

A *\ ==
Perspektiv 2: Pir | pa vintern med skidspar som sparas for skidakning langs hela promenadstraket.

¥ !

Perspektiv 3: Den stora aktivitetsytan for olika sporter och picknick med Hurtighuset i bakgrunden. Oversiktsbild Pir I.
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“Above all, do not lose your desire to walk.

Every day | walk myself into a state of well-being and walk away from
every illness. | have walked myself into my best thoughts, and | know of
no thought so burdensome that one cannot walk away from it”

- Soren Kierkegaard



>>DISKUSSION<<



Vi vill borja den har diskussionen med att aterkoppla till syftet och
fragestallningen till arbetet:

"Syftet med vdart masterarbete dr att i form av ett promenadstrdk skapa
klimatanpassad rekreation ndra vattnet i Trondheim, genom att utforska
hur gestaltningen kan fordréja 6Gversudmningsvatten samtidigt som
rekreativa och historiska vdrden tillvaratas och stdrks. Promenadstrdket
ska gd genom ett hamnomrdade och férbinda centrum med fijorden,
samtidigt som det lénkar ihop de befintliga promenadstrdken Ladestien och
Brattera friomrdde.”

Med fragestallningen:

- Kan vigenom en rumsanalys analysera fram en lamplig
strackning av promenaden dar vi bade skapar rekreation och
bevarar hamn?

- Kan vi i teori finna lésningar pa koncept och specifika element
som kan skapa attraktivitet och rekreationsmojligheter samtidigt
som hamnen klimatanpassas?

Nedan presenteras hur arbetet svarat pa fragestallning och syfte. For
att ta reda pa den mest ldmpade strackningen av promenaden samt
analysera om och var hamnverksamhet kunde bevaras anvande vi var
tillampade omradesindelningsanalys. | den fick vi fram vilka rum som
enligt utvalda kriterier fran teori och vara egna krav var mest lampliga
att inga i promenadstraket. Slutligen valdes sju av de hogt rankade
rummen ut, och valet foll pa rum som enkelt kunde kopplas ihop till en
sammanhangande enhet med mojlighet till rekreativa varden. Dessa rum
tar ansprak pa stora delar av Brattora men endast en liten del av Nyhavna.
I och med den strackningen kan hamnverksamhet bevaras i Nyhavna utan
att rekreationen stors. Det bidrar da dven till att hamnens historia bevaras,
vilket aven forstarks i gestaltningens historiska koncept.

| teorin fann vi fakta pa hur rekreation och promenader kan skapas (se
sida 26) och det har vi applicerat genom att stora hardgjorda ytor byts
ut mot gronska samt att aterkommmande designade element skapar en
helhetskansla for promenadstraket. Dessa element hamtades dels ur
teoridelen men daven med inspiration fran de befintliga promenadstraket
Brattora friomrade samt fran studieresan till New York. Gronskan ger
forutom mojligheter till rekreation ocksa en klimatanpassad promenad.
De stora gréonytorna har planterats med vaxter anpassade for att
infiltrera vatten och kan saledes omhanderta eventuellt vatten som kan
dversvdmma vid okade havsnivaer och extremvader.

Da promenaden startar och slutar vid Ladestien och Brattora friomrade
skapas en lank mellan dessa. Promenaden har dven tydliga entréer mot
staden, framférallt vid Sentralbanestasjonen och Solsiden.

Att transformera hamnen har varit mer komplext 4n vi anade innan
arbetet startade. Dels ar omradet stort i area och svart att greppa, men det
har dven ett lager av kunskapskomplexitet. Omradet ar férorenat (Egede-
Nissen et.al. 2008), riskerar att dversvammas (Trondheim Kommune, 2011
och 2016) samt ostrukturerat och odefinierat (var analys. Se bilaga 1.). Det
gjorde att vi var tvungna att fatta beslut som satte ramarna for arbetet
ganska tidigt. Vad ar viktigt att fokusera pa? Vilka parametrar kan vi vélja
bort och vilka maste vi ta hansyn till? Valet foll pa att problematiken
kring foéroreningar valdes bort medan arbetet fordjupade sig i bristfallig
rekreation och klimatanpassning. Vidare behovde vi fatta beslut om var
offentlig och privat yta skulle finnas i hamnen och i vilken utstrackning. Dar
fann vi stod i Carlberg och Moller Christensens (2005, s. 8+9) teorier om
hamnen som stadsrum och att man inte bér privatisera strandomraden
eller forsumma tidigare produktion i en transformation av hamnen.
Slutligen var vitvungna att finna plats for var gestaltning och se var det fanns
mojligheter att utveckla en promenad i omradet. Att transformera hamnen
fran produktion till rekreation &r att utveckla den till sin totala motsats, men
genom att bevara inslag fran hamnen kan minnet om hamnverksamheten
finnas kvar och transformationen bli mer naturlig. Den blir &ven mindre
radikal genom att hamnverksamhet bevaras och koncentreras till en del
av hamnen. Med valet att behalla industriverksamhet bibehalls &ven
manga arbetsplatser i centrala Trondheim. | dagens lage ar verksamheten
utspridd och en foértatning behodver inte betyda en féorsamring for dem
som tvingas flytta, utan snarare skapas en arealeffektiv plats vilket innebar
kortare transporter. | och med att hamnverksamheten fokuseras till
Nyhavna koncentreras aven tyngre trafik och transporter till en mindre
yta, vilket innebéar for cirkulationen i hela hamnomradet att tung trafik
leds ifran gaende och cyklister och en lugnare trafikmilj¢ for brukarna
av promenadstraket skapas. | forslaget generellt blir gang och cykelvagar
tydligare och dominerande &ver bilarna.

Genom gestaltningen framjas rekreation och klimatanpassning dar det
tidigare enbart var hamnverksamhet. De stora pirerna, Pir | och Pir Il far helt
nya funktioner och transformeras fran hardgjorda parkeringsytor till stora
gronytor med blandad vaxtlighet som kan infiltrera éversvamningsvatten
(se teorier presenterade pa sida 24). Genom att ta in gronska och skapa
rumsligheter inom den kan det manskliga gbras mer centralt. Som namnt
i teoridelen foredrar manniskan grona milider dver den hardgjorda miljon
hamnen tidigare var (Kahn, Severson, Ruckert, 2009) och rumsligheter
inom visuella avstand skapar promenader for manniskor (Cullen, 196,
s. 106). Gronskan binder dven ihop och strukturerar upp det tidigare
dppna omradet vilket kan hjalpa till att sortera upp den oreda och det
kaos som enligt Carlberg och Moller Christensen (2005, s. 42+43) bidrar
till att hamnen ar utom mansklig skala. Slutligen skapar den ett battre
mikroklimat, vilket enligt Gehl (2010, s. 21) ar en viktig faktor for mansklig
aktivitet.

En viktig del av arbetet var att skapa en forbindelse mellan Trondheim och
vattnet med hjalp av en promenad genom en industrihamn. Marschall
havdar att industrihamnar ar ett problem i dagens stader nar de utgdr
isolerade oar i stadsstrukturen och han staller sig fragan hur dessa éar
ska kunna koppla samman en redan utvecklad stadskdrna med vattnet
(Marshall, 2001, s.17-18). Vi har inte ett rakt svar pa den fragan, men det ar
viktigt att sékra att omradet kring vattnet utvecklas till nagot dppet for alla.
Carlberg och Meller Christensen (2005, s. 8+9) uppmarksammar att de
tomda hamnarna ar attraktiva fér manga och att en eventuell privatisering
kan vara lidande for offentlig rekreation. Genom att skapa en promenad
langs strandlinjen skapar vi en buffert av offentligt stadsrum vid eventuell
fortsatt exploatering av omradet. Genom att sen placera entrépunkter till
promenaden vid strategiskt valda platser med mycket rorelse skapas en
starkare forbindelse mellan stadsstrukturen och vattnet. For att i framtiden
ytterligare forstarka forbindelsen mellan centrum och vattnet kravs att
stadskarnan nar den vaxer gor det ut mot det gamla hamnomradet.

Idag finns de tva strandpromenaderna Ladestien och Brattera friomrade.
De utgdr bada delar i ett mojligt rekreativt strak men saknar den
sammankopplande lanken. Genom att promenaden direkt lankar till
badas slut och sen har en sammanhingande dragning genom hela
hamnen skapas ett langt, sammanhallet rekreationsstrak. Det ar nagot
som Trondheim kommune redan anser finnas i och med utvecklingen
av Svingbrua och Brattera friomrade, da ett sammanhangande brostrak
skapar mojlighet att ga hela vagen langs fiorden (Trondheim kommune,
2015). Men som Carlberg och Moller Christensen (2005 s. 15 + 34) beskriver
att alla manniskor har sin uppfattning om hamnen som stadsrum och for
de som inte arbetar dar kan det upplevas som ett negativt och stangt rum.
Det betyder att mojligheten att ga igenom hamnomradet inte ar samma
sak som att det ar dnskvart och saledes tillgangligt att ga igenom. Ett nytt
brosystem i hamnens utkant betyder inte automatiskt att hamnen ar
trevlig att passera. For det kravs andra tilltag, dar man omvandlar omradet
och ger det en mansklig skala. For att géra det undersoktes vilken typ av
stadsrum hamnen anses vara idag och i vilken form man kan transformera
det. Som vi presenterade i teoridelen talar Carlberg och Moller Christensen
(2005, s. 15 + 34) om att manniskors uppfattning av hamnomraden ar
individuell och att framférallt de som endast betraktar hamnen pa avstand
ser den om negativ. Det fick oss att inse att vi maste dppna upp omradet
for Trondheimsborna, men aven for oss sjalva.
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Ett arbete paverkas alltid av skaparens personliga smak och i det har
fallet ser vi tydligt att vara asikter vad géller hamnomraden har paverkat
riktningen av gestaltningen. Var bild av hamnen som stadsrum &r ganska
negativ. Ingen av oss ser den som oppen och tillganglig utan vi ser den som
ett smutsigt produktionsomrade. Det innebar att vi hade svart att se nagra
rekreativa varden i en promenad som gar genom ett omrade med aktiv
hamnverksamhet. Eftersom vi valt att delvis behalla hamnverksamhet i
omradet paverkades strackningen da antingen Brattora eller Nyhavna
skulle upptas av hamnverksamhet och saledes vara otillgangligt for
rekreation. Hade viistallet sett ett estetiskt varde av produktionen ihamnen
hade strackningen gissningsvis sett annorlunda ut. Och kanske hade vi da
kunnat lyfta fram hamnomraden i ljuset mer dn nu. Fér som Carlberg och
Moller Christensen vidare sdger ar att det ar just det att hamnen skiljer
sig fran den omkringliggande staden som gor den till ett annorlunda
men anda kvalitativt stadsrum (2005, s. 15). Att ta in estetiska inslag fran
hamnen var daremot en annan sak och vi var bada eniga om att omradet
borde gestaltas med inspiration fran och med hansyn till dess historia.

Bruttomesso (2001, s. 39) havdar att da postindustrialismen startade
under andra halvan av 1900-talet var det en process som bade snabbt
och tydligt férandrade bilden av de stader den influerade. D& Trondheim
an idag har hamnverksamhet i hamnen vill vi inte saga att staden ar helt
postindustrialistisk, men inslag av hotell och museum pa Brattera gor att
den &r pa god vag. Nar man gar genom omradet upptéacker man ocksa att
en del industribyggnader ar féraldrade och férfallna, vilket Bruttomesso
namner (2001, s. 39) som en del av postindustrialismen. Vi tror att det i
Brattera och Nyhavnas fall, som ar under postindustrialistisk utveckling, ar
bra med en gradvis avveckling av hamnverksamheten med respekt for de
som arbetar i hamnomradet. Carlberg och Meller Christensen, (2005, s.
8+9) papekar att foretag som finns i gamla hamnomraden kan kanna sig
asidosatta nar de forvantas flytta pa sig i transformationen av hamnen. |
undersokningar avkommunen svarade dven féretag inom vart omrade att
detvar viktigt for dem med placeringinom hamnen och att manga tog emot
varor med bat (Trondheim Kommune, 2011, s. 15). Hamnverksamheten
ar idag valdigt utspridd och inte arealeffektiv. Vi ser en mojlighet aft
bevara den om vi fértatar industrierna och koncentrerade dem fill en
del av hamnen. Genom att placera hamnpromenaden pa Brattera som
redan genomgar en postindustriell forvandling kan hamnverksamheten
koncentreras till det mer industriella Nyhavna.

Med hamnpromenaden ville viinte bara skapa en fin rekreationspromenad
utan dven lésa de problem som finns i hamnomradet. | bakgrunden
presenterade vi uppgifter fran Trondheim kommune (2011 s. 36+2016) att
omradet vid extremférhallandet stormflo kan komma att dversvammas.
Klimatanpassning blev darfor en del av syftet och fragestallningen dar vi
valde att g& djupare in pa dversvamningar och sdka hanternade losningar.
Da stormflo inte &r ett permanent tillstand utan nagot som uppstar tillfalligt
vid extremvader valdes l&sningar som forminskar kontakten med vattnet
bort och istillet presenterades forslag pa gronska som kan fordroja det
tillfalliga dversvamningsvattnet.

| teoridelen (sida 26) presenterades det att alla méanniskor har olika
preferenser som far oss att uppskatta en promenad men att det finns
gemensamma kulturella och sociala namnare (Carmona et al., 2010. s
169). Nar det kommer till trondheimsborna finns den starka kulturen att ga
pa tur och att upptacka den vilda norska naturen (Vaagbg, 1993. s. 15+16)
Utdver det sammanstallde vi en lista pa fem punkter utefter Jack L. Nasar
och Ried H. Ewings teorier (Carmona et al., 2010. s 169 +177) och nedan
diskuteras tankar som uppstatt i arbetet med dem.

Fran Nasar fick vi med oss att pa omtyckta platser dominerar naturliga
element Gver byggda och vi trivs pa historiska platser som vacker
associationer och minnen (Carmona et al,, 2010, s. 169). | arbetet med
hamnen innebar det en balans mellan att bevara det historiska och
manskligt dominerade och samtidigt bryta upp det med gronska. Fujiwara,
Cornwall och Dolan presenterade i sin studie 2014 att besok pa historiska
platser paverkar oss positivt och om vi far ta vara pa dessa platser och
engagera 0ss i deras omhandertagande s& mar vi béattre (Fujiwara et al.,
2014, 5.10 + 26). Att helt ta bort kdnslan av hamn pa platsen skulle betyda
att ta bort det historiska och inte ge stadsborna nagon majlighet att
varna om det som varit. | gestaltningen har det historiska darfér bevarats
genom olika element som associerar till hamnomraden. Det skulle kunna
forstarkts ytterligare i gestaltningen, men som tidigare diskuterats har
vi svart att se en koppling mellan fullskalig industri och rekreation. Ett
mellanlage var darfér att bevara hamn i Nyhavna och skapa en narmare
kontakt med hamnen langs Alvkanten och med utsikten frdn den nya
bron. Genom att behalla industrielement i hamnpromenadens koncept
far stadsborna ocksa en kontakt med sin historia &ven om det resterande
hamnomradet utvecklas till nagot annat. Vidare i teoridelen lyftes amnet
om att manniskan ar biofil och dven den minsta kontakt med naturen
far oss att ma battre bade psykiskt och fysiskt (Kahn, Severson, Ruckert,
2009). Kahn, Severson, Ruckert (2009) berattar att vi manniskor fdredrar
miljder med inslag av vatten och véxtlighet mer an hardgjorda platser
enbart skapade av manniskan.

Genom att tillféra gronska och mer vaxtlighet i den idag hardgjorda
hamnen kan vi skapa ett stadsrum mer for manniskor. Att riva de gamla
hamnlokalerna och bygga nya hus skulle innebdra att stadsrummet
fortfarande inte skapar trivsel for den biofila manniskan. Om bebyggelsen
sedan dessutom, som &r fallet med vissa nya byggnader pa Brattora,
blockerar utsikten over vattnet blir miljon annu mindre i mansklig skala.
Genom konceptet Naturligt och Historiskt kunde vi sakra att alla vara val i
gestaltningen dr kopplade till ovanstaende teorier och saledes skapade ett
f&r manniskan trivsamt, gront och historiskt stadsrum.

Rorelsen handlade fér oss om den ordning och lasbarhet som Nasar
(Carmonacetal., 2010, s.169) namner som viktig, samt om Ewings kvaliteter
om forestéllning av det som kommer (Carmona et al., 2010, s. 177.) Det vi
ville undvika med promenaden ar det som Jan Gehl (2010, s. 127) kallar for
'Tiring length perspective’, vilket gar ut pa att den gaende kan se hela den
utstakade, andldsa vagen framfor sig. For att skapa motsatsen tog vi hjdlp
av den variation av mysterier och avsléjanden som Gordon Cullen (1961,
s.19) kallar for ‘Serial vision'. Cullen presenterar att ett sétt att skapa detta
drama ar att jobba med nivaer, vilket gér att man far olika vinklar av en
plats medan man ror sig framat (Cullen, 1961, s. 20). | gestaltningen har vi
darfér arbetat med svangande gangvagar i olika nivaer och avsldjanden
genom blickledande element som containrar.

Andra element som adderades i gestaltningen fungerade sa att de binder
samman promenaden (pollare, bankar, blomlador). Dessa elements
uppgift var att vara aterkommande och bekanta inslag langs hela
promenadstraket. Tanken bakom var att stadsrum alltid bestar av enskilda
delar men da dessa dr ordnade i monster eller vissa ar mer betonade &n
andra laser vi omgivningen som visuellt sammanhallen (Carmona et al.,
2010, s. 170). Fran besok i Brattera friomrade hade vi ocksa med oss in i
gestaltningen att fargkodning och aterkommande materialval hjalper till
att lasa en promenad som en helhet. Det fick oss att fundera &ver hur
ldnga promenader element faktiskt klarar av att halla ihop. Nar blir det for
l&nga strackor och man slutar att ldsa det som en helhet? Kan man tanka
sa extremt som att ett enda langt sammanhallet strak runt hela jorden
kan lasas ihop sa lange man har tillrackligt starka element? Finns det
andra saker an element som haller ihop promenader? Ladestien har inga
manskligt utformade aterkommande element men de atta kilometerna
lases anda som en helhet. Vi tror att det &r for att stigen ar namngiven,
vilket ger den en identitet, samt att den omgivande naturen ramar in och
gor strackningen tydlig. | diskussionen om sammanhallande element
bérjade vi dven fundera pa storlek pa stadsrum. Kommer var promenad
attanses som ett rum eller som flera sammankopplade? Vad ar egentligen
den 6vre storleksgransen pa ett stadsrum? Vi vdnde oss till det storsta
stadsrummet vi besokt pa senare tid, Central Park, och stallde oss fragan
om den dr sammanhallen?
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Svaret blev att trots att Central Park har ett namn sa upplevs inte parken
som ett. Att parken inte ar dverblickbar (om maninte starien skyskrapa och
tittar ner pa den) och da det gréona ar det enda gemensamma elementet
gor att man upplever parken som flera olika rum. Da var promenad har
visuella kopplingar langs hela dragningen, samt fler sammanhallande
element an bara grénska, hoppas vi att man laser den som en helhet. Om
deninte ldses som en helhet, men istallet som fler sammankopplade rum
ar inte ett problem men promenadstraket inte ldses ihop alls, utan ar som
spridda rum utan koppling till varandra finns risk att omradet inte upplevs
som en promenad. D& kan ocksa motsatsen till vad Carmona et al. (2010,
s.170) beskriver som visuellt sammanhallna platser i harmoni uppsta.

Tankarna om kopplingar kom fran Ewings teorier om genomsiktlighet och
forestallning av vad som kommer langre fram (Carmona et al., 2010, s 177).
Det dr nagot som vi tog med in i var omradesindelningsanalys. Under
promenader i omradet upptackte vi hur viktigt det ar med utblickar, dels
mot en fin utsikt men mest dver sjdlva strackningen pa promenaden. Pa
vissa stéllen i hamnen hade vi 6versikt Gver andra delar av omradet och
det skapade en nyfikenhet att ga dit. Saledes blev visuella kopplingar en
viktig del i analysen och strackningen av promenaden. Aven utsikten éver
fiorden blev viktig, da den leder ut till det ovissa och det storre, precis
vad hamnen en gang i tiden associerades med (Carlberg och Moller
Christensen, 2005, s. 15) | arbetet med kopplingar fokuserade vi dven pa
att skapa valdefinierade entréer, vilket enligt Cullen (1961, s. 23) gor att
en plats upplevs enhetlig. Varken Ladestien eller Brattora friomrade har
tydliga entréer och det gor att det drojer innan du uppmarksammar att
du promenerar langs dem. Vi ser ocksa en viktig funktion i entréer da de
leder besokaren. Idag saknar hamnen tydliga entréer som hjalper en in pa
ratt strak och det gor att man som brukare blir osaker pa vart man far ga.
Omradet blir da svart att passera och ovissheten bidrar till att rekreationen
féorsummas. Genom att skapa tydliga entréer och sedan fortsatta leda
besdkaren langs promenaden tror vi att den rekreativa kanslan kan
forstarkas.

Gordon Cullen pratar om den viktiga kanslan av positionen i ett rum och
hur den skapas av en reaktion till omgivningen (Cullen, 1961, s. 29). Att
kanna sig omsluten och skyddad skapar en kansla av narvaro och identitet
till platsen, medan en kansla av franvaro uppstar till omgivningen utanfér
det inneslutande rummet (Cullen, 1961, s. 29+33). Langs promenaden blir
det ett komplext problem, da vi vill skapa rumsligheter dar méanniskan
kan slappna av men samtidigt inte distansera brukaren fran den évriga
promenaden. DA hjalper det att Cullen (1961, s. 106) senare delvis pratar
emot sig sjalv nar han sager att man genom att placera olika omslutande
rumsligheter i visuellt nedsmaltbara avstand fran varandra kan skapa en
promenad i rorelse och fér manniskor.

Det betyder att istallet for att rumsligheterna skapar en uppdelad
promenad binder de ihop den och skapar en dramaturgi. Vara asikter
skilier sig at nar det kommer till behovet och funktionen av dessa
omslutande rumsligheter. En av oss anser dem viktiga for att ta sig ut pa
en promenad och ser dem som olika malpunkter. Rumsligheterna kan ses
som delmal och om de &rinom visuella avstand kanns det slutgiltiga malet
lattare att uppna. Det blir lite som att aka Vasaloppet, for att ta sig igenom
det nio mil langa loppet &r det lattare att tanka en kontroll i taget an att
se hela strackningen framfor sig. For den andra av oss ar malpunkter mer
synonymt med prestation och gladjen i att komma ut pa en promenad ar
att det ar en fri aktivitet, helt utan krav om mal och malpunkter. Sjalvklart ar
promenaden roligare om den passerar genom olika rumsligheter och inte
aren monotom upplevelse, men det ar viktigt att promenaden inte skapas
runt prestationsinriktade mal.

Vi har i tidigare projekt arbetat mycket med att fa idéer pa plats och lagt
tid och fokus pa att lara kdnna omradet vi arbetar med. Nar det har varit
omraden i Uppsala har vi ritat nagot pa sal och sen cyklat ut till platsen for
att forsdka att visuellt forestalla oss hur det skulle fungera. Det har varit
en viktig del av var larandeprocess och har gett oss en battre forstaelse
for skalan och formen pa platsen. | det har arbetet var férutsattningarna
annorlunda. Dels bodde endast Ida i Trondheim och dels &r platsen sa stor
att det ar svart att fa en bild av den i skala 111 pa samma satt som en park.
Det har inneburit en omstéllningsprocess for oss bada att inte kunna aka
ut och testa allt pa plats, men vi tror att det ar ett viktigt steg mot arbetslivet
dar man kanske inte alltid har tid att besoka platsen upprepade ganger.

Strackningen av promenaden i det har arbetet grundar sig i en
omradesindelningsanalys med inspiration hamtad fran LCA, Landscape
character assessment. Anledningen till att vi valde att utforma en
omradesindelningsanalys var for att fa en tydligare o6verblick av hela
omradet och géra det lasbart i mindre delar men dven som en tydligare
helhet. Hamnen ar valdigt stor och kraver darfor en storskalig analys. Att
utféra en smaskalig och grundlig inventering skulle ha tagit for lang tid och
inte vara relevant for syftet. | arbetet med analysen delades hamnen upp
i mindre rum efter besok i omradet. De rummen varderades sedan efter
tio kriterier vi hamtat fran teoridelen och kriterier vi tagit fram efter besok
i omradet, som &r 6nskvarda att besitta for att ingd i var gestaltning av en
hamnpromenad. Indelningen och varderingen har fatt oss att fundera
dver hur objektiv var analysmetod har varit. Delade viin rummen i hamnen
pa samma satt som nagon annan skulle ha gjort? Varderade vi rummen
likadant som nagon som ser kreativa varden i hamnindustri? Ser andra
manniskor estetiska kvaliteter dar vi inte gor det?

Hur videlatin och varderat omradet bygger pa vara tankar och upplevelser
i omradesindelningsanalysen. Men &r en analys nagonsin helt objektiv? Ar
inte allt egentligen nagons subjektiva tankar. Kanske har det har hjalpt oss
att vi arbetat i grupp, att vi i diskussionen med varandra kommer steget
langre mot objektivitet 4n i vara egna subjektiva tankar och asikter.

| arbetet med indelningen stallde vi oss tva fragor:

- Vilka granser definierar ett rum?

- Nar trader man ut ur ett rum och in i nasta?
Svaret pa de fragorna &r att det inte finns ett bestamt svar, det handlar
om brukarens kansla. Den beror i sin tur pa den specifika platsen och vad
som befolkar den for tillfallet. Indelningen av ett omrade kan troligtvis
se olika ut beroende pa mansklig aktivitet och tillfalliga installationer. |
hamnen definierades de flesta av rummen av fasta och mindre fasta
barridrer. Storre vattenmassor blev tydliga, fasta rumsindelare. Mindre
vattenmassor, som den "forsta hamnbassangen” upplevdes snarare som
den sammanhallande faktorn i rummet. Staket uppsatta av manniskor och
otillgangliga bilvagar hjalpte till att dela upp rumsligheterna, samtidigt som
"parkeringen” definierades som ett rum endast pa grund av sitt totala kaos
av vagar. Med en tillfallig mansklig aktivitet pa platsen, hade parkeringen da
blivit uppdelat i mindre intimare rum?

Vid utformandet av analysmetoden hade rumsindelningen kunnat
gbras annorlunda. Exempelvis hade omradet kunnat delas in i storre
rumsligheter med mer dvergripande karaktarer. Att vi kom fram till att dela
upp hamnen i 19 rum gjorde att vi fick fram mer detaljerade rumsbilder
vilket ledde till att det blev tydligare vart strackningen av promenadstraket
skulle dras. Med storskaliga rum fanns risken att delar av promenadstraket
skulle dras genom platser med bade bra rekreativa egenskaper men
samtidigt omraden med mindre rekreativa egenskaper, vilket var en viktig
aspekt vid valet av strackning. Det vi tar lardom fran analysmetoden ar
att genom att dela upp omradet i mindre och mer lasbara delar kan en
helhet skapas nar fler detaljerade komponenter tas i beaktning. Det vill
sdga att trots att omradet &r av stor skala kunde analysmetoden hjalpa oss
att fa fram de detaljer som behovdes. Vi tar ocksa med oss att denna typ
av analys tar upp de kriterier vi anvande oss av med sin grund i teorin vi
studerade. Andra kriterier hade kunde lett till andra resultat om teorin vart
annorlunda eller omradet sett annorlunda ut. En helt annan analysmetod
kunde ha gett andra resultat. Exempelvis hade en SWOT- analys kunnat ge
bra information kring platsens styrkor, svagheter, méjligheter och hot och
varit ett bra komplement till vart val av analys.
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Vidare fragestaliningar
Framtida fragestallningar som &r av intresse:

- Hur kan Nyhavna utvecklas nar hamnverksamheten ar helt borttagen
med hansyn till kulturminnesbyggnaderna?

Hur kan man gestalta Brattora och Nyhavna med fokus pa
omhandertagande av féroreningar i marken?
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>>BILAGA
PLATSANALYS<<




Med inspiration hamtad fran analysmetoden Landskapskaraktarsanalys,
LCA (Landscape character assessment) skapads en analys vi valt
att kalla omradesindelningsanalys. Har presenteras kriterierna och
omradesindelningsanalysen i sin helhet med rumsindelningskarta och
tabell. Resultatet gav underlag for strackningen av promenaden, da det
visar vilka rum som bast uppfyller de kriterier vi dnskar.

Analysen &gde rum i mars 2017 med promenader i omradet. Under
promenaden diskuterades vilka granser somdefinierar ett rumoch narman
kdanner att man trader ut ur ett rum och in i nasta. Alla manniskor uppfattar
rumslighet i staden olika, och enligt Kevin Lynch skapar vi oss personliga
bilder i huvudet i ett samarbete med vad miljén faktiskt visar (Carmona
et al, 2010, s. 112). Naturen ger forutsattningarna men da manniskan sjélv
valjer hur den tolkar och selekterar informationen ar det bade reella fysiska
avgransingar och var unika personliga tolkning som skapar uppdelning
av stadsrum (Carmona et al., 2010, s. 112). Syftet med var analys var att
dela in hamnen i olika rumsligheter och de ar definerade bade av fysiksa
men aven vara eget tolkade imaginara granser. Det resulterade i 19 olika
rumsligheter som sedan kategoriserades for lamplighet utifran tio valda
kriterierna.



Kriterier fér rumsindelning

- Tillgangligt. Vivill att var promenad ska vara majlig att na for alla manniskor
vilket darfor aven géller de rum som ska inga.

- Kopplingar. Rummet ska ga att koppla ihop med andra rum langs
promenaden samt staden for att skapa en bra promenad. Kopplingar
vidare avgor hur valanvant ett omrade dr (Carmona et al,, 2010, s. 177) och
vivill att de ska kdnnas naturliga och vara tydliga.

- Estetiska kvaliteter. Det ar positivt om rummet inom dess granser
innehaller estetiska varden. Estetisk uppskattning forhdjer och adderar till
besokarens varde av platsen och kan besta av vackra platser och detaljer
(Gehl, 2010, s.178). I var analys blev estetiska kvaliteter framst fina historiska
och naturliga element.

- Vardefulla utblickar. Det ar positivt om rummet har fina utblickar, speciellt
dver fiorden. Vi méanniskor ar djur och det ligger i vara gener att uppskatta
utblickar, vilket evolutionellt sett var for att upptiacka angripare (Speck,
2012, s.215).

- Mikroklimat. Det ar positivt om rummet har ett behagligt klimat s& att
manniskor trivs. Klimatet ar en viktig faktor for mansklig aktivitet och
extrem vind, varme och kyla reducerar mansklig aktivitet (Gehl, 2010, s. 21)

- Visuella kopplingar. Det ar positivt om rummet har visuella kopplingar till
andra rum. Rumligheter i visuellt nedsméltbara avstand skapar rorelse och
en promenad anpassad fér méanniskor (Cullen, 1961, s. 106)

- Mansklig skala. Det ar positivt om rummet kanns som att det dr skapat
for mansklig aktivitet. Enligt Gehl (2010, s. 17+33+43) dr mansklig skala helt
avgorande for att manniskor ska kdnna sig inbjudna till att promenera och
befolka ett stadsrum.

- Forandringsmojlighet. Det &r positivt om rummet inte ar allt for svart att
forandra da var férhoppning ar att vart forslag till hamnpromenad kan bl
moijlig att genomfdra inom en snar framtid.

- Hamnverksamhet kan bevaras. Det ar positivt om rummet inte ar lampat
for hamnverksamhet da vi vill bevara en del av hamnen och den bor
placeras inom anpassat rum.

- Vattenkontakt. Det dr positivt om rummet har kontakt med fjorden eller
alven da syftet med arbetet &r att skapa vattenndara rekreation.

Karta rumsindelning
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Flygfoto med publiceringstillstand av Trondheim kommune, Kart- og oppmalingskontoret 2017 Tillagg av forfattarna visar rumsindelning.
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Tabell omradesindelningsanalys

1. Ldngholmen

2. Forsta
hamnbassangen

3. Goémda torget

4. Parkeringen

5. Strandkanten

6. Pirfoppen

7.Andra
hamnbassangen

8. Fyrholmen

9. Pirll

10. Alvkanten

1. Tredje
hamnbassangen

12. Industriella
hamnomrddet

13. Grasplattarna

14. Dora

Tillgéngligt

Kopplingar

Mikroklimat |Visuella
kopplingar

Vardefulla
utblickar

Estetiska
kvaliteter

Mansklig
skala

15. Fjarde
hamnbassangen

16. Bryggeriert

17 Mellanrummet

18. Betongfabriken

19. Entrérummet

Tabell omrédesindelningsanalys skapad av forfattarna.

Forandrings- Haomnverksamhet | Vatten-
maojlighet an bevaras kontakt
Tt nej ja
ot ja ja
latt nej nej
latt nej nej
fely] nej ja
lelns ja ja
svart ja ja
svart nej ja
svart ja ja
latt delvis ja
svart ja ja
svart ja nej
latt ja nej
svart ja ja
svart ja ja
svart nej nej
l&att ja ja
svart ja ja
lett nej ja

Kategoriseringen bygger pa en beddémning av hur val rummet uppfyller

kriteriet idag samt har potential att gora:

- - Om rummet helt uppfyllde kriteriet fick den turkos
markering.

|:| - Om delar av rummet uppfyllde kriteriet men inte
andra markerades det med ljusturkos.

- - Om rummet helt saknade mojligheter att uppfylla
kriteriet markerades det med orange.

Sammanfattning analys

Tabellen till hoger visar hur val rummen uppfyller kriterierna och saledes ar
lampade att ingd i hamnpromenaden. Nedan féljer en sammanstalld lista
over alla rum med de mest lAmpade 6verst:

Strandkanten

Forsta hamnbassangen, Alvkanten
Entrérummet

Betongfabriken, Pirtoppen

Andra hamnbassangen
Mellanrummet, Pir |l

Tredje hamnbassangen, Langholmen
Gomda torget, Fyrholmen, Grasplattarna
Dora, Fjarde hamnbassangen
Parkeringen

Industriella hamnomradet



1. LANGHOLMEN

- lGngsmal, utsiktsobjekt, ogastvanlig, barridr, rumsbildande

L&dngholmen sedd fran Brattora friomrade.

- Platsen ar g tillganglig idag - Rummet har starka visuella kopplingar mot &st

- Bristfalliga kopplingar med omgivningen, endast en sida har - Omradet ar i mansklig skala

koppling till andra rum - Ett stort ingrepp som en bro karvs for att platsen ska bli en del

- Rummet ar fint att beskada pa avstand, men innehar inga av promenaden

estetiska kvaliteter inom sig . Omradet har vattenkontakt

- Vaderutsatt position i fiorden gor platsen mycket blasig, vilket

A - Ingen mojlighet fér hamnverksamhet, valdigt smalt omrade
paverkar mikroklimatet negativt

Mikroklimat Visuella
kopplingar

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mansklig skala

kvaliteter utblickar

L&ngholmen sedd pé& hall.

L&ngholmen med fyrton p& spetfsen.

2. FORSTA HAMNBASSANGEN

- frygg, omsluten, smdskalig, mordeniserad, gastvanlig

Forsta hamnbasséngen med Iénghlmen i bakgrunden.

+Rummet ar tillgangligt - Bra mikroklimat da omkringliggande byggnader skapar &

- Rummet har tydliga kopplingar till intilliggande rum samt - Starka visuella kopplingar i vast, nagot svagare i st

resten av staden - Omradet &r i mansklig skala

- Estetiska kvaliteter finns i smaskalig hamnverksamhet, en fin
pirkant och nytankande arkitektur.

- Omradet skulle klara av en férandring utan omfattande

ingrepp
- Fina utblickar mot fjorden, Langholmen och Trondheim. - Har vattenkontakt
Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

Forsta hamnbasséngen med hotellbyggnad i bakgrunden. Forsta homnbossdngen med sikt in mot land.



3. GOMDA TORGET

- bortglomt, skuggigt, inneslutet, hardgjort, dolt, modernt

Vy mot badhusets entré.

- Daligt mikroklimat da byggnaderna skapar vind tunnlar och
skugga

- Tillgangligt, men upplevs privat och avskiljt

- F& estetiska kvaliteter, omradet fungerar som ett mellanrum

och parkering - Omradet ar i mansklig skala

- En del vardefulla utblickar finns mellan byggnadernamed de - Platsen kan férandras med ett litet ingrepp

det mesta ar blockerade  Ingen vattenkontakt

- Svaga visuella kopplingar pa grund av byggnaderna

Mikroklimat Visuella Mdansklig skala

kopplingar

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla

kvaliteter utblickar

Vy mot hotellet.

Passage frén forsta hamnbassdngen mot gémda torget.

4. PARKERINGEN

- rorigt, oorienterbart, otryggt, forvirrande

PoEeFingen med sTodskorno [ kgrunden.

- Omradet borde vara tillgangligt men pa grund av otydliga - Svart att tillfora framtida hamnverksamhet, ej nara vattnet

trafikregler dr det svart att som gaende veta vart du far ga - En forandring av platsen skulle innebara ett lattare ingrepp

- Omradet kopplar till flera intilliggande omraden samt har

- Ej vattenkontakt
nara till sentralbanestasjonen och solsiden
- Vardefulla utblickar riktas mot &n Munkholmen
- Visuella kopplingar finns at manga hall pa grund av den stora
6ppna formen, bland annat in mot centrala Trondheim
Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar
| -
i

Parkeringen sedd fran sdder.

Vy 6ver parkeringen med hotellet i bakgrunden.



5. STRANDKANTEN

- trevligt, avskiljt, fryggt, mansklig skala, l&Gngstrackt, valkomnande

Vy frén sTrodkon’ren mot badhuset, stora stenblock delar av mot vattnet.
- Tillganglig - Platsen ar i mansklig skala
- Bra kopplingar - Ej ett omrade for framtida hamnverksamhet
- Estetiska kvaliteter i form av vaxtlighet och byggnader - Ett ingrepp pa platsen skulle innebéra en lattare forandring
- Vardefulla utblickar mot fjorden och langs strandkanten - Vattenkontakt
- Visuella kopplingar vidare langs promenaden

- Gott mikroklimatet

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

Bred vag 1dng med strandkanten. Vy mot fiorden, 6n munkholmen och bé&ten Hurtigruten.

6. PIRTOPPEN

- lattforanderligt, Oppet, definerat, gastvanligt, smdaskaligt

Vy frén strandkanten mot Pirtoppen.

- Tillganglig - | mansklig skala men omradet en valdigt stor och éppen plats

- Kopplingar till omkringliggande omraden - En forandring skulle innebara ett lattare ingrepp

- Har en del estetiska kvaliteter som stenar langs fjordkanten - Mikroklimatet ar sadar, da det ar dppet och vindutsatt

ochtrad - Ar ett omréde dar hamnverksamhet kan placeras

- Vardefulla utblickar mot fjorden och mot fyren pa pir ll . Vattenkontakt

- Visuella kopplingar med stora delar av hamnomradet

Tillgangligt

Kopplingar Estetiska Vardefulla
kvaliteter utblickar

Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kopplingar

Oppen yta, s’renblockn fortsatter skilja av mot fiorden.

Pirfoppen anvénds idag som parkering.



7. ANDRA HAMNBASSANGEN

- lugn, mansklig hamn, éppen

- Tillganglig

- Finns kopplingar till omkringliggande omraden

- Inga namnvarda estetiska kvaliteter

- Vardefulla utblickar mot fjorden och mot hamnen
+ Mikroklimatet ar bra

- Finns en del estetiska kopplingar till hamnomradet

E—

Tillgangligt Kopplingar Estetiska
kvaliteter

Lastbilar och industri dominerar platsen idag.

- Omradet &r i mansklig skala

- Ettingrepp skulle innebdra att hamnverksamheten maste
flyttas.

- Det ar en plats dar hamnverksamhet kan bevaras

- Omradet har vattenkontakt

Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
utblickar kopplingar

Passage frén andra hamnbasséngen mot Pirtoppen. Stort och dppet kajrum.

8. FYRHOLMEN

- 1&dngsmal, vacker nyfikenhet, otillganglig, avskalad, odefinierbar

Vy frén Pir | dver fyrholmen.

- Inte tillganglig idag da omradet ar inhdgnat - Omradet &ar i mansklig skala

- Inga kopplingar till narliggande omraden - Mikroklimatet ar 6ppet och blasigt

- Flera estetiska kvaliteter som fyren och stenarna langs - En forandring av platsen skulle innebara ett lattare ingrepp
kanten

- Det ar inte en plats dar hamnverksamhet kan bevaras

- Vardefulla utblickar at olika hall, framst mot fjorden . Omradet har vattenkontakt

- Visuella kopplingar finns till hamnen pa var sida och mot Lade.

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mdansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

Vy fréin entrérummet, har syns fyren. Ofillgénglig idag.



9.PIR I 10. ALVKANTEN

- ppet, I&nga siktlinjer, inhagnat, avskilt, delvis svartillganglig - gastvanlig, lGngsmal, trevlig, smdaskalig

Industribyggnader pd Pir II. Vy frén Nidelva mot Alvkanten.
- Halva Pir Il ar tillganglig, halva ar avstéangd for allmanheten - Mikroklimatet ar bra - Tillganglig - Mikroklimatet ar bra
- Det finns pa grund av ovanstaende delvisa kopplingar - Omradet &r idag inte i mansklig skala - Tydliga kopplingar till stadskdrnan och narliggande omraden - Omradet ar i mansklig skala
- Estetiska kvaliteter finns i de ldre industribyggnaderna och - Ett ingrepp skulle innebdra att hamnverksamhet maste flytta - En del estetiska kvaliteter, bland annat i dlvmynningen och - En forandring skulle innebara ett lattare ingrepp da ingenting
langs kajkanten . Omradet kan bevara hamnverksamhet alvkanten maste tas bort
- Manga vardefulla utblickar mot fijorden, dlven och Lade . Vattenkontakt finns - Vardefulla utblickar finns framst till Pir Il och fyrholmen - Det ar ett omrade dar hamnverksamhet skulle kunna bevaras
- Visuella kopplingar till delar av hamnen och stadskdrnan - Visuella kopplingar finns at manga hall mot hamnen och - Hela omradet har vattenkontakt
stadskdrnan
Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar kvaliteter utblickar kopplingar

Nedre delen av Pir ll, hamnverksamhet férekommer. Hamnverksamhet idag. Lénga siktlinjer. Olika nivéer.



1. TREDJE HAMNBASSANGEN

- industri, smdskalig, sliten

-

S

Rorigt och slitet.

- Inte tillganglig pa grund av staket och industri - Omradet har visuella kopplingar till narliggande omraden

- Inga kopplingar utanfor omradet - Omradet ar i mansklig skala

- Ett ingrepp skulle vara en stor forandring da det skulle
innebara att flytta industri och hamnverksamhet

- Vattnet innehar estetiska kvaliteter men annars fa inslag

- Vardefulla utblickar finns mot fjorden och Lade

- Mikroklimatet ar delvis bra beroende pa vart i omradet man - Hamnverksamhet kan bevaras

befinner sig - Omradet har vattenkontakt
Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

Industriverksamhet.

Omansklig skala.

12. DET INDUSTRIELLA HAMNRUMMET

- industri, storskaligt, omansligt, ej for utomstaende, slitet

I
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Storskaligt och slitet.
- Inte tillgangligt under arbetstid - Ej i mansklig skala

- Ett ingrepp skulle innebara en stor forandring da det innebar
att flytta all industri

- Knappa kopplingar till intilliggande rum

- Slitna och stora byggnader ger omradet fa estetiska kvaliteter

- Inga vardefulla utblickar, snarare tvart om - Hamnverksamhet kan bevaras i omradet

- Inga visuella kopplingar da omradet ar kompakt av industri - | stort sett ingen vattenkontakt

- Mikroklimatet ar bra

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

g

Tatt mellan byggnaderna och avskalat.

Skyddad byggnad fran krigstiden.



13. GRASPLATTARNA

- Oppna, outnyttjade, ljudutsatta, mellanrum

14. DORA

- skraickinjogande,majestatisk, historisk, enorm, svGrgenomtranglig

Oppet omrade. . o | s Ubdtsinfart il kuITurminnessyddo yggngd.

- Tillgangliga - Omradet ar for stort for att upplevas vara i mansklig skala - Tillgangligt - Mikroklimatet ar okej da byggnaden skapar skydd mot vind
- Kopplar till flera andra omraden - En forandring av platsen skulle innebara ett litet ingrepp - Kopplingar tillintilliggande omraden - Byggnaden ar inte i mansklig skala
- Inga estetiska kvaliteter - Ej ett omrade dar hamnverksamhet kan bevaras men kan ' Vi“sue.llai koppli.nggr mot Lgde, Sva.rtlademon ?Ch mc?t So.lsiden - Ettingrepp eller en forandring har skulle vara valdigt svart
- Vrdefulla utblickar &r valdigt & tillsammans med intilliggande rum utvecklas pa omradet L)s;;':;'lflrgﬁifrlig;“tig;eer]StetISka kvaliteter. Dora ar en historisk d4 byggnaden 4 kulturminnesskyddad
- Visuella kopplingar finns till Solsiden och Svartlademoen +Ej vattenkontakt - Inga vardefulla utblickar da fjarde hamnbassangen som +Hamnverksamnet kan bevaras
- Mikroklimatet ar daligt pa grund av sa stort och dppen yta angransar ar stokig. - Omradet har vattenkontakt
I N R ]

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella I Mansklig skala | | Tillgangligt Kopplingar Estetiska " Vardefulla Mikroklimart Visuella l Mansklig skala |

kvaliteter utblickar kopplingar kvaliteter utblickar kopplingar

Utblickar mot Svarlademon. Slitet, storskaligt och smutsigt. Del fr&n ubdat som pdminner om krigstiden.

Storskaliga och slitha fassader.



16. BRYGGERIET

- egendefinierande, valvérdat, omhandertaget, avskilt

15. FJARDE HAMNBASSANGEN

- oren, stékig, bortglomd, smdskalig

Rorigt och ogdastvanlig industrimiljo. . " - Bryggeribyggnaden.

- Tillganglig fran en del hall - Delar av omradet ar i méansklig skala medan andra storskaliga - Tillgangligt - Omradet dr i mansklig skala

- Kopplar endast samman med Dora - Ett ingrepp skulle vara en stor forandring da det innebar att - Kopplingar till Lade och intilliggande omraden - Ett ingrepp skulle innebara stora férandringar och flytt av
- lomradet rader stor brist pa estetiska kvaliteter verskam industri maste flytta - Hoga estetiska kvaliteter i bryggeribyggnaden bryggeri

- Visuella utblickar mot fjorden och Lade - Hamnverksamhet kan bevaras pa platsen - Ingen plats dar hamnverksamhet kan finnas

- Inga vardefulla utblickar, andra byggnader skymmer

- Visuella kopplingar finns mot intilliggande omraden - Vattenkontakt finns - Ingen vattenkontakt

- Fa visuella kopplingar

- Mikroklimatet ar ganska skyddat och bra . Mikroklimatet &r bra

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar kvaliteter utblickar kopplingar

Stangsel delar upp omradet. Pagd&ende hamnindustri. Storskalig. Valvardad byggnad.



18. BETONGPRODUKTIONEN

- anvandt, hog ljudvolym, dammigt, definierat av produktion

17 MELLANRUMMET

- oplanerat, dverblivet, dverblickbart, stokigt

. STdnseI oc myckeT asfalt. - Rent och stadat, infressant konformade tak.
- Delvis tillgangligt och dppet och delvis blockerat av stangsel - Skalan &r mansklig, men da omradet doineras av stokig - Tillgangligt langs vagen - Mikroklimatet ar bra, nagot vindutsatt
- Kopplingar finns till Lade biltrafik forsummas majligheten till et manskligt rum - Kopplingar till Ladestien och intilliggande omraden - Trots hoga byggnader upplevs platsen vara i mansklig skala
pplng 88 ga bygs PP P 8
- Inga estetiska kvaliteter ' (F;laltsen skulleo Zu??a fo;anf[:lr?: meq.lattaite |nﬁrep|? dastora - Nagra av byggnadernas konformade tak bidrar med - En férandrig har skulle innebdra ett stort ingrepp da
elar av omradet ar enbart sliten grasmatta eller vag . ) : o e
- Vardefulla utblickar riktas mot fiorden och bryggeriet " estetiska kvaliteter nuvarande industri maste flytta
- Mikroklimatet ar okej, da hoga byggnader skapar 14 -Hamnverksamhet kan utvecklas har - Vardefulla utblickar finns mot fidrde hamnbassangen fjorden - Omradet kan bevara sin hamnverksamhet
-Visuella kopplingar finns till Lade och omradet Svartiademon *Delar avomradet har vattenkontakt - Visuella kopplingar finns mot hela hamnen och Ladestien - Omradet har vattenkontakt
Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar kvaliteter utblickar kopplingar

i
Vy mot betongfabriken. Industriverksamhet idag.

Stora silon skymmer utblickar mot fjorden och hamnen.

Slitna grasytor.



19. ENTRERUMMET

- utsikt, flytande form, lugnt, knutpunkt

Utblickar mot hamnen och transitkaia.

- Tillgangligt - Platsen &r nagot vindutsatt men sédervand
- Kopplingar till Ladestien och omkringliggande omraden - Omradet &ar i mansklig skala

- En estetisk kvaliteter finns pa platsen i form av ett konstverkav - Det finns stora forandringsmojligheter pa platsen

studenter vid NTNU - Hamnverksamhet kan ej placeras har

- Vardefulla utblickar finns mot fjorden och hamnen . Omradet har vattenkontakt

- Visuella kopplingar finns mot stora delar av hamnen

Tillgangligt Kopplingar Estetiska Vardefulla Mikroklimat Visuella Mansklig skala
kvaliteter utblickar kopplingar

Ladestien tar vid.

Rangordning av mest lampade rum enligt omrddesindelningsanalysen:

Strandkanten

Forsta hamnbassangen, Alvkanten
Entrérummet

Betongfabriken, Pirtoppen

Andra hamnbassangen
Mellanrummet, Pir Il

Tredje hamnbassangen, LAngholmen
Goémda torget, Fyrholmen, Grasplattarna
Dora, Fjarde hamnbassangen
Parkeringen

Industriella hamnomradet

For att bedomma vilken promenad som ar den mest ldmpade skissade vi pa flera
olika forslag som tog fasta i olika utgangspunkter. De utgangspunkterna var: "Bér
det bevarandet av hamn eller inte i omradet” och "behdvs det en eller flera broar
for forslaget som skissas?”

Ddrefter diskuterades fér och nackdelar med de olika omradena som ingick i varje
skiss pa dragning av hamnpromenaden och slutligen bestimdes att promenaden
skulle ledas genom omradena:

- férsta hamnbassangen

- strandkanten

- pirtoppen

- andra hamnbassangen

- pirl

- fyrholmen

- alvkanten

- entrérummet

Med denna dragning av hamnpromenaden leds besdkaren genom de hogst
varderade omradena langs en promenad som &r 3,6km lang fran dar den borjar vis
Brattora friomrade tills dér den slutar och Ladestien tar vid.
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Sammanstalld lista pa vaxter som ar rekommenderade i planteringar
som kan éversvammas, vaxter som klarar bade torra och vata perioder.
(Alvestad, 2016, Clasen, 2012, Tilley, 2016 och Lindfors et al, 2014. s 50):

Lignoser

Acer negundo

Acer pseudoplatanus
Amelanchier lamarkii
Aronia melanocarpa
Betula nigra

Clethra alnifolia

Cornus sanguinea
Euonymus europaeus
Gletditsia trianthos
Metasequoia glyptostroboides
Myrica gale

Physocarpus opulifolius
Pinus sylvestris

Populus

Ribes nigrum

Ribes uva-crispa var. Sativum
Rosa nitida

Salix

Sambucus nigra

Sorbus aucuparia
Vaccinium corymbosum
Viburnum opulus

Grds och perenner:
Aconitum napellus
Alchemilla mollis

Aster novae-angliae
Aster tripolium - Strandaster
Astilbe chinensis
Astrantia major
Aruncus dioicus
Aquilegia vulgaris
Bistorta officinalis
Calamagrostis acutifolia
Caltha plaustris
Cardamine pratensis
Carex flacca

Carex grayi

Carex muskingumensis
Carex nigra

Carex pendula

Chasmanthium latifolium
Chelone obliqua
Corydalis lutea
Deschampsia cespitosa
Echinacea purpurea
Eupatorium

Filipendula ulmaria
Geranium pratense
Geranium sanguineum
Geranium sylvaticum
Geum rivale
Hemerocallis

Hosta

Hylotelephium telephium
Iris pseudacorus

Iris sibirica

Jasione laevis

Juncus gerardii - Salttag
Juncus effuses - Veketag
Liatris spicata

Lunaria rediviva

Lychnis flos-cuculi

Lysimachia vulgaris - Strandlysing
Lythrum salicaria - Fackelblomster

Miscanthus oligostachys
Miscanthus sinensis
Molinia caerulea
Molinia litoralis
Monarda didyma
Myosotis scorpioides
Panicum virgatum
Penstemon digitalis
Persicaria amplexicaulis
Phlomis russeliana
Phlox divaricata
Physostegia virginiana
Primula florindae
Rheum palmatum
Rhodgersia podophylla
Rudbeckia fulgida
Silene dioica

Solidago rugosa
Telekia speciosa
Veronicastrum virg. Apollo
Veronica spicata

Veronica longifolia - Strandveronika

Lokvaxter

Allium cyaneum
Camassia
Leucojum vernum
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