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Sammandrag

Nar stader fortdtas bli kvalitativa offentliga rum en viktig faktor for livet i staden. De offentliga rummen
ar medborgarnas gemensamma resurs. Genom design som verktyg kan alla inkluderas i en stad med god
livsmiljo. Det huvudsakliga malet med denna kandidatuppsats ér att reda ut hur landskapsarkitektur kan
anvéindas som verktyg for att skapa inkluderande offentliga miljoer med stadsliv. Bilar himmar ménsklig
aktivitet. En plats som tas i ansprak av bilar I6per stor risk att upplevas 6dslig och bli folktom. S:t Eriks
torg i Uppsala dr ett exempel pé en plats med potential att bli ett ménniskovénligt offentligt rum men som
i dagslaget anviands som parkeringsplats och omringas av bilvigar. Genom att studera litteratur hittade
vi viktiga gestaltningsprinciper som vi sedan applicerade pa S:t Eriks torg i ett gestaltningsforslag. For
att fi en referens pa hur en plats kan utformas inkluderande besokte vi kontoret Mandaworks AB som
gestaltat Slussplan i Malmo. Deldgaren Martin Arfalk beskrev hur de anvénde sig av design for att skapa
en flexibel och inkluderande gestaltning med exempelvis platsspecifika bankar. Slussplan fick en ny
identitet med sin karaktérsfulla vegetation, sina fiargstarka konstverk och sitt flexibla golv av stenmjol,
sammansatt till en dynamisk helhet. Under gestaltningsprocessen inventerade vi platsens forutsittningar
och funktioner och analyserade sedan hur vi kan ta bort och tillféra element som skapar férutsattning
for stadsliv. Detta kom att resultera i ett nytt gestaltningsforslag for torget. Under arbetet hittade vi
viktiga samband mellan tillgénglighet, uteslutande av vissa malgrupper och méansklig aktivitet i den
byggda miljon. For att designa for ménniskor kravs att en forstaelse for olika ménniskors behov och
forutsattningar. Arkitekter och planerare maste prioritera ménniskor i férsta hand, i synnerlighet nir
bilismen under flera decennier hammat mojligheten till att rora sig fritt och vistas i staden. Genom att
tillgdngliggora attraktiva lagen for manniskor istéllet for bilar, kan vi som landskapsarkitekter skapa nya
innovativa rum for liv och rorelse. Det offentliga rummet ska inkludera alla grupper och individer oavsett
exempelvis kon, socioekonomisk status, alder eller etnicitet.

Abstract

The outcome of urbanization is high-density cities. When public spaces are getting fewer and the city’s
population is rising it’s essential to design spaces of high quality where city life can take place. Public
places are fundamental resources that belongs to all citizens. The primary aim with this bachelor thesis

is to untangle how landscape architects can use design as a tool to make public spaces an inclusive place
where life can take place. Cars depress city life. If a place is occupied by a great number of cars, the
place will presumably be perceived as lifeless and empty. S:t Eriks square in central Uppsala is a parking
space surrounded by roads. We think the square has the potential of becoming a humane public space. By
studying literature we have concluded design principals that has reinforced a design proposal for S:t Eriks
square, promoting city life. In order to get a reference of how a public space can be designed to support
city life, we visited the design office Mandaworks AB to learn about a project they executed in Slussplan
in Malmo. Martin Arfalk, partner at Mandawork, described how they used design to make a flexible and
inclusive design including site specific furniture. Slussplan has a new identity with its vivid greeneries,
colorful art pieces and a flexible stone dust surface, all combined in a dynamic layout. We observed

the example S:t Eriks torg by doing an inventory. We visited the place to map out the conditions and
functions that character S:t Eriks torg today. The analysis of data, made it possible to identify conditions
that support city life, which the design proposal are built upon. During this bachelor thesis we have found
substantial correlations between accessibility, exclusion of certain groups in society and human activity
in the built environment. Designing for people deals with varied needs and interests to please diverse
groups and individuals, therefore landscape architects need to learn lines of actions to include all citizens
into public space. People have to be the highest priority in urban environments. The opportunity to move
around without obstacles and having high quality spaces to stay in is essential for city life. If we give
people access to public spaces by removing cars and applying inviting landscape architecture we can
make innovative places where people can meet; for instance people of different gender, socio-economic
class, age or ethnicity.
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Introduktion

Nir stdderna vixer maste de offentliga rummen dka i kvalitet och
vara tillgdngliga for alla (Gehl 2010, s.215). Antal manniskor som
véljer att bo 1 stéder har dkat kraftigt sedan borjan pa 1900-talet
(Gehl 2010, 5.229). Gehl (2010) menar att oavsett fortidtningsgrad
maste ménniskor prioriteras och staden bjuda in till att umgas,
promenera och cykla. Trots den padgéende urbaniseringen har grona
stadsrum inte satts i fokus vid utvecklingen av urbana miljoer
(Hallemar 2016). Enligt Hallemar (2016) kan detta bero pa att vara
stdder varit glesa och att det ddrmed inte funnits nédgot behov av smé
parker i svensk stadsplanering.

Den livfulla staden dr enligt Gehl (2010) ett koncept som é&r
relativt. Upplevelsen av livfullhet dr saledes inte bara begransad till
antalet ménniskor i ett stadsrum (Gehl 2010, s. 63). Vidare menar
han att det inte ricker med ett stort flode av midnniskor som ror sig
frén en punkt till en annan. Den livfulla staden behdver variation
och ett komplext stadsliv dir rekreation och sociala aktiviteter ar
blandade i det offentliga rummet (Gehl 2010, s. 63).

Enligt arkitekten Ralph Erskine behover arkitekter élska
manniskor for att kunna skapa manskliga miljoer (Gehl 2010, s.229).
Med resonemanget menar han att arkitektur dr en konst, anpassad att
rama in och mdjliggora rika liv for mdnniskor. Om utgéngspunkten
ar att gora béttre platser for manniskor ar det viktigt att fa med alla;
gamla, unga, rika, fattiga, mén, kvinnor, funktionsnedsatta, etniska
majoriteter och etniska minoriteter, alla ska fé plats i det offentliga
rummet (Carmona, Tiesdell, Heath & Oc 2010, s.158). Det &r viktigt
att ge olika malgrupper i samhillet samma mdjligheter att vistas pa
platser i staden (Gehl 2010, s. 109).

Enligt statistiska undersdkningar dr kvinnor mer otrygga én mén
i det offentliga rummet (Carmona et al. 2010, s.148). For att kunna
skapa jamstéllda miljoer krivs det att forsta vilka beslut som tidigare
skapat miljoer som riktar sig till en smal malgrupp (Carmona et
al. 2010, s.165). Miljoer som dr anpassade for kvinnor dr ocksa bra
miljoer for mén, i synnerlighet nir konsnormer bryts och vi kan
designa for individer istéllet for kon (Carmona et al. 2010, s.166).

Vi tror att vegetation kan skapa harmoni och vdlmaende
for manga olika ménniskor. Utdver de estetiska kvaliteter som
uppskattas i parkmiljoer har vixter symboliska varden som kan
formedlas i stadens offentliga rum (Gehl 2010, s.180). Stadens
hallbarhet, biologiska méngfald samt rekreativa virden okar
nér hardgjorda ytor far en gronstruktur (Gehl 2010, s.180).
Arkitekturkritikern Dan Hallemar (2016) beskriver projektet
Slussplan dér gronska har okat ett stadsrums attraktion. Torget ligger
i Malmo och &r ritat av Mandaworks AB (Hallemar 2016). Hallemar
(2016) forklarar att en hdrdgjord yta far st i kontrast till exotiska
véxter som sdtter karaktédr och skapar en lugn oas i staden. Han
tycker pa s sitt att platsen i dagsliaget kan leva ut sin fulla potential
(Hallemar 2016).

Eftersom landskapsarkitekter utformar miljoer for ménga olika
grupper av ménniskor anser vi att det dr viktigt att ha ett brett
perspektiv. Vidare anser vi att det idag finns kunskapsluckor nér
det talas om tillgénglighet, trygghet och att skapa stéder for alla.
Vi vill identifiera vilka “alla” ar for att kunna utforma en livfull
plats. Inkluderande design bygger pa att inte exkludera ménniskor
pa grund av exempelvis socioekonomisk status, &lder eller kon
(Carmona et al. 2010, s.166). Vi anser att det dr viktigt att vi som
blivande landskapsarkitekter ska forstd olika méanniskor med olika
intressen och behov eftersom vi i framtiden kommer att vara med
och dela ansvaret om att skapa en stad dar alla far plats. Vi vill reda
ut om inkluderande design kan vara ett verktyg till detta.

Uppsala ér en vixande stad med nya utmaningar for
landskapsarkitekter (UNT 2017). Eftersom stidder fortdtas och
nya ytor tas i ansprak vill vi lyfta fram en plats som vi ser har
potential for utveckling. Vi arbetade utifran utgangspunkten att
bilismen tar for stor plats i centrala Uppsala och att flera centrala
ytor varken ir tillgdngliga eller livfulla. Vi valde darfor att gora ett
gestaltningsforslag for S:t Eriks torg i Uppsalas stadskérna, med
malet att belysa vikten av livfulla och attraktiva utemiljoer i staden.

S:t Eriks torg ligger nedanfér domkyrkan, vister om Fyrisan.
Vistra Agatan 16per lingst Fyrisan och fortsitter ned mot Nybron,
forbi S:t Eriks torg och Fyristorg. Torget angrinsar till ett mindre
torg dér det i dagsldget ofta star falafelvagnar, det lilla torget
leder in till S:t Eriksgrénd. St: Eriks torg ér idag en plats som &r
omdebatterad (UNT 2017). Merparten av Uppsalas politiker star
dock eniga om kommunens syn pé torgets framtid, att det inte ar en
lamplig parkeringsyta (UNT 2017).
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Situationskarta 1 - visar centrala Uppsala. S:t Eriks torg dr markerat i vitt.
Underlagskarta: Flygfoto 2011 © Uppsala kommun 2017, bearbetad av
forfattarna 2017.
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Vi identifierade S:t Eriks torg som en plats med starkt behov
av aktivering. Om vi utformar torg till och for manniskor kan
stadsliv uppnas. Darfor vill vi aterinfora S:t Eriks torgs tidigare
funktion som torg. Vi iakttog att platsen har ett unikt ldge bland
historiska byggnader och att den fungerar som en naturlig passage
for méanniskor som ror sig i staden. Pé sé sétt har S:t Eriks torg goda
forutsattningar att bli ett identitetsstarkt stadsrum for uppsalaborna
att vistas pa.

Syfte

Syftet med uppsatsen ér att gestalta S:t Eriks torg 1 Uppsala till en
inkluderande plats med rum f6r olika malgrupper att vistas och
motas. Vi vill skapa forutséttningar for méansklig nérvaro vid S:t
Eriks torg for att belysa vikten av kvalitativa offentliga rum i staden.

Fragan
»  Hur kan inkluderande design skapa forutsittningar for
stadsliv pa S:t Eriks torg i Uppsala?

Avgransningar

Arbetsomrédet for gestaltningen dr avgrénsat till S:t Eriks torg och
intilliggande yta nedanfér Uppsala domkyrka dér det i dagsldget ofta
star falafelvagnar. Nar vi syftar till S:t Eriks torg avser vi hela den
yta som gestaltningen tar i ansprak, det vill sdga S:t Eriks torg och
det mindre torget intill.

: W Skala
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Situationskarta 2 - visar S:t Eriks torg och omkringliggande miljo.
Omrddesgrdinsen for gestaltningen dr markerad i vitt. Underlagskarta:

Flygfoto 2011 © Uppsala kommun 2017, bearbetad av forfattarna 2017.




Litteraturstudien avgransades till bockerna Cities for People
av Gehl (2010) och Public Places Urban Places av Carmona
et al. (2010). Denna litteratur har kontinuerligt aterkommit
under utbildningen och dess innehéll om hur vi kan skapa
minniskovénliga miljoer ar relevant for uppsatsen. Carmona et al.
(2010) kompletterar Gehl (2010) bra, framforallt nér det handlar
om tillgdnglighet och forstaelsen av ménniskans inverkan pa den
offentliga miljon. Gestaltningsforslaget begrénsas till att redovisas
i en illustrationsplan och en perspektivsbild. Istéllet for att redovisa
en detaljerad hojdsattning och véxtlista fokuserar vi pa att visa en
overgripande struktur och att férmedla en vision for platsen.

Begreppsprecisering

Inkluderande design - inkluderande design handlar bade om att
skapa miljoer som &r anpassade for olika individer eller grupper med
skilda behov och att genom den byggda miljon skapa forutsittningar
for flera malgrupper att avnjuta stadsmiljon (Carmona et al. 2010,
5.166). Inkluderande design ar ett verktyg for att skapa offentliga
rum som &r direkt tillgdngliga for allmanheten (Carmona et al.

2010, s.137). Genom att ge plats for mdnniskor med olika intressen
och behov att moétas 1 sociala och kulturella aktiviteter kan ett rikt
stadsliv som inkluderar alla skapas (Carmona et al. 2010, s.137).

Malgrupp - en mélgrupp innefattar méanniskor fran en viss grupp
i samhaéllet som kan kategoriseras genom; socioekonomisk status,
konstillhorighet eller etnicitet (Carmona et al. 2010, s.140). Vi syftar
dven pa manniskor som tillhor en viss aldersgrupp, intressegrupp
eller mdnniskor med speciella behov eller formagor sisom; barn,
ungdomar, pensionérer, gatumusiker, skateboardékare, synnedsatta
eller rullstolsbundna personer.

Midnsklig aktivitet - avser aktiva och passiva aktiviteter som kan
ske 1 det offentliga rummet vid goda forhéllanden for vistelse (Gehl
2010, s.118). Enligt Gehl (2010) gér det att med hjilp av design
skapa forutséttning for att méansklig aktivitet ska ske. Han menar
att nyckelaktiviteter for ett livfullt stadsrum &r bland annat att; ga,
std, sitta, titta, lyssna och prata. Dessa aktiviteter kan dessutom ge
forutsdttning for att andra aktiviteter uppstar. (Gehl 2010, s.118).

Modnsklig ndrvaro - avser det fenomen som kan uppsta pa en plats
med stadsliv som rymmer plats for sociala aktiviteter (Gehl 2010,
s.63). Miansklig nirvaro skapas nir manniskor véljer att vistas eller
rora sig pa eller kring en plats (Gehl 2010, s.71). Utover kvantitet av
ménniskor avgdrs den ménskliga ndrvaron pa hur linge besdkarna
véljer att vistas pa platsen (Gehl 2010, s.71).

Offentliga rum - innefattar alla rum och utemiljoer i staden dér
allménheten har fritt tilltrdde (Carmona et al. 2010, s.137). Offentliga
rum dr inte alltid anpassade for att alla manniskor ska kunna vistas
dér men é&r aldrig privat och ddrmed aldrig avsiktligt avskdrmat fran
allménheten (Carmona et al. 2010, s.137).

Socioekonomisk status - avser en persons status baserat pa
utbildningsniva, inkomst och yrke (Statistiska Centralbyran 2012).

Stadsliv - avser det fenomen som uppstér i det offentliga
rummet vid en viss mdngd positivt betingad mansklig aktivitet
(Gehl 2010, s.116). Den ménsklig aktivitet som upplevs som hot
for andra ménniskor till exempel brottsliga handlingar hAmmar
stadsliv (Carmona et al. 2010, s.148). Gehl (2010) menar att det
bade ar frivilliga och nddvandiga aktiviteter som bidrar till stadsliv.
Ett manniskovianligt stadsrum ger forutséattningar for frivilliga
aktiviteter medan nodvéndiga aktiviteter kommer att ske oavsett
stadsrummets kvalitet (Gehl 2010, s.20). Med att skapa stadsliv
avser vi att skapa miljoer som dr méinniskovénliga pa sa sitt att fler
minniskor kommer att vistas ddr under langre tid.

Scdkerhet - avser ett verkligt skydd for en individ och/eller dess
familj och vanner (Carmona et al. 2010, s.148). Om en plats ar siker
ar invanarna och miljon skyddade fran det mdjliga hotet (Carmona et
al. 2010, s.148). Vid lag sdkerhet 6kar oron och kidnslan av otrygghet
bland befolkningen (Carmona et al. 2010, s.148).

Talkscapes - avser bankar och utemobler som grupperas och
vinklas for att frimja mojligheten att konversera i det offentliga
rummet (Gehl 2010, s.155). Med flexibla sittmobler kan tillfalliga
talkscapes skapas.

Tillgdngliggora - avser att gora en plats lattare att ta sig
till och forbi for manniskor. Detta kan goras genom att vilja
markmaterial som dr framkomligt och anpassat f6r manniskor med
funktionsnedséttningar av olika slag (Carmona et al. 2010, s.158). Vi
syftar dven pa att tillgingliggora platsen for flera mélgrupper genom
att ta bort hinder, till exempel bilar, och tillimpa inkluderande
design.

Trygghet - avser att en eller flera personer upplever att en plats
ar siker (Carmona et al. 2010, s.148). Tryggheten kan 6ka nér
sikerheten Okar eller nér kinslan av sdkerhet stiarks av fysiska eller
sociala inslag (Carmona et al. 2010, s.148).

Uteslutande - avser att manniskor aktivt utesluts fran stadsrum
genom den byggda miljon, exempelvis ndar manniskor med lag
socioekonomisk status utesluts genom platsens utformning
(Carmona et al. 2010, s.161).

Bakgrund

Historiskt sett var staden den naturliga motesplatsen dér i princip
alla rorde sig till fots (Gehl 2010, s. 115). Enligt Gehl (2010) var
det genom att promenera som ménniskor tog sig fram och motte
varandra och samhéllet. Han forklarar att stadsrummen bestod ofta
av marknader och andra motesplatser. Stadens miljoer gav plats
at fotgdngare att rora sig fritt mellan olika funktioner (Gehl 2010,
s.115).

Sedan 60-talet och bilismens genomslag har bilar tagit stadsrum
i ansprak, vilket har lett till att stadslivet minskat (Gehl 2010,
s.25). Gehl (2010) har kartlagt att torg har tappat manga av de
funktioner de tidigare haft. Han menar att handeln har flyttat in i
servicebyggnader och att torgen har fétt ge plats at bilarna (Gehl
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2010, s.26). Trafiken och antalet olyckor har ddrmed okat vilket
har lett fram till en rddsla och otrygghet bland fotgédngare samt
cyklister, ndgot som hammar den fria rorelsen i staden (Gehl 2010,
s.121). Carmona et al. (2010) beskriver att den 6kade méngden bilar
i stdderna dr ett hot for barns vilmaende och mdjlighet att rora sig
fritt. Farre barn kan ta del av sociala och kulturella hindelser i det
offentliga rummet pa grund av det stora hot som bilismen utgor
(Carmona et al. 2010, s.162). Forutséttningarna for fotgédngare och
cyklister har forsdmrats som resultat av biltrafikens intag i staden
(Gehl 2010, s.91)

Det offentliga rummet bestér inte bara av fysiska element och det
faktiska rummet utan dven av de sociala samt kulturella aktiviteter
som dger rum dér (Carmona et al. 2010, s.137). Fysiska element kan
mojliggora stadsliv eller 6kar chansen for sociala interaktioner i
ett stadsrum for aktiviteter eller evenemang (Carmona et al. 2010,
s.137).

Generellt sett upplever kvinnor mer otrygghet 4n min (Carmona
et al. 2010, s.148). Enligt en statistisk undersokning fran England ar
det flera unga kvinnor och gamla manniskor som kénner radsla i det
offentliga rummet jamfort med andra grupper i samhéllet. Vidare
menar Carmona et al. (2010) att unga mén dock &r den malgrupp som
16per storst risk for dvergrepp i det offentliga rummet. Studien visar
pa sa sitt att de som 16per minst risk for hot i det offentliga rummet
upplever hogst kénsla av otrygghet i det offentliga rummet. Det
beror pa att de mdnniskor som dr mest sarbara i samhillet i mindre
utstrackning utsatter sig for risker (Carmona et al. 2010, s.148).
Carmona et al. (2010) menar att detta i sin tur betyder att platser som
upplevs otrygga inte blir tillgéngliga for alla. Kénslan av otrygghet
kan i sig utesluta vissa ménniskor fran en del platser oavsett om det
finns risk for hot eller inte (Carmona et al. 2010, s.148).

Carmona et al. (2010) beskriver att dagens samhille &r 1angt ifran
jamstallt och trots att kvinnor utgér ungefar héilften av befolkningen
ar det ménnen som dominerar maktpositioner inom arkitektur och
samhillsbyggnad. Detta innebér att kvinnor har mindre chans att
paverka sin omgivning vilket resulterar i att de byggda miljoerna
kan sakna ett kvinnligt perspektiv (Carmona et al. 2010, s.164). Den
feministiska kampen géllande kvinnors ritt att vara fulla aktorer
i staden understdds nér det offentliga rummet ar tillgdngligt och
tryggt (Carmona et al. 2010, s.164).

Sambhiillet bestar av olika grupper av individer av blandad
socioekonomisk status med skilda forvéntningar och intressen for
sina ndrmiljoer (Carmona et al. 2010, s.163). Det ar saledes farligt
att generalisera samhéllsgrupper och individer vid planering av den
byggda miljon (Carmona et al. 2010, s.163). Det offentliga rummet
ska per definition vara tillgdnglig for alla, &nd& 4r ménga stadsrum
mer eller mindre avsiktlig uteslutande av vissa malgrupper, trots att
de d4r medborgarnas gemensamma tillgdng (Carmona et al. 2010,
s.154). Vissa ménniskor avvisas aktivt fran vissa stadsrum; fattiga,
hemldsa och tonédringar &r alla flitiga brukare av det offentliga
rummet men kan utesluts via design och regler for att gynna



andra medborgare (Carmona et al. 2010, s.161). En del ungdomar
exkluderas ur stadsrummen pa grund av de aktiviteter som de dgnar
sig at, exempelvis skateboarddkare som anses slita pa utemiljon

samt skapa konflikter i stadsrummet (Carmona et al. 2010, s.161).
Det dr extra viktigt att det offentliga rummet &r anpassat for barn,
ungdomar och unga vuxna dé de befinner sig i ett avgorande stadium
i livet (Carmona et al. 2010, s.163). Det ar dessa malgrupper som
kommer sétta standard for framtidens beteende i stadsrummen
(Carmona et al. 2010, s.163).

S:t Eviks torg

St: Eriks torg ar beldget i hjartat av Uppsala intill flera historiska
byggnader, exempelvis Domkyrkan och Saluhallen. Torget fungerar
i dagsldget som en parkeringsplats men var under medeltiden en
mycket viktig handelsplats, framfor allt for kottvaror. Torget har gatt
under namnen Fisktorget, Kdttorget och Oxtorget (Wahlberg 1994
s.135). Ar 1828 foreslog landshévdingen att namnet skulle 4ndras till
S:t Eriks torg, uppkallat efter Erik den helige som enligt sdgen ska
ha dodats pa platsen ar 1160 (Wahlberg 1994 s.134).

Metod

Vi studerade litteratur for att 6ka kunskapen och forstaelsen kring
inkluderande design och stadsliv. Infor gestaltningsprocessen
studerade vi ett referensprojekt for att inspireras och fa insikt i

hur en kan tillféra méansklig aktivitet till ett stadsrum. Parallellt
genomfordes en inventering av S:t Eriks torg. Vi forde samman
litteraturen med inventeringen i tio gestaltningsprinciper som
utgjorde vara programpunkter. I denna del redovisas de metoder som
vi valt att arbeta utifrén.

Forstudie

Den valda litteraturen har dterkommit under
landskapsarkitektutbildningen vid SLU Ultuna. Vi utgick frén
litteratur som diskuterar anvindandet av offentliga miljoer ur olika
perspektiv. Den ena boken dr Cities for People (2010), av arkitekten
Jan Gehl som har studerat ménsklig aktivitet och hur en kan skapa
stadsliv 1 offentliga miljéer. Den andra boken ar Public Places Urban
Spaces (2010) av Matthew Carmona, Steven Tiesdell, Tim Heath och
Taner Oc, professorer i urban design. Den fokuserar ocksa pé det
offentliga rummet i den ménskliga skalan men har en annan ingéng
vad géller tillgdnglighet och trygghet. Boken introducerar begreppet
inkluderande design, ndgot vi arbetat med och lyft fram i uppsatsen.
Forstudien var relevant eftersom vi fick en 6kad forstéelse och
fann kriterier for hur stadsrum kan gestaltas for att 6ka stadslivet.

Gehl (2010) foresprakar tillsammans med Carmona et al. (2010)
idéer géllande att aktivera och tillgdngliggora offentliga rum pa ett
sdtt som kompletterade varandra val. Ur litteraturen sammanfattade
vi principer som vi anvdnde oss av under gestaltningsprocessen.

Referensprojekt

Vi studerade gestaltningsprocessen for Slussplan i Malmo

som ér ritat av Mandaworks AB. Enligt Hallemar (2016) har
omgestaltningen av Slussplan resulterat i att fler mdnniskor véljer att
vistas pa platsen. Slussplans forutsidttningar innan omgestaltningen
paminner om S:t Eriks torg vad géller storlek och form. Slussplan
bestér av en hardgjord yta som tidigare anvénds till parkering med
intilliggande bilvdgar precis som S:t Eriks torg.

For att bli mer insatta i gestaltningsprocessen besokte vi kontoret
Mandaworks i Stockholm. Deldgaren Martin Arfalk formedlade
intressanta tankar kring hur de jobbade for att 6ka den ménskliga
nédrvaron pa platsen. Vi fick dven ta del av visst material, exempelvis
fotografier. Dessa foton presenteras i uppsatsen och planer och text
anvindes for att oka forstaelsen for projektet.

Som komplement till studiebesoket ldste vi en artikel i tidningen
Arkitektur dar arkitekturkritikern Dan Hallemar gav sin syn pa
projektet.

Gestaltning

Gestaltningsprocessen for S:t Eriks torg inleddes med en
inventering. Sedan analyserade vi platsen utifran de tio
gestaltningsprinciper vi tagit fram genom forstudie och inventering.
Darefter utformade vi ett program som ledde fram till ett
gestaltningsforslag.

Inventering

S:t Eriks torg inventerades for att kartldgga platsens fysiska
forutsattningar. Dels utfordes platsbesok dér alla bestandsdelar av
den fysiska miljon ritades in pa en karta. Vegetationen pé platsen
artbestdmdes och tillfdlliga element identifierades. Via Uppsala
kommuns kartverktyg faststilldes vaderstreck, storlek pé platsen,
solldge och sammanhang. Foljande faktorer kartlades under
inventeringen och presenterades i plan och text;

»  Markmaterial

»  Vegetation

»  Sittplatser

»  Funktioner/verksamheter
»  Viderstreck

»  Klimat

»  Storlek

» Sammanhanget
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Analys och program
Niér S:t Eriks torg analyserades anvindes gestaltningsprinciperna
som ett verktyg. Principerna utgjorde riktlinjer for vad som krévs for
att sitta forutsittning for stadsliv och hjélpte oss att forstd hur torget
fungerar 1 dagslaget.

Nér vi sammanfattade gestaltningsprinciperna i analys
och program utgick vi dels fran Gehls tolv kriterier for goda
stadskvaliteter anpassade for ménniskan som vi sedan summerade
i en analysmodell. Om stadsrum ska fungera och vara inbjudande
for ménniskor, under alla omstindigheter, maste samtliga kriterier i
denna analysmodell uppfyllas (Gehl 2010,s.181). Vi utgick dven fran
Universal Designs kriterier for tillgingliga platser. Dessa ndmns i
boken Public Places Urban Spaces (2010) och beskriver vikten av att
ta hiansyn till en vid bredd aspekter vid utformning av tillgingliga
platser (Carmona et al. 1010, s.159). Gehls tolv kriterier anvindes
tillsammans med Centre for Universal Designs kriterier som
utgdngspunkt for att identifiera de brister och kvaliteter som finns pa
S:t Eriks torg idag.

s Lamplig
(O] storlek
C
ke Riskfri Effektiv
E
Flexibel
o Enkel
— Markbar och
[ intuitiv
Jamlik

Metodfigur 2 - visar Centre for Universal Designs kriterier for tillgingliga
platser (Carmona et al. 1010, 5.159, éversatt av forfattarna). Kriterierna
forklaras i forstudien. Illustration av forfattarna 2017.
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S Mojlighet att motas Lek, rekreation och  Aktiviteter olika tider

g (visuell och muntlig interaktion pa dygnet och aret
kontakt)

Estetiska och
sinnesbaserade
intryck

Den manskliga Positiva klimat-
skalan aspekter

Njutning

Metodfigur 1 - Gehls tolv kriterier (Gehl 2010, s.239, 6versatt av
forfattarna). Kriterierna forklaras i forstudien. Illustration av forfattarna
2017.



Vi sammanfogade kriterierna till tio gestaltningsprinciper
som aterkommer under hela uppsatsen. Principerna utgor vara
programpunkter. Vi fargkodade vilka kriterier som hamnar under
vilka gestaltningsprinciper enligt foljande;

Minska bilismens paverkan

Skydd mot trafik

Tillganglighet
Enkel och intuitiv
Markbar

Trygghet och sakerhet

Skydd mot vald och
brottsligheter

Jamlik

Sittmojligheter
Mojlighet att sitta

Lagt tempo

Den manskliga skalan

Vistelse och moten

Mojlighet att motas (visuell
och muntlig kontakt)

Aktivitet och lek

Aktiviteter olika tider pa aret

Skala och rumslighet
Lamplig storlek

Klimat
Positiva klimataspekter

Tydliga kantzoner

Estetiska och
sinnesbaserade intryck

Riskfri

Effektiv
Maojlighet att ga

Aktiviteter olika tider pa

dygnet

Lek, rekreation och
interaktion

Flexibel

Skydd mot o6nskade
sinnesupplevelser

Mbjlighet att sta

Metodfigur 3 - figuren visar under vilka gestaltningsprinciper vi
applicerade Gehls tolv kriteries samt Universal Designs kriterier for
tillgingliga platser.

Analysens resultat presenteras i text och plan. Utifran resultatet
stod det klart vilka problem S.t Eriks torg har idag. Utifran analysen
formulerades ett program med riktlinjer for forslaget, som pa sa satt
sammanfattar vad vi vill skapa pé platsen. Programpunkterna ar
utformade efter gestaltningsprinciperna och presenteras tillsamans
med analysen i text och plan. Analysen och programmet ar uppdelat
efter programpunkterna. Planerna ligger intill varandra for att
tydliggora hur vi 16st befintliga problem.

Gestaltningsforslag

Gestaltningsforslaget presenteras i en illustrationsplan i skala
1:300/A3. Forslaget tydliggors med text, en visualisering och
referensbilder. Forslaget visar 6vergripande former, karaktérer och
funktioner pa material, utrustning och véxtmaterial.

Forstudie

Enligt Gehl (2010) finns det principer for hur design kan tillimpas
for att gynna stadsliv. Han menar att den forsta punkten ar enkel
och universell; ménsklig aktivitet. Staden maste erbjuda goda
mdjligheter for ménniskor att exempelvis ga, sta, sitta, titta, lyssna
och prata (Gehl 2010, s.118). Vidare menar han att om dessa basala
aktiviteter, som &r bundna till ménskliga sinnen, kan ske under
goda forhallanden, kommer liknande aktiviteter att utvecklas i alla
mojliga olika kombinationer.

. Jamlik - platsen bor vara designad pa ett satt som tilltalar alla manni-
skor och tillater olika méanniskor med olika formagor att anvanda den.

. Flexibel - platsen bor tillfredsstalla en vid grad av subjektiva
preferenser.

. Enkel och intuitiv - platsens anvandande bor vara enkelt for brukaren
att forsta oavsett bakgrund, tidigare erfarenheter, sprakkunskaper och
andra fardigheter.

. Mérkbar - designen bor effektivt kommunicera sitt budskap till
brukaren oavsett platsens forutsattningar och brukarens fysiska,

sensoriska, kognitiva och sociala férmagor.

Tillganglighet

. Riskfri - designen minimerar risken for och ogynnsamma
konsekvenser av olyckliga eller oavsiktliga handelser.

. Effektiv - designen kan effektivt och bekvamt anvandas med minsta
mojliga fysiska anstrangning.

. Lémplig storlek - 1amplig storlek och plats vad géller tilltrade, rackvidd,
skotsel och anvandning, oavsett brukarens kroppsstorlek, tillstand eller
rorlighet.

Foérstudiefigur 1 - visar sammanfattning av Centre for Universal Designs

kriterier for tillgingliga platser (Carmona et al. 1010, 5.159, oversatt av
forfattarna). lllustration av forfattarna 2017.
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Det ér av stor vikt att komma ihag att 16sningen inte handlar om
enkla metoder som hdgre tithet av méanniskor och fler bosatta i
omradet (Gehl 2010, s.89). Gehl beskriver att genom varsamt arbete
pa fler fronter med stadslivet som utgangspunkt kan gatulivet bli en
attraktion i sig.

Gestaltningsprinciper for inkluderande design

I detta avsnitt redovisar vi de huvudsakliga gestaltningsprinciper
som enligt Gehl (2010) och Carmona et al. (2010) krévs for att skapa
livfulla och minniskovénliga stadsrum. Gehls tolv kriterier var
tillsammans med Universal Designs kriterier for tillgingliga platser
utgangspunkt nér vi valde ut de gestaltningsprinciper som ligger till
grund for programmet.

Skydd

Komfort

Njutning

Skydd mot trafik

. Trafikolyckor

. Fororeningar, avgas
ljud

° Uppsyn

Mojlighet att ga

Utrymme for
fotgéingare

. Tilltrdde till
malpunkter

. Intressanta fasader

. Inga hinder
. Tillgéngligt
markmaterial

Maojlighet att motas
(visuell och muntlig

kontakt)
. Kénsla av samman-
hang

. Intressanta vyer och
obrutna siktlinjer

. Lite eller inget buller

. Sittmojligheter som
bildar talk-scapes”

Den manskliga
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. Byggnader och ute-
miljoer dr anpassade
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brottsligheter
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o Objekt att luta sig
emot

Lek, rekreation och

interaktion

. Mojliggora aktivitet,
lek, interaktion och
underhéllning

. Tillfalliga aktiviteter
(marknader, festivaler,
utstdllningar etc.)

. Frivilliga aktiviteter

. Skapa en atmosfar
som stodjer interak-
tion mellan ménniskor
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aktiga sittmojligheter

. Blandade sitt-
mojligheter

. Maojlighet att vila

Aktiviteter olika tider

pa dygnet och aret
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. Varierade funktioner
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. Ténda fonster
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. Belysning i den mén-
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. Sésongsaktiviteter
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Foérstudiefigur 2 - visar sammanfattning av Gehls tolv kriterier (Gehl 2010,
5.239, 6versatt av forfattarna). lllustration av forfattarna 2017.



Minska bilismens paverkan
Gehl (2010) menar att bilar tar stora ytor i ansprak och fungerar
saledes som ett fysiskt hinder for manniskor. Tjugo parkeringsplatser
tar exempelvis upp lika stor yta som ett litet torg (Gehl 2010,
s.105). Vidare menar han att férre bilar i staden inte bara ger
mer plats for ménsklig aktivitet, utan &ven mer hdlsosamma och
bullerfria stadsmiljoer. En bilfri stad &r saledes en hallbar stad for
manniskor att leva i (Gehl 2010, s.105). Genom att ta bort bilvagar
och minska antalet parkeringsplatser i stiderna kommer fler att
vélja att cykla eller g& (Gehl 2010, s.9). Det finns ett direkt samband
mellan méngden bilfria ytor och médngden stadsliv (Gehl 2010,
s.12). Nar méanniskor bjuds in till att promenera, cykla och stanna i
stadsrummen skapas en livfull och sdker stadsmiljé (Gehl 2010, s.6).
Gehl menar att om ménniskor kan gé och cykla i kombination
med kollektivtrafik blir staden mer jamstélld. De som inte har bil ska
dven ha ritt att fa tillgéng till vad staden har att erbjuda (Gehl 2010,
s.109). Kvinnor och barn har generellt sett mindre tillgang till bilar
(Carmona et al. 2010, s.164). Det finns mindre plats for méanniskor att
rora sig fritt och umgas nér bilar tar ytor i ansprak (Carmona et al.
2010, s.164). Vidare menar Carmona et al. (2010) att detta paverkar
kvinnor och barn mest, dé dessa malgrupper har extra stort behov av
trygga miljoer. Otrygga stadsmiljoer leder saledes till en ojamstélld
stad (Carmona et al. 2010, s.164).

Tillgéinglighet

Markunderlaget har en avgorande roll i fotgéngares komfort (Gehl
2010, s.133). Gehl (2010) menar att i framtiden kommer kvaliteten
pa stenldggning och gigator vara sarskilt viktig i en vérld dar allt
fler blir dldre. Han tycker dérfor att det dr onskvért att markytor ska
vara jimna och halkfria. De traditionella gatstenarna har visuella
viarden men lever sillan upp till moderna krav pa tillganglighet
(Gehl 2010, s.133). Gehl (2010) pavisar att historiskt viktiga platser,
dar de visuella virden som gatsten utgér maste finnas kvar, kan
anlaggas med ett mer tillgdngligt material. Sigad smégatsten av
granit kan flammas eller krysshamras till en jimnare yta én den
historiskta rakilade smagatstenen (Naturstenskompaniet u.d.). Det
ar ett material som ar tillgdngligt for rullatorer och rullstolar med
hog komfort for fotgdngaren (Naturstenskompaniet u.a.). Denna
typ av markbeldggning, dér nytt anpassas efter historiska viarden
kan anvénds i stader for att designa tillgdngliga torg samtidigt som
platsens historiska identitet bevaras (Gehl 2010, s.133).

Att skapa en livfull stad handlar om att tillgéngliggora stadens
offentliga rum for alla stadens invanare och besokare under olika
tider pa dygnet och aret (Gehl 2010, s.109). Stadsrummet bor
tillgédngliggoras for olika mélgrupper rent fysiskt men d&ven mentalt
(Carmona et al. 2010, s.140). Det handlar om att minska hinder och
barridrer for alla ménniskor (Carmona et al. 2010, s.159). For att
motverka segregation och uteslutande av manniskor maste planerare
adressera hinder och forsta olika typer av funktionsnedséttningar.
En tillgénglighetsanpassad miljo kommer att fungera béttre for alla

brukare (Carmona et al. 2010, s.159).

Carmona et al. (2010) beskriver att funktionsnedséttning inte
alltid syns pé utsidan. Vidare beskriver de att i praktiken talar
manga bara om den typen av funktionsnedsittning som syftar till
personer som rent fysiskt har svérare att ta sig fram, exempelvis
rullstolsbundna ménniskor. Endast 4 % av alla funktionsnedsatta
i Storbritannien &r rullstolsbundna (Carmona et al. 2010, s.159).

De menar darfor att det dr av stor vikt att planerare och arkitekter
skapar miljoer som &dven ér tillgdngliga for de resterande 96 % av
alla funktionsnedsatta. Ett exempel 4r demens som Okar i samhéllet
da ménniskor blir allt 4ldre (Carmona et al. 2010, s.159). Carmona
et al. (2010) menar att for dessa manniskor ar det extra viktigt att
kunna navigera sig i staden. Vidare beskriver de att det saledes &r
viktigt att ha ett brett perspektiv nir en arbetar med tillganglighet
for att skapa miljoer som ar till for alla i praktiken.

Gehl (2010) menar att en plats ska ha en representerande och
symbolisk karaktar for att kdnnas offentlig och inbjudande. Platsen
bor inte upplevas privat eller vara riktad till en smal malgrupp (Gehl
2010, s.63). Méanniskor saknar latt tillhorighet pa en plats som saknar
identitet (Carmona et al. 2010, s.142).

Trygghet och sdkerhet

Att kéinna sig trygg och séker dr nddvindigt for att vilja omfamna
stadens rum (Gehl 2010, s. 91). Gehl (2010) menar att mdnniskors
nidrvaro far stadsrummen att bli mer inbjudande och sékra i form
av bade upplevd och erfaren trygghet. En befolkad plats har dirmed
okad chans till civilkurage (Gehl 2010, s.91).

Gehl (2010) menar att belysning har stor inverkan pa
orienterbarhet, trygghet och visuella kvaliteter kvéllstid. Ansvarsfull
belysning pa manniskors ansikten, fasader och moérka hérn kan
oka tryggheten vid de mest anvinda strdken (Gehl 2010, s.180).
Tillrackligt ljus behovs vid steg och markbeldggning for att
fotgingaren ska kunna rora sig sékert (Gehl 2010, s.133).

Carmona et al. (2010) menar att ménniskors upplevelse av
det offentliga rummet beror bade péa verkliga och av ménniskor
forestéllda hot. Brottslighet, trygghet och sdkerhet hidnger ihop och
paverkar stadslivet (Carmona et al. 2010, s.148). De menar vidare
att ménniskor inte behdver bega brott for att géra andra ménniskor
otrygga. Nér en grupp eller individ tar 6ver stadsrummet kan
ménniskor uteslutas ur det gemensamma utrymmet (Carmona et
al. 2010, s.148). De menar att olika beteenden kan géra ménniskor
obekvidma, exempelvis kan ungdomar ta upp mycket plats och
avskridcka ménniskor fran vistelse. Ungdomar tolererar dock ofta
andra ungdomars beteenden (Carmona et al. 2010, s.148). Det svara
ar att f4 olika malgrupper att tolerera varandras beteende i samkvim
(Carmona et al. 2010, s.148).

En mélgrupp som ofta gloms bort i stadsplaneringen dr unga
barn (Carmona et al. 2010, s.161). Ett problem é&r att unga barn inte
i lika hog utstrackning tillats leka fritt i den byggda miljon jAmfort
med nagra decennier sedan da olika hot, till exempel bilismen, goér
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att farre ytor i staden dr barnvénliga (Carmona et al. 2010, s.161).
Carmona et al. (2010) menar att malet &r att géra det okomplicerat
och sékert att rora sig i staden dygnet runt.

Sittmdojligheter
Gehl (2010) menar att offentliga sittplatser kan skénka vérdefullt
bidrag till moten i stadsrummet. Han beskriver att 1dnga bankar ar
lampligt da de ger forutséttning for att sitta néra eller halla lampligt
avstand till andra médnniskor. Samtidigt som bankar ar bra for att
bevara det privata omradet och halla distans hdmmar de mojligheten
till kommunikation (Gehl 2010, s.155). Han beskriver att en bénkrad
ar sdllan inbjudande for en familj eller grupp som ska samtala. Gehl
(2010) menar att samtal kan fraimjas genom att gruppera och vinkla
bankar. Dessa typer av sittmdjligheter bendmner han talkscapes och
dessa framjar moten och umgénge i det offentliga rum enligt Gehl
(2010). Det ar mojligt for besokarna att skapa sina egna talkscapes i
stadsrum som erbjuder flyttbara mdbler (Gehl 2010, s.155).
Generella krav for goda sittplatser ar ett behagligt klimat,
bra placering gédrna med en kantzoner som skyddar ryggen, en
trevlig vy, en lag ljudniva for att tillata konversation och slutligen
minimerade fororeningar i luften (Gehl 2010, s.140). Att vistas i det
offentliga rummet och iaktta andra ménniskor &r en social aktivitet
som léttast uppstar nir det finns gott om sittmdojligheter (Gehl 2010,
s.140).

Ldgt tempo

En ytterliggare faktor till stadsliv dr hur mycket tid anvindarna
véljer att spendera i det (Gehl 2010, s.71). Gehl (2010) menar pa

att stadslivet starkt kretsar kring vad som finns att se och uppleva
inom vart synfélt pa ungféar 100 meters avstand (Gehl 2010, s.71).
Mainniskor stannar upp om de kommer till en vacker, meningsfull
och trevlig plats att vara pa (Gehl 2010, s.147). De offentliga
rummen bor séledes vara vackra med idgonfallande detaljer (Gehl
2010, s.113). Vidare menar (Gehl 2010) att torg och gator dr goda
exempel pa rum som specifikt kan designas for att erbjuda visuella
upplevelser. Design och valet av detaljer kan i dessa fall forstarka
platser genom att tilltala alla vara sinnen, exempel pé detta kan vara
sipprande vatten (Gehl 2010, s.178).

Han menar vidare att aktiviteten inom synféltet &r starkt lankat
till hur manga ménniskor som befinner sig dir och hur manga som
uppehéller sig pa platsen. Aktivitetsnivan ar darfor en produkt av
antal manniskor och tid (Gehl 2010, s.71)

En langsam rorelse ger en livfull stad. (Gehl 2010, s. 71,
Oversatt av forfattarna).

Mainniskor vill spara pé sin energi nér de ror sig genom staden
genom att korsa gator dar det kdnns mest naturligt och undvika
omvégar, hinder samt trappor (Gehl 2010, s.126). Fotgingare gar
oftast snabbare vid gator med dess langa horisontella rumsligheter
som inbjuder till linjédr rorelse da synen automatiskt riktas i rorelsens



riktning, vilket ar framat (Gehl 2010, s.38). Gehl (2010) menar att

pa samma sétt signalerar torg vistelse da besokaren tillats att se sig
omkring vilket bryter den linjéra rorelsen. Vidare beskriver han att
stadsrummet Gppnar upp sig och bryter den naturliga rorelsen framat
vilket bjuder in ménniskor till att uppehalla sig i stadsrum.

Modten och vistelse

Gehl (2010) hévdar att en livfull stad skapas genom att ge
forutséttningar for olika manniskor att métas i samma rum. Det
offentliga rummet ska vara attraktivt och tillgdngligt for alla, olika
tider pa dygnet och aret (Gehl 2010, s.109).

Gehl (2010) beskriver att mdten sker pa olika nivéer i stadsrum.
Mojligheter att betrakta och hora stadsliv representerar i sig en
ansprakslos form av kontakt (Gehl 2010, s.148). Vidare beskriver han
att se och bli sedd &dr den enklaste formen och den overldgset mest
utbredda formen av moten mellan ménniskor. De mer aktiva och
planerade métena utgdér en mindre men méngsidig grupp (Gehl 2010,
s.148). Vidare beskriver han att det finns planerade och spontana
moten som i olika kombinationer sdsom mojligheten att se, hora
och prata ger forutsittning for kommunikation mellan méanniskor i
staden.

Majligheten att lyssna och prata ér viktiga kvaliteter i det
offentliga rummet, en aspekt som har hamnat i skymundan eftersom
ljudnivan okat i staden pa grund av biltrafikens intag (Gehl 2010,
s.153). Gehl (2010) menar att mdjligheten att motas och fora ett
samtal dr ndgot som tidigare tagits for givet men har blivit svéarare
och svérare i dagens samhélle. Den hdga ljudnivén i stadsrum ar
dven en stressfaktor (Gehl 2010, s.153).

En allmén forutsdttning ar lattillgdngliga, inbjudande
offentliga rum som fungerar som en attraktiv miljo for planerade
och informella méten (Gehl 2010, s.109). Pa sa sitt kan dessa
motesplatser erbjuda en demokratisk funktion ndr manniskor méter
social mangfald vilket ger en storre forstaelse for varandra (Gehl
2010, s.109).

Mainniskor gér dit ménniskor vistas. (Gehl 2010, s. 64, oversatt
av forfattarna).

Gehl (2010) menar att ndrvaron av ménniskor i vara offentliga rum
ger en tydlig bild om vilka platser som dr vérda att besoka. Att
passivt kunna iaktta det som hénder i stadsrummet ar en vanlig
aktivitet som inte bor undervérderas (Gehl 2010, s.23).

For att skapa livfulla stadsrum med ménskliga méten krdvs att
minniskor som vistas dir har respekt gentemot varandra och till den
offentliga miljon (Carmona et al. 2010, s.134). Platser kan designas
for att anvindas pa ett s respektfullt sitt som mdjligt men vi kan
inte 16sa alla problem med design forklarar Carmona et al. (2010).
Genom att skapa utemiljoer for vistelse lockas ménniskor fran alla
samhéllsklasser att vistas pa platsen samtidigt, beskriver de vidare.
De forklarar att parkbankar kan anvidndas av bade pensionirer och
hemlgsa. Det 4r sammanhanget och brukarna som avgor hur och av
vem platsen kommer anvéndas (Carmona et al. 2010, s.134).
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Aktivitet och lek

Att bjuda in ménniskor for att uttrycka sig, leka och tréna i
stadsrummet ar ett viktigt moment for att skapa livfullhet och
hilsosamma stadsrum anser Gehl (2010). Barns lek har alltid varit en
integrerad del i stadslivet (Gehl 2010, s.158). Gehl (2010) delar upp
de aktiviteter som sker i stadsrummen i tre kategorier; nddvandiga,
frivilliga och sociala aktiviteter. Han menar att de nddvéndiga
aktiviteterna kommer att iga rum oberoende av den byggda miljons
kvalitet. Vidare forklarar han att det krdvs en attraktiv miljo for att
locka ménniskor till frivilliga aktiviteter (Gehl 2010, s.20). Gehl
(2010) beskriver att manniskor gér, star och sitter dir kvaliteten

av stadsrummet inbjuder dem till att gora det. Kvaliteten ar darfor
grundldggande for att stadsliv ska uppsta i de delar av vérlden som
ar valmaende (Gehl 2010, s.134).

Att ga kan vara en linjdr rorelse, en person som tar sig frén en
plats till en annan i staden, men att promenera dr dven en social
aktivitet som dr en potentiell borjan till nya aktiviteter (Gehl
2010, s.119). Gehl (2010) menar exempelvis att visuella element
eller ndrvaron av andra méanniskor kan fa fotgdngaren att stanna
upp, dndra riktning eller ga snabbare eller [angsammare. Om
stadsrummet tillater kan fotgdngaren enkelt byta till en annan
aktivitet som att exempelvis sta, sitta, springa eller dansa (Gehl 2010,
s.119).

En livlos gata ar som en &de teater; ndgonting maste vara fel
med produktionen eftersom det inte finns nagon publik. (Gehl
2010, s.62, oversatt av forfattarna)

Sociala aktiviteter kan uppsta spontant nar manga manniskor ror

sig pa en liten yta, en lag tdthet av ménniskor leder till f& moten i
stadsrummen (Gehl 2010, s.22). Gehl (2010) forklarar att sociala
aktiviteter kan vara marknader, gatufester och demonstrationer.
Musik kan sitta farg pa stadsrummet och skapa méten varvid
musikframtradanden och festivaler bér uppmuntras (Gehl 2010,
s.155). Vidare beskriver han att dessa aktiviteter kan vara mer eller
mindre planerade. Generellt sett bor aktiviteter 1 stadsrummen
uppmuntras men det maste tydligt framga vad som ér tillatet och inte
(Carmona et al. 2010, s.154).

Skala och rumslighet

Gehl (2010) menar att nyckeln till en livfull stad &r att bjuda

in médnniskor och att planera utifran 6gonhdjd. De rumsliga
forhéallandena har pa sé sdtt en avgorande roll for stadskvaliteten
(Gehl 2010, s.115). Gehl (2010) anser att erfarenheten av komfort
och vidlmaende i staden &r starkt forknippat med hur stadsrummet
harmoniserar med den ménskliga kroppen och det ménskliga
sinnet. Staden maste utformas utifran det méanskliga perspektivet
for att fungera i stort (Gehl 2010, s.198). Den lilla skalan upplevs
av ménniskor som moter staden pa néira héll, i gangfart (Gehl 2010,
s.118). Gehl (2010) havdar att manniskor alltid ska kunna njuta av sin
omgivning, oavsett var i staden de befinner sig. Nir den lilla skalan
gloms bort riskerar stadslivet att do ut (Gehl 2010, s.118).
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Ett viktigt element i stadsrummet dr vegetation eftersom att det
definierar stadsrum, accentuerar samt tydliggor platsbildningar
(Gehl 2010, 5.180).

Gehl (2010) menar att ett intimt stadsrum med lite utrymme
snabbt kinns livlig. Ménniskor drar sig snabbare till en plats om det
ar mycket folk pé en liten yta, &n om samma folkméngd dr utspridd
pa en storre plats (Gehl 2010, s.51). Vidare forklarar han vikten av
att synliggor detaljer i den byggda miljon och att lata ménniskor
se varandra. Ett intimt stadsrum upplevs ofta vilkomnande och
personligt till skillnad fran storskaliga platser som kan upplevas
kalla och formella (Gehl 2010, s.53).

Storlek dr en avgorande faktor for om ett torg kan bli anvéndbart,
méanniskovanligt och pa sa sitt inbjuda till mansklig aktivitet (Gehl
2010, s.163). Gehl (2010) stodjer en studie av torgets proportioner
i dldre stdder som avsldjar en liknande struktur i stad efter stad.
Studien visar att den yta som maéttes upp ofta hade de magiska
matten 40 x 80 meter. Dessa dimensioner ger ménniskan en klar
overblick och tydlig uppfattning om platsen de vistas pa samt att de
kan urskilja ansikten nér de ror sig genom torget (Gehl 2010, s.163).

Principen att i in sma rum i stérre rumsligheter dr en metod
for att kombinera stora flexibla ytor med den ménskliga skalan, ett
exempel ar att anvinda vegetation som tar ned skalan (Gehl 2010,
s.163). Ibland kan enkla l6sningar gora en stor skillnad for att skapa
goda platsbildningar i liten skala, en bénk i ett horn, under ett trid
kan exempelvis skapa en plats i den lilla skalan (Gehl 2010, s.163).

Carmona et al. (2010) pastér att den fysiska miljon har stort
inflytande pa ménniskors beteende, vi paverkas av var ndrmiljo
och influeras av den. Vidare forklarar de att genom att forma den
byggda miljon kan ménsklig aktivitet och stadsliv skapas. Rummets
fysiska form paverkar vilka aktiviteter som &r mojliga men det ar
maéanniskorna som vistas dar som skapar platsens karaktiar (Carmona
et al. 2010, s.133).

Klimat

Gehl (2010) havdar att klimatet 4r en utav de mest betydande
kriterierna for att 6ka ménsklig aktiviteten i stadsrummet. Olika
klimatfaktorer paverkar manniskors vilmaende; lufttemperatur,
fuktighet, vind och sol (Gehl 2010, s.168). Han beskriver att
vindskydd kan vara en avgorande faktor i tempererade klimatzoner
dar det &r av stor betydelse for midnniskan att halla virmen Vinden
har fria tyglar i 6ppna landskap men reduceras av friktionen mellan
exempelvis terrdng, byggnader och trdad (Gehl 2010, s.171). Vidare
forklarar han att friktionen leder vanligtvis till att de kalla vindarna
omdirigeras ovanfor dessa element och pa sa sitt skapar vindstilla
platser i mellanrummen.

Gehl (2010) anser att av de element som finns i stadsrummet har
trdd och blommor en avgorande roll. Gronstruktur bidrar till skugga,
kyler ned och renar luften (Gehl 2010, s.180). Genom att tillfora
vegetation skapas behagliga platser som ménniskor kan uppehalla sig
pa under langre tillfallen (Gehl 2010, s.73).



Tydliga kantzoner
Gehl (2010) menar att stadslivet viaxer fran kanterna in mot mitten
i ett stadsrum. Han beskriver att stadsrummet kan omgivas av
trafikerade végar eller byggnader. Han kallar dessa kanter for
kantzoner och menar att de bringa mer eller mindre stadsliv
beroende pé om de dr harda eller mjuka. Vidare beskriver han
vikten av att byggnaders bottenvaningar aktiveras for att skapa
en mjuk kant dér ute integreras med inne. Att rora sig till fots blir
mer meningsfullt om kantzonerna &r attraktiva, tiden gér snabbare
och avsténden upplevs kortare (Gehl 2010, s.77). Merparten av de
platser ddr ménniskor stannar upp en langre tid finns lings med
stadsrummets kantzoner (Gehl 2010, s.137). Gehl (2010) menar att
vid optimala kantzoner &r vi inte i vigen for nagon och vi kan sta
tyst och diskret intill kanten. Han menar att kantzoner kan erbjuder
en plats att stanna upp vid, med skydd av ryggen och med god
overblick, en kombination som Okar tryggheten for besokaren.
Gehl (2010) beskriver att kantzonerna definierar stadsrummet
rymd. Vidare beskriver han att kantzoner, exempelvis byggnaders
fasader, kan inge en kénsla av organisation, komfort och trygghet.
Vi kédnner igen platser med svaga kantzoner fran méanga torg som
trafikeras av tung trafik pa alla sidor (Gehl 2010, s.75). Enligt Gehl
(2010) &r stadsrum utan tydliga kantzoner daliga forhallanden for
vistelse. Vidare beskriver han att byggnader har goda egenskaper att
fungera som kantzoner och bor ha direkkontakt med stadsrummen.
Han menar att kantzoner dr utmérkta platser att stanna upp pa, de
kan ge skydd kombinerat med utblick om de utformas pa ritt sitt.
Kantzonerna kan 6ka tryggheten och sékerheten pa platsen (Gehl
2010, s.138).

Referensprojekt

For att lattare kunna applicera vara gestaltningsprinciper i ett forslag
for S:t Eriks torg valde vi att studera en plats som enligt Hallemar
(2016) skapar forutsattningar for stadsliv.

Slussplan, Malmo

Slussplan ligger i omradet Varnhem i Malmd. Det offentliga
rummet invigdes ar 2015 och &r ritat av kontoret Mandaworks AB i
Stockholm med Malmé Stad som bestéllare (Hallemar 2016).

Vi besokte Mandaworks for ett samtal med deldgaren Martin
Arfalk for att diskutera tankar kring stadsliv och hur de gick
tillviga i arbetet kring Slussplan. Martin beréttade att de utgick
fran Malmo stads vision om stadsmaéssighet, som handlar om en
fortatning av funktioner och att hdja kvaliteten pa den byggda
miljon i staden. Andra aspekter som kom in tidigt i projektet var
solinfall, situationen i staden och ekonomin. Martin analyserade
omkringliggande offentliga rum for att kunna sétta fingret pa vad
just Slussplan kunde bidra med i sammanhanget. Vidare berattar
han att kommunen satsade stort pa att rusta upp Varnhem och
att Slussplan var en del av ett viktigt strak som dnnu inte natt
sin fulla potential. For att forstirka stréket var det viktigt att ha
ett oversiktligt perspektiv dar Slussplan knyts an till straket 1 ett
gestaltningsgrepp, menade Martin.

Det finns mycket gronstruktur intill kanalen som strécker sig
kring Malmos centrum. Aven Slussplan var planerat att bli park,
resultatet blev ett gront torg; en urban miljo med gron stomme
anpassad for vistele och moten.

I analysfasen jobbade Martin utifran sina egna intentioner. Han
berittade att vi som landskapsarkitekter maste vaga lita pa vara
forkunskaper och lyssna pé var inre “common sense” och pa sa sitt

identifiera platsens storsta potential. Vi anser att han forvaltade
kommunens 6nskemal for platsen samtidigt som han utvecklade
den till nadgot mer dynamiskt och relevant. Att skapa distans till
gatan, lata Slussplan vara en plats, det vill sdga definiera rummet
samt skapa nirhet till &n utan att ockupera vattenytan var exempel
pa sadant som kommunen efterstravade och som Martin gick vidare
med i sin gestaltning.

Martin berédttade att det var viktigt att arbeta med solens
inverkan pa Slussplan och att visionen var att skapa en lugn oas
for vistelse, samtidigt som upplevelsen skulle vara stark och locka
fotgdngare langst straket att stanna upp. Slussplan har definierats
med hjélp av vegetation och bankar som Martin beskriver som sta-,
sitt- och liggskulpturer. Dessa binkar ér platsspecifika och skapar
rumsligheter dar ménniskor kan kinna sig bekvédma i och med
binkarnas flexibilitet. Trafiken dr avskdrmad med vixtbéddar i olika
hojder, fyllda med skirt grds och andra volymskapande perenner
och tradarter. Vegetationen ddmpar dven vind och buller. Traden
bildar dven ett naturligt tak intill de triangulédra sittmdblerna som
bjuder in till sociala m&ten. Slussplan knyts samman med ett golv av
stenm;jol, ett alternativ till grus som ar tillrackligt hart for att klara
tillgdnglighetskraven. Stenmjdlets hirda yta star i kontrast till den
levande gronskan och iscensétter platsens flexibilitet.

Vi fragade Martin om han dr ndjd med hur Slussplan anvinds idag
och han beskriver att alla som varit involverade i projektet &r véldigt
ndjda och att gestaltningen gor det den kan utifrén situationen.
Platsen lockar olika personer med sin 6ppna design och sina
multifunktionella vistelsemdjligheter. Ddaremot har Slussplan brister
som inte en gestaltning kan 16sa. Ett nybyggt hus i torgets norra
del var ritat for att ha kaféverksamhet i bottenplan, ndgot som inte
blev fallet eftersom en méklarfirma har sitt kontor dér idag. Martin
menar att detta begrénsar anviandandet av torget. I ett tidigt stadie

Referensbild 1 - visar hur ett tillgdngligt underlag skapar
en oppen och flexibel yta. Ndr vixterna har etablerat sig
kommer ett gront tak tillsammans med perrener omfamna platsidentitet. Konstverket dr trygghetsskapande med sin

platsen ytterligare, berdttade Martin. Foto: Anthony Hill

Referensbild 2 - Martin anser att konstverket av David
Svensson lyser upp platsen och bidrar till en stdrkt

dova belysning utan att blinda. Foto: Anthony Hill

2017-07-03
Susan Smith och Josef Ostblom

Referensbild 3 - visar torgets arkitektoniskt intressanta
sittplatser gar att leka pd och anvinds flitigt under lunchtid — fyllda med skirt gréis som kontrasterar med barrtrdd. Foto:
(Hallemar 2016). Foto: Anthony Hill

Referensbild 4 - visar vixtbdddar av kortenstdl i olika hojder,

Anthony Hill
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menar Martin att en oversiktlig analys av staden bor 4ga rum, utifran
exempelivs hur noder stér i relation till 6vrigt stadsliv.

Martin beskriver att i fallet Slussplan fanns en befintlig plats
i staden att gestalta. Han forklarar att ett landskap kan vara
inbjudande, attraktivt och se bra ut, att vi kan jobba med klimat
och andra faktorer, men att vi inte kan paverka platsens lage i
staden. Darfor maste platser kunna sta pa egna ben, oberoende
av sammanhang, menar Martin. God landskapsarkitektur kan
med andra ord 6ka ndromradets attraktion. Han tror att vi kan
influera stadsutvecklingen genom att skapa kvalitativa stadsrum
som kan locka till vidare satsningar, vilket kan synkronisera
staden till en helhet. Om Slussplan designades pa sa sitt s& skulle
forutsattningarna vara goda for ett kafé att dppna beskriver han.
Martin menar att det handlar om att gora platser utifran vilken
funktion ytan behover. Han beskriver att de jobbar med stadsanalys
for att viva samman ute och inne. Visionen ar att forsté platsens
funktion i ssmmanhanget och att genom idéer kring olika platsers
potential kunna skapa forutsittningar for en samstdmd helhet,
berittar han. Han menar att landskapsarkitekter har ett ansvar att
pavisa viktiga samband i den byggda miljon. Darfor tror vi att
laget alltid kommer att paverka platsens befolkning men genom att
genomfora en bra gestaltning s& understods mojligheten till stadsliv.
Samtidigt beskriver Martin att ldgets egenskaper fordndras néar den
dynamiska staden utvecklas och okar i densitet.

Vi anser att Mandaworks har skapat en identitetsstark plats med
vackra tribénkar av kebony som star i kontrast till de fargstarka och
sjdlvlysande konstverken av David Svensson. Med en okomplicerad
design, som ér létt att ta till sig, har en umgéngesyta skapats. Vi tror
att alla kan vistas pa Slussplan, oavsett ekonomiska tillgdngar eller
status, dels tack vare att stadsrummet ar offentligt och dels for att det
saknar serveringstillstand.

En yta som tidigare varit bussparkering har nu med hjilp av
landskapsarkitektur blivit en plats for ménsklig vistelse. Det enkla
men skarpa formspréket tillsammans med viaxtlighet skapar en
liten oas mitt i staden dér gott om utrymme for spontana mdten och
andra sociala aktiviteter kan dga rum. Vi uppfattar Slussplan som en
vialkomnande plats dir det finns forutsittningar for ett blomstrande
stadsliv.

Resultat gestaltning

Genom forstudien kom vi fram till hur den byggda miljon bor
utformas for att skapa forutséttningar for ett inkluderande stadsliv.
Grundlaggande for att detta ska ske dr enligt var forstudie 10st
principer som diarmed ligger till grund for vart program och
gestaltningsforslag.

Det vi dven tar med oss frén var forstudie in 1
gestaltningensprocessen ar att det langt ifran ar tillrickligt att enbart
tdnka pa visuella och estetiska element i samband med gestaltning.
Att skapa vackra stadsrum med noga utvalda detaljer ar kvaliteter
i sig, men langt ifran tillrackligt om inte grundlidggande krav pa
exempelvis trygghet, klimat och méjligheter att stanna upp tas
med i processen. Den kanske viktigaste aspekten vid planering av
stadsrum ar darfor en sammanvévd helhet av funktioner (Gehl 2010,
s.176).

I denna del redovisas forst resultatet fran var inventering av S:t
Eriks torg. Sedan foljer en analys och ett program som redovisas
tillsammans utifran vara 10st principer for att enklare kunna

forsta processen och de val vi gor. Avslutningsvis utformades ett
gestaltningsforslag som syftar att visa hur S:t Eriks torg ater kan bli
en livfull plats

Inventering

S:t Eriks torg ér till ytan cirka 2000 kvm stort med en
markbeldggning av rakilad smagatsten, sdttningar i marken
forekommer. Marken sluttar ned mot Saluhallen.

I dagsliget anvénds néstan hela torgytan som parkeringsplats for
cirka 50st bilar och bilvigar omringar torget pa samtliga sidor. Den
vegetation som finns pa platsen idag dr tre stycken trédd, tvé lindar
och en oxel som samtliga dr placerade framfor saluhallen. Traden ar
i dagslaget i daligt skick, marken runt triden har dven satt sig. Under
sommarhalvéret finns en glasskiosk pa torget samt en permanent
offentlig toalett i torgets norra horn.

S:t Eriks torg har ett tacksamt klimat. Platsen &r relativt solig med
en vandrande skugga fran omkringliggande byggnader som varierar
beroende pa tid pa dygnet och arstid. Norra delen av torget dr mest
solbelyst och de sddra delarna skuggas av nirliggande bebyggelse
samt domkyrkan. Vi upplever platsen som relativt vindutsatt i torgets
Ostra delar.

Norddst om torget ligger Saluhallen, en malpunkt som lockar
minniskor till platsen och dess entréer ar placerade mot torget. |
Ovrigt finns ett fatal butiker i fasaden ndrmast domkyrkan. Samtliga
fastigheter runt torget dr av blandad &lder. Angransande byggnader
ar 2-3 vaningar hoga och fasaderna ar firgglada med dekorativa
inslag som ger karaktir till platsen. Ovriga element som ger karaktir
och padminner en om torgets historia dr armaturer och staket i
svartmalat gjutjérn

Angransande ytor till torget dr Rosénparken samt en

Inventeringsbild I - visar S:t Eriks torg mot Saluhallen utan  Inventeringsbild 2 - S:t Eriks torg dr en parkeringsplats. 1
bild syns platsen ser ut ndr den anvinds som parkering. S:t
Eriks torg dr en plats med bilar som omringas av bilvdgar. Forfattarna
Foto: Forfattarna

bilar. Ndr vi inventerade platsen var den bilfri. Pa bilden
syns platsens rymd utan bilar. Foto: Forfattarna
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Inventeringsbild 3 — visar det historiska sammanhanget

Inventeringsbild 4 — visar blandade fasader. Torget ramas in
med domkyrkan som dr beldgen intill arbetsomradet. Foto: av fasader av olika dldrar och karaktdrer. Den stora 6ppna

ytan dr belagd med smdgatsten. Bilden visar dven den histor-
iska belysningsarmaturen. Foto: Férfattarna
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Inventeringsplan - dver St: Eriks torg med ndra omgivning. Planen visar pd platsens fysiska forutsdtimingar. Byggnadernas vaningsantal dr markerade med romers-
ka siffror. Underlagskarta: Bakgrundskarta © Uppsala kommun 2017, bearbetad av forfattarna 2017.

mindre torgyta med tre food-trucks som séljer falafel. Framfor
falafelvagnarna finns ett dldre staket av gjutjérn, ett staket fran
samma epok ringar in S:t Eriks torgs ostra horn.

I dagslaget finns endast en bank pa S:t Eriks torg.

Analys och program

Under det forsta besoket vid S:t Eriks torg visade det sig

att parkeringen var avstidngd, vilket gjorde att vi upptickte

platsens rymd och dess fulla potential. Under samtliga fem
observationstillféllen finner vi att S:t Eriks torg anvénds som
passage, det vill sdga att manniskor oftast inte stannar upp pa
platsen. Vi bedomde saledes att S:t Eriks torg saknar stadsliv i
dagsliget. Det mindre torget intill &r ddremot aktivt olika tider pa
dygnet tack vare dess falafelvagnar. Att ett utav Uppsalas mest
centrala ldgen i staden, intill viktiga strdk och malpunkter kan sakna

fran forstudien och inventeringen. Det krivs en forbéttring av
samtliga punkter for att torget skall bli en inkluderande plats som
ger forutséttning for stadsliv. Analys och program presenteras
tillsammans utifrén principerna. Vi vill alltsa minska bilismens
paverkan, oka tillgéngligheten, skapa en trygg och séker miljo, skapa
sittmojligheter, sdnka tempot, frimja vistelse och méten, maojliggora
aktivitet och lek, skapa en méinsklig skala med flera rumsligheter,
skapa ett behagligt klimat samt definiera kantzoner.

Minska bilens pdverkan

Analys - det dr ytterst fa frivilliga aktiviteter som utspelar sig pa
platsen. Orsaken till detta beror till stor del pa att S:t Eriks torg &r

en parkeringsplats i dagsldget vilket leder till att mdnniskor i princip
inte kan vistas pa platsen. Manniskors naturliga rorelsemonster
paverkas dirfor av den yta som bilarna upptar, bilparkeringen och de
omringande bilvégarna upplever vi dérfér som barriérer.

"y iy,
///////,)
Analysplan bilism - visar ytan som Programplan bilism - i grdtt visas
anvénds till parkering i rétt. De roda — hur en sammanhallen yta bildas ndr
pilarna markerar bilarnas riktning. vdgen S:t Eriks torg tas bort.

Program - ett av vara viktigaste stillningstagande &r att gora torget
till en plats for manniskor istéllet for en plats for bilar. Genom att ta
bort parkeringen och den intilliggande bilvdgen S:t Eriks torgs vig
kan bilismens paverkan minskas samt reducera mangden olyckor,
buller och avgaser i omrddet. Rummet f6r mdnniskan blir som f6ljd
av detta dven storre och S:t Eriks torgs potential som mdtesplats och
umgingesyta att sannolikt dka.

Tillgdnglighet

Analys - den markanta lutningen mot saluhallen och séttningarna
i marken gor torget svartillgangligt rent fysiskt. De kraftiga
sdttningarna i marken beror sannolikt pa den tunga trafiken i
omradet. Att torget anvdnds som bilparkering bidrar ocksa till att
det ar svart att vistas pa platsen idag. Torget dr enbart tillgdngligt
for bilister och bilvdgarna som omringar torget blir ett hinder for
fotgéngare som ror sig till och fran platsen.

2
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stadsliv finner vi anmérkningsvirt. Platsen upplever vi ha goda
forutsattningar for mansklig aktivitet i och med det stora flodet av
minniskor i niromradet. I dagsliget saknar dessutom Vistra Agatan
en lamplig plats for fotgdngare att stanna upp, S:t Eriks torg skulle
kunna anta denna funktion, som en liten oas i stadsmyllret.

Vi kom fram till att S:t Eriks torg inte uppfyller de aspekter
som krévs for att utgora forutséttning for stadsliv. Vi formulerade
problem samt skrev programpunkter utifran gestaltningsprinciperna
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Analysbild 1 - visar falafelvagnrna mellan S:t Eriks torg och S:t Eriksgrdnd
som lockar mdnniskor under olika tider pd dygnet. Foto: Forfattarna

Analysplan tillgdnglighet - visar
ytor med det otillgingliga

markmaterialet smdgatsten i orange.

Sldantmarkeringen visar riktningen
pd torgets lutning. Bilvigarna
fungerar som hinder for fotgdngare.

Programplan tillginglighet - vi
vill anldgga den turkosa ytan med
ett tillgdngligt markmaterial. Den
oranga ytan men sldntmarkering
markerar en yta som kan tas i
ansprak for att mojliggéra en
plan vistelseyta. Den bldaa viigen
markerar ett naturligt flode for
fotgdngare och cyklister.
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Program - vi vill sinka lutningen pa torget och anligga ett
tillgdngligt markunderlag for att tillata manniskor att rora sig

med minsta mojliga anstrangning. S:t Eriks torg ska bjuda in
manniskor till att ta del av stadslivet oavsett socioekonomisk status,
konstillhorighet eller etnicitet. Designen ska inte utesluta ménniskor
pa grund av deras forutsittningar, behov eller intressen och ska
istéllet aktivt bjuda in olika mélgrupper till att integrera med
varandra.

Trygghet och sckerhet

Analys - de befintliga belysningsarmaturera ar av dldre karaktir och
bidrar saledes till torgets historiska sammanhang samt att platsen
upplevs tryggare kvéllstid. Falafelvagnarnas nérvaro pa det lilla
torget gor att det denna plats ar befolkad kvallstid. Trafiken ar den
storsta faran pa S:t Eriks torg, det dr darfor svart att rora sig fritt nér
platsen dr omringad och ockuperad av bilar.

Analysplan trygghet och sckerhet - Programplan trygghet och sckerhet
visar den otrygga, omslutande bilvd- - vi vill rama in platsen med

gen i rétt. Det lilla torget i gron fdrg — vegetation for att skapa en sdkrare
aktiveras av falafelvagnar kvdllstid — plats samt utveckla belysningen i
vilket okar tryggheten pd platsen. stadsrummet.

Belysning i gult finns, men den kan

utvecklas.

Program - genom att 6ppna upp platsen med ett tillgangligt
markmaterial och rama in med vegetation vill vi skapa en séker plats
att rora sig fritt pa utan risk for trafikolyckor eller hinder. Genom att
skapa bekvdma rum att vistas i med belysning pa ménsklig niva vill
vi 0ka kdnslan av trygghet.

Sittmdojligheter

Analys - det finns bara en bank vid S:t Eriks torg i dagsldget,

vid falafelvagnarna. Intilliggande Rosénparken har desto flera
parkbénkar, men dessa sittmojligheter beddmer vi som otillrackliga
lings striket Vistra Agatan.

Analysplan sittmojligheter - visar S:t  Programplan sittmdjligheter - vi vill

Eriks torgs enda sittplats i nuldget.  skapa fler sittplatser med intressanta
utblickar i soligt och halvskuggigt
ldge.
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Program - Vi vill skapa en variation av sittmdjligheter, med
intressanta utblickar i soligt och halvskuggiga ldgen. Dessa ska
tilltala olika malgrupper och vara attraktiva vid olika tillféllen och
ha olika funktioner. Sittplatserna ska skyddas mot trafiken med
vegetation som skapar distans till vdgen.

Ldgt tempo

Analys - i dagslaget fungerar S:t Eriks torg som en passage.
Mainniskor ror sig sdledes genom platsen utan att stanna upp.
Bilismen tar stor yta i ansprak och cyklister och fotgingare blir
upptrangda langs omradets kanter.
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Analysplan tempo - visar bilismens — Programplan tempo - vi vill

hoga tempo och stora flode med réd  prioritera médnniskor i detta rum.
fdrg. Cyklism i blatt och fotgdngares — Dessa fdr storre roreslefrihet nér
tempo och flode i gront. parkeringen och en bilvég tas bort.

Program - genom att prioritera manniskan i detta rum kan en
langsammare rorelse skapas, dir ménniskor kan stanna upp.

Detta kan skapas med utdkad vaxtlighet, som sammankopplar
Rosénparken och Uppsala Universitetspark till ett gront
promenadstrak. Den langsamma rorelsen fran S:t Eriksgrand

ar efterstrdvansvird och ska fa fortsitta utan avbrott i form av
vigar. Med vegetation som attraktion och utdkat utrymme for att
promenera kan vi pé sé sétt locka méanniskor till att ta denna vag nér
de ror sig genom staden.

Moten och vistelse

Analys - den byggda miljon, med undantag fran falafelvagnarna,
frimjar varken moten eller vistelse. Den befintliga toaletten &r inte
attraktiv att vistas néra men den fyller en viktig funktion.

Analysplan méten och vistelse - Programplan méten och vistelse - vi

visar dagens platser for méten och vill skapa en plats med fler rum for
vistelse. mdnniskor att motas och vistas pd
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Program - S:t Eriks torg ska bli en plats att stanna upp pa for
umginge. Platsen ska locka till vistelse och fungera som en
naturlig motesplats i centrala Uppsala. Genom att skapa rum med
olika element att interagera med, vill vi fa ménniskor att naturligt
spendera extra tid i det offentliga rummet, for att skapa méansklig
ndrvaro. For att manniskor ska kunna vistas ldnge pa platsen vill vi
mojliggora toalettbesok.

Aktivitet och lek
Analys - den byggda miljon framjar inte ménsklig aktivitet pa
platsen.

Analysplan aktivitet - visar i gult den  Programplan aktivitet - vi vill skapa
inaktiva delen av torget och i grént en mer aktiv plats for médnniskor.
den aktiva.

Program - vi vill attrahera barn och ungdomar till S:t Eriks torg
genom att gora torget lekvénligt. Om barn vill vara pa torget
kommer andra méanniskor ocksa vilja stanna upp pa platsen.

Skala och rumslighet

Analys -platsen bestar av ett storksaligt, kalt rum som inte attraherar
ménniskor att stanna upp. S:t Eriks torgs vdg som stricker sig mellan
de bada torgen och fungerar idag som en barridr for manniskan.

Analysplan rumsligheter - visar
dagens tva rumsligheter.

Programplan rumsligheter - vi vill
skapa fler rumsligheter i det stérre
rummet.

Program - vi vill genom att stinga av den fran bilism gora S:t Eriks
torg till en mer sammanhéllen plats. Att skapa mindre rumsligheter
i det storre rummet tror vi kommer tillgéngliggora ytan for fler
malgrupper. Vegetation ska vara rumsskapande da den sénker
skalan pé platser. Det ar &dven viktigt att lamna en flexibel och storre
yta &ppen for att mdojliggora tillfélliga aktiviteter eller evenemang
for storre folksamlingar. Detta ger dven saluhallen en chans att
forlangas ut pa torget genom torghandel.



Klimat
Analys - platsen ar vindutsatt och delvis skuggig.

- — Qo> -

Analysplan klimat - visar att platsen  Programplan klimat - vi vill att

har en vandrande skugga, delvis vegetation ska skdrma av fran

solig och vindutsatt i éstra delarna.  bilism, vind, buller samt skapa
halvskuggiga ldgen.

Program - vegetation ska fungera som ett estetiskt inslag som lockar
besokare med doft och spannande utseende. Vegetationen ska dven
fungera identitetsskapande. Vegetationen ska skidrma av fran de
bilvigar som behélls och skapa ett mikroklimat med reducerad vind
och kyla samt minska foéroreningar och buller.

Tydliga kantzoner
Analys - torget saknar tydliga kantzoner eftersom det dr inringat av
bilvégar.

Analysplan kantzoner - visar
fasaderna som starka kantzoner skapa starkare kantzoner av

i gront samt bilvigarnas svaga véxtbdddar for att fa en mer trygg
kantzoner i gult. plats.

Programplan kantzoner - vi vill

Program - eftersom att Gehl (2010) hévdar att kantzonerna i
stadsrummen erbjuder nagra av de bésta sta-sittplatserna vill vi
skapa tydligare kanter for torget. P4 sé sétt kan vi skapa en mer
trygg plats dar ménniskor bekvamt kan betrakta situationen framfor
sig. Kantzonerna ska besta av vixtbdddar som skapar distans till
bilvigarna. Vissa kantzoner ska vara sluttande for att hantera
lutningen pa platsen.

Gestaltningsforslag

Forslaget bestér av olika delar med olika funktioner som
tillsammans bildar en fragmenterad triangel. Formen ar utdnkt att
leda in ménniskor pa torget och mojliggdra for en friare rorelse

for ménniskor. Genom att anvianda lekfulla element som blir
identitetsskapande vill vi skapa en inkluderande plats for Uppsalas
medborgare att mdtas och vistas pa.

Minska bilismens paverkan

Gestaltningsforslaget utformas utifran att ta bort bilparkeringen
och reducerar bilens framkomlighet vid S:t Eriks torg da vi tar bort
S:t Eriks torgs vig mellan torgen som delar upp platsen i tva olika
rumsligheter. P4 sa sitt frigdr vi en sammanhallen yta att for att
gestalta med syftet att 6ka stadslivet pa platsen.

Tillgdnglighet

Genom att sénka marknivan i torgets véstra del skapas en planare
och tillginglig yta. Vi véljer att 16sa denna problematik pa platsen
genom en brant, sluttande vaxtbadd foljt av en bastant granitmur
i sitth6jd. Detta blir en flexibel yta som kan anvindas till allt fran
gatuframtrddanden och marknader.

Den enkla och intuitiva designen dr létt att ta till sig och
markmaterialet gor att en kan rora sig runt med minsta anstrangning,
Den hardgjorda ytan beldggs med en sdgad smagatsten som héller
tillgdnglighetskrav for funktionsnedsatta personer. Vaxtbaddarna
har kanter som sticker upp négra centimeter for att synnedsatta
ska kunna végleda sig fram genom parken. Det finns gott om
sittmdjligheter med rygg- och armstdd. Intill gatorna anldggs
orienteringsplattor anpassade for synskadade som varnar for
bilvdagarna. Platsen har flera olika rum for att alla ska kunna hitta
en trygg plats och mdjliggora att flera aktiviteter ska kunna ske
samtidigt.

Trygghet och sckerhet

Genom att ta bort parkeringen och den enkelriktade bilvigen mellan
torgen skapas en tryggare miljo pa platsen. Nar forutsittningarna for
minsklig nérvaro hojs kan chansen for civilkurage 6ka. Vi skapar
flera rum for att manniskor som vill dra sig undan kan kénna sig
bekvdma att vistas pa platsen &ven om den ar befolkad.

Nér vi behéller den historiska ljusarmaturer bevarar vi
platsidentitet och later utemiljon referera till omgivande byggnation.
For att skapa en stimningsgivande belysning pa ménsklig skala
kompletterar vi lyktstolparna med markbelysning av tre slag. Den
ena dr integrerad i marken och ska fungera ledande for synskadade
samtidigt som den ska vara lekfull och dekorativ. Den andra typen
placeras under trad for att lysa upp och 6ppna upp siktlinjer for att
skapa en kénsla av trygghet. Den tredje markbelysningen placeras
under de platsbyggda sittmoblerna for att accentuera dessa bankar
och samtidigt skapa en svdvande karaktar.

Sittmojligheter

Flera sittplatser i sol och skugga placeras runt torget, vissa néra
varandra for att skapa talk-scapes”. Det finns bénkar att sitta pa, att
vila pa, konversera pa och &ta sin lunch vid. De trianguldra bankarna
dr inspirerade av Mandaworks sta-sitt-ligg mobler. Det finns gott
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om sittmojligheter av olika slag, exempelvis portabla sittmdbler for
ytterligare flexibilitet. Tre stycken uppvarmda mdébler placeras ut for
att locka médnniskor att stanna upp pa platsen dven vintertid. Dessa
dr inspirerade av den sa kallade ”varma gubben” av konstnéren
Kajsa Mattas, en uppvarmd sittskulptur som &r placerad en bit
soderut, pa andra sidan Fyrisén.

Ldgt tempo

Vixtbaddar placeras ut pa ett sitt som sdanker tempot for fotgdngarna
pa platsen. Besokaren lockas in och leds runt bland taktila vaxter,
porlande vatten och arkitektoniska utemébler.

Vigen som tas bort blir en gang och cykelvdg med samma
markmaterial som resten av torget for pa sa sitt skapa en mer
sammanhéngande plats och fa manniskor att rora sig mer fritt.
Genom att tillgdngliggora en bred yta for gang- och cykeltrafik vill
vi locka besokare att vilja denna vdg nir de ror sig genom staden.
Falafelvagnarna har kvar sina platser med hoppet om att de kommer
fortsétta bidra till stadsliv pa platsen och under flera tider pa dygnet.

Vistelse och moten

De goda sittmojligheterna ska locka ménniskor att stanna upp pé
platsen. De trianguldra trdbdnkarna ar placerade tva meter fran de
raka biankarna for att kunna skapa talkscapes for naturliga méten.
Genom att skapa olika rumsligheter dér vi kan se varandra vill vi
skapa rum dér moéten kan ske.

Vi vill gora en ny glasskiosk som &r permanent och har en
offentlig toalett integrerad. Den ska utformas pa sa sétt att den har
en estetik som rimmar med resten av platsen. Glasskiosken ska
tillsammans med falafelvagnarna 6ka den méanskliga ndrvaron
pa platsen utan att utesluta ménniskor som inte vill eller kan
konsumera.

Aktivitet och lek

Platsens lekfulla former &terspeglas i en triangelformad fontén.
Fonténen ar i markniva och gar att springa runt och leka i. Tanken
ar dven att fonténen ska kunna stiangas av for att tillgédngliggdra en
storre yta vid olika event. Vi ér inspirerade av fontdnen i Gottsunda
centrum som Tengbom Arkitekter har ritat. Pa vintern ska ytan kring
fonténen spolas for att anvdndas som skridskobana. Kantmuren
runt detta rum bestér av granit och dr multifunktionell eftersom

det gar att bade sitta och aka skateboard pa den. Muren har dven
syftet att halla uppe de jordmassor som de lutande vaxtbdddarna
med vintergrona perenner innebar. Markmaterialet pa denna plats
bestar av betong for att underldtta for skateboarddkning. Eftersom
att platsen ar flexibel och har en storre, 6ppen yta i mitten skapar vi
forutsattningar for att spontana och planerade aktiviteter ska kunna
dga rum. Vi vill inte ha for ménga specifika ytor utan istéllet lata
brukarnas fantasi sitta grénser for platsens potential.
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Skala och rumslighet

Vegetationen fungerar rumsbildande och skapar tillsammans med
Ovriga element i gestaltningen ett intressant mote mellan farger och
former. Den harda markldggningen lyfter fram de skira bladverken
hos vixterna och designen fungerar identitetsskapande. Med en
sammanhéllen design vill vi definiera S:t Eriks torg i staden.

Vi vill dven utnyttja solldgen samt skapa fler rumsligheter med
grona tak som tillsammans lankar ihop S:t Eriks torg. P4 sé sétt
kan vi tillgédngliggora ytor med hog potential for vistelse. Olika
rumsligheter samt den centralt flexibla ytan ska ge forutséttning for
flera funktioner pa platsen med hogre upplevelsevarden.

Klimat

For att skapa ett behagligt mikroklimat, reducerat fran vind, buller
och avgaser anvinder vi vegetation i var gestaltning. Tradens
16vverk skapar dessutom ett skirt 16vtak nagot som ér bidragande till
svalkande skugga.

Vegetationen ska dven locka in besokaren pa olika sitt. Vissa arter
far bidra med blomning och doft medan andra star i kontrast och ar
vintergrona. Perenner av olika karaktir och med olika rytm Over aret
far sakta vdxa upp och sétta prigel pa platsen.

Stationéra parasoller skapar skugga intill platser som kan
exponeras kraftigt for sol. Parasollen har ett fargglatt och lekfullt
uttryck och ér utformade for att Gverensstimma med glasskioskens
form som placeras vid torgets nordostra del.

Tydliga kantzoner

Léngst bilvidgarna skapar véixtbaddar i olika hdjder med vegetation
av olika slag avstand och ramar in platsen. Véaxtbddden i det
sydvistra hornet av torget reglerar lutningen pa platsen. Torgytan
sdnks ner och planas ut genom en stark lutning pé viaxtbddden som
ramas in av ett brett kantstod av sten. Kantstodet funderar dven som
sittplats och mojliggor aktiviteter.

Belysningsplan - visar hur belysningen av vdr gestaltning ska verka for en trygg miljé dven kvillstid. Markbelysningen ska leda in mdnniskor till rummet. De platsbyggda binkarna dr belysta underifran for att fa en svivande
karaktdr. Trdd dr belysta underifran for att 6ppna upp siktlinjer, dven det dr trygghetsskapande. Parasorellerna utrustas med ljusarmaturer for att skapa upplysta rum med tak kvillstid. Underlagskarta: Bakgrundskarta ©
Uppsala kommun 2017, illustration av forfattarna 2017.
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Saluhallen

Rosénparken

°
portabla sittmobler {3
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Konsistoriehuset

[llustrationsplan - plan visar var gestaltning av S:t Eriks torg. Som referens med avseende pd formsprdk och sittmoblers utformning har vi inspirerats av Slussplan
i Malmé, ritat av Mandaworks AB. Kantzonernas utformning med vixtbdddar dr uttinkta att med sin form leda in mdnniskor till torget. Underlagskarta:
Bakgrundskarta © Uppsala kommun 2017, illustration av forfattarna 2017.
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Perspektivsbild - visar den nedsdnkta marknivdn i torgets vistra del samt den rumslighet som bildas. Vattenspelet bidrar med livfullhet och rummet ska i stort bjuda in till aktivitet. En granitmur i sitthojd anvénds savdl av skateboarddkning
och umgdnge. De vintergrona perennerna kldttrar upp for den lutande vixtbddden som aviutas i en utkiksplats med skydd i ryggen.Det skira l6vverket kommer att vixa ihop till ett halvoppet gront tak som bidrar med savdl rumslighet och

forbdttrat klimat. Illustration av forfattarna.
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Diskussion

Alla stadsrum behdver inte vara livfulla men vi tycker att S:t Eriks
torg bor vara det da det ar beldaget mitt i Uppsalas kulturella nav
och har en lamplig storlek for att fungera som torg. Vidare tycker
vi att parkeringsplatser inte ska vara beldgna i historiskt viktiga
miljoer, ett faktum som till och med Uppsalas politiker star bakom
(UNT 2017). Aven Gehl (2010) féresprakar bilfria stadsmiljoer i
den ménskliga skalan. For att skapa stadsliv insag vi i ett tidigt
stadie att bilismen maste f4 minskad prioritet for att mdnniskan ska
fa ett storre utrymme vid S:t Eriks torg. Genom att studera hur en
tillgdnglig, trygg och sdker plats for vistelse och méten skapas fann
vi inspiration till att utforma en gestaltning av en inkluderande plats
for olika ménniskor.

Metod

Enligt forstudien anvidnde vi oss av gestaltningsprinciper som
stodjer inkluderande design for ménsklig aktivitet. Litteraturen
var nyckeln till en fordjupad forstéelse kring hur tillgénglighet
och ménsklig aktivitet hor ihop. En viktig insikt dr att en befolkad
plats med miansklig nérvaro leder till 6kad aktivitet och levande
stadsrum. Eftersom att det offentliga rummet ér till for alla
maste landskapsarkitekter kunna skapa forutséttning for att olika
malgrupper ska kunna samexistera.

Val av metoder upplever vi ar relevant for studien. Vi
fordjupade oss i1 aspekter som vi tycker ar relevanta for
landskapsarkitektstudenter att ha med sig infor framtida
gestaltningar och uppdrag. Vi upplever att vi lirde oss mycket under
forstudien. Litteraturen kompletterar studiebesoket vil. Pa sa sétt
att vi fick inspiration av bade teorier och praktiska erfarenheter.
Teorierna var bra for att 6ka var forstaelse kring vad stadsrum
kan ha for funktion och hur vi landskapsarkitekter kan jobba med
exempelvis tillgédnglighet, medan referensprojektet gav oss tydliga
exempel pa hur flera problem vid S:t Eriks torg kan l10sas praktiskt.

Genom att aktivera ett centralt torg kan ett storre ndromrade
gynnas. Vi tror att det krdvs glodande méalpunkter for att fa en
levande stad. Vi iakttog att S:t Eriks torgs saknar glod och ville
ateruppliva platsen. P4 samma sétt som platsen kan aktivera
omgivningen kan &ven det befintliga livet runt om S:t Eriks
torg hjélpa platsen att fa liv och rorelse. Referensprojektet vi
studerade har inte samma centrala ldge som S:t Eriks torg men
har gestaltats for att 6kat stadslivet, vilket blir det relevanta i
detta fall. Eftersom det inte gar att vélja ldget i staden méste
landskapsarkitekturen kunna sta pa egna ben. Vi valde darfor att
fokusera pa designprocessen for Slussplan, istéllet for den anlagda
landskapsarkitekturen.

I och med att vi utformade ett gestaltningsforslag var det viktigt
att gdra noga observationer. Utifran platsbesok under olika tider pa
dygnet kunde vi se hur nirvaron av manniskor varierade. Var mest

vésentliga observation var att platsen ockuperades av bilar och att
ménniskor séledes endast kunde anvidnda torget som passage. Vi
inventerade platsen dels nér parkeringen var avstangd och dels nir
den var ockuperad med bilar. Det gav oss en tydlig bild av hur stor
inverkan bilarna har. S:t Eriks torg kdndes rymligare och tryggare
utan bilar. Denna iakttagelse ar ett bevis pa vilken vikt det ar att
uppleva platser en ska gestalta. En insikt vi bada tar med oss till
framtida projekt.

Vi analyserade platsen utifrdn de gestaltningsprinciper vi tagit
fram ur litteraturen. Principerna dr utformade efter platsens behov
med fokus pa tillgidnglighet och aktivitet, de gar dérfor bara att
anvinda vid liknande gestaltningsprocesser. Det var enkelt och
tydligt att fa en dverskadlig analys genom att dela upp informationen
i flera frimérksplaner. Vi gjorde pa samma sitt med programmet for
att tydligt kunna visa var koppling mellan problematiken vi lyfter i
analysen och visuellt visa pa 1dsningar av problematiken.

Vi belyste vikten av att skapa kvalitativa grona rum for
rekreation genom att applicera inkluderande design. For att forsta
olika manniskor med olika forutsittningar och behov kan vi som
landskapsarkitekter skapa forutsittning for stadsliv. Vi utgick fran
ett snavt perspektiv dar tillgdnglighet och ménsklig aktivitet ligger
i fokus for gestaltningen. Att under gestaltningsprocessen utgé
fran fa teorier innebér bade fordelar och nackdelar. Nagot som vi
fick klart for oss under studiebesoket hos Mandaworks var att det
krivs ett betydligt vidare perspektiv for att 19sa problematiken pa
S:t Eriks torg i verkligheten. Det behdvs darfor fler inriktningar
an Gehl (2010) och Carmona et al. (2010) for att motivera de val vi
gjort pa ett Overtygande sitt. Att utgd fran fa teorier ger oss dock
en avgransning som vi tror &r tydlig och samtidigt lamplig for
tidsramen for arbetet. Pa sa sétt kan felkéllor forekomma da vi inte
utfort en kvantitativ studie.

Martin Arfalks resonemang, att vi landskapsarkitekter ldr oss
av erfarenheter och maste lata véra intuitioner leda vigen nir
vi utformar levande platser fick saledes influera vart arbete. Vi
vill reckommendera framtida studenter som gor en gestaltning att
anvinda sig av minst ett referensprojekt och att ta kontakt med
yrkesverksamma landskapsarkitekter i ett tidigt stadie d& det bringar
ovarderlig kunskap och inspiration infor det fortsatta arbetets gang.

Resultat

Vi tycker att vart gestaltningsforslag visar vilken potential S:t
Eriks torg har i dagsldget. Under platsbesoken fick vi vid ett tillfdlle
uppleva S:t Eriks torg bilfritt, nagot som gav oss viktiga insikter.
Torget upplevdes betydligt storre och méanniskors rorelsemonster
var annorlunda, mer fritt och oregelbundet. Enligt Gehl (2010) och
Carmona et al. dr ytan av lamplig storlek for att fungera som ett torg,
det dr enkelt att urskilja ménniskor frén hall nagot som enligt vér
forstudie okar trygghetskénslan pa platsen. Under platsbesoken fick
vi darfor en starkare tilltro till att S:t Eriks torg bor vara ndgot annat
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dn en parkeringsplats, en yta som med hjélp av landskapsarkitektur
kan bli en métesplats for ménniskor.

Torget med sitt historiska sammanhang, centrala lage intill
domkyrkan och det aktiva striket Vistra Agatan har S:t Eriks
torg stora forutsédttningar att fa ett 6kat stadsliv. Vi anser pa sa
sdtt att torget dr en hogst 1dmplig plats att aktivera och pa sa sitt
omgestalta trots dess historiska utformning och sammanhang.
Nar stdader fortdtas ar det av stor vikt att utnyttja de rum som
finns och gora de tillgdngliga for minniskor. Vi anser att det ar
viktigt att tillgdngliga, manskliga miljoer prioriteras forst, vilket
i vissa fall kanske inkréktar pa stadsrummets historiska karaktér.
Det stora, 6ppna rummet med svaga kantzoner och otillgéngliga
markmaterial uppfyller inte moderna tillgénglighetskrav. Vi tycker
att den historiska omgivningen star pa egna ben, vilket tillater en
nytdnkande gestaltning av torget. Det motiverade oss att fokusera pa
att skapa en plats for médnniskor, snarare dn en plats som refererar
till den medeltida miljon. Dock bortser vi inte helt fran platsens
historiska priagel. Belysningsarmaturerna som bevaras refererar till
det forflutna. Den sdgade smagatstenen ér en kompromiss mellan
dagens tillgdnglighetskrav och den ursprungliga utformningen av S:t
Eriks torg. Det tillgédngliga markunderlaget gor platsen flexibel for
olika anvéndningsomraden samt gor att mdnniskor effektivt kan rora
sig over torgytan. Det knyter dven ihop hela arbetsomradet till en
plats; nya S:t Eriks torg.

Vid analysen iakttog vi att S:t Eriks torg i dagsldget framst
anviands som passage. Detta beror framst pa trafiksituationen.
Vi lade dven mairke till markens lutning, nagot som vi upplever
gor platsen svartillgénglig. For att uppmuntra méanniskor till att
stanna upp och vistas pa torget valde vi att ta bort parkeringen
samt viagen S:t Eriks torg. Vi planade ut den markanta lutningen
genom att sinka marknivan vid torgets véstra del med hjilp av
kraftigt lutande vaxtbdddar. Pa sé vis kunde vi undvika terrasser
och andra hinder som begrinsar framkomligheten for fotgdngare
och funktionsnedsatta ménniskor. Bade Gehl (2010) och Carmona
et al. (2010) propagerar for att undvika trappsteg, vilket vi valde att
anpassa var gestaltning efter.

For att motverka att en individ eller grupp ockuperar platsen
och pa sé sitt utesluter andra médnniskor fran torget, skapade vi
fler rumsligheter. Vart mal ar att skapa rum som alla kan kidnna sig
trygga i, oavsett kon, sexuell ldggning eller alder. Vi vill understryka
det faktum Carmona et al. beskriver; att miljoer som ar anpassade
for kvinnor ocksa &r bra miljoer for mén, i synnerlighet nér
konsnormer bryts. Vi vill inte utesluta vissa personer, alla ska ha rétt
till det offentliga rummet. Daremot bor de aktiviteter och beteenden
som kan upplevas hotfulla eller avskriackande uteslutas, vilket &ar
nagot vi anser kréver andra medel &n design for att 16sa. Nér fler
malgrupper kan vistas pa torget samtidigt tror vi att forutsittningar
for en mer inkluderande plats kan skapas. Det dr av vikt att besokare
ser varandra, for att kunna respektera varandra och forhoppningsvis
motas 1 samkvam. Gestaltningsprinciperna for att skapa detta ar inte
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sdrskilt konkreta utan mer generella och gér pa sa sétt att tolka pa
olika sitt. Utifran dessa kriterier forsokte vi skapa en enkel, intuitiv
och flexibel plats dér det gér att réra sig med minimal anstringning,
utan risk for ofdrutsedda héndelser eller olyckor. Det ar svart for
oss att med sikerhet veta om var gestaltning uppfyller vart syfte om
att skapa ett jaimlikt och inkluderande torg eftersom principerna &r
tolkningsbara.

Vidare sa skapade vi hogre forutséttning for stadsliv genom
sittmdjligheter i sol och skugga. En utav de vanligaste aktiviteterna
enligt Gehl (2010) 4r ndmligen att betrakta sin omgivning i det
offentliga rummet. Detta mojliggor vi pa S:t Eriks torg dér sittplatser
med intressanta utblickar skapas. Dessa platser for vistelse
placerades i det nya torgets kantzoner. Enligt vér forstudie har dessa
lagen hogst trygghetsfaktor da de har skydd i ryggen samtidigt som
besokaren har utblick dver stadsrummet.

Enligt Gehl (2010) kan vi f& ménniskor att uppehalla sig pa en
plats under en ldngre tid genom element som bidrar med attraktion
eftersom de péaverkar vér sinnesupplevelse. Déarfor fick det nya
torget en porlande fontin och karakteristisk vixtlighet med
arstidsvariation. Utdver detta tror vi att de arkitektoniska bénkarna
och de robusta parasollerna i olika farger med belysning kommer
att skapa platsidentitet. De estetiskt tilltalande elementen sdsom
fontdnen uppmuntra éven till lek. Den porlande fontdnen och dess
intilliggande yta kan under vintertid spolas till en skridskobana for
att generera aktivitet vintertid.

Lings straket Vistra Agatan vill vi att S:t Eriks torg ska fungera
som ett utropstecken och locka in ménniskor till aktivitet. Formen vi
anvént oss av ar till stora delar inspirerat av Slussplan i Malmo, ritat
av Mandaworks. Ett enkelt gestaltningsgrepp vars syfte ar att leda in
minniskor till rummet och fa dem att uppehalla sig pa platsen.

Kvillstid upplevde vi platsen som folktom, mdrk och otrygg.
Eftersom vi vill att det nya torget ska generera aktivitet d&ven under
kvéllen valde vi att jobba med belysning. Nar ljus 6ppnar upp
siktlinjer skapas en trygghetseffekt samtidigt som markbelysningen
leder in ménniskor till torget.

Storst fokus i gestaltningsprocessen for att skapa ett inkluderande
stadsliv var dock att tillgéngliggora torget for flera malgrupper,
nagot som Carmona et al. (2010) anser dr nddvéandigt for att skapa
stadsliv. Att 1ata S:t Eriks torg erbjuda en demokratisk funktion var
viktigt for oss och pa sé sitt mojliggora for moten i det offentliga
rummet. Under informella eller planerade méten erbjuder ndmligen
platsen en demokratisk funktion ndr ménniskor méter social
mangfald. Pa sa sitt dr det viktigt att de “icke onskvirda” grupperna
ocksa far ta del av vad staden har att erbjuda. Nyckeln till ett rum
for alla &r att se varandra istéllet for att blunda. Vi som gestaltare
16ser inga problem genom att censurera bort fattigdom och misar.
Problemet flyttas bara ndgon annan stans. Vi vill lyfta vikten
av att gora det offentliga rummet till en plats for alla manniskor
oavsett exempelvis socioekonomisk status, kon eller religion att
motas. Vi tror att mdnniskor som har haft de svart i livet, sdésom
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uteliggare och missbrukare, har ett extra stort behov av att moétas i
det offentliga rummet for att kunna fungera i samhéllet. I en optimal
varld lever ménniskor i stider dér rittssystemet och varden ér sa

bra att manniskor inte &r rddda i det offentliga rummet. Det 4r i
staden vi mots, 14t det synas i landskapsarkitekturen! Att utga fran
de principer for inkluderande design som Carmona et al. (2010)
foresprakar kéndes hogst darfor relevant ar 2017. Vi tycket att det &r
viktigt att inte ignorera varandra i en varld dir osdmja och otrygghet
existerar. Sdledes tror vi att landskapsarkitekter kan ha en avgdrande
roll i att skapa inkluderande miljder.

Vidare funderingar

Det ér av stor betydelse att lyfta vikten av inkluderande design

och att utforma platser dér alla stadens invénare och besdkare kan
motas. Pa sa vis dr det viktigt att ta med sig detta perspektiv och

att hitta nya metoder for att skapa stadsrum i den moderna staden,
for den diversitet av invanare den innehar. Vi hoppas darfor att

detta kandidatarbete kan fungera som en inspiration till att bredda
perspektivet gillande tillgdnglighet och trygghet, pa samma sétt som
arbetet inspirerar oss till att ta med dessa fradgor in i var framtida
yrkesroll.

Vidare fragestallningar

»  Hur kan olika ménniskors behov kartlédggas for att skapa
platser som ér tillgéngliga i praktiken?

» P& vilka sitt kan ett offentligt rum vara exkluderande?

» Hur kan Vistra Agatan stirkas som strak?

»  Hur kan S:t Eriks torg knytas samman med Fyristorg och
aktiveras for en sammankopplad ménniskovénlig plats?
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