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Sammandrag

Syftet med denna uppsats ar att gestalta en studentnationstradgard sé att den tillmotesgar de krav

som stélls pa platsen i form av slitagetalighet och flexibel anvdndning. Detta uppnds genom en
designprocess uppdelad i forstudie och gestaltning. Forstudien sker i form av en platsinventering, en
kvalitativ gruppintervju med de som arbetar heltid pa nationen samt en enkét till nationens &mbetsmén.
Informationen fran forstudien bearbetas i en gestaltningsprocess genom platsanalys och skissarbete.
Platsen som gestaltas dr Uplands nations trddgérd i centrala Uppsala. Nér stader blir tétare ska fler
invanare samsas om de gronytor som finns och slitaget blir da hogre pa dessa. Som landskapsarkitekt ar
det darfor aktuellt att kunna gestalta miljoer som klarar hogt slitage, men som édnda upplevs som grona
platser dé detta har en positiv inverkan pa méanniskors psykiska hélsa. En riskgrupp for psykisk ohélsa
och stress ér studenter, vilka ocksé har en begriansad tillgang till trddgardar eller smaskaliga grona
utemiljoer d& de ofta bor i ldgenhet. I Uppsala finns 13 studentnationer som anordnar olika aktiviteter
med studenter som huvudmalgrupp. En av dessa studentnationer dr Uplands nation som erbjuder
besokarna fika, pub, klubbverksamhet och féreningsliv. Uplands nation dr en av de nationer som har

en egen tradgard vilken ar 6ppen for allménheten under all verksamhet som inte kraver medlemskap.
Tradgérden har ett hogt besokstryck vilket ocksa utsdtter den for ett hogt slitage. Genom att ge
tradgarden en ny gestaltning blir den anpassad for att klara slitaget, samtidigt som den forblir en gron
miljo med mdjlighet till flexibel anvindning. Grasmattan byts ut mot stenmjol och trddgarden ramas in
med perennrabatter, syrenhick och klattervéxter. Stenmjolsytan tillsammans med en ny stenlédggning i
natursten mdjliggdr for manga bénkbord att placeras ut under sommaren dé pubverksamheten anvénder
trddgarden, men ytorna kan dven anvdndas som dansgolv under nationens klubbarrangemang.

Abstract

The purpose of this thesis is to design a student nation garden so that it meets the demands of the site in
terms of wear resistance and flexible use. This is achieved through a design process divided into prelimi-
nary study and design. The preliminary study is in form of a site analysis, a qualitative group interview
with those who work full time at the nation and a survey to the nation’s office holders. The information
from the preliminary study is processed in the design through site analysis and sketching. The place for
the design is Uplands student nation’s garden in central Uppsala. When cities gets denser, more resi-
dents will have to share the green spaces that exist and the wear will be higher on them. As a landscape
architect, it is therefore important to be able to design environments that can handle high levels of wear
but still be experienced as green spaces as this has a positive impact on people’s mental health. A risk
group for mental illness and stress are students who also have limited access to gardens or small-scale
green outdoor environments as they often live in apartments. In Uppsala there are 13 student nations
that organize different activities with students as the main target group. One of these student nations is
Uplands nation that offers visitors coffee, pub, club activities and community life. Uplands nation is one
of the nations that has its own garden, which is open to the public during all activities that do not require
a membership. The garden has a high number of visitors which exposes it to a high wear and tear. By
giving the garden a new design it will be adapted to manage the wear and tear while remaining a green
environment with the possibility of flexible use. The lawn is replaced with fine gravel and the garden is
framed with perennials, lilac and climbing plants. The fine gravel, along with a new stone foundation in
natural stone, allows for many benches to be placed in the garden during summer when the pub activities
use it, but the surfaces can also be used as a dance floor during the nation’s club arrangement.
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Introduktion

I Uppsala studerar cirka 45 000 studenter vid nagot av stadens tva
universitet, Sveriges Lantbruksuniversitet' och Uppsala universitet
(Uppsala universitet 2017a). Enligt en rapport utgiven av Uppsala
studentkar ar 2014 upplever var tredje student i Uppsala psykisk
ohiélsa eller stress (Ekstrom, Wikblom 2014) och ett satt att minska
stress dr att vistas 1 natur- och tradgardsmiljoer (Klingberg 2017).
Tradgérdarna som hor till studentnationerna &r déarfor betydelsefulla
for studenternas tillgang till gronska.

Som landskapsarkitekt &r det viktigt att kunna gestalta miljoer
som kan kombinera gronska med ett hogt slitage. Néar stiader blir
titare ska fler invanare samsas om de gronytor som finns (Boverket
2007). Detta kan orsaka ett hogre slitage pa dessa, ndgot som maérks i
vissa parker ddr griset fatt bytas ut mot konstgrés eller gummiasfalt
(Boverket 2016). De gronytor som blir kvar féar en allt storre
betydelse for att tillgodose ménniskors behov av grona miljoer.

I den hér uppsatsen utformar vi en gestaltning som tar hénsyn till
slitaget som uppstér pé en plats med hogt besokstryck.
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Figur 1. Skala 1:13000/A3. Den vita pricken visar Uplands nations
placering i Uppsala stads centrum. © Lantmditeriet, i2017/764 med
tilligg av Helen Gunnarsson.
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Figur 2. Skala 1:2000/A3. Bilden visar Uplands nations (omrdde
med svart ram) placering i forhdllande till omgivningen.
© Lantmditeriet, i2017/764 med tilldgg av Emma Wikstrom.

Bakgrund

Nedan ges en bakgrund till Uplands nation, slitage och tidigare
arbeten som ror d&mnet.

Uplands nation

I Uppsala finns 13 studentnationer som tillhandahéller bostéder,
stipendier, foreningsliv, arbetsmdjligheter med mera till studenter
inskrivna vid Uppsala universitet eller Sveriges lantbruksuniversitet
(Uppsala universitet 2017b). Nationerna ér namngivna efter Sveriges
landskap och drivs av och for studenter.

Uplands nation dr en av de 13 studentnationerna och ligger
centralt i Uppsala cirka 200 meter fran Uppsala domkyrka.
Nationens verksamheter bestar bland annat av fika, pub och
klubbverksamhet utdver nationens foreningsverksamheter (Uplands
nation 2017). Trddgérden &r Oppet for allménheten under dagtid
men under kviéllstid krdvs det medlemskap i ndgon av de 13
studentnationerna for att besdka tradgérden. Nationens pub, Svantes
killare, &r 6ppen varje kvéll i veckan och anvénder nationens kéllare
samt trddgard. Under klubbarrangemangen férekommer dans och
livemusik bade inomhus och utomhus i trddgédrden. Under pub- och
klubbverksamheten forekommer alkoholforséljning. Pa torsdagar
serverar nationen drtsoppa och vafflor under eftermiddagen.

Nationen drivs av sex studenter som tagit studieuppehall for
att arbeta heltid p& nationen samt cirka 20 dmbetsmén som har
fortroendeuppdrag pa nationen vid sidan om sina studier.

Uplands nations tréidgdrd

Uplands nation har en av de storre nationstradgardarna och
den har varit i nationens dgo sedan ar 1825. Det har skett flera
ombyggnationer pé platsen sedan nationen flyttade in (Uplands
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Figur 3. Fotografi som visar kén till Uplands nations valborgsfirande 2017.
Bilden visar det hoga antalet besékare som trddgdrden tar emot under sitt
valborgsfirande som anordnas varje dr. Bilden anvinds med tillstand av
George Xystouris, Uplands nation (2017-04-30).

nation 2017). Idag anvénds trddgérden flitigt av manga av Uppsalas
studenter vilket har orsakat ett hogt slitage pa platsen da den inte
ar anpassad efter dagens hoga besokstryck. Det finns en dnskan
fran Uplans nations sida att renovera tradgérden da det intensiva
besokstrycket i kombination med ett bristande skotsel- och
underhall har gjort den sliten och nedgangen. Ar 2016 instiftades
ambetet tradgardsmaéstare vilket &r en person som dr ansvarig for
nationstrddgéardens skotsel och utformning. Helen Gunnarsson,

en av forfattarna till denna uppsats, har haft ambetet sedan
instiftandet vilket innebér att hon har erfarenhet av tradgérden och
nationsverksamheten sedan borjan av 2016.

Tradgardens 6ppna ytor anvédnds framst for sittplatser, bade under
dagtid och kvillstid. Under kvallstid, nér det &r tillrackligt varmt
ute, anvinds trddgarden av Svantes kéllare som under sommaren
gir under namnet Svantes tradgard da verksamheten framst
bedrivs i tradgarden. Under varen fylls tridgérden av stolar, bord
och bankbord i trd for utomhusbruk. Moblerna kan flyttas runt i
trddgirden av de som arbetar pa nationen och besdkare, och kan
anvéndas fram tills sdsongen for att sitta utomhus beddms vara
over. I tradgarden finns det stenlagda terrasser intill nationshuset. Pa
terrasserna star stillningar for infravdrme med utfillbara markiser.
Det ér en plats ddr manga véljer att sitta.Manga sitter &ven pa den
slitna griasmattan som ockséa den fylls med mobler. Under hela
sommaren dr besokstrycket i tradgarden hogt vilket formodligen ar
anledningen till att grasmattan &r sliten.

Pa grusytan vid entrégrinden stills ett bord upp dar det under
pubens Oppettider kan sitta personal som kontrollerar att besokarna
har nationskort och legitimation. I dvrigt &r grusytan en bortglomd
del dér mycket skrdp och fimpar hamnar for att bli liggande.



Nationen har fler medlemmar idag &n pa 1800-talet och det dr
betydligt fler som anvinder tridgarden (Uplands nation 2017). Det
harda slitaget vittnar om att dagens anviandning stéller helt andra
krav pa platsen én datidens anvdndning.

Figur 4. Visar trddgdrdens vistra del. Till vinster i bild syns nationshuset
och en av de tvd barerna. I forgrunden syns den slitna grismattan.
Fotografi av Emma Wikstrom (2017-03-28).

Figur 5. Bilden visar hur det kan se ut ndr det dr pubverksamhet i
trdadgarden. Mdnniskor ror sig i hela trddgdrden som lyses upp av
ljusslingor och gatlyktor. Fotografi av Emma Wikstrom (2017-05-27).

Slitage

I skriften Material i landskapet — att dldras med skonhet menar
Desiree Johansson att slitaget dr storre i utemiljoer 4n inomhus,
delvis pa grund av att kontrollen 6ver brukaren dr mindre men ocksé
pa grund av att skdtsel- och underhallsnivén ofta ar lagre (2007, s. 6).
En viss mingd skrdp och ett visst slitage utomhus ar svart att komma
ifrdn och brukar enligt Johansson (2007, s.6) anses acceptabelt. Hur
slitage paverkar ett material beror enligt forfattaren pa materialet i
sig och vilken typ av slitage det utsitts for. Skolgardar tillhor enligt
Johansson véra mest slitageutsatta utemiljoer da de brukas ofta

och av ménga (2007, s. 26-27). Ett lugnare bruk av utemiljon, likt

det som sker i den egna tradgarden, sliter vildigt lite p4 materialen
enligt Johansson. Hon skriver vidare att ett hogt slitage kombinerat
med bristande underhall kan medfora ett snabbt forfall av miljon.

I miljéer som redan dr smutsiga och trasiga tenderar dessutom
forstorelsen att 6ka (Johansson 2007, s.6).

Kunskap om dmnet

Vi har inte hittat nagon litteratur som specifikt behandlar slitage

i tridgérdar eller grona miljoer, men det finns en del skrivet om
slitage 1 lekmiljoer for barn, exempelvis ett examensarbete fran
Landskapsingenjorsprogrammet vid Sveriges Lantbruksuniversitet
i Alnarp med titeln Buskar for barns utemiljo — Kriterier for
fungerande véxtval av Anna Olsson fran 2006. I arbetet behandlas
bland annat hur slitage paverkar buskar och hur man kan undvika
det, samt vilka vixter som dr ldmpliga att anvidnda i barns utemiljo.
Det finns dven ett examensarbete av Patrik Axelsson fran 2013,
aven det fran landskapsingenjorsprogrammet vid Alnarp, med
titeln Vixter dér barn leker som har gjort ett forsok i att bedoma
vedartade vixters lamplighet for leksammanhang utifréan risk,
slitagetalighet och lek. Lekplatser som vixtplats stéller stora krav
pa vixters talighet for slitage. Slitaget i den miljo vi gestaltat ser
dock inte likadant ut som det som sker i barns utemiljo. Da barns
utemiljoer ofta &r utformade for att tila lek i vixtmaterialet &r
examensarbetena fran landskapsingenjorsprogrammet inte helt
relevanta for oss.

Syfte och fragestallning

Syftet dr att utarbeta ett gestaltningsforslag for Uplands nations
tradgard som tillmoétesgar de krav som stélls pa platsen.

Fragestdillning
Hur kan Uplands nations trddgérd gestaltas sa att den klarar det hoga
slitaget och samtidigt vara en gronskande méotesplats?
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Avgransning

Arbetet har avgrinsats genom tva principer. Dessa principer
redovisas nedan.

Presentationsavgrdnsning/materialavgrdnsning
Gestaltningsforslaget redovisas i form av en illustrationsplan over
hela tradgéarden, sektioner, perspektiv, detaljer 6ver markmaterial
och planteringar samt véxtlista.

Geografisk avgrdnsning
Arbetet avgransas geografiskt till Uplands nations tradgard som
ligger i centrala Uppsala.

Metod

Var metod var en designprocess som delades upp i tva delar,
forstudie och gestaltning, for att 4 en tydlig struktur pé arbetet.

I forstudien samlades information in som sedan bearbetades i
gestaltningsfasen. Dessa tva delar 1&g sedan till grund for vart
program och utvecklandet av det gestaltningsforslag som blev
arbetets slutprodukt. Arbetet med de olika delarna har delvis pagatt
parallellt da var designprocess inte varit linjir utan snarare cirkulér.
Forstudien och gestaltningsprocessen beskrivs nedan.

Figur 6. Bild som illustrerar hur gestaltningsprocessen dr en cirkuldr
process. lllustration av Helen Gunnarsson (2017-05-23).

Forstudie

Forstudiens syfte var att ge oss ett kunskapsunderlag om platsen
att utgd ifran vid utformandet av gestaltningen. Forstudien skedde
i form av platsinventering, kvalitativ gruppintervju, enkét, samt
litteratursdkning. Vi anviande oss av intervju och enkét som metod
for att pa ett smidigt sétt ta reda pa vad de som vistas frekvent pa
nationen har for asikter om tradgarden. Platsinventeringen samt
litteratursdkning gav oss kunskapsunderlag om platsen och vilka
véxter och material som skulle kunna fungera dér.



Platsinventering

En inventering av Uplands nations tradgard utfordes vid ett
platsbesok for att kunna utforma en gestaltning anpassad till platsens
forutsattningar. I inventeringen undersoktes vad som fanns pa
platsen vid inventeringstillféllet. Vi dokumenterade befintliga véixter
och markmaterial, utrusning och anslutande fasader pa en dldre
handritad plan som vi fick av nationen. Vi dokumenterade dven matt
och dimensioner hos markmaterial, trappor, scen, mur, staket, trad
och annan vegetation genom att mita med ett mattband och gora en
uppskattning av hdjder med hjilp av 6gonmatt. Under inventeringen
observerade vi att marken lutade. Dess exakta lutning avldstes fran
hojdkurvor i Uppsala kommuns kartverktyg (Uppsala kommun
2017).

Under inventeringen studerades védderstreck samt sol-, skugg- och
vindforhallanden. Entréer, rorelsestrak och malpunkter i tradgarden
identifierades. Vi identifierade &ven angdringsvég frén gatan in till
tradgéarden for leveranser och sophdmtning. Vi tog fotografier for att
kunna ha tillgang till bilder av tridgérden under arbetets gang.

Intervju

Vi anvinde oss av en semistrukturerad kvalitativ intervju. Valet
av intervjumetod grundade sig pé att vi ville ha ett samtal dar de
som intervjuades kunde uttrycka sina &sikter om platsen utan att
styras av for specifika fragor. Pa sa vis kunde fokus under samtalet
ocksé anpassas efter de fragor som uppstod. Alan Bryman menar i
sin bok Samhdllsvetenskapliga metoder att kvalitativa intervjuer ar
en lamplig metod om man vill férsta vad médnniskor upplever vara

Is there anything you would like to add to the garden?

For att underlatta for deltagarna att uttrycka sina asikter om
tridgarden delades ett enkelt, eget uppskissat planunderlag ut till var
och en av deltagarna vid intervjutillféllet. De fick da skriva och rita
sina tankar om tradgarden pa det utdelade underlaget. Néar alla kinde
sig klara fick var och en presentera sina dsikter om tradgérden infor
de andra deltagarna for att starta ett samtal.

Vid kvalitativa intervjuer dr det vanligt att ge stort utrymme for
deltagarna att sjdlva kontrollera diskussionen (Bryman 2011, s.413).
En fordel med detta dr enligt Bryman (2011, s.413) att intervjuaren
har storre mojligheter att hitta det som deltagarna upplever vara
intressant eller viktigt. Vi forsokte som intervjuledare att delvis
lata deltagarna styra samtalet sjdlva, men valde att ta aktivare
roller i samtalet nér vi ville ha deltagarnas asikter om sddant som
kunde vara relevant for en gestaltning, men som inte kom upp
under samtalet. Vi valde ocksa att bryta in 1 samtalet nér intressanta
synpunkter inte foljdes upp av de andra deltagare, eller om det kom
upp nagon asikt som vi ansag behdvde foljdfragor. Det resultat
som kommer utav gruppintervjuer paverkas enligt Bryman (2011,
$.456) av samspelet och dynamiken i gruppen. Samspelsmonster
och statusskillnader kan ha en stor inverka pa gruppdiskussioner.

I den hir uppsatsen ansag vi det lampligt att géra en gruppintervju
for att fa ett naturligt samtal om tradgarden med de som arbetar pa
nationen. Intervjuerna gav oss erfarenheter vi kunde ta med oss i det
fortsatta gestaltningsarbetet.

Figur 7. Skala 1.400/43. Planunderlag som delades ut
vid gruppintervjun. lllustration av Helen Gunnarsson &
Emma Wikstrom.

relevant och viktigt (Bryman 2011, s. 413). Enkdt
Intervjuerna utformades som gruppsamtal med de sex personer De allménna intervjufragorna skickades dven ut som en anonym

som arbetar heltid pa Uplands nation. De som arbetar heltid pa
nationen har stor inblick i nationens verksamhet samt vistas
dagligen aret runt pa nationen. De har erfarenhet av hur tradgarden
fungerar och vet vilka krav de olika nationsaktiviteterna stéller

pa platsen. Om malet med en kvalitativ undersokning ar att fa

fram deltagarnas synsétt och uppfattningar ska tillvigagangsséttet
enligt Bryman (2011, s.413) inte vara strukturerat och styrande. Vid
kvalitativa undersdkningar finns det darfor en tendens att anvénda
sig av ett mindre antal mycket allménna fragestallningar for att
styra intervjuerna menar Bryman (2011, s. 458). Vi valde darfor

att infor intervjun skicka ut nagra allmédnna fragor via mail som
intervjupersonerna kunde fundera 6ver infor intervjun. Det krdvdes
inget svar pa fragorna utan de syftade till att fa igdng tankeprocessen
kring tradgérden hos de tillfrdgade. Fragorna stélldes pd engelska
dé vissa som arbetar heltid pa nationen inte har svenska som
modersmal. Fragorna som skickades till intervjupersonerna
redovisas nedan.

Fragorna 16d:
What do you like about the garden?
What do you dislike?

enkdt till nationens &mbetsmén via lank pa Facebook. Enkéten
utformades med obegransad svarslangd och alla fragor behovde inte
besvaras for att enkédten skulle kunna skickas in. Fragorna stélldes
pa engelska men det fanns mojlighet att svara bade pa engelska och
svenska. Enkéten syftade till att nd en bredare malgrupp 4n bara de
som arbetar heltid pa nationen da de som bara vistas sporadiskt i
traddgarden kan ha andra upplevelser och tankar om den.
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Litteratursokning
Information om ldmpligt véxtmaterial och markmaterial for
platsen samlades in via litteratur skriven av yrkesverksamma
landskapsarkitekter. Vi har anvént de vixtkompendier vi fatt under
landskapsarkitektutbildningen for inspiration samt for att hitta
information om de olika véxternas blomningstid och hardighet. Vi
utgick dven fran internetsidan perenner.se samt handelstridgérden
Zetas hemsida for inspiration till vixtvalet. Larare pé institutionen
radfrdgades gillande gestaltning och lampliga véxtval for platsen.
Skriften Material i landskapet — att dldras med skénhet
av Desiree Johansson (2007) ger en bild av hur olika
markbyggnadsmaterial aldras, vilket har varit till hjilp vid val av
markbyggnadsmaterial i trddgarden. The Planting Design Handbook
skriven av Nick Robinson (2011) har gett oss kunskap om hur vi kan
designa med véxter.
Pa Uplandsmuséets digitala bildarkiv fann vi historiska fotografier
av tradgarden och dess omgivning fran 1800-talet och framéat. Dessa
fotografier gav oss referenser till hur platsen har sett ut tidigare.

Gestaltning

Informationen fran forstudien bearbetades i gestaltningsprocessen
genom platsanalys och skissarbete.

Platsanalys

I sin bok Cities for Pepole beskriver Jan Gehl 12 analyspunkter att
anvéanda vid analys av offentliga miljder (Gehl 2010, s.239). Dessa
analyspunkter fokuserar pa besokarens upplevelse av en plats och da
vi valt att gestalta en trddgérd med ett stort antal besdkare dr denna
metod ett anvdndbart hjdlpmedel i var process.

De 12 analyspunkterna delas upp i tre huvudkategorier: skydd,
komfort samt njutning som visas i figur 8. Da Gehls analysmetod
fokuserar pa besokarens upplevelse och inte platsens historia,
markmaterial eller vixtmaterial valde vi att ldgga till det som
komplementkategorier till skydd, komfort och njutning.

Genom Helens arbete som tradgérdsmastare pa nationen
hade vi tillgang till fotografier av tradgarden fran olika tillfallen
under foregaende ar. Dessa gjorde att vi kunde studera sol- och
skuggforhéallanden dven under sommarménaderna.

Analysen utgick fran hur platsen sag ut vid besokstillfdllet under
varvintern vilket gor att vi endast kunde uppskatta hur den ser ut
under andra delar av aret utifran fotografier.

Skissarbete

Skissandet dr landskapsarkitektens verktyg i designprocessen.

Nér pennan sétts till pappret kan idéer provas och mojliga
gestaltningslosningar utforskas. Att skissa ar ocksa ett sitt att fa ner
sina tankar pa papper och pé sa vis kunna gé vidare och testa nya
idéer utan att olika versioner av gestaltningen gar forlorade i minnet
under processens gang. Nar en bild vixer fram kan vi som arkitekter

reflektera 6ver det vi ser och sedan omprdva vara losningar i en

ny skiss (Nord 1995). P4 sa vis blir skissandet ett problemldsande
verktyg. | detta arbete anvénde vi oss av skissande for att fa béttre
forstaelse for traidgarden och dess mojligheter. Vi kunde genom
skissen testa hur gestaltningar med olika karaktérer kunde se ut pa
platsen.
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Figur 8. Figuren visar Gehls 12 analyspunkter.
Hllustration av Helen Gunnarsson.
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Resultat

Pa kommande sidor redovisas resultatet av forstudie och gestaltning
samt program och gestaltningsforslag.

Forstudie

Resultatet av forstudiens fyra delar presenteras nedan.

De heltidsanstdlldas synpunkter

Under intervjun pekade deltagarna pa att triddgardens olika delar
behdver kopplas samman for att det inte ska kénnas spretigt.
Omradet med grus, som dr det forsta man ser om man kommer in i
trddgérden via Sysslomansgatan, &r ett bortglomt omrade som ocksa
ar svart att stida pa grund av gruset. Terasserna av sten upplevs

som en egen del som bor kopplas ihop med den tredje delen som
utgors av den “grona” delen med den slitna grasmattan. Samtliga var
6verens om att traddgarden behover en tydlig inramning i form av
viaxtmaterial av nagot slag for att forstarka kénslan av gronska.

Det ndmndes ocksé att scenen som stir mot syrenhicken inte
fyller sitt syfte. Den dr gjord av tré och héller inte for vikten av
dj-utrustning som behdvs nir nationen har dans i tradgarden.
Utrustning och hogtalare blir istillet placerade pa marken framfor
scenen.

Gallande viéxtlighet 6nskades mer blommor och gronska. De
gamla lindarna sdgs som en tillgang f6r rumsbildning och for att
de ger en kinsla av historia pa platsen. Dock sags det som ett stort
problem att det droppar honungsdagg fran dem som hamnar pa
trimoblerna som stér under. Forslag togs upp pa mer véxter ldngs
nationshusets langsida dér det idag stér en oskott mabarshéck. De
intervjuade 6nskade ocksé en sluten hick mot sophusen da det
ofta dr skrépigt dir och inte sa trevligt att titta pa ndr man vistas i
tradgarden.

Négot som ansags som en av tridgardens viktigaste funktioner
var sittplatsmojligheterna. D4 tradgérden har ménga besdkare under
sommarmanaderna vill man kunna ha s& manga sittplatser som
mojligt.

Alla var overens om att tradgardens tre statyer bor lyftas fram
och synliggoras mer, exempelvis med hjilp av belysning, dé dessa ar
gjorda av kidnda konstnérer och skdnkta som gavor till nationen. Den
stora entrégrinden till tridgarden, som ar designad och platsbyggd
for nationen, fanns det ocksa 6nskemal om att lyfta fram och
fortydliga.

Ambetsméinnens synpunkter
Vi fick in 15 enkétsvar som presenteras nedan under respektive
enkétfraga.

What do you like about the garden today?

10 av 15 personer tog upp som en positiv aspekt att tridgarden ar en
gronskande plats. 7 personer lyfte fram sittplatsmdojligheterna som
en stor tillgdng i tradgarden.

What do you dislike?

Det fanns en tydlig enighet kring att den slitna grasmattan ger
ett trakigt intryck och bor dtgérdas. 8 personer ogillade ocksa att
tradgarden ser oskoétt ut och att det droppar honungsdagg fran
lindarna under sommaren.

Is there anything you would like to add to the garden?
11 personer nimnde att de ville ha mer blommor och grénska. Aven
forslag pé utegym och vixthus togs upp.

Slutsatser av de heltidsanstdlldas och dmbetsmdnnens
synpunkter

Utifran resultaten av intervjun samt enkétsvaren kunde vi urskilja
tydliga asikter som aterkom géllande vaxtlighet, funktion och
struktur. Platsen ska vara en gronskande tradgérd dir det finns
mdjlighet till att ha manga sittplatser da det ar en stor tillgang i
nationens verksamheter. Underlaget maste vara slitagetaligt for att
inte notas bort under nationens klubbarrangemang i tradgarden.
Bland bade intervju- och enkétsvaren finns en 6nskan om mer
blomning och en grén inramning av trddgérden for att den ska
upplevas som en helhet och inte separata delar. De stora lindarna ar
generellt mycket uppsakattade men det ar ett problem att det droppar
honungsdagg fran dem som gor utemdblerna kladdiga. Statyerna och
entrégrinden bor ocksa framhévas.

Litteratursokning
Niér vi arbetat fram nagra enklare skisser pa gestaltningslosningar
tog vi kontakt med Roger Elg, Landskapsarkitekt och
universitetsadjunkt vid Institutionen for stad och land vid Sveriges
Lantbruksuniversitet, som anser det viktigt att ta hdnsyn till platsens
historia vid en gestaltning®. Under samtalet med Elg visades en tidig
skiss av gestaltningsforslaget upp tillsammans med foton pa den
slitna grasmattan och de tva gamla lindarna. Elg beréttade att platsen
formodligen varit en gammal borgartrddgéird innan nationen flyttade
in. Han visade ett vykort (figur 9) fran en borgartrddgard i Uppsala
fran samma tid vilket gav oss en uppfattning om hur det formodligen
sett ut pa platsen tidigare. Vykortet inspirerade oss till att gestalta
rabatterna med stor blomsterprakt. Elg gav oss éven forslag pa
nagra vixter som har en gammal odlingstradition i Sverige och var
vanliga runt sekelskiftet 1800-1900-talen. Traditionella hdckar, som
syrenhédcken som redan finns i tridgérden, passar enligt Elg bra in i
stilen liksom fruktrid, rosor och perenner.

Vixter ar ett levande material vars tillvdxt och utveckling
paverkas av miljon runtomkring dem. Nick Robinson forklarar
i boken The Planting Design Handbook (2011, s. 10) hur olika
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miljofaktorer orsakar stora variationer i véxters tillvixt. Han
forklarar att en del av dessa faktorer kan kontrolleras av design eller
skotsel medan andra inte gar att paverka. Den ménskliga paverkan
pa vaxter och deras tillvaxt dr ofta en betydande och of6rutsdgbar
faktor menar Robinson (2011, s. 12). I exempelvis tdtbefolkade
omraden kan fororeningar, vandalism och nedskripning ha en stor
paverkan pa vixternas utveckling. Han menar éven att intensivt
trampande av fotter kan forstora eller hindra utvecklingen av
markvegetation. Han tar upp vikten av en noggrann och kontinuerlig
skotsel efter det att vixterna har planterats for att de ska kunna
utvecklas pa ett tillfredstdllande sétt (2011, s. 13). Det finns enligt
Robinson méanga ofdrutsdgbara faktorer vid gestaltning med vaxter
och det gér aldrig att garantera hur vixter kommer att se ut om négra
ar (2011, s. 16).

For att skapa forutséttningar for att vixtmaterialet i trddgérden
ska vara fint i lingden valdes en stor del av trddgérdens vixter
utifran vilbeprovade vixtarter. Robinson menar att det kan bli
enformigt att endast forlita sig pa det han kallar “fail-safe” arter
(2011, s.21). Det dr darfor vara motiverat att vilja nagra vaxtarter
som inte ar lika palitliga, men tillfor estetiska kvaliteter till
traddgirden. Genom att vélja en stor del vilbeprovade arter gor det
inget om nagra av de arter som &r kénsligare dor eftersom det da
finns en stomme av taligare vaxter som garanterar att tradgarden ar
gronskande.

Skriften Material i landskapet — att dldras med skonhet (2007) av
Desiree Johansson ger en bild av hur olika markbyggnadsmaterial
aldras och hur vi kan vélja, behandla och varda dem. Enligt
Johansson dr sten jamfort med andra material generellt sett
mycket bestdndigt och motstdndskraftigt mot slitage (2007, s. 55).
De mineral som ingar i stenen paverkar dess hardhet och ju mer
kvartsinnehall en sten har desto hardare &r den skriver Johansson
(2007, s. 55). Silikatstenar dr enligt Johansson mer bestdndiga &n
karbonatsten och till silikatstenar hor granit, kvartsit/glimmerskiffer
och lerskiffer (2007, s. 54). Hon menar att i miljoer dar det stills
storre krav pa utseende anvinds ofta natursten. Natursten dr darfor
vanligt i historiska och representativa miljoer skriver Johansson
(2007, s. 54). Hon skriver dven att det ofta dnskas naturgrus i
historiska anldggningar (2007, s. 120). Grus har enligt Johansson
alltid anvénts mycket som markmaterial for végar, vistelseytor,
bollplaner och lekytor. Det finns flera férdelar med grus, exempelvis
sldpper det genom vatten, men det kréver en del skotsel och
underhall enligt Johansson och utan det och slitage kan grusytan
bli en ogrisyta (2007, s. 120). I miljéer med begriansad budget for
underhall ar trd ett bra material da det ar enkelt att reparera och 1att
att fa tag pa (Johansson 2007, s. 77).



Historisk analys

Det har skett flera ombyggnationer pa platsen sedan nationen
flyttade in (Uplands nation 2017). Figur 10 fran Uplandsmuseet
taget 1901-1902 visar Uplands nation innan bostadsflygeln ldngs
med St:Johannesgatan byggdes. Vi drar slutsatsen att stenmuren
intill Sysslomansgatan férmodligen tillkom i samband med en
gatubreddning av gatan.

De tre statyerna vittnar om nationens anrika historia och
har enligt foton fran Uplandsmuséet haft olika placeringar i
tradgarden. De bor fa en framtradande placering i en ny gestaltning.
Stenldggningen ar inte s gammal, den finns inte med pa dldre foton
och bestar av betongstenar. Vi anser déarfor att den inte &r vardefull
att bevara.Det dr pa grund av slitaget inte mojligt att aterskapa
trddgarden som den har sett ut forr om man vill att tradgarden ska
kunna brukas pd samma sétt som den gor idag.

Pé grund av de olika tidslager som syns i tridgarden upplevs den
som spretig och osammanhéngande. Tradgardens slitna karaktér
passar inte ihop med huset. [ en ny gestaltning anser vi att det &r
viktigt att ta hinsyn till platsen och dess historiska miljo: Trddgarden
bor utformas sa att den klarar dagens intensiva anvindning men
samtidigt har kvar dldre element som padminner om platsens historia.
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Figur 9. Inscannat vykort fran cirka 1900 som visar en borgartridgdrd
i Uppsala med slingrande grusgdngar, frukttrdd och blommor. Okdnd
fotograf. Vykortet och informationen om dess dlder kommer frdan Roger Elg.
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Figur 10. Fotografi fran 1901-1902 som visar korsningen S:t
Johannesgatan - Sysslomansgatan fran éster med Uplands nationshus
innan tillbyggnaden av bostadsflygeln ldngs med St:Johannesgatan. Till
hoger i bilden ses de gamla lindarna. Fotografi av Alfred Dahlgren /
Upplandsmuseet.
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Figur 11. Fotografi fran 1889 som visar den tidigare gatan mellan Uplands
nation och Vistmanland-Dala nation tagen fran Sysslomansgatan. I bildens
ovre vinstra hérn syns kvistar fran en trddkrona som troligtvis tillhor

en av lindarna som star pad platsen dn idag. Fotografi av Henri Osti /
Upplandsmuseet.



Platsen idag Sysslomansgatan
Haér presenteras vara analyser som grundas pa forstudien samt ‘

skisser som leder fram till gestaltningsforslaget. Gehls 12 punkter
presenteras i lopande text uppdelad i kategorierna skydd, komfort
och njutning foljt av historisk analys, analys av vaxtlighet samt
analys av utrustning. Dérefter presenteras ett urval skisser som
representerar olika stadier under gestaltningsprocessen. Sist i detta ey kel
kapitel presenteras program, programplan och koncept.
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Figur 12. Skala 1:300/43. Inventeringsplan éver trddgdrdens byggda element.
Hllustration av Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom.
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Figur 13. Skala 1:300/43. Viixtinventeringplan. Den réda linjen dr markering for
sektionen AAaa nedan. Illustration av Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom.
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Figur 15. Skala 1:600/43. Sol- och skuggplan. Analysen dr en
uppskattning dver sol- och skuggforhallanden mitt pa dagen
under sommaren. Illustration av Helen Gunnarsson & Emma

Wikstrom.
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Figur 14. Skala 1:300/43. Sektion AAaa som visar grdsytans lutning.
Hllustration av Helen Gunnarsson och Emma Wikstrom.



Skydd
Ingen trafik forekommer i tradgéarden vilket gor besdkaren
avskdrmad trén bilarna pa gatorna utanfor. Kanten mellan
stenterasserna och den slitna grasmattan utgdr en risk for besokare
da den gér att snubbla pa. Da det dr mycket folk i tradgarden
samtidigt dr det svart att ha uppsikt 6ver hela platsen och risken
for att inte uppticka en ficktjuv blir storre. Ddremot gor ett
stort besOkarantal det svararae att bega grovre brott da det finns
ménniskor tétt runt omkring.

Tradgérdens omslutande viggar bestdende av nationshus, mur
samt syrenhédck skyddar besokaren mot vind. Lindarnas kronor
tillsammans med infravirmens markiser skyddar mot nederbord.

Komfort

I trddgarden finns stenterassen och den slitna grismattan som &r
Oppna ytor dér besdkaren kan uppehélla sig och samtidigt ha uppsikt
over platsen. Nir biankborden ér utplacerade i trddgarden finns det
manga sittplatsmdjligheter och de 6ppna ytorna gor det mojligt for
olika aktiviteter att forekomma da de inte dr tydligt programmerade
till endast en viss aktivitet. Platsen &r idag vélbesokt och omtyckt
och det finns gott om mdjligheter till aktivitet i tradgarden. Att
tillfora specifika aktiviteter, exempelvis ett utegym som onskades

i ett enkétsvar, beddommer vi som omotiverat dé platsens fraimsta
funktion &r att vara en flexibel motesplats diar s manga som mojligt
kan anvinda platsen. Ett utegym skulle bara en viss del av besdkarna
ha nytta av.

Njutning

De stora lindarna och nationsbyggnaden skuggar stora partier men
det finns ocksa soliga delar i mitten av tradgarden och langs med
stenmuren i norddst. Da platsen dr omsluten av byggnader, hick eller
mur pa alla sidor drar vi slutsatsen att temperaturen sommartid blir
nagot hogre dn pé en plats i staden som inte dr omsluten och pa sé
vis mer vindexponerad. Vid inventeringstillféllet var det vindstilla i
trddgérden och pa grund av dess omslutning finns det anledning att
anta att det &r relativt lite vind pa platsen.

Markmaterial

Tradgardens markmaterial har hamnat pa platsen under olika
tidsepoker viket syns tydligt och ger ett otydligt formsprak.
Stenldggningen pa terrasserna har ett modernt uttryck och utgdrs av
gra betongsten vilket ger ett morkt intryck. Terrassernas form med
stora geometriska bagar bryter mot nationshusets raka formsprak.
Omrédet kring sophuset ar belagt med asfalt, troligtvis for att
sopbilen ska ha mojlighet att backa in pé ett stabilt underlag. Asfalt
anvénds ingen annanstans pa platsen och &r inte ett material som vi
forknippar med tradgard. Gruset pa den lilla ytan vid entrégrinden
finns heller ingen annanstans i trddgarden. Gruset anlades troligtvis
for att det inte skulle bli hardgjort hela vagen ner till grinden nér
man la stenterrasserna och kanske for att anspela pa de grusgangar

som man kan se har funnits i trddgarden pa dldre foton. Tradgérdens
resterande markyta utgdrs idag av en tom rabatt 1dngs muren samt
sliten grasmatta med enstaka buskar och trad.

Viixtnaterial

Tradgardens vaxtmaterial visar tydligt pa att skotseln har varit
bristande under de senaste aren. Mabarsbuskarna har inte beskurits
pa flera &r och ménga exemplar dr i déligt skick. Barbuskarna

i tradgardens norra horn har trampats péa da de star 1 vagen for
personalen som arbetar i den norra baren. Syrénhacken har inte
beskurits pa flera ar och har blivit hog och gles med blomning endast
1 topparna.

I tradgarden véxer tva gamla lindar. Gamla tridd har stora
kulturella och biologiska vérden, &ven de som véxer i storstdder
(Lansstyrelsen Stockholm 2012). De gamla trdden vittnar om
platsens historia och ger en kinsla av tid pé platsen. Lindarna
har férmodligen tidigare varit gatutrdd. Detta visas i figur 14 dér
en tradkrona syns i bildens 6vre vénstra horn. I figur 13 syns att
trddgérden tidigare har haft flera lindar. De tva gamla lindarna som
star 1 tradgarden visar hur stadsdelen har sett ut tidigare. Trdden dr
véletablerade och enligt Roger Elg' gér det inte att fa sa stora triad
igen pa platsen om de tas ned da forutséttningarna inte ldngre ar
desamma som nér lindarna planterades. Traden skapar en rumslighet
under kronorna som tillsammans bildar ett tak. Det finns dock
problem med lindarna. De bildas honungsdagg fran bladléssen som
faller ned pa moblerna i tradgarden och tradens stora kronor skuggar
marken och gor det morkt i delar av tradgarden. Det skulle bli ljusare
och mindre honungsdagg i tridgarden om lindarna togs ned men
detta skulle vara en stor kostnad for nationen och det &r olampligt
att ta ned gamla trdd som &r en viktig ekologisk resurs. Den
rumslighet som trdden bildar skulle ocksa ga forlorad. Att ta ned ett
av traden skulle formodligen ocksa riskera manga upprorda roster
frdn nationens dmbetsmén da det i enkéten framgick att trdden ar
nagot som flera av dem ser som en stor tillgdng i tradgérden. Att lata
triden vara som de &r det simsta alternativet enligt Elg. Han anser
att vi bor beskéra lindarna for att forlinga deras liv, kunna bevara
trdden samt fa en soligare plats med mindre honungsdagg.

Det finns dven en yngre lind i trddgérden som formodligen &r
inplanterad for att pa sikt kunna ersétta de tva dldre exemplaren.
Dock ar lind inte en passande art pa platsen pa grund av bladlossens
honungsdagg.

Intill muren véxer ett fagelbar som har riklig blomning pa varen.
Vissa av trddets grenar hdnger ut 6ver muren och varblomningen kan
dé ocksa betraktas fran Sysslomansgatan. Trédet har en stamskada
men far ett friskt bladverk pa sommaren och vi bedomer déarfor att
tridet ar virdefullt att bevara. Liksom lindarna har fagelbaret ett
ekologiskt virde dé det dr ett gammalt trdd 1 en stadsmiljo.

Appeltridet star pa en skuggig plats och det ser inte ut att ha haft
nagon ndmnvard tillvaxt. Tradet sag heller inte ut att ha beskurits

1 Roger Elg universitetsadjunkt, méte den 19 april 2017

2017-06-30
Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom

sedan det planterades. For att det ska kunna
utvecklas och bdra frukt bedomer vi att det inte kan sta kvar pa
samma skuggiga plats i trddgéarden.

Grésmattan 1 tradgarden dr véldigt sliten och liknar mer en
stampad jordyta med grasflickar &n en tét grasmatta. Sommaren
2016 gjordes ett forsok att s nytt gris i tradgarden men det
etablerade sig inte bra pa platsen vilket troligen beror pa det hoga
slitaget. Skuggan fran de stora trddkronorna kan dven gjort det
svarare for gréset att etableras pa platsen.

For att vixtmaterialet ska fungera pa platsen bor det inte kréva sa
mycket skotsel eftersom Uplands nation har begriansade resurser. Det
ar dven bra om vixtmaterialet dr ldttetablerat eftersom tradgéarden ar
i konstant bruk. Det &r bra om véxterna skyddas mot slitage i form
av brytskador och tramp.

Utrustning

Stolar, bord och biankbord som tas fram under arets varmare
manader md&jliggor for storre séllskap att sitta tillsammans vilket
bidrar till tridgirdens sociala gemenskap. Aven om méblerna ir

av modernare slag och inte tillhor 1800-talsmiljon smélter de in

i tradgarden da de ar gjorda av trd med dov farg. De mojliggor

att manga besokare kan sitta i tridgarden samtidigt. De dr dven
positivt att de gér att flytta enkelt vilket gor trddgérden mer flexibel.
Tradgardens gatlyktor och ljusslingor lyser upp tradgarden pa
kvéllen. Stillningar med infravirme och utfillbara markiser har en
viktig funktion da de gor det mojligt att sitta ute i tridgérden dven
nir det dr kyligare ute. I trddgarden forvaras dven kravallstaket som
anvinds da det ar pub eller storre evenemang. Barerna i tradgérdens
sOdra och norra horn ér lattatkomliga, tillfor rorelse i hela
tradgarden, och har plats for kobildning som ibland uppstér framfor
dem. I muren vid entrén har det tidigare suttit en fontdn och platsen
for den finns fortfarande kvar. Fonténen finns kvar i nationens dgo
och skulle kunna tillfora en kvalitet om den monterades tillbaka dé
porlande vatten ger ett rofyllt intryck.
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Den vita stenmuren i trddgardens norddstra del En av de tre statyerna vittnar Vacker port som vittnar om nationens historia.
ar sliten och smutsig. om nationens historia och bor Entrérummet &r i ovrigt trist och har en osymmetrisk
framhivas. form som gor det svart att utnyttja ytan. I gruset
samlas skrép.

Det finns spar av nationens aktiviteter i hela
tradgarden. I den unga parklindens krona har pyssel
och en festlig ljusslinga héngts upp. Det bor finnas
fortsatt utrymme for spontana tilldgg i tradgarden.

Belysningen i tradgérden ar bra men de fargglada
pinnarna som ljusslingorna ar upphingda stor
tradgardens karaktar.

Jarnstaketet i trddgardens véstra del ar elegant. Asfaltsyta vid soprum som bor doljas frdn resten av Dyster, kal och sliten grisyta. Terrassens runda bagformer passar inte nationshusets
Syrenhidcken &r véletablerad men har inte beskurits pa tradgarden.

flera ar.

formsprak och skapar ytor som inte kan anvéndas.

Stenldggningen dr mork och har sittningar.
Figur 16. Planen dr i skala 1:600 och illustrerad av forfattarna. Alla fotografier pd

uppslaget dr tagna av Emma Wikstrém (2017-03-28).
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Skiss

Genom att skissa kunde vi snabbt prova olika formlésningar. Vi
skissade upp flera 16sningar som skilde sig tydligt fran varandra
for att vi inte skulle fastna for tidigt vid ett forslag och inte
komma vidare. Huvudfokus i skissandet 14g i att hitta I6sningar
dar tradgérdens vistelseyta kunde halla for ett stort slitage men
dar tradgarden dnda fick in mer gronska. Genom skissandet kunde
vi undersdka mer strikta, geometriska utformningar men dven
mer organiska, mjuka monster for att f4 en uppfattninga om hur
olika utformningar kunde gestaltas i tradgarden. Vi upptickte
genom skisserna att viaxtlighet med fordel placeras som en ram
runt tridgirden da detta mdjliggdr for ett storre antal bankbord
att stdllas ut 4n om det finns fristdende rabatter 1 trddgardens mitt.
Det forhindrar dven besdkare fran att trampa i dem da de inte star i
végen.

| B i Vi, W

Figur 17. Utan skala. Tidig skiss som visar en tanke om att N Figur 18. Utan skala. Skiss som testar idén om en mer
binda ihop tva hdrdgjorda ytor. Skiss av Helen Gunnarsson ordnad tridgdrd med raka linjer och tydlig rumslig-
& Emma Wikstrom. het. Skiss av Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom. \

Figur 20. Utan skala. Skiss som undersoker hur gdrdens
olika ytor kan kopplas samman med ett genomgdende mjukt
\ formsprdk. Test om stenterassen kan fa storre plan yta med \
hjdlp av trappor. Skiss av Helen Gunnarsson & Emma
Wikstrom.

Figur 19. Utan skala. Tidig skiss som underséker iden N
om att hdrdgora en storre del av garden. Skiss av Helen
Gunnarsson & Emma Wikstrom.

2017-06-30
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Program

Baserat pa forstudien och analyserna utformades sju programpunkter
som lag till grund for det slutgiltiga gestaltningsforslaget. Dessa
programpunkter hjdlpte oss att styra gestaltningen mot vart syfte;

att utarbeta ett forslag for tradgarden som tillmotesgéar de krav som
stélls pa platsen. De sju programpunkterna redovisas nedan.

»  Skapa en gronskande och blommande tradgéard

»  Skapa stort utrymme for méinniskor att vistas pa

» Ta hdnsyn till historien

» Anpassa till dagens anvindning

» Infora ett palitligt vixtmaterial med sdsongskvalitéer Gver
hela aret

» Gora garden mer enhetlig

»  Skapa en vidlkomnande entré fran Sysslomansgatan

Ram av vixtlighet

Flexibel, sluttande
och slitagetélig
samlingsplats

Programplan

Det behovs stort utrymme for ménniskor att vistas pa i tradgarden
vilket motiverar tva stora samlingsplatser som tal slitage och har
plats for nationens olika aktiviteter. Samlingsytan intill nationshuset
ska vara plan for att vara tillgdnglig for rullstolsburna personer.

Den andra samlingsytan behéller dagens lutning eftersom en
upphdjning av den skulle vara ett for stort och kostsamt ingrepp.
Samlingsplatserna ska, trots olika lutning, kopplas samman och
uppfattas som ett rum. Vixtlighet ramar in de tva samlingsplatserna
och skapar en gronskande och blommande tradgard. Framfor
entrégrinden behdvs det plats for viss kobildning samt uppstéllning
av ett bord dir det under Svantes kéllares dppettider kan sitta
personal som kontrollerar att besdkarna har nationskort och
legitimation. Angdringsviagen behdver behalla det utrymme som den
har idag for att ge plats for varuleverans och sopbil.

Vilkomnande
entré

Ram av véxtlighet

Yta som bevaras
men doljs

Flexibel, plan
och slitagetalig
| samlingsplats
N
T m
0 10 \

Figur 21. Skala 1.400/A3. Programplan. Plan som utvecklats utifran
programpunkterna och ligger till grund for gestaltningsforslaget. Utgjorde riktlinjer

for det fortsatta arbetet. Illustration av Emma Wikstrom.
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Koncept

Konceptet for gestaltningen ar gammalt moter nytt. Konceptet tar
sitt uttryck i gestaltningen genom att tradgarden har stora 6ppna ytor
med utrymme for nutidens flexibla och intensiva anvéindning som
kombineras med gamla element fran nationens historia som bevaras

och lyfts fram i tradgérden.

Figur 22. Statyn “Mor” var vid inventeringstillfillet utsmyckad med ett
par solglaségon vilket inspirerade oss till vart koncept gammalt méter nytt.
Fotografi av Emma Wikstrom (2017-03-28).



Gestaltningsforslag

Nedan presenteras féardigt forslag med illustrationsplan, perspektiv,
sektioner, vixtlistor, material- samt planteringsdetaljer.

Gestaltning

Tradgarden &r utformad sa att den ska klara hogt slitage och
samtidigt ha en gron och blommande inramning som ger kénslan av
en gronskande plats. Konceptet; gammalt moter nytt tar sig uttryck i
en stomme av bevarade, édldre detaljer i trddgarden som kombineras
med ett modernt vixtval.

Den slitna grasmattan byts ut mot en stenmjdlsyta som tal
belastning och slitage, men som inte &r lika statisk som en asfaltsyta
eller en yta av stenplattor. Det dr dven billigare &n exempelvis
natursten och mer genomslappligt for dagvatten. I och med att
tradgarden lutar skulle grus av storre fraktioner dn stenmjol inte vara
lampligt dé& det formodligen skulle samlas ldngst ned i tradgarden.
Gorvkornigt grus dr dessutom otillgingligt for rullstolsburna
personer och personer med barnvagn dé det dr svért att ta sig fram
med hjul pé grus. Det dr dven svarare att halla rent fran skrép.

Planteringarna &r inramade av en 10 cm upphojd granitkant for att
undvika tramp och for att undvika att vixterna vixer ut i stenmjolet.
Genom att planteringarna har héga rumsbildande véxter skapas en
storre kontakt och nérhet till véxterna och de bildar ett omslutande
gront rum som binder ihop platsen. Den slitna méabéarshécken intill
sophuset byts ut mot en frivixande syrenhdck for att fa en hog och
talig hack som kan skymma utsikten mot sophuset och asfaltsytan.
Den befintliga syrenhédcken bevaras dé den har en rumsbildande
kvalitet. Hicken utgdrs av fullvuxna exemplar i gott skick dock
i behov av beskérning. Ytan med asfalt sparas i nuvarande skick
frédmst pa grund av ekonomiska skil da det ar dyrt att riva upp asfalt.
Den sparas dven for att behalla sin funktion som angdringsvag,
forvaringsutrymme for kravallstaket och 6vrig utrustning samt
kunna ge plats for tillfdlliga toaletter som kan behdvas nér
besokstrycket dr extra hogt.

Muren mot gatan dr ocksa ett rumsbildande element som skyddar
mot insyn fran forbipasserande och bilister. Léngs muren planteras
klatterhortensia for att ge trddgarden dnnu en gron vagg och for att
tdcka murens slitna yta.

Léngs husfasaden i tridgérdens sydostra del placeras spaljéer for
att fa upp gronska pa hojden och for att fa in mer véxtlighet i den
skuggigare delen av tradgarden.

Pa grund av de tva gamla lindarnas och fagelbirets kulturella-
och biologiska vdrden bevaras de i tradgarden. Planteringar anlaggs
runt lindarna for att ge triden bra forutsédttningar for vatten- och
gasutbyte samt 6ka véxtligheten i tradgérden. 8§ flyttbara blomurnor
placeras ut i trddgéarden for att 6ka gronskan pa de hardgjorda ytorna
samtidigt som de kan flyttas vid behov. De befintliga stdllningarna
for infravirme och markiser bevaras pa samma plats i tradgarden.

Syrenhéck Plantering 1 Staty “’vingarna”
A Fontén
b7
Stenmur e mon =
| .
|| \ Vel
| Bar2 - Lt
\ il
St t 99 1 29 W| /‘
aoae | Beﬁntlig

Plantering 5

|
Plantering 2 _‘I_‘_ i lind /7 ( @

Stenmjdl Plantering 4
12,0+ .
Scen i Y Terrasser 1 natursten
natursten {
| Befintlig
| lind /N Plantering 6

124+ @

_._. ,,_ Y ___;] /

Plantering 3

Syrenhéck | 3
| x B ! Ramp
Jarnstaket —\ f{’;, _' ' A 2 -0
Rl Bar 1 Ea— Teckenforklaring:
| 1y .
& Z v 'Stallmung for F==upa
¥ E.-__E infravirme/
. : 4 EE Staty "mor” @ utfallbara markiser
i » (h: 320 cm)
« Gatlykta @
4 4 (h: 240 cm)
- '
W = Blomurna (@)
N

Figur 23. Skala 1.250/43. Illustrationsplan. De réda linjen dr markering

for sektionerna Aa och Bb pd sida 18 & 19. All ny vegetation redovisas i
planteringsdetaljer pd sida 20-22. Illustration av Helen Gunnarsson & Emma
Wikstrom.

2017-06-30
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De upphojda terrasserna intill nationshuset bildar planare ytor
an stenmjolsytan vilket gor att tradgarden blir mer tillgdnglig.
Terrasserna har en stenliggning av natursten som passar ihop med
tradgardens karaktir. En ramp upp pa terrassen fran trappan vid
entrén samt en fran stenmjolet till baren ndrmast nationshuset gor att
terrassen blir mer tillgdnglig. Tre ramper med ldngs- och sidolutning
16per lings med varje terrass och binder samman dem med
stenmjolsytan vilket okar tillgdngligheten i trddgérden. Terrasserna
och stenmjolsytan ar flexibla da de har plats for ménga olika sorters
aktiviteter. Entrén till tradgarden fér en tydligare rumslighet och
blir vilkomnande med hjilp av statyn ”Vingarna”, en stor plantering
och nationens fontédn som monterats tillbaka pa sin gamla plats.
Anvéndningen av samma natursten vid entrén som i terasserna
kopplar ihop entrén med resten av tradgarden. Statyerna placeras
i planteringar dir de star mot en bakgrund av gronska och belyses
kvillstid. De befintliga gatlyktorna i tradgarden behalls dé de ger ett
fint ljussken pa kvéllen samt pAminner om nationens historia. De far
std kvar pa samma stille da det skulle vara for kostsamt att flytta pa
dem. Ljusslingorna héngs upp i trdden och gatlyktorna da de lyser
upp tradgarden fint pa kvéllen och tillfor en festlig stimmning.

Scenen stenléggs med natursten for att klara 6kad belastning och
for att kdnnas som en del av resten av tridgarden. Scenen behéller
sin tidigare plats eftersom den dar &r synlig fran hela tradgarden, har
plats for dans framfor sig samt ramas in av lindarnas stammar.

Barerna bevaras och behaller sin placering i tridgarden.

18

Figur 24. Perspektivbild ned mot tridgdrdens norra horn. Bilden visar trddgardens flexibla och slitagetaliga samlingsplats som har en
gréon och blommande inramning. Hér finns plats for nationens olika aktiviteter. Illustration av Emma Wikstrém.
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Plantering 1~ Staty “vingarna”

Stolpe for virmelampor/

utfillbara markiser

: i’lantering 4 Blomurna Blomurna

Stolpe for varmelampor/
utféllbara markiser

Stolpe for virmelampor/
utféllbara markiser

Figur 25. Skala 1:125/A43. Sektion Aa visar terrassens utformning och hur
véixter kan kldttra pa husfasaden. Illustration av Helen Gunnarsson.

Figur 26. Bilden visar hur terrassernas trappsteg kan se ut i material och
utformning. De kontrasterande linjerna underldttar for synskadade att se
trappstegen. I vdrt forslag gar trappstegen mellan terrasserna i natursten
och kommer alltsd inte motas av stenmjéol som pa bilden. Fotografi av Helen
Gunnarsson (2017-05-29).

Figur 27. Bilden visar hur terrassens stenplattor i natursten kan se ut. Fér
att stenldggningen inte ska upplevas som tung och mork anvdnds en ljus
natursten. Fotografi av Helen Gunnarsson (2017-05-29).

2017-06-30
Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom

Blomurna

ldngs med terrasserna. For att minska risken for fall méter materialen

varandra utan uppstickande kant. Fotografi av Helen Gunnarsson (2017-
05-29).
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SyrenhéickL-L-—

Asfalt Plantering 3 Plantering 6 Scen

Figur 29. Skala 1:125/43. Sektion Bb. Sektionen visar stenmjolsytans lutning

och en del av tradgardens vixtlighet. Illustration av Helen Gunnarsson & Emma

Wikstrom.
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Bergkorsbar Rhododendron

Plantering 5

Plantering 2 Plantering 2

Gatlykta Hige
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Plantering 1
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Figur 30. Bilden visar kanten som skiljer planteringarna frdn stenmjolsytan.

Genom att kanten tydligt markerar var planteringen borjar kan

trampslitage forhoppningsvis undvikas. Fotografi av Helen Gunnarsson
(2017-05-29).

Figur 31. Bilden visar hur stenmjolsytans material kan se ut. Genom
att anvdinda stenmjol istdllet for grds blir markmaterialet slitagetdligt

for det héga besokstryck som tréidgdrden utsdtts for. Fotografi av Helen
Gunnarsson (2017-05-29).



Viixtval
Nedan presenteras de vixter som forslaget gestaltats med. De

ar utvalda for att de har en i6gonfallande blomning eller annan
karaktdr. Vissa ér utvalda for att de klarar skugga och vissa ér
utvalda for att de trivs bdst i sol da trddgéarden har bade soliga och
skuggiga omraden. Vi har ocksé valt véixter efter forutsdttningen
att det ska finnas kvaliteter i trddgéarden aret runt. Detta har
astadkommits genom att vilja viaxter som har olika blomningstid,
vaxter med hostfarger, stidsegrona vixter samt vaxter med

Vi valde en stor del taliga véxter eftersom det da inte gor
nagonting om nagra av de arter som ar kinsligare dor, eftersom det
finns en stomme av téliga vixter som garanterar att tridgérden ar

I planteringarna har vi placerat ut perennerna sa att blomningstid
och blomférg blandas. Langre bak i planteringarna star hogre
perenner medan ldgre perenner placeras i framkant.

gronskande. Taliga, pélitliga véxter underldttar dven skotseln. For
att 6ka intrycket av gronska i tradgarden har flera av védxterna en
hojd 6ver 50 cm. I alla rabatter, forutom i den skuggiga plantering
nummer 4, planteras vérlokar for att ge en tidig blomning. Lokarna
ar inte utritade i planteringsdetaljerna men star med i tillhérande
vaxtlista for respektive plantering. Lokarna ska spridas ut jamnt i

vinterstandare. planteringen.
axtlista plantering 1

T=trid, B=buskar, P=perenn, L=l6k/knol

INT. Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Bredd/c/c Blomning Egenskap

T1 Laburnum alpinum gullregn 4-8 m 2-5m maj-juni Spektakuldr blomning och fint bladverk.

B1 Hydrangea anomala ssp. Petiolaris klétterhortensia 4-12m kléttrar juni-juli Fina stammar pé vintern, blommar bra &ven i skugga.

B2 Spiraea betulifolia *Tor’ bjorkspirea 0,8-1 m 0,5-0,8 m juni Kanelbruna grenar pa vintern och sprakande hostfarg.

P1 Aruncus aethusifolius koreansk plymspirea 20-30 cm c/c 25-35 cm juli-aug Vit blomning. Trivs i bade sol och skugga.

P2 Astrantia major stjarnflocka 60-90 cm c/c 30-40 cm juni-sept Rosa till rosardda blommor som star kvar som vinterstandare.

P3 Bistorta affinis bergormrot 20-30 cm c/c 25-30 cm aug-okt Fargstark blomning i rosa-vitt under sensommaren.

P4 Coreopsis verticillata hostoga 50-70 cm c/c 30-40 cm aug-sept Langlivad perenn med gula, priastkrageliknande blommor.

P5 Delphinium (Elatum-Gruppen) ‘Black Knight’ tridgardsriddarsporre 120-200 cm c/c 50-60 cm juni/juli-aug Hog perenn med morkt, blavioletta blommor pa hoga stjdlkar.

P6 Eryngium planum rysk martorn 60-80 cm c/c 40-60 cm juli-aug Tistellik perenn med blommor i blatt som star kvar som vinterstdndare.

P7 Knautia macedonica grekvadd 50-70 cm ¢/c 20-30 cm juli-sept Blommar med smé, morkt roda blommor pa semsommaren.

P8 Lamprocapnos spectabilis 16jtnantshjarta 70-100 cm ¢/c 50-70 cm maj-juni Rosa-vita hjartformade blommor. Ful nér den vissnar ner.

P9 Nepeta x faassenii kantnepeta 30-60 cm c/c 30-40 cm juni-sept Blommar med smé, ljusbla blommor. Plantorna bildar smé buskar.

P10 Paeonia lactiflora ‘Pecher’ luktpion 80 cm c/c 50 cm juni-juli Blommar med stora, ljusrosa blommor.

L Galanthus nivalis snddroppe 10-20 cm feb-april Vita, nickande klockor som blommar redan pé varvintern.

L Tulipa gesneriana ‘Sunny Prince’ tulpan 20-35 cm april-maj Tidigblommande tulpan med enkla citrongula blommor.

L Tulipa gesneriana ‘Angelique’ tulpan 45 cm maj-juni Senblommande tulpan med dubbla ljusrosa blommor.

L Tulipa gesneriana ‘Queen of Night’ tulpan 55 cm maj-juni Senblommande tulpan med enkla, mérkt violetta blommor.
Befintlig Prunus padus Mur

Figur 32. Skala 1:50/43. Plantering 1. I den hdir
planteringen finns bdde soliga och skuggiga Ildgen
Dirfor finns hér bade skuggtdliga och soldlskande
viixter. lllustration av Helen Gunnarsson.

Stenkant av granit

P3

Tr}dstam

4

P e

Befintlig Prunus avium ‘Plena’

 Flyttad, befintlig |

Malus domestica

2017-06-30
Helen Gunnarsson & Emma Wikstrom
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axtlista plantering 2
T=trid, B=buskar, P=perenn, L=l6k/knol
INT. Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Bredd Blomning Egenskap
T1 Prunus sargentii bergkorsbar 9-12m 5-8m maj I6gonfallande blomning i rosa.
B1 Hydrangea arborescens ’Annabelle’ vidjehortensia 0,7-1,3 m 0,7-1,3 m juli-september I6gonfallande blomning och vinterstandare.
B2 Rhododendron (Caucasicum-Gruppen) *Cunninghams White’ rododendron 1,4 m 1,7m sent i maj/tidigt i juni Stadsegron.
B3 Rhododendron (Minus-Gruppen) ‘Peter John Mezitt” sort av minus-alpros 1-1,8 m 1-1,8 m maj Stadsegron.
P1 Astrantia major stjarnflocka 60-90 cm c/c 30-40 cm juni-sept Rosa till rosardda blommor som star kvar som vinterstandare.
P2 Bistorta affinis bergormrot 20-30 cm c/c 25-30 cm aug-okt Férgstark blomning i rosa-vitt under sensommaren.
P3 Lamprocapnos spectabilis 16jtnantshjarta 70-100 cm c/c 50-70 cm maj-juni Rosa-vita hjartformade blommor. Ful nédr den vissnar ner.
L Galanthus nivalis snddroppe 10-20 cm feb-april Vita, nickande klockor som blommar redan pé varvintern.
L Tulipa gesneriana ‘Sunny Prince’ tulpan 20-35 cm april-maj Tidigblommande tulpan med enkla citrongula blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Angelique’ tulpan 45 cm maj-juni Senblommande tulpan med dubbla ljusrosa blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Queen of Night’ tulpan 55 cm maj-juni Senblommande tulpan med enkla, morkt violetta blommor.

Figur 34. Skala 1:50/43. Plantering 3. Till den hdr

plateringen har skuggttdliga vixter valts ut da den kommer
skuggas av den nya syrenhdcken. Illustration av Helen
Gunnarsson.

Figur 33. Skala 1:50/A3. Plantering 2. Planteringen
skuggas av de befintliga lindarna, dérfor har

Stenkant av granit |

skuggtdliga vixter valts. lllustration av Helen 0
Gunnarsson.
axtlista plantering 3
T=trid, B=buskar, P=perenn, L=l6k/knol
INT. Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Bredd Blomning Egenskap
T1 Laburnum alpinum gullregn 4-8 m 2-5m maj-juni Spektakuldr blomning och fint bladverk.
B1 Hydrangea arborescens ’Annabelle’ vidjehortensia 0,7-1,3m 0,7-1,3m juli-september I6gonfallande blomning och vinterstandare.
B2 Spiraea betulifolia *Tor’ bjorkspirea 0,8-1 m 0,5-0,8 m juni Kanelbruna grenar pa vintern och sprakande hostfarg.
B3 Syringa x prestoniae ‘Isabella’ sort av prestonsyren 2,5-4m 1,5-2,5m juni Haérdigare &n Syringa vulgaris. Ljusrosa blommor.
IP1 Aconitum carmichaelii oktoberstormhatt 100-150 cm c/c 50-80 cm sept-nov Hog och mycket senblommande.
P2 Aruncus acthusifolius koreansk plymspirea 20-30 cm c/c 25-35 cm juli-aug Vit blomning. Trivs i bade sol och skugga.
IP3 Astrantia major stjarnflocka 60-90 cm c/c 30-40 cm juni-sept Rosa till rosardda blommor som star kvar som vinterstandare.
P4 Lamprocapnos spectabilis 16jtnantshjarta 70-100 cm ¢/c 50-70 cm maj-juni Rosa-vita hjartformade blommor. Ful nér den vissnar ner.
P5 Omphalodes verna ormdga 15cm c/c 25-35 cm maj-juni Tidig blomning, marktéckare.
L Galanthus nivalis snodroppe 10-20 cm feb-april Vita, nickande klockor som blommar redan pé varvintern.
L Tulipa gesneriana ‘Sunny Prince’ tulpan 20-35 cm april-maj Tidigblommande tulpan med enkla citrongula blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Angelique’ tulpan 45 cm maj-juni Senblommande tulpan med dubbla ljusrosa blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Queen of Night’ tulpan 55cm maj-juni Senblommande tulpan med enkla, morkt violetta blommor.
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axtlista plantering 4
B=buskar, P=perenn, L=16k/kndl

P1

Terass 1 natursten

Figur 35. Skala 1:50/43. Plantering 4. Den hdr planteringen

INT. Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Bredd Blomning Egenskap
B1 Hydrangea anomala ssp. Petiolaris klatterhortensia 4-12m klattrar juni-juli Fina stammar pa vintern, blommar bra dven i skugga.
P1 Aruncus acthusifolius koreansk plymspirea 20-30 cm c/c 25-35cm juli-aug Vit blomning. Trivs i bade sol och skugga.
P2 Brunnera macrophylla ‘Jack Frost’ kaukasisk forgiatmige;j 30-50 cm c/c 30-40 cm april-maj Skuggtalig perenn med tidig blomning i ljusblétt, vitbrokiga blad.
Byggnad
B1

dr i norrldge intill husfasaden. Dérfor har endast vixter som 0 N
klarar helskugga valts till denna plantering. Illustration av Helen
Gunnarsson.
axtlista plantering 5 och 6
B=buskar, P=perenn, L=16k/kndl
INT. Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Bredd Blomning Egenskap
B1 Hydrangea anomala ssp. Petiolaris klatterhortensia 4-12m klattrar Jjuni-juli Fina stammar pa vintern, blommar bra dven i skugga.
P1 Brunnera macrophylla ‘Jack Frost’ kaukasisk forgatmige;j 30-50 cm c/c 30-40 cm april-maj Skuggtalig perenn med tidig blomning i ljusblatt, vitbrokiga blad.
L Galanthus nivalis snddroppe 10-20 cm feb-april Vita, nickande klockor som blommar redan pé varvintern.
L Tulipa gesneriana ‘Sunny Prince’ tulpan 20-35 cm april-maj Tidigblommande tulpan med enkla citrongula blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Angelique’ tulpan 45 cm maj-juni Senblommande tulpan med dubbla ljusrosa blommor.
L Tulipa gesneriana ‘Queen of Night’ tulpan 55cm maj-juni Senblommande tulpan med enkla, méorkt violetta blommor.

Figur 36. Skala 1:50/43. Plantering 5 och 6 runt de befintliga |
lindarna. Kldtterhortensia kldttrar pd trdden. Kaukasisk 0

Stenkant av granit

forgdtmigej och kldtterhortensia klarar bade sol och skugga
och bor ddrfor trivas i trddens l6vskugga. Illustration av Helen
Gunnarsson.

Stenkant av granit
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Diskussion

Arbetets syfte var att gestalta Uplands nations tradgérd sa att den
tillmotesgar de krav som stélls pa platsen. Fragestéallningen 16d:

Hur kan Uplands nations trddgérd gestaltas s att den klarar det
hoga slitaget och samtidigt vara en gronskande motesplats? Nedan
foljer en diskussion kring resultat, metod, gestaltning samt en
sammanfattande diskussion dér fragor att arbeta vidare med tas upp.

Resultatdiskussion

Arbetet har resulterat i ett gestaltningsforslag som ger exempel pa
hur vi som landskapsarkitekter kan gestalta urbana miljéer som
utsdtts for hogt slitage men som samtidigt har plats for gronska och
blomning. Resultatet paverkas av att vi valde just Uplands nations
tradgérd. Gestaltningen ar gjord utifran platsens forutséttningar och
resultatet hade blivit annorlunda om en annan plats valts. Arbetet
ger dirfor inte exakta riktlinjer for hur en slitagetalig tradgard for
studenter kan utformas.

Det ar svart att kombinera det besokstryck som finns i tridgarden
med en gronskande och blommande plats. Det finns, som Robinson
skriver, inga garantier for hur vixtmaterialet kommer utvecklas
da det hanger pa flera faktorer, bland annat tridgardens underhall
och skotsel (2011, s.12). Han menar att det alltid finns en méinsklig
oberdknelig faktor. Eftersom Uplands nation bedriver pub- och
klubbverksamhet med alkoholforséljning i trddgérden, finns det
en risk att alkoholpaverkade besokare tar mindre hinsyn till
omgivningen. Detta skulle kunna resultera i exempelvis forstorelse
eller tramp i planteringarna. Det hade varit vardefullt att besoka
platsen kvéllstid, ndr det dr pub- eller klubbversamhet i tradgarden,
for att observera hur besokare beter sig och om platsen hade kunnat
anpassas ytterligare utifran det. Detta var dock inte mojligt eftersom
verksamheten i tridgarden inte Gppnat for sdsongen under tiden for
platsanalysen.

I Material i landskapet - att dldras med skonhet péastar Johansson
att i miljoer som redan dr smutsiga och trasiga tenderar forstorelsen
att 6ka (Johansson 2007, s.6). Att ge tradgarden en gestaltning som
visar att platsen tas omhand &r darfor en aspekt for att minska
nedskrdpning och forstorelse.

Resultatet av gruppintervjun och enkéterna styrkte var
uppfattning att det inte behdvde tillforas nya funktioner i tradgarden
utan det var viktigare att fundera pa hur platsen kunde bli battre
anpassad for de aktiviteter som sker dir idag. Studenter dr en bred
och heterogen grupp vilka kan ha manga olika anledningar till att
besoka Uplands nation. Det motiverade valet att gora tradgarden
flexibel.

Vi har under arbetet funderat dver hur vi ska hantera det
hoga slitaget och samtidigt gestalta en trivsam plats. Resultatet
blev en kompromiss mellan upplevelse och funktion. Den storre
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stenmjOlsyta vart forslag innefattar 4r mer héllbar for slitage dn grés,
men 4 andra sidan inte lika mjukt och gront. Stenmjol dr daremot
inte lika statisk som en asfaltsyta da det ar rorligt och later mer nér
man gar pa det. For att gora trddgédrden maximalt slitagetélig hade
den kunnat asfalteras. Det dr dock inte ett alternativ da det hade
inneburit att det inte langre varit en tradgard utan snarare nagot

som liknar en parkeringsplats. En av tradgardens dragningskrafter
ar sittplatsmajlighterna i nédrhet till viaxtlighet varfor vi ansag det
avgorande for tradgérdens karaktir att gestalta den med vixter.

Hur mycket vixtlighet som behdvs for att en plats ska upplevas som
gronskande dr en fraga som skulle kunna undersokas vidare. Vi har
utgétt fran att slitage dr nagonting negativt. Det kan kanske vara
positivt i vissa avseenden och till och med 6ka skonhetsupplevelsen,
ge patina, tillfora liv och historia. Det kan bero pa vilken typ av
slitage det &r och var det sker. Att vi har bedomt slitage som negativt
har paverkat var gestaltning da vi har arbetat for att undvika det.

En bra vixtetablering, skotsel och underhall &r avgérande for hur
trddgérden utvecklas dver tid (Robinson 2011, s.13). Kunskapsnivan
for att skota trddgarden kan variera dé det beror pa den som ar
tradgardsmastare samt vilka som arbetar pa nationen. Det finns
darfor inga garantier for att tridgardens vaxtmaterial kommer
utvecklas péd onskat sitt. Vi tror att det ndgorlunda begrénsade
antalet arter och planteringsmonstrernas stora falt for de olika
arterna kan underlitta skotseln. Att utveckla en skotselplan for
tradgarden hade kunnat vara nésta steg i arbetet.

Nationens begrinsade resurser har paverkat forslagets utformning.
Exempelvis hade asfaltsomrédet kunnat géras om med ett annat
markmaterial for att passa béttre in i tridgérden. Resurserna
paverkar ocksa skotselmdjligheterna av tradgarden. Om det hade
funnits mojlighet att anstélla en tradgdrdmastare pa heltid hade ett
vaxtmaterial som kriaver mer intensiv skotsel varit mojligt. Platsens
vaxtzon har dven det paverkat valet av véxter.

Hur vi som landskapsarkitekter ska forhalla oss till tradgardens
historia i relation till nutidens behov &r en fraga som uppstatt under
arbetet. Den analys om hur trddgarden kan ha sett ut och anvénts
historiskt hade kunnat goras grundligare med fler olika analyser for
att f4 mer kunskap om hur den sett ut historiskt. Det gar att fraga
sig om en strivan att forsoka aterskapa nagot som det har sett ut
forr ar mojligt eller ens dnskvért. Uplands nation har utvecklats och
stilideal fordndras. Att veta vilken tid som &r vérd att "aterskapa”
ar ocksa en fraga som i sé fall behdvs ta stillning till. Resultatet har
blivit en kompromiss dir detaljer fran forr bevarats och anvénds i
kombination med dagens funktionalitetskrav. Vi har utformat en
gestaltning som vi, utifran var egen smak, anser samspelar med
platsens historiska karaktér. Det hade dven kunnat goras vidare
analyser av trddgérdens sammanhang i Uppsala for att fa en storre
forstaelse for platsens del i staden.

Att gora platsen mer tillgdnglig har &dven varit en del i
gestaltningsarbetet. Det var en utmaning att forhélla sig till
tillginglighetsaspekten da platsen har en brant lutning och
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nationshuset heller inte &r tillgdnglighetsanpassat. Det hade behovts
en mer omfattande undersokning kring tillgdnglighet och platsens
forutsattningar for att optimera den ur ett tillgdnglighetsperspektiv.
En stor brist pa platsen idag &r att huvudentrén fran Sysslomansgatan
till trddgarden inte ar tillgdnglig for rullstolsburna. Da nationens
fastighetsgrins slutar vid entrégrinden har vi inte undersokt
mdjligheterna for en tillgédnglighetsanpassad ramp frén
Sysslomansgatan in till tradgarden. En ramp hade gjort trddgarden
mer tillgdnglig.

Metoddiskussion

Att dela upp arbetets metod i forstudie och gestaltning gjorde
att vi fick en tydlig struktur att flja i var process. Aven om
designprocessen inte dr linjér hjélpte det att ha metoden att falla
tillbaka pé nér vi hade svart att ta oss vidare.

Det gav arbetet ett brett informationsunderlag att 1ata de som
arbetar heltid pa nationen rita pa underlag av trddgérden och sedan
prata om vad de ritat. Vi kunde da ta del av flera aspekter som vi
inte var medvetna om innan intervjun. Samtalen dgde rum inomhus
pa grund av délig védderlek, annars hade en samtalspromenad i
tradgarden varit majlig. I enkéten fick vi svar fran en bredare
malgrupp som inte vistas i tradgarden lika ofta som de som arbetar
heltid dir. Da enkétfragorna var allménna gjorde det att svaren fran
de tillfragade inte berdrde alla tradgardens aspekter. Om fragorna
i enkéten hade varit mer specifika hade vi kunnat fa fler svar som
rorde specifika fragor exempelvis tillgidngligheten och véxtligheten i
tradgarden.

Slutsats

Att gora stadens offentliga gronomraden mer slitagetaliga ar

kanske inte den optimala l6sningen for att fylla ménniskors behov
av gronska. Hogt slitage pa befintliga gronomraden behdver inte
betyda att de bor bli mer hallbara for slitage, utan skulle kunna

ses som ett tecken att det behovs fler tillgdngliga gronomréaden.
Viktiga kvalitéer kan gé forlorade om det ar for hart tryck pa
gronomradena. Da vistelse i grona miljoer dr viktiga for manniskors
vialmaende (Klingberg 2017) kan vi frdga oss om det ur ett
stadsplaneringsperspektiv finns tillrackligt med gronomraden i och i
nédrheten till stader.
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