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Abstract

Even though the horse (Equus caballus) has been domesticated for thousands of years it still
has behaviours it is strongly motivated to perform. These behaviours have been important for
the survival of the wild horse. Behaviours may relate to for instance social contact, grazing
and movement. The legislation in Sweden is divided into different regulations called
foreskrifter and the one concerning horses is called L101. L101 was written in 2007 by the
Animal Welfare Agency, a governing body which was cancelled the same year. The Board of
Agriculture is now the responsible division for all animal welfare legislation and regulations.
The L101 contains requirements of how to keep and manage the horse and is a minimum
demand although this does not guarantee the horse has a good welfare. The aim of this study
was to gather scientific facts on social contact, feeding behaviour and freedom of movement
of the horse and to investigate if L101 ensures the horse the possibility to perform behaviours
in these contexts. The aim was also to analyse the research found to see how the welfare of
the horse can be optimized. The method consisted of reading an amount of 65 scientific
articles and reading L101 thoroughly. 42 scientific articles were picked, read and cited in the
study. 5 paragraphs from L101 were picked to be analysed that contained either statements of
social contact, feeding or freedom of movement.

The result from the scientific research shows that the horse needs to be in full body contact
with other horses in order to fulfil its social needs. It also needs to have access to enough
forage throughout the day and to be able to move freely some part of the day in order to
express related behaviours and realise a good welfare.

L101 does not ensure the horse social contact since it is not a requirement to keep horses
together. L101 does however require horses to have access to forage and to be able to move
freely some part of the day, on the other hand there are no demands regarding the amount of
forage or the length of time for free movement.

The conclusion of the study is that at least the paragraph mentioning social contact between
horses needs to be adjusted. The result of this study shows how important social contact is
and the paragraph therefore needs to be changed in order to allow horses to express their
social needs. There are also suggestions done to make additions to the paragraphs concerning
feeding and free movement that would ensure a better welfare for the horse. There is a need
for more research in the subject to determine how to best keep horses. How to keep and
manage competition horses and stallions is a subject that needs special attention since the
keeping of these horses often is not well addressed in the legislation.



Inledning
Hastens historia, hallning och behov

Hasten (Equus caballus) domesticerades for ca 5500 ar sedan (Schubert et al., 2014;
Warmuth et al., 2011) och har sedan dess anvants i allt ifran krig till arbete och i diverse
sporter (Minero & Canali, 2009). Hasten &r ett flockdjur som vanligen lever i haremsgrupper
med flera ston och en hingst (Flauger & Krueger, 2013; Pacheco & Herrera, 1997).

| det vilda spenderar hastar upp till 19 timmar dagligen till att ga runt och beta (Minero &
Canali, 2009; Thorne et al., 2005) vilket kan tyda pa att det &r ett beteende héstar har stor
motivation att utfora (Elia et al., 2010). Hasten &r en gréasétare med ett digestionssystem
anpassat for en fiberrik foda med lagt energiinnehall (Burla et al., 2016). For att fa i sig
tillrackligt med energi betar hasten konstant Gver dagen i perioder av 2-3 timmar med sma
uppehall (Ralston, 1984). Ralston (1984) visade i sin studie att hastar inte vill fasta langre an
3-5 timmar i strack. Det ar naturligt for hasten att rora sig nar den betar och de forflyttar sig
over dagen nér de inte vilar (Burla et al., 2016; Linklater et al., 1999; Ralston, 1984; Rose-
Meierhofer et al., 2010; Werhahn et al., 2011).

Idag anvands hastar framst till sport och som séllskap/hobby (Minero & Canali, 2009). Det
finns manga olika metoder pa hur vi behandlar och tranar hastar och de senaste aren har det
blivit allt vanligare med natural horsemanship och andra liknande metoder (Birke, 2007). Det
finns manga olika typer av traningsmetoder inom natural horsemanship, en av dem bygger pa
att det ska finnas en forstaelse for hastens naturliga behov och instinkter och att jobba med
hasten istallet for att jobba emot den (Edgell & Rivard, 2003).

Det mest férekommande systemet i vastvarlden idag ar att halla hastar individuellt i
boxsystem (Rose-Meierhofer et al., 2010). Manga agare vill inte riskera sina vardefulla héstar
genom att sldppa ut dem med andra héstar da risken for skador kan ¢ka vilket leder till att
manga hastar idag sallan lever “naturliga” liv (Rose-Meierhofer et al., 2010; Thorne et al.,
2005). Rose-Meierhofer et al., (2010) visade i sin studie att hela 84% av héstarna i Europa
halls individuellt i box och Petersen et al., (2005) visade i sin studie att 96% av hastarna i
Schleswig-Holstein, Tyskland holls i individuella boxar. Det borjar dock bli vanligare med
I6sdriftssystem dar hastarna gar fritt utomhus i grupper med tillgang till skydd och grovfoder
vilket ses som mer naturligt (Birke, 2007; Gillden & Biischer, 2017). | en enkétstudie gjord
av Hartmann et al., (2015) visade de att 46,9 % av hastarna i Norden (Island undantaget)
spenderade 24 timmar av dygnet tillsammans med andra hastar. Resultatet skilde sig fran
Schweiz och Storbritannien dar 29,9% samt 26,3% av héstar spenderade 24 timmar om
dygnet tillsammans med andra hastar (Hartmann et al., 2015). Tre viktiga beteendebehov
som hasten har &r social kontakt, fodosok och rorelsefrinet (Hoffman et al., 2012).

Eftersom hasten &r ett flockdjur ar den i behov av andra hastar for att ma bra och kan latt bli
stressad om den lamnas ensam (Meisfjord Jargensen et al., 2009). Hasten betar storsta delen
av dygnet om den har mojlighet eftersom det &r ett starkt beteendebehov och finns inte
maojligheten att utfora beteendet kan stereotypier utvecklas (Elia et al., 2010; McCall et al.,
2009). Hastar ror sig aven nar de betar och ofta flera kilometer om dagen i det vilda, vilket
kan tyda pa att de har ett stort behov av att rora pa sig (Hampson et al., 2010; Rose-
Meierhofer et al., 2010). De kan bli frustrerade om de inte har mojlighet att fly i situationer
dar de kanner sig hotade eftersom de ar flyktdjur samt om de star stilla for lange (Leiner &



Fendt, 2011; Werhahn et al., 2011). Far ett djur inte utlopp for sina naturliga beteendebehov
okar risken for stereotypier vilket ar ett symptom pa stark stress (Mason, 1991).

Antalet héstar i Sverige har okat de senaste aren och ridning ar med sina 6ver 500 000 tusen
utévare en av de mest populdra ungdomsidrotterna (L6fqvist et al., 2009). Eftersom svensk
ridsport ar en sa stor rorelse och vi har haft stora framgangar i Sverige med ryttare som Peder
Fredricson och Rolf-Goran Bengtsson ar det ett &mne jag anser aktuellt att diskutera da jag
tror att ridsporten, ridning och hasthallning i alla former &r har for att stanna. Sverige har
alltid legat hogt i jamforelse med andra l&nder ndr det kommer till djurskydd och djurvalféard
och jag anser att Sverige aven borde ligga i framkant nar det kommer till h&stens valfard och
hastagarens kunskap och sakerhet.

Lagstiftning

Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allmanna rad (DFS 2007:6) om hasthallning, saknr
L 101, &r den foreskrift som beror djurskydd for hastar. Foreskriften skrevs 2007 och mycket
har hant pa 10 ar inom bade forskning och hur vi haller hastar och eftersom foreskrifterna i
gallande stund haller pa att revideras ar det ett aktuellt amne. Djurskyddslagen (1988:534)
omfattar alla djur som halls av manniskor och ar till for att forhindra att djur utsatts for
onddigt lidande (Jordbruksverket, 2016). L101 innehaller bestammelser om skétsel,
hantering, byggnader, forvaring, foder, vatten, rastning, utevistelse, tillsyn och évriga
bestaimmelser (DFS 2007:6, saknr L101).

Jag vill med denna litteraturstudie ta reda pa om det som star i L101 stammer Gverens med
vad forskning kommit fram till om de tre beteendebehoven social kontakt, fodosdk och
rorelsefrihet och om L101 gor det mojligt for hastar att utféra de behoven. Jag vill aven
undersoka hur vi kan forbéttra hastens valfard ytterligare med utgangspunkt fran ovan
namnda beteendebehov da foreskrifterna endast ar ett minimikrav och inte alltid &r tillracklig
for att sakerstélla en god vélfard.

Syfte och fragestallningar

Syftet ar att undersoka om L101 sakerstaller att hastar har mojlighet att utfora de tre
beteendebehoven i form av social kontakt, fodosok och rérelsefrinet. Vetenskapliga artiklar
studerades for att se vad forskare sager om behoven och om L101 behdver revideras for att
tillgodose dem. Studien syftar dven att undersoka vad forskning sager angdende héstens
valfard och hur vi enligt forskning kan hélla hastar for att bast tillgodose deras beteendebehov
och optimera deras valfard.

e Finns det ett behov av att andra foreskrifterna géallande hast?

e Vad sdger forskning om hastens beteendebehov och hur kan deras vélfard optimeras?



Material och metod

Arbetet genomfordes som en litteraturstudie dér vetenskaplig litteratur inom amnet l&stes,
analyserades och sammanstélldes. Sammanstéllningen gjordes for att undersoka hur
nuvarande foreskrifter sakerstaller att hasten far utlopp for de behov den har i form av social
kontakt, fodosok och rorelsefrinet (Hoffman et al., 2012).

Datainsamling

Forskning soktes inom de tre namnda omradena i SLU:s databas primo och jamférdes med de
paragrafer som behandlar de tre behoven i L101. S6korden som anvéndes var: horse welfare,
horse behaviour, horse management, horse handling, horse social needs, horse feeding
behaviour, horse housing, horse movement, horse exercise, horse natural behaviour, horse
obesity, natural horsemanship. Urvalet begransades till endast vetenskapliga artiklar och
sokningarna gav 6ver 100 000 resultat sammanlagt. Artiklar valdes sedan ut efter titel och
sammanfattningar dar de artiklar som berérde de beteendebehoven jag undersokte valdes ut.
Totalt lastes 65 vetenskapliga artiklar igenom och 42 stycken anvandes i arbetet. De artiklar
som valdes bort ansags inte innehalla relevant information for mitt arbete. Vissa artiklar
hittades som referenser i andra artiklar, de flesta av de &ldre artiklarna ar hittade pa det viset.
Jag har inte valt bort ndgra studier som visar pa motsagande resultat eftersom jag inte funnit
nagra.

Jag valde att inte ha en begransning gallande artal da artiklarna publicerats men forsokte att
hitta sa nya artiklar som majligt. Refererade artiklar till &ldre artiklar lastes de for att se om
de ocksa kunde anvandas. | stycket om social kontakt valde jag dven att ta med hallning da
det ar en faktor som paverkar hastens kontakt med andra hastar. Jag har dven valt att byta ut
ordet fodosok till utfordring och &ttid da det ar manniskan som kontrollerar de faktorer och
hésten inte har mojlighet att sjalv helt kontrollera beteendet i form av fodosok.

L101 lastes noggrant igenom och dérefter valdes de paragrafer ut som behandlar social
kontakt, utfodring och &ttid samt rorelsefrihet. De paragrafer som anvéndes var 2 kap. 1 §, 3
kap. 10 8, 4 kap. 1-2 8§ samt 5 kap. 1 §. Resterande paragrafer lastes igenom men valdes
bort da de inte berdrde de tre behoven arbetet granskar. De bortvalda paragraferna behandlar
byggnader, forvaring, vatten, tillsyn och dvriga bestammelser och jag vill varken pasta att de
ar eller inte &r i behov av revidering.

Databearbetning

De delar i artiklarna som ansags relevanta markerades. Det gjordes for att vid ett senare
tillfalle latt hitta tillbaka till den informationen jag ansag var av betydelse for att kunna
anvanda den i arbetet. Artiklar som inte innehdll relevant information valdes bort.

Efter att ha gatt igenom allt material borjade resultatet skrivas i tre olika punkter, social
kontakt och hallning, utfodring och &ttid samt rorelsefrihet. Efter det skrevs de 5 paragrafer
jag valt ut fran L101 ner for att tydligt visa vad som star i foreskriften.

Darefter sammanstalldes paragraferna fran lagstiftning och forskning samt mina egna forslag
pa nya paragrafer om foreskriften skulle visa sig vara bristféllig i en tabell (Tab. 1).

Resultat



Litteratur
Hastens naturliga beteende och beteendebehov

Hésten har som alla andra djurarter olika beteendebehov som de har stor motivation att
utfora. Fokus i arbetet har legat pa social kontakt och hallning, utfodring och attid samt
rorelsefrihet for att se vad forskningen sager om de olika behoven.

Social kontakt och hallning

Hésten &r ett flockdjur med stort behov av social kontakt (\Van Dierendonck & Spruijt, 2012).
Det finns manga studier som tyder pa att hastar mar battre om de far daglig kontakt med
andra héstar och att andra arter inte uppfyller samma funktion d&ven om de kan vara ett
séllskap (Hartmann et al., 2012; Hartmann et al., 2009; Minero & Canali, 2009;
VanDierendonck & Spruijt, 2012).

Det &r idag vanligt att halla hastar i stall dar de star separerade i varsin box utan majlighet att
rora vid varandra (Van Dierendonck & Spruijt, 2012). McGreevy et al., (1995) visade i sin
studie att hastar som hindras fran social kontakt lattare utvecklar stereotypier. De argument
som finns for att halla hastar individuellt ar att det finns en skaderisk nar hastar gar
tillsammans (Keeling et al., 2016), daremot har Keeling et al., (2016) visat att férekomsten
av skador ar minimala och sallan allvarliga. Det finns &ven studier som berattar hur héastagare
bast ska ga tillvaga nar hastar ska slappas 16sa tillsammans for att undvika aggressiva
beteenden och skador (Hartmann et al., 2009; Hartmann et al., 2012). Flauger & Krueger
(2013) visade i sin studie att det fanns ett samband mellan utrymme och aggression.
Sambandet var att ju storre utrymme hastar hade desto mindre aggressiva beteenden visade
de mot varandra (Flauger & Krueger, 2013).

Brist pa social kontakt tros vara ett av de storsta stressmomenten hastar utsatts for och har
visat sig leda till oonskade beteenden och stereotypier (Meisfjord Jgrgensen et al., 2009). En
studie gjord av Hausberger et al., (2007) visade for forsta gangen att hastar med utvecklade
stereotypier behdvde langre tid for att lara sig nagot i forhallande till hastar som inte
uppvisade nagra stereotypier.

| en studie gjord av Lesimple et al., (2011) jamforde de hur ridskolehastar reagerade pa
okanda foremal i fem minuter. Halften av hastarna holls individuellt i box och den andra
halften holls i paddock med andra héstar innan testen utfordes (Lesimple et al., 2011).
Studien visade att hastar som halls ute i grupp ar lugnare da de ar mindre reaktiva pa nya
objekt och darfor sakrare att hantera. Samma studie visar aven att hastar som halls i losdrift
visar mindre stereotypa beteenden (Lesimple et al., 2011) vilket skulle kunna tyda pa att de
har en battre valfard an hastar som halls individuellt i box.

| en studie gjord av Christensen et al., (2002) holls hingstar pa tva olika sétt, nagra i grupper
och nagra enskilt i box. Hingstarna som stod i box kunde se, hora och lukta pa sin boxgranne
men hade inte tillgang till full kroppskontakt. Grupphallna hingstar visade sig anknyta mer
med hingstarna de hade varit med tidigare &n med nya héstar nér de slapptes ut medan de



hingstar som holls enskilt i box inte visade nagra tecken pa att foredra sin boxgranne framfor
okanda hastar (Christensen et al., 2002). Forfattarna menar att det visar pa att utan full fysisk
kontakt kommer inte hastar att anknyta med varandra. Tillgang till full kroppskontakt verkar
vara en viktig del i det sociala beteendet hos hastar och nddvéndigt for att bilda en relation
(Christensen et al., 2002).

| en studie gjord av Visser et al., (2008) hélls en grupp héstar i box individuellt och den andra
gruppen i par dygnet runt i en period pa tre veckor. Hastarna som holls individuellt kunde se
och hora andra hastar men inte réra dem. Héstarnas beteenden jamférdes och det visade sig
att de hastar som holls individuellt hade utvecklat stereotypier sa som krubbitning och
vavning (Visser et al., 2008). Samma studie visade ocksa att det fanns en signifikant skillnad
mellan de parhallna hastarna och de individuella nar det kom till beteendeforandringar da de
parhallna hastarna inte visade nagra nya beteenden i form av stereotypier och 67% av de
individuellt hallna héstarna utvecklade en stereotypi.

Sammanfattningsvis visar ovanstaende att forskare &r eniga om att hastar trivs bast utomhus
pa stora ytor i grupper, forutsatt att de har introducerats pa ett bra satt och trivs tillsammans
och att bristen pa social kontakt 6kar risken for att utveckla stereotypier. Med social kontakt
menas tillgang till full kroppskontakt.

Utfodring och attid

Héstar spenderar naturligt storsta delen av sitt dygn med att ata (Burla et al., 2016; Thorne et
al., 2005) da det &r ett starkt motiverat beteende (Elia et al., 2010). D& hastar naturligt betar
bestar deras diet av energisnal och fiberrik foda (Burla et al., 2016).

Det ar idag en utmaning att bemdota héstarnas behov av att beta om de spenderar storsta delen
av dygnet i box eller uppbundna (Thorne et al., 2005). Hastar ar helt beroende av sina skotare
nér det galler vad de blir utfodrande med och nar de blir utfodrade (Thorne et al., 2005). Det
kan leda till oregelbundna tider, for hogt energiinnehall, liten variation och med begransad
tillgang till grovfoder (Thorne et al., 2005).

Begransad tillgang till grovfoder och for korta attider har visat sig leda till stereotypier sa
som krubbitning (McCall et al., 2009) vilket &r ett beteende som inte har observerats hos
vilda eller ferala hastar (Wickensa & Heleski, 2010).

Forkortade attider och begréansad tillgang till grovfoder har ocksa visat sig leda till vervikt,
magsar, fang och kolik (Glunk et al., 2014; Glunk et al., 2015).

McGreevy et al., (1995) visade att risken for att utveckla stereotypier 6kade om fullblod gavs
mindre an 6.8 kilo grovfoder per dag nar det inte fanns tillgang till halm att tugga pa och
hastarna inte hade nagon social kontakt. Cooper et al., (2005) visade i sin studie att en 6kad
méangd utfodringstillfallen per dag minskade orala stereotypier.

Det finns idag en mangd olika slowfeedldsningar som &r designade for att forlanga attiden, sa
som honat med olika storlekar pa maskorna (Morgan et al., 2016). Honat forlanger attiden
vid en begransad tillgang pa grovfoder vilket har visat sig vara en bra metod for att fa
dverviktiga hastar att ga ner i vikt pa ett kontrollerat satt (Glunk et al., 2015). Burla et al.,
(2016) observerade i sin studie att det tar hastar dubbelt sa lang tid att ata fran honat jamfort
med fran marken. Speaight et al., (2016) undersokte hur hastars nacke och rygg paverkades
av att ata fran olika hojder och visade att hastarna i studien hade mindre spanningar i nacke



och rygg om de at fran markniva istallet for upphdijt. Det kan aven finnas en skaderisk med
anvandningen av honat och andra slowfeedldsningar da hastar kan fastna i dem och latt skada
sig (Johansson, 2007).

Héstens matsmaltningssystem &r anpassat for att ta kontinuerligt och hastar undviker att
fasta i langre perioder &n 3-4 timmar (Burla et al., 2016).

Hos uppstallade hastar ar fodret ofta mer energirikt och delas darfor ut i portioner for att
hastarna inte ska bli 6verviktiga (Burla et al., 2016). | en del stall delas fodret ut 2-3 ganger
om dagen och med perioder utan foder som 6verstiger 4 timmar (Burla et al., 2016). H&sten
ar anpassad for att &ta kontinuerligt éver dagen i perioder pa 2-3 timmar med sma uppehall
som inte Overstiger 4 timmar (Burla et al., 2016; Ralston, 1984).

Forskare verkar oeniga om vilken metod eller 16sning som &r bast men &r eniga om att en for
kort attid varje dag medfor problem for hastens hélsa samt att hastar behéver ha tillgang till
en tillracklig méngd grovfoder dagligen.

Rorelsefrihet

Héstar ar flyktdjur (Leiner & Fendt, 2011; Werhahn et al., 2011) och trots att de
domesticerades for tusentals ar sedan &r deras flyktinstinkt fortfarande valdigt stark (Leiner &
Fendt, 2011; Werhahn et al., 2011). Som bytesdjur har héstar naturligt en bra fysik och kan
springa bade langt och snabbt for att undkomma rovdjur och de spenderar storsta delen av sitt
dygn med att beta och réra pa sig, sokandes efter naringsrik foda (Hampson et al., 2010;
Rose-Meierhofer et al., 2010).

Manga hastar halls idag flera timmar inomhus i box eller spilta da agare inte vill utsétta sina
hastar for skaderisk (Werhahn et al., 2011). Det medf6r att manga hastar idag inte far den
motion de behdver och 6vervikt kan ses hos flertalet héastar (Stephenson et al., 2011) som ett
tecken pa detta. Aven om motion ges i form av ridning, kérning eller annat alternativ sker det
oftast under en koncentrerad period av dagen och kan tankas bli otillrackligt om hésten
spenderar resten av tiden i en box dér de ar rorelsebegransade (Rose-Meierhofer et al., 2010).

Lee et al., (2011) visade i sin studie att héstar foredrog att spendera tid i en paddock nar de
fick valja pa att ga in i sin box eller ut i paddocken. Hastarna valde ocksa att stanna langre i
paddocken om det var andra héstar d&r &n om de var sjélva (Lee et al., 2011). Samma studie
visade dven att hastar foredrog att stanna i sin box &n att motioneras pa ett I6pband men
foredrog att sléppas fria i paddocken jamfort med att stanna kvar i sin box. Studien visade
dven att hastar som statt inomhus i tva dagar stannade langre i paddocken vid utslapp om
andra hastar var dar men inte om de var sjélva, i jamforelse med nér de hade majlighet att ga
ut nar de ville. De visade ocksa att hastarna inte visade nagra tecken pa stress om de statt i sin
box i tva dagar men att de var mer aktiva nar de slapptes ut efter att ha varit instangda (Lee et
al., 2011). De diskuterar i studien om de hade 6kat tiden hdstarna spenderade i boxen i strack
hade de antagligen uppvisat stressbeteenden samt varit mer aktiva nér de slapptes ut. Lee et
al., (2011) forklarar att hastarna inte foredrog att “trana” eftersom att alla gangarter snabbare
an skritt ar till for att fly fran rovdjur i det vilda och nagot som innebér en stressfull situation
aven om den ar naturlig. De menar att héstar ar motiverade att spendera tid ute bade ensamma
och med andra hastar men &r inte motiverade till att trana” (Lee et al., 2011).



Det finns &ven studier som visar att hastar som spenderar mycket tid inomhus har lattare att fa
problem med lungorna och blir mindre harmoniska att hantera (Auger & Moore-Colyer,
2017; Elfman et al., 2009; Hartmann et al., 2012; Lesimple et al., 2011), nagot som kan
motverkas om hastarna far ga utomhus.

| en studie gjord av Hampson et al., (2010) visade det sig att ferala hastar i Australien
avverkade en distans mellan 8-28 kilometer dagligen och kunde ga upp till 55 kilometer for
att hitta vatten. Rose-Meierhdfer et al., (2010) visade i sin studie att hastar i det vilda ror sig
ca 6 kilometer om dagen. Enligt ovanstaende studier varierar avstandet hastar ror pa sig
mellan 6-28 kilometer om dagen (Hampson et al., 2010; Rose-Meierhofer et al., 2010).
Hastar som halls i box svarade samre pa traning och visade mer odnskade beteenden sa som
bockning och krumsprang an hastar som holls utomhus i grupper visade Chaya et al., (2005) i
sin studie. Samma forskare visade ocksa att hastar som hoélls individuellt har en hogre
aktivitetsniva an grupphallna héstar da de travar, galopperar och bockar mer nar de slapps ut
och att ridning inte kan ersétta tid spenderad fritt utomhus da hastar inte kan utfora sina
naturliga beteenden under ridning. Hastar som halls i box maste saledes ha tillgang till fri
motion utomhus for att kunna utfora naturliga beteenden och endast ridning ar inte tillrackligt
for att motionera hastar (Chaya et al., 2005).

Hastar som halls i 16sdrift ror mer pa sig i forhallande till hastar som halls i box (Rose-
Meierhofer et al., 2010). Rose-Meierhdfer et al., (2010) visade att hastar i [6sdrift gar i snitt
1.2 kilometer per dag och hastar i box endast 0.17 kilometer. Studien visade ocksa att i ett
storre l6sdriftssystem med olika matstationer ror sig hastarna upp till 4.8 kilometer per dag
vilket ar narmre de naturliga 6 kilometerna som vilda hastar uppskattas avverka per dag
(Rose-Meierhofer et al., 2010).

Forskare verkar enade om att hastar behdver daglig motion for att ma bra och for att kunna
utfora sina naturliga beteenden och att ridning eller annan tréning inte kan rdknas som
rorelsefrihet. De &r dock inte enade om hur lang tid eller hur mycket motion som behdvs.

Lagstiftning

Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allménna rad (DFS 2007:6) om hasthallning; Saknr
L101 bestar av 7 kapitel med ett flertal paragrafer som tillhér varje kapitel. 5 paragrafer
valdes ut som berdr social kontakt och hallning, utfodring och attid samt rérelsefrihet.

Social kontakt och hallning

Enligt 2 kap. 1 § djurskyddsmyndighetens féreskrifter och allmanna rad (DFS 2007:6) om
hasthallning, saknr L 101, star det att: “Hastars behov av social kontakt ska tillgodoses. ”
Under paragrafen star ett allmant rad att hastar bor hallas tillsammans med artfrander.

| 3 kap. 10 § djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allméanna rad (DFS 2007:6) om
hasthallning, saknr L 101, star det att: “Boxvaggar eller boxdorrar samt skiljevaggar mellan
spiltor ska vara utformade sa att hastarnas sociala behov tillgodoses. ”



Under paragrafen star ett allmant rad att:

”Boxvaggar och skiljevaggar mellan spiltor bor vara utformade sa att:

1. Hastarna kan se och hora andra héstar,

2. Hastarna kan ha fysisk kontakt med varandra,
3. Hastar som visar aggression mot varandra inte skadar eller stér varandra, samt,
4. Hastarna inte kan fastna med hov, huvud eller kéke.
Andra punkten géller inte om det &r uppenbart olampligt att hastarna har fysisk kontakt. ”

Utfodring och attider

| 4 kap. 18 djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allménna rad (DFS 2007:6) om
hasthallning, saknr L 101, star det att: “Hastar ska utfodras enligt foljande:

1. Med individuellt anpassad och véalbalanserad fodergiva,
2. Med daglig tillracklig tillgang till grovfoder for att tillgodose behovet av vaxtfiber och
sysselsattning,
3. Sa att deras behov av langa attider tillgodoses, samt,
4. Sa att de inte blir éver- eller underviktiga i forhallande till deras anvandningsomrade.

2 8 Foder ska vara av lamplig struktur och fodergivan ska garantera en valbalanserad
naringstillforsel. ”

Rorelsefrihet

I 5 kap. 1 § djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allménna rad (DFS 2007:6) om
hasthallning, saknr L 101, star det att: “Hastar ska normalt sett dagligen ges mojlighet att
rora sig fritt i sina naturliga gangarter. For fol och unghéstar upp till 12 manaders alder ska
denna rastning ske tillsammans med minst en annan hast.”

Darefter foljer vissa undantag tex om hasten ar skadad eller vistas pa annan ort &n vanligt sa
behdver inte den har paragrafen foljas.

Tabell

Tabell 1, beskriver beteende, befintlig lagstiftning, forskning samt nytt forslag. |1 kolumnen
med nytt forslag ingar det som redan star i L101 och endast det nya forslaget eller tillagget ar

skrivet.
Beteende | Foreskrift L101 Forskning Nytt forslag
Social 2kap.18&3kap.108 Hastar ar flockdjur och i behov av | Hastar ska hallas med
kontakt . . social kontakt (Hartmann et al., artfrander.
Héstars behov av social
och . 2012). Kontakt mellan boxgrannar i iy o
oy kontakt ska tillgodoses. A Allmant rad: Hastar som halls
hallning ar ej tillrackligt for att skapa ett

Hastar bor hallas med
artfrénder.

Boxvéggar eller boxddrrar
samt skiljevaggar mellan
spiltor ska vara utformade
sa att hastarnas sociala
behov tillgodoses.

socialt band, full fysisk kontakt
behdvs (Christensen et al., 2002).
Nekad social kontakt kan leda till
frustration och stereotypier
(Meisfjord Jargensen et al., 2009).

i box bor ga tillsammans med
andra hastar sa stor del av
dygnet som mojligt for att
tillgodose deras sociala
behov. Se bilagor for hjalp
med att slappa ut hastar
tillsammans.
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Utfodring

och éttid

4 kap. 1-2 88§

Héstar ska utfodras enligt
foljande:

1. Med individuellt
anpassad och valbalanserad
fodergiva,

2. Med daglig tillracklig
tillgang till grovfoder for att
tillgodose behovet av
vaxtfiber och sysselsattning,

3. Sa att deras behov av
langa attider tillgodoses,
samt,

4. Sa att de inte blir dver-
eller underviktiga i
forhallande till deras
anvandningsomrade.

Foder ska vara av lamplig
struktur och fodergivan ska
garantera en valbalanserad
naringstillforsel.

Héstar betar naturligt runt 16-19
timmar om dagen och fédan ar
energifattig och fiberrik (Thorne et
al., 2005). Det ar inte naturligt for
hastar att utfodras 2-3 ganger om
dagen som ofta gors och da med en
valdigt hog energihalt pa fodret
(Burla et al., 2016). Far hastar inte
tillrackligt med foder eller
sysselséttning i form av att tugga
kan stereotypier uppsta (McCall et
al., 2009). Hon&t och andra
slowfeedldsningar dr ett bra sétt att
forlanga attiden (Glunk et al.,
2015).

Hastar ska ha tillgang till
sysselséttning i form av att
tugga. Honat eller andra
slowfeedldsningar bor darfor
anvéndas till hastar som inte
har fri tillgang pa grovfoder
for att uppfylla behovet. Se
bilagor f6r rekommendationer
om hur honét och andra
slowfeedldsningar bor
anvéndas for att undvika
skador.

Fri
rorelse

5kap. 18

Héstar ska normalt sett
dagligen ges mojlighet att
rora sig fritt i sina naturliga
gangarter. For fol och
unghéstar upp till 12
manaders alder ska denna
rastning ske tillsammans
med minst en annan hast.

Héstar ror sig kontinuerligt nar de
gar fritt och det &r inte naturligt for
hasten att sta uppbunden eller i box
(Rose-Meierhofer et al., 2010).
Héstar behover daglig fri motion
dar de far rora sig fritt, helst med
andra héstar (Rose-Meierhofer et
al., 2010). Ridning eller annan
traning raknas inte som fri rorelse
da hasten inte kan utfora sina
naturliga beteenden och bor darfor
inte ersétta fri tid i hage eller
liknande (Chaya et al., 2005).

Héstar ska normalt sett
dagligen ges mojlighet att
rdra sig fritt i sina naturliga
gangarter pa en tillrackligt
stor yta, gdrna med andra
hastar. Traning i form av
ridning, longering etc. raknas
inte som fri rorelse.

Sammanfattning resultat
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FOr att sammanfatta resultatet visar forskning att hastar &r i behov av social kontakt med
andra hastar samt behdver tillgang till tillrackligt mycket grovfoder och ha en majlighet att
rora sig fritt varje dag. L101 ger inte hasten mojlighet att utfora sina sociala beteenden da det
inte ar ett krav att halla hastar tillsammans. L101 gor det dock mojligt for hastar att utfora de
tva andra beteendebehoven. Nya paragrafer behdvs for att sakerstélla behovet av social
kontakt och tillagg kan behdvas pa de paragrafer som berdr utfodring och attid samt
rorelsefrihet (Tab. 1).

Diskussion

Forskning

Det finns mycket forskning att tillga pa alla tre punkter jag har valt att fokusera pa vilket har
underlattat mitt arbete. Forskare verkar i huvudsak ha fatt liknande resultat vilket kan tyda pa
att resultaten ar tillforlitliga. 1 vissa studier jag last har de anvént sig av ett valdigt litet antal
héstar i experimenten. Thorne et al., (2005) anvande sig endast av 9 héstar i sin studie och
Elia et al., (2010) anvande sig bara av 8 hastar. Trots det lilla antalet anser jag dnda att
studierna ar tillforlitliga da det finns s& manga studier som visar liknande resultat. Hausberger
et al., (2007) anvande sig av 77 hastar i sin studie och Burla et al., (2016) anvénde sig av 390
héstar. Det var mer vanligt att forskare anvande sig av runt 10 hastar i sina studier vilket jag
tycker &r ett litet antal, det som talar till studiernas fordel ar att det finns s manga studier
som behandlar samma amne vilket tyder pa att resultaten stammer trots det laga antalet héstar
I varje studie.

Hartmann et al., (2015) visade i sin studie hdga procentsatser pa att hastar gick tillsammans
med andra hastar. De diskuterar dock att siffrorna ar sa héga pa grund av att undersokningen
var frivillig och darfor eventuellt drog till sig folk som var intresserade av grupphallning
vilket gor att siffrorna inte representerar hur hasthallningen i Norden ser ut (Hartmann et al.,
2015). Resultaten fran studien hade latt kunnat vara forvillande och det ar darfor viktigt att
titta pa vilken typ av metod de anvander da jag inte tror att deras resultat ger en riktig bild av
hur det egentligen ser ut. Nar det kommer till enkétstudier finns alltid risken att de som deltar
inte svarar sanningsenligt och aven att malgruppen inte blir s& varierad som en kanske
hoppats pa.

| studien gjord av Lesimple et al., (2011) visade de att hastar som hélls i grupp utomhus var
lugnare och sékrare att hantera vilket kan téankas vara en viktig faktor pa ridskolor dar barn
ofta hanterar hastarna. Det finns manga skaderisker i ridsporten och kan de minimeras genom
att ha lugnare hastar borde det vara nagot att strava efter.

Vetenskapliga artiklar kan vara svara for allmanheten att fa tag i och darfor anser jag att
jordbruksverket har ett ansvar att dels ha en lagstiftning byggd pa forskningsresultat samt att
informera allméanheten i form av bilagor eller liknande sa att hastagare kan ta del av forskning
for att underlatta for dem att félja foreskrifterna.

Lagstiftning
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L101 skrevs 2007 och jag hade i borjan av arbetet tankt att endast anvénda vetenskapliga
artiklar som var publicerade efter 2007 for att visa vad som har hédnt sen lagstiftningen skrevs.
Det visade sig dock att manga av artiklarna jag hittade som har tydliga bevis pa att hastar ar i
stort behov av social kontakt, langa &ttider och rorelsefrihet skrevs innan 2007. Forskare hade
redan konstaterat hur viktiga beteendebehoven var nér foreskriften skrevs. Jag anser att det
hade varit forsvarbart om L101 skrevs innan forskning visade pa hur starkt motiverat behovet
av social kontakt, utfodring och langa attider samt rorelsefrihet &r och blev forvanad nér jag
upptackte att sa inte var fallet. Jag tror att foreskrifterna skrevs for att passa hasthallare
istallet for att se till hastens behov.

Forskare har i sina studier visat att hastar bor hallas tillsammans, garna pa stora ytor och ha
tillgang till en stor méangd grovfoder per dag nar L101 skrevs. Nyare forskning instammer
med tidigare och det gar darfor inte att saga att djurskyddsmyndigheten som skrev L101 inte
hade tillgang till bra och relevant forskning vid tidpunkten L101 skrevs.

Den punkt jag anser absolut viktigast att &ndra ar den som behandlar social kontakt. | de
studier jag last betonar forskare hur viktigt det ar for hastar att vara tillsammans eftersom de
ar flockdjur och i stort behov av varandra.

Jag tycker med mitt arbete att jordbruksverket borde se 6ver alla sina aldre foreskrifter och
eventuellt infora en regel dar en foreskrift maste granskas efter en viss tid har passerat. Ny
forskning borde undersokas for att se om paragraferna fortfarande stdammer éverens med vad
forskning séager, for att optimera djurens vélfard och héja miniminivan pa var
djurskyddslagstiftning. Det maste dock vara uppnabara kriterier for hastagare for att inte
skapa konflikter.

Efter att ha sammanstallt de studier jag last framgar det tydligt att hastar ar sociala flockdjur.
Fragan ar om L101 tacker det behovet tillrackligt nar hastar halls individuellt i box. Behover
det finnas en reglering pa hur lange en hast far st ensam per dag eller ska vi tdnka om helt
vad det galler hallningen. Det finns problem med grupphallning nar det kommer till
tavlingshastar och hingstar i form av skador men ocksa ett problem med att neka héastar deras
naturliga behov. Min uppfattning ar att tavlingshastar ofta halls enskilt for att undvika skador
da de kan vara vérda véldigt mycket pengar. Hingstar verkar ocksa ofta hallas ensamma da de
kan ses som brakigare. Fragan ar om det gar att motas pa mitten och kompromissa sa att bade
hastagare och hast blir ndjda. Det ar ofta nar pengar kommer in i bilden som problem uppstar,
vart ska gransen dras och &r det rattvist att halla tavlingshastar och hingstar som undantag da
de ar mer vardefulla rent ekonomiskt och hingstar kan vara svara att para ihop med andra
hastar. Hur ska de fa sin kvot av social kontakt och rorelsefrihet uppfylld nar risken for
skador alltid kommer finnas med i bilden, hur kan vi optimera héstars vélfard utan att utsétta
dem for skaderisker. Just tavlingshastar och hingstar ar en kategori jag valt att undvika da det
staller helt andra frdgor men jag ser garna att mitt arbete kan anvandas som bakgrund till ett
nytt arbete dér tavlingshastars samt hingstars situation och valfard undersokes.

Jag tror att det ar relativt latt for privatpersoner, ridskolor och andra mindre verksamheter att
se till att hastar far utlopp for sina naturliga behov i form av daglig social kontakt, ratt foder
och rorelsefrihet. Det behover inte vara nodvandigt att bygga om hela stallet och halla alla
hastar i 16sdrift sa lange de far spendera en stor del av dagen ute med andra hastar. Det kanns
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som en situation som ger fordel till bada parter da det bevisligen gor héstarna lugnare och
mer lattlarda vilket skotare och ryttare borde se som nagot positivt.

Syftet med min studie var att underséka om lagstiftningen sékerstéller att hasten har
mojlighet att utfora tre viktiga beteendebehov. Det jag har kommit att fundera 6ver & om
lagstiftningen bor ha det kravet pa sig. Ska lagstiftningen se till att hastar kan uppfylla
behoven om den bara ar ett minimikrav. Hur mycket ansvar har lagstiftningen for att se till att
djuren har en bra vélfard. Borde kanske det ansvaret ligga helt hos djurdgaren istallet och hur
sékerstélles det att de faktiskt tar det ansvaret. Behandlar lagstiftningen inte de
beteendebehov jag tagit upp &r det da helt upp till &garen att valja i vilken man hastens ska
kunna utféra behoven. Jag tror det i sa fall kommer finnas en risk att valfarden blir ojamn
eftersom alla hastagare har olika kunskaper och &sikter om hur héstar bor hallas. Ar
lagstiftningen istéllet mer detaljerad och tar med beteendebehov som krav gor det att alla
maste se till att uppfylla de kraven. Det finns en risk att en for detaljerad lagstiftning kan
innebdra att inte alla klarar av att halla djur. Behéver ombyggnationer goras eller storre ytor
skapas &r det inte alla som har mgjligheten till det.

Jag anser att det ar viktigt med en hog miniminiva pa lagstiftningen for att sékerstalla att
djuren har mojlighet till en bra valfard. Samtidigt som lagstiftningen maste vara uppnabar for
hastagare i olika situationer. En mer detaljerad lagstiftning kan ocksa lamna mindre
mellanrum for misstolkningar. Skrivs specifika detaljer ut, exempelvis att hdsten ska éta
minst 6 timmar om dagen istallet for hasten ska dta en stor del av dygnet gor att det blir
mindre egna tolkningar om vad ’stor del” betyder. Det kan dock bli svart for inspektorer att
kontrollera ifall lagstiftningen f6ljs om den &r for detaljerad. Det ar en svar balans vilken niva
lagstiftningen bar ligga for att tillgodose bade djur, agare och inspektor men jag anser trots
det att djurets valfard bor sta i fokus.

Nya paragrafer
Social kontakt och hallning

Enligt 2 kap. 1 § djurskyddets foreskrifter och allmanna rad (DFS 2007:6) om hasthallning,
saknr L 101, star det att hastar bor hallas med artfrander. Det 4r i stort sett det enda som
ndmns i L101 nar det kommer till social kontakt. Jag anser efter att ha last forskning att den
har paragrafen bor skrivas om (Tab. 1). Jag anser inte att hastar maste spendera 24 timmar av
dygnet tillsammans med andra hastar, men de maste fa méjlighet att dagligen uttrycka sina
sociala behov. Forskning tyder pa att hastar som berévas denna majlighet har storre risk att
utveckla stereotypa beteenden och att det ar ett stort stressmoment for héstar att vara
ensamma (McGreevy et al., 1995; Meisfjord Jgrgensen et al., 2009; Visser et al., 2008).
Hastar ar flockdjur och det ar darfor onaturligt att halla dem separerade ifran varandra. Hastar
kan fortfarande hallas i individuella boxsystem sa lange de far mojlighet att komma i kontakt
med andra hastar nagon gang under dagen. Christensen et al., (2002) visade att kravet av
social kontakt inte uppfylls om hastar halls i box da de behdver ha mojlighet till full
kroppskontakt for att utfora sina sociala beteenden.

Jag ar forvanad Gver att paragrafen ar skriven pa det sattet den ar och anser att det hade varit
forsvarbart om det inte fanns forskning innan 2007 som visade pa hur viktigt det &r med
social kontakt med artfrander. Jag tycker att paragrafen ar bristande och inte kan sékerstélla
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att hastar far en bra valfard och tycker trots att det ar ett minimikrav att det inte &r tillracklig.
Hastar bor inte hallas med artfrander, de behover hallas med artfrander for att ma bra och
darfor anser jag att denna paragraf bor skrivas om.

Ridning eller tréning i grupp bor fortydligas att det inte raknas som rorelsefrihet eftersom
hasten da inte har mojlighet att sjalv bestaimma utan influeras av vad ryttaren/tranaren vill
som Chaya et al., (2005) beskriver i sin studie. Det enklaste s&ttet att uppfylla kravet ar att
lata hastarna ga utomhus i hage med andra hastar dagligen, garna pa sa stora ytor som majligt
for att minska risken for skador och konfrontation da Flauger & Krueger (2013) visade ett
samband mellan utrymme och aggression.

Jag tycker att det hade varit en bra idé om jordbruksverket sammanstéllde en bilaga med
aktuell forskning dar de beréattar om fordelarna med att lata hastar ga ute tillsammans samt
hur man bast gar tillvaga for att introducera nya hastar och hur man bast slapper ut hastar
tillsammans.

Utfodring och attid

Paragrafen om utfodring tycker jag i nulaget ar bra och tydligt skriven och har svart att se hur
den skulle kunna skrivas om. Jag tycker dock att en paragraf bor laggas till (Tab. 1). Jag
tycker aven har att det bor finnas en bilaga som berattar om funktionen med
slowfeedl6sningar och hur de bor anvéandas for att undvika skador. DA héastar i det vilda
spenderar storsta delen av dygnet till att beta och det &r ett starkt motiverat behov (Elia et al.,
2010; Thorne et al., 2005) tycker jag att slowfeedldsningar ar en bra metod for hastar som
inte har fri tillgang till grovfoder. Det ar enkel 16sning for att tillgodose hastens behov och
kan minska problemen som kommer med koncentrerade attider och energirikt foder. Jag
anser att det finns en stor mojlighet att drastiskt minska uppkomsten av stereotypier sa som
krubbitning ifall den nya paragrafen laggs till i lagstiftningen vilket stddjs av forskningen jag
last. Problem som magsar, fang, dvervikt och kolik kan aven forebyggas vid forlangda attider
och en storre tillgang till grovfoder (Glunk et al., 2014; Glunk et al., 2015), nagot jag anser
borde std i en bilaga for att informera hastagare.

Rorelsefrihet

Paragrafen angaende fri rorelse tycker jag ocksa ar skriven pa ett bra och tydligt sétt. Jag
skulle dock vilja skriva paragrafen med tilldgget (Tab. 1) att ridning och tréning inte réknas
som rorelsefrihet som Chaya et al., (2005) visat. Studien visar ett utmarkt exempel pa hur
viktigt det ar att hastar far ga fritt utomhus med andra hastar, dels for att utféra sina naturliga
beteenden men ocksa for att géra ridningen sakrare for ryttaren och hasten da skaderisken
minskar om hasten ar lugnare, uppvarmd och mer mottaglig for traning innan ridning (Chaya
et al., 2005). Det skulle eventuellt kunna laggas till ett allmént rad dar det star att ”hasten bor
slappas pa ett storre inhdgnat omrade sa som i en hage eller ridhus dar den utan inflytande av
skotare far rora sig fritt i alla tre gangarter”.

Da hastar i det vilda eller nér de gar fritt pa bete konstant ror pa sig ar det viktigt att hastar
som halls pa begransade ytor stora delen av dygnet far utlopp av behovet att réra pa sig
(Hampson et al., 2010; Macleay et al., 2000; Rose-Meierhofer et al., 2010).
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Optimalt hade varit att halla héstar pa bete aret om sa att de kunde rora sig samtidigt som de
betade. Det ar dock svart att halla hastar pa detta vis pa grund av en mangd anledningar sa
som tillgang till betesmark, tillsyn, skador och tillganglighet for traning/ridning m.m. Active
stables har ofta flera olika foderstationer vilket gor att hastar maste réra pa sig for att komma
till dem vilket verkar vara det system som mest efterliknar hur héstar naturligt rér sig nar de
betar. Det kan annars vara svart att fa hastar att réra pa sig pa det sattet och jag skulle kunna
tdnka mig att ett beteskrav liknande det som finns hos notkreatur &ven bor finnas hos hastar.
Det dr lika naturligt for hastar som for notkreatur att beta sa att infora ett beteskrav hos hastar
tycker jag kan vara en bra metod att se till att sakerstalla hastars behov och valféard. Vi varken
haller eller anvander nétkreatur pa samma satt som vi anvander och haller hastar men da bada
djurslagen har stora behov av att beta borde de &ven ha samma méjlighet till att gora det. Jag
anser inte att hastar maste fa beta 3 manader varje sommar men ett beteskrav pa nagra veckor
mellan juni-augusti eller ndgra timmar dagligen borde vara en majlighet for de flesta
hastagare. Det ar idag redan vanligt med sommarbete och manga héastar spenderar flera
veckor ute pa sommaren, det finns dock inget krav och jag kan inte hitta nagon statistik pa
hur manga hastar som inte gar pa sommarbete. Jag har av egen erfarenhet markt att det finns
ett problem nar det kommer till sommarbete i form av dverviktiga hastar, hastar som drabbas
av fang men ocksa underviktiga hastar om betet inte ar tillrackligt. Jag vet inte heller hur bra
parasitkoll hastagare har och tror dven det kan vara ett problem. Jag hade garna gjort
efterforskningar géllande sommarbete for att se om det eventuellt behéver inforas regler kring
hur betet ska skotas.

Har kommer aterigen problemet om tavlingshéastar in i bilden da det i manga sporter ar
mycket tavlingar under sommaren och da finns inte méjligheten att slappa ut hasten eftersom
det finns en skaderisk samt att dgaren inte har kontroll pa hur mycket gras hasten far i sig.
Aterigen anser jag att det hade behévts en studie som bygger p& min egen studie med
tavlingshastar i fokus, samt vad som definieras som tavlingshast och vart gransen fran
hobbyhast till tavlingshast gar. Av egen erfarenhet sa ar det manga hastagare som valjer att ta
av skorna pa sina hastar nar de slapper ut dem pa sommarbete for att minska skaderisken.
Hastar i det vilda har inte skor och eftersom hastskor &r gjorda i metall och &r valdigt harda
kan de skada hastar nér de brakar/leker nar de utan skor kanske inte hade blivit skadade. Jag
tror att en majoritet redan skor av héstarna innan de sléapper ut dem en langre period men vet
aven att det finns hastagare som inte valjer att gora det. Jag tycker att om en bilaga gors
angaende hur hastar bast introduceras for varandra eller om det blir nagot typ av beteskrav
borde &ven fragan om hastar ska skos av eller inte diskuteras.

Metodkritik

Det kan vara latt att bli subjektiv i en litteraturstudie genom att endast vélja artiklar som visar
de resultaten som ar 6nskvérda och genom att valja bort motstridiga artiklar. Jag har inte
aktivt sokt artiklar som motséger varandra utan endast valt ut de artiklar som berdr mina tre
beteendebehov eller forklarar ett begrepp. Tyvarr hittades inga studier som motbevisade
varandra och jag hade darfor svart att diskutera olika resultat eftersom jag inte funnit nagra.
Det kan dven papekas att 65 lasta artiklar ar ett litet urval nar éver 100 000 resultat fanns i
min sokning och det stora antalet traffar kan bero pa att jag anvant valdigt breda sokord.
Sokningen “horse management” fick 64 581 traffar vilket inte hann bearbetas pa sa kort tid
och jag fick darfor selektera och begransa mig tills jag kande att jag hade tillrackligt med
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understdd i min text i form av vetenskapliga artiklar. Det skulle kunna betyda att jag forbisett
artiklar som motbevisar det jag funnit i andra artiklar och att mitt resultat inte ar
generaliserbart. Min uppfattning ar trots det att mitt resultat gar att generalisera eftersom att
jag har hittat sa manga artiklar som visar liknande resultat. Hade jag haft mer tid hade jag
garna samlat in oberoende data pa hur hastar halls i Sverige. Jag tror det hade gett mig
ytterligare ett element att diskutera kring samt att det hade varit bra att kunna visa pa hur
situationen faktiskt ser ut i Sverige for att kunna jamfora med andra lander och for att se om
det finns ett behov av att andra foreskrifterna. Hade det inte funnits sa mycket forskning att
tillga hade mitt resultat inte varit trovardigt utan att dven gora nagon typ av datainsamling
men nar sa inte ar fallet kanner jag att en litteraturstudie &r tillracklig for stunden. Jag hoppas
givetvis att andra studenter tar arbetet vidare och gor datainsamlingar dar de kan anvénda min
studie och forskningen jag anvant som grund for att fa en battre bild av hur det ser ut i
Sverige.

Tillampning av mitt arbete och nya fragestallningar

Mitt arbete kan anvandas av jordbruksverket nér foreskrifter gallande hast skrivs om men
aven vara en riktlinje for andra djurslag da andra studenter kan ta mitt arbete vidare pa andra
djurslag.

Jag anser att mitt arbete ar ett viktigt bidrag da hastens valfard idag ofta &r begransad och om
foreskrifterna skrivs om som jag foreslagits kan det forbéttras och Sverige kan komma i
framkant och visa andra lander vagen i en modern hasthallning dar hastens valfard ar i fokus.
Ridning och ridsport &r véldigt stort i Sverige och jag tycker att Sverige har ett ansvar som ett
framstaende land inom sporten att uppvisa en god djurhallning. Jag anser att mitt arbete
tydligt beskriver vad hasten har for naturliga beteenden och hur de kan uppfyllas vilket kan
bidra till en god vélfard och en lyckligare hast.

Efter att ha skrivit arbetet tycker jag ocksa att en diskussion om hur tavlingshastar och
hingstar ska hallas och hanteras maste paborjas. En uppféljande studie pa mitt arbete skulle
kunna tankas vara att ga igenom de paragrafer som inte berors i mitt arbete for att se om de
eventuellt bor skrivas om. Jag hoppas aven att andra forfattningar géllande andra djurslag
granskas.

Jag hade garna gjort en studie pa ifall det finns en skillnad betraffande skador pa skodda och
oskodda hastar som halls tillsammans. Finns det ett samband att skodda héastar ger
allvarligare skador hade det kunnat vara ytterligare en faktor som kan minska skaderisken néar
nya héstar slapps ihop tillsammans.

Jordbruksverket borde dven skapa en bilaga som berdttar hur hastdgare bast parar ihop nya
hastar med hjalp av forslagen fran Hartmann et al., (2009 & 2012) sa att hastagare som
kénner sig osékra kan folja de forslagen nar det behdvs. Ytterligare en bilaga dar hastars
behov av grovfoder och langa attider beskrivs kan ocksa vara en bra idé samt tips pa hur olika
slowfeedlGsningar kan anvandas pa ett bra satt.

Jag hoppas att konsekvenserna av mitt arbete blir att paragrafen angaende social kontakt
skrivs om sa att alla hastar maste hallas med artfrander. Jag hoppas ocksa att bilagor
angaende hur hastar béast slapps ut tillsammans samt hur olika slowfeedlésningar fungerar blir
tillgangliga for alilménheten. Jag hoppas dven att andra paragrafer ses dver samt att det infors
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en regel dar forfattningar gas igenom regelbundet for att se om de fortfarande &r aktuella eller
bor skrivas om. Jag tror att konsekvenserna av mitt arbete kan bli en forbéattrad valfard for
hastar i Sverige men aven i 6vriga Europa och véarlden. Kan vi visa att det ar mojligt att halla
hastar pa ett naturligt satt och fortfarande anvanda dem i diverse sporter men hoga resultat
kan vi uppmérksamma vikten av en bra valfard for hasten och férhoppningsvis motivera
andra att borja tdnka i samma banor. Jag hoppas dven att ridskolor borjar lara ut begrepp som
valfard och naturligt beteende till sina elever sa att elever fran borjan far lara sig vad som ar
naturligt for hasten och hur de bor hallas for att optimera deras valfard. Infors dven ett
beteskrav med strangare regler om hur betet ska se ut och regleras for att undvika sjukdomar
samt 6ver- och undervikt kan vi forbéattra vélfarden for hastarna ytterligare.

Slutsats

e Finns det ett behov av att andra foreskrifterna géallande hast?

- Ja, det finns det. Efter noggrann granskning av L101 och forskning i &mnena
social kontakt och hallning, utfordring och &ttid och rorelsefrihet anser jag att
paragrafen angaende social kontakt (2 kap. 1 §) behdver revideras. Det bor bli ett
krav att halla hastar tillsammans. Behovet att andra de andra paragraferna anser
jag mindre viktiga men vissa tilldgg kan goras for att fortydliga dem. Bilagor
angaende hur hastar bast introducerats samt hur olika slowfeedldsningar bast
anvands hade hjalpt hastagare att folja foreskriften samt gjort forskning mer
tillganglig.

e Vad séger forskning om héstens beteendebehov och hur kan deras valfard optimeras?
- Forskning anser att hastar bor hallas tillsammans, garna pa stora ytor och med
tillgang till grovfoder dagligen. Far hasten inte utlopp for sina naturliga beteenden
kan de utveckla stereotypier.

e Jag anser att mer studier behtvs nar det kommer till tdvlingshéstar och hingstar eller
hastar under andra speciella forhallanden som tex. polishastar. Mer studier behovs
aven angaende hur hastar halls i Sverige och hur sommarbeten regleras.

Popularvetenskaplig sammanfattning

Hasten ar ett socialt flockdjur som domesticerades for ungefar 5500 ar sedan. Vi har anvant
hastar i bade krig och arbete men idag anvands de framst i sport eller som hobby. Hasten har
flera viktiga beteendebehov som de behdver ha mojlighet att utfora for en bra valfard. Tre av
de beteendena &r social kontakt med andra héstar, mojlighet att ata grovfoder eller beta langre
perioder av dagen och att kunna rora sig fritt utan begrénsningar. | Sverige har vi en
lagstiftning som reglerar hur djuren ska hallas och skétas. L101 kallas den foreskrift som
omfattar hasten och den innehaller hur hastar ska skotas och hanteras samt hur byggnader och
utrymmen ska vara utférda. Djurskyddslagstiftningen ar till for att se till att h&sten skyddas
fran onddigt lidande men ar endast ett minimikrav.
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Syftet med denna litteraturstudie var att titta pa vad forskning sager om behoven social
kontakt, utfordring och &ttid samt rorelsefrihet. L101 granskades sedan for att undersoka om
det som star i L101 gor det mojligt for hasten att utéva de tre behoven eller om vissa
paragrafer i L101 behdver omformuleras. Det undersoktes ocksa hur vi bor halla och skéta
hastar for att se till att de har en sa bra vélfard som majligt. Resultatet visade att hastar bor
hallas med artfrander for att ma bra samt att de behover ha tillgang till grovfoder och
mojlighet att rora sig fritt dagligen. L101 kréaver inte att hastar ska hallas tillsammans och
sékerstéller darfor inte att hésten har mojlighet att utfora sina sociala behov. L101 kraver att
hastar utfodras med grovfoder och att langa attider tillgodoses. L101 kraver ocksa att hastar
ska kunna rora sig fritt dagligen vid normala omsténdigheter.

Resultatet visar ocksa att paragrafen angaende social kontakt bor skrivas om for att
sékerstélla att hastar har mojlighet att utfora sina sociala beteenden och for att optimera deras
valfard. Den bor skrivas om pa ett satt som kraver att hastar halls tillsammans. Paragraferna
angaende utfodring och rorelsefrinet behover inte skrivas om men tillagg kan géras for att
optimera hastens valféard. Ett forslag ar att jordbruksverket skapar bilagor déar de med
forskning beskriver hur &gare lattast slapper ihop sina héastar tillsammans. En bilaga dar olika
slowfeedldsningar tas upp och forklaras ar aven ett forslag for att 6ka attiden for hastar.
Ytterligare studier hade behdvts angaende hur tavlingshastar och hingstar bor hallas da de
ofta halls ensamma. En datainsamling 6ver hur det ser ut i Sverige samt att se vilken syn
hastagare har pa hastars behov och vilfard ar ocksa ett forslag till fortsatta undersokningar.
Att sétta in ett beteskrav med hardare regler om betesslapp under sommaren ar ocksa ett
forslag som tas upp.

Det finns alltsa ett behov av att andra foreskriften och for att optimera hastars vélfard bor vi
se till att de har tillgang till social kontakt, en stor mangd grovfoder samt att de har mojlighet
att rora sig fritt dagligen.

Tack

Jag vill tacka min syster, min mamma, min kritiska van och mina handledare for végledning
och stdd. Jag vill &ven tacka min bror for hjalpen nar tekniken strular.
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