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SUMMARY

The purpose of this thesis is to explore how five plant communities from
Visterbotten can be reflected in a design proposal by using this concept

of getting inspiration from nature. This concept is based on a theory from
the Scottish landscape architect lan McHarg. He meant that landscape
architecture should be created with nature as an inspiration. Humans

can obtain many benefits from nature and our societies would get more
sustainable if nature is more present in our cities. Based on this theory of
McHarg, [ have created a design proposal of a residential area inspired by the
surrounding nature, the nature of Visterbotten.

The design proposal was carried out on a residential yard situated in
Ume4, a city in northern Sweden in the county of Visterbotten. The design
process investigated how nature could be reflected in the proposal, and since
it is a design proposal of a residential yard it was also of great importance to
deal with the question of how a well functioning residential should look like.

According to McHarg, it is important for landscape architects to reflect
on how the cycle of nature works and on the favors that nature can bring
to our cities and us. McHarg means that a design inspired by nature is a
more sustainable cycle. With this in mind, I decided to add a sustainable
stormwater management in my design proposal and choose to see this as a
product of designing with nature.

The research questions that guided this study are:

e How can a design proposal with inspiration from nature be made on the
south residential yard in the neighborhood Lodjuret in Umea?

*  How can a sustainable stormwater management be incorporated in the
design proposal?

METHOD

The methods used in this thesis are:

BACKGROUND STUDY

The background study investigated and related to the question of what
nature is and how it can be reflected in the design proposal. To thoroughly
understand McHarg’s theory his work “Design with Nature” was read and
analysed. Publications on the subject of the nature of Visterbotten were also
analysed and summarized. The purpose of this was to create a picture of
how Visterbotten’s nature looks like and why. This knowledge helped me to
understand and develop the concept so that it could be applied to my design
proposal.

REFERENCE PROJECT

During the beginning of the design process I visited and analysed

two reference projects. The purpose of these visits was to get a better
understanding for how a stormwater management can be incorporated in a
design proposal. The projects also proved to be interesting from the point of
view that they displayed how nature could be reflected (and not reflected) in
a design proposal.



SITE VISITS AND INVENTORY

The residential area was visited on four occassions during the autumn

of 2016. The visits were all documented through sketches, photos and
notes. Complementary studies were made of old maps and documents
(both historical and current ones) in order to get a better understanding
of the area. The site inventory gave an understanding for both the site, the
surrounding areas and the context that the area have been developed in.

ANALYSIS

After the inventory, an analysis based on the studies from the inventory

and the sites visits were made. The analysis is inspired by Kevin Lynch’s Site
Analysis. A SWOT Analysis was also implemented as a complementary to
the main analysis. The information from the results of these analyses were
then used in the development of the design program. Additionally, they
showed which parts of the residential yard that needed further development.

DESIGN PROPOSAL

With the knowledge of what a well-functioning residential yard should
contain, the result of the inventory and analysis, the insights from the
reference projects and also with the concept that I developed, a design
proposal was created. The result was one of many considerations and
sketches, and the final proposal was the one that responded the best to the
aspects mentioned above.

REsuLT

In this section the result of the thesis is presented.

BACKGROUND STUDY

The starting point of the background study was McHarg’s theory, which
states that landscape architecture should be inspired by nature. In his
publication “Design with Nature”, McHarg explains that the city and the
nature are each other’s opposites and that it is important to find a way
to bring them together through design. McHarg also means that nature
holds all of the answers to mankind’s problems, including creating better
environments for humans.

The residential yard is situated in Visterbotten and as such, the nature
that McHarg writes about have been interpreted as and adapted to the
nature of Visterbotten in this thesis. Visterbotten is a landscape that has
been formed by the forestry and the isostasy, when the ice sheet melted the
land rose which has created a coastal landscape consisting of low moraine
hills and unique plants.

The primary forest of Visterbotten is today long gone and instead we see a
landscape that consists of many different plant communities. Overall one
could say that Visterbotten has a rich and vivid landscape.

REFERENCE PROJECT
The reference projects that were visited were Vaksala-Lunda, five kilometres
from Uppsala, and Obacka strand in Umea. The visits pointed out
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Map 1: The residential area is
marked in red on the map. The
residential yard is marked out in
a dotted line. Nearby in the area a
forest, plains, residential houses,
a sport arena and an industrial
area can be found.
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important insights of stormwater facilities, one example was the problem
with algal blooms. It also proved to be interesting from a design point of
view, in the aspect that it gave ideas of how spatiality could be created in
order to create a nature like feeling.

SITE VISITS AND INVENTORY

The residential area consists of four buildings, one garage and three
residential houses that each have three floors. There are approximately 70
apartments with a total of roughly 210 tenants. The site visits showed that
the residential yard has many parking lots and a big grass field. The yard has
a small patio but no playground. The yard also has a variety of trees.

ANALYSIS

The main challenge was that the yard lacked social rooms and spatial
features. The yard did not have a connecting character and was perceived
quite dull and empty. It was also quite open and did not have much content,

FIGURE 1: In the analysis it

came to my attention that

the residential yard lacked

a playground. In the design
proposal a playground for

the children was created. The
playground is inspired by the
forest glade; the species that
grows here are all from the glade,
the ground is covered with bark
which is a natural material, stones
that represent nature are also
used as climbing rocks and all of
the equipment in the playground
is made by natural materials.



except for the trees. There was no footpaths that crossed the yard, no
playground for the children, only a big area that was occupied by parking
lots.

THE DESIGN PROGRAMME

The design proposal is a result of the above-mentioned methods. One of
the most important aspects with the design was to give the yard a strong
and connecting character. It was also important to create social rooms

and functions. This was done using different plant communities as a base,
for example pine moorland, coastal landscape, meadow, grove and forest
glade. For each one of these plant communities a room with a function was
created. For example the playground is a social room that is inspired by the
grove. This means that the plant material consists of plants from the grove
and that the plants are arranged like how they would be in nature. The room
is shaped by soft lines, inspired by those found in nature. The equipment
and the groundcover are also made of natural materials. The same goes for
the other rooms that are inspired by the other plant communities.

DiscussioN

The purpose of this thesis was to explore how the nature of Visterbotten can
be reflected in a design proposal by using the concept of getting inspiration
from nature.

The result of my thesis is a design proposal for a residential yard, in which
five plant communities from Visterbotten are represented. I will present a
summary of the thoughts and discussions that came up during the design
process. Followed by a proposal for possible continued studies on the subject.

The design proposal was challenging in the aspect that it was the first
time [ worked so intensively with a concept. Working with McHarg’s theory
required that I developed a strategy of how [ wanted to translate his theory
into design. As such, the design proposal is made based on my interpretation
of McHarg’s theory. If I were to evaluate how my design has responded to my
concept, I would say that it has partly responded to it.

The enviroment that I created in this design proposal is inspired by
nature, but it cannot be consider to actually be natural, since it is designed
and constructed. Working with these questions made me realise the
complexity of designing with nature as McHarg proposed.

From the literature I learned that residential yards can look very
different and still be liked by the residents. Some yards in the literature had
cultivation plots while others had poultry houses (Torseke Hulthén 2000,

p. 90.). The design of my yard is based on the fact that the yard should be
for everyone. I focused on creating good basic conditions for the residents.
For example I created spaces where the residents could be without feeling
observed, a factor that is mentioned as important in the literature by Torseke
Hulthéen (2000, p. 87).

During my design process new questions of interest to investigate arose.

It would be interesting to do research and see if there is a public opinion of
when nature is considered to be untidy or beautiful.

From this work I have learnt how a design proposal inspired by nature,
can look like. I have also learnt that a design inspired by nature has its
benefits, for example that it creates a connection to the surrounding
landscape and supports native species. By letting nature be a source of
inspiration new opportunities arises. These are some of the insights that I
will bring with me to future projects.



SAMMANDRAG

Som student pa landskapsarkitektsprogrammet har jag manga ginger under
utbildningen stillts infor utmaningen att gestalta héallbart. Hallbarhetsfragan
ar idag aktuell, d storre stider stiller stdrre krav pd funktionalitet och
hallbarhet. Nir stiderna vixer sker det ofta pa gronomradens bekostnad,
vilket resulterar i att stiderna blir allt mer hardgjorda. Avrinningen ¢kar och
problem uppstar.

P& 1970-talet utvecklade den skotska landskapsarkitekt lan McHarg en
teori om att all landskapsarkitektur bor ske med naturen som forebild.
McHarg menade att om det foljdes s skulle minniskan erhilla minga
fordelar fran naturen, tillexempel skulle da ett mer hallbart kretslopp skapas
i vara stader. I detta arbete har jag anviint mig av denna teori som grund for
ett koncept som anvinds i det gestaltningsférslag som presenteras i detta
arbete. Med konceptet undersdkte jag hur en gestaltning som ir inspirerad av
naturen kan utféras samt vilka fordelar som kan erhéllas fran en gestaltning
som skett med naturen som forebild. Syftet med arbetet dr dirmed att
undersdka hur fem utvalda vixtsamhillen frin Visterbotten kan reflekteras i
ett gestaltningsforslag genom att anvinda konceptet att inspireras av naturen.

Gestaltningen utférdes pa en bostadsgird i Umes stadsdelen Vist-

Teg. Gestaltningen kan delas in i tvA sammanhingande delar. Den forsta
delen utgjordes av att undersoka och forhalla sig till fragestillningen vad
natur dr, och hur den kan synas i gestaltningen. I detta fall undersoktes

fem vixtsamhiillen som terfinns i Visterbotten. Ett val som grundas i att
bostadsgarden ligger i Visterbottens. Syftet med undersékningen var att
skapa en tydlig bild av hur dessa viixtsamhillen ser ut och varfor det ser ut
som det gor. Denna kunskap anvindes direfter for att renodla mitt koncept
sd att jag kunde applicera det pa min gestaltning och utfora gestaltningen.
Resultatet dr ddrmed en tolkning av McHargs teori och vixtsamhillena i
Visterbotten. Den andra delen av gestaltningen innefattade att skapa en vil
funderande bostadsgard for de boende och 1¢sa de gestaltningsproblem som
fanns pa bostadsgirden. Till dessa problem horde att gdrden saknade viktiga
rumsliga funktioner, sociala rum och en sammanbindande karaktir. Att
atgirda dessa punkter med hjilp av konceptet var diarfor ocksa aktuella for
gestaltningen.

Resultatet av gestaltningen dr en bostadsgird som utéver dess koppling
till Viisterbottens natur ocksa har de sociala virden som en vilfungerande
bostadsgird bor ha. Att gestalta med naturen i Visterbottens har gett mig
virdefulla insikter om de férdelar som kan fas av naturen. I detta projekt
kunde dels en hallbar dagvattenhantering skapas som en foljd av att gestalta
med naturen, dels fick gestaltningen ocksé en koppling till det kringliggande
landskapet samtidigt som inhemska arter stéds. Som McHargs teori siger
sd finns det alltsd méanga fordelar att himta om en gestaltning sker med
naturen som forebild.
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INTRODUKTION

Idag dr frigan om hur héllbara samhillen kan skapas ytterst aktuell.

Vira stider vixer och ett resultat av detta dr 6kad avrinning och stigande
temperaturer och medfoljande problem (Boverket 2010). Redan pa 1970-talet
var urbaniseringen och stidernas framviixt ett aktuellt &mne. Det var pa
denna tid som teorin om att véra stider bor utvecklas i enighet med naturen
utformades av den skotska landskapsarkitekten Ian McHarg. Han menade att
om minniskan kunde skapa stider i naturens avbild s& skulle hallbara och
attraktiva samhillen kunna utvecklas (McHarg 1992, ss. 5-7).

Detta synsitt pA minniskans forhallande till naturen, som McHarg
presenterar ir relativt nytt. Om vi gir tillbaka nigra artionden fran nu i
historien fanns en uppfattning av att minniskan stod éver naturen. I denna
tid ville ménniskan vara naturens erdvrare och det skulle bland annat synas
i utformningen av véra grona rum. P4 senare &r har detta synsitt forindrats
och minniskan vill nu soka enighet med naturen (McHarg 1992, s. 24).
Bokalder och Block (2014, s. 10) delar denna uppfattning och menar att
minniskan har fitt ett nytt synsitt att se pa naturen. De menar att det ir ett
resultat av att vi idag vet mer om ekosystemen, klimatet och de utmaningar
som vi star infor. Att kunna anvinda sig av de férdelar som naturen ger ir
enligt Bokalder och Block [8sningen pi manga av de problem som foljer med
urbaniseringen.

En fordel som minniskan kan fa frin naturen ir ett hallbart kretslopp
(McHarg 1992 s. 29). [ sitt verk skriver McHarg (1992 s. 189) att de som bor
pa landsbyggden och vistas mer naturen generellt dr friskare 4n minniskorna
som bor och vistas i staden. Genom att lata naturen ta plats i staden kommer
minniskan att fi en mer attraktiv boendemilj® samtidigt som ekosystemen
blir stabilare (Winter 2016, s. 30).

I detta arbete har jag undersokt hur en gestaltning som ér inspirerad
av naturen kan utforas pa en bostadsgird i Ume3. Bostadsgiarden byggdes
i slutet av 1950-talet och ett generationsskifte har skett i bostadshusen
samtidigt som garden med aren kommit att utarmats pa sitt innehall. I
gestaltningen har jag strivat efter att skapa en vilfungerande bostadsgird
som uppfyller de krav som de boende kan tinkas ha pa sin boendemiljo.

Jag har i arbetet inspirerats av McHargs teori och gjort min egen tolkning
av den. En tolkning som har varit att gestalta med fem utvalda vixtsamhillen
fran Visterbotten. Tanken #r att gestaltningen av bostadsgarden ska bidra till
att skapa en hallbar bostadsgard som de boende kan nyttja och uppskatta.

PROBLEMFORMULERING

Arbetets problemformulering ér tvidelad. Den forsta aspekten ér att
gestaltningen har sett till de funktioner som en vilfungerande bostadsgird
behover for att vara omtyckt och uppskattad av de boende. Den andra
aspekten berdr gestaltningens koncept. Eftersom gestaltningen har skett med
inspiration frin naturen s har en viktigt del av arbetet gitt ut pa

att undersoka vad natur dr och hur den kan synas i gestaltningen av
bostadsgérden. En betydande del av arbetet har darfor gitt ut pé att finna

en balans mellan konceptet och gardens sociala funktioner. Specifika
gestaltningsutmaningar, kopplade till bostadsgarden, har dven varit aktuella
att bemota och losa. Exempel pé detta var att bostadsgarden uppfattades
sakna viktiga sociala funktioner och upplevdes sakna en sammanhingande
karaktir. Gestaltningen av bostadsgarden bygger pa att l6sa dessa utmaningar
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och skapa en vil fungerande bostadsgard inspirerad av naturen.

SYFTET

Syftet med arbetet ir att undersdka hur fem utvalda vixtsamhillen fran
Visterbotten kan reflekteras i ett gestaltningsforslag genom att anviinda

konceptet att inspireras av naturen.

FRAGESTALLNING

Frigestillningen bestar av tva frigor. Den forsta undersdker hur naturen
kan synas pa den specifika bostadsgirden. Den andra fragan undersoker
hur dagvattenhanteringen kan gestaltas och anpassas pa bostadsgérden.
Den hallbara dagvattenhanteringen anses vara en foljd av att gestalta med
naturen.

e Hur kan en gestaltning med inspiration av naturen utféras pi den
sodra bostadsgarden i kvarteret Lodjuret, Ume3a?
e Hur kan en hallbar dagvattenhantering inforlivas i gestaltningen?

AVGRANSNING

Arbetet ir ett idéforslag vilket betyder att det inte ér ett fullstindigt projekt,
det vill siga inga projekteringshandlingar presenteras. Ett gestaltningsforslag
med viixter presenteras men kvalitetsspecifikationer for viixterna anges inte.
Forslag pd markmaterial presenteras. [ arbetet har aspekter som skotsel och
ekonomi inte undersokts i nigon storre grad. Huvudfokus for gestaltningen
har istillet varit att underséka vad som ska finnas p& en bra bostadsgird och

vilka funktioner som dr mest betydelsefulla. Malgruppen for gestaltningen #r

de boende pa bostadsgirden, vilket varit en utgdngspunkt som funnits med
under gestaltningsprocessen.

En del av arbetet har bestatt av att gestalta en héllbar dagvattenhantering
pa bostadsgarden. For att f en dversiktlig bild ¢ver detta har enklare
berikningar gjorts pa dagvattenanliggningarnas kapacitet att omhinderta
dagvatten.

MALGRUPP

Arbetet riktar sig till landskapsarkitekter och studenter inom
landskapsarkitektur som har ett intresse av gestaltning av bostadsgirdar.

LASANVISNING

Arbetet redovisas i tva delar, varav den forsta av dessa r en skriftlig rapport
som redogdr processen bakom gestaltningen. Den andra delen bygger pa
kunskapen som redovisas i den forsta delen. Hir redovisas resultatet av
gestaltningen i form av fyra Al planscher. Resultatet av gestaltningen gir
att lisa som en separat del men for en helhetsbild av gestaltningen och
gestaltningsvalen rekommenderas att de tva delarna lises i kronologisk
ordning.

Isabelle Forsberg 2017-06-28
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METOD

Arbetets grund baseras pa en forstudie samt studie av referensprojekt. Dessa
delar har lagt grunden for gestaltningsprocessen som i sin tur utgdrs av
platsbesok, inventering, analys och gestaltning.

FORSTUDIE

Arbetet inleddes med en forstudie dir McHargs verk, "Design with

Nature” frin &r 1967, lists i sin helhet. [ sitt verk presenterar McHarg sin
huvudsakliga teori om att all gestaltning ska ske med naturen som férebild.
Jag upplever att teorin som McHarg presenterar har fallit i glomska under de
senaste dren. Jag har sjilv inte kommit i kontakt med varken McHarg eller
hans teori under utbildningen och vill dirfor lyfta detta imne da jag anser
att det ar aktuellt i dagens samhiille.

En del av férstudien utgjordes av att undersdka och forhilla sig till
fragestillningen vad natur ir, och hur den kan synas i gestaltningen. For att
bredda min kunskap i imnet tog jag hjilp av tva bocker som behandlade
detta, Planting a New Perspective, (2013) av Oudolf och Kingsbury och Planting
in a Post-Wild World — Designing Plant Communities for Resilient Landscapes
(2015) av Rainer och West. Jag férdjupade mig i avsnitten som behandlade
konceptet natur. For att sedan kunna tillimpa McHargs koncept i min
gestaltning blev det aktuellt att fokusera pa fem utvalda vixtsamhiillen som
finns i Visterbotten. Syftet med undersdkningen var att skapa en tydlig bild
av hur de utvalda vixtsamhillerna ser ut och varfoér de ser ut som de gor.
Denna kunskap anvindes direfter f6r att renodla mitt koncept si att jag
kunde applicera det i min gestaltning.

For att £ inspiration till bostadsgirdens utformning liste jag litteratur
om gestaltning av bostadsgirdar. De bocker jag liste var: I det gréna ddr vi bor
(1990) av Rolf Jacobsson, Bra bostadsgdrdar — hér vill vi bo (2000) av Kerstin
Torseke Hulthén samt Ulla Bodorff - Landskapsarkitekt 1913- 1982 (1988) av
Claus Nowotny och Bengt Persson. Litteraturen presenteras inte i textform
utan syns istillet i huvudsak i gestaltningens utformning. Litteraturens
viktigaste lirdomar och insikter var att en bostadsgérd ska vara anvindbar,

i den aspekten att det finns en plats for barnen att leka pd och en plats for
vuxna att vistas och métas. En annan lirdom var vikten av att skapa en tydlig
avgrinsning runt bostadsgirden och det som ir utanfor. Insynsskydd ér
ocks3 viktigt pa en bostadsgird, framforallt om girdens yta ir stor.

En sokning om dagvattenanliggningar utférdes pa sokmotorn Google
och soktjansten Scopus. Sokorden som anvindes var: Resilient + landscapes,
stormwater + urban, urban runoff, ekologisk dagvattenhantering,
dagvattenanlidggningar. Triffarna sorterades efter relevans for &mnet och
senast publikationsdatum. Likasom litteraturen om bostadsgardar sa
presenteras inte resultatet av studierna om dagvattenanliggningar i texten
utan resultatet syns i min gestaltning. Referensprojekten utvecklade min
forstielse av att gestalta med olika dagvattenanliggningar. Nagra lirdomar
jag fick var att en hallbar dagvattenhantering medverkar till att skapa
resilienta samhillen och 6kar den biologiska mangfalden (Simmons 2009,
s. 3). Det finns ocksa méinga hydrologiska férdelar med gronstruktur och
icke hardgjorda ytor d& dessa renar mark och vatten, minskar ytavrinningen
och magasinerar vatten (Boverket 2010b, s. 36). En annan viktig lirdom
var kunskapen om att minga av naturens landskap fungerar som naturliga
svampar i och med att de upptar och renar regnvatten (Woods Ballard et al.

2015, s. 21).



EXTERNA INTERNA

FIGUR 2: Analysmodellen
SWOT med interna (styrkor
och svagheter) och externa
faktorer (méijligheter och hot).

STUDIE AV REFERENSPROJEKT
Tva referensprojekt studerades och analyserades i arbetet. Fler projekt
undersoktes och besoktes i ett férsta skede av arbetet, bland annat en
bensinstation i Ume& som #r gestaltad for att ge ekosystemtjinster, dessa
redovisas didremot inte i arbetet. Det forsta projektet som redovisas ir en
dagvattendamm i en stadsdelspark i Vaksala-Lunda viistra utanfér Uppsala.
Det andra referensprojektet ir en bostadsgard i Umed i stadsdelen Obacka
strand. Referensprojekten var i férsta hand valda efter kriteriet att ge
inspiration till hur en gestaltning med en hallbar dagvattenhantering
kan utforas, da bada projekten har en hillbar dagvattenhantering.
Projekten visade sig dock vara givande att undersdka utifran fler aspekter.
Bostadsgirden som ligger i Umeé var aktuell i den bemirkelsen att det bade
4r en bostadsgard och att den ligger i Umeé. Projektet i Vaksala-Lunda var
utformad med inspiration frin den kringliggande naturen och blev dirmed
ocks3 intressant ur denna aspekt.

De bada referensprojekten besdktes under hosten 2016, vid tidpunkterna
for besdken si var viderleken mulen.

PLATSBESOK OCH INVENTERING

Ett forsta besok pa kvarteret Lodjuret skedde i mitten av september &r 2016.
Vid tidpunken for besoket var den geografiska avgrinsningen dnnu inte
bestimd utan bostadsomrédet och det kringliggande omridet inventerades
oversiktligt. Vid besoket utfordes ocksd en forsta platsanalys. Ett andra
besok gjordes i mitten av november, en tidig morgon. Ytterligare tva besok
gjordes i december, ett p4 morgonen och ett p eftermiddagen. Vid besdken
dokumenterades girden genom fotografier och snabba planskisser.

Det som inventerades var: fasader, detaljer i omradet, vixtlighet,
markmaterial och omridets kontext. De snabba planskisserna
dokumenterade rorelsestrik, malpunkter, barriirer, klimat och vixtlighetens
kvalité samt utveckling.

Inventeringen gav en storre forstielse for platsen. For att forstd kontexten
som omradet utvecklats i kompletterades inventering med historiska
litteratursékningar, en fornsokning och en analys av styrdokument fran
Umeé kommun. Styrdokumenten var: Umeds aktuella éversiktsplan frin
1998, den aktuella detaljplanen frain 1955 samt Ume& kommuns fordjupade
oversiktsplan fran 2011.

ANALYS

Inventeringen utgjorde grunden for analysen. I arbetet utférdes en analys
inspirerad av Kevin Lynchs platsanalys och en SWOT-analys. Den Lynch
inspirerade platsanalysen undersokte rumsbildningar, strik och malpunkter
(Lynch 1960). SWOT-analysen (Hay, Castilla 2006) pekade ut projektets,
styrkor, svagheter, mojligheter och hot, pa engelska, Strengths, Weaknesses,
Opportunities och Threats. Analysen redogor for bade interna och externa
faktorer pa platsen. De interna faktorerna (styrkor och svagheter) utgérs av
det som finns pa platsen medan de externa (méijligheter och hot) utgodrs

av omgivningen och dessa kan inte paverkas av gestaltningen utan maste
forhallas till (Hay, Castilla 2006). De externa faktorerna bedéms limpliga att
ta med i analysen di de ir betydelsefulla f6r den dvergripande forstielsen
av bostadsgirdens omgivning. Faktorerna paverkar dven gestaltningen

over tid. De tvd analysmetoderna synliggjorde delar i gestaltningen som

var extra betydande att arbeta vidare med och lade dirmed grunden till
gestaltningsprogrammet.
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GESTALTNING

Tidigt i arbetsprocessen styrdes min gestaltning av frigestillningen: "Hur
kan en hallbar dagvattenhantering inforlivas i gestaltningen?” och "vilka
dagvattenanliggningar ir limpade f6r bostadsgirden?” Genom att skissa i
plan och perspektiv undersokte jag placeringar fér dagvattenanliggningar.
Nir jag skissade uppmirksammade jag att rekreativa- och sociala funktioner
saknades pa bostadsgéirden. Vid detta skede forindrades gestaltningens
fokus. Det fortsatta arbetet styrdes av frigorna: "Vad ska finnas pa en bra
bostadsgard?” och "Vilka funktioner #r viktigast?” Genom att anvinda mig
av konceptet sokte jag efter att besvar dessa fragor. De sociala rummen och
deras funktioner blev dem nya fokuspunkterna i min gestaltning. Skisser i
plan och sektion undersokte placeringen av en tinkbar lekplats, en uteplats
och &ppna ytor. I skissen undersokte jag ocksé hur naturen kunde avbildas.
De olika skisserna stilldes i forhallande mot varandra och jag undersokte
vad som hinde om jag placerade rummen bredvid varandra samt langt ifran
varandra. [ skisserna boérjade jag undersdka hur karaktiren av olika arter
paverkade hur rummet uppfattades. Dirmed 6kade min detaljgrad samtidigt
som konceptet utvecklades.

Mitt slutliga gestaltningsforslag dr det forslag som jag ansig svarade bist
pa mitt koncept och de programpunkter som jag skapat utifrin inventering
och analys. Ett av mina syften med gestaltningen var att den skulle innehalla
en hallbar dagvattenhantering. Dagvattenhantering kom slutligen att bli ett
resultat av att gestalta med naturen.

Renritandet av illustrationsplan och sektionerna skedde i AutoCAD
och Adobe Photoshop. Perspektivbilderna baseras pa foton tagna vid
inventeringen av platsen som har bearbetats i Adobe Photoshop.

BEGREPPSFORKLARING
De foljande begreppen har varit extra betydande for uppsatsen och hir
redogdrs deras beskrivning och anvindning i uppsatsen.

BosTADSGARD: DA begreppet bostadsgirden nimns avses platsen dir
gestaltningen skett. Bostadsgirden avgrinsas till att omfatta den sddra
bostadsgarden pa kvarteret Lodjuret.

NATUR: | begreppet natur avses de miljder utanfor staden som inte ir
bebyggda. I detta arbete riknas dven den kulturella miljon som natur.

LekpLATS: Med begreppet lekplats avses i detta arbete ett omride avsett for
barnens lek. Lekplatsen dr utrustad med olika lekredskap.

UTEPLATS: Begreppet uteplats avses i detta arbete vara ett socialt rum eller en
samlingsplats som #r utrustad med exempelvis sittmobler och grill.



FORSTUDIE

For att besvara den forsta frigestillningen om, hur en gestaltning med
inspiration av naturen kan utféras pa den sodra bostadsgirden i kvarteret
Lodjuret, Ume4, krivs kunskap om hur gestaltningen ska himta inspiration
frin naturen. For att besvara denna frigestillning har jag i forstudien
undersokt vad McHargs syn pa naturen ir. Jag har dven undersodkt fem
utvalda vixtsamhille fran Visterbotten. I denna sektion redovisas forst
McHargs teorier om hur landskapsarkitektur kan férhalla sig till naturen.
Direfter presenteras de fem utvalda vixtsamhillen som aterfinns i
Visterbotten. Dessa ir: kustlandskap, dng, tallhed, lund och skogsbryn.

McHARG - DesIGN wiTH NATURE

McHarg vill i sitt verk "Design with Nature” dela med sig av sin teori om
att landskapsarkitektur bor ske med naturen som foérebild. Han menar att
minniskan kan fi manga fordelar fran naturen. Naturen skapar slutna
kretslopp som i sin tur skapar hallbara samhéllen. Andra fordelar som
minniskan far frin naturen ir att den gor oss friskare och vilmaende
(McHarg 1992, s. 189)

I sitt verk presenterar McHarg olika teorier f6r hur utvecklingen av
vara stider bor ske. Teorierna handlar om att se till platsens naturliga
forutsittningar, virdera dessa och direfter ta ett beslut om hur platsen ska
utvecklas. Hiar menar McHargs ocksa att det dr av yttersta vikt att naturen
tillats att ta plats i staden. Méinniskan dr beroende av naturen och vi behéver
den dven i véra stider for att leva och frodas (McHarg 1992, s. 5). For att
fa lasaren att forstd detta s gor McHarg (1992, s. 25) en jimforelse mellan
jorden och méanen. Han berittar att det varken finns hav, atmosfir eller liv
pa manen och om ménniskan skulle ¢nska att kolonisera manen méste en
imitation av livet och naturen pa jorden skapas. Ett liv som pa jorden oftast
kan upplevas vara en sjilvklarhet.

For att kunna skapa de hallbara stiderna som McHarg (1992, ss. 10-
11) talar om s foresprakar han tre grundliggande principer, dessa ar att:
gestalta med vad han kallar for sma detaljer, till dessa ingar blommor,
buskar trid och vatten. Att anvinda naturligt forekommande vixter,
plantera i oregelbundna ménster och skapa dynamiska planteringar dr ocksé
viktigt. Grunden for en lyckad gestaltning enligt McHarg (1992, s. 7) ér en
gestaltning som sker med forstielse for naturen och dess processer.

Sammanfattningsvis gir det att siga att McHarg vill lata naturen vara
en forebild da staden ska utvecklas. McHarg (1992, s. 25) papekar dven
hur viktig naturen verkligen ir for méinniskans overlevad, for utan den
skulle vi inte existera. McHargs (1992, s. 29) viktigaste lirdom blir dirmed
att vi minniskor maste bli bittre pa att ta hand om var natur och lata oss
inspireras av naturens egna kretslopp som ir killan till allt liv p4 jorden.

FOREBILDER

Visterbotten ligger pa nordliga breddgrader. Naturen som finns hiir har
kommit att karaktiriseras av dess mangfald, inlandsisens tillbakaging med
landhojning och det skogsbruk som bedrivits genom historien (Persson
2012, s. 11). Det var under medeltiden som minniskor bosatte sig vid
Visterbottens kust. Pa denna tid tillhorde inlandet samerna. Vid slutet av
1600-talet och borjan av 1700-talet s& borjade staten finansiera nybyggen i
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inlandet varpi ménga flyttade dit. P4 denna tid upptogs landet av urskog
men for att fa bete till kreatur sa brindes delar av skogen ned (Persson 2012,
ss. 110-111). Under denna tid hade skogsbruket inte kommit igding och
skogarna ansigs sakna virde. P4 mitten av 1800-talet under industrialismens
uppmirksammades skogars virde. Urskogen kom att férsvinna och blev till
virke, timmer och massaved. For att ersitta urskogen planterats nya skogar
och d4 anvindes arter av grann och tall frin bland annat Kanada. Idag ir
endast en halv procent av skogen i Visterbotten urskog (Persson 2012, ss.
115-116).

Visterbotten ér dirfor ett landskap som till stor del bestéir av planterad
gran- och tallskog. Bilviigar och grusvigar gir genom landskapet, omgivna
av blommande diken. Dir dikena slutar tar skogsbrynen, skogen,
jordbruksmarken och dngarna vid (Persson 2012, s. 35).

Skogsbrynet ir dvergangen mellan skogen och det 6ppna landskapet.
Beroende pa de vixtsamhillen som avgrinsar till brynet si kan brynet
vidta olika karaktirer. Nigra vanliga arter i de viisterbottniska skogsbrynen
ir silg, jolster, higg, asp, bjork, ronn och mabir (Skogsstyrelsen, u.4.). I
skogslandskapet dr klapperstensfilt och svallgrus vanligt férekommande. D3
de transporterats med inlandsisen d& den smilte (Persson 2012, s. 10). En
annan faktor som paverkat skogen i Visterbotten ir samernas renskotsel.
Renarna har betat fritt i landskapet och bidragit till ett &ppnare landskap
som innehaller manga stigar (Persson 2012, s. 38).

Innanfor skogsbrynet tar gran- och tallskogen sig vid. Hir finns dven
partier av tallhed. Tallheden #r ofta artfattig och karaktiriseras av berg i
dagen och lagvuxna vixter. Hir vixer tall tillsammans med mossor, ljung,
lingon, krustatel, farsvingel, stensdta och pa mer niringsrika hedmarker
finns frodigare drter (Anderberg 2016). Forr i tiden var skogsbrinder
mycket vanliga i skogarna. Tallen 6verlever ofta brinder, d& den har tjock
bark och kronan hogt uppe. Detta gor att tallen kan bli mycket gammal.

P4 den niringsfattiga tallheden kan tallen bli upp mot 800 4r. P4 den

rikare tallheden vixer tallen tillsammans med gréna sldjor av bland annat,
skogsfriken och linnea. Granskogen kommer med tiden att ta ¢ver bestindet
av tall (Persson 2012, ss. 107-108).

Skogen med sina skogsbryn och tallhedar dvergir i kustlandskapet.
Kustlandskapet har genom landhojningen kommit att fi en unik natur.
Utanfér kustremsan reser sig en ung skirgird av morin. Kusten och dess
skir dr flacka och ofta ir hojdskillnaden pé land under tio meter (Persson
2012, ss. 21-22). Detta utseende ér ett resultat av den senaste istiden. For
cirka 10 000 ar sedan var Visterbottens kustlandskap tickt av ett 250 meter
djupt hav. De sista ismassorna efter istiden hade da férsvunnit frin marken.
Efter att isen smélt och belastningen pa landet minskat s hojdes marken.
Vid omrédet runt Bottenviken har landhéjningen varit som stdrst i Sverige,
eftersom att istiicket var som tjockast hir. Som ett resultat av att isen smilte
sa hojdes landet cirka 750 meter. Hojningen av landet pagar fortfarande
(Persson 2012, s. 7).

Efter att isen forsvunnit frin landskapet och marken sinkt sig si bosatte
sig minniskan vid kusten. De férsta som bodde hiir levde pa jakt och fiske
(Persson 2012, s. 15). Idag kan kustens natur delas in i strandkant, kustskog
och strandingar (Persson 2005, ss. 21,36).

Strandkanten och dess stinder karaktiriseras av sten och bestar av block,
klapperstensfilt och morin som svallats (Persson 2005, ss. 10, 36). Under
vinters si hojs och sinks havet kraftigt detta gor att isen pressas uppat
och nerit. Med isens rorelse s& kan stora stenar och block forflytas och
hamna pa nya stillen i landskapet. I detta klimat kan viixterna inte ¢verleva
under lingre tid och arter som har en kort livscykel limpar sig dirfor



bittre for dessa miljoer. Ett exempel pa en vixt som klarar sig vid kusten
ir gultitel. Gultateln 4r mycket vanlig vid blockrika stinder vid Kvarken
(Persson 2005, s. 29). Vixterna som patriffas vid kusten dr ocks rustade
for att klara av laga- och hoga vattenstind. Andra vixter vid strandkanten
ir stranddgontrost, strandvinderot, strandférgitmigej och smalbladig
strandveronika (Persson 2005, s. 36).

Kustskogen tar vid dir strandkanten slutar. Hir dterfinns arter som pors,
havtorn, hisslebrodd ilggris, vinderot, rodblira, stenhallon samt tridarterna
graal och ronn (Persson 2005, s. 30). Graalen blir oftast endast 30-40 ar
och di den forsvunnit tar granskogen dver. Kustgranskogarna, dven kallade
landhojningsskogar karaktiriseras av marktickande blabir, hiallmark med
ljung och krakris samt vatmarker (Persson 2005, ss. 48-50).

Vi kusten finns dven de si kallade strandingarna (Persson 2012, s. 21).
De ir efterlimningar efter det slitter och bete som bedrivits vid Kvarken
fram till 1950-talet. Manga av alskogarna samt bjork- och réonnskogarna som
forekommer anvindes tidigare som l6viingar och for bete och slatter (Persson
2005, s. 33). Hogre upp i landskapet har liknande dngar forekommit.
Robickslitten som idag 4r en av de storsta slitterna i norra Sverige var
tidigare en dng. P4 1700-talet viixte hir samma arter som kan hittas vid
kusten, som exempelvis grial, bjork och vide. Triden stod glest mellan
dngsblommorna. P4 denna tid var delar av slitten vitmark och havslinjen
stod tre meter ligre 4n vad den gjort idag. Idag brukas stora delar av slitten
som jordbruksmark medan vissa delar 4r planterad skog (Persson 2005, ss.
96-97).

P4 nutidens dngar finns hégvuxna 6rter och gris, bland annat smérboll,
lundarv, midsommarblomster, och hisslebrodd. Det ir fortfarande vanligt
att det pa den finns glesa bestind av bjork, en sd kallad dngsbjorkskog, pa
dngarna. Tridarter som ronn, higg och olika viden vixer i anslutning till
dngarna (Anderberg 2016b).

En annan miljo som uppkommit som ett resultat av slatter och bete &r
lunden. Lunden finns pa niringsrika jordar som har god vattentillgAing. Har
vixer triid och buskar av varierande alder. Orterna som vixer vid markskiktet
ir ofta ljusilskande och blommar viren innan triden fatt sina l6v och borjat
skugga. Triden i lunden &r ofta gamla lovtrid som funnits pa platsen innan
betet och slattern tog vid (Naturvardsverket 2012). Nagra av l6vtriden som
vixer i den Visterbottniska lunden #r hiigg och bjork. De viixer tillsammans
med orter som fjilltolta, nordisk stormhatt, fjillkvanne, mjolkort och

vianderot (Persson 2012, ss. 31, 37, 90).

FIGUR 3: Visterbottens kustlandskap som formats av inlandsisen. Vixterna
vis strandkanten 4r anpassade efter de forhallanden som rader hir (Foto L.

Forsberg, 2011-07-30).

FiGUR 4: Vid kanten av skogen hittas skogsbrynet. Beroende pa typen av skog
s& kan olika tridarter viixa hir, s som tall, gran eller bjork (Foto Billy013,
2017-05-07).

FiGur 5: P4 bilden syns lunden. Den karaktiriseras av niringsrik jord med
ljusilskande orter. Lovtrad och buskar trivs hiir (Foto Rednic, 2014-09-07).

FIGUR 6: En dng med olika arter av drter och gris (Foto 1. Forsberg, 2011-07-
30).

FiGUR 7: Tallheden med av berg i dagen, tunn jordman och laga érter (Foto
Pexels, 2015-09-13).
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SAMMANFATTNING AV FORSTUDIEN

Fran forstudien kunde jag sammanfatta McHargs huvudtanke om att all
gestaltning bor ske med naturen som forebild. McHarg (1992, s. 7) menar
att det alltid ar aktuellt att undersoka och forsta naturens processer. Om
denna kunskap sedan kan appliceras i en gestaltning s kommer méinga
fordelar fran naturen kunna fas. Denna huvudtanken utgoér grunden for
min egna gestaltning. For att kunna gestalta en bostadsgird enligt McHargs
principer s har jag anvint mig utav tre principer som McHarg (1992, ss. 10-
11) nimner i sitt verk, Design with Nature. Dessa tre principer ir: att gestalta
med sma detaljer, s& som blommor, buskar, trid eller vattenelement, att
utgd ifran ett naturligt forekommande vixtmaterial samt skapa planteringar
som bestar av oregelbundna ménster och ir dynamiska. McHarg menar att
det ar dessa principer som bor styra gestaltningen. Om detta foljs kommer
gestaltningen att kommunciera med naturen.

Fran forstudien fick jag kunskap om de fem utvalda vixtsamhillena fran
Visterbotten som jag kommer att inspireras av i mitt gestaltningsforslag. Till
min gestaltning kommer jag att fokusera pa att efterlikna den karaktirer som
de fem vixtsamhillena har. For att gora detta kommer jag att anvinda mig av
de viixter som #r siregna for respektive viixtsamhille. Vixterna berittar om
historien bakom varje vixtsamhille och anses dirfor vara ett av de viktigaste
elementen for min gestaltning. Placeringen av vixterna dr dven en betydande
faktor som berittar om naturens uppkomst. Dirfér kommer det i min
gestaltning vara aktuellt att gestalta miljder som paminner om naturens egen
uppbygenad och vixtkomposition.

Strandkanten i kustlandskapet har en tydlig form och bestar av storre
svallsediment av sten och block. Mellan stenarna och blocken vixer tiliga
vixter. Detta ir ett element som jag vill ta tillvara pa och avbilda i min
gestaltning. D4 kustlandskapet i Visterbotten bestir av manga unika vixter
bor dessa ocksa synas i gestaltningen. Formen pa kusten ir oregelbunden och
detta skulle ocksa vara intressant att avbilda i min gestaltning.

Tallhedens frimsta egenskap dr de karaktirsfulla tallarna som skapar
ett morkt rum. Under tallarna finns dock perenner som bildar ett rum av
gronska. Tallarna och den gréna vixtligheten skapar tillsammans ett artrikt
och karaktirsfullt rum. Nigot som jag vill skapa i mitt forslag.

Lunden och skogsbrynet skapar med sin varierande vixtlighet halvéppna
rum. Dessa karaktirer vill jag nyttja for att skapa sociala rum omgivna av
insynsskydd. For att forstirka kinslan av skogsbryn och lund vill jag ocksa
anvinda mig av arter frin respektive vixtsambhalle.

Angen har en ¢ppen karaktir som later en se lingt 6ver landskapet.
Blommande blommor tillfér firg under sommaren och vixternas
vinterstindare skapar intressanta blickfaing under vintern. Jag vill i mitt
forslag nyttja den 6ppna karaktiren for att bade skapa ett rum som gar att
6verblicka men ocksa ett rum som sammanbinder bostadsgarden och ger den
varierande firg och form.
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STUDIE AV REFERENSPROJEKT

Hir redogors for de tva referensprojekten Stadsdelsparken i Vaksala-
Lunda vistra, Uppsala och Obacka strand, Umea. Studien avslutas med en
sammanfattning av mina lirdommar frin projekten.

VAKSALA-LUNDA VASTRA 7

Vaksala-Lunda ir ett nytt bostadsomride cirka fem kilometer nordést om :_ ;l_\'_-
Uppsala dir 700 bostider byggs (Uppsala kommun 2007, ss. 2-3). Innan i /
exploateringen var omradet ett skogs- och jordbrukslandskap, nagra dldre ] ¥
diken ledde bort dagvattnet frin omradet. Dikena griivdes bort d omradet /
exploaterades och som kompensation av forlusten forordade kommunen att (=
en lokal dagvattenhantering i omradet (Uppsala kommun 2007, s. 26) For i ot
att uppfylla detta har tvi dagvattendammar byggts i Vaksala-Lunda. En av L /
dessa dammar dr Vaksala- Lunda vistra som ligger i omradets vistra del i en ) {rl“
stadsdelspark.
Stadsdelsparken ir gestaltad av landskapsarkitektkontoret Karavan och J Uppsala *-}
i deras forslagshandling (2011) anges det att dagvattenhanteringen ir en { I —l-%g\c:{
naturlig del av parkens gestaltning. Inspirationen till parkens utformning e J pi u__ AV
har himtats frin det kringliggande landskapet, vilket var anledningen till c'? '
att jag undersokte projektet. Vidare i forslagshandlingen beskrivs vixternas b
betydelse for gestaltningen. Vixterna anses viktiga for parkens ekosystem % LY
och har i uppgift att stabilisera marken, rena vatten och skapa livsmiljoer i
for smadjur. I forslagshandlingen gir det att lisa att vitmarksvixter och
en fukting ska anliggas intill dammen. Runt dammen finns bryggor som
tillgingligedr den for besdkarna, som syns i figur atta och nio. Sverigekarta som visar var de
Vid mitt besok i stadsdelsparken férvanades jag éver hur olik parken besokta projekten ligger.
var jamfort med forslagshandlingens beskrivning. Parken var mer karg
och avskalad #n vad jag férviintade mig och manga av de element som
var inspirerade av naturen, till exempel fuktingen och dkerholmarna
saknades. En stor och vilskott grasmatta fanns i parken och den dominerade
stora delar. For att tillgingliggéra dammen hade bryggor av tri anlagts i
anslutning till dammens kanter. Dessa lit mig som besdkare att komma nira
vattnet. Vattnet i dammen var dock grumligt och hade rikligt med gréna
alger. De grona algerna hade uppkommit naturligt pa platsen. De tog fokus
fran de planterade vatmarksvixterna och kontrasterande mot den vilskotta
och klippta grasmattan. Eftersom gestaltningen skett med inspiration fran
naturen si kan algerna anses vara natur men i och med att resterande delar
av gestaltningen var vilskott och avskalad s& upplevdes algerna som ett
skripigt inslag.
Vid mynningen av dammen rann dagvattnet ut i en smal bick.
Bicken ringlade sig genom landskapet och hade ett fritt formsprik som
kontrasterade mot dammens kantiga, se figur nio. I biacken forekom ocksa
grona alger.
Bredvid bicken fanns en grusging som f6ljde landskapets naturliga former
och bickens formsprak. P4 sidan av grusgingen fanns tridplanteringar
som stod utspridda i oregelbundna monster. Grusgingen ledde fram till
ett skogsparti, i och med detta kiindes det som att parken tonades ut i det
kringliggande landskapet, vilket dd kommunicerade med tanken om att
gestalta med den kringliggande naturen.



FiGUR 8: En asfalterad viig leder fram till Vaksala-Lundas stadsdelspark.
En 6ppen yta med sittplatser och tridplanteringar omsluter entrérummet.
Fran entrérummet kan bestkaren antigen fortsitta parallellt med
tridplanteringarna pi en grusvig eller rora sig ut mot dagvattendammen.
Bortanfor stadsdelsparken syns skogen (Foto 1. Forsberg, 2016-10-22).

FIGUR 9: En landging av tri tillgingliggdr dammen for besdkarna som kan
komma nira vattnet. P4 ena sidan av landgingen finns ett skyddsricke.

For att ta sig ut pa landgingarna maste besékaren ocksi 6ppna en grind.
Vattenvixter var planterade i dammen dock var algblomning ocksa pataglig i

dammen (Foto I. Forsberg, 2016-10-22).

FiGUR 10: Dammen &vergir i en smal bick som har ett mjukt och bojligt
formsprak, vilket kontrasterar dammens kantiga formsprak. Triden som
tidigare statt i en allé vid sidan av viigen &vergér hir till att std i ojimna
intervall. Vid slutet av bicken 6vergar stadsdelsparken i skog. Det betyder att
borjan av parken har ett strikt formsprak som overgar till ett allt mer friare
formsprak som sen slutligen bli skog (Foto 1. Forsberg, 2016-10-22).

FiGur 11: En detaljbild pa den problematik som finns med algblomningen.

Runt vixterna har algerna spridit sig och tar fokus fran gestaltningen (Foto L.

Forsberg, 2016-10-22).
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OBACKA STRAND

Obacka strand ir ett nytt bostadsomrade i Umea som ligger lings med
Umeilven, ¢st om centrum. Bostadshusen #r mellan sex och tio vningar
hoga och totalt finns 550 ligenheter i omradet (Umed kommun 2014).

I niira anslutning till omradet finns universitet, sjukhus och tigstation.
Bostadsomridet omhindertar allt dagvatten lokalt pa platsen (Umea
kommun 2013, s. 5). Detta och det faktum att Obacka stand #r ett
bostadsomride gor det intressant som referensprojekt.

Som bostadsomréde dr Obacka strand attraktivt. Ménga av de som bor
hir dr dldre och pensionerade par med hoga inkomster (hitta.se). Under mitt
besdk uppmirksammade jag hur lugnt och stillsamt som omridet upplevdes
och att det var minga minniskor som rérde sig i omradet. Bostadsomréidet
kindes lite som en gron oas. Genom att nyttja platsens befintliga topografi
och kombinera denna med en riklig vixtlighet sa har en stark rumslighet
kunna bildats, detta syns framforallt i bild nummer tolv. Ménga av vixterna
ir relativt nyplanterade vilket gor att rummet blir éverskadligt men i och med
att planteringarna innehéller en variation av vixter i olika firg och form s&
upplevs det inte som kargt och utsatt. Vixtmaterialet som finns pa platsen
utgdrs av vixter som benimns som exotiska av Umea kommun (2013). 1
planteringarna vixer bland annat katsura, dvirgmandel, bergskorsbir och
ginnalaléonn. De kompletteras av inhemska arter som bjork och higg.

Som bostadsgird innehaller Obacka strand ett niitverk av ringlande
gdngstrik. Dessa skapar mojligheter for ett fritt rorelsemonster. Lingst med
gingstriken finns sociala rum med sittplatser. Sittplatserna har varierande
vyer och kinns dirmed inbjudande. Vissa av sittplatserna ir mer ¢ppna och
andra mer omslutna. Det som jag saknade p& bostadsomradet, i och med att
det ir bostadsgardar, var lekplatser f6r barnen. Anledningen till att detta inte
fanns kan ha att gora med att de flesta som bor i omradet dr dldre.

Dagvattenhanteringen i omradet bestod dels av en dagvattendamm
och en bick. Dammen ér placerad i utkanten av omradet och vattnet frin
denna leds in i bostadsomradet i form av en bick, vilken slutligen mynnar
ut i Umeilven. Bicken upplevs som en naturlig del av landskapet d4 den ér
uppbyged av stenar av varierande storlek och form. Dammen kinns 4 andra
sidan konstruerad.

FIGUR 12: Ett brett spektrum av exotiska vixter finns i omradet. I
bakgrunden syns en av tigstationerna i Umeé. I bilden syns ocksa topografin
som skapar en dramtisk rumslighet (Foto 1. Forsberg, 2016-09-11).

Ficur 13: Utsikt frin Umea Ostra mot bostadsomradet Obacka strand.
Bicken tillsammans med topografin skapar en pataglig rumslighet (Foto L.

Forsberg, 2016-09-11).

FIGUR 14: P4 omradet fanns bide mindre och stérre gingvigar. Hir syns en
mindre grusging. Grusgingen gav en kiinsla av att rora sig fram lingst efter

en landsvig (Foto 1. Forsberg, 2016-09-11).

FiGuUR 15: Dammen med sitt tydliga formsprik och frodiga vixter. Bjérkarna
i bakgrunden bildar en tydlig vigg och avgrinsning. De pidminner ocksi om

den inhemska naturen (Foto I. Forsberg, 2016-09-11).

FIGUR 16: Tva tunnlar transporterar vattnet frin dammen ner i bicken.
Bicken ir fylld av natursten och pa kanterna vixer vixter (Foto 1. Forsberg,

2016-09-11).
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SAMMANFATTNING AV REFERENSPROJEKTEN

Stadsdelsparken i Vaksala-Lunda viistra dr inspirerad av den kringliggande
jordbruksmarken och har en hillbar dagvattenhantering i form av en damm
och en bick. Min forhoppning infér besdket var att jag skulle fa forslag

pé hur jag kunde skapa en héllbar dagvattenhantering och lira om hur
naturen kan synas i en gestaltning. Besoket klargjorde frimst problematiken
som finns med &ppna dagvattenanliggningar och alger. Dirmed fick jag

ett tydligt exempel pa att det inte alltid #r limpligt att gestalta med 6ppna
dagvattenldsningar.

Trots att stadsdelsparken var inspirerad av den omgivande naturen sa
kindes kopplingen till denna vag, om jag inte vetat om kopplingen innan
hade jag nog inte upplevt detta sjilv. Det fanns vissa element som kiindes
naturlika, dels de oreglbundna tridgrupperna som var planterade uppe pa
en kulle och dels de vatmarksvixter som fanns kring dammens kant. Den
vilklippta grismatten och de breda asfaltsviigarna dimpade dock mitt intryck
av natur.

En lirdom som jag tar med mig frin besdket var formspraket.
Formspriket gick frin att vara kraftigt och kantigt till mjukt och béljande.
Den mjuka ¢vergangen upplevdes naturlik och ér ett fromsprak som kanske
blir aktuellt att anvinda i min gestaltning.

Bostadsomradet Obacka strand gav till skillnad fran Vaksala-Lunda
vistra exempel pa en fungerande dagvattendamm med tillhorande bick.
Gestaltningen av Obacka strand har utgétt fran att ta tillvara pa platsens
naturliga forutsittningar, nirheten till dlven och topografin. Genom
platsen befintliga topografi och i kombination med vixtlighet skapades en
tydlig rumsbildning. Omradet upplevdes pi ett sitt ocksd mer naturlikt 4n
Vaksala-Lunda viistra trots att vixtmaterialet bestod av exotiska viister. Detta
kan ha berott pi den stora mingd vixter som anvindes, vilket gjorde att
omradet blev vildigt gront och frodigt. Det fanns #dven flera gdngstrak som
mojliggirode ett fritt rorelsemdnster inne pa bostadsomradet.

[ min gestaltning kommer det vara aktuellt att bade ta tillvara och utga
ifrdn platsens naturliga forutsittningar, skapa gdngstigar som mojliggdr ett
fritt gdAngmonster och anvinda frodiga viixter for att efterlikna naturen.
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BESKRIVNING AV RESULTAT

Resultatet av gestaltningen redovisas i huvudsak pa Al-affischerna. Hir
beskrivs forslagets kontext, utgdngspunkter och de val som varit av betydelse.
P4 affischerna presenteras en férenklad bild av den inventering och analys
som utforts pa bostadsgirden pé kvarteret Lodjuret. De beskrivs mer utforligt
hir nedan. Avslutningsvis beskrivs och diskuteras gestaltningens koncept och
arbetsprocessen.

KVARTERET LODJURET

Kvarteret Lodjuret ligger i stadsdelen Vist-Teg. Kvarteret angrinsar till
Riksvigen i sdder och Bryggargatan i norr. Nira kvarteret, pa andra sidan

av Riksvigen finns ett mindre rekreationsomrade med elljusspar. Bortanfor
skogen utvidgar sig Robicksslitten som idag anviinds for bete och jordbruk.
Slitten ir den storsta slitten i Sverige norr om Uppsala (Persson 2005, s. 93).

Mellan dren 1953- 1956 byggdes de sex treviningshusen som idag star pa
kvarteret Lodjuret (Visterbottens museum 1987, s. 138).

—

N » F- ” :/F'

Karta 2: Gestaltningen

har utférts pa den soédra
bostadsgarden av kvarteret
Lodjuret. Bostadsgirden
markeras i kartan med en svart
streckad linje. I nirliggande
omrade finns industrier, bostider
samt rekreationsomrade.
Rekreationsomradet dvergdr i
Robickslitten, ett vidstrackt
slittlandskap som pa 1700-talet
var en dng. Skogen och dngen har
inspirerat forslaget.

Rekreations-

omrade Kartunderlag: GSD- Ortofoto ©
Lantmiteriet.

KONCEPTET

Det koncept som jag valde for min gestaltning baseras pd4 McHargs tanke

att gestalta med inspiration fran naturen. Gestaltningsforslagets koncept
utgick dirmed frin fem utvalda vixtsamhillen som aterfinns i Visterbotten.
[ denna inkluderas bide den inhemska naturen men ocksa den kulturellt
paverkade naturen. Att arbeta med ett inhemskt viixtmaterial motiveras
frimst med att det skapar en koppling till kringliggande landskap och natur,
och att det dven gynnar och stirker den befintliga biologiska mangfalden
genom att skapa olika typer av habitat.

Det visterbottniska landskapet stricker sig fran fjillandskap i vist till
kustlandskap i ost. Eftersom landskapet dr stort ryms hir manga olika
vixtsamhillen. I forslaget har jag lagt fokus pa kustlandskapet, dngen,
tallheden, lunden och skogsbrynet. Att gestalta med kustlandskapet
grundas i att viixterna vid stranden kan 6verleva perioder av bade torka och
dversvimning. Vixterna édr ocksa salttiliga. Detta ir egenskaper som gor att



vixterna ir fordelaktiga i till exempel en regnbidd (Oman 2008, s. 8).

Att lata tallheden bli en del av forslaget blev ett sjilvklart val da det idag
redan vixer tallar pa bostadsomradet. I nirheten av bostadsomradet finns ett
rekreationsomrade med en tall- och granskog.

Det tredje vixtsamhillet som terfinns i min gestaltning 4r dngen.

Den ir inspirerad av den nirliggande Robécksslitten. Pa 1700-talet var
Robicksslitten ett dngslandskap med glesvuxna triad av arterna bjork, graal
och vide. Marken slittades och betades for att anviindas som vinterfoder
till betande djur. Da marken lag ligre i landskapet under denna tid sa var
delar av éingen vitmark. Angar av denna typ ir fortfarande férekommande
lingst med Kvarken (Persson 2005, s. 96). Detta motiverarade mig att
vidareutveckla dngslandskapet.

INVENTERING

Hir nedan foljer den kompletta inventeringen av bostadsgirden. Pa Al-
affischerna presenteras en forenklad bild av inventeringen i plan.

OVERSIKTLIG BESKRIVNING:
Omridet bestir av tre bostadshus som ér bostadsritter. De som bor i
omradet dr i genomsnitt i medelaldern. Bostadshusen bestér av tre vningar,
de har stiende tripanel i ljusa firger och vissa ligenheter har balkonger.
Manga av balkongerna ir riktade in mot girden.

Garden bestir av en stor grisyta som har nigra dldre exemplar av i
forsta hand bjork och lind. Runt om garden och vid sidan av entréstriken
finns breda asfaltsvigar. Parallellt med asfaltsviigen finns ocksi minga
parkeringsplatser och en rod garagelinga. Garden lutar svagt mot sydost.

FiGuR 17: En 6versiktlig inventering
som visar vad som finns idag pa
bostadsgarden.

RiksY age"

. Uteplats med lﬁgt tréplank B 1:ick och buskar . Lind
l Cykelgarage . Tall . Ronn
. Stillning for mattpiskare . Bjork . Syrén
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VAXTMATERIAL

P4 girden vixer nigra dldre exemplar av bjork och lind, de ér troligen
planterade i samband med byggandet av bostadshusen pa 50-talet. I mitten
av garden finns en uteplats som omges av bjorkspirea och syren. Vid sidan av
bostadshusen finns ocksa planteringar med bjérkspirea, aronia och syren. |
nagra av hickarna finns ocksa inslag av higg.

Lingst med Bryggargatan ir nya tridrader av rénn och lind planterade.
Roénnarnas utveckling ir av det simre slaget.

Innanfor tomtgriansen men pa utsidan av bostadsgarden, pa den viistra
sidan vixer tio kraftfulla tallar med en hojd av cirka 12 meter. Tallarna har
en stark identitetsskapande karaktir. P4 samma yta som tallarna viixer ocksa
tre bjorkar.

KLIMATSTUDIE
D4 dagvattenanliggningar anliggs pa bostadsgarden sa har det varit av
intresse att undersoka nagra grundliggande klimatdata. Det har dven varit
av intresse att utfora en solstudie, dels for att fa en tydligare bild éver var
skuggtiliga eller ljusilskande vixter ska planteras och dels dven var de sociala
rummen som uteplats eller lekplats ska placeras.

Arsnederborden i Umea har under de senaste ren varit mellan 500-700
millimeter (SMHI 2015a). Av arets 365 dygn har 100 dygn en nederbord
pa minst 1 millimeter (SMHI 2015¢). Vinter ir nistan sex manader lang i
Umed. Under féregiende vinterar, 2015-2016, 61l den forsta snén den 19e
november i Umed och 1ig kvar till den 17e april (SMHI 2015b). Foregdende
&r var snofattigare och snon tillkom d& inte forrin i slutet av december.
Hir nedan presenteras en sammanfattad solstudie som gjorts pa
bostadsgarden. Triden i solstudien utgdrs av de befintliga tallarna som
iterfinns pa gardens baksida. Tallarna 4r de enda triden som sparas till
gestaltningen. Genom solstudien vill jag underséka méijliga ligen for
placering av nya vixter, beroende pa anspraket av respektive art.

FiGur 18: Solstudien visar

skuggan pa garden under var- och
hostdagjimning klockan 12.00.
Stora delar av garden befinner sig

i soligt lige. Delar av entréstriken
och omradet med tallar befinner
sig i skugga. Efertsom merparten av
girdens dppna ytor befinner sig i
sol sa finns ménga limpliga platser
att placera de sociala rummen pA.

FiGur 19: Solstudien visar
skuggan pa garden under var- och
hostdagjimning klockan 17.00.
Skuggan har vandrat och halva
innergirden ir skuggig. Den andra
resterande halvan har kvillssol.
Tva av tre entréstrak dr i skuggan.
Vixterna som planceras hiir bor
dirfor kunna klara av skuggiga
forhallanden. Ena halvan av
gdrdens mitt har kvillssol. Hir
skulle det vara lampligt att placera
en uteplats.




BILDER FRAN PLATSBESOKEN
Hir presenteras ett urval av de bilder som togs i omradet under

inventeringen.

FIGUR 20: En av entréerna till ett av bostadshusen. [ anslutning till
trappuppgangarna finns ett cykelstill. Intill fasaden #r bjorkspireor

planterade (Foto 1. Forsberg, 2016-09-11).

Ficur 21: Cirka 15 procent av bostadsgirdens totala yta upptas av hardgjorda
ytor, exkluderat byggnaderna. Dessa ytor utgdrs av parkeringar och bilvégar.
P4 bilden syns ett garage, parkeringar och garageportar (Foto 1. Forsberg,
2016-09-11).

FiGUR 22: Utmed entréstriket som leder in pd bostadsgirden har en tridrad
av ronn planterats. P4 bildern syns ocksé tva cykelparkeringar (Foto L.

Forsberg, 2016-09-11).

FiGUR 23: En hick av bjorkspirea vid sidan av ett av bostadshusen.
Dagvattnet fran taken leds direkt ned i ledningsnitet (Foto 1. Forsberg, 2016-
09-11).

FIGUR 24: Pa garden finns en uteplats som ir utrustad med sittplatser och
grill. En plantering och ett plank omger platsen. Nagra bjorkar viixer pa
girden. De antas vara planterade i samband med att omradet byggdes pa

slutet av 50-talet (Foto 1. Forsberg, 2016-09-11).

FiGur 25: Pa bilden syns ett av de tre entréstraken som ligger lingst

med bostadshusens ingangar. Lingst med straket finns planteringar av
bjorkspirea. Idag finns inget utrymme for att ligga sno vid trappuppgéngarna
d4 spireorna tar upp utrymmet (Foto L. Forsberg, 2016-09-11).

FIGUR 26: Bostadsgirdens nord- vistra sida med tallar, sett frin andra sidan
av Riksvigen. Tallarna dr kraftiga och karaktirsfulla (Foto 1. Forsberg, 2016-
11-20).

FiGur 27: Garden sedd fran en av omridets parkeringar. Garden ir ljus, trots
att det ir i slutet av november (Foto I. Forsberg, 2016-11-20).
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FIGUR 28: P4 vintern ir bjorkspireorna ett ensamt blickfing lingts med
trappuppgangen (Foto 1. Forsberg, 2016-11-20).

FiGUR 29: Gérden i slutet av november. [ férgrunden syns
mattpiskstillningen inramad av mabér (Foto 1. Forsberg, 2016-11-20).

FiGUR 30: Parkeringen pa girden. P4 vintern ér grinsen mellan girdens
parkeringen och grisyta tydlig (Foto 1. Forsberg, 2016-12-29).

FIGUR 31: Entréerna vid Bryggargatan. Spiren fran de boende géir huller om
buller och det finns ingen tydlig rumsavgrinsning som visar var entréstriken

gér (Foto I. Forsberg, 2016-12-29).

FiGUR 32: Trots en stor tillginglig yta si var gairden tom pa besokare under
mina tre besok. Hir syns girden i slutet av december, bjorkarnas stammar
och snén lyser upp landskapet (Foto 1. Forsberg, 2016-12-29).
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ANALYS

Hir nedan presenteras den SWOT-analys som applicerats pa kvarteret
Lodjuret. En analys inspirerad av Kevin Lynchs platsanalys har ocksa
tillimpats. Den presenteras pa Al-affischerna.

SWOT-ANALYS

En SWOT-analys utférdes for att beddma bostadsgirdens styrkor, svagheter,
moijligheter och hot.

Styrkor

e En stor area av tillginglig gronyta

e Mainga ildre karaktirsfulla trid inom omradet, frimst tall och bjork
e Mitten av girden har sol under storre delen av dagen

Svagheter

e Mainga av bostadsgardens entréer ligger ut mot gatan vilket gor att de
boende endast ror sig i utkanten av omradet

e Uteplatsen upplevs utsatt da den ir placerad i mitten av girden

e Entréerna upplevs karga

*  Vixtligheten pd girden kiinns utspridd och osammanhiingande, vilket
gor att viixterna upplevs karga

e Cirka 15 procent av garden bestar av hardgjorda ytor och
parkeringsplatser vilket gor att de hirdgjorda ytorna ér visuellt
dominerande

e Garden bestir endast av ett stort rum och saknar sma rum

e Garden saknar viktiga gingstrik som tillgingligedr garden for alla
boende

e Garden saknar ocksi viktiga sociala rum, sa som en lekplats fér barnen

Mojligheter
* Nirhet till kringliggande skogs- och slittlandskap, t ex Robickslitten
vilket gor att bostadsomridet har nira till rekreationsomraden

Hot

e Stor nirliggande vig, Riksvigen, som ir relativt hogt trafikerad. Vigen
medfor buller och skir av spridningskorridorer.

*  Mainga cyklister och gingare som firdas runt om och intill entréerna av
omrédet vilket ger en risk for slitage
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(GESTALTNINGSPROGRAM MED FORKLARING

I detta stycke presenteras forst programpunkterna med tillhérande
programplan. Darefter férklaras och motiveras de valda programpunkterna.
Gestaltningsrogramet ér ett resultat av inventeringen och analyserna som
utforts pa bostadsgarden. Tanken ir att programpunkterna ska uppfyllas
genom konceptet och gestaltningen.

e Skapa insynsskydd genom grupper av trid och buskar

e Anligg en lekplats och sittplatser

e Mildra det hirda intrycket som parkeringarna och asfaltsgingarna ger
e Tatillbaka och utveckla tallheden

e Forstirk entréstraken och gor de vilkommande

e Utveckla girdens sociala rum och funktioner

e Skapa ett dynamiskt landskap

e Skapa en hallbar dagvattenhantering

e Skapa en gird med liv

* Anvind vixter frin de fem utvalda vixtsamhillena

FiGUR 33: Programpunktsplanen
for bostadsgarden med tillhérande
programpunkter.

Skapa insynsskydd genom
grupper av trid och buskar

. Ta tillbaka och utveckla tallheden

Utveckla gardens sociala rum och

[
‘ Anligg en lekplats och sittplatser funktioner

Mildra det hérda intrycket Samt...

som parkeringarna och » Skapa ett dynamiskt landskap

asfaltsgingarna ger e Skapa en hallbar
dagvattenhantering

Forstark entréstriken och gor de e Skapa en gard med liv

vilkommande * Anvind vixter frin de fem

utvalda vixtsamhéllena

Skapa insynsskydd genom grupper av trid och buskar

Stora delar av garden upplevdes som éppna och utsatta i och med avsaknaden
av trid och mindre buskar. Det blev dirfor aktuellt att 6ka bostadsgirdens
insynsskydd, bade i mitten av griden men 4ven runt om gardens kanter.
Genom att skapa rumlighet med viixternas volys s kunde detta mojligoras.

Anligg en lekplats och sittplatser
Det finns f3 sittplatser pa bostadsgarden idag. I den nya gestaltningen foreslas
fler sittplatser som ér utspridda pd girden i olika ligen. Vissa sittplatser har



kvillssol medan andra ir i skugga, vissa omsluts av vixtlighet medan andra ir
mer dppna.

Bostadsgarden saknade en lekplats. Lekplatsen anses enligt litteraturen
vara ett av de viktigaste rummen pé bostadsgirden (Torseke Hulthén 2000, s.
88), vilket motiverade gestaltandet av en lekplats. Lekplatsen omsluts av trid
for att fa lovskugga och vixtligheten som bygger upp rummet utgdrs av vixter
fran skogen. Det skapar en egen oas for barnen, ett litet skogsbryn.

Mildra det harda intrycket som parkeringarna och asfaltsgingarna ger

P4 girden ersiitts delar av de hirdgjorda parkeringarna med édngsmark eller
armerat gris, for att dimpa intrycket av de hardgjorda ytorna. Det armerade
griset bidrar till att mjuka upp grinsen mellan garden och parkering. Fler
cykelparkeringar anliggs for att frimja cyklandet i omréidet.

Ta tillbaka och utveckla tallheden

Fran analysen framkom det att tallheden uppfattades som en bortglomd och
utsatt plats. For att kunna motarbeta denna upplevelse s byggdes tallhedens
karaktir vidare pa.

Forstirk entréstriken och gor de vilkommande

P4 bostadsgirden finns tre entréstrak och de ir det férsta som de boende
mots av ndr de kommer in i omridet. Analysen visade att de nuvarande
entréstraken ir osammanhingande och saknar rumskapande planteringar.
Jag ville dirfor tillfdra en ombonad och vilkomnande kinsla lingst efter
striken. For att gora detta blev det aktuellt att arbeta med volymsskapande
vixter som kunde ge en kinsla av rumsindelning och identitet. For att
ytterligare ssammanbinda striken och forstirka identiteten anvindes vixter
fran det viisterbottniska kustlandskapet. Viixterna har olika egenskaper och
funktioner. For att gora striken vilkommande 4r ssammansittningen av
vixterna viktig. Det finns en variation av viixter och tanken &r att striken
ska dndras med tiden och att nya detaljer ska trida fram under varje sisong.
Att rora sig utmed entréstriken kommer dirmed ge en kinsla av att alltid
uppticka nya detaljer och firger i planteringen.

Utveckla gardens sociala rum och funktioner

Fran analysen framkom det att gidrden saknade viktiga sociala rum och
funktioner. Det blev dirmed aktuellt att skapa en gird som innefattade de
sociala funktioner och rum som en bra bostadsgird skulle kunna tinkas
behova. I just denna gestaltning fanns ett fokus att skapa en gird som alla
de boende skulle kunna nyttja och fa glidje av. Bostadsgarden har darfor

ett antal sociala rum som dr mer eller mindre flexibla i sin utformning och
anvindning. Det finns till exempel en lekplats for barnen pa garden. Det var
ocks3 viktigt att utveckla gingarna pa girden for att 6ka tillgéingligheten.

Skapa ett dynamiskt landskap
Fokus pa arstiderna ér central. Viixterna i forslaget uppmirksammar arets
vixlingar. Tidigt pa varen far griaviden ludna knoppar. De f6ljs av artens
blomning som sker i april- maj. Skogsstjirnan blommar ocksa vid denna
tidpunkt. Pa fdrsommaren spricker virginiahiggens blad ut i en djup réd
firg och kort dirpa blommar tridet. Angen har vid denna tidpunkt ocksa
borjat blomma med pristkragar och midsommarblomster. P4 sensommaren
far virginiahigg, ronn och havtorn bir. P4 dngen blommar blaklockan och
ilggriset fortfarande.

P4 hosten dndrar vixterna firg. Bjorkens blad skiftar i gult likasa
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virginiahiggen. Rénnen fir en varm orangerdd firg.

Under vintern tillfér tallarna gronska till girden. Bjorkens nakna svartvita
stam lyser upp i vinterlandskapet och vinterstindare av hundkix, rolleka,
rodblira och dlgort star kvar i landskapet.

Ett dynamiskt landskap innebér inte bara fokus pa arstiderna utan dven
ett fordnderligt landskap. Vixterna i forslaget tillats dirfor att spridas och
flyttas, precis som i naturen. Det betyder att bostadsgirden kommer att
dndras och tar olika skepnader med tiden.

Skapa en hallbar dagvattenhantering
Att skapa en hallbar dagvattenhantering svarar mot min andra frigestillning.
Den hallbara dagvattenhanteringen anses vara en foljd av att gestalta med
naturen som inspiration. Detta pd grund av att vattnet i naturen ingir
i ett slutet kretslopp, tillskillnad frin den héirdgjorda staden dir vattnet
inte kan infiltrera i marken. For att dagvattenhanteringen inte skulle ta
fokus fran ovrig gestaltning sa fanns ett kriterium att det skulle passa in
med gestaltningen. Tidigt i gestaltningsprocessen fann jag det svart att
forhalla mig till dagvattenhanteringen kontra évrig utformning men genom
arbetsprocessen hittade jag slutligen ett sitt att arbeta.

Forslaget har en hallbar dagvattenhantering som utgors av: regnbiddar,
armerat gris, rinndalar och ett gront tak. I regnbidddarna finns vixter
fran kustlandskapet som ir extra limpade fér de forhillanden som
rader i en regnbiadd. Det armerade griset ersitter de tidigare hirdgjorda
parkeringsplatserna och bidrar till en forlingning av dngslandskapet
samtidigt som dagvattnet ocksd kan infiltrera i griset. Férlingningen skapar
en mjukare dverging mellan bostadsgirdens innergard och parkering.
Via takens stupror leds regnvatten ut i speciella rinndalar. Rinndalarna
leder regnvattnet ut till Aings- och grisytorna. Ett sedumtak har anlagts
pé garagelingan. Vixterna i sedumblandningen hirstammar frin
kustlandskapet i Visterbotten.

Skapa en gard med liv

Att skapa en gdrd med liv kan ses som en relativt vag programpunkt, men
det jag ville astadkomma med denna punkt var att skapa forutsittningar for
en gird dir de boende vill vara. Frain mina besok pa garden framkom det att
vildigt f4 minniskor rorde sig inne pa bostadsgarden. De flesta verkade rora
sig mellan parkeringsplatsen och entréerna. En utmaning var att ta reda pa
vad boende vill ha p4 en bostadsgird. Litteraturen (Torseke Hulthén 2000,
s. 87) gav mig svaret att det finns vissa funktioner som en vilfungerande
bostadsgard bor ha samtidigt som det inte finns ett enkelt svar pa exakt

vad det ir, di det kan skilja mellan olika gardar. Min ldsning pa detta var
darfor att skapa manga olika rum som rymde olika funktioner, egenskaper
och karaktirer. Jag skapade en gard dir det finns plats for moten, sd som
lekplatsen och den éppna ytan men samtidigt ocksa fanns plats att dra sig
undan p4, s som uteplatsen.

Privata uteplatser ir ett tilligg for de boende pa forsta vaningen. Ett
plank i tri delar upp grinserna mellan de privata rummen. En fris avskiljer
ocksd rummet mellan girden och de privata rummen, samtidigt som den
kan anvindas som en gangstig. Tanken med uteplatserna ir att de ska
tillgingligegdra girden for de som bor pd den forsta viningen och dirmed
ocksé locka ut fler.



(GESTALTNINGSPROCESSEN

Min gestaltningsprocess paborjade jag samtidigt som jag undersokte
betydelsen av mitt koncept. Det innebar att jag i mina forsta skisser av
bostadsgarden letade efter ett sitt att inspireras och arbeta med naturen

i gestaltningen. Gestaltningen styrdes dirfor vid detta skede av att skapa
en hallbar dagvattenhantering pa bostadsgirden. S smaningom kom
dagvattenhanteringen att integreras med 6vrig gestaltning, som till exempel
vid entréstriken dir en regnbidd 4r anlagd.

De forsta skisserna av bostadsgirden undersdkte majliga placeringar av
dagvattenanlidggningar. En av de forsta skisserna visar en dagvattendamm i
mitten av gdrden. Idén med dagvattendammen blev diremot kortvarig och
stroks i samband med mitt besok i Vaksala-Lunda vistra. Skisserna évergick
da till att fokusera pa gestaltandet av en torrlagd bick. Den torrlagda bicken
stannade kvar linge under gestaltningsprocessen, d4 jag fastnat for bickens
form och funktion. Tanken var att bicken skulle vara en virdefull tillging
vid regn, i och med att den di far ett estetiskt virde samtidigt som den kan
fungera som en lekplats f&r barn. Bicken valdes dock bort d det fanns
manga frigetecken kring hur den skulle se ut under torra perioder.

Vid detta skede hade jag haft tid att reflektera ¢ver vilka funktioner
som jag 6nskade att skapa pa bostadsgirden samtidigt hade jag faststillt att
gestaltningen skulle ske med inspiration frin de utvalda vixtsamhillena
i Visterbotten. Jag upptog skissandet igen och valde att bortse fran
mina tidigare idéer, vilket blev en utmaning da jag fastnat for vissa idéer,
framforallt idén med den torrlagda bicken. Gestaltningen drevs framat med
hjilp av konceptet och tanken om att bostadsgarden skulle vara ett socialt
rum. Jag insdg vid detta skede att konceptet kunde bidra till skapandet av
en hallbar dagvattenhantering. Detta i och med att konceptet vill efterlikna
naturen och i naturen s ingir vattnet i ett slutet kretslopp. Ett av de
vixtsamhillen som syns i gestaltningen #r strandkanten. I och med att
vixterna som vixer lingst med strandkanten ir anpassade efter perioder av
bade torka och hogt vattenstind si har vixterna samma egenskaper som
vixterna i en regnbidd bor ha. Detta dr dd ett exempel pa hut jag anvint
konceptet till min férdel.

Det slutliga forslaget har tagit till vara pa och utvecklat sociala och
estetiska funktioner pd garden samtidigt som konceptet styrt formsprik och
vaxtval. Att hitta balansen mellan dessa faktorer var en av gestaltningens
stOrsta utmaningar i och med att det var manga delar som skulle
samspela. Det slutliga férslaget innehdller ett fatal delar av de ursprungliga
gestaltningsfoérslagen, till exempel har tallarna bevarats och det grona taket har
samma placering som det hade vid ett inledande skede.
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FIGUR 34: I denna skiss och den nedanfér s undersokte jag utformningen av
bicken. Det som undersdktes var material, vixtlighet och vattnets méte med
grismattan. Genom skisserna uppenbarades problematiken som finns vid
gestaltning med vatten. Jag insig att en torrlagd bick inte var det optimala for
bostadsgarden.

FiGUR 35: I denna skiss avnindes sma runda stenar for att separera grismattan
fran biacken. Tanken var att backen skulle vara konstruerad av smésten, vilket
da ocksa tillgingliggjorde den for de boende.

FiGuUr 36: [ tidiga skisser undersokte jag rumslighet och karaktir. I denna
skiss undersokte jag hur jag kunde utveckla omridet med tallar och bygga
vidare pA tallhedens karaktir. I skissen insig jag att rummet med tallar
kunde hallas relativt avskalat men dnd4 fa en stark och ssmmanhallen

karaktir.



FiGUR 37: Skissen visar ett av de tidigaste gestaltningsforslagen. I detta forslag var den
slingrande gangvigen i fokus. Formen himtar inspiration frin de organiska former
som aterfinns i naturen. Lings med gingvigen har mindre rum skapats. De omsluts
av dngsmark och tridgrupper. Skissen undersokte darmed hur sma rumsligheter som
ger insynskydd kan skapas pa bostadsgarden. Ett annat viktigt element i skissen var
det torrlagda diket. Diket delade in garden i fyra olika rum. Genom skissen forstod
jag vikten av att bostadsgardens rum kunde kopplas samman med konceptet och att
detta kunde ske genom vixtvalen och vixternas placering.

\
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FIGUR 38 Genom att sklssa i sekt1on undersokte jag volym och rumshghet I
analysen framkom det att girden saknade insynskydd och upplevdes ligga i ett
blasigt lige. For att hitta en 16sning pa problemet skissade jag pa hur antalet trid
och buskar, dess form samt dess placering paverkade hur 6ppen eller sluten platsen
upplevdes.

FiGUR 39: I skissen syns den innersta delen av bostadsgirden. I mitten finns en stor,
skalformad, oppen grisyta. Den binder ihop garden och ger den luft och andrum
samtidigt som besokaren ocksa dras in mot dess mitt. I skissen undersokte jag
utplaceringen av rummen och girdens formsprak. Det slutliga forslaget baseras pa de
rumsligheter som syns i denna skiss.
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RESULTATET AV GESTALTNINGEN

Resultatet av min gestaltning blev en bostadsgird som &r inspirerad
av Visterbottens vixtsamhillen. Inspirationen kan bland annat ses i
gestaltningens formsprik, material och vixtval. Formspriket baseras pa de
mjuka boljande linjedragningar som bland annat gir att hitta i naturen.
Likasa dr materialet som anvinds i gestaltningen himtat frin naturen,
till exempel bestir underlaget i lekplatsen av bark och alla mébler och
lekredskap dr av tri.

Jag delade upp gestaltningen i fem olika vixtsamhillen som alla har egna
karaktirer och egenskaper. Vixtsamhiillena ir tallhed, kustlandskap, dng,
lund och skogsbryn.

ANG, LUND OCH SKOGSBRYN

P& mitten av bostadsgarden ir gestaltningen inspirerad av de visterbottniska
vixtsamhillena dng, lund och skogsbryn. D4 analysen visade att innergarden
saknade en tydlig rumsindelning och karaktir atgirdades detta i
gestaltningen genom konceptet.

Mitten av girden bestér av en stor tillginglig yta och har sol under
stora delar av dagen. Efter att detta uppmirksammats i analysen s blev
det en sjilvklarhet att placera bostadsgardens sociala rum pa denna yta.
De sociala rummen har viigegar uppbyggda av viixter, viggarna skapar
ddrmed ett insynsskydd till rummen. D3 gestaltningens rum baseras pa
olika vixtsamhillen skapas ocksa specifika karaktirer for de olika rummen,
till exempel har uteplatsen vixter frin lunden och lekplatsen vixter frin
skogsbrynet. De dppna ytorna pa girden utgdrs av ett dngslandskap. Dessa
ytor ir inte tinkta att vistas pa utan de ska istillet observeras fran hall.
Angsrummen byggs upp av ett brett firgspektrum och manga olika texturer
som tillsammans skapar ett ssmmanhiingande dngslandskap p4 girden. P
garden finns ocksa ett oppet rum. Tanken med det &ppna rummet ir att det
ska ge luft och andrum till gdrden samtidigt som rummet har ett flexibelt
anvindningsomride och kan anvindas till lek, spring, picknic eller solbad.
Rummet bestar av en slittilig bruksgrasmatta och tre stycken bjorkar.

Overlag baseras mitten av girdens formsprak pa en mjuk rumsindelning
som hidmtar inspiration frdn naturens mjuka former.

TALLHED

Bostadsgardens tallhed bygger pa de kraftfulla tallarna som idag vixer pa
platsen. I gestaltningen tillforde jag vixtlighet som naturligt forekommer

pi en tallhed. Den befintliga jorden dr mager vilket gor att vixterna fran
tallheden limpar sig att sta pa platsen. Marktickare si som ljung, majbriken
och blibir planterades under tallarna medan enbuske, finnros och
stenblock ramar in utkanten av omridet och skapar en brynzon. Genom

att utveckla omradet och arbeta vidare med floran fran tallheden kunde
volym, rumslighet och identitet skapas pa platsen. Under analysen hade jag
uppmirksammat att tallheden kindes utsatt och bortgldémd. Genom det nya
forslaget kunde dessa brister bemotas och atgirdas.



KUSTLANDSKAP

Mitt mél med entréstriket var att det skulle upplevas ombonat, vilkomnande
och tryggt. Parallellt med straket har jag anlagt regnbiddar som har vixter
frin Visterbottens kustlandskap. Regnbiddarna vid Bryggargatan har en
form inspirerad av vigornas rérelse. De regnbiddar som l6per diagonalt frin
Bryggargatan fick en rakare utformning i och med att de begrinsas av den
utrymningsviig som finns inne i omradet.

For att skapa en ombonad och vilkommande kiinsla har vixtlighetens
vid straket fatt varierande firg och form. Lingst med entréstraket finns
det alltid nigot att titta p4, under arstiderna dndras ocksi regnbiddarna
komposition och nya detaljer och vixter utmirker sig. Vixtligheten
bidrar till en rumslighet som dkar den ombonande kinslan och gor det
tydligare var entréerna till bostadshusen ligger. For att skapa en kiinsla av
sikerhet placerades belysning ut parallellt med entréstriket. Vixtligheten i
regnbiddarna héills dven lag, vilket gor att den bli éverblickbar.

Parallellt med Bryggargatans regnbiddar har en tridrad av bjork placerats.
Genom sin form och volym si forstirker bjorken entréstriket. Intill
entréstraket finns en liten parkering. Bakom parkeringen finns en ¢verbliven
grisplitt. P4 grisplitten gestaltas ett skogsbryn med rénn och al, det himtar
inspiration fran kustskogen. Skogsbrynet forstirker ddrmed karaktiren av att
entréstraket ir gestaltat med inspiration fran kustens vixtlighet.

DAGVATTENLOSNINGAR

Integrerat i gestaltningen dterfinns bostadsgirdens dagvattenanliggningar.
Tanken bakom dagvattenanliggningarna ir att de dels ska fylla en
funktionell roll, det vill siga fordrdja och rena vatten, dels vara estetiskt
tilltalande och ge de boende olika upplevelser. Dagvattenanliggningarna
4r dimensionerade for att omhiinderta ett kraftigt regn, vilket enligt SMHI
(2016) definieras som ett regn vilket uppnar éver 4 mm pa en timme. De
dagvattenanliggningar som anviinds i gestaltningen ir:

e Regnbiddar

e (Grona tak

e Genomslippliga ytor
e Rinndalar

Regnbaddarna
Regnbiddarna 4r anlagda utmed entréstriken i omradet. De innehéller
vegetation fran kusten som dirmed klarar av de speciella férhallanden,
av omvixlande torra och vita perioder, som rider i en regnbidd.
Dimensioneringen av regnbiddarna bygger pa formeln att regnbiddarnas
area ska vara cirka atta procent av takytans totala area. Det forutsitter
att regnbidden dven har ett djup pa 0,8 meter (Bara mineraler u.4.).
Om dimensioneringen foljs, vilken den gjort med marginal kommer
regnbiddarna klara av att omhinderta rikligt med regn, det vill siga ett regn
som uppmiits till mer #n 15 millimeter per timme (SMHI, 2015c¢).

For att undvika att killarviningarna i bostadshusen blir fuktskadade ar
regnbiddarna forsedda med ett titskikt och overskottet, det vill siga det som
ej omhindertas i regnbidden, leds bort i braddavlopp.

Grona tak

Isabelle Forsberg 2017-06-28

N
—_—



[sabelle Forsberg 2017-06-28

N
)

De grona taken i omradet dr utformade for att fordroja mindre regn. Till
gestaltningen anvinds ett sa kallat extensivt gront tak, vilket innebir att
dess tjocklek dr under 150 millimeter (Blecken 2016, s. 91). Taket ligger
i soderlige och bestar av sedumvixter. Takens frimsta funktion ir att
fordroja vattnet och minska avrinningen. Det finns studier som visar att
taken kan minska avrinningen mellan 25-75 procent. En siffra som beror
pa takets tjocklek och lutning samt faktorer s som regnintensitet, klimat,
jordmaén, arlig fordelning av nederbord, temperatur, vegetation och de lokala
forutsittningarna for avdunstning (Blecken 2016, ss. 91-92). Andra studier
visar att om sedumtaket éir fem centimeter kommer den totala avrinningen
minska med ungefir 50 procent pi ett ar (Lindfors, Bodin-Skold, Larm 2014,
s. 17).

Under snésmiltningen minskar de grona takens formaga att fordroja
men studier visar att det And4 erhalls en viss fordrojning pa taken trots att
viixterna inte borjat viixa (Blecken 2016, s. 92).

Genomslappliga ytor
Asfaltsytor upptog tidigare cirka 15 procent av bostadsgirdens yta.
Jordménen pa platsen ir ursprungligen morin men di omradet ir
exploaterat finns en risk att marken idag bestar av utfyllnadsmassor. Asfalten
ir utbytt mot permeabel asfalt for att oka genomslippligheten. Studier som
gjorts visar att permeabel asfalt impar sig bra i ett kallt klimat, di de bide
har god infiltrationskapacitet och ir mer motstandskraftig mot tjilskott in
vanlig asfalt (Bickstrom, Viklander 2008, ss. 14-15). Under den permeabla
asfalten finns ett magasin med makadam i vilket vattnet kan infiltrera, vilket
ir nodviandigt di dagvattenflodet snabbt dverskrider kapaciteten som den
permeabla asfalten kan infiltrera (Blecken 2016, s. 82). For att motverka
fuktskador sa anliggs ett titskikt mot bostadshusen. Parkeringarna bestér av
grisarmeringar, det infiltrerar och férdrojer dagvattnet.

Gangarna pa girden ir av stenmjol. Stenmjolsytorna ir lutade si att
vattnet rinner av och infiltrerar i griis och planteringsytorna. Frisen som
ir anlagd lingst med de privata uteplatserna ir en smitvig som bestér av
plattor. Dessa lutar ocksé si att dagvattnet rinner av.

Ranndalar

Hilften av dagvattnet som faller pa taken till bostadshusen omhindertas
genom att transporteras via stupror ner i omradets regnbiddar. Den andra
hilften leds ocksd den via stuprorsutkastare men leds direfter via rinndalar
ut i dngs- och grisytorna for infiltration. Ranndalen 4r av natursten for att
ge ett naturligt intryck. Enligt rekommendationer lutar den minst 5 procent
for att motverka fukt och vattenskador i bostadshusens killare (Stahre 2004,
s.26).

Presentation

Resultatet av gestaltningen presenteras i form av fyra Al-affischer. P&
affischerna aterfinns en beskrivning om kvarteret Lodjuret, konceptet och
gestaltningen. Illustrationsplan, sektioner och perspektivbilder presenteras
tillsammans med analys, inventering och programplan. Perspektivbilderna
och sektionernas utsnitt visar de olika delarna av gestaltningen. Sektionerna
visar utvecklingen efter 25 ar. For att skapa en djupare forstielse hur
gestaltningsforslaget varierar mellan arstiderna visar bdde sektioner och
perspektiv varierande arstider.

Presentationen med bilder och texter kommunicerar gestaltningens
koncept och ger en inblick i hur bostadsgdrden kommer att se ut och



DISKUSSION

Genom min gestaltning har jag undersdkt hur fem utvalda vixtsamhaillen
fran Visterbotten kan reflekteras i ett gestaltningsforslag av en bostadsgard.
Under hela min gestaltningsprocess har jag strivat efter att bade forsta
betydelsen av det valda konceptet samtidigt som jag ocksa kontinuerligt
undersok hur jag kan uppfylla syftet for att lata naturen reflekteras i
gestaltningen. P& detta sitt har syftet med uppsatsen kunnat uppfyllas.
Resultatet av mitt arbete ir ett forslag pd hur en bostadsgird som ir gestaltad
med inspiration av naturen kan se ut. Bostadsgarden #r socialt hallbar
och rymmer manga av de funktioner som en vilfungerande bostadsgard
bor ha. I och med detta si visar resultatet en fungerande gestaltning av en
bostadsgard.

Hir foljer en sammanstillning av de tankar och diskussioner som vickts
under arbetets gang samt forslag pa vidare forskning.

METOD

Gestaltningen var som tidigare nimnt tvidelad, da den bade undersokte
konceptets betydelse och sag till att gestalta en vilfungerande bostadsgard.
I forstudien undersokte jag bada dessa delar och skapade en forstaelse for
hur konceptet kunde appliceras och hur en vilfungerande bostadsgard
kunde gestaltas. I gestaltningen blev det aktuellt att hitta en strategi for
hur de tva delarna skulle forhalla sig till varandra. Losningen blev att utga
ifran att skapa en socialt héllbar och vilfungerande bostadsgard med hjilp
av konceptet. De gestaltningsutmaningar som uppkom skulle dirmed l6sas
genom att gestalta med naturen.

For att ytterligare fa inspiration till min gestaltning besdkte jag tva
referensprojekt. Frin mina besok fick jag exempel pa hur en hallbar
dagvattenhantering kan skapas, samt hur man kan gestalta med inspiration
fran naturen. I efterhand tycker jag att det hade varit intressant att vilja
andra referensprojekt och da fokuserat pa att enbart vilja bostadsgardar.
D4 hade jag fatt en storre forstaelse for hur bostadsgardar kan gestaltas.
Optimalt hade varit att hitta flera olika bostadsgirdar som var gestaltade
med inspiration fran naturen eller med ekosystemtjianster. S& om jag skulle
borjat om med mitt projekt idag, hade jag valt andra referensprojekt. Jag
hade dven avgrinsat konceptet till ett enda vixtsamhille. Jag hade da valt
att fokusera mer pa platsens historia och historiska natur. Omradet dar
bostadsgarden ligger har tidigare bestatt av gran- och tallskog. Darmed hade
det varit limpligt att himta inspiration frin den Visterbottniska skogen. D3
hade kopplingen mellan historia och nutid blivit tydligare.

Planscherna redovisar nagra utvalda utsnitt av min gestaltning och mitt
koncept. De utvalda delarna paverkar hur gestaltningen tolkas. Darfor
var det viktigt att jag avbildade delar av gestaltningen som jag ansig var
representativa och betydande for tolkningen av gestaltningen. Jag strivade
efter att skapa en mangfacetterad bild av gestaltningen som visar hur garden
kan se ut under olika vixtsdsonger och vider.

KONCEPT

Gestaltningen var utmanande eftersom att jag tidigare inte arbetat s
intensivt med ett koncept. I tidigare arbeten har konceptet haft en mer
blygsam betydelse for gestaltningens resultat medan det i denna gestaltning
var konceptet som styrde utformningen. Till en bérjan sig jag detta som
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en begrinsning i och med att jag alltid var tvungen att friga mig sjilv: Hur
kopplas detta till konceptet! I samband med att gestaltningen bérjade ta
form och att min forstielse for konceptet utvecklades sa blev det Littare att se
konceptet som en vigledande tillging.

Att arbeta med denna uppsats och gestaltning har gett mig en dkad
forstielse for komplexiteten kring att gestalta med inspiration frin naturen.
Gestaltningen utférdes efter konceptet och pa det sittet dven svarat pa det.
Men det ir viktigt och podngtera att miljon jag skapat baseras pa en tolkning
av naturen och ir en gestaltad och konstruerad miljo.

I min gestaltning si himtade jag inspiration frin fem utvalda
vixtsamhillen. Jag valde att i min gestaltning anvinda mig av de vixter och
de viixtkombinationer som pétriffas naturligt i de utvalda viixtsamhillena.
Till en bérjan var det utmanande att hitta limpliga vixter till gestaltningen
men efter ett tag, dd jag lirt mig mer om hur naturen sdg ut i de valda
vixtsamhillena, underlittades mina vixtval och placeringen av dessa. Om jag
inte hade en motivering till varfér jag anvinde en art, eller placerade den dir
jag gjorde, sa valde jag bort arten.

Utdver att inspireras av vixtvalen inspirerades jag dven av formspraket
som fanns i vixtsamhillena. I gestaltningen ville jag terskapa de mjuka
och boljande former som gir att hitta i naturen. Jag valde ocksi att anvinda
naturliga material pA mobler och gingar for att stirka kopplingen till
naturen.

Det hade varit intressant att dven hidmta inspiration fran de firger som
gdr att aterfinna i naturen. Kanske hade jag i min gestaltning kunnat utga
ifrdn en firgpalett frin de valda viixtsamhiillena och pa detta sitt sedan vilja
vilka arter och material jag ville arbeta med.

McHarg (1992, s. 1) skriver i sitt verk att minniska och natur ir tva
motpoler. Detta ir en asikt som jag inte delar med honom. I min mening
har minniskan en stark koppling till naturen i och med att vi alltid har
existerat i den och paverkat den. I min gestaltning har jag inspirerats av fem
vixtsamhillen som alla &r mer eller mindre &r paverkade av mianniskan.
Angen ir ett exempel pi ett kulturlandskap som uppkommit i och med
minniskans aktivitet. Som férstudien visar si ir stora delar av Visterbottens
skog paverkad av minniskan, skogen ir skévlad och planterad. Samernas
renskotsel har dven den kommit att paverka naturen i Visterbotten.

Det betyder att dven skogsbrynet, tallheden och lunden #r paverkade av
minniskan. Minniskor har linge bosatt sig vid kusten och dirmed ocksa
haft en inverkan p4 kustlandskapet. Si i denna aspekt s skulle en stor del av
vad som i folkmun kallas fér natur egentligen klassas som kulturlandskap. 1
min gestaltning sa har jag diremot valt att tolka de fem viixtsamhillena som
natur. Eftersom att det finns si f opaverkade miljer kvar, och om vi skulle
utesluta de miljder som ir paverkade av minniskan, skulle stora delar av det
som vi ser som natur inte kunna anses vara natur.

Maénga av McHargs teorier fér hur en gestaltning med inspiration frin
naturen ska utforas utgdr ifrin att gestaltningen sker pé ett oexploaterat
omrade och att gestaltningen ska baseras p4 analyser av bland annat platsens
geologi och topografi. Eftersom att min valda plats fér gestaltningen ligger
pa exploaterad mark och troligast stir pa utfyllnadsmassor var det dirfor
svart att tillimpa vissa av McHargs metoder. Jag anvinde mig istillet av
tre grundliggande principer som McHarg anser bor foljas for att skapa en
gestaltning som ir inspirerad av naturen. Dessa punkter ir: att anvinda
vixter som dr naturligt fdrekommande i omrédet, plantera i oregelbundna
monster och tillféra dynamik i landskapet (1992, ss. 10-11). Min gestaltning
baseras pa en anvindning av inhemska viixter som aterfinns i omradet. Hir
gjorde jag valet att begrinsa mig till mina fem valda vixtsamhillen fran
Visterbotten. Att plantera i oregelbundna monster applicerade jag pd min
gestaltning genom att férsdka skapa planteringar som efterliknar det sitt
som viixterna vixer pd i naturen. Att skapa ett dynamiskt landskap var en av



programpunkterna och den uppfylldes genom vixtmaterialet och dess olika
egenskaper under aret.

S4 hir i efterhand tycker jag att det hade varit intressant att tillimpa
McHargs teorier pa en oexploaterad plats for att se hur resultatet hade
skiljt sig &t fran mitt nu erhallna. Jag tror att en av skillnaderna da varit att
jag skulle ha utgatt ifrdin markens geologi och jordart, samt undersokt hur
naturen sett ut pa platsen under de senaste aren. Direfter hade jag nog valt
att avgrinsa min gestaltning till den naturtyp som tidigare forekommit pa
platsen.

Detta ir precis det som Karavan (2011) utgick ifrin nir de gjorde deras
forslagshandling 6ver Vaksala-Lunda viistra. De inspirerades av de omgivande
jordbruksmarkerna med bryn, kerholmar, aker och diken. I min gestaltning
l4t jag mig istillet inspireras av fem vixtsamhillen som #r plockade fran
Visterbottens natur. De viixtsamhillen som syns i gestaltningen valde jag
baserat pa att de fyller en funktion pa bostadsgirden. Kustlandskapets vixter
limpas till exempel for att std i regnbiddar. Samtidigt kiindes placeringen
av kustlandskapet vid bostadsgirdens utkant och entréstrak naturlig. De
omgivande landskapet blir som ett hav. Skogsbrynet och lunden bildar
halvéppna och halvslutna rum med insynsskydd. I analysen framkom det
att bostadsgarden dverlag saknade insynsskydd, extra betydelsefullt blev det
att skapa insynskydd till de sociala rummen. Genom att [ita skogsbrynets
och lundens halvéppna och halvslutna karaktir omsluta de sociala rummen
kunde dirmed de problem som framkommit frin analysen losas, samtidigt
som rummen #ven fick en forstirkt karaktir. Tallheden valdes dels for att det
redan fanns tallar i omradet. P4 platsen dir tallarna vixer limpar sig floran
fran tallheden. Angens funktion ér att vara ett visuellt element i landskapet
som sammanbinder bostadsgirdens olika rum, samtidigt som det [imnar
girden overskadlig och tillfor firg.

Jag hade kunnat valt andra vixtsamhillen frin Visterbotten, s som
tillexempel myrmark, fjill eller sjdar och vattendrag. D4 hade gestaltningen
fatt en annan skepnad.

D4 gestaltningen innefattar en héllbar dagvattenhantering var det av
betydelse att skapa en naturlig plats for detta pa girden. Forhéllandet
mellan dagvattenanliggningarna och évrig gestaltning blev en aktuell fraga
att ta stillning till. McHarg nimner inte ordagrant dagvattenanliggningar
i sitt verk, vilket dr forstieligt da en hallbar dagvattenhantering ir ett
nytt begrepp. Men McHargs skriver om att nyttja naturens kretslopp och
naturens processer for att skapa hallbarhet. I min gestaltning utformade
jag dagvattenanliggningarna si att de skulle integreras med den &vriga
gestaltningen. Dagvattenanliggningarna kunde dirmed fylla sin funktion
och samtidigt samspela med gestaltningens koncept.

GESTALTNING

Att gora ett forslag pa en bostadsgird utan nigon medverkan frin de boende
har for- och nackdelar. Under kursen "Studio - Gestaltning av nirmiljo”
under landskapsarkitektutbildningen andra ar gestaltade vi en bostadsgard.
Ett av kursmalen var da att utféra en boendesocial undersdkning med syftet
att friga de boende om deras specifika dnskemal. Istillet for att utfora en
boendeundersdkning i denna gestaltning anvinde jag mig av litteratur inom
dmnet och mina tidigare kunskaper.

En slutsats som jag drog fran litteraturen var att alla bostadsgardar kan se
vildigt olika ut och anda uppskattas av deras boende. I litteraturen (Torseke
Hulthén 2000, ss. 58-62) nimns en gird dir minga av de boende ir dldre och
tidigare haft villor med egna tridgirdar. Pa denna gird fanns en efterfrigan
om att kunna odla och torka tvitten ute, dirmed fick girden odlingslotter
och en vindtorka. Detta ir ett exempel pa hur en girds innehall kan skapa en
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bra bostadsgird som dr omtyckt. P4 en annan bostadsgird finns ett skogsparti
med en pulkbacke samt ett honshus, inslag som uppskattas av barnen (Torseke
Hulthén 2000, ss. 8-14).

Dessa tvd exempel visar pi hur efterfrigningar pi girdens innehall kan se ut
beroende pa vilka som bor pa girden. For att till exempel kunna ha héns eller
odlingslotter krivs eldsjélar som kan ta hand om dessa (Torseke Hulthén 2000,
s. 90). Utformningen av min gird bygger pa att det ska finnas nigot for alla
pa garden. Det ska vara litt att rora sig pa garden, oavsett vilka forutsittningar
brukaren har. Det ska ocksé finnas forutsittningar for olika aktiviteter. Jag
har valt att bortse frin att exempelvis anligga odlingslotter, d jag faktiskt inte
vet om det finns en efterfrigan pa detta frin de boende. I min gestaltning
fokuserade jag istillet pa att skapa goda grundférutsittningar for att de boende
ska kunna vistas och trivas pa deras gard. Mitt forslag har dven utgitt ifrdn att
gestaltningen ska vara funktionell, tillginglig och estetiskt tilltalande for de
boende. En gemensam nimnare som jag fann betydelsefull var att skapa rum
som ger forutsittning for aktiviteter dir de boende kan vistas utan att kiinna
sig iakttagna, en faktor som nimns som betydelsefull i litteraturen av Torseke
Hulthéen (2000, s. 87).

Min gestaltning baseras pa fem olika vixtsamhillen. Tanken bakom detta ir
dels att skapa en hallbar gestaltning som kan dra nytta av naturens férdelar och
dels dven att de boende ska kunna lira av naturen och komma nira den. Jag tror
inte att de boende kommer att upptiicka att girden #r gestaltad med inspiration
fran fem olika vixtsamhillena. Jag tror diremot att de boende undermedvetet
kommer att lira sig om naturen och de vixter som finns i Visterbotten, vilket
ocks3 dr en forhoppning som jag haft under gestaltningsprocessen.

Om gestaltningen utforts i dialog med de boende hade resultatet varit annat.
En fordel skulle d& vara att de boende fatt en chans att beriitta vad de saknar
pa sin gird och vad de vill ha. En nackdel ir att det tar lang tid att utfora en
dialog och att det i slutindan 4nd4 finns en chans att alla inte far komma till tals
eller att det som ©nskas inte gir att utféra. Det kan ocksa finnas svarigheter da
onskemailen frin dialogen ska tolkas och hanteras.

Litteraturen nimner att fortsatt skotsel och forvaltning av bostadsgérden ir
minst lika viktigt som bostadsgirdens utformning. Om girden har de kvalitéer
som gor att de boende vill nyttja den och vistas pa den si kommer de boende
ocks3 att bry sig om girden och se efter den, vilket definierar en bra bostadsgérd
(Torseke Hulthén 2000, s. 90). Garden som gestaltningen utforts pa ir ett
exempel pa en gird som upplevs bortgldmd och har utarmats pa sina funktioner.
Skétseln som idag sker pa bostadsgirden bestér av grisklippning, beskidrning och
nedklippning av buskar, sopning av gingytor och témning av papperskorgar.
mitt gestaltningsforslag finns en tanke om att girden delvis ska kunna skéta sig
sialv. Angsytorna som ersatt den tidigare grasmattan behdver endast slas en ging
per &r. Tanken dr ocksi att planteringarna ska f& utvecklas med tiden, om det
skulle borja viixa ogris si anses det okej. Jag har inte tagit fram en skotselplan for
bostadsgirden och om forslaget skulle utféras skulle detta vara aktuellt att gora.

Om jag ska utvirdera om huruvida jag uppfyllt programpunkterna for
min gestaltning sa skulle jag siga att alla punkter har berorts, men vissa av
punkterna har inte helt fatt det resultat som efterstrivades. Ett exempel pa detta
4r punkten som gick ut pa att: mildra det harda intrycket som parkeringarna
och asfaltgingarna ger. For att bemota detta gestaltningsproblem si minskade
jag pa antal parkeringsplatser i omradet och lit dessa istillet bli ingslandskap.
Pa de kvarstiende parkeringsplatserna si ersattes asfalten av armerat gris,
detta for att minska det visuella intrycket fran de hirdgjorda ytorna. Darmed
har programpunkten uppfyllts men jag hade kunnat skapa en tydligare
rumsindelning mellan parkeringen och #ngsytan. Jag hade exempelvis kunnat
anvinda mig av trid och buskage for att skapa en tydligare avgrinsning. En av
programpunkterna gick ut pa att utveckla girdens sociala rum och funktioner.
Genom anliggandet av en lekplats, uteplats, 5ppna ytor och sittplatser sa har
denna programpunkt kunnat uppfyllas. Jag hade diremot kunnat vidareutveckla



de sociala ytorna och funktionerna genom att skapa ytterligare rum med andra
funktioner s som odlingslddor. Jag ville dven skapa en gird med liv. Denna
punkt ir svir att veta om jag uppfyllt. Det jag kan veta ir att jag skapat de
forutsittningar som krivs for att girden ska kunna nyttjas av de boende.

FORTSATT FORSKNING

Under min gestaltningsprocess vicktes nya frigor som skulle vara intressanta
att undersoka. En av dessa frigor berdr att gestalta med naturen som
forebild. Under gestaltningens ging och da jag undersdkte i vilken grad jag
ville att naturen skulle avbildas i min gestaltning bérjade jag fundera pa
allminhetens tankar kring att gestalta med naturen. Det hade varit intressant
att undersdka vad allménheten anser om en gestaltning som sker med
naturen som forebild.

Det hade ocksa varit intressant att istillet for att gestalta med
inspiration frin naturen utforska mojligheterna till att lita naturen ta dver
bostadsgarden. Detta genom att limna bostadsgirden i sitt nuvarande
skick och l4ta skotseln avta. Pé sikt hade d& naturen kunnat ta tillbaka
bostadsgarden. Min gestaltning blev istillet en tolkning av naturen.

Det hade ocksa vara intressant att utféra en gestaltning pa en bostadsgard
med underlag frin en dialog med de boende. D4 skulle de boende ha
mojlighet att dela med sig av deras tankar och erfarenheter om vad de saknar
pa deras gird.

SAMMANFATTNING OCH AVSLUTANDE TANKAR

Platsen for min gestaltning stod till en bérjan mellan en gigata i centrala
Ume4, en annan bostadsgird, ett dldreboende och en parkeringsplats.
Dessa platser undersokte jag i samband med att jag fotograferade

hallbara dagvattenanliggningar. Den valda bostadsgirden fingade min
uppmirksamhet di jag uppfattade att gdrden saknade viktiga funktioner
samtidigt som den hade minga forutsittningar fér en bra bostadsgérd. Det
var ocksé i samband med detta som idéen till mitt arbete uppkom. Jag ville
skapa en plats for de boende som samspelar med den omgivande naturen
och drar nytta av den.

Gestaltningen har i denna aspekt varit lirorik och givit mig en ¢kad
forstielse for hur en gestaltning av en bostadsgird som ér inspirerad av
naturen kan se ut. Att gestalta med den visterbottniska naturen som férebild
var nytt fér mig. Vixtvalen hade en viktig roll i forslaget och det var viktig att
placera ritt viixt pa ritt stille. Vixtvalen begrinsades av konceptet samtidigt
som konceptet ocksd skapade en rod trad i gestaltningen. Gestaltningen
har fitt mig att forsta att det finns manga fordelar med att gestalta med
omgivande naturen som forebild. D4 gestaltningen genom detta fir en
koppling och férankring till det kringliggande landskapet. Resultatet av
att gestalta med naturen bidrar dven till att inhemska arter stodjs. Att
ta in naturen i den annars si strukturerade boendemiljon ger alltsi nya
forutsittningar. Dessa insikter kommer jag att ta med mig till framtida
projekt och gestaltningar.
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Kustlandskapet vid entréstraket

Entréstrdket en kylig vintereftermiddag. Snon
faller och tdcker regnbdddar och stenblock med
sno. I grenarna av havtorn och gravide fastnar
flingor av is. Alggraset har kvar sina stdndare
och dven i dessa fastnar snoflingor. Sommarens
targstarka kuldrer dr utbytta mot dova jordiga
farger som nu dr tdckta av ett vitt lager. Det dr inte
bara sommarens kuldrer som blivit utbytta utan
manga av sommarens perenner har nu vissnat
ner och ldmnat nu plats for ett ljusare entrérum.
Ett rum eller utrymme som under vintern kan
anvandas for att ldgga sno pa.

Konceptet

En bostadsgard har gestaltats pd kvarteret Lodjuret i Umea.

Gdrden ar utformad med inspiration fran fem véstsamhallen som

- En bostadsgard med inspiration fran vaxtsamhallen i Vasterbotten

Hallbar utveckling

Ekologisk hallbarhet

Vixterna pa garden dr av inhemskt ursprung. De stodjer lokala
ekosystem och gynnar den lokala floran och faunan. Vixterna
skapar ocksa spridningskorridorer som starker den biologiska
mangfalden. Genom gestaltningen far de boende ocksa en narhet
till mdnga av de vaxter som forekommer naturligt i Vdsterbotten.
Det skapas darmed moijligheter att ldra om och av naturen, vilket
i sin tur 6kar den ekologiska hallbarheten. For att ocksa framja
en ekologisk hallbarhet har ett 6kat antal cykelstéll placerats ut i

Gdrdens utformning har styrts av riktlinjerna att garden

bade ska vara socialt, ekologiskt och ekonomiskt héllbar. En
grundforutsattning for att skapa detta har varit att gestalta en
bostadsgard som rymmer mdnga olika funktioner och kvaliteter.

Social hallbarhet

Gdrdens struktur med dess mdnga rum och gangar majliggor
for sociala moten mellan grannarna pd garden. For den som vill

sd finns dven platser att dra sig tillbaka till. De nya gangarna pa omradet.

gdrden underldttar och 6kar framkomligheten samtidigt som

nya rorelsemonster tilldts. En annan viktig del av den sociala

hallbarheten &r att gestaltningen ger plats for alla aldrar, vilket gor Ekonomisk héllbarhet

att bostadsgarden kan nyttjas av de som onskar. Den ekonomiska aspekten har inte varit huvudfokus for
gestaltningen av bostadsgarden. Men den dr ndra sammankopplad

Belysning i form av lampor i perennplanteringar lyser upp gdrden med den sociala hallbarheten. Detta i och med att om de boende

under dygnets morka timmar. De bidrar till att skapar en kédnsla
av trygghet inne pa garden. Belysningen &r extra viktig under det
morka vinterhalvaret, da solen endast tittar fram under nagra fa
timmar.

trivs i sin bostadsmiljo sa kommer de att vilja stanna kvar pa
omradet. Det bidrar till att skapa en attraktiv boendemiljo, vilket
da resulterar i att de boende blir mer mana om att ta hand om
sin ndrmiljo och bostadsgard. Ddarmed gynnas den ekonomiska

hallbarheten av att garden dr socialt och ekologiskt héllbar. D&
Tillsammans bidrar dessa funktioner till att skapa grunden till en gestaltningen hamtar inspiration fran naturen sa innebéar det d&ven
funktionell och trivsam gédrd som de boende vill bruka och stanna att skotseln pd gdrden kommer att minska, vilket da gynnar den
kvar pa. ekonomiska hallbarheten.

Bostadsomradet med tillh6rande gard ar anlagt i slutet pa 50-talet
och omfattas av tre bostadshus, alla tre vaningar hoga. Fasaderna
till bostadshusen &r av stdende trapanel i firgerna gult, rosa och
gront.

Innan gestaltningen var garden en bortglémd plats, en plats
som sakta utarmats pa funktion och innehall. For att beméta

aterfinns i Viasterbotten. Vaxtsamhaéllena ar dng, kustlandskap,
tallhed, lund och skogsbryn.

Pa garden har nya platser f6r sociala moten skapats. Det finns
bland annat en lekplats f6r barnen, en uteplats utrustad med grill
och sittplatser samt en Sppen yta for spring och lek. Den nya
gestaltningen tillater moten att ta plats samtidigt som véxtligheten

detta och bidra till att skapa ett attraktivt boende har garden

fatt en ny utformning och en ny identitet. Den nya utformning

av garden baseras pd en tanke om att koppla samman utemiljon
med naturen och skapa miljder i staden som hdamtar inspiration
frdn naturen. En tanke som ursprungligen baseras pa den skotske
landskapsarkitekten Ian McHargs teori om att landskapsarkitektur
ska ske med inspiration fran naturen.

ocksa skapar battre miljder for de boende och tillater de att komma
ndrmare naturen.

Gestaltningens utformning kombinerar den véasterbottniska naturen
med sociala- och funktionella funktioner och &r en tolkning av ett
landskap och dess flora.
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Kustlandskapet Skogsbrynet Lunden Tallheden

Konceptbilder som visar de vaxtsamhaillen fran Visterbotten som
anvands som inspiration i gestaltningsforslaget.

Lekplatsen i det lilla skogsbrynet

Till hoger syns lekplatsen pa bostadsgarden. Den
dr inspirerad av skogsbrynet. Pa bilden syns en av
planteringarna i brynet. Stenblock som fungerar
som kldttringsredskap star hér tillsammans med
majbréken. I bakgrunden skymtas bjorkarna som
star pa dngen. Underlaget och fallskyddet som
tacker lekplatsen dr barkflis som valts for att det
passar i den lummiga skogsbrynet.

Isabelle Forsberg | Avdelningen for landskapsarkitektur

Examensarbete vid landskapsarkitektprogrammet | Uppsala 2017 1 2 3 4
En bostadsgard med inspiration frdn Viasterbottens natur



Omradet

GRAALSSKOGEN

. 30 Gestaltningstorslaget

Gestaltningens olika rum dr utmarkerade i illustrationsplanen.
Sektioner, som visas pd nédsta sida dr dven utmarkerade

i illustrationsplanen. En inzoomad illustrationsplan som

visar entréstraket vid kustlandskapet, finns pa sista sidan av
planscherna.

KUSTLANDSKAPET

ENTRESTRAKS

Teckenforklaring

TRAD OCH BUSKAR

Bjork @ GRAVIDE
Karta - S6dra Umea BEF. TALLAR @ FINNROS
Bostadsgdrden dr markerat i rott pa kartan. Centrum
ar markerat i gront och ligger 1,5 km frdn omrddet. En % ) '
S o 5 557 OPPNA GRASYTAN RONN EN
gangdistans pa cirka 15-20 minuter.
Kartunderlag: GSD- Ortofoto © Lantmateriet. VIRGINIAHAGG . HLAVIORN
dustri: 4
| &
n u_f I : GRAAL
-©omrad SKOGSBRYNET
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Rekreations- ‘ Bl G TENMIOL
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Karta - omgivningar _
0 5 10 15 20m

P4 kartan syns kvarteret Lodjuret med omgivande kvarter. Det
[lustrationsplan, skala 1:400/ A1

valda omradet {or gestaltningen markeras med en streckad
linje. I kvarterets omgivningar finns bostadsomraden, ett litet
industriomrade, ett sldttlandskap vid namn Robackslédtten och
ett rekreationsomrade i ett bevarat skogsparti.

Inventering Analys - malpunkter Analys - rumsbildning Programpunkter

Kartunderlag: GSD- Ortof Lantmateriet.
LR CER (Gl O G0 O LT it Sa e Inventeringskarta skala 1:1000/ A1 Analyskarta skala 1:1000/ A1 Analyskarta skala 1:1000/ A1 Gestaltningskarta skala 1:1000/ A1

Sammantfattning analys

Inventering och analys visar att bostadsgarden saknar viktiga
sociala funktioner. Det finns till exempel ingen lekplats pa
garden och de {4 sittplatser som finns &r alla koncentrerade i
dess mitt, pa uteplatsen. Det hade varit 6nskvart att locka ut
de boende pa gdrden genom att dels skapa fler sociala rum
och funktioner.

Omradet dér garden ligger har tidigare varit tackt av gran-
och tallskog. Garden &r stor till ytan och saknar en tydlig
rumsindelning, en kdnsla av att vara iakttagen &r standigt
ndrvarande pd garden. Pa vintern dr detta extra patagligt och
garden kanns karg och exponerad. De stora traden bidrar
med volym men placeringen av dessa skulle g att utveckla.
Det hade varit 6nskvirt att skapa insynsskydd och en
arstidsdynamik som mojliggor att garden far varden aret runt.

ik

Maénga av gdrdens dldre trad uppskattas av mig att vara

lanterade i samband m n husen : . :
pla terade i sa band ed byggandet av })qstads use . Uteplats med lagt traplank @ Tall @ Lind Parkeri de réda ol Malpunkter - killarnedgangar till Svératkomligt, slutet och torrt rum Oppet och saknar karaktar. @ Skapa insynsskydd genom grupper [l Ta tillbaka och utveckla tallheden
pa 50-talet. Bjorkarna borjar komma upp i sin slutdlder. arkeringar, de roda pilarna ) 5 5 : . . e 5

_ : o som kanns bortglomt och utsatt ® av trid och buskar .

) e . markerar infarter till omradet tvéttstugor Planteringarna kdnns karga pa Kla oard 1
Lindarna upptar en stor volym men &r inte rumsbildande. l Cykelgarage @ Biork @ Romn arkerar infarter till omrade et @ Anligg en lekplats och sittplatser Ut}xllefc li gérdens sociala rum
Kombinationen av utspridda trdd och saknaden av mindre I Garaget agerar bullerbarriar mot och funktioner
rum upplever jag dr ett problem. Att skapa grupperingar av . Stallning for mattpiskare @ Syrén — Eusllzage som bildar @ Malpunkter - entréer @ Mélpunkt - uteplatsen, en av f4 sociala Riksvagen Pljrkeringsytor l_lbarriéii()d;len $ Mﬂl‘(ir a det hardaﬁ“trg’i‘et som Samt...

- . - a 2 o = : a a arkeringarna och asfaltsgdngarna
trdd som ger mer volym och skydd hade varit att féredra. ackar rum pa garden Oppet rum utan insynsskydd, v P Srans metan gare oc P Skapa ett dynamiskt landska

upplevs tomt parkering ger p Y p
) 3 ) . Kommentar: Det finns 193 ldgenheter i kvarteret Lodjuret. Av ldgenheterna Kommentar: P4 garden finns inga spdr efter nedtrampade gangar, vilket jag PP Forstirk entréstraken och gor de ¢ zkapa enn}lllallbaf.
[?et finns ndgra relativt ,nypolanter a’de exemplar av ronn och uppskattas ca 70 stycken finnas inom gestaltningens avgransning. tolkar som att uteplatsen inte brukas i ndgon stérre grad. Viktiga sociala rum I vilkommande . Sligvzt;i é’?l"r;i;?dgliv
lind parallellt med entréstrdken. Vissa av dessa har inte haft Uppskattningsvis bor ca 140 personer i ligenheterna, tvé personer per hushall. saknas, s& som en lekplats f6r barnen pé garden. . An pén q géix tor fran de ferm
en fullgod utveckling och da en rad av lindar star langst med utv‘z]ilda \:Iéxtsamhéllena
gatan och bostadshusen kommer de ocksé krava beskarning i Innerogé.rcf.p ar .solig. Skuggan pa bilden &r f6r den forsta juni klockan tolv.
framtiden. Att se 6ver traden skulle ddrmed vara aktuellt. Umed HlIhor vixtzon V. Isabelle Forsberg | Avdelningen for landskapsarkitektur
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Tallhed

Rummet som tidigare upplevts bortglomt har fatt en forstarkt
karaktdr. Mellan tallarna &r det dovt och morkt men lite ljus sipprar
igenom de kraftfulla grenarna. Ljuset som nar marken mojliggor
for skuggtdliga perenner att vaxa. Pa platsen finner vi bland annat
ljung, blabar och rodven. Perennerna harstammar alla fran tallheden
och &r dérfor vana med de forhallanden som rader pa platsen.
Perennernas olika detaljer i textur och farg skapar ett intressant
mote som stdrker platsens karaktdr. Rummet dr uppbyggt sa att det
ska vara en upplevelse att vistas i. Det finns inga gdngstrak som
leder besokaren in i tallheden utan tanken &r att det med tiden skall
uppkomma stigar, sa som i en riktig tallhed. Under bdde sommar
och vinter sa ska det finnas nagot for 6gat att vila pa.

[ utkanten av rummet dr det ljusare och hér viaxer enbuskar

och rosor. For att addera en ytterligare dimension har storre
stenblock placerats har. Tillsammans skapar elementen volym

och insynsskydd. Da tallheden ligger i ndra anslutning till ett
rekreationsomrade sa dr tanken att rummet ska sammanbinda
garden med omgivande natur, for att skapa en spridningskorridor.

Lund

Gardens uteplats omges av en Ortrik perennplantering och trad som
naturligt forekommer i lunden. Perennplanteringen har en stark
karaktdr dd manga accentvéxter dterfinns hér. Vi har den nordiska
stormhatten, fjdllkvanne och fjalltolta. Perennernas starka former
och kuldrer skapar ett intressant mote som tillsammans med ronn,
gravide och hédgg ger uteplatsen en stark karaktér och insynsskydd.

Pa uteplatsen finns tva stationdra grillar samt flyttbara bord och
stolar. I ndrheten av uteplatsen finns en 6ppen grasyta. Dessa tva
rum kommunicerar med varandra och tanken &r att de mdbler som
finns pa uteplatsen kan flyttas ut pa den 6ppna gréasytan.

Bjork Bjorkar

o
b D5 |-l
jorkar eang
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Lekytan med gédrdsgard och lekutrustning, bakom gardsgarden véxer: en, bldbar,

Kustlandskap

Det forsta som de boende méts av i omrddet dr entréstraken som
har kustlandskapet som forebild. Kustlandskapet karaktédriseras

av inlandsisens tillbakagang och &r ett landskap av stenblock,

sand och sdregna vixter. Kustlandskapet vid entréstraket kan

delas in i tvad delar. Dels i de regnbdddar som 16per parallellt med
trappuppgangar och dels den lilla ronn- och graalsplanteringen
som dterfinns vid den norra parkeringen. Vixterna i regnbdaddarna
patréffas naturligt vid strandkanten, vilket innebaér att de klarar av
att std i bade torra och vata forhédllanden. Vaxterna har ocksa olika
karaktarer och texturer, vilket skapar ett blickfang hos besckaren.
D4 perennerna dr ndra inpa trappuppgangarna tilldter detta de
boende att komma néra véxterna och uppleva deras skillnader i farg
och doft. Att rora sig vid entréstraket ska vara som att vandra langst
kustens rika landskap.

Beroende pad drstiden dndras ocksa vyeerna utmed straket.
Blommor blir till vinterstdndare och gronskan 6vergar i dova
farger. Tillsammans ger variationen hos perennerna en kinsla av
vdlkomnande natur.

Ang

Pa dngen vaxer dangsblommor tillsammans med bjork och enbuskar.
Négra av arterna som vaxer hér ar prastkrage, bldklocka, gulmara,
rédkldver, kovall och kummin. Angens har en visuell funktion

och tanken &r att den ska vara en fargrik bakgrund som ramar in
gdrdens 6vriga rum. Den artrika dngen ger en positiv och rofylld
naturupplevelse och stirker dven den ekologiska konnektiviteten

i omrddet. Skotsel sker med sldtter en gdng per ar i augusti. Det
gynnar frospridningen hos arterna och innebar mindre skotsel
jamfort med en griasmatta. Angen behover inte heller godslas da de
valda arterna foredrar en ndringsfattig jord. Mdnga av dngsvéxterna
har vinterstdndare, s som hundkex, rolleka och rodblara och har
ddrmed dven ett viarde under vintern.

Ronn Ronn

[

Skogsbryn

Lekplatsen pa gaden hdamtar inspiration fran skogsbrynet.
Lovskugga och frodiga vaxter dr ndgra av de komponenter som
bidrar till att starka kdnslan av ett skogsbryn i utkanten av garden.
I skogsbrynet tillats barnen att utforska naturens manga kuldrer
och texturer samtidigt som de kan gunga i kompisgungan eller pa
gungdjuren, grava i sandladan och utforska lekkullarna. Véxterna
som omger skogsbrynet skapar ett eget rum f6r barnen pa gdrden.
Traden som omger rummet ger 16vskugga och insynsskydd, vilket
gor leken i skogsbrynet lite dold.

En perennplantering omger ocksad skogsbrynet. I den vaxer bldbar,
majbraken, hdsslebrodd, lundarv och skogsstjarna tillsammans med
tre bjorkar och tvd ronnar. Rénnarna véaxte tidigare pd en annan
plats pa garden. Planteringen omges av en gardsgard for att skydda
vaxterna fran att bli nedtrampade. Gardsgarden tilldter fortfarande
att smd armar stracker sig efter de goda blabéren.

En annan detalj dr de stora stenblocken som omsluter rummets ena
sida. Dessa kan anvdndas i barnens lek samtidigt som de avgrdnsar
lekplatsen fran 6vriga gdrden.

A 1 Martickare: blébar, majbréiken, ljung, Privata A2
. farsvingel, krakris, rodven och hésslebrodd. | uteplatser | Bostadshus |

Tallhed

Sektion: Sommar, 25 ar efter plantering, skala 1:200/ A1l
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Martédckare: bldbar, majbréken, Privata
BZ Al . ljung, farsvingel, krékris, rédven och . uteplatser | Bostadshus I A2

Skogsbryn

Sektion: Host, 25 ar efter plantering, skala 1:100/ A1l

Tallhed

Sektion: Vinter, 25 ar efter plantering, skala 1:200/ A1
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Oppen yta for aktivitet och lek Lunden med: en, gravide, majbriken, hdsselbrodd och

Tallheden Privata Bostadshus Entréstrak Skogsbrynet Privata Bostadshus Entréstrak
| uteplatset | | | | bldbar. uteplatser | CZ
| | | | | | | | | |
Bostadsgdrden

Sektion: Sommar, 25 ar efter plantering, skala 1:200/ A1
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Vaxtlistor

Lunden
Trad och Buskar

Betula pendula
Juniperus communis
Prunus virginiana
Sorbus acuparia

Perenner
Aconitum lycoctonum
Angelica archangelica
Lactuca alpina
Milium effusum
Trientalis europaea

* ersdtter vanlig hdgg da virginiahdgg &r resistent mot spinnmal.

Tallheden

Trad och buskar

Betula pendula
Juniperus communis
Pinus sylvestris
Rosa acicularis

Perenner
Agrostis capillaris
Athyrium filix-femina
Calluna vulgaris
Empetrum nigrum
Festuca ovina
Milium effusum
Vaccinium myrtillus

vartbjork

en
virginiahdgg *
ronn

nordisk stormhatt
fjallkvanne
fjalltolta
héasslebrodd

skogsstjdrna

vartbjork
en

tall
finnros

rodven
majbraken
ljung

krakris
farsvingel
héasslebrodd **
blabar

** dterfinns ursprungligen i lunden eller barrskogen

Rolleka

Havtorn

ROnn

Midsommar-
blomster

Kustlandskapet

Trad och buskar

Alnus incana graal
Betula pendula vartbjork
Hippophaé rhamnoides havtorn
Salix cinerea gravide
Sorbus acuparia ronn
Perenner

Deschampsia bottnica gultatel ***

Filipendula ulmaria
Lathyrus japonicus

alggrds (vinterstandare)
strandvial

Angen

Lythrum salicaria fackelblomster

Myosotis laxa subsp. baltica strandforgdtmige;j
Moyrica gale pors

Rubus saxatilis stenbar

Silene dioica rodblara (vinterstdndare)
Silene uniflora Roth strandglim

Valeriana sambucifolia ssp. salina ~ strandvanderot

Veronica longifolia var. maritima smalbladig strandveronika

*** Speciell f6r bottenvikens kust

Skogsbrynet

Trad och Buskar

Betula pendula vartbjork
Juniperus communis en

Sorbus aucuparia ronn
Perenner

Athyrium filix-femina majbraken
Milium effusum héasslebrodd
Stellaria nemorum lundarv
Trientalis europaea skogsstjdrna
Vaccinium myrtillus blabar

Dagvatten

En av de fordelar som kommit med att gestalta med
inspiration fran naturen &r en hallbar dagvattenhantering.
Dagvattenanldggningarna pa garden samspelar med 6vrig
gestaltning och fyller syftet att omhé&nderta, férdrdja och rena
dagvatten lokalt pd gdrden. Losningarna som anvands ar:

Regnbidddar: Dagvattnet som faller vid entréstraken omhéandertas

i de regnbdaddar som ligger lingst med stradken. Regnbdddarna

ar nedsankta i marken och hiar véxer perenner och buskar

fran strandkanten. Vaxterna fran strandkanten &r anpassade

for varierande forhallanden av vatt och torrt, vilket gor de

lampliga att sta i en regnbddd. Utplacerat i biddarna finns ocksa
storre stenblock, detta fOr att ytterligare efterlikna det steniga
kustlandskapet. Tekniskt sdtt sd dr regnbdddarna konstruerade

for att omhéanderta kraftigare regn. De bestar av tétskikt och
rorledningar som leder vidare dagvattnet till dagvattenledningarna.

. Regnbaddar
Genomslapplig asfalt
Armerad gréasyta

Ranndalar

l Gront tak

Trad och Buskar

Betula pendula vartbjork
Juniperus communis en
Perenner

Achillea millefolium rolleka
Alchemilla murbeckiana Buser njurdaggkdpa
Anthriscus sylvestris hundkex
Campanula rotundifolia liten bldklocka
Carum carvi kummin
Geranium sylvaticum midsommarblomster
Leontodon hispidus sommarfibbla
Leucanthemum vulgare prastkrage
Melampyrum pratens angskovall
Rumex acetosa angssyra
Silene dioica rodbldra
Taraxacum sect. taraxacum fjdllmaskros
Trifolium pratense rodklover
Trifolium repens vitklover
Veronica chamaedrys teveronika
Gras

Agrostis capillaris rodven
Anthoxanthum odoratum varbrodd
Festuca ovina tarsvingel
Festuca rubra rodsvingel
Poa alpina fjallgroe

Genomsldpplig asfalt: En grovkornig och genomslapplig asfalt
anldggs pa bilvdgarna i omradet. Som ett resultat kan dagvatten
infiltrera i ytan.

Armerat gris: For att minska det visuella intrycket av de hardgjorda
ytorna anldggs parkeringsplatserna med armerat grds. Dagvattnet
infiltrerar i ytan och avrinningen minskar.

Ridnndalar: Via bostadshusens stupror leds det regn som faller ned i
rdnndalar. Dérefter leds dagvattnet ut i planteringarna. Vattnet kan
darmed komma till nytta och samtidigt renas av véxterna.

Gront tak: Pa garaget anldggs ett gront tak. Taket ligger i ett soligt
och torrt lage och darfor planteras sedumvaxter fran strandkanten.
Sedumvixterna dr anpassade for de forhallanden som rader pa
taket. A

Dagvattenkarta skala 1:800/ A1
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Angen mellan byggnaderna

Hair syns garden en solig sommardag. Det dr varmt ute och blomsterangen med
prastkragar och maskrosor stdr i blom. Bortom bjorkarna skymtas lekplatsen
med sin kompisgunga och viéxtlighet fran skogsbrynet. I férgrunden flyger
pafdgeloga och nasselfjarill.

“Alggrés g

. Fackel-
~ # blomster

n -

Strand-
Oorgatmige;

Havtorn
B

*

VAXTER VID ENTRESTRAKET
Detalj av illustrationsplan, Skala 1:100/ A1
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