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Sofia Svensson

FORORD

Under hosten 2016 gjorde jag praktik pa Landskapsgruppen i Goteborg. Tidigt kom jag i kontakt
med det pagaende fortitningsprojektet pa Ostra Sjukhuset i Géteborg dir Landskapsgruppen ér
med och planerar, gestaltar och projekterar utemiljéerna.

Nér det var dags att fundera ut vad mitt examensarbete skulle handla om, var min tanke att géra
en gestaltning i den mindre skalan. Fragan om jag skulle vilja rita pa en taktradgard till ett av
husen pé sjukhusomradet dok d& upp fran Petra, som varit min kontaktperson och handledare
under praktiken. Det 14t bade spannande och utmanande da det var en helt annan typ av

miljé mot vad jag tidigare ritat pa under utbildningen. Sa tack till Petra for fradgan och alla pa
Landskapsgruppen for ert stod, diskussioner kring mitt arbete och trevliga fikastunder.

Ett stort tack vill jag ocksa rikta till min fina familj och mina vanner som haft talamod att lyssna
pé migimina toppar och dalar.

Slutligen ett stort tack till min handledare Lars Johansson som fungerat som bollplank och som
véglett mig till ett battre examensarbete.

Sofia Svensson
Goteborg, maj 2017



SAMMANFATTNING

Detta examensarbete presenterar ett idéforslag till en taktradgérd som kommer att anlaggas pa
IVA/HBO, en av de nya huskropparna som byggs i samband med fortétningsprojektet som pégar
pé Ostra Sjukhuset i Géteborg idag. Syftet med arbetet har varit att underséka hur ett svenskt
naturlandskap kan anvdndas som ett arkitektoniskt gestaltningsgrepp pé ett gront tak. Arbetet
bestar av en text-del som kan ldsas i A4 eller A3 och en presentations-del i A2 format.

Med bakgrund i var svenska landskapsarkitektur med tradition att inspireras av naturen har

jag undersokt tre naturlandskap pa Vrango i Géteborgs skiargard. Naturlandskapen valdes
utifran de forutsattningar jag tagit fram i férstudien, generella férutséttningar for grona tak men
ocks4 specifika for den aktuella taktridgarden pa Ostra Sjukhuset. Naturen dokumenterades
med fotografier, skisser och text som sedan omsattes genom en krokig gestaltningsprocess

till ett idéforslag. Som hjélp for att dokumentera i ord analyserade jag Tove Janssons bocker
'Sommarboken' och 'Sent i November'.

Reflektionen i textdokumentets avslutande del presenterar hur examensarbetets syfte blivit
uppfyllt och hur det svarar pa fragestéllningar som foljt arbetet. Hir presenteras viktiga vigskal
jag stott pa under arbetets gang och hur de anvinda metoderna fungerat.

Idéforslaget presenteras pa tre stycken planscher och speglar den svenska naturen som
framtrader i en stiliserad form. Under en promenad pa taktradgarden ror sig besokaren genom
flera olika rumsligheter och far uppleva en gronska och utformning med sin fot i Géteborgs
skérgérd.

Sofia Svensson



SUMMARY

During my education there was one site we visited which made
most impression on me and it has also inspired the direction
of my master thesis. The site was designed by Ulf Nordfjell and
it was called "tjarnen", meaning "the small lake". It's design was
influenced by the forest. Nordfjell had a vision that the garden
should "sing about the forest".

Nordfjell is not the first Swedish landscape architect to find
inspiration for his work from the nature. Skogskyrkogirden on
the Unesco heritage list by the architects Sigurd Lewerentz and
Gunnar Asplund is known world wide, it is a cemetery that truly
reflects the Swedish forest and nature.

"Taklandskapet”, is a current roof top garden project, with focus
on biodiversity and ecology. It is situated in Stockholm and
designed by Johan Paju. Toghether with the agronomist Per
Nystrom has Johan Paju found three suitable types of biotopes for
roof top gardens, they chose the same type of plants as in these
biotopes for their project.

Roof top gardens can provide ecosystem services depending on
how they are constructed and designed

OBJECTIVE

The objective of this thesis was to investigate how a part of the
native nature in Sweden could be implemented as architecture in
a design proposal of a roof top garden.

RESEARCH QUESTIONS

In what way could the nature at Vrango in the Gothenburg
archipelago be used as a model and as inspiration to a design
proposal?

How can a roof top garden at Ostra Sjukhuset in Gothenburg be
designed to become a place for recreation, where it is possible to
experience health and leave the sickness behind?

DESCRIPTION OF THE SITE

The roof top garden which is designed in the thesis will be placed
on top of IVA/HBO, connected to the central clinic. IVA/HBO will
be one of the new buildings of the current densification project

at the hospital Ostra Sjukhuset in Gothenburg. The building is
designed by Tyréns and is planned to be completed by 2021. The
roof top garden is divided into four sections, toghether they form a
total area of 1776 square meters.

The largest section of the roof top garden will serve as a recreation
area for patients, relatives and staff members. The other three
sections will be closed for visits and only used as a green view from
inside the hospital and from the open section.

Sofia Svensson 3 juli 2017
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Figur 1.  Map of Gothenburg, which show the positition of Ostra Sjukhuset and
Vrango. Fastighetskartan © Lantméteriet

PRE STUDY

I have been studying in what way the nature has been used as
rolemodel in the Swedish landscape architecture throughout
time. The architects that I studied made impression on me and the
sites reflects the nature in a clear way.

ul
i ~

As amethod to understand what words are important when
describing nature I read Tove Jansson's books "Sent i November”
and "Sommarboken”. She describes the nature in a simple and
understandable manner.

To get a fundamental understanding of green roofs in general, and
further information of the roof top garden at Ostra Sjukhuset a pre
study where done. Imformation were gathered through litterature,
an unofficial interview with Petra Ekstrom at Landskapsgruppen

and from studying plans of the site. I also visited the site in person.

GREEN ROOFS

The word "Green roofs” includes all constructions to support
vegetation built on floor structures, including roof top gardens,
backyards et cetera. There are two types of green roofs, the first

is in need of a high maintenance and the second is in less need of

continuous maintenance depending on the depth of the flower
beds.

The habitat on a roof top garden is rough, it is both exposed to a
lot of sun and a lot of wind all year around. Since the flower beds
are built upon floor structures, the soil is limited and the plants
will have no connection to the groundwater. It means that the soil
tends to be very dry, when it is dry, and that the soil gets saturated
from rain fast.

A good method when planning the vegetation for green roofs is
to search inspiration from natural systems. Plants that usually
grows in habitats which are dry and low on nutrition, such as dry
meadows, usually thrives on green roofs.
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Figur2.  Asituation plan which shows the vision of the hospital area at Figur4. A situation plan which shows how the hospital area at Ostra Sjukhuset

Ostra Sjukhuset in 2021. IVA/HBO is marked in red. is today. Ilustration: Sjégrens Arkitekter
lustration: Sjogrens Arkitekter
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THE ROOF TOP GARDEN AT IVA/HBO

The roof top garden at IVA/HBO will be exposed to sun all day and
the winds will come mainly from south and west. Therefore it is
important to have some kind of shelter. At the same time the aim
is for the roof top garden to be designed as a place where you can
experience both the weather and the seasons.

The garden is a place where patients, relatives and staff members
will be able to spend time alone or together with friends. It will be
aplace where it is possible to experience health and put aside the — .
hospital for a moment. The garden will work as a viewpoint from Level 4 o Level3
inside and it will also have view points from the largest section of //’/} p— //
the roof. The whole garden will have access for disabled. il s

_—
INSPIRED BY NATURE -

To find inspiration for the design proposal of the roof top

gar den, I did an invent ory of three sites of the nature at Vran go.1 Figur 3. .The roof top ge.lrden is illustrated in dark green .and light green and
i > consists of four sections. The largest (dark green) is situated on top of

documented the nature by photographs, drawings and by writing level four, and the three smaller parts are situated on top of level three.

descriptions of the nature. The central clinic is eight stories high and is placed just next to IVA/HBO,
the field illustrated in light blue is a yard with a glass roof in order to get
sunshine down to the lower levels.

I focused on document the characther of the nature, and how the
elements in the nature was structured.



THE DESIGN PROPOSAL

The design proposal is inspired by the character and the visual
elements from the nature at Vrang6. The entrance is designed

for the ones who only have a short break or not enough energy to
walk further out in the garden. There you will get a first glimpse of
nature at the roof top garden.

"Flerstammigheten” is a place to experience the nature and where
you can forget about the hospital for a while. The vegetation is
dense and conspicuously.

"Gléantan” is designed to be a place where you can spend time
alone or with a relative, and where it is possible to enjoy the view.

"Gemenskapen' is a place to spend time together with relatives or
colleagues. A glasshouse will serve as shelter from wind and rain.
This spot is designed to be open and garden-like, where the sky
and the view are important elements.

"Hallmarken" is designed as a semi-open area where the vegetation
grows in stylized clefts in the wooden floor. The sky and the view
are in focus and there are places where you can rest and enjoy time
in company with friends.

"Utblicken" is designed to be a colorful view where the seasonal
changes and the weather can be seen.

DISCUSSION

The final part of the thesis presents reflections about the process
and the methods that I have used.

Ibelieve that I answer the objective of this thesis through the
design proposal of the roof top garden at IVA/HBO. The design
proposal is based on inspiration from the nature at Vrango,
outside Gothenburg. To simplify nature into architecture I
read novels by Tove Jansson and studied Swedish landscape
architecture where nature has been used as inspiration.

In the discussion I am reflecting on in what ways the nature can be
interpreted, since the nature is complexed and consists of many
layers. I also discuss the use of nature as inspiration, thatitis a
useful and intresting method that can enhance the architecture
and work as a connecting thought.

I contemplate on my largest challange of the design proposal,
which I thought was to create a place where it is possible to
experince health and to put aside the hospital for a while. I also
discuss what I found useful when I read the books of Tove Jansson
to find inspiration for the descriptions, and at the same time
found inspiration to how the nature could be stilized.
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Figur9.  Illustrated plan which shows the

design proposal.

Figur 5.  Perspective over the entrance and "flerstammigheten’.

Figur 6.  Perspective that illustrates a "glanta’ where you can sit and look out at the

-

Figur 7.  Perspective over the open part of the roof top garden with the green
house where it is possible to get shelter from and the winds from west.

Figur 8.  Perspective over the roof top gardens outer part, at this spacious spot it is
possible to enjoy both space and the sky. Sofia Svensson
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INLEDNING

Naturen ar nagot som alltid fatt ett stort utrymme i mitt liv. Allt
fran att promenera i skogen till att bada i sjoar, hoppa runt pa
klippor pé kusten, aka skidor i fjéllen och plocka vitsippor om

véren. Det dr en av faktorerna till varfor jag borjade min utbildning

inom landskapsarkitektur och naturen har hela tiden funnits med
som inspirationskalla for mig,

Trots det var det forst pa en studieresa till Wij Tradgardar i
Ockelbo som jag insag hur naturen kunde anvindas som ett
tydligt formgivande koncept vid gestaltning. Ulf Nordfjell som
ritat skogens tradgard hade en vision om att tradgérden skulle
"sjunga om skogen" minns jag att vi fick beréttat for oss vid
studiebesdket. Skogens tradgérd &r indelad i olika rum, varav

ett avrummen &r inramat av granar med en stiliserad tjarn som
mittpunkt. Av alla platser, parker och tradgardar vi besokt under
utbildningen ar det rummet ett av dem som gett storst intryck pa
mig.

Figur 10. Ett rum inramat av granar med en stiliserad tjarn som mittpunkt fran

skogens tradgard, wij tradgéardar i ockelbo. Foto: Malin Aldén

NATUREN SOM FOREBILD

I Sverige har naturen varit en vanlig inspirationskalla till
landskapsarkitektur. Sigurd Lewerentz och Gunnar Asplund som
under borjan av 1900-talet ritade Skogskyrkogéarden i Stockholm
ville skapa en unik utformning dar naturen motte arkitekturen
med landskapet som utgangspunkt. Den nordiska tallskogen

ar huvudinslaget pa Skogskyrkogarden och anledningen till att
Lewerentz och Asplund vann arkitekttavlingen en gang i tiden
(Stockholm Stad u,a).

Nagra ar efter Skogskyrkogérden anlades sa borjade andra
landskapsarkitekter bli synliga. En av dem, Erik Glemme,
forgrundsgestalten for det som fatt namnet "Stockholmsstilen”
kom in ibilden i och med Holger Bloms parkplan. Erik Glemme
ritade bland annat Tegnérlunden, Norr Malarstrand och
Ralambshovsparken. Alla tre platserna ritades utifran idén om att
ta in landskapet i staden (Utblick Landskap 1988, s. 8).

Ett aktuellt projekt som Johan Paju ritat 4r Taklandskapet

i Stockholm, en taktradgard dér fokus legat pa ekologi och
biologiskt mangfald. I Urban Green skriver Paju att hans idé var
att " fraga naturen vad den skulle géra om den blev inbjuden till
platsen’. Tillsammans med agronomen Per Nystrom har han
undersokt platsens forutséttningar for att hitta tre lampliga
naturtyper som skulle kunna fungera pa taktradgarden. De

har sedan anvént véxter fran de naturtyperna och skapat
microbiotoper pa taket (Urban Green).

Naturen har inte bara varit synlig inom landskapsarkitektur utan
ar ett ofta forekommande inslag i olika konstformer. I litteraturen
beskrivs natur ofta malande med tydliga karaktérer. Genom att
analysera texter och plocka ut ord som kan fungera som nycklar i
beskrivningar av naturupplevelser kan landskapsarkitekter hamta
hjalp for att kommunicera natur och gestaltningar. Tove Jansson
ar en forfattare som lyckas beskriva naturen i sin rena form. Hon
har en enkelhet i sitt satt att skriva som gor varje ord trovérdigt
och verkligt dven fast miljon utgor ett fantasilandskap.

GRONA TAK

De hdngande tradgardarna i Babylon stod med pé den forsta listan
over virldens sju underverk som skrevs under antiken.

Idag ar The High Line i New York, kanske lika ként vérlden 6ver
som de hidngande tradgardarna var d&. Det som gar att konstatera
dr att grona tak inte dr ett nytt fenomen och pa grund av olika
parametrar finns det idag méanga funktionella syften med att
bygga gronytor pa byggnader men likval for rekreation.

Grona tak kan beroende pa hur de dr uppbyggda och vad de bestar
avbidra med viktiga ekosystemtjénster. Bland annat kan grona
tak fordroja dagvatten, motverka varmedar, bidra till renare
luftkvalitet, 6ka biologisk mangfald samt utgora rekreativa miljoer
(Petterson Skog et al. 2017, s. 9). For att grona tak ska kunna
leverera dessa olika ekosystemtjinster krivs att vixterna frodas
och mér bra. Darfor krévs det smarta vixtval da forutséittningarna
for véxter pa grona tak ar tuffa. Vixterna ska bland annat kunna
overleva torka och téla att utsattas fér mycket vind och sol. Att

se till naturliga system ar ett bra tillvigagangssétt, exempelvis
naturmiljéer som strander, torrdngar och ruderatmarker
(Petterson Skoget al. 2017, s. 14).

TAKTRADGARDEN

Taktrddgarden som gestaltats i detta arbete kommer att anldggas
ovanpa IVA/HBO'. IVA/HBO ér en av de nya byggnaderna som
kommer att uppféras pa sjukhusomradet Ostra Sjukhuset, i
Goteborg. Huset ritas av Tyréns och planeras sta fardigt 2021, det
kommer att vara sammankopplat med Centralkliniken som ar en
befintlig byggnad intill.

Taktrddgarden omfattar en yta om 1776 kvadratmeter och ar
uppdelad i fyra delar. Den storsta delen av taktradgarden ar 1048
kvadratmeter och ar planerad som en rekreativ oas for patienter,
besokande och personal, med utrymme for bade vila och
gemenskap. De tre 6vriga delarna av taktradgarden kommer att
utgora grona utblickar fran klinikerna och fran den stora delen av
taktradgarden men kommer inte vara 6ppen for tilltrdde. Mellan
centralkliniken och IVA/HBO kommer det ligga en inglasad
innergard som fungerar som ljusinslapp.

Figur 11.

Taktrddgarden ér illustrerad i gront och gult och bestar av fyra delar.
Den storsta (morkgrona) delen ligger ovanpé plan 4 och de tre mindre
(ljusgrona) ovanpa plan 3. Centralkliniken ar atta vaningar hog och ligger
precis intill, ytan illustrerad i ljusblatt &r en inglasad gard for ljusinslapp till
vardavdelningarna pa de ldgre vaningsplanen.

GRONSKA FOR TILLFRISKNANDE

Roger Ulrich, miljopsykolog och professor inom
landskapsarkitektur, har genomfort ett flertal studier for att
undersoka hur naturen paverkar manniskor som vistas pa
sjukhus. Enligt Ulrich (1984) kan utsikt mot gronomréden
paskynda tillfrisknande, minska oro inf6ér operationer samt
minska behovet av smartstillande medel i virden. Det har ocksa
visat sig att cancerdrabbade kvinnor klarat sin behandling béttre
da de regelbundet tillbringat tid i naturen, som att promenera,
titta pa faglar eller blommor (Cimprich 1993). Naturen beskrivs
av makarna Kaplan (1998) som restorativ, vilket jag tycker
sammanfattar varfor naturen ar ett viktigt inslag i sjukhusmiljoer
och att gronska kan paverka vart tillfrisknande.

1 IVA/HBO star for intensivvardsavdelning samt hyperbar
oxygenbehandling som &r detsamma som tryckkammare,

vilket dr de funktioner som kommer finnas inuti byggnaden,
héddanefter anvinds enbart forkortningen i examensarbetet.

FORTYDLIGANDE AV BEGREPP

NATUR

"Nature includes plants and various forms of vegetation. It also
includes settings or landscapes or places with plants.”
(Kaplan & Kaplan 1989)

Begreppet natur anvinds i detta arbete i vid bemérkelse likt
Kaplan & Kaplan och inkluderar bade orérd natur och natur som
panagot sétt paverkats av manniskan. Jag refererar till natur som
den som finns i offentliga miljéer sasom i parker och pa grona tak
men ocksa till den mer vildvuxna sorten som den som aterfinns i
skog och i skargard. Ibland anvinder jag ordet gronska synonymt
med natur.

GRONA TAK

Grona tak ér ett samlingsbegrepp som innefattar bjalklag dér det
finns en 6verbyggnad for vegetation (Scandinavian Green Roof
Institute, 2017). Fordjupad forklaring finns pa sidan 13.

FRISK MILO

I varden anvéinds begreppet salutogent som blivit ett alltmer
vanligt uttryck. Det innebar att huvudfokus laggs pa att

varda efter halsobringande faktorer istallet for att fokusera

pé patogenes, sa kallade riskfaktorer, alltsa hur och varfor
sjukdomar uppkommer. Med andra ord betyder ordet salutogent
att fokus lédggs pa det friska istéllet for det sjuka (Waad och Hult
1997).Jag har valt att anvdnda begreppet "frisk milj6" om platser
déar det gar att fa en paus fran sjukhus och sjukdom. Platser dar
det gar att uppleva det friska och vardagliga.

Sofia Svensson



ARBETETS SYFTE

Att undersoka hur ett svenskt naturlandskap kan anvandas som
ett arkitektoniskt gestaltningsgrepp pé ett gront tak

FRAGESTALLNINGAR

Hur kan naturlandskap pa Vrango i Géteborgs skiargard anvandas
som forebild och inspiration till ett idéforslag av en gestaltning?

Hur kan en taktridgard pa Ostra Sjukhuset i Géteborg gestaltas
for att blir en plats dir det gér att koppla bort sjukhuset och
uppleva det friska?

MALGRUPP

Malgruppen for arbetet ér i férsta hand landskapsarkitekter och
andra discipliner som vill anvinda naturen som inspiration och
forebild till gestaltning som exempelvis arkitekter, designer och
konstnérer.

ARBETETS DELAR

Arbetet bestar av 2 delar. Den ena delen bestar av det
overgripande idéforslaget vilket presenteras pa A2-planscher.
Den andra delen redovisar arbetsprocessen, forstudie, naturen
som forebild, gestaltningsprocessen och slutligen en reflektion
over arbetet.

AVGRANSNINGAR

Jaghar valt att begridnsa mig till att arbeta med det grona tak
som kommer att byggas till 2021, vilket ar det férsta grona taket
som anléggs i fortatningsprojektet pa Ostra Sjukhuset. Jag
kommer i mitt arbete fokusera pa ett 6vergripande idéforslag

i gestaltningsskedet, vilket innebér att jag kommer utesluta
den tekniska delen i anlédggningen av gront tak,

med undantag for de jorddjup som krévs for

vixtbaddarna.

GOTEBORG .
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)

Kartbild 6ver G6teborgs
placering i Sverige

Figur 13.

Sofia Svensson

OSTRA SJUKHUSET

Sjukhusomradet Ostra Sjukhuset ligger i stadsdelen Sivenis i
ostra Goteborg, angrinsande till Partille kommun. Ar 1926 koptes
marken upp av Goteborgs Stad och sjukhuset uppfordes mellan
aren 1968 och 1978. Forutséttningarna pa platsen, den befintliga
topografin och naturen togs inte nagon storre hénsyn till vid
byggnationen men redan fran borjan planerade Goteborgs Stad
ett sjukhusomrade dir en framtida expansion till dubbel storlek
skulle fa plats (Vastfastigheter 2016, s. 13-14).

Ostra Sjukhuset ér stilméssigt en representant for sin tid med
fasader i dansk sjosten. Byggnaderna placerades fristaende
och tanken var att samla verksamheter med liknande innehall
pé de olika klinikerna. Psykiatriska kliniken &r den enda

som uppforts under senare ar. Idag dr det aktuellt med en
upprustning av omradet och i samband med det kommer
sjukhusomradet fortatas da ett behov av expansion vuxit fram
(Véstfastigheter 2016, s. 13-14, 24). Ijanuari 2015 paborjades
bebyggelseutvecklingen pa Ostra Sjukhuset i den form den har
idag.

BETRADBARA TAK

Fortétning dr den 16sning man valt for att optimera och 6ka
markanvidndningen pé de befintliga fastigheterna och tillgodose
sjukvardens 6nskemaél om korta avstand mellan olika funktioner.
En 6kad koncentration av byggnader begransar bade utblickar
och dagsljus. Det ger dven ett storre avstand till naturen och
gronskan. Det har gjort att bebyggelseplanen for utveckling
foreslar att takytor och gardar ska ha véxtlighet samt vara
betradbara. (Véstfastigheter 2016, s. 28-29).
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Denna situationsplan illustrerar skede 1 i bebyggelseutvecklingen som ér planerad fér Ostra Sjukhuset till ar 2021.
Den streckade linjen markerar placeringen av IVA/HBO.
Illustration: Sjogrens Arkitekter
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Figur 16. Situationsplan som visar hur omradet pa Ostra Sjukhuset ser
ut idag. Illustration: Sjogrens Arkitekter



ARBETSPROCESS

Hér beskrivs de metoder jag anvént for att komma fram till resultatet

FORSTUDIE

NATUREN SOM FOREBILD

For att fa forstaelse for olika tillvigagangssitt att anvinda
naturen som forebild gjordes en mindre forstudie om svenska
landskapsarkitekter som genom tiderna har haft naturen som
inspiration. Jag valde ut de landskapsarkitekter som gett mig

inspiration och dar jag tycker naturen lyfts fram pé ett tydligt sétt.

For att beskriva naturen pa Vrang6 hdmtade jag inspiration i
Tove Janssons bocker Sent i November’ 'Det osynliga barnet’ &
’Sommarboken’ for att se hur hon skildrat och avbildat naturen i
sina texter och illustrationer. En metod for att samla nycklar till
hur naturen kan beskrivas pé ett enkelt men upplevelserikt sétt.

GRONA TAK

Jag gjorde ocksa en forstudie for att fa fram forutséttningar som
generellt rader pa grona tak. Litteratur och information om
grona tak sokte jag efter pa Google Scholar, Libris, Epsilon, Web
of Science och Scopus. Sokorden som anvéindes var grona tak,
taktradgérd, intensiva tak, &ven synonymer och motsvarande
sokord pé engelska.

TAKTRADGARDEN PA OSTRA SJUKHUSET

Dérefter gjorde jag en mer detaljerad studie 6ver vilka
forutséattningar som géller for taktradgarden pa IVA/HBO pa
Ostra Sjukhuset i Géteborg. Information och de ritningar jag
studerat 6ver taktradgarden har jag fatt via Petra Ekstrom pa
Landskapsgruppen, bade genom faktiska dokument och genom
samtal med henne. En virdefull killa har varit "Ostra Sjukhuset

- Bebyggelseutveckling med gestaltningsprinciper” framtagen

av Sjogrens Arkitekter for Vastra Gotalandsregionen 2016 samt
projektbeskrivningen. Ett platsbesok gjordes en dag i februari for
att fa en 6versikt 6ver Ostra Sjukhusets gronomraden och platsen
dar IVA/HBO kommer att byggas.

REFERENSOBJEKT NATURLANDSKAP

Tre naturlandskap med liknande stdndort som taktradgarden

- samma sol- och vindexponering samt tunna jordskikt -
inventerades och analyserades i syfte att ligga till grund for
gestaltningen. Jag valde att nérstudera tre mindre delar av
skédrgardslandskapet pa Vrango strax utanfér Goteborg. De tre
delarna ligger inom ett litet geografiskt omrade men skiljer sig
atikaraktdr pa grund av dess olika férutsattningar pa mark och
mikroklimat.

INVENTERING

Vid inventeringen av de tre naturlandskapen pa Vrango gjordes
avgransningar avomraden. Avgransningarna drogs dér jag ansag
att det fanns en tydlig férdndring i karaktér palandskapet och

en miljo som skulle kunna anvéndas pa en taktradgérd efter de
kunskaper jag hade i férvig. Jag valde bort helt slutna och helt
Oppna naturlandskap eftersom jag anség att de inneholl for lite
variation.
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En 6versiktlig planskiss 6ver det valda omradet gjordes, dér olika
typer av vegetation och ytskikt visades samt en snabb hojdstudie
over omradet med hjalp av sektioner. Jag dokumenterade med
fotografier och skisser de detaljer och rumsligheter som jag ansag
sérskilt viktiga och typiska for naturlandskapet, som hur objekt
var placerade i forhallande till varandra och hur rérelseménstret
fungerade. Jag antecknade om det var ndgot som utmarkte
landskapet taktilt' eller audiellt* och gjorde en lista 6ver omréadets
nyckelarter.

GESTALTNING

Taktradgarden gestaltades utifran den kunskap och inspiration
jag fatt med mig fran férstudien och fran de naturlandskap
som inventerats. Gestaltningsprocessen var inte linjir utan jag
arbetade med olika metoder och olika delar av taktrddgarden
parallellt.

Fortydligande skisser fran inventeringen gjordes for att lyfta fram
vilken rorelse pé taket som kommer att vara moéijlig och var de
olika utblickarna finns. Utifrdn de sammanfattade punkterna av
"vad jag tar med mig" fran férstudien och naturen som forebild
gjordes dven en programplan. I programplanen inkluderades
rumslighet och funktioner.

Aven en konceptskiss togs fram for att sammanfatta vilka
delar fran de studerade naturlandskapen - stranden, héllarna,
Klippskrevorna - som var funktionellt och rumsligt intressant var.

Som ett sétt att fa djupare forstielse for skalan, prova olika
dragningar av strak samt testa att forma olika rumsligheter i 3D
sé byggde jag upp en arbetsmodell av taktrddgarden niva 4 i skala
1:20. Jag ritade ocksé upp en 3D modell i SketchUp for att forsta
kopplingen mellan IVA/HBO och Centralkliniken.

Jag skissade mycket i plan, i AutoCAD med farglaggning i
Mlustrator for att fa en idé om hur det slutgiltiga forslaget

skulle kunna se ut. Nagot som jag anvinde mig av for att forsta
hojdforhallanden var sektioner, sma sektioner av olika delar

av taktradgarden, men ocksa sektioner over storre delar och
kopplingen mellan de tva nivaerna. Mindre perspektivskisser var
anviandbart att gora da det gav en mer rumslig uppfattning av
gestaltningen.

1 Taktilt innebér den information som vi ldser av via
berdring. Exempelvis att en isbit &r kall, hud &r len och liknande.
2 Audiellt innebér den information vi far via hérseln. Som
faglarnas sang, att vattnet porlar och liknande.

METOD

KUNSKAP

Forstudie Forutséattningar
Referensobjekt Arkitektonisk
naturlandskap inspiration

Gestaltning |déforslag

Figuren kan ses som en ldshénvisning



FORSTUDIE



NATUREN SOM FOREBILD

Den svenska landskapsarkitekturen har alltid haft ett eget uttryck.
Trots influenser fran andra lander som passerat har vi bland annat
pé grund av var geografiska placering inte alltid kunnat efterlikna
dessa inspirationskéllor fullt ut. En tradition av att anvdnda
inhemska arter och material och att anpassa arkitekturen till vara
egna geografiska forutséttningar har funnits linge. Att anvinda
naturen som forebild.

NATUREN | SVENSK LANDSKAPSARKITEKTUR

Funktionalismen utgjorde inledningen for ett nytt kapitel i
svensk stadsplanering och genom denna utvecklades en ny form
avlandskapsarkitektur. Det var under 1930- och 40-talet d&
Holger Blom arbetade som stadstradgardsmaéstare i Stockholm
och skapade en plan for ett parknét. Det ansags finnas en brist
pé gronska inne bland husen i staden och som en reaktion pa
detta gjordes en plan med parkstrak och parker for rekreation
som skulle ersitta denna brist, samtidigt som nya former av
stadsdelar med lamellhus som placerades i parker vaxte fram
(Stockholm Stad 2017). Planen redovisade inte enbart fysiska
férandringsplaner utan &r troligen ensam i sitt slag att &ven
redovisa konkreta sociala malséttningar. Genom malséttningarna
uppkom nya inslag i parkerna, sdsom parkleken och parkteatern
(Utblick Landskap 1988).

B 5 \;‘
Figur 17. Norr Malarstrands parkpromenad har hela tiden tydlig vattenkontakt,
bryggor skapar mojlighet att komma ndrmare vattnet. Inhemska vixter som

bjork ar ett vanligt inslag.
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Figur 18. Johan Paju har kopierat biotoper fran det svenska landskapet och

ERIK GLEMME OCH STOCKHOLMSSTILEN

Erik Glemme, utbildad arkitekt, fick uppdrag att rita flera av
parkerna och parkstraken och de offentliga rum som kom att
byggas. Med Glemme som forgrundsgestalt vixte den sa kallade
Stockholmsstilen fram (Stockholm Stad 2017). Stockholmsstilen
var starkt influerad av skogen och den svenska naturen vilket
speglades i stiliserad form i parkstraken, parkerna ochide
offentliga rummen. Idémaéssigt hdmtades inspiration fran
20-talets naturparker genom att ta in "landskapet i staden”.

Norr mélarstrand ér en av de parkstrak som Glemme ritade. En
lang promenad med vattenbrynet stindigt narvarande. Langs
straket finns sma sittplatser bade for enskildhet och gemenskap.
Har finns gréskullar, bjorkar och bryggor som gor vattnet mer
tillgéngligt (Utblick Landskap 1988).

Anders Sandberg (1988) skriver beskriver Glemmes gestaltande:
"Glemme samlade pd mycket smad ytor, oftai miniatyrens form, en
rikt sammansatt naturupplevelse genom att fanga in och gestalta det
omgivande stora landskapsrummets hela upplevelsevirld som i en
brannpunkt och dédrmed skapa en fruktbar relation mellan det lilla
ofta byggda rummet med det stora éppna landskapet”

(Utblick Landskap 1988, s. 32)

W st \ ;
applicerat det pa Taklandskapet pa Sveavigen 44 i Stockholm. Staketet
som ramar in vistelseytorna har ritats efter inspiration fran de omgivande
taksiluetterna. Foto: Landskapsgruppen

JOHAN PAJU OCH TAKLANDSKAPET

Ett gront landskap bland taken i Stockholm med fokus pa
rekreation och ekologi upplagt for sociala maoten skulle
Taklandskapet pa Sveavigen 44 kunna sammanfattas som.

Taklandskapet ér en anlédggning ritad av Johan Paju, for Diligentia
2015. Ett tak som frdn borjan var planerat som ett vanligt svart
tak men som Paju genom diskussioner slutligen fick igenom

som ett gront tak i planeringen (Johan Paju 2015, s. 16). Johan
Paju hdmtade inspiration fran naturen genom en studie av olika
naturtyper och dess biotoper. Han identifierade tre svenska
biotoper som hade forutsittningar i klimat, standort och naturliga
system att kunna anléggas pa taket pa Sveavigen. Fran de tre
olika naturtyperna, klapperstensfalt/ytterskér, den gotlandska
torrdngen och den halldndska krattskogen sammanstalldes listor
over vilka viaxter som fanns i de olika biotoperna, for att kunna
utforma kopior avdem pa taktradgarden. De flesta plantorna
frosaddes och arterna ar 6ver 70 stycken som véxer i den karga
miljén pa endast 2-20cm jordmén (Johan Paju 2015, s.10).

Taklandskapet har en rod trad som foljer hela anldggningen i
form av ett staket. Staketet 4r uppbyggt av stdende ribbor och ar
utformad fran skisser av taksiluetterna runt omkring sveavigen
44. Ribborna formar rumsligheten och silar vinden, samtidigt som
det haller ménniskorna pa avstand fran kanten av taket (Johan
Paju 2015, s. 14).

ULF NORDFJELL OCH SKOGENS TRADGARD

Ulf Nordfjell 4r idag ett av de viktiga namnen inom svensk
landskapsarkitektur. Den rdda trdden genom hans gestaltningar
ar den svenska naturen som tydligt skiner igenom arkitekturen
och vixtmaterialet.

Skogens tradgard ar en del av Wij tradgéardar i Ockelbo och

ligger placerad i ett utsnitt av en kornaker. Den ér utformad
utifran inspiration fran norra Sveriges skogar i material och
rumsliga intryck. Sju stycken rum dér skogen och naturen ér
gestaltad i stiliserad form (Ulf Nordfjell u, 4.). Det som skapar

ett sammanhang mellan tradgardsrummen &r ramen av grus.
Materialen utgors av nordiska inslag i form av granit, timrade
véggar, stal och glas. [ rummet som kallas "myren” finns delar av en
myr fran skogen i Ockelbo, med véxter som tuvull och hjortron.

Nordfjell hdmtade inte enbart inspiration fran skogen

utan dven fran det svenska odlingslandskapet. I rummet
"Odlingslandskapets Triadgard" ar horticulturen centrum.
Rummet har byggda vaggar av timmer och stal som de
norrldndska timmerhusen, vilket 4r det som skapar rumslighet
och samtidigt bidrar till skydd och 14.

NATUR | LITTERATUREN

Att skildra naturen som &r komplex och fordnderlig ar svart. Att
forklara véxters form och karaktédr likasé. Det som kédnns viktigt ar
att fainga en kénsla snarare 4n en exakt bild av hur naturen ser ut
och da kravs det mer &n att bara beskriva arter.

Tove Jansson, forfattare och bildkonstnar, dr fantastisk pa

att skildra natur i bade ord och bild. Naturen som ar ytterst
komplicerad lyckas hon beskriva sa enkelt, varfor jag valde att
hdmta inspiration fran hennes texter nér jag sjilv skulle beskriva
de inventerade naturlandskapen pa Vrango. For att forsta vilka
ord som var viktiga for skildringen plockade jag ut meningar

ur hennes bocker dar naturen 1ag i fokus och studerade dem
nirmare.

LIKNELSER OCH VARDAGLIGA ORD

"Skogen var tung av regn och trdden alldeles
ororliga. Allting hade vissnat och dott men nere pa
marken viixte senhistens trdadgdrd med rasande
kraft rakt upp ur formultningen, en frammande
vegetation av blanka sviillande vixter som inte
hade nagonting med sommar att géra. Det nakna
blabdrsriset var gulgrént och tranbdren mérka
som blod. Undanskymda lavar och mossor
borjade vixa, de viixte som en stor mjuk matta
tills de cigde hela skogen. De fanns nya starka
farger éverallt och dverallt ldg roda ronnbér och
lyste. Men ormbunkarna var svarta.”

(Jansson 2004, s. 25)

Det som jag tycker dr intressant i denna text 4r hon anvénder
vardagliga ord nér hon beskriver véxter, inte bara farger och
former. Som att skogen dir tung och att det nakna blabdrsriset var
gulgront. Hon anvénder sig ocksé av liknelser som att tranbdren
var mérka som blod.

SINNEN

Forutom det som vi ser i naturen beskriver Jansson naturen som vi
upplever den med andra sinnen, som hur den den later och kanns.
Det gor att man far ytterligare dimensioner i sin forstaelse av hur
naturen hon beskriver upplevs. I sommarboken beskriver hon hur
farmor hor allorna:

"Hon horde allorna ropa, de kallas gagelhons efter sitt rop som dr
gagl, gagl, gagl, alltid lingre bort, liingre ut, dessa faglar syns aldrig.
De har samma hemlighetsfullhet som kornknarren men han ér
ensam och gémd i en ding, gagelhénorna finns utanfor de sista 6arna
ivaldiga bréllopsskaror och sjunger hela varnatten i ett.”

(Jansson 2008, s. 29-30)

Hon beskriver ocksa hur naturen upplevs taktilt som att "Berget
var hett under fotterna”(Jansson 2008, s.61) och om hur det kdnns
att dyka skriver hon ‘mman kdnner tangruskorna mellan benen, de
dr bruna och vattnet dr klart, ljusare uppdt, och bubblor” (Jansson
2008, s.19).

Sofia Svensson



GRONA TAK

Har nedan presenteras defintionen av grona tak, olika varianter av grona tak samt en sammanfattning av de faktorer som skiljer grona tak fran

andra grona anlédggningar och hur det ér bra att tédnka vid vixtval

DEFINITIONEN GRONA TAK

Grona tak ér ett samlingsbegrepp som innefattar bjalklag dar det
finns en 6verbyggnad for vegetation (Scandinavian Green Roof
Institute u,4). Det inkluderar dels 6verbyggnader med vegetation
som anldggs pa hustak men ocksé bostadsgardar anlagda pa
bjalklag. Grona tak avser allt fran mycket tunna vaxtbaddar med
sedum till lummiga taktradgardar med tjocka véxtbaddar dér
buskar och trid kan véxa ((Pettersson Skog, Malmberg, Emilsson,
Jagerhok & Capener 2017, s. 7).

INTENSIVA OCH EXTENSIVA TAK

Grona tak delas ofta upp i intensiva och extensiva tak,

vanligt dr att definitionen gors efter takets utseende och
skotselnivan som vaxtligheten kraver. Det som egentligen ar
avgorande for konstruktionen och véxternas 6verlevnad ar
vaxtbdddens tjocklek. Déarfor bor de tva typerna av tak istéllet
definieras efter hur mycket skotselinsatser det krévs for att
upprétthalla vegetationens funktion, gestaltningsuttryck och
artsammanséttning, Ett intensiv tak dr saledes ett tak dar det
kravs flertalet skotselinsatser per &r medan ett extensivt enbart

kréaver en eller nagra fa skotselinsatser per ar (Petterson Skog et al.

2017, s. 8).

SVAR STANDORT

Dimensioneringen pa tak dr séllan det som sétter granserna

for vad som ar mojligt att ha for vixtmaterial. Problemet dr att
véxter pd bjalklag inte har tillgédng till nAgon underliggande
grundvattenreserv (Sjoman & Slagstedt 2015, s. 180-182). Det
gor att jorden tenderar att bli véldigt torr nér det ar torrt och

att jorden blir vattenméttad snabbt da det kommer regnskurar.
Standortsforhallandena dr mycket utmanande och stéller krav
pa att vixterna klarar att hantera de ytterligheterna (Sjoman &
Slagstedt 2015, s. 180-182). Vaxter som klarar dessa férhallanden
aterfinns pa stillen dir det naturligt 4r tunna jordlager och dar
véxternas rotter inte kan g djupare for att hitta vatten och naring
(Sjoman & Slagstedt 2015, s. 180-182).

Sofia Svensson

VAXTVAL

Ett bra tillvigagangssatt vid val av vaxter till grona tak ar att
anvéinda det som fungerar i naturliga system (Petersson Skog
etal. 2017, s. 14). Véixter som trivs pa exempelvis torrdngar och
ruduratmarker dr bra att himta inspiration fran d& de miljoerna
ar naringsfattiga och vanligen torra, pa torrdngen vixer ofta
backglim och backnejlikor som ocksa brukar trivas pa grona
tak. I klippskrevor och pa strander finns vixter som anpassar
sig till torka genom att ha stora och effektiva rotsystem som
okar dess vattenupptagningsféorméga. P4 grona tak satter dock
substratdjupet begriansningen sa det ar viktigt att veta pa vilket
sett de torktaliga vixterna anpassat sig (Petersson Skog et al. 2017,
s. 14).

Hur véxten dr formad sédger mycket om dess funktion. Vixter som
véxer i en tat kuddform, de med hart hopdragna bladrosetter samt
ljusfiargade véxter och vixter med bladharighet fungerar generellt
sett braitorralidgen da de har en lag avdunstning samtidigt som
de skyddar vaxterna fran for mycket sol (Petersson Skog et al.
2017, s. 14).

Figur 20. Vissa vaxter har anpassat sig till att leva i karga miljoer, som trift som
har en ihopdragen bladrosett.

Figur 19 BackSIppor ar Iudna och s1lverfargade Vllket dren anpassmng som gor
att de kan véxa i torra och soliga lagen.
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Figur 22. For att fa ett storre vaxtd]up kan man bygga upp vaxtbaddarna med planterlngskanter
och vind. 13
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Figur 21. Taktradgard pa Niagara, Malmo Hogskola, som utsitts for mycket sol



FORUTSATTNINGAR FOR TAKTRADGARDEN PA IVA/HBO

Foljande forutsiattningar som presenteras om taktradgarden
pé Ostra Sjukhuset har sasmmanstillts fran ritningar,
information fran dokumentet "bebyggelseutveckling med
gestaltningsprinciper”, ett utkast av projektbeskrivningen for
IVA/HBO samt fran samtal med Petra Ekstrom pa
Landskapsgruppen och platsbesok.

STORLEK OCH PLACERING

Taktradgarden som kommer att anldggas pa IVA/HBO har en
sammanlagd storlek pa 1776kvm. Den stora delen dr 1048kvm
och de mindre dr 122, 201 respektive 405 kvm. Taktradgarden
ligger i ett sydvastligt ldge vilket innebéar att den kommer att vara
solexponerat nistan hela dagen.

VERKSAMHET

IVA/HBO kommer rymma en ny intensivvardsavdelning och
tryckkammare. Bottenplan ér planerad for publik verksamhet och
de tva dversta vaningarna for teknik och service. Centralkliniken
som ligger intill har vardavdelningar for sluten, 6ppen och
hogintensiv vard. Precis som for IVA/HBO ér det teknik och
service i vaningsplanen 3-4 och publik verksamhet pa bottenplan.
Mellan dessa huskroppar kommer en ljusgard att anldggas for
ljusinslépp till vaningarna under. IVA/HBO tillhor det sa kallade
vuxenkvarteret vilket innebar att patienterna hiar kommer att vara
over 18 ar. (Vastfastigheter 2016)

ATKOMST TILL TAKTRADGARDEN

De som kommer att ha tillgang till den stora delen av
taktradgarden pa niva 4 ar vardpersonal, patienter och besokare.
Entrén till taktrddgarden kommer att ligga i direktanslutning till
vardavdelningen pa vaningsplan 5 i Centralkliniken och kommer
att vara tillgédnglighetsanpassad.

De delar av taktrddgarden som ligger pa niva 3 kommer inte

att vara oppna for vistelse utan kommer istéllet att fungera

som en gron utblick fran de vardavdelningar som ligger pa
vaningsplan ovanfor samt frdn den stora delen av taktradgarden.
(Vastfastigheter, 2016)

SKOTSEL

En av forutsattningarna for att kunna anlédgga grona tak pa dstra
sjukhuset ar att det anstalls skdtselpersonal som kommer ta hand
om gronytorna. Det ger méjlighet for anldggning av bade intensiva
och extensiva grona tak.

FUNTIONALITET

For att taktrddgérden ska fungera fér personer med olika krav
behover det finnas sittplatser och vistelseytor som dr anvindbara
bade enskilt och i grupp. Vaderskydd for vind och regn, och platser
iskugga dr ocksd nagot som kommer finnas behov av. Nar det
géller fysisk tillganglighet sa ar det viktigt att framkomligheten &r
god och att det gar att rora sig 6ver taktradgarden med rullstol.
Sjukhussangar forvéntas inte kunna rullas ut.
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HUSARKITEKT: TYRENS
PLANERAT FARDIGT: 2021
STORLEK TAKTRADGARD: 1776KVM

SJUKHUSMIUO

Det ér viktigt att taktradgarden blir en "frisk plats”, alltsa en miljo
dér man kan komma fran sjukhuset och uppleva det friska. Att
utemiljon fraimjar rorelse, med exempelvis varierande terrang
dér underlaget inte dr enbart plant, pdskyndar lakeprocessen
och rehabiliteringstider forkortas. Vadret och drstiderna dr nagot
som gérna far forstdrkas da man vill att det ska ga att uppleva
tidsforandringen och arstidsvéxlingar fran sjukhuset. Uttrycket
salutogent ar viktigt, vilket innebér en bejakning av det friska.

o0 oo :
=5 _ TR

kliniken

e g a”
-~ Central

+

Figur 23. Situationsplan som visar IVA/HBO:s placering p4 Ostra Sjukhuset.
Ilustration: Sjogrens Arkitekter 2015

FRAMKOMLIGHET RIKTLINJER

0.7 m tillrackligt fér en rullstol i bredd

1.3 m minsta matt for att kunna moétas person och rullstol
1.5 m minsta métt for att kunna vanda rullstol

2 m standardbredd pé gangvagar

Del av taktradgérden, ej
oppen for vistelse. Niva 3

Del av taktradgéarden, ej
oppen for vistelse. Niva 3

Del av taktradgarden,
oppen for vistelse. Niva 4

Arbetsgrins IVA/HBO

Entré

Centralklinik -
befintlig byggnad
10 van. hogt

Nodutgang

—_— M

Om 10m
| 1

Sektion Hojdskillnad

Del av taktradgarden, ej
Oppen for vistelse. Niva 3
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Figur 24. Situationsplan som visar alla delarna av taktradgirden och de angransande

huskropparna.
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Figur 25. Sektion som visar
byggnadernas hojdskillnad och
véaningsplan.

Sektion: Tyréns, omarbetad av
forfattaren
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PLATSBESOK

Sjukhusomrédet runt Ostra Sjukhuset upplevs som mycket
gront. Har har gronskan fatt mer utrymme dn husen samtidigt
som de huskroppar som finns gor ett stort intryck med flertalet
vaningar och raka fasader som bildar en stark kontrast mot
bostadsomradena och gronytorna. Gronytorna bestar till
storst del av grasmattor och stora trad, utom vid entréer och de
fa innergardar som finns dér kvaliteten &r hogre och det finns
blommande perenner och buskar.

Figur 27.  Centralklinken i bakgrunden med ett av laghusen i forgrunden.
Omrédet runt omkring huset upplevs gront. Till héger om laghuset
kommer IVA/HBO att byggas. Foto: Landskapsgruppen

Figur 28.  Centralklinken som siktas pa hall. I férgrunden ligger en stor plan
grasmatta med helikopterplatt vilket innebar att det kan uppsta viss
turbulens fran helikoptern da den landar néra IVA/HBO.

Foto: Landskapsgruppen

Sofia Svensson

. Arsnederborden ligger i genomsnitt pa mellan
‘ \‘ 800-900mm per ar i Goteborg, enligt statistik
matt mellan 1961-1990 (SMHI 2009a).

Solskenstid under ett ar ar i genomsnitt
1800h i Goteborg for den WMO definierade

[\ normalperioden 1961-1990 (SMHI 2009b)
Lugnt N
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159 %

Figur 26.  Frekvenser av vindriktning (%) for dret under stationens matperiod
(1961-2004) (Alexandersson Henrik 2006, s. 10).
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Figur29. Taktradgarden kommer ligga med utsikt 6ver det nya barnsjukhuset
som ér det som héller pa att byggas idag, vilket ocksé syns pé bilden.
Till hoger i bild skymtar skogen, en skogsbeklddd héjd, som tillhér
sjukhusomradet.
Foto: Landskapsgruppen

Figur 30. Visionsbild som visar hur fasaden pa IVA/HBO troligen kommer se ut, ovanpé byggnaden skymtar
vegetation dér taktradgarden kommer att ligga. I bakgrunden ser man den befintliga centralkliniken och
en framtida byggnad som kommer att vara en del av centralkliniken. Illustration: Tyréns



UTSIKTER FRAN TAKTRADGARDEN VAD JAG TAR MED MIG
Det som ér speciellt med taktradgardar till skillnad fran gronytor
pa mark ar bland annat utsikterna och att man kommer fran
trafiken pa marken. Fran taktradgarden kommer det att vara
mojligt att se till centrum och vidare mot havet. Tillbyggnaden
péa barnsjukhuset kommer att ligga i blickfanget mot sydost,

héar kommer det i samband med tillbyggnaden att bli en mer
kvalitativ barnpark som kommer att ligga vést och sydvist om
tillbyggnaden.

- Anvinda inhemska arter tillsammans med exoter

- Inspireras av naturen till material och utrustning

- Anvénd naturens olika element, som vatten, for forho6jd
upplevelse

-Skapa en stiliserad form av naturen

-Inspireras av olika delar ur naturen

-Beskriv naturen med vardagliga ord
"Skogen" soder om taktradgarden ingar som en del av 518

sjukhusomradet, den ligger pa en hdjd och bestar av en blandning
avl6vtrad men ocksa en hel del stora granar.

-Inkludera fler sinnen &n synen

- Utga fran naturliga system vid val av véixter

- Véxter har ingen tillgang till grundvatten

- Vilj véaxter som klarar att vixa i naringsfattiga och torra
miljoer

NIVA 3 &4

- Taktradgarden kommer att vara solexponerad i princip hela
dagen

- Vindarna kommer oftast vara véstliga till sydostliga

Figur 31. Utsikt mot centrum och havet, bilden 4r tagen fran en takterass ovanpé Centralkliniken van. 10 vilket innebér att utsikten - Mojligt att uppleva vader och arstidsvéaxlingar

kommer vara liknande fran taktrddgarden. Foto: Landskapsgruppen - Ta tillvara pa utblickar

NIVA 4

- Taktrddgarden kommer anviandas av vardpersonal,
- patienter och besokare, framst vuxna

- Viktigt att taktradgarden blir en frisk plats

5 : T B eI o o g q
- Fysisk tillganglighet sa det gér att ta sig fram i rullstol
- Vaderskydd
- Platser for vistelse enskilt och i grupp
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Figur 32. Illustration som visar omgivningen och utblickar fran IVA/HBO som é&r Figur 33. Utsikt mot tillbyggnaden av barnsjukhuset som byggs just nu. I forgrunden syns
markerad med en rodstreckad linje. Illustration: Sjogren Arkitekter taktradgardens plan 3 och plan 4. Till hoger kommer det anldggas en park for barn.
Sketchup-modell: Landskapsgruppen och White
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REFERENSOBJEKT NATURLANDSKAP

Har presenteras den inventering och analys som gjorts av de naturlandskap som ska
ligga till grund for gestaltningsforslaget



VRANGO

Vrango ligger strax sydvést om Goteborg, intill 6arna
Branno, Styrs6 och Donsd. Vrang6 ingar i naturreservatet
Vrangoskargarden som innefattar en arkipelag av 6ar och
skér. Tatorten pa den stora 6n omfattas inte i reservatet
(Vastkuststiftelsen 2004).

Inlandsisen har format 6n som har synliga spar i form av israfflor,
rundhaéllar och jattegrytor. Havet spolade ur de moranlager

som avsattes pa on sa att bara klapperstenar lamnades kvar.
Finsedimentet skoljdes ner i dalar och sénkor (Vastkuststiftelsen
2004).

Naturen pa Vrangg beskrivs av ldnsstyrelsen som ett kargt och
tradfattigt skdrgardslandskap. Jordtacket ar pa de flesta platser
tunt och paverkat av havssalt. Den mer sammanhéangande
vegetationen vixer i finsedimentet som finns samlat i halor i
berggrunden samt pa 6ns lagpunkter (Lansstyrelsen u.a).

Vrangos véxtlighet har liknande férutséttningar som
taktradgdrdens med litet jorddjup samt att det &r extra vindutsatt.

De tre platser jag studerat &r stranden, héllarna och
klippskrevorna som lag nagot skiljt fran varandra.
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Figur 34. Kartbild 6ver Vrang6 med markering av de tre inventerade omradena - stranden, héllarna och
klippskrevorna. Fastighetskarta © Lantmaéteriet
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Figur 35. Kartbild som visar placeringen av Vrangd och Ostra Sjukhuset i forhallande till
varandra och Go6teborg. Fastighetskarta © Lantmaiteriet
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HALLARNA

I ett omrade dér vinden knappt kommer at, ligger en halvoppen
ytainramad av flerstammiga bjorkar och bulliga tallar. Bjérkarna
har knubbiga och skrovliga stammar och stracker sig knappt

fyra meter upp mot himlen. Den halvéppna ytan bestar av slita
Klipphéllar, slipade avinlandsisen, som sluttar vagt i riktning mot
havet som kan siktas pa héll. I ett oregelbundet monster, som sma
kobbar och skir sticker upp ur havet, har vaxtligheten tagit faste

i de sprickor och smaskrevor som bildats med tiden. Halvhogt
gras, ljung, krypenar och sma tallar tréngs tillsammans. Har och
var ligger mindre stenbumlingar som bryter av mot héllarnas och
véxtlighetens mer mjuka monster.

NYCKELARTER

Pinus sylvestris - tall
Betula pendula - bjork
Juniperus communis - en
Calluna vulgaris - ljung
Festuca ovina - farsvingel

Sofia Svensson
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Figur 39. Kartbild 6ver Vrangé med markering av de tre inventerade omradena -
stranden, héllarna och klippskrevorna. Fastighetskarta © Lantmateriet
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Figur 38. Planskiss over hillarna
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STRANDEN

Stranden ligger i en liten vik, dar doften av salt hav och tdng ar
pataglig. Det solgnistrande havet drar till sig blicken och ljudet
fran dess brus och vagor inger lugn. Landskapet narmast ar 6ppet
och bestar av gris och ljung som véxer kndhogt och som river och
kittlar anklarna niar man gar bland det. Har och var har rénnar och
nyponrosor lyckats sla rot. Ronnarna ser gamla och vindpinade

ut, och har inte vuxit sig hogre dn tva meter. Graset och ljungen
bildar béljande falt som bryts av upptrampade stigar. Nere vid
vattenbrynet har stora stenar samlats pd rad och delar upp viken
itva.

NYCKELARTER

Festuca ssp. - svingel

Calluna vulgaris - ljung

Sorbus aucuparia - rénn

Rosa dumalis - nyponros
Eryngium maritimum L. - martorn
Lonicera caprifolium - kaprifol
Aremeria ssp. - Trift

Sedum acre - gul fetknopp
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Flgur 42. Kartblld over Vrango med markering av de tre inventerade omradena -
stranden, héllarna och klippskrevorna. Fastighetskarta © Lantmateriet
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KLIPPSKREVORNA

Vinden har format de vaxter som lyckats sla rot i klippskrevorna /
pé den véstra delen av 6n. Bjorkarna och rénnarna som véxer har i
ar knotiga och béjda mot fastlandet, som om de véant ryggen mot
vinden for att fa 4. Tryckt mot marken vaxer sldn som blommar i
vitt just nu och hér har kaprifolen slingra sig fram. Kaprifolen med
dess revor som ser ut som om de vore déda, men med blad som ser
generade ut med sina roda flickar i de annars grona bladen.

Klapperstenarna har lagt sig till ritta i skrevorna och bildar

7 Klipphéllar som

tillsammans filt, likt en & som fatt breda ut sig. Narmast havet sluttar mot havet

ar stenarna sma som kullerstenar, hogre upp stora som barn.

Ide sméa sma israfflornai klipporna har triften hittat hem, den Figur 45. Kartbild 6ver Vrangd med markering av de tre inventerade omradena - Havet Figur 43.  Sektionsskiss 6ver klippskrevorna
har rotat sig o ch trivs bra, ibland delar den bo med kirleksorten. stranden, héllarna och klippskrevorna. Fastighetskarta © Lantmateriet

Triften som blommar i rosa om sommaren, lyser med sin firg mot
de graa monstrade klipphéllarna. Hallarna som ocksa ar fulla av
farg fran lavarna som véxer pa dem i rostgult, limegront, vitt och
grasvarta nyanser.

NYCKELARTER

Betula pendula - vartjork
Sorbus aucuparia - rénn
Calluna vulgaris - ljung
Lonicera caprifolium - kaprifol
Armeria ssp. - trift

Olika varianter av lav

Klipphéllar som
sluttar mot havet

Sofia Svensson Figur 44. Planskiss 6ver klippskrevorna



VAD JAG TAR MED TILL GESTALTNINGEN

HALLARNA

- Hur gronskan bryter upp bland héllarna.

- Hur véxtligheten bildar sma stiliserade minilandskap.

- Hur véxtligheten formats av den karga miljon.

- Hur man ror sigi ett landskap dér det inte finns en definierad
stig.

- Hur man upplever stenarna som sma skulpturer i landskapet.
- Hur gronskan runt omkring som var tét och avskdrmande
forstarkte de utblickar som fanns.

STRANDEN

- Hur blicken drar sig mot horisonten

- Hur vattnet skapar en lugnande kénsla i kroppen

- Hur véxtligheten i de stora féilten vévt in varandra och skapar en
matta som skiftar i farg och hojd.

- Hur de sma buskar och trdd som lyckats komma upp i félten blir
som accenter.

- Hur man ror sig genom landskapet pa slingrande stigar

- Hur det 6ppna och sluttande landskapet ingav en trygghet som
gjorde att man ville sitta har och titta pa havet.

KLIPPSKREVORNA

- Hur trdden med sitt vindpinade utseende gav en stark karaktar at
landskapet

- Hur klapperstenarna bildade intressanta former tillsammans

- Hur den véxtlighet som lyckats sla rot bland klapperstenarna
upplevdes extra gronskande

- Hur landskapet upplevdes 6ppet men att 6arna av vegetation och
klapperstenar bildade en intressant rumslighet

.22@............................................................................................................So&s@

Figur 46. Planskiss 6ver hillarna. Skissen illustrerar hur gronskan bryter upp
bland héllarna och hur det gar att rora sig mellan de olika vegetationsytorna.

Figur 47. Perspektivskiss som visar den téta gronskan som omsluter en nar man
ror sig bland de stiliserade minilandskapen.

Figur 48. Perspektivskiss som visar vixterna som formats av den karga miljén
och hur stenarna upplevs som smé skulpturer.

Figur 49. Planskiss dver stranden som visar hur félten av vixtlighet vavs in i
varndra och bildar en matta som skiftar i farg och hur buskarna blir som
accenter i landskapet.

Figur 50. Perspektivskiss som visar brytningen mellan stranden och félten av
vegetation.

Figur 51. Perspektivskiss som visar hur man ror sig i landskapet langs med
upptrampade stigar.

Figur 52. Planskiss som visar hur klapperstenarna bildar intressanta former och
bildade en intressant rumslighet.

Figur 53. Planskiss som visar hur vegetationen blivit vindpinad och ger en
intressant karaktar at landskapet.

Figur 54. Planskiss som visar hur vegetationen brutit upp bland klapperstenarna
vilket gor att gronskan upplevs extra gronskande



GESTALTNINGSPROCESSEN



RORELSEMONSTER, UTBLICKAR & PROGRAMPLAN

Under gestaltningsprocessen valde jag att dela upp taktradgarden
for att skissa parallellt pa den delen av taktrddgarden som ligger
pé plan fyra med de som ligger pé plan tre. Uppdelningen gjorde
jag utifran dess framtida funktion och jag valde att kalla delarna
for niva 4 och niva 3 se figur 51.

Innan jag borjade skissa valde jag att lyfta ut viktiga delar fran
inventeringen. Dels definierade jag vilken rorelse som kommer
vara mojlig pa taktradgarden, rorelsemonstret kommer vara
begréinsat da det enbart finns en entré. Jag fortydligade ocksa
var utblickarna kommer vara, inifran byggnaderna och fran
taktradgérden niva 4.

Jag gjorde en programskiss 6ver hur jag tankte mig den rumsliga
fordelningen pa taktradgarden niva 4. I tilligg definierade jag vilka
funktioner som var viktiga och var det var lampligt att placera
dem utifran férutséttningarna fran forstudien.

Figur 55. Planen visar hur jag valt att bendmna de olika delarna
av taktradgarden under gestaltningsprocessen.

Figur 56. Fran inventeringen valde jag att lyfta fram det rérelsemonster som kommer vara méjligt pa taktradgarden niva 4. Figur 58. Programplan som visar hur jag téanker att de olika delarna av
Figur 57. Jag markerade dven ut var utblickarna kommer vara. niva 4 kan gestaltas i rumslighet och vad for funktion jag ténker de ska fylla.

Utblickar -Solvigg
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amhet Plats for gemenskap:
- Har kan man umgas mindre
eller storre sallskap
- Vindskydd
- Oppen eller halvoppen kiinsla

- Ugﬁleva utsikt och himmel
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IDEFORSLAGET

Idéforslaget ar formmassigt och rumsligt gestaltat med
inspiration fran de tre skargardslandskapen pa Vrangg.

Forsta motet med taktradgarden sker pa en entréplats som

ar Oppen, har finns en bank for de som vill ta en snabb kaffe i
varsolen. Blicken leds vidare in i den téta flerstammigheten,

dér motet med naturen blir patagligt. Mellan dungarna av tét
vegetation 6ppnar sig sma glidntor dér det finns béankar for de som
vill falugn och ro samt titta pa utsikten.

I mitten av taktrddgarden finns en 6ppen yta med ett viaxthus

som viderskydd for vindar och regn. Utanfor vixthuset odlas
kryddorter och vid centralklinikens fasad skapas en distans i form
av en plantering med skira perenner och busktrad. Vid staketet
finns en utkiksbénk, stor nog att rymma flera personer eller
fungera som en stjarnskadarbank om kvallen.

Promenaden vidare ut i taktradgarden gar genom fler dungar
av flerstammighet och smaglantor. Langst ut pa taktradgarden
Oppnar sig taktradgarden, har 4r himlen och vyerna

péatagliga, Vegetationen spricker upp ur tritrallen och i en av
vegetationsytorna finns en vattenspegel som reflekterar himlen
och véxtligheten omkring.
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Figur 59. Konceptskiss som visar vilka delar fran skargardslandskapen jag i
huvudsak har valt att anvinda mig av pa vilka delar.

Sofia Svensson 3 juli 2017
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Illustrationsplan som visar idéforslaget.
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Figur 62. Perspektiv 6ver den 6ppna delen av taktradgarden med vixthuset dar
det gar att ta skydd for regn och de vistliga vindarna.

himmel. Véxtligheten spricker upp ur trétrallen och tillats krypa 6ver kanterna. 25



ARBETSMODELL NIVA 4

Tidigt i processen byggde jag upp en arbetsmodell (i skala 1:20).
Den hjélpte mig att fa en forstéelse for skalan. Jag upptackte att
taktradgardens form till storsta del var mycket langsmal och att
det kindes viktigt att i huvudsak arbeta med straket. Att fokusera
pé vad man ror sig lings med, vad man ser och upplever och

att det finns platser att komma fram till. Att arbeta med slutna,
oppna och halvoppna ytor kdndes ocksa viktigt och att verkligen
forstérka det. Eftersom det ar en taktradgérd ténker jag att det kan
oka upplevelsen av utsikten om man ibland kan se ut och ibland ar
helt avskdrmad fran den.

Jag testade olika former pé straket. Forst ett organiskt uttryck
med ménga slingriga och bojda former men tyckte inte riktigt det
fanns utrymme for att gora straket allt for krokigt. Jag provade
motsatsen och formade raka strdk med tvdra avslut i svingar men
tyckte inte heller det kdndes helt ritt, da rorelsen blev onaturligt
och tvér. Jag atergick till de organiska formerna men gjorde
straket mindre béljande och dragningen mer rak och tyckte att det
passade bra pé ytan.
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Figur 66. Har har jaglagt ut papper som ska illustrera gangstigen. Jag skissade
pa tva gangstigar parallellt med varandra, en 6verordnad och en mindre men
upplevde att taktradgarden ar for smal for att det ska ge nagon betydande
effekt och att det blir svart att bygga upp vixtbaddarna da vissa passager blir

Parallellt skissade jag pa ett mindre strak som ett alternativ till mycket smala. Jag valde istillet att arbeta vidare med enbart ett strak.

huvudstraket men valde attlamna den idén eftersom jag inte

tyckte det fanns utrymme for det. Daremot tyckte jag det var en

intressant idé att lata vegetationen fa lacka in i straket for att ge

intycket av att naturen dr 6verordnad, som pa inspirationsbilden

fran parken Siidgeldnde Nature Park i Berlin.
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Figur 67. Har testade jag en sluten rumslighet lings ett organiskt format strak.
N SO S Jag tycker att den tata vegetationen var spannande att arbeta med i kontrast
o 3 N \\\\\:&* \::tt = 3 {not det 6ppna som ett sétt att forstirka utsikten nér det val blir ett mer
o , SR SRR Ry oppet landskap.
Figur 65. Inspirationsbild fran Berlin som visar hur gangytan anpassats efter
naturen.
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Figur 68. Jag skissade pa gingstigar som var raka med tvdra svingar men
upplevde att rorelsen blev véldigt styrd och onaturlig.

Figur 69.

Jag byggde upp vegetationsytorna sa att gdngen var slingrig och mer
inramad av vegetation. Jag tankte forst att man kanske upplevde sig traingd
och instingd om man gick pa en inramad stig men sen kom jag fram till att
det 4r ett sitt att ndrma sig naturen och forstérka den. Aven att det gar att
skapa en mer intressant promenad om det vixlar mellan att vixtbaddarna
ar upphojda och nedsankta.

Figur 70.

Figur 71.

Figur 72.

—_—py —
Exempelsektion pé hur jag definierade "6ppet".
& s
o 8 o
Exempelsektion pé hur jag definierade "halvppet".
I
Exempelsektion pé hur jag definierade "slutet".
Sofia Svensson



PLANER NIVA 4

Under arbetet med att skissa upp taktradgardens slutliga former
till en illustrationsplan, sa fastnade jag i en tanke om att straket
upptog for mycket fokus. Da jag ritade upp den till att borja med,
gjorde jag val tilltagna ytor for att det skulle vara mojligt att ga
fleraibredd och finnas god plats for moéten. Jag kopplade tillbaka
till Vring6 och insag att det hade varit spannande att 1ata stréket
formas av vegetationsytorna och att gangstraket kunde upplevas
som att man gick i en klippskreva.

Darfor testade jag att rita upp vegetationsytorna i mer
oregelbundna former och lata striket variera i bredd men pa ett
sétt sd att det fortfarande gick att ta sig fram med rullstol 6verallt.
Jag slopade samtidigt idén om att det skulle gé att métas hela
tiden, istéllet tankte jag att det var mer spannande att komma
nédrmare naturen. Att lata straket vara oregelbundet ténkte jag
skulle innebara att man hela tiden méste vara fokuserad pa att
vara ndrvarande och se sig for hur man gar, vilket &r s man gor
ndr man gar i naturen. Det blir ocksé en kontrast mot roérelsen
inne i sjukhuset dar gangarna ar breda, plana och enkla att rora
sig pa. Slutligen valde jag alternativet dér vegetationsytorna fick
forma straket.
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Figur 74. Illustrationsplan som visar taktrddgarden da Figur 75. Illustrationsplan som visar taktrddgarden da

stréket har vil tilltagna ytor och det ar brett och jamnt. straket istallet har en form som ar anpassad efter

planteringsytorna.

Sofia Svensson
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SKISSER NIVA 3

De delarna av taktrddgarden som kommer ligga ovanpé plan 3,
valde jag att skilja ut fran den stora delen da funktionen hér var
utsikten och ingen plats att vistas pa. Jag tankte att formspraket
var vikigt och att fa fram en tydlighet i 6vergangar mellan olika
material och vixtlighet. Med inspiration fran stranden skissade

jag upp béljande falt och ténkte att det gick att fa fram former med

vegetation av varierad form och karaktar.

Precis som med straket borjade jag att skissa upp organiska
former, jag skissade i boljande falt for att sedan skissa mer
geometriska och raka linjer. Jag ville att de tre ytorna skulle
samspela med varandra och ha nagot element som var
aterkommande. Jag tyckte bast om att arbeta med de organiska
formerna och att renodla dem. Efter ett tag gick jag frdn idén om
att ha tydliga 6vergangar och ténkte att det var mer spannande
att arbeta med filt. Sa efter att ha minskat ner antalet former mer
och mer hade jag slutligen stérre sammanhéngande ytor dér jag
tankte att vaxtligheten skulle kunna fa vixa sa de vévs ihop.

Med inspiration fran klapperstensfilten som fanns bland
klippskrevorna pa Vrango tankte jag att det skulle vara fint
att bryta av vegetationen med just sten. Jag skissade pa olika
meandrande former.

Figur 73. Jag inspirerades av klapperstensfilten pa Vrango, och anser att det ar
ett fint med sten som bryter mot vegetation. Jag tanker att en extra effekt
hade varit att belysa klapperstenarna pa arets morka timmar.
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Figur 76.  Jag skissade béljande filt med tydliga former och linjer,

men tyckte efter ett tag att formerna tog 6verhanden och att de
inte fick ndgon harmonisk form.

Figur 77.

buskar i vegetationen, precis som i filten pé stranden. Det upp-
levde jag som ett bittre sitt att arbeta for att fa fram naturliga
6vergangar.

Figur 78. Jag ville ha nadgon réd trad som gick genom alla delarlﬁa
pé niva 3 och skissade déarfor upp meandrande former, har
tankte jag att det gick att ldgga stenar likt klapperstensfélten
pa Vrango.

N
Istallet provade jag att skissa fram félt och lagga till sma
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SKISSER NIVA 3 & 4

For att underséka rumsligheter i gestaltningen skissade jag i
perspektiv och snitt.

Figur 79. Jag skissade pa en 6ppen rumslighet vid utsikten. Hér ténker jag att det
skulle vara fint att ta tillvara pa den stora ytan och ha en stor bank dar det
gar att sitta flera personer och dar det gar att ligga och kika pa stjarnorna
pa kvillen. Genom att rummet ramas in av vegetationen fran dungarna som
leder ut till platsen och vidare ut trddgérden tanker jag att dven fast rummet
ar oppet i sig, sa upplevs platsen dnda bekvam att vistas pa utan att man
kéanner sig uttittad.

Figur 83. Jagritade upp entrépartiet sasom jag tankte mig det. Jag skissade forst vegetationsytor som gick i

NS,

Figur 80. Langst ut pa taktradgarden ténker jag att planteringsytorna ska ligga i
niva med gangytan. Att planteringarna har vegetation som tillats véxa dver
kanterna och krypa in pé ytan dar man gar. Till skillnad mot gangstraket
tycker jag det passar bittre att lagga planteringarna i niva har for att ytan
ska upplevas mer 6ppen och att fokuset ligger pa att skapa en upplevelse av
rymd och frihet.

A e R T ~ 7

niva med straket. Jag ritade dven upphojda vixtbaddar vilket jag tycker gav ett storre blickfang och djup

i gestaltningen.
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Figur 81.
skulle vara ett fint inslag pa taktradgarden. Dels sa tycker jag vixthuset ger
en tradgardskaraktér, dels tycker jag att det ér fint om viderskyddet upplevs
enkelt och litt i bemérkelsen att det inte har en tét fasad. For att forstarka
tradgardskaraktéren ytterligare tanker jag att det gér att ha kryddvéxter i

Tidigt i gesltningen tankte jag att ett vaderskydd i form av ett vaxthus

krukor utanfor vixthuset.
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Figur 82. For att skapa en distans mellan centralkliniken och delen av taktrad-
garden dar jag valt att placera vixthuset, skissade jag pa olika former av
vegetationsytor. For att fortfarande ha kvar utsikten och ljusinslappet tanker
jag att det gar att ha véaxter som dr skira i vaxtsattet.
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Figur 84. Har skissade jag upp en sektion for att forstd sambandet mellan den smala taktradgarden pa niva 3 och den
stora taktradgarden pa niva 4. Under skissprocessen glomde jag ibland av utblickarna in mot sjukhuset fran den stora
delen av taktrddgarden varfor det var bra med sektioner for att paminnas om vilka utblickar som fanns.

Sofia Svensson



REFLEKTION

Har foljer en reflektion och diskussion kring hur examensarbetets syfte blivit uppfyllt och
hur det svarar pa fragestillningarna. Reflektionen tar upp viktiga véigskal jag stott pa under
arbetets gang och hur de anvinda metoderna fungerat.Jag reflekterar 6ver vad resultatet
bidrar med till landskapsarkitekter och vad som skulle vara intressant att undersoka vidare.



REFLEKTION

Syftet med arbetet var att undersoka hur ett svenskt
naturlandskap kan anvdndas som ett arkitektoniskt
gestaltningsgrepp pa ett gront tak. Jag anser att jag uppfyllt syftet
genom att ha gjort ett idéforslag till en taktradgard pa IVA/HBO
pé Ostra sjukhuset i Géteborg. Idéforslaget ir gestaltat utifran
inspiration fran naturen pa Vrango i Goteborgs skargard och till
min hjélp for att forenkla naturen till arkitektur har jag ldst bocker
av Tove Jansson och studerat svensk landskapsarkitektur som
ocksa gestaltats med naturen som férebild.

NATUREN SOM FOREBILD

"Hur kan naturlandskap pa Vrango i Goteborgs skdrgdrd anvindas
som forebild och inspiration till ett idéforslag av en gestaltning?

Kérnan for att anvinda naturen som forebild och tolka den till
arkitektur har for mig varit att undersoka naturen genom att
studera, fotografera, skissa och skildra den i ord. Det gjorde

att jag lyckades forenkla naturen till arkitektur istéllet for att
kopiera naturen rakt av eller gora en gestaltning utifran mina
forestéllningar om naturen. Att fotografera landskapet upplevde
jag som en hjalp for att konkretisera naturen d stillbilden kdnns
lattare att analysera i skikt &n naturen i sig. Att anvinda mig av
kameran for att fanga karaktérer i olika landskap och miljoer

ar nagot jag gjort under hela utbildningen, samma sak med att
dokumentera i skiss. Att beskriva milj6er i ord dr ddremot nagot vi
inte anvander oss av sa ofta under utbildningen och jag upplever
det som att det ocksé var den svéraste delen i beskrivningen av
skédrgardslandskapen pa Vrango. Det som fangas i text men ér
svart att uttrycka i foto och i skisser ar kénslor, som den taktila
och den audiella upplevelsen i miljéerna varfér kombinationen av
de tre tillvigagéngssitten var bra.

REFERENS NATURLANDSKAP

Beslutet att vilja tre naturlandskap som dels lag pa 6n

Vrango, dels nira varandra geografiskt togs relativt langt in i
arbetsprocessen. Tidigt under examensarbetets gang var min
plan att undersdka naturlandskap i tre olika naturreservat i
omradet kring Goteborg, da naturreservat dr representanter for
viktiga naturtyper i Sverige. De tre naturreservaten jag forst valt
hade pa ett eller flera sitt liknande standortsforhéllanden som
taktradgardar generellt har och 1ag inom Goteborgs kommun,
varav ett var Vrango. Jag valde att besoka Vrango forst, och det
var da jag upptéckte att naturen var mycket varierande enbart pa
den 6n.Jag ansag att det fanns nagot spannande i att undersoka
tre naturlandskap som l4g néra varandra geografiskt och se hur
stor skillnad det faktiskt var varfor jag tog beslutet att enbart
undersoka Vrango.

Hur det beslutet speglar gestaltningen ér svart att veta da

jaginte besokte de andra platserna, men det jag tanker ar att
gestaltningen har blivit nagot mer sammanhallen och att det varit
enklare att fokusera pa just skiargérdens speciella karaktar.
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Det kédnns ocksa fint att taktrddgarden tillats spegla ett och
samma skédrgardslandskap. D& det kommer att gestaltas fler
taktridgérdar pa Ostra Sjukhuset, och detta ér det forsta som
ritas kan man tidnka sig att de andra taktrddgérdarna far andra
naturlandskap som teman sa att det finns ndgon réd trad mellan
dem.

KONKRETISERA NATUR

Att beskriva och forenkla naturen har jag sedan tidigare beskrivit
som svért da den dr komplex och foranderlig, men genom att
hamta inspiration fran Tove Jansson samt fotografera och skissa,
upplevde jag dndé att jag lyckades forenkla naturen relativt snabbt
och enkelt. Det som var svart var snarare att begransa mig till vad
inaturen jag skulle hdmta inspiration ifran da det finns ménga
skikt. Jag valde att undersoka det jag anség var intressant visuellt,
mer specifikt rumsligheter och karaktéren pd de element naturen
var uppbyggd av, som véxter och stenar och den strukturella
férdelningen. For mig utgjorde de delarna mest inspiration just
da, varfor jag gjorde det valet. I efterhand tanker jag att det hade
varit intressant att lagga mer tid till att skissa pa olika forslag
utifran de olika skikten som en del av gestaltningsprocessen. For
att se vilka olika formgivningar som hade kommit fram fran det.

HUR GESTALTNINGSFORSLAGET RELATERAR TILL FOREBIL-
DER FRAN SVENSK LANDSKAPSARKITEKTUR

Skogens tradgard har inspirerat mig pa flera olika sétt, dels
genom de olika rummen med skiftande rumslighet men ockséa
genom formspréket. Rumsligheten i Ulf Nordfjells tradgardar &r
varierande, vissa dr slutna som rummet 'tjdrnen’ och andra mer
Oppna dér kornakrarna i landskapet runt omkring &r synliga. I
gestaltningen jag gjorde forsokte jag arbeta med en variation av
Oppna, slutna och halvéppna rum utifrén inspiration fran de olika
naturlandskapens rumslighet. Formspraket i Skogens tradgard

ar stilrent och milj6erna speglar pa ett tydligt sitt den svenska
naturen, men Nordfjell har utdver naturen éven inspirerats av
inslag fran kulturlandskapet och brukskulturen kring Ockelbo till
sina materialval och byggda element. Jag har forsokt att hélla mig
till att enbart s6ka inspiration frin naturen men det finns inslag pa
Vrango och skédrgardskulturen som jag hade kunnat ta inspiration
fran. Exempelvis hade jag kunnat utvecklat vixthuset till en
byggnad som till formen eller i materialet liknade en fiskebod.

I Skogens tradgérd finns flera inslag med vatten, vilket jag tycker
férhojer upplevelsen i de olika rummen, det var nagot jag ville

ta med till min gestaltning. Vatten ar ocksé niagot som finns
nérvarande i olika form i de manga parkmiljoer som Erik Glemme
ritade i Stockholm. Han tog pa ett forsiktigt men konkret satt

in landskapet i staden, vilket upplevs som en helt sjilvklar sak

och adderade backar, dammar men dven kullar och planterade

in inhemsk vegetation pa ett kinsligt sétt. Den inhemska
vegetationen kombinerades med vackra perennplanteringar.
Glemme ér inte ndgon jag aktivt valde att ha som férebild men nér
jagiefterhand har studerat resultatet har jag sett att det finns flera

likheter. De likheterna handlar om vilka element ur naturen som
speglas i gestaltningen. Férutom att jag anvénde vatten s& har jag
precis som Glemme lyft in ett stycke svenskt landskap i staden. Jag
har planerat mest inhemsk vegetation men kombinerat det med
exoter for att skapa en storre upplevelse aret runt, da de svenska
arterna inte har lika stora prydnadsvérden under aret som vissa
exoter har.

Négot jag vet att jag efterstravat mer medvetet &r att utforma
natur i stiliserad form. Det ar ndgot som ar typiskt bade for
Nordfjell och Glemme i deras gestaltningar. Stilméssigt tycker
jag att det skapas spannande miljoer med enkla och raka former
tillsammans med naturens oregelbundenhet. Funktionerna halls
strama for att vi ska tillata en mer vild véixtlighet som tydliga
kanter kring planteringar eller strak.

Johan Paju anviande en annan metod for att efterlikna naturen

an den jag, Glemme och Nordfjell gjort i de nimnda exemplen.
Han hamtade inspiration fran naturens uppbyggnad istéllet fér
att utga fran det visuella. Johan Paju efterstravar att skapa hela
biotoper pa taklandskapet i Stockholm, och har i likhet med hur
jag valde Vrangd som utgangspunkt, utgatt fran biotoper som har
forutsattning for att kunna vixa pa taket pa Sveavigen.

IN'SPIRATION FOR OKAD KREATIVITET

Jag tanker att kreativitet dr en grundforutséttning for vart yrke
som arkitekter, for att kunna skapa varierande miljoer och hitta
nya lésningar och formgivningar. Samtidigt tycker jag det ar svart
att alltid vara kreativ, men det dr nagot jag lart mig hitta metoder
for under utbildningen. En metod for att hitta inspiration har

for mig varit att anvinda koncept, eller som i detta arbetet att fa
inspiration fran naturen. For mig lett till att det starkt arkitekturen
och gett en rod trad till idéforslaget.

IDEFORSLAGET

Idéforslaget anser jag speglar de tre naturtyper som jag hdmtat
inspiration fran men i en férenklad form, anpassad f6r de
givna forutsittningarna och de funktioner som behdvdes pa
den specifika taktradgarden. Det som jag tagit tillvara pa fran
naturlandskapen har varit den rumsliga férdelningen och
karaktédren av véixterna.

Intrycket av rumslighet tinker jag paverkas av hur den ndrmsta
omgivningen ser ut. Ett slutet rum behover inte vara helt tétt for
att man ska fa en kénsla av att vara omsluten utan jag tanker att
det handlar mycket om vad som sker med sikten runt omkring. I
mitt forslag har jag forsokt att halla tre nivaer av rumslighet. Det
som varit svart har varit att skapa ett slutet rum som samtidigt
upplevs trevligt och vilkomnande. Nar jag skissade tédnkte jag
mycket pa att det var viktig att halla vegetationen tat i 6gonhdjd
sé att blickarna fastnade vid gronskan. Samtidigt ténkte jag att de
delarna som skulle vara 6ppna och halvéppna skulle héllas mer
enkla och tillata mer utblickar sa att kontrasten forstarker bade de
slutna och de 6ppna rummen.

INSPIRERA ANDRA

Att hamta inspiration i naturen dr nagot jag tror alla
landskapsarkitekter pa nagot séitt gor undermedvetet i
gestaltningsarbeten. Men att studera naturen mer detaljerat ar
nog nagot som vi faktiskt sallan gor for att hdmta inspiration. I en
diskussion med Petra som arbetat som landskapsarkitekt manga
ar, kom vi fram till att det var véldigt sallan som hon och andra
landskapsarkitekter hdmtar formsprak direkt frdn naturen utan
vanligt ar att man istéllet hamtar inspiration fran andra projekt
eller fran forestallningar kring hur naturen &r formad vilket inte
alltid stimmer 6verens med verkligheten.

Jag tyckte det var oerhort roligt och inspirerande att studera
naturen for att sedan gora ett idéforslag utifran det, allt fran det
stora ilandskapet - som att landskapet ar 6ppet eller slutet - till
sma detaljer - som hur sprickornai berget var formade och om
det var nagot som kunde inspirera till ndgon del av taktradgarden.
Min féorhoppning ar att arbetet ska inspirera andra att anvdnda
naturen som forebild i gestaltningar.

ATT SKAPA EN FRISK MIUO

Hur kan en taktridgard pa Ostra Sjukhuset i Géteborg gestaltas sd
att tridgdrden blir en plats ddir det gar att koppla bort sjukhuset och
uppleva det friska?

Den storsta utmaningen i gestaltningen tycker jag har varit

att skapa en frisk milj6 dér det gér att uppleva nagot annat

an sjukhuset nagra minuter. Mest eftersom jag ténker att alla
personer har olika behov. Samtidigt sé visade Cimprich, Ulrich
och Kaplan & Kaplans forskning att naturen var viktig, alla utan
att helt definiera vad i naturen som gor den rekreativ mer én
naturen i sig. Min vision har varit att skapa en s gron miljo som
mojligt och arbeta med vegetation pa olika nivaer, pa marken, i
hojd med handerna sé det gar att ta i vixterna, och i huvudhoéjd
sé att man omsluts av vegetationen. Straket formade jag for att
framja rorelse och gora det moijligt att ta en promenad pa taket i
varierande natur.

UPPLEVA NATUR

Istéllet for att gestalta for att exempelvis centralkliniken ska
synas sa lite som mdjligt fran taktradgarden, har jag forsokt skapa
miljoer som ger ett starkt intryck, ddr man far uppleva naturen
och bli omsluten av den. En plats dér det finns utrymme att
uppleva arstider och vider, och dér himlen bildar tak. Samtidigt
som det varit en utmaning att gestalta en sjukhusmilj6 har det
gjort att jag varit mer noggrann i mina val och tyckt det varit
viktigt att det ska finnas nagon plats for alla, beroende pa vem
man dr och om man dr ensam eller med andra. Vilket egentligen
ar en sak att ta hansyn till i alla typer av gestaltningar.

Sofia Svensson



MOIJLIGHET ATT PLANERA PROMENADEN

Att taktrddgarden enbart har en entré gav en annorlunda och
spannande forutséttning som till f6ljd innebar att det gick

att planera upplevelsernalings promenaden steg for steg da

alla kommer rora sig genom de olika rumsligheterna i samma
ordning. Idén med den téta vegetationen i borjan av straket var
att vegetationen ska fungera som ett filter dar sjukhuset kan
filtreras bort i tankarna. Att planteringsytorna fick forma straket
ide slutna flerstammiga planteringarna istallet for omvéant

gor att man ocksa maste fokusera pa hur man ror sig, var man
sétter nésta fot, vilket innebér att man méaste vara narvarande i
tankarna. Niar man sedan nér den 6ppna ytan eller den halvéppna
ytan blir rorelsen mer fri vilket gor att man kan fokusera p& annat
an hur man gar och uppleva rymden och himlen mer patagligt.

NATURSKILDRINGAR

Att hdmta inspiration i Tove Janssons texter var ett sétt f6r mig

att f4 upp 6gonen for att ordval och vilka kdnslor som beskrevs
gjorde skillnad i skildringen av naturen. Fér mig gjorde det att
mina texter utvecklades och slutligen upplevdes mer levande, det
gjorde ocksa att jag kunde forenkla naturen f6r mig sjalv, vilket jag
hade hjalp aviidéforslaget, precis som Jansson gor i sina bocker
och illustrationer.

DET VIKTIGA OCH DET ENKLA I NATUREN

Orsaken till att jag borjade lasa Tove Janssons bocker
"Sommarboken" och "Sent i November" var att jag kénde ett behov
att fi inspiration till mina skildringar av naturen pa Vrango. Det
blev en vindpunkt i arbetet pa flera sétt. Jansson férenklar naturen
ibade sina texter och bilder, jag tycker det ar som att hon klar av
naturen och beskriver den i sin renaste och enklaste form. Precis
sé dr det med hennes illustrationer. Hon har med det viktigaste
inaturen, det som skapar intrycket och det vi ser och tolkar till
olika miljoer och naturtyper. Jag tog med mig det synsattet till
mina texter och tycker ocksa att det syns i gestaltningen, d4 jag
hela tiden forsokt ha det med det tillvigagangssattet nar jag gjort
mina skisser och formgivning.

METOD

NATUREN SOM REFERENSOBIEKT OCH BESKRIVNING AV
GESTALTNINGSPROCESSEN

De metoder som varit mest larorika och utvecklande har varit

att anvinda naturen som referensobjekt och att beskriva min
gestaltningsprocess. Att beskriva gestaltningsprocessen har gjort
att jag varit tvungen att sitta ord pa tankar och funderingar och
forklara de val som jag tagit under processen. Det ér inte alltid helt
sjalvklart varfor jag valt en sak framfor ndgon annan, inte heller
varfor jag upplever nagot som bra och négot annat som daligt. Att
hela tiden tvingas sitta ord p& det som inte ar sjélvklart gor att
man tvingas reflektera &ver sina val och prioriteringar.

Sofia Svensson

MATERIAL OM OSTRA SJUKHUSET

Eftersom Ostra Sjukhuset 4r i begynnelsen av en stor utveckling
och exploateringsfas och det satsas sa mycket pa sjukhusomradet
har det inneburit att mycket forarbete gjorts av olika konsulter.
For min del har jag mérkt av det genom att det funnits otroligt
mycket material att tillgd som behandlar bdde utvecklingsplaner
och etappindelningar men det viktigaste av allt har varit att det
funnits sa tydliga 6vergripande gestaltningsprinciper, dels av
landskapet i stort pa omradet men ocksa for hur man ser pé grona
vérden, rekreation i natur och grona tak.

LANDSKAPSGRUPPEN OCH SAMTAL MED PETRA

Négot som ocksa varit mycket virdefullt i mitt examensarbete

ar att jag har suttit och skrivit stora delar av arbetet pa
Landskapsgruppen. Det har gjort att jag kunnat fora dialoger

med Petra, som ar den landskapsarkitekt som arbetar mest med
Ostra Sjukhuset pa Landskapsgruppen. Hon har varit involverad
under hela processen med den kommande fortatningen och har
néra kontakt med verksamheten vilket gjort att hon har haft
information som jag tror annars hade varit svar att fa tag pa. Jag
har kunnat diskutera mitt idéforslag med henne och fatt kritik,
som gjort att mitt resultat utvecklats till att bli starkare i sin form
och sitt arkitektoniska uttryck da jag upplever att Petra fatt mig
att vaga ta gestaltningen ett steg lingre och att slappa tankarna pa
vad som dr genomforbart och praktiskt vilket varit valdigt larorikt.
Exempelvis var straket en del som hon tyckte jag borde utveckla
och vaga gora mer formstarkt och firgat av inspirationen fran
naturen, vilket gjorde att jag tog mig tid och skissade vidare pa det
tills jag slutligen valde att &ndra form.

Det jag téanker att jag kunde gjort annorlunda i metoden ar bland
annat upplédgget pa forstudien kring taktradgarden pa IVA/HBO.
Eftersom jag har suttit pd Landskapsgruppen s har jag inte
behovt leta upp information sjalv pa samma sitt som jag hade
behovt annars. Det har gjort att jag anvént det materialet jag haft
tillgang till. Jag tanker att det hade varit larorikt att ha mer direkt
kontakt med verksamheten, och med de som férvintas anvinda
taktradgarden.

OVRIGA TANKAR KRING PROCESSEN

ATT RITA EN TAKTRADGARD PA ETT HUS SOM INTE AR
FARDIGRITAT

Det positiva med att rita en taktrddgard pé ett hus som inte redan
ar helt fardigt ar att det funnits utrymme att gora en gestaltning
déar konstruktionen kan anpassas efter gestaltningen och inte
omvint. Jag tycker det gjorde att jag enklare avgrinsade mig till
att utesluta det tekniska, vilket ocksé hade varit roligt att arbeta
med. Gestaltningsmaéssigt sa innebar det att jag i princip bara
fick ramarna for hur stor taktradgédrden kommer att bli, men i
ovrigt ett blankt papper. Det kommer att tillkomma sadant som
flaktsystem, verktygsforrad, ventilation och sa vidare pa taket men
eftersom det inte funnits nagot sddant pa ritningarna an har jag
inte behovt anpassa gestaltningen kring det.

SKILLNAD MOT TIDIGARE GESTALTNINGAR

Under utbildningen och i andra sammanhang dér jag arbetat med
gestaltningar har det enbart varit platser som varit pa mark, diar
sammanhangen varit tydliga och dér det varit mojligt att géra en
inventering av den befintliga miljon i sa stor utstrackning att jag
har kunnat gora en fordjupad analys av platsen. Nu har jag arbetat
utifran helt andra forutséttningar. Det som varit spidnnande ar

att det gett mojligheter att kopplabort delar av forankringen

till vad for malpunkter som finns runt miljon eller ta hénsyn till
angransande mark. Att taktrddgarden é&r fristdende och enbart
nas via en entré har ocksa skapat andra férutséattningar an jag
varit van vid. D& taktradgérden heller inte varit firdigbyggd har
det heller inte varit mojligt att 1asa av folks rorelsemonster, eller
vad platsen brukar anvéndas till. Det har ocksa varit intressant
att arbeta med en plats som enbart har en entré vilket paverkar
mojligheten till rorelse markant.

BETYDELSE AV RESULTATET & VIDARE STUDIER

VAD MITT RESULTAT BETYDER FOR ARKITEKTER | STORT

Det jag 6nskar att mitt resultat ska bidra med, ar framst
inspiration till att anvinda naturen som forebild till gestaltningar
for att skapa intressant arkitektur och rekreativa miljoer.
Idéforslaget kan ses som ett konkret forslag till hur det gar att
tolka natur till arkitektur. Jag 6nskar ocksé att arkitekter kan
inspireras till att ta hjalp fran andra konstnérer och forfattares
verk for att kunna stiarka sina egna idéer och gestaltningar, som
jag anvinde Tove Janssons bocker for att fa hjalp i min gestaltning
med att forenkla naturen.

VIDARE STUDIER

Det jag anser hade varit spdnnande att undersoka vidare 4r bland
annat hur man kan anvénda andra forfattare eller konstnérers
verk i sin gestaltning. Det hade ocksa varit intressant att se
idéforslag som speglar andra skikt ur naturen an de jag valde att
undersoka. Exempelvis ha en starkare utgdngspunkt i naturens
taktila och audiella skikt, eller som Johan Paju undersoka hela
biotoper. Jag tycker det ocksa hade varit intressant att undersoka
former i naturen, som att anvinda monstret som sprickorna
formar i klipporna och anvdnda det som ett underlag for
formgivningen.

En annan vinkel ar att gora fordjupade studier kring naturens
rekreativa viarden for manniskor som vistas pa sjukhus. Om olika
typer av natur bidrar till rekreation pa olika sétt och hur det
arkitektoniska uttrycket paverkar upplevelsen. s
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NATUR SOM ARKITEKTUR

EN TAKTRADGARD INSPIRERAD AV SKARGARDSLANDSKAP

TAKTRADGARDEN VA /HBO

Sjukhusomrédet Ostra Sjukhuset i Géteborg ér i begynnelsen av ett stort
fortatningsprojekt. I samband med fortdtningen kommer vardefulla grona
rekreationsytor férsvinna, dirfor foreslés flera av de nya huskropparna ha
grona tak.

Den forsta taktradgarden kommer att byggas pa IVA/HBO, ett nytt hus som
kopplas samman med centralkliniken. Taktrddgirdens sammanlagda storlek
ar 1776kvm, och den ar uppdelad i fyra delar. Den storsta delen ligger ovanpa
plan fyra och dr planerad som en rekreativ oas for patienter, besokare och
personal. De andra tre delarna ligger ovanpa plan tre och ska fungera som
grona utblickar inifrdn byggnaderna och fran den 6ppna taktradgéarden.

NATUREN SOM FOREBILD

.
“Taktridgarden, plan 3
— Taktradgarden ar gestaltad med inspiration fran tre delar ur
skdargardslandskapet pa Vrangg, i Goteborgs skdrgard. De tre delarna har jag
valt att kalla stranden, héallarna och klippskrevorna. Konceptskissen visar
vilka omrdden fran Vrango6 jag valt att hdmta inspiration fran till de olika

delarna av taktradgarden.
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ENTREPARTIET OCH FLERSTAMMIGHETEN

Genom att kliva in pa taktrddgarden sa stiger duin i en gron viarld med

himmel som tak. Entréplatsen som vialkomnar dig &r en 6ppen glanta dar Ja
de forsta glimtarna av varsolen strilar genom gronskan. Blicken drar sigin
mot flerstammigheten med lummig gron undervegetation och mindre trad FLE

vars stammar dr knotiga och skulpturala och som haller uppe de vindpinade
tradkronorna. Tratrallen under fotterna ér solvarm och mjuk att ga pa.

N

GEMENSKAPEN

I mitten av taktradgérden visar sig en 6ppen del som paminner om en

tradgard. Gruset knastrar under fétterna och det doftar av kryddvixter. Mot
Centralklinikens fasad lyser smultronen réda under barbuskarna. Vaxthuset
skyddar mot vinden fran havet och inbjuder till en lunch till ljudet av regnet som
droppar péa taket. Under stjarnklara kvillar fungerar den stora utsiktsbédnken som
en stjarnskddarbank.

GLANTAN OCH HALLMARKEN

Promenaden vidare ut pé taktradgirden leder genom flera dungar av
flerstammighet men ocksa av glantor. Glantor som ramas in av flerstammighetens
lummiga vegetation som bidrar till den halvéppna rumsligheten. Visterut

siktas havet i horisonten och mot séder syns skogsklddda hojder. Langst ut pa
taktradgarden 6ppnar sig hdllmarken dar himlen 4r som mest pataglig.

Ur trétrallen spricker vegetationen upp som ur sprickorna i berget pa Vrango.

PROGRAMPLAN NIVA 4

)
e | Entréomrade:

- Forsta motet med taktradgarden
- Plats for dem som inte hinner eller
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orkar ta sig lingre utitradgarden
- Solvégg

Plats for ensamhet:

- Har kan man vara ensam eller tillsammans med nigon néra
- Uppleva naturen

- Filtrera bort sjukhuset

- Sluten eller halvoppen kénsla

Pla:ts for gemensk,'ap

Plats for gemenskap:

- Har kan man umgas mindre eller storre sillskap
- Vindskydd
- Oppen eller halvéppen kinsla
;EBJPleva utsiktl och himmel

-

Plats for
: gemenskap

Programplan som visar hur de olika delarna av niva 4 gestaltas i rumslighet och
vilka funktioner de ska fylla.
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MATERIAL ARSTIDSVAXLINGAR

Vaxter, material och utrustning &r precis som gestaltningen gjord med inspiration
fran Vrango och med en variation som innebér att det ska finnas nagra vixter med
fina kvaliteter aret om. Vaxterna ska klara av att vara exponerade for sol stor del av
dagarna. Jorddjupen varierar i de olika typerna av vegetationsytor, vilket innebér
att vissa vixter kommer ha mer tillgang pa vatten och néring.

NIVA 4 - FLERSTAMMIGHETEN

NIVA 3 - UTBLICKEN ~ SEKTION A-b, SKALA 1:400

FLERSTAMMIGHETEN

Har ar vaxtbaddarna uppbyggda med planteringskanter i cortenstéal som har

en rostrod farg och patinerad yta. Planteringskanterna gor att vixtbadden kan
byggas upp for att fa ett storre jorddjup. Markmaterialet ér tréatrall som precis som
de slipade klipporna pa Vrang6 upplevs varmt och mjukt.

Flerstammiga trad sasom prakthdggmispel, bjork, och ronn bildar tak och skuggar
undervegetationen av grés, blabarsris, lingon samt blommande névor och solhatt.
Myskmadra tillats vandra bland vegetationen och l16kar som snédroppar och
krokusar blommar pé varen. Malbilden ar att taktrddgardens vindutsatta lage far
traden att se vindpinade ut och att undervegetationen fir vixa pa ett naturligt sitt
och vandra runt i planteringsytan.

GEMENSKAPEN

Gemenskapen ska spegla en tradgardskaraktar och har &r markmaterialet
stenmjol som knastrar nar man gar pa det. I planteringskarlen utanfor viaxthuset
finns plats for dtbara vaxter som kryddor och bér. I den storre planteringen

mot centralkliniken vixer dven hér dtbara vaxter som smultron, barbuskar,
kryddvéxter och under varen blommar ett hav av tulpaner. Vid utsikten finns en
storre bank dar flera kan fa plats och vid vaxthuset finns cafébord.

NIVA 4 - GEMENSKAPEN

HALLMARKEN

Har ar idén att de mindre planteringsytorna ska efterlikna sprickorna i hillarna
pa Vrango med vaxter som tillats krypa upp pa triatrallen. Da hdallmarken
innehaller farre trad 4n flerstammigheten s4 kommer planteringsytorna vara

mer solexponerade. Perenner som krypmalort, ljung, smultron och gris som far
vackra vinterkvaliteter vaxer hir bland en och annan kryp-en. Traden som foreslas
har hoga prydnadsvéirden som flerstammiga magnolior som blommar pa varen,
korsbérstrad som fir vackra hostfarger och blommar fint pa véren och tall som ér
gron aret om.

UTBLICKEN

Idén med utblicken é&r att vixterna ska véxa i stora filt med laga perenner men
dér solitdrer och storre grupper tillats vara hogre for att skapa en variation.
Vaxter som vaver in i varandra och som lockar till sig fjirilar som gras, kérleksort,
ljung, ormoga och fetbladsviaxter bildar en matta och solitarer som bukettapel,
nyponrosor och korsbéarsbenved varvas med hogre gras som blasvingel. Om véren
blommar krokus och tulpaner och solitarerna far vackra hostfirger och bar som
faglarna gillar.
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NIVA 4 - HALLMARKEN
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NIVA 3 - UTBLICKEN SEKTION C-c. SKALA 1:200 ‘
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