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FORORD

Valet av dmne, att gora en gestaltning 1 naturmiljo,
grundar sig i vart egna stora intresse for natur

och friluftsliv. Vi vistas sjdlva mycket i skog och
mark och tycker att det har ett stort virde for oss.
Vi anser att det ar viktigt att skapa mojlighet for
manniskor att vistas i1 naturen. Vi tycker dven

att iordningstallda malpunkter i naturomraden,
exempelvis eldstader, vindskydd och entréplatser,
ger mervérde till besoket samt att de &ven kan
fungera som en motivation till att ta sig ut 1 naturen.
Déarfor menar vi att den har typen av projekt, med
en entréplats och malpunkter langs slingor i ett
naturreservat, ar betydelsefullt att arbeta med.

Vi vill uppmérksamma ett antal personer som pa
olika sitt var till stor hjdlp under arbetets géng.
Vi vill bérja med att tacka vér handledare Ulla
Myhr som har varit ett mycket stort stéd under
examensarbetet. Vi vill dven rikta ett stort tack
till Eleonor H&ger, Emma Hammarstrom, Ellinor
Scharin pa Ekologigruppen for stod och utbyte
av tankar och idéer. Vi vill ocksé tacka Katarina
Ekestubbe och Elenor Lennartsson pa Jarfilla
kommun som har delat med sig av sina tankar
och kunskaper om omradet, samt Anders Arnell
pa centrum for naturvéagledning pa SLU for
inspirerande samtal. Tengbom Uppsala gav oss
aven formanen att sitta pa deras kontor och skriva
under varen, tack for det!

Agnes Djurberg och Emila Forsell
Uppsala 2017
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SAMMANFATTNING

Syftet med uppsatsen ar att med hjalp av
landskapsarkitektur skapa forutsattningar for
maéanniskor att besoka ett tatortsnara skyddat
naturomrade. For att specificera syftet har vi utgétt
fran fragan: Hur kan en entréplats och slingor med
malpunkter gestaltas for att visa upp natur- och
kulturvarden i Vastra Jarvafaltets naturreservat i
Jarfalla?

Vistra Jarvafiltets naturreservat ar ett titortsnira
naturomrade 1 Jarfélla som ligger nordvist om
Stockholm. I anslutning till naturreservatet byggs
den nya stadsdelen Barkarbystaden med hdg
exploateringsgrad vilket kommer att paverka det
framtida besokstrycket pa omradet.

For att ta fram gestaltningsforslaget anvande vi
metoderna analys av referensobjekt, inventering
och analys av platsen, identifikation av natur- och
kulturviarden samt skissande.

Inspiration fran referensobjekten

samt Naturvardsverkets riktlinjer for
nationalparksentréer och ménniskans olika
preferenser i naturmiljo var styrande for
utformningen. En entréplats ger besdkaren en
utgangspunkt for vistelsen i naturomradet och
innehaller dven service som underlittar besoket.
Slingor med malpunkter hjélper besokarna att
orientera sig i omradet och utforska det under
ordnade former. En iordningstilld malpunkt

gor att besokarna stannar upp pa platsen, vilket
i sin tur bidrar till att de tar in omgivningen
mer. Att genom gestaltning visa upp natur- och
kulturvarden gor &ven att bestkarna kan ta del av
omradets natur- och kulturvérden pé fler sitt 4n
genom att bara ldsa en informationsskylt.

Gestaltningsforslaget bestar av en entréplats samt
tva slingor med sammanlagt sex malpunkter

som visar upp varsitt natur- eller kulturvirde.
Entréplatsen innehaller service som underlattar
besdket som toalett, vindskydd och sittplatser.

De tva slingorna, Fagelslingan och Toppslingan,
utgar fran entréplatsen och gor att man kan ta

sig vidare ut 1 naturreservatet. Detta gor dock
inte per automatik att manniskor kommer att
besdka naturreservatet men sannolikheten

att de kommer att gora det ar storre nu i och

med de nya forutsattningar som gestaltningen
skapar. I Naturvardsverkets riktlinjer for
nationalparksentréer beskrivs aspekter som ska
tas i beaktning vid utformning av en entréplats
men inte hur den ska utformas. Dérfor ska en
landskapsarkitekt eller husarkitekt vara involverad
i den har typen av projekt da denna yrkesgrupp har
den kompetens som kravs for att forsta hur man
tar riktlinjernas instruktioner om att vissa aspekter
ska tas i beaktning till hur man utifran dem skapar
en sammanhallen gestaltning.

Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21



SUMMARY

It is well known that people benefit from being in
nature (Andersson & Rydberg 2005, ss. 26-28) and
by using design, landscape architects can create
the prerequisites for going out into nature and
experience it (Naturvardsverket 2015, ss. 32, 75).
For example, a prepared entrance place of a nature
area eases the access to the area for a great number
of visitors. This applies both to the experienced
and the novice outdoorsman (Naturvardsverket
2015, s. 75).

Purpose and question

The purpose of the master thesis is to use
landscape architecture in order to create conditions
that encourage and enable people to visit a
protected nature area in close proximity to an
urban area. To make our purpose more specific

we have used the question: How can an entrance
place and paths with points of interest be designed
in order to display natural and cultural values in
Vaéstra Jarvaféltet nature reserve in Jarfalla?

Vastra Jarvafaltet nature
reserve

Vistra Jarvafiltet nature reserve lies in close
proximity to the urban area of Jarfilla, northwest
of Stockholm. The new, densely planned

urban district Barkabystaden is currently under
construction and will border directly to the
entrance place®. This is projected to have a
significant impact on the number of visitors to the
reserve!. Neighbouring the planned Barkabystaden
is a site that Jarfdlla municipality council has
designated as an entrance place to the nature
reservel. The site is today neglected and is ill-
suited for the future needs of an increased number
of visitors. This emphasizes the need for a design
of the site into an attractive entrance place for

the visitors of the reserve. This project is directed
towards readers with an interest in design in nature
areas.
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Method

To gather inspiration for our design we analyzed
reference objects with similar conditions. We
analyzed how they are designed and how they
work. The sites we examined were Hellasgarden,
the entrance to Nacka nature reserve in
Bjorkhagen, the main entrance to Tyresta national
park and Nature Education Center (naturum)
Takern. From the reference objects we concluded,
among other things, the importance of placing
parking areas to the side, that signposts should
direct visitors to the reserve straight from

the subway and that a portal with integrated
information and seating are useful features.

We also inventoried and analysed our site,

Vistra Jarvafaltet nature reserve. The reserve is

a variegated natural and cultural landscape that
has seen thousands of years of human activity
(Jarfdlla kommun & Sollentuna kommun 2014).
One of the more prominent traces is a former
helicopter pad, dating from the days when the

site was used as a military training area (Jarfdlla
kommun & Sollentuna kommun 2014). There

are also ancient monuments in the area (Jarfilla
kommun & Sollentuna kommun 2014), but they
are hard to see without special knowledge. In the
reserve there is a lake where you can see a lot of
birds called Saby lake with a bird watching tower.
That is already a point of interest in the reserve.
In the analysis we identified barriers, views, paths
to the site as well as sites with natural and cultural
values that are worth experience.

Background

To design the entrance place we used the
guidelines for Swedish national park entrances:

e The Swedish national park brand

» The uniqueness of the national park
* Placement in the landscape

» The structure of the entrance place
» Service and accessibility

» Architecture and design
(Naturvardsverket 2015, s. 13)

Sdby lake

Holl [ NINEENI.

Inventory map of the entrance place with the surrounding area. Scale1:5000 (A3)
Substratum: Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02] with addition of the authours
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The entrance place creates a starting point for
visits to the nature reserve (Lindman et. al. 2013,
s. 75). This is where the visitor will get a first
impression for whether the area is worth exploring
(Lindman et. al. 2013, s. 75). The entrance place
shall be accessible to all and contain services
facilitating visits in the area (Naturvardsverket
2015, s. 29). Our design was also guided by the
different preferences people have when it comes to
natural environments. For example a meandering
path creates mystery (Kaplan, Kaplan & Ryan
1998, s. 44), and benches, bridges and glades are
natural places to pause at (Kaplan, Kaplan & Ryan
1998, ss. 97-98). Our hope is that the design will
encourage people to go out into the reserve and
thereby take part of the positive health effects that
are associated with being out in the nature.

Design process

In the design process sketching was a way for us
to share thoughts and ideas with each another.
Sketching also led up to our concept, pearl
necklace, and a program that gave us a framework
in the shaping of our proposal.

Program

» Preserve the open character of the entrance
place

* Reduce the barrier that the existing road and
parking area creates between the entrance
place and the rest of the nature reserve

e Screen off the place from Barkarbystaden

» Points of interest should be clearly visible
from the paths

* Where there is topographically possible, paths
should be made accessible

* Encourage walking and biking as the main
modes of transportation to the nature reserve

» Place the parking area at a site so it is not
visible from the entrance place

» Start the guiding of visitors to the nature
reserve at the subway and commuter train
stations

Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21
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Design proposal

Our proposal consists of an entrance place as well
as two paths with six points of interest in total,
each one highlight a natural or cultural value.
The entrance place largely consists of wildlife
food plot which alludes to the area’s historical
character as an agricultural landscape. Access
to the entrance place is gained through portals
offering information about the nature reserve

as well as seating under a roof. There are many
different seating areas which allows for a choice
of placement, for example in relation to the sun.
One of the seating areas is a wind shelter with

a fireplace which is placed with a view of the
landscape.

The car parking is placed to the side in order not
to take focus from the entrance place. A smaller
part of the helicopter pad is saved in order to
remind visitors of one layer of the site’s history.
In the new district Barkarbystaden, a number of
military remnants will be preserved, among them
a former runway. This places the helicopter pad in
a larger context. At the entrance place visitors can
also find services such as a firewood storage, trash
bins, toilets and bicycle stands. The two paths, the
Bird Path and the Top Path, start at the entrance
place and facilitate further exploration of the
nature reserve. Along the Bird Path visitors can
find the points of interest the Hazel grove, the Bird
tower and the Wetland, while along the Top Path
visitors will experience Igelbéacken, the Farmland
and the View point.

The yellow path marks the Bird Path, the red one is the Top Path.
Orthophoto of Vastra Jarvafaltet nature reserve.
Eniro/ © Lantméteriet [2017-04-10]

A: At the Hazel grove a bench is placed in a hazel glade.
In springfime you can also experience fields of common
hepatica and wood anemone covering the ground.

B: At the existing bird watching tower is the point of interest,
the Bird tower. Here the added, accessible footbridge reaches
a platform with seating opportunities. This allows the visitors to
get close to the water, even if on wheels. There are also seats
on the ground adjacent to the platform

C: At the Wetland there is a platform that reaches out into the
bird rich wetland. The platform therefore makes for a well-suited
bird watching spot. The path between the entrance place via
the Wetland to the Bird tower consists of an accessible wooden
footbridge meandering through the landscape.

D: The point of interest Igelbacken is situated there the path
cross Ilgelbacken. There is the existing fence replaced with one
containing glass segments, patterned to match the rare stone
loach fish that lives in the stream. This brings the attention of
the visitors to the fish, though it is difficult to spoft in real life.

—

E: A wooden horse and cart sculpture at the Farmland reminds
visitors of how agriculture used to be carried out. The sculpture
underline the long history of farming in the area.

F: The View point is a prepared site for barbecues on the top
of one of the highest situated points in the area. From here the
visitors will have a vast view of the landscape.

2 Jakob von Ehrenheim, Director at Grons66 and Roger Elg, Lecturer at the Department or Urban and Rural Development; Division of Landscape
Architecture, SLU Ultuna, Seminarium From private property to public park - Gronséo in the past, today and tomorrow (the manager’s reflections) 4/2-2016

By following the figures that look like woodpeckers and sitting
on the lamp posts, visitors will be guided to the nature reserve
from the subway and the commuter train.

Discussion

The design proposal creates with the entrance
place and the paths opportunities for people

to access nature. This will not, however,
automatically draw visitors to the nature reserve,
though the probability increases with the new
conditions created by our design. In the guidelines
for national park entrances set by the Swedish
Environmental Protection Agency, aspects worthy
of consideration are described, (Naturvardsverket
2015, s. 13) yet how to design the entrance place
is left unspecified. The Swedish Environmental
Protection Agency points out that it is important
that a landscape architect or architect is involved
in this type of project (Naturvardsverket 2015, s.
32) since this profession possesses the knowledge
required to understand how the guidelines general
principles are transformed into practice and create
a cohesive design. The former helicopter pad

in the entrance place alerted us to the conflict
inherent to the fact that the newest of the remnants
from past eras is rarely perceived as historically
valuable and therefore runs the greatest risk of
facing destruction?.

An example of a new research question that arose
during the project was: How are military sites

in natural environments handled in Sweden and
around the world?

Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21
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INTRODUKTION

Att vistas i naturen &r bra for oss méanniskor,

dar kan alla véra sinnen stimuleras pé flera

olika sitt (Andersson & Rydberg 2005, ss.
26-28). Landskapsarkitekter kan genom att
gestalta skapa forutsattningar for manniskor

att ta sig ut 1 naturen. Exempelvis underlattar
iordningstallda entréplatser till naturomraden for
manga personer att ta sig ut, vilket galler bade
personer som dr vana och mindre vana att vistas

ute 1 skog och mark (Lindman et. al. 2013, s. 75).

Naturvardsverket (2015, s. 32) menar att det ar
viktigt att landskapsarkitekter och husarkitekter
ar involverade i projektet nar en entréplats ska
utformas. Darfor vill vi gestalta en entréplats
till Viastra Jarvafaltets naturreservat samt ett
antal malpunkter langs tva slingor som utgar
frén entréplatsen. Slingor med malpunkter ar ett
bra sétt fér manniskor att undersoka ett omrade,
framforallt for personer som ar nya i omradet
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s 55).

Sverige

!‘. tockholm

Vistra Jarvafiltets naturreservat ligger 1

Jarfalla kommun, nordvast om Stockholm.

| direkt anslutning till naturreservatet byggs

nu den nya stadsdelen Barkarbystaden med

hdg exploateringsgrad®. Vistra Jarvafiltets
naturreservat ar redan idag ett véalbesokt
naturomrade (Bergquist 1987a). I och med
byggandet av Barkarbystaden kommer antalet
potentiella nya brukare att 6ka, vilket i sin tur
gor att trycket pa naturreservatet kommer att

bli stérre®. En entréplats till naturreservatet i
anslutning till Barkarbystaden &r darfor énskvard
for att fungera som utgangspunkt for besokare
till naturreservatet. Den ska d@ven hoja kvalitén pa
besoket genom att ge besokaren information om
reservatet och vad man kan uppleva i det®.

I dagslédget finns en plats 1 anslutning till den
framtida Barkarbystaden som Jarfalla kommun
har bestamt ska utvecklas till en entréplats till
naturreservatet. Denna plats har idag en perifer
lokalisering i naturreservatet samt i forhallande
till var dagens bebyggelse ligger. Det dr dock

Stockholms lan

e O Norrtalje

&

StockH;)\Ifn\\w——r»\,,,,,,

\ ONynashamn

De orange omradena pa kartorna ovan visar var i Sverige Vastra Jarvafaltets naturreservat ligger.
Underlag: GSD-Sverigekarta med tillagg av forfattarna. © Lantméateriet

Ossdertalie T

nagot som kommer att &ndras i och med att
Barkarbystaden byggs®. Denna plats lampar sig
som entréplats av flera anledningar. Framforallt
sa ar dess centrala lage i direkt anslutning till

den framtida Barkarbystaden bra, da det gor att
entréplatsen kommer att vara latt att hitta och

ta sig till. Topografin pé platsen skapar dven en
naturlig kanalisering fran Barkarbystaden ut i
naturen. Det gor att platsen blir logisk att passera
pa vég ut 1 naturreservatet.

Platsen for den nya entréplatsen ar idag sliten
och utformningen &r inte anpassad for de nya
forutsattningar som ett storre antal potentiella
brukare ger®. Detta motiverar en gestaltning pa
platsen for att besdkarna till Véstra Jarvafiltets
naturreservat ska motas av en valkomnande
entréplats.

Jarfalla kommun

< tra
afaltets
eservat

Jakobsberg
(o)

O
— Barkarby

3Personlig kommunikation med Eleonor Hager, Emma Hammarstrom
och Ellinor Scharin, landskapsarkitekter, Ekologigruppen 23/1-2017

Jarfalla kommun 1/3-2017

* Mailkontakt med Katarina Ekestubbe, ekolog,

Naturens och friluftslivets
betydelse for manniskan
och samhallet

Manga upplever naturen som en rekreativ miljo,
dar man kan samla kraft och aterhamta sig och att
rekreationen ofta blir storre om det ar mojligt att
komma bort en bit fran stadens brus (Andersson
& Rydberg 2005, ss. 26-28). Friluftsliv har en
positiv inverkan pa den fysiska och mentala
halsan, da man genom att vistas i naturen kan
motverka utbréandhet och stress, vilket ar stora
samhéllsproblem idag (Miljodepartementet
2010, s. 46). Miljodepartementet (2010, s. 10)
och Naturvardsverket (2011, ss. 5-15) menar
aven att friluftsliv ar av betydelse for manniskors
forstaelse, kunskap och respekt for naturen samt
deras livskvalité. Regeringen gor beddmningen

i propositionen Framtidens friluftsliv fran 2010
att: “Friluftslivets positiva hélsoeffekter har stor
betydelse for saval den enskilda méanniskan som
samhéllet i stort” (Miljodepartementet 2010,

s. 46). Miljodepartementet (2010, s. 10) menar
att det darfor &r angelaget att gora friluftslivet
tillgangligt for besokare och betydelsefullt att
skydda och utveckla omraden som framjar
mojligheten till friluftsliv (Miljodepartementet
2010, s. 10).

Vad ar ett naturreservat?
Idag har Sverige drygt 4500 naturreservat och det
utgdr ungefar 85 procent av Sveriges skyddade
natur. Bdde kommuner och lansstyrelser kan
instifta naturreservat. Anledningarna till att skapa
naturreservat ar flera (Naturvardsverket 2016).

“Miljobalken anger foljande skél till att bilda

naturreservat:

 bevara biologisk mangfald

« varda och bevara vardefulla naturmiljoer

« tillgodose behov av omraden for friluftslivet

« skydda, aterstalla eller nyskapa vérdefulla
naturmiljoer

 skydda, aterstalla eller nyskapa livsmiljoer for
skyddsvérda arter.”

(Naturvérdsverket 2016)

Anledningen till att Véstra Jarvafiltets
naturreservat bildades var att man ville bevara
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det titortsnéra natur- och kulturlandskapet for att
sakerstalla allménhetens tillgang pa omraden for
friluftsliv. Men ocksa for att skydda och utveckla
virden kopplade till kultur, botanik och zoologi
(Bergquist 1987a).

Tatortsnara natur

Sverige ar idag till stor del urbaniserat och
ungefar 87 % av Sveriges befolkning &r bosatt

1 en titort (SCB 2016). Tatorter definieras som
“sammanhangande bebyggelse med minst 200
invénare* (SCB 2016). Den téitortsnédra naturen
mojliggor for méanniskor att ta sig ut i naturen

for avkoppling eller friluftsliv samt framjar den
biologiska mangfalden (Miljodepartementet 2010,
s. 30, 46). Darfor ar det onskvirt att kommunerna
planerar for bevarande av natur samt att de driver
fragor kring tillganglighet och skotsel av dessa
omraden (Miljodepartementet 2010, s. 30). Man
bor aven underlétta transporten med cykel till den
tatortsnara naturen for att framja maojligheten till
friluftsliv ytterligare (Miljodepartementet 2010, s.
31).

Jarvakilen

Vistra Jarvafiltets naturreservat dr en del av
Jarvakilen som &r en av Stockholms grona
kilar®. De grona kilarna dr sammanhéngande
gronomraden som stracker sig fran 3-5 mils
radie fran innerstaden och fortsatter in mot
stadskdrnan (RUFS u.4.). Av de grona kilarna

ar Jarvakilen den som stracker sig ldngst in mot
Stockholms centrala delar och fyller darmed en
viktig funktion som tétortsnédra natur. Den bestar
av manga olika naturtyper med stora varden for
kultur, natur och rekreation (Larson, Allmer, Fast
& Philipson Jancke 2010, s. 6). Kilens 6ppna
jordbrukslandskap, som stracker sig langt in mot
Stockholms innerstad, dr unikt for Jarvakilen
(Larson et. al. 2010, s. 55). Jarvakilen fungerar
aven som en spridningskorridor for bland annat
adellévskog och har darfor en stor betydelse for
den biologiska mangfalden i ldnet (Larson et. al.
2010, s. 6).

Barkarbystaden

Den nya stadsdelen Barkarbystaden haller i
dagsliaget pa att byggas. Exploateringsgraden 1
stadsdelen kommer att bli hég med byggnader
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pa en genomsnittlig vaningshojd av sju till atta
vaningar, men dven byggnader pa 16 vaningar
planeras in samt lagre bebyggelse som radhus®.
| stadsdelen kommer det att bli en blandning av
bostéder, arbetsplatser och centrumverksamhet.
Tunnelbanan kommer dven att dras dit. Man
rdaknar med att 38.000 invanare kommer att bo 1
stadsdelen®.

I kartor i planprogrammet fér Barkarbystaden
(Jarfalla kommun 2015, s. 23) kan man se

att de gronytor som sparas i stadsdelen i

hog utstréackning ligger i brant terrang som
kommer att vara svar att tillgdnglighetsanpassa.

I planprogrammet lyfts dven vissa militéra
lamningar, en fore detta landningsbana, ett
bergrum och en hangar, som element som ska ge
Barkarbystaden en egen identitet och gora det till
nagot mer dn ett vanligt bostadsomrade (Jarfélla
kommun 2015, ss. 32, 36).

Vastra Jarvafaltets
naturreservat

Vistra Jarvafiltets naturreservat dr ett stort och
tatortsnara naturomrade, vilket ger mojlighet till
friluftsliv (Bergquist 1987a). Naturreservatet
bildades ar 1987 (Lansstyrelsen Stockholm u.d),
men redan ar 1992 utvidgades naturreservatet

for att sékerstélla buffertzonen mot Sébysjon och
Igelbédcken (Plenker-Tind 1992). Omrédet ar 700
hektar stort, varav 609 hektar dr land och forvaltas
av Jarfilla kommun.

Vistra Jarvafiltet gransar till flera andra reservat,
naturreservaten Ostra Jirvafiltet och Hansta samt
kulturreservatet Igelbacken. I anslutning till dessa
omraden finns det ocksa planer pé att instifta ett
nytt naturreservat, Norra Igelbéckens.

Varje naturreservat har sina egna bestimmelser
om vad som 4r tillatet i omradet och inte
(Naturvardsverket 2016). Enligt foreskrifterna
for Vistra Jarvafiltet fran 1987 stdr det att

inga anlaggningar for friluftsliv far anlaggas i
naturreservatet, men att sanitara anldggningar,
eldstader och liknande far anlaggas (Bergquist
1987a). I skotselplanen fran samma ar stér det

att behovet av leder anses vara téckt (Bergquist
1987b). Pa den tiden visste man dock inte att det
skulle flytta in 38.000 nya invanare alldeles intill
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reservatet och att naturreservatet skulle bli ett sa
tatortsnara gronomrade till en hogexploaterad
stadsdel. I foreskrifterna ar det otydligt vad

som menas med en anldggning for friluftsliv.
Det finns en grazon mellan anlaggningar och
eldstader och liknande. Den stora inflyttningen
till Barkarbystaden motiverar en iordningstalld
entréplats till naturreservatet.

Natur- och kulturvarden
i Vastra Jarvafaltet
naturreservat

Vistra Jarvafiltet dr ett varierat och kulturpréglat
landskap. Omradet bestar av flera olika naturtyper
som exempelvis 16vskog, barrskog, vass- och
vatmark och éker (Bergquist 1987a). Skogarna ar
pa hosten rika av svamp (Bergquist 1987a) och
pa varen kan man se stora falt med blasippor och
vitsippor blomma. I naturreservatet finns dven en
av Stockholmsomradets mest valkanda fagelsjoar,
den grunda och néringsrika slittsjon Sébysjon.
Dar har det observerats 170 olika fagelarter
(Lansstyrelsen Stockholm u.d). Fran Sébysjon
rinner Igelbdcken dér den ovanliga fisken gronling
lever. Gronlingen ar bottenlevande liten fisk som
har funnits 1 backen sedan atminstone 1800-talet
(Stockholms stad 2017).

Under mycket 1ang tid har Jarvafaltet varit praglat
av manniskans paverkan, vilket har lamnat manga
spar 1 omradet. Fornlimningar fran brons- och
jarnaldern vittnar om att det redan pa den tiden
fanns ménniskor bosatta 1 omradet (Jarfalla
kommun & Sollentuna kommun 2014). De
befintliga gardarna Rocksta och Séby har anor
fran senare delen av jarnaldern vilket man tror

att dven flera andra av de befintliga gardarna

1 omrédet har (Jarfilla kommun & Sollentuna
kommun 2014). Till dessa gardar hor bade dngar,
betesmarker och akrar. For att bevara det 6ppna
odlingslandskapet &r bete med huvudsakligen
notkreatur en vilanvéind skotselmetod (Jérfilla
kommun & Sollentuna kommun 2014). Idag finns
aven viltédkrar i omradet. Viltakrar anldggs for att
gynna djurlivet, da de bidrar med skydd och foda
till djuren (Jordbruksverket 2016). Viltakrar bor ha
en varierad artsammanséttning for att gynna fler
arter och det bor dven finnas delar dér man tillater

Mellan 1905 och 1960-talet var Jarvafiltet ett
militirt 6vningsomrade och ute 1 landskapet finns
kvarlamningar fran den militara tiden i omradets
historia (Jarfalla kommun & Sollentuna kommun
2014). Dessa lamningar dr idag inte klassade
som fornlamningar eller pa annat satt skyddade
eftersom de dnnu inte ar tillrackligt gamla. Det
som senast har blivit gammalt ar det som l6per
storst risk att forstoras, da man annu inte ser
vardet med ldamningen’.
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Historisk karta 6ver entréplatsen med omnejd. De beige och
oskrafferade falten visar vilka omraden i entréplatsens omnejd
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omraden har brukats som &kermark. Utsnitt ur storre kartbild.
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att ogrds sprider ut sig (Jordbruksverket 2016).

Sabysjon ar en av Stockholmsomradets mest valkanda fagelsjoar.
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Syfte

Syftet ar att med hjalp av landskapsarkitektur
skapa forutsattningar for manniskor att besoka ett
tatortsnéra skyddat naturomrade.

o (X °
Fragestallning
Hur kan en entréplats och slingor med malpunkter
gestaltas for att visa upp natur- och kulturvérden i
Vistra Jarvafiltets naturreservat i Jarfalla?

Begreppsprecisering

Naturvarde: En upplevelsevard foreteelse i ett
naturomrade, som exempelvis ett rikt fagelliv,
ddellovskog eller bar- och svampmarker.
Kulturvarde: En upplevelsevard foreteelse som
visar pa den historiska manskliga anvandningen av
en plats, till exempel fornldmningar.

Téatortsnara natur: Den natur som ligger inom “en
zon med minst en kilometers radie runt titorten.
[...] T Storstockholm omfattar den tétortsnéra
zonen ett omrade med 30 kilometers radie runt
centrum.* (Miljodepartementet 2010, s. 30)

Produkt

Gestaltningen av entréplatsen kommer att
presenteras med hjalp av illustrationsplaner och
perspektiv. Gestaltningen pad malpunkterna langs
slingorna kommer visualiseras med perspektiv.

o
Malgrupp
Arbetet riktar sig till personer med intresse for
gestaltning i naturomraden.

Avgransningar

Tematiskt avgransas arbetet till att berdra ett

urval av Vistra Jarvafaltets naturreservats natur-
och kulturvirden. I gestaltningsforslaget av
entréplatsen kommer en yta som &r lamplig for lek
att bestdmmas, men denna lekyta kommer inte att
gestaltas 1 detalj.

Geografiskt avgrinsas gestaltningen till omradet
som dr markerat i kartan till hoger.

| arbetet har vi utgatt fran den struktur
som Barkarbystaden har i CAD-underlaget
Modell 20170202 © Jarfalla kommun.
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Metod




METOD

Metodavsnittet &r uppdelat i forstudie

och gestaltning. Alla metoder &r en del av
gestaltningsprocessen. For att metoderna ska

bli lattare att forklara &r de tematiskt beskrivna
vilket kan gora att det kan upplevas som att
gestaltningsprocessen har ett linjért forlopp. I
verkligheten ar den dock en icke linjar process
dar man hela tiden hoppar fram och tillbaka i
processen mellan olika skalor, metoder och steg.

Pilen illustrerar att gestaltningsprocessen ar en icke linjar
process déar man hela tiden hoppar fram och tillbaka mellan
olika skalor, metoder och steg.

En forutsattning for arbetet var att vi var tva
personer. Det innebar att vi kunde ta del av
varandras erfarenheter, tankar och ideér. Vi
kunde aven ifragasatta varandras forutfattade
meningar samt diskutera alla val vi gjorde
under processen. Allt detta gjorde att arbetet
och gestaltningsforslaget utvecklades i storre
utstrackning &n vad det hade gjort om vi hade
arbetat sjélva.

Forstudie

Forstudien bestar av tre delar, ett teoriavsnitt,
analys av referensobjekt samt inventering och
analys av Vastra Jarvafaltets naturreservat.

Teoriavsnitt

Med hjalp av litteraturen With people in

mind (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998),
Friluftsanordningar - en vagledning for planering
och forvaltning (Naturvardsverket 2007),
Riktlinjer for entréer till Sveriges nationalparker
(Naturvardsverket 2015) och Tillgangliga natur-
och kulturomraden - En handbok for planering
och genomférande av tillganglighetsatgarder i
skyddade utomhusmiljéer (Lindman et. al. 2013)
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tog vi reda pa teorier och fakta som vi sedan
anvande som stdd i utformningen av entreplatsen
och slingorna med maélpunkter. Vi fann litteraturen
genom andra examensarbetens referenslistor

som vi hittade pa Epsilon genom att soka pa
nyckelorden natur och miljopsykologi. Vi hittade
aven litteratur genom att soka pa orden riktlinjer
for entréplatser, tillganglighet i natur och
friluftsanordningar pa Google.

Analys av referensobjekt

Att besoka referensobjekt ar ett satt att samla
inspiration. En vil fungerande befintlig gestaltning
ar ett mycket bra bevis for att en viss typ av
I6sning fungerar®.

Vi besokte ett antal platser som presenteras i listan
nedanfor. For att sdkerstélla att vi undersokte
samma parametrar vid alla platsbesok stallde vi
upp ett antal fragor att utga ifran.

Fragor som vi undersokte pa platsbesdken av vara

referensobjekt:

e Hur ligger platsen i landskapet?

e Hur langt dr det till ndrmaste tétort?

* Vilka olika element bestar den hér platsen av?

* Vilka typer av aktiviteter anviands platsen till?

* Vilka material anvinds?

« Ar det naturen eller det anlagda som har det
visuella fokuset?

«  Ovrigt

Vi studerade och analyserade fyra olika platser:
 Friluftsgarden Hellasgarden

» Entrén till Nackareservatet i Bjérkhagen

* Huvudentrén till Tyresta nationalpark

« Naturum Takern

Dessa platser ar alla entreer till olika
naturomraden och har mycket gemensamt med
var plats. Hellasgérden &r en friluftsgard 1 det
valbesokta Nackareservatet i Stockholm (Sandberg
& Sannebro 2004, s. 7) och har darfor flera
likheter med Vistra Jarvafiltet som redan idag ar
valbesokt och forvantas bli &nnu mer valbesokt i
och med férdigstallandet av Barkarbystaden.

Entrén till Nackareservatet i Bjorkhagen i
Stockholm var relevant for oss att bestka eftersom
den platsen, precis som var plats, ligger i direkt

anslutning till ett tatbebyggt omrade. Dar kunde vi
studera motet mellan stad och natur.

Tyresta ar det mest vélbesokta naturomradet i

Stockholms ldn (Sandberg & Sannebro 2004, s. 7).

Dir finns en iordningsstélld huvudentré som gav
oss inspiration till hur en entré till ett naturomrade
kan utformas. I Tyresta nationalpark finns dven
Tjaderstigen som &r en upplevelsestig dar det
langs stigen finns ett antal malpunkter. Den gav
oss inspiration till utformningen av vara slingor.

Naturum Takern ligger vid en vélkand fagelsjo
och har dérfor flera likheter med virt omrade som
ligger 1 ndra anslutning till figelsjon Sébysjon.
Vid Tékern finns dven upplevelsestigen Prinsessan
Estelles sagostig och man har arbetat med olika
former av tillganglighetsanpassning pa hela
anldggningen.

De fragor som undersoktes ger en forstaelse

for hur referensobjektens omgivning ser ut

och om platsen ar lokaliserad mitt ute i skogen
eller 1 ndrheten av en stad. De ger dven svar pa
vad platsen bestar av vad galler funktioner och
material samt vad ménniskor anvéander platsen
till. Anledningen till att vi undersdkte om det var
naturen eller det gestaltade som hade det visuella
fokuset var for att ta reda pa hur det kan se ut pa
en plats nar det ena eller det andra har det visuella
fokuset. Punkten Ovrigt hade vi med for att inte
glébmma bort aspekter som vi uppmarksammade
pa platsen, men som inte passade in under nagon
fréga.

Inventering och analys av Vastra
Jarvafaltets naturreservat

Platsbesok gjordes 20/1, 7/2, 23/2, 4/4, 17/5-2017
da vi inventerade och analyserade delar av Vistra
Jarvafiltets naturreservat till fots. Vi fokuserade
inventeringen och analysen till entréplatsen

och ett omrade pa ungefar 700-1000 meter runt
entréplatsen 1 naturreservatet. Detta omrade ér
markerat i kartan pa sidan 16. Anledningen till att
vi fokuserade pa denna del av naturreservatet var
for att lokaliseringen av entréplatsen redan var
bestdmd och for att slingorna och de platser langs
slingorna som vi skulle gestalta for att visa upp
natur- och kulturvirden skulle ligga 1 ndrheten av
entréplatsen. I och med att vi besokte platsen vid

¥ Mailkontakt med Sofia Eskilsdotter, landskapsarkitekt och universitetsadjunkt vid institutionen for stad

och land, landskapsarkitektur, SLU, Ultuna, 20/2-2017

flera tillfallen fick vi en fordjupad forstaelse for
platsen, da det var olika arstider vid platsbesoken.

Vid inventeringen och analysen av platsen
utgick vi dels fran samma fragor som vi
undersokte pd vara referensobjekt. Utover detta
inventerade vi dven stigar, naturtyper, topografi,
klimatforutsattningar, lokala malpunkter och
kommunikationer till platsen samt analyserade
utblickar, huvudstrak till entréplatsen och
barriérer.

SWOT-analys

En SWOT-analys passar bra att anvinda till
landskapsanalyser (Einarsson (red) 2015,

s. 72), darfor gjorde vi en SWOT-analys av
platsen. SWOT stér for Strengths, Weaknesses,
Opportunities och Threats, det vill sdga metoden
syftar till att undersoka vilka styrkor, svagheter,
mojligheter och hot som finns for ett omrade
(Boverket 2006, s. 44). Nér det géller styrkor och
svagheter undersoks dagens situation och nar det
kommer till mojligheter och hot handlar det om
varderingar av potentiella framtidsscenarion, bade
positiva och negativa (Einarsson (red) 2015, s.
72). Darfor var SWOT en anvédndbar analysmetod
for oss eftersom vi behdvde ta hansyn till bade
befintliga och framtida forutsdttningar pa platsen.
Styrkor och svagheter handlar om aspekter i det
aktuella omradet, det vill saga interna faktorer,
medan mojligheter och hot réknas som externa
faktorer. (Einarsson (red) 2015, s. 72)

I insamlandet av fakta till inventering och analys
laste vi, som komplement till platsbesoken,
planprogrammet for Barkarbystaden och studerade
kartor for omradet. Aven den information som

lag till grund for introduktionen kompletterade
platsbesoken.

Gestaltning

Gestaltningsarbetet bestar av fyra delar,
identifiering av natur- och kulturvdrden, program,
koncept och utformning. | samtliga delar hade
skissande en betydande roll.



Skissarbete

Skissande var en metod som vi anvande 0ss av
under hela gestaltningsprocessen, till exempel

nar vi programskissade, genererade konceptidéer
och néar vara idéer skulle vidareutvecklas till

en utformning. Skissande dr ett sitt att fa syn

pa sina egna tankar och forsta dem béttre sager
konstnaren Richard Serra (Richard Serra on his
Drawing 2011). Han menar att skissprocessen ar
ett sétt att tanka pa, att man genom att skissa kan
uppmarksamma sina egna tankar pa ett nytt satt
och att skissande &r ett satt att anteckna sina tankar
i ndgot annat dn ord. For oss var det ett effektivt
sétt att kommunicera olika idéer med varandra. Vi
skissade bade for hand och digitalt med hjalp av
Photoshop och Sketch-up. Ett urval av vara skisser
presenteras pa sidorna 38-40.

Identifiering av natur- och kulturvarden
Arbetet med identifiering av natur- och
kulturvérden, val av vilka av dessa véarden som
skulle visas upp, dragning av slingorna samt val
av platser for att visa upp de utvalda natur- och
kulturviardena utfordes till stor del ute 1 falt. For
att kunna gora en bra bedémning av nedanstaende
Kriterier behdver man se hur landskapet ser ut i
verkligheten.

Att identifiera vilka natur- och kulturvirden

som finns 1 naturreservatet var en del 1 arbetet
eftersom var fraga ar: Hur kan en entréplats och
slingor med malpunkter gestaltas for att visa upp
natur- och kulturvarden i Vastra Jarvafaltets
naturreservat i Jarfalla? Fakta angaende
reservatets natur- och kulturvirden inhdmtade vi
via en del av den litteratur som lag till grund for
introduktionen. En sammanstillning av de natur-
och kulturviarden som finns 1 naturreservatet finns
att 14sa i introduktionen pé sidan 15.

Vi inség att det var orimligt att visa upp alla natur-
och kulturviarden som finns i naturreservatet. For
att valja ut vilka varden som skulle visas upp
utformade vi ett antal kriterier som de utvalda
virdena skulle uppfylla.

Kriterier for utvalda natur- och

kulturvarden

Natur- eller kulturvérdet ska:

» finnas pé entréplatsen eller ldngs slingorna
eftersom det dr dessa platser vi gestaltar.

* vara mojliga att se, dven for ett otrdnat 6ga. |
naturreservatet finns flertalet fornlimningar
(Jarfalla kommun & Sollentuna kommun
2014). Dessa ar dock véldigt svéra att se om
man inte har specialkunskaper.

I och med att de utvalda natur- och kulturviardena
ska ligga pa entréplatsen eller langs slingorna

var dragningen av slingorna en parameter att
undersoka i samband med val av virden. Aven for
slingorna utformade vi ett antal kriterier angaende
dragningen genom landskapet.

Kriterier for slingornas dragning

* Slingorna ska passera flera synliga natur- eller
kulturvérden eftersom syftet med slingorna ar
att ménniskor ska ledas till platser med natur-
och kulturvirden.

 Slingorna ska i storsta utstrackning ga langs
med befintliga stigar. Eftersom det redan finns
ett stort utbud &r det inte befogat att tillfora
nya stigar i nagon storre utstrackning.

* P4 de platser dir de befintliga stigarna inte
ar tillgangliga ska stigarna forses med ett
tillgangligt alternativ i de fall dér det ar
topografiskt mojligt eftersom ett titortsnéra
naturomrade ska vara tillgangligt for sa manga
som majligt, oavsett rorlighet, i den man det
gar.

For att vélja ut platser 1angs slingorna dar de
utvalda natur- och kulturvirdena visas upp genom
en punktgestaltning skapade vi dven kriterier for
vad dessa platser skulle uppfylla. P4 entréplatsen
visas natur- och kulturvdrden ocksa upp men
eftersom lokaliseringen for entréplatsen var given
fran borjan, galler kriterierna bara platser Iangs
slingorna da lokaliseringen for dessa platser
behovde viljas ut.

Kriterier for platser langs slingorna:

 Platsen ska ligga langs nagon av slingorna da
de utgoér malpunkterna léngs slingorna.

* Platsens natur- eller kulturvérde ska vara vl
synligt eftersom det annars &r svart att uppleva
virdet.

* Platserna ska ligga pé ett avstand av 200-
1000 meter ifran varandra for att det ska bli
en promenad mellan platserna. Upplevelsen
nar man kommer fram blir stérre om man
har fatt kampa lite for att na malpunkten
(Naturvardsverket 2007, s. 29). Anledningen
till att avstandet mellan malpunkterna ar
angivet med ett intervall &r for att det ska vara
mojligt att valja plats framforallt utifran var
natur- och kulturviardena naturligt finns och
inte for att avstandet fran forra platsen ar en
exakt distans.

Vi delade in mélpunkterna i tvé kategorier,
huvudmaélpunkter och delmalpunkter. Vid
huvudmalpunkterna &r det tydligt att du &r
framme. Ddr kan man inte fortsétta langre langs
stigen som slingan gar langs eftersom stigen

tar slut dir. Huvudmalpunkterna &r anpassade
for att man ska vara dar under en langre tid

for att exempelvis dta matsidcken for dagen.
Delmalpunkterna gar man forbi pa vagen till eller
frdn huvudmalpunkten. Man kan da stanna till en
kortare eller langre stund, men de &r inte tdnkta
som det huvudsakliga besoksmalet for dagen. De
ligger vid sidan av stigen men syns tydligt sa att
man inte kan rdka missa dem. En liknelse ar att
delmalpunkterna ar rastplatserna langs E4:an och
huvudmalpunkterna & sommarstugan som &r det
huvudsakliga malet med att man 6verhuvudtaget
ar ute och éker.

Program

Fran teoriavsnittet, referensobjekten samt
inventering och analys av Vastra Jarvafaltets
naturreservat tog vi med oss inspiration och
kunskap om platsen. Detta presenteras i slutet av
respektive avsnitt som “vi tar med oss-punkter”.
De punkterna lag sedan till grund for programmet
som var styrande for hur gestaltningen utformades.

Koncept

For att komma fram till ett koncept anvéande vi

0ss av metoden Hitta, valja, foradla som Ann
Lagerstrom beskriver i artikeln Slapp loss i
Arkitekten nummer 10 (2013, s. 58). Denna metod
borjar med att man forst spanar fritt. I det forsta
steget Hitta finns inga krav pa genomforbarhet
utan det handlar om att generera ménga idéer. I det
efterfoljande Vélja-stadiet sallar man bland alla

idéer som kom fram i det forsta steget, har galler
det att vélja ut nagra idéer att vidareutveckla for
att utforma ett koncept. I det sista steget Foradla
ar det dags att forankra sina idéer och konceptet i
verkligheten. Idéerna ska med hjélp av konceptet
omformas till ett genomférbart forslag som tar
hansyn till platsens forutsattningar, ekonomi och
bestéllarens krav.

Ufformning

Med hjalp av den information som kom fram
i de tidigare beskrivna metoderna samt med
utgangspunkt i programmet och konceptet
utformade vi ett forslag for entréplatsen och
anslutande slingor med mélpunkter.

Agnes Djurberg & Emilia Forsell 1 9
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TEORIAVSNITT

| teoriavsnittet presenteras aspekter som ska
beaktas vid utformning av entréplatser till
naturomraden samt vad forskning om ménskliga
preferenser for gestaltning 1 naturmiljo sager.

Friluftsanordningar

En del i arbetet med att forenkla for manniskor
att ta sig ut i naturen ar att uppfora olika typer
av friluftsanordningar. Exempel pa sddana
anordningar &r grillplatser, vindskydd och
markerade slingor (Naturvardsverket 2007, s.
11). Naturvardsverket menar vidare att dessa
anordningar, utover att forenkla vistelsen

och framja orienteringen har till uppgift att
kanalisera besokarna sa att kansliga delar av

ett naturomrdde kan skyddas. Samtidigt blir
besotkarna ledda till olika sevarda platser utan
att sarbara miljoer riskerar att utséttas for slitage
(Naturvardsverket 2007, s. 11). Ytterligare ett
syfte med anordningarna som Naturvardsverket
anger &r att ar att de ska bidra till att hoja kvalitén
pa naturupplevelsen.

Entreplatser

Besok i naturomraden bérjar ofta vid en entréplats
(Lindman et. al. 2013, s. 75), som dérmed blir en
del av det fOrsta intrycket av naturomradet. Det
gor i sin tur att entréplatsen har stor inverkan pa
upplevelsen av hela omradet (Naturvardsverket
2015, s. 12). Hur iordningstélld en entré till ett
naturomrade behdver vara beror pa hur hogt
besokstrycket ér. Ju hogre besokstryck desto
viktigare &r det med en vélkomnande entré med
en tillgdnglig utformning (Lindman et. al. 2013, s.
76).

Riktlinjer for Sveriges
nationalparksentréer

Till Sveriges nationalparker finns sex riktlinjer for
hur entréerna till dessa omraden ska utformas som
behandlar aspekterna:

e Varumdrket Sveriges nationalparker

» Nationalparkens speciella egenart

» Lokaliseringen i landskapet

» Entréplatsens struktur

» Service och tillganglighet

2 2 Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21

» Arkitektur och gestaltning
(Naturvardsverket 2015, s. 13).

Flera av dessa riktlinjer kan &ven anvéandas

som inspiration till anordningar i naturreservat
(Lindman et. al. 2013, s. 75). De riktlinjer som
var betydelsefulla for vart forslag beskriver vi har
nedan.

Nationalparkens speciella egenart
Naturvardsverket (2015, s. 19) poédngterar att det
ar av storsta vikt att nationalparkens speciella
egenart praglar entrén. Detta kan goras pa olika
sétt. Ndgra exempel dr karaktéristiska vyer, att den
sarskilda miljon har en framtradande roll eller att
besokarna far uppleva en del av omradets historia,
flora eller fauna pé entréplatsen (Naturvardsverket
2015, s. 19).

Lokaliseringen i landskapet
Naturvardsverket (2015, s. 20) framhdver

att entréplatsens lokalisering i landskapet ar
avgorande for besokarnas upplevelse bade vid
och pa vég till entréplatsen. Pa entréplatsen eller 1
dess narhet ska det via lattillgangliga slingor vara
mojligt att uppleva det som ar karaktéristiskt med
naturomradet (Naturvardsverket 2015, s. 22).

Entréplatsens struktur

Utover att bestkarna ska kunna uppleva
naturomradets speciella egenart pa entréplatsen
ska aven en hel del funktioner som exempelvis
informationsskyltar och sittplatser inrymmas

pa platsen (Naturvardsverket 2015, s. 24).
Naturvardsverket menar darfor att det ar viktigt
hur dessa olika funktioner struktureras eftersom
det paverkar besokarnas rorelse pa platsen vilket i
sin tur paverkar upplevelsen av bade entréplatsen
och naturomradet.

Service och tillganglighet

Naturvardsverket (2015, s. 29) framhaller att det
ar betydelsefullt att entréplatsen och néarbeldgna
malpunkter &r tillgangliga, dar det ar mojligt,

for att de flesta besokarna ska ha mojlighet att
anvénda platserna. Den service som ska finnas
vid entréplatsen &r toaletter, parkering, tillganglig
parkering, sittplatser med och utan tak och
sophantering (Naturvéardsverket 2015, s. 30). For
att minska parkeringens intryck pa entréplatsen

bor den vara tydligt avskarmad fran resten av
entréplatsen (Naturvardsverket 2015, s. 30).
Ut6ver ovan namnd service ska det pa entréplatsen
aven finnas vigvisande och naturvigledande
information, som i de flesta fall utgérs av skyltar
(Naturvardsverket 2015, ss. 28-29).

Arkitektur och gestaltning

Naturvardsverket (2015, s. 32) séger att hur de
anlagda elementen pa en entréplats gestaltas &r
av stor vikt for hur besokarna upplever platsen.
Aspekter som funktion, form och hallbarhet maste
tas 1 beaktning (Naturvardsverket 2015, s. 32).
Gallande hallbarhet sa kan det ofta vara battre

att valja ett mer pakostat material, om det gor att
forvaltningskostnaden minskar (Naturvardsverket
2015, s. 33). Tydliga granser mellan naturen och
det anlagda, genom exempelvis materialval eller
detaljer, kan leda till att naturen framhavs mer
vilket i sin tur kan forhoja besokarnas upplevelse
(Naturvardsverket 2015, s. 33).

Gestaltning i naturmiljo
Kaplan, Kaplan och Ryan skriver i sin bok With
people in mind (1998) om méanniskans preferenser
for naturen och hur olika naturmiljoer kan
utformas efter dessa preferenser.

Slingor

Slingor underlattar orienteringen i ett omrade
och later besokarna lara kanna det under ordnade
former (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s. 55).
Namnger man dessutom slingan 6kar dess
varde dnnu mer (Naturvardsverket 2015, s. 24).
Slingor underlattar for besdkarna att komma

ut och uppleva naturens positiva effekter, det
ger dem en kénsla av trygghet samtidigt som

de gor det mojligt att utforska och observera
omrédet (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s.

89). Utformningen paverkar hur litt det ar att
orientera sig i omradet (Kaplan, Kaplan &
Ryan 1998, s. 95). Om slingan slingrar sig fram
genom landskapet dkar spanningen eftersom det
g0r besOkarna nyfikna péa vad som finns bakom
nasta krok (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s.
44). Slingan bor dven ha naturen néra inpa for
att besokarna ska kunna uppleva naturen med
flera sinnen (Naturvardsverket 2007, s. 31) samt
passera olika designelement langs véagen da

det gor slingan mer intressant (Kaplan, Kaplan

& Ryan 1998, s. 95). Symboler langs vigen
fungerar som utmarkta vagvisare och underlattar
orienteringen (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s.
56).

Malpunkter

Kaplan, Kaplan och Ryan (1998, ss. 69-70) havdar
att man kan fa besokarna att fascineras av naturen
pa flera olika sitt. Det kan ske genom olika typer
av aktiviteter eller genom att skapa platser dar
man kan stanna upp och observera omgivningen
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, ss. 69-70). Bénkar,
broar och bryggor &r naturliga stéllen att stanna
upp och ta in omgivningen pa. Genom att skapa
platser langs en slinga bjuder man in besdkarna
att sénka tempot sa att de kan uppleva bland annat
vegetationen och fagelkvitter (Kaplan, Kaplan &
Ryan 1998, s. 97). En bénk kan fa besokaren att
sla sig ner och observera omgivningen (Kaplan,
Kaplan & Ryan 1998, s. 97). Likasa kan platser
dar arstidsvaxlingar ar patagliga fascinera den

mer frekventa bestkaren (Kaplan, Kaplan &

Ryan 1998, ss. 69-70). Andra platser som far
besokaren att stanna upp och fascineras ar glantor
i skogen och historiska objekt som till exempel
gamla jordbruksredskap och lamningar fran gamla
byggnader (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, ss.

47, 98). Aven vatten och storslagna vyer dver
landskapet ar miljéer som manniskor tycker om
och som darfor ar vérda att lyfta fram (Kaplan,
Kaplan & Ryan 1998, ss. 108, 113).

Material

Enligt Kaplan, Kaplan och Ryan (1998, s.

75) ar det storre chans att besdkaren inte bli
distraherad och déarmed kan slappna av om
materialen harmoniserar med omgivningen.
Nagra objekt som de lyfter fram som lampliga

1 naturmilj6 ar trastockar och stentrappor. Det
finns en allmin uppfattning om att trd smailter in
béttre i naturmiljoer an till exempel stal, men det
stammer inte alltid, exempelvis kan stal ibland
smalta in battre mot exempelvis berghallar och
kraver dessutom inte lika mycket underhall
(Naturvardsverket 2007, s. 30).

Avskdrmning och portaler

Portaler hjalper besokarna att orientera sig
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s. 81). Det ar
ett satt att skapa ett innanfor och utanfor samt



en kénsla av att man kommer till en ny plats
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s. 81). En portal
far d&ven besokarna att stanna upp och reflektera
over att de gar fran en plats till en annan (Kaplan,
Kaplan & Ryan 1998, s. 81). Stérande element 1
omgivningen, som till exempel stora byggnader,
kan forstora kdnslan av att befinna sig 1 naturen
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, ss. 73-74). For
att undvika eller minska intrycket fran storande
element kan vegetation planteras for att omsluta
platsen och skapa en tydlig avskarmning fran det
som stor (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, ss. 73-
74).

Traspanger och sittplatser

Slingor pa spéanger kanaliserar besokare i

ett omrade och minskar slitaget pa marken
(Naturvardsverket 2007, s. 70). Naturvardsverket
poangterar ocksa att man genom att anldgga
traspanger aven mojliggor for besok av personer
med nedsatt rorelseformaga som sitter i rullstol
eller behover hjdlp av en rullator. Traspénger
underlattar ocksa for andra brukargrupper,
exempelvis personer med barnvagnar. For

att undvika att traet blir halt pa grund av
algpavaxt eller regn kan man fasta ett sa kallat
putsnat pa spangen som minskar halkrisken
(Naturvardsverket 2007, s. 70). Spadngen bor ha
en kantbrada som avrullningsskydd och for att
underlatta for synskadade att kdppa sig emot
(Naturvardsverket 2007, s. 70).

Om man anvénder tvarstéllda plankor nar man
konstruerar en spang ger det en storre méjlighet
att utforma spangen med en radie sa att spangen
kan slingra sig mjukt genom landskapet och
dessutom minskar halkrisken (Naturvardsverket
2007, s. 72). De menar vidare att det ar lampligt
att anvanda traspanger pa entréplatser och langs
med tillgdnglighetsanpassade leder. Om man har
langa spanger bor dessa forses med platser dar
man kan mdtas. Mdtesplatser ska vara minst tre
meter langa och bor dven ha bankar sa att man kan
vila (Naturvardsverket 2007, s. 72).

Det ér vanligt att det finns trdmdbler vid
entréplatser och malpunkter (Naturvardsverket
2007, s. 129). Bord och béankar bor placeras sa
att besokaren kan vélja sittplats utifran sina egna
onskemal angaende exempelvis sol, skugga,
vindriktning samt hur néra andra bestkare man
vill sitta (Naturvardsverket 2007, s. 131).

Det har tar vi med oss fran

teoriavsnittet

Omréadets speciella egenart ska priagla entréplatsen.
Pa entréplatsen eller i dess narhet ska det via
lattillgangliga slingor vara mojligt att uppleva det
som &r karaktdristiskt med naturomradet.
Entréplatsen och narbeldgna malpunkter ska, dar det
ar mojligt, vara tillgdngliga.

Slingor genom ett naturomrade underlattar for
besokarna att utforska omradet.

Slingor pa spanger kanaliserar besékarna i ett
omrade och minskar slitaget pd marken.

Slingor som leder till vatten &r uppskattade.

Slingor som erbjuder upplevelser l1angs vagen &r mer
intressanta.

Slingor som slingrar sig fram, dar man inte riktigt
kan se var végen slutar skapar mystik och gor den
mer intressant da besdkaren blir nyfiken pa vad som
finns runt kroken.

Genom att placera bankar utmed en slinga bjuder
man in besdkarna att sétta sig ner och vila. Det

ger dem mojlighet att lagga mérke till exempelvis
omgivningens vegetation och figelkvitter.
Historiska objekt far besokare att stanna upp och
observera.

Storslagna vyer over landskapet tycker manniskor
om.

Den service som ska finnas vid en entréplats ér
véagvisande och naturvdgledande information,
toaletter, parkering, tillganglig parkering, sittplatser
med och utan tak samt sophantering.

Vegetation kan anvindas for att omsluta en plats och
avskdrma den fran storningar i omgivningen.
Parkeringen bor vara tydligt avskarmad fran
entréplatsen.

Portaler hjdlper besokarna att orientera sig.

Tra ar inte det enda material som smalter in i
naturmiljoer.

Symboler kan vara effektiva vdgvisare.

Halkrisken minskas om traspanger byggs av
tvarstillda plankor och forses med putsnit.

Langa spinger ska forses med motesplatser.
Sittmojligheter pa flera platser pa en entréplats gor
att besokarna kan vilja var de vill sitta.

Agnes Djurberg & Emilia Forsell
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REFERENSOBJEKT

| det har avsnittet presenteras analysen av de fyra
referensobjekten.

Hellasgarden

Vi besokte Hellasgarden den 7/2-2017.
Hellasgarden &r en friluftsgard som ligger i
Nackareservatet, 2,5 km fran narmaste tétort i
Nacka kommun sydost om Stockholm. Garden
ligger vackert beldget vid en sj6. Runt omkring
finns skog med vandringsleder som utgar

frén friluftsgdrden. P4 omrddet finns minga
olika funktioner och aktiviteter, bland annat
utegym, bryggor, café, bangolf, motionsspar,
volleybollplaner, bastu och grillplatser. Vintertid

ger sjon och motionssparen mojlighet till skridsko-

och skidékning. Parkeringen ligger avsides och &r
dérfor inte 1 fokus ndr man &r pd platsen. Platsen
har inte nagon sammanhallen utformning eftersom
det finns s mycket olika aktiviteter och inte nagot
enhetligt formsprak. Byggnader, bord, bankar,
skyltar, utegym, bryggor &r huvudsakligen gjorda i
tra, vilket passar in i traditionen om vilka material
som brukar anvindas pd friluftsanlaggningar.

Byggnaderna skymmer mycket av utsikten over
sjon. Det gor att det anlagda pa platsen har ett
storre fokus @n naturomgivningen. Hellasgirden
har goda bussforbindelser vilket &r en stor fordel.
Altavagen utgor en barriar som delar upp platsen
i tva delar och som gaende kan du bara ta dig
mellan delarna genom en gangtunnel.

= St - T I = e
e o, PSS s =

En rustik trdabank som passar in i den allméanna uppfattningen
om att tré ar ett material som smalter in i naturen.

e
Ortofoto dver Hellasga&rden med tillagg av forfattarna. Altavagen skapar en barriéar genom anlaggningen, vilket gor att Vagen utgor en barriar och gangtunneln ar det enda sattet
anlaggningen blir osammanhallen. Pa kartan ser man aven att parkeringen ligger vid sidan om resten av anlaggningen. att ta sig mellan platsens olika delar.

Eniro/ © Lantmateriet [2017-05-04]

Det har tar vi med oss fran
Hellasgarden

Parkering vid sidan av gor att man inte
mots av parkeringen och den tar darfor
inte sa mycket fokus pa platsen.

Avsaknad av en enhetlig utformning gor
att platsen dr svar att fi ett grepp om.
Goda bussforbindelser gor det enkelt att
ta sig till platsen utan bil.

Vigen bildar en barridr genom omréadet
som bidrar till att platsen kdnns splittrad.

Informationsskyltar i tra, som &r ett vanligt material pa platsen.
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Sjon ger mojlighet till skridsko@kning pa vintern Det finns en mdnga olika aktiviteter pd platsen, bland annat
ett utegym. Aktiviteterna ligger utspridda pa platsen, vilket
bidrar till att utformningen inte blir sammanhallen.



Entrén till Nackareservatet i

Bjorkhagen

I Stockholmsférorten Bjorkhagen ligger en av
entréerna till Nackareservatet, som &ven dr starten
for Sérmlandsledens forsta etapp. Denna plats
besokte vi den 7/2-2017. I anslutning till omradet
finns bdde hoghus och entrén till Markuskyrkan.
Det ar otydligt vad som hor till kyrkans entré och
vad som hor till naturreservatets entré, da kyrkan
tar mycket fokus pé platsen. De hoga byggnaderna
runt platsen &r inte lika patagliga eftersom det
finns en ridd av hoga trad som mildrar intrycket
av dem nagot. Féormodligen minskas intrycket
ytterligare ndr traden &r 16vade.

Det som tillhdr naturreservatsentrén &r en

liten informationsskylt i trd, tradstammar med
fargmarkeringar som visar Sérmlandsleden och
en papperskorg. Markeringarna pa traden gor det
latt att forstd var Sormlandsleden gar. Nérheten
till tunnelbanan &r ocksa positivt samt att det
vid tunnelbanestationen finns en skylt som visar
vigen mot naturreservatet. Platsen har en urban
préigel, med parkbénkar, breda jimna grus- och
asfaltsvédgar och lyktstolpar. Detta gor att det
kanns mer som att réra sig genom en park &n
genom ett skogsomrade.

Ortofoto 6ver entrén till Nackareservatet i Bjorkhagen med tillagg av forfattarna. Kartan visar hur pass néra tunnelbanan entrén

ligger. Eniro/ © Lantméateriet [2017-05-04]

Naturreservat ::_'
sormlandsleden (#

Tydlig skyltning fran tunnelbanan.

Vegetationen baddar in bebyggelsen, vilket gor att Soérmlandsleden &r tydligt markerad med orange farg.

byggnaderna inte blir lika patagliga.

2" LR AR T O N R
Den lilla informationskylten vid entréplatsen syns till hoger i
bilden. | bakgrunden syns Markyskyrkan som tar mycket fokus
pa entréplatsen till naturreservatet.

ki

Jamn bred gangvag okar tillgangligheten, men ger ocksa
kdnslan av att det &r en park man befinnersig i.

Det har tar vi med oss fran entrén
till Nackareservatet i Bjorkhagen

Skyltning till naturreservatet borjar vid
tunnelbanan vilket gor det latt att hitta.
HoOg vegetation vid entrén skdrmar av den

intilliggande bebyggelsen och gor den
mindre patrdngande.

Agnes Djurberg & Emilia Forsell 2 5
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Tyresta

Vi besokte Tyresta nationalpark den 7/3-2017.
Huvudentrén till Tyresta nationalpark ligger 2,1
km frdn nérmaste titort. En stor parkering dr det
forsta man mots av ndr man anlander till platsen,
vilket ger ett trakigt forsta intryck. Det sag ut som
att de precis hade planterat ny vegetation i gransen
mellan vdg och parkering for att mildra intrycket
av den enorma parkeringsytan, vilket dr positivt.
Nar man gar in en bit pa entréplatsen ser man
dock inte parkeringen lika tydligt langre. Det finns
ging- och cykelvég fran nirmaste stadsdel samt
bussforbindelser till entréplatsen, men bussarna
gér ganska sillan.

Pa omrédet finns ett naturum, portal till
nationalparken och Tyresta by dar det bland

annat finns lanthandel och café. Entréplatsen
ligger i ett skogsbryn med utsikt 6ver det 6ppna
odlingslandskapet. Det finns flera olika namngivna
slingor som utgar fran entréns naromrade,

bland annat Tjaderstigen och Barnvagnsslingan.
Slingans namn ger en féraning om vad den
erbjuder samt gor den lattare att referera till.
Tjéderstigen ar en upplevelsestig for framforallt
barn. Slingan gar genom ganska tuff terring med
flera malpunkter ldngs vigen. Flertalet mélpunkter
ar interaktiva och man kan bland annat klattra i nat
och balansera pa briador.

Pa en dppen yta i skogsbrynet, vid sidan

av lokaliseringen av naturumet finns,
informationsskyltar under tak. De ar latta att
hitta och taket ar bra da man behéver séka

Informationskyltar under tak som skyddar mot vader och vind.
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Informations-
skyltar

Bilvag med GC-vag

Naturum

Ortofoto 6ver huvudentrén till Tyresta nationalpark med tillagg av forfattarna. Entréplatsen ligger i ett varierat landskap med bade
odlingsmark och skog. Eniro/ © Lantmateriet [2017-05-04]

Portalen till nationalparken valkomnar besdkarna. Tjaderstigen ar anpassad till barn med manga interaktiva

malpunkter.

skydd undan véder och vind. P4 platsen finns

en portal som markerar nationalparksgrénsen.

I anslutning till portalen finns en bjorkallé som
ytterligare leder besdkaren vidare ut i naturen.
Omrédet anvinds till flera olika aktiviteter som
vandring, fagelskadning, naturvéagledning och
langdskidékning. Entréplatsen &r lokaliserad pa en
plats dér flera av Tyrestas naturtyper kan upplevas,
exempelvis oppet odlingslandskap och skog.

BARNVAGNSSLINGAN

Namngivna slingor underlattar forstaelsen om vad slingan
erbjuder.

Det har tar vi med oss fran Tyresta

De har forsokt skarma av parkeringen med
vegetation vilket kan mildra intrycket av
den.

Det & mojligt att ta sig till platsen med
kollektivtrafik, &ven om bussarna gar
ganska séllan.

Separat géng- och cykelvig till
entréplatsen fran narmaste stadsdel gor
det enkelt att ta sig till platsen utan bil.
Slingor med flera delmal gor de mer
intressanta och okar upplevelsevirdet.
Informationsskyltar finns under tak, som
skyddar mot véder och vind.

Flera olika namngivna slingor som utgar
fran en plats i anslutning till entréplatsen
gor de latta att hitta och namnen bidrar
till en forstaelse om vad slingorna
erbjuder.

Delar av entréplatsen ar riktad till barn
vilket gor att flera brukargrupper ér
inkluderade.




Naturum Tdakern

Vi besokte naturum Takern den 18/3-2017.
Naturum Takern ligger vid fagelsjon Takern i
Ostergétland, 24 km vister om M;jdlby och 9
km frén narmaste tatort. Sjon ligger skyddad " Tdkern
av en kantzon av skog som dvergar i ett 6ppet
odlingslandskap. Parkeringen ligger lings en
vandslinga som &r val inb&ddad i vegetation vilket
gor att parkeringen inte far det visuella fokuset pa
platsen.

Né&r man anlander till platsen méts man av en
portal som vilkomnar till naturumet. P4 andra
sidan portalen finns en iordningstélld grillplats
med picknickbord. Dér ligger ocksa uppforstorade 4 e
fagelbon med stora fageldgg i glasfiber som barn
kan leka runt. I portalen finns informationsskyltar
och en bink under tak. Det gor informationen om
platsen l&tt att hitta och skapar en vaderskyddad
Parkerings- Exira

slin’g&_ L“™  parkeringsyta

,,,,,

Ortofoto 6ver naturum Takern med tillagg av forfattarna. Parkeringslingan ligger inbaddad i vegetation vid sidan om resten av
entréplatsen, vilket gor att den inte far det visuella fokuset pa platsen. Eniro/ © Lantméteriet [2017-05-04]

Prinsessan Estelles sagostig dr anpassad fill barn och har flera
delmal langs vagen, exempelvis den har stora grodan.

e =

Portal till naturum Takern med integrerad bank och
informationskylt under ett skyddande tak.

Lekagg vid grillplatsen, ar ett annat inslag som ar anpassat till
barn, men som aven ftiltallar fler mélgrupper.

Putsnat pa traspangen minskar halkrisken, men bibehaller
kanslan av att ga pa tra.

motesplats. For att komma till naturumet fran
portalen féljer man en bred stig som slingrar

sig fram genom skogen. Nar skogen Oppnar sig
kommer man rakt pa naturumet som darmed ar
latt att hitta. Naturumets placering gor dock att det
skymmer utsikten éver sjon, &ven om man kan se
rakt igenom byggnadens glaspartier och ana sjon
pa andra sidan.

P& entréplatsen finns flera andra anlagda element,
férutom naturumet, exempelvis toaletter och ett
fageltorn med en tillgdnglig ramp. Fran platsen
utgar nagra slingor, bland annat Prinsessan
Estelles sagostig som ar en slinga anpassad for
barn. Langs végen finns ljudinstallationer och
interaktiva element som till exempel gar att klattra
pa samt att man far traffa skogens djur i form

av glasfiber- och traskulpturer. En annan slinga
gar ldngs traspangar ute i vassen i strandkanten.
Traspangerna och ramperna &r férsedda med
putsndt som minskar halkrisken. Byggnaderna pa
platsen har ett tydligt formsprak nagot som aven
gar igen i till exempel portalen och fageltornet. De
aktiviteter som platsen framforallt anvénds till ar
fagelskadning men dven promenad, stavgang, titta
pa utsikten 6ver landskapet, utbildning, fika och
lek.

Det har tar vi med oss frAn Takern

Parkeringen ar val inb&ddad i
vegetation. Det gor att man inte mots av
den nir man kommer till platsen.

En portal med integrerad sittplats och
information om Takerns naturreservat
under tak markerar tydligt vilken vég

man ska ta for att komma till sjon.
Putsnat pa traspangerna minskar
halkrisken.

Slingor med flera delmal lings vagen
gor dem mer intressanta och okar
upplevelsevirdet.

Delar av entréplatsen ar riktad till barn
vilket gor att fler brukargrupper blir
inkluderade.
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Syntes av vad vi tar med oss fran
teoriavsnittet samt referensobjekten

En entréplats ska placeras pa en plats som ar
karaktiristisk for naturomradet.

Man ska stréva efter att géra entréplats och
slingor tillgéngliga i den man det gér.

Pa entréplatsen ska det finnas service som
underlattar for besékarna, servicen bestar av
information, toalett, parkering, sophantering,
grillplatser, lekyta, cykelparkering, vedférrad,
fikaplats, och vindskydd.

Intrycket fran parkeringen minskar om den &r
inbdddad i vegetation och placerad vid sidan av.
En portal markerar tydligt for besokarna att man
ror sig mellan olika platser.

Slingor med méalpunkter 6kar upplevelsevirdet.
Namngivna slingor hjalper besokarna att forsta X
vad slingorna erbjuder for typ av upplevelser. L 1/ AL
Slingor som slingrar sig fram &r mer intressanta 4 &
och gor besokarna mer nyfikna.

Slingor underlattar for besokarna att utforska

ett naturomrade och kanaliserar samtidigt
besOkarna, vilket i sin tur gor att slitaget
minskar.

Att redan vid tunnelbanan borja vagledningen
mot ett naturomrade underlattar orienteringen
for besokarna.

Aterkommande symboler fungerar som effektiva
vigvisare.

Vegetation kan avskdrma intilliggande
bebyggelse och minska intrycket fran den.
Gang- och cykelvigar till ett naturomrade
underldttar for besokarna att ta sig dit utan bil.
Informationsskyltar under tak gor att man kan
sta viderskyddad och ta del av informationen.
Man kan inkludera fler brukargrupper genom att
anpassa vissa delar av en entréplats for barn.
Bankar och broar hjalper bestkaren att stanna
upp och ta in omgivningen mer.

Historiska objekt, platser vid vatten och platser
med vidstréckta vyer over landskapet &r
uppskattade malpunkter.

Langa spanger ska forses med moétesplatser for
att underlétta framkomligheten.

Putsnét pd traspanger minskar halkrisken.

Slingor underlattar for besokarna att ta sig ut och utforska ett naturomarde.
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Utsikt 6ver Sabysjon.




INVENTERING AV,
VASTRA JARVAFALTETS
NATURRESERVAT

Idag finns det ett antal friluftanordningar 1 Véstra
Jarvafiltets naturreservat exempelvis grillplatser
och vindskydd. Barkarby pendeltagsstation ligger . _ j i R
inom gangavstand men nagon iordningstalld ] SN - DS d | :
och skyltad gangvag mellan stationen och AN Bt : '
naturreservatet finns inte. Ddremot finns en
gang- och cykelvig fran narbeldgna Akalla.
Entréplatsen kan man dven ta sig till med bil. Pa

.J

kartan syns den nya stadsdelen Barkarbystaden . ) _ B\ : ) | E __

och de planerade tunnelbanestationerna. Narheten A e e G : N 2 =L

till tunnelbanan och den nya stadsstrukturen med YRR R S ot , e V“iﬁ;’(%;‘é?m"f;’?’s.h"\. \3

gang- och cykelviagar kommer underlitta rorelsen = , / F - “ : i ; / "*_'Q""\\ 7N AR /__,)
=

till naturreservatet betydligt. s o : L WY =\ G NI |

I entréplatsens naromrade finns skogspartier med
blandad 16vskog, barrskog, sankmark, betesmark,
odlingsmark och den fagelrika Sébysjon. Omradet
ar till storsta delen plant, men vissa delar har
betydande hojdskillnader. Den forhdrskande
vindriktningen ar sydvastlig (SMHI 2017).

Kommande
tunnelbanestation
‘) Eldplats
-~
Iﬁ Busshallplats
(s o )
E Pendeltagsstation
n Fageltorn
I Toalett Jérvafdltet,
Gmmlonnﬂmm__
A 0
P | Parkering
500
Vindskydd : ; L N .
‘ REEE --\\)’\' "'-\"J/: BT AR T T S W _ 4 x Rl N

Inventeringskarta over Vastra Jarvafaltets naturreservat som visar Barkarbystadens lage i forhallande till naturreservatet samt var i reservatet de
finns olika typer av friluftsanordningar. Skala 1:25 000 (A3) (Jarfélla kommun 2015, 5.13; Jarfdlla & Sollentuna kommun 2014)
Underlag: Fastighetskarta © Lantméateriet, Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02] med tillagg av férfattarna.
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Entréplatsen ar en Gppen yta som bestar av
viltaker, en fore detta helikopterplatta, vildvuxna
grasytor och en parkering. Helikopterplattan
paminner om ett tidslager i platsens historia, men
ar 1 daligt skick. Det viaxer grds genom sprickor

i betongen och det ligger jordvallar pa ytan for
att forhindra olovlig parkering. Parkeringen ar
den del av entréplatsen som idag anvands som
utgangspunkt for besok i naturreservatet. Dar
finns, utdver parkeringen, en informationsskylt
om naturreservatet och en papperskorg.
Informationsskylten skymmer delvis utsikten
over landskapet. Runt delar av entréplatsen
ligger trastockar pa rad. Dessa fungerar dels som
faunadepaer, men forhindrar &ven motortrafik pa sabysjén
ytor som inte dr avsedda for det. [ ndrheten av
entréplatsen finns dven ett utedass.

=
17

DN Mmﬁf?

Pé den Ostra sidan av entréplatsen finns en kulle
med en beteshage med glesare 16vvegetation.
Entréplatsens véstra sida ramas in av en
I6vskogsdunge med bland annat ek, asp, bjork och
sélg. I skogsdungen finns en relativt vindskyddad
glinta med formiddagssol. Dit leder en stig som
gar rakt igenom skogsdungen. I beteshagen norr
om entréplatsen star det ofta fagelskadare och
tittar pa faglar i sankmarken norr om entréplatsen.
Andra aktiviteter som omradet anvands till ar
exempelvis promenader och titta pa utsikten och
betesdjur.

= = Gransrunt entréplats

— Back
B skog R -
o k /Mot Akaltel:}
ppen mar [ Husby och
I ©ppet vatten Sollentung-
B sankmark

== Naturreservatsgrans
- F.d. helikopterplatta

|:| Nya byggnader

Stadsdelen Barkarbystaden

B Kommungrans
— \/AQ
@ ragelskadningsplats

- Parkering
Viltaker

e e e Stig
==nsStaket

A B —Mqlllg dragning av tillganglig
spang

Snittet visar hur fopogrof!n pd& entréplatsen skapar en naturlig Inventeringskarta dver entréplatsen med omnejd. Skala 1:5000 (A3)
port uti naturen. Skala 1:5000 (A3) Underlag: Modell 20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02] med tillagg av forfattarna
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Viltdkern plojs och sds med nya grodor varje var. Promenader ar en vanlig aktivitet i naturreservatet. Utedass med en tillganglig ramp gor det mojligt &ven for
hjulburna bestkare att anvanda dasset.

A e =

n pa entréplatsen s

Informationsskylte kymmer delvis utsikten

over landskapet.

Ky i

Gaml sckar fungerar dels sm unadepaer pé Vidstrackt utsikt ver Iandsket fra"l omrédés h(‘jgta uk . Den fore detta helikopterplattan visar pa ett lager i platsens Naturreservatet ar fagelrikt. Runt 170 olika arter &r observerade.
entréplatsen. historia men ar i daligt skick med gras som vaxer upp genom
fogarna.

Det ar cykelavstand till den narbelagna fororten Akalla. Utsikt frAn fageltornet. | Sabysjon hackar bland annat skrattmas P& varen blommar stora falt av blasippor i naturreservatet.

pa vassruggarna i den grunda sjon.
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ANALYS AV VASTRA
JARVAFALTETS
NATURRESERVAT

Overlag har naturen idag till stor del det visuella
fokuset pa platsen eftersom det inte finns sa
mycket anlagt dir. Vigen och parkeringsplatsen

pa entréplatsens norra del skapar en visuell barriar
mellan entréplatsen och resten av naturreservatet.
Staketen runt beteshagarna samt Igelbacken med
omkringliggande sankmark skapar fysiska barriarer
1 naturreservatet.

Pé flera platser i reservatet har man vidstrackta
utblickar 6ver det 6ppna landskapet, exempelvis
fran entréplatsen Over sankmarken. Av de tre
huvudstraken till entréplatsen bedomer vi att det
storsta flodet kommer att vara fran Barkarbystaden
1 soder 1 och med den stora inflyttningen 1
stadsdelen.

Pé analysplanen ar sex platser med ett natur- eller
kulturvirde markerade med en rdéd prick. De dr
mojliga platser for malpunkterna langs slingorna.
Plats A ar en glanta i ett skogsparti som framst
bestar av hassel. P& véren ticks marken med
blasippor och vitsippor. Platsen visar upp
naturvérdet 16vskog.

Pa Plats B finns idag ett figeltorn i tvd vaningar
som dr byggt i trd och stal. Materialvalet gor att
det smélter in bra mot stenhillen som det ligger pa.
Nar vi skriver fageltornet vidare i arbetet menar vi

fageltornet pa den hér platsen om inget annat anges.

Platsen visar upp naturvérdet fagelsjo.

Plats C ligger i skogsbrynet ut mot sankmarken.
Sankmarken ar fagelrik vilket gor att platsen
lampar sig for fagelskadning. Platsen visar upp
naturvardet vatmark.

Plats D ligger vid en bro som korsar Igelbacken.
I Igelbicken lever den sdllsynta fisken gronling.
Platsen visar upp naturvérdet gronling.

Plats E ligger pa en del av den grasyta som
historiskt har anvénts som odlingsmark och som
inte dr inhdgnad. Platsen visar upp kulturvérdet
historisk odlingsmark.

Plats F ligger pa en h6jd med vidstrackt utsikt Gver
omradet. Platsen visar upp naturvardet utsikt Gver
det 6ppna landskapet.

Sdbysjon

== = Gransrunt entréplats
= Bick

- Skog

Oppen mark

- Oppet vatten

- Sankmark

=mmm Naturreservatsgrans

- F.d. helikopterplatta

|:, Nya byggnader

l:] Stadsdelen Barkarbystaden
mems KOMmungrans

Plats med upplevelsevart
. natur- och kulturvarde

AN\ Barriar

< Vidstrackt utblick

== Huvudstraken till entréplatsen T%

Analyskarta dver entréplatsen med omnejd. Skala 1:5000 (A3)
Underlag: Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02] med tillagg fran forfattarna

500m

Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21

33



Positivt Negativt

Svagheter

e Inget tydligt formsprak pa entréplatsen. Det enda som tillfor ndgot
typ av formsprak ar den rektanguléra fore detta helikopterplattan.
Det flacka landskapet gor entréplatsen vindutsatt.
Fornlamningarna i omradet &r valdigt svara att upptéacka for ett
otrdnat 0ga.
Dagens parkeringsplats skapar en barriér.
Det finns fa papperskorgar i omradet vilket skapar risk for
nedskrapning.

Parkeringen bildar en barriar. Det finns inga sittmdjligheter pa entréplatsen.

Stigen till fageltornet dr ojamn och kuperad.
Det finns inga sittmojligheter i markniva vid fageltornet.
Omréadets sankmark skapar barridrer.

= pr

Barkarbystaden byggs intill naturreservatet, med en hég och
tat stadstruktur.

Vidstrackta éppna vyer finns frén flera platser i naturreservatet.
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Det har tar vi med oss fran
inventering och analys

Reservatet har natur- och kulturviarden
som dr virda att visa upp.

Viltdkern pa entréplatsen kopplar till
platsens historia som odlingsmark samt
ger omradets djurliv boplatser och mat.
Fageltornet &r redan idag en tydlig
mélpunkt.

Det ar lampligt att samordna
bilparkering med stigen och omgivande
glénta som stracker sig genom
skogsdungen mellan vagen och
entréplatsen.

Glantan pa vastra sidan av entréplatsen
ar lamplig att nyttja som exempelvis
fikaplats.

Fran entréplatsen har man en vidstrackt
utblick over landskapet norrut.

Det rika fagellivet &r ett stort varde for
omradet.

Nérheten till S&bysjon gor det rika
fagellivet lattillgangligt.

Den fore detta helikopterplattan visar
pa ett historiskt lager, men ar i behov av
upprustning.

Sankmarkerna inom omradet skapar
barriérer.

Den befintliga vigen och parkeringen
skapar en barridr.

Utsikt frén f&geltornet som &r en befintlig ma&lpunkt i omréidet. Hackande skrattmésar vid Sabysjon Sankmarken bildar en barriar. Det finns inga siftplatser i marknivé vid fégelfornet.
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Utredande skisser




UTREDANDE SKISSER

| det har avsnittet presenteras de skisser som hade
storst betydelse for hur forslaget utformades.

Vér grundtanke med gestaltningen var att ge
mojlighet for fler ménniskor att ta sig ut i naturen.
Det landade i fragan: Hur kan en entréplats och
slingor med malpunkter gestaltas for att visa upp
natur- och kulturvarden i Véastra Jarvafaltets
naturreservat i Jarfalla? Anledningen till att vi
beslutade att gestaltningen skulle visa upp natur-
och kulturvérden var for att vi utifran den litteratur
vi laste och de platsbesok vi gjorde beddmde att
manga naturomraden har just den inriktningen pa
informationen i naturomradet, men vi ville ta detta
ett steg ldngre. Att med hjdlp av gestaltning visa
upp och lyfta omrédets natur- och kulturvirden.

Koncept

For att utforma ett koncept anvandes metoden
Hitta, valja, foradla som finns beskriven pa sidan
19. I Hitta-steget borjade vi med att skissa pa flera
olika formsprak for att undersoka vad som kunde
passa pa platsen. Hér presenteras ett urval av de
skisser vi producerade i Hitta-steget.

38 Agnes Djurberg & Emilia Forsell
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Viltaker

Vistelseyta

Kvadrater. Har testade vi platsbildningar med ett kvadratiskt
formsprak. P& det har sattet kan man komma néara viltdkrarna
och kanna att man ar mitt ute i dem.

Rektanglar. Har provade vi att ta upp den rektangulara
formen p& den befintliga helikopterplattan i formsprdket.
Formen blir hard och Iast i och med att en rektangel inte ar en
flexibel form. De raka stigarna ger heller ingen spdnning. Ytan
blir dessutom uppdelad i manga sma delar vilket gor att den
inte blir sammanhallen.

Stjarnan. Har hamtade vi inspiration fran stjarnsymbolen for
skyddad natur for att gora en uppdelning av ytan. Den har
formen blir mer planestetisk &n praktisk. Det ar &ven tveksamt
om stjarnsymbolen gar att uppfatta fran marken.

Kantigt. Har skissade vi pa ett kantigt formsprak. Kantigheten
ger en fri form som kan formas som man vill. Flexibiliteten med
formen och att stigarna kan sicksacka sig fram for att skapa
spanning ar positivt.

A

// ﬁ\\

Cirklar. Har undersokte vi platsbildningar med ett cirkulart
formsprak. Den runda formen skapar en kontrast mot
helikopterplattans rektangulara form och stigarna blir inte helt
raka.

| Vélja-steget gick vi vidare med Cirklar och
Kantigt. Anledningen till att vi gick vidare med
dem var for att bada ger ett tydligt formsprak
vilket platsen saknar och som var en av platsens
svarigheter. Formspraket behdvde dven forankras
i var fraga. Vi funderade darfor pa hur Cirklar och
Kantigt kopplade till Visa upp Vastra Jarvafaltets
naturreservats natur- och kulturvarden. Da
uppkom tanken kring att varden ocksa kan kallas
for parlor och vi sag genast kopplingen till
cirklarna da pérlor har en cirkuldr form. Pa sa sétt
uppstod idén till konceptet Parlband.

Konceptbild - Parlband

Har testade vi hur Parlband kunde anvandas som koncept
utanfor entréplatsen. Vi kom pa att varje malpunkt langs
slingorna blir varsin parla pa bandet eftersom det ar ett natur-
eller kulturvarde eller med andra ord en parla som visas upp
dar.

Pa entréplatsen tankte vi att varje cirkel skapar en plats med
en eller flera funktioner. Cirklar kommer att ge platsen eft
starkt formsprak och kommer att skapa en kontrast mellan de
tilforda platserna och det som fanns pa platsen sedan innan.

Entreplatsen

For entréplatsen beh6vde vi utreda bade hur
dispositionen av ytan ska se ut och hur de byggda
element, som vindskydd och portal, som ska
anldggas pa entréplatsen ska se ut.

Programskiss

For att undersoka dispositionen av entréplatsen
gjordes flera programskisser. En av svarigheterna
pa entréplatsen var den 6ppna karaktaren som vi
ville bevara och som direkt paverkas nar olika
funktioner placeras pé ytan. Har &r ett urval av de
programskisser for entréplatsen som hade storst
betydelse 1 processen.

toalett och
soptunna

CykelP



a0elskad-
Angsplats

QCykeI-P

toalett och
soptunna

Vi kom fram till att samla funktionerna vid nagra fa punkter.
Detta for att entréplatsen ska kannas sammanhallen men att
det ska vara majligt for flera sdllskap att vistas pd entréplatsen
samtidigt utan att det k&nns obekvamt eller upptaget.
Dessutom ar det lattare att valja var man vill sitta utifrdn
exempelvis solldge om det finns flera platser att fillgd.

toalett och
soptunna

Cykel-P

Den slutliga programskissen. Har ar funktionerna placerade

i entréplatsens utkanter. Det gor att en stor 6ppen
sammanhallen yta skapas i mitten, vilket i sin tur gor att en stor
del av den 6ppna karaktaren bevaras.

Vindskydd

Under arbetets gang uppmarksammade vi att
det finns en stark tradition kring hur ménga
friluftsanordningar, framforallt vindskydd, runt
om i landet ser ut.

- e - —
= —_—

Ett klassiskt vindskydd som foljer den tradition som finns bland
svenska friluftsanordningar.

| det har projektet ville vi dock gestalta ndgot som
var mer nyskapande. Vi gick over till att skissa pa
hur vindskydd med tydlig koppling till ett natur-
eller kulturvarde skulle kunna se ut for att fa lite
ny inspiration.

O

Har skissade vi pa hur ett vindskydd med inspiration fr&n en
fagelholk skulle kunna se ut. Det blev dock att dra kopplingen
till naturvardet lite for I&ngt, men tack vare halet i fagelholken
uppkom idén om att genom ett fonster skapa en visuell
koppling mellan vindskyddet och omgivningen. Den idén
utvecklades senare till en hel glasvagg.

Vi skissade pd olika utformningar av vindskydd 1
plan. Den streckade linjen visar vindskyddets tak
och cirkeln visar eldstaden.

Har provade vi med eldstad utanfor vindskyddet och om
vinkeln mellan den bakre vdggen och sidovaggarna ska vara
90 grader eller mer.

Med inspiration fran portalen vid Takern samt

;"n o l utifran idén om utformningen av vindskyddet, med
; ‘ en kombination av tra och glas, sag vi mojligheten
N ! att utforma portalen i samma stil med en trdvagg

och en glasvigg.

Har undersokte vi hur manga vaggar vindskyddet ska ha samt
testade ett utskjutande tak med en eldstad med skorsten
under taket. Vi landade till slut i att vindskyddet ska ha tre
vaggar som i skissen till hoger.

Materialval

Aven vad géller materialval bedémer vi att

det finns en stark tradition bland svenska
friluftsanordningar. Tri &r ett material som ofta
anvinds. Detta gjorde att vi frin borjan kinde oss
lite lasta i vilka material elementen pa entréplatsen
kunde ha. Nér idén om ett fonster 1 vindskyddet
uppkom uppstod idén om att glas kan vara ett
intressant material att anvianda. Idén utvecklades
till en kombination mellan fyrkantiga trastockar
och glas for att skapa en kontrast mellan robust
och nitt.

Portaler

Idén till att ha portaler i forslaget kom fran de
portaler som vi sdg vid Tékern och Tyresta. Vi
ansag att de pa ett tydligt satt markerade “hit ska
du”.

P& Uppsala Resecentrum har busshallplatserna glasvaggar
med bladmonster. Det skarmar av samtidigt som det skapar
en visuell koppling mellan glasvaggens bada sidor. Dessa
busshallplatser var en inspirationskélla till glasvaggarna i bade
vindskyddet och portalerna.

Precis som en flora visar upp en vaxts olika delar, i form av
exempelvis blad och frukt, tankte vi att glasvaggarna i bade
vindskyddet och portalen kan ha monster som visar upp
vanliga vaxter i naturreservatet.

Portalen vid naturum Takern har information p& ena vaggen
och en bank langs andra vaggen. P& s satt ges information
och sittmadjligheter under tak.

Agnes Djurberg & Emilia Forsell 39
2017-06-21



Helikopterplattan

Den fore detta helikopterplattan tar idag upp en
stor del av entréplatsen. Nar vi pratade med andra
landskapsarkitekter under processen visade det
sig att det fanns olika asikter om helikopterplattan
skulle vara kvar eller inte samt vilken funktion
den skulle ha. Vi provade flera olika storlekar

och placeringar av den. Déa helikopterplattan
visar ett kulturvarde samt knyter an till andra
militara lamningar som kommer att sparas i
Barkarbystaden valde vi att spara en mindre del av
den.

i3 1

Skisser pa olika storlekar och former av helikopterplattan.
FrAgan var hur stor del av plattan som skulle sparas for att

det skulle bli en lagom balans mellan att inte for stor del av
entréplatsen ska tas upp av en betongyta men att den militara
delen av platsens historia bevaras.
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Malpunkter langs slingorna
Pa malpunkterna skulle gestaltningen visa upp ett
natur- eller kulturvirde. Hér ar ett urval av nagra
av de digitala skisserna for nagra av malpunkterna.

Inspirationsbild frAn naturum Takern dar man kan se den
grunda T&kern i genomskdrning. Under ytan finns de fiskarter
som lever i sjon representerade.

Pa malpunkt D vid Igelbacken planerade vi att ett
nytt staket ska uppmiarksamma fisken gronling.
Med inspiration fran Takern tankte vi forst att

vi skulle gdra en genomskarning av backen som
visar gronlingar som simmar omkring i vattnet,
men kom fram till att fiskarna blir alldeles for

smd dd och ddrmed svara att se. Det gjorde att vi
bestamde att istallet férstora upp grénlingen pa
hela staketet.

Photoshopskiss p& malpunkt D vid Igelbacken, har testade vi
en mojlig utformning pa staketet.

Photoshopskiss pa malpunkt B. P& den har malpunkten
planerade vi att en spang skulle mynna. | skissen undersokte vi
hur det ser ut om spangen avslutas med en stor plattform som
gor hela ytan tillganglig. Nar hela ytan var tackt med tradack
gav det dock kanslan av en dansbana och vi bestamde att
en mindre plattform ar lampligare.

Photoshopskiss p& malpunkt C. Har planerade vi att langs en
tillford tillganglig spang ska en plattform som sticker ut en bit
i sankmarken tilliforas. Spangens raka formsprak i skissen ger
dock ingen spanning, darfor bestamde vi att spangen ska
slingra sig fram mellan traden.

Vi undersokte dven om vi kunde applicera
konceptets cirkulara formsprak pa malpunkterna,
men da tog formspraket for stort fokus fran
natur- eller kulturvirdet som dr det som ska vara
1 fokus dér. Darfor beslutade vi att inte anvdnda
konceptets cirkuldra formsprak pa mélpunkterna.
Dér visar sig konceptet istéllet genom att
malpunkterna ar vardefulla platser med ett

natur- eller kulturvérde, det vill sdga de ar Vistra
Jarvafiltets parlor.

Har under ar en skiss pa hur det skulle se ut om
det cirkuldra formspraket applicerades pa en av
malpunkterna.

Photoshopskiss p& malpunkt E. Har provade vi att anvanda
konceptets cirkulara formsprak genom att anlagga en

cirkel med stenmjél runt den hastskulptur som ska tillféras pa
malpunkten. Stenmjolscirkeln forstorde dock mer &n det gav,
da det ska se ut som att hasten star mitt ute pa grasfaltet.
Darfor beslutade vi att inte applicera det cirkuléara formspraket
pa& malpunkterna.



Gestaltningsforslag




GESTALTNINGSFORSLAG

| det har avsnittet presenteras entreplatsens
och malpunkternas utformning samt slingornas
dragningar.

Program

* Bevara den 6ppna karaktéiren pa entréplatsen.

* Minska barridren som den befintliga vigen och
parkeringen skapar mellan entréplatsen och
resten av naturreservatet.

* Skapa en avskdrmning mot Barkarbystaden.

* Malpunkter ska vara vél synliga frén slingorna.

* Dir det dr topografiskt mojligt, ska slingorna
goras tillgéngliga.

 Frdmja sa att det framsta transportséttet till
naturreservatet dr gdng och cykel.

 Placera parkeringen sa att den inte tar fokus pa
entréplatsen.

» Borja vagledningen ut i naturreservatet
redan vid tunnelbanestationerna och
pendeltagsstationen.
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Koncept

Konceptet for gestaltningen &r Parlband.
Konceptet tar sig olika uttryck pa entréplatsen
och vid mélpunkterna. P4 entréplatsen, som var
i behov av ett starkt formsprak, ger konceptet
platsbildningarna en rund form och slingriga
stigar. P4 malpunkterna lédngs slingorna tog vi
fasta pd att visa upp Vistra Jarvafiltets natur- och
kulturvirden, det vill sdga de pérlor som finns i
reservatet. Malpunkterna dr ddrmed vardefulla
platser som tillsammans skapar ett parlband som
slingrar sig fram genom landskapet.

Den tunna och nétta traden i halsbandet mellan
pérlorna skapar en kontrast till de formstarka
pérlorna. I gestaltningen anvédnde vi kontraster
genom att entréplatsens element ar kantiga i
kontrast till de runda platsbildningarna. Bland
materialen finns dven en kontrast mellan robust
och nitt hos flera av elementen.

Konceptbild - Parlbandet
De formstarka parlorna skapar en kontrast till den tunna trdden. Kontraster mellan till exempel runda
platsbildningar och kantiga byggda element syns i gestaltningen av entréplatsen.
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Ortofoto med tillagg fran forfattarna som visar slingornas dragning samt malpunkternas och entréplatsens placering.

Underlag: Eniro/ © Lantméteriet [2017-04-10]

llustrationsplan éver entréplatsen
Underlag: Modell_20170202
© Jarfalla kommun [2017-02-02]

Forslaget innefattar en entréplats samt tva slingor med sammanlagt sex
malpunkter som visar upp varsitt natur- eller kulturvarde.

1: Entréplatsen bestar till stor del av viltaker for att visa p& omradets
historia som odlingslandskap. Man tar sig in pa entréplatsen genom
portaler som erbjuder information om naturreservatet samt sittmajligheter
under tak. Det finns flera olika sittplatser, vilket gor att man kan valja vart
man vill sitta utifrAn exempelvis sollage. En av sittplatserna ar ett vindskydd
med eldstad som ar placerat med utsikt Over landskapet. Parkeringen ar
placerad vid sidan av for att inte ta fokus pa entréplatsen. En mindre del
av den fore detta helikopterplattan har sparats for att visa pa ett lager i
platsens historia. P& entréplatsen finns dven vedférdad, soptunnor, toalett
och cykelstall. Entréplatsen fungerar som en utgangspunkt for besok i
naturreservatet men har kan man &ven vistas under en langre tid och
grilla, sitta och fika, vila eller leka med barnen. Har man tur kan man dven
fa se nagot djur som uppehaller sig pa viltdkern eller i skogspartierna runt
entréplatsen.

2: De tva slingorna, Fagelslingan och Toppslingan, utgar frn entréplatsen
och gor att man kan ta sig vidare ut i naturreservatet. Langs dem kan man
promenera och uppleva det varierade landskapet.

3: P& malpunkten Hassellunden finns en bank i en glanta. Har
kan man sitta och uppleva vaxtligheten runtomkring samt
lyssna pa skogens alla ljud som exempelvis fagelkvitter.

4: Vid Fageltornet finns férutom det befintliga fageltornet i tva
vaningar bord med bankar och en plattform vid strandkanten.
Har ar den framsta aktiviteten fagelskadning, men man kan
aven sitta och fika vid borden samt beskdda den vidstréckta
utsikten 6ver Sabysjon.

5: Vid Vatmarken finns en plattform med ett staket
med glaspartier och en bank. Har kan man agna sig at
fagelskadning samt sitta och vila p& banken.

6: Vid malpunkten Igelbacken finns ett staket av tré och glas.
P& glaset finns motiv av den sdllsynta fisken gronling som
lever i Igelb&cken. Har kan man stanna upp och beskada
gronlingens naturliga habitat.

7: Pa malpunkten Odlingslandskapet finns en tréskulptur i form
av en hast med vagn som star ute pa grasfaltet. Har kan man
uppleva kulturlandskapet genom att beskada hastskulpturen
och pa sa satt bli pAmind om att det har omradet har varit
brukat under I&ng tid.

8: Vid malpunkten Utsiktsplatsen finns en grillplats omgiven
av bankar. Har ar grilning och att titta pa utsikten dver det
varierade landskapet de framsta aktiviteterna.




Enireplatsen

Entréplatsen skapar en valkomnande utgangspunkt
for vidare besok 1 naturreservatet. Dar finns

den service som en besokare kan behdva under
vistelsen.

Bilvagen som idag gar runt entréplatsen gors

om till en 3 meter bred gang- och cykelvig
mellan handikapparkeringen och infarten fran
Barkarbystaden. Vigen ar korbar for fordon med
tillstand for att mojliggora for dem som skoter
omrédet att komma fram med arbetsfordon.

Helikopterplattan

Den fore detta helikopterplattan pa entréplatsen
visar platsens historiska anvandning som militart
ovningsomrade och ar darmed ett tidslager pa
platsen. P4 samma sétt som landningsbanan,
bergrummet och hangaren sparas i Barkarbystaden
for att ge stadsdelen en egen identitet bevaras &ven
helikopterplattan. Plattan rustas upp och reduceras
i storlek till en tredjedel. Pa ytan malas tva stora
vita ringar som ar typisk for helikopterplattor

for att fortydliga vad platsen har anvénts till. En
informationsskylt sétts &ven upp i anslutning till
plattan for att informera besokarna. En lekskulptur
i form av en helikopter stélls aven dit, for att

gora det tydligt vad det ar for typ av plats. Runt
lekhelikoptern ligger gra gummimatta som
fallskydd.

P& den fore detta helikopterplattan placeras en lekskulptur
i form av en helikopter for att paminna om den forna
anvandningen.
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Vegetation mot Barkarbystaden

Som avskarmning mot bebyggelsen i
Barkarbystaden planteras vegetation langs
entréplatsens sodra sida. Vegetationen ar en
blandning av hassel och ek for att koppla till
platsens naturliga triddarter. En blandning av
dessa tradarter skapar dven bade ett busk- och
tradskikt, vilket ger en béttre avskdrmning.
Ridan av vegetation bidrar till att staden kanns
mer avlagsen och kanslan av att réra sig fran
stadsmiljon ut i naturen blir mer pataglig.

Vegetation som exempelvis hassel, som finns i omradet,
anvands som avskarmning mot Barkarbystaden.

Viltakrar

I dagslaget anvénds en del av entréplatsen som
viltaker och platsen har historiskt sett, innan det
blev militért 6vningsfalt, anvints som aker. En stor
del av entréplatsens yta tacks darfor av viltaker for
att visa kulturvérdet historiskt odlingslandskap.
Viltdkerns dynamik 6ver aret ger ett fordnderligt
utseende till platsen. Under hosten kommer hog
vegetation gora de slingrande spangerna éver
akern mer spannande. Kénslan att vara innesluten
i gronska kommer da vara pataglig och man
kommer pa sa satt nara naturen nar man vistas pa
spangerna.

Akerograset blaklint &r ett exempel p& ett valkommet inslag i
viltdkern.

Solrosor ar ett tredje exempel, de ger hdjd och ar aven
energirik mat till djur. Darfor passar de bra pa en viltaker.

Spdnger over viltakrarna

For att underlatta for besokarna att ta sig mellan
entréplatsens olika platser slingrar sig en meter
breda spanger i markniva fram &ver viltadkrarna.
De ar byggda av tvérstéllda brador med fastsatt
putsnat for att gora det mojligt att slingra
spangerna och for att minska halkrisken. Langs
de langsta spangerna finns motesplatser, ungefar
halvvags, med en bank dar man kan stanna och
vila.

Inspirationsbild frAn Takern. Hog vegetation i anslutning till
spdngen gér att man undrar vad som finns bakom ndsta krok.
Denna effekt kommer exempelvis solrosor i viltakern att skapa.
Spangerna i forslaget kommer inte forses med staket som p&
bilden, d& de &ari markniva.

Putsnat pa traspangen minskar halkrisken men kanslan av att
ga pa tra bibehalls.



Barkarbystaden

llustrationsplan 1:1000 (A3)
Underlag: Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02]
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Grillplatsen

En bank med ett natt underrede i forzinkat plattstal och en
robust sittyta i tra. Bilden ar tagen i Ultunas kunskapstradgard,
Uppsala.

Inspirationsbild p& bord med b&ankar. Trastockarna ger bordet
ett robust utseende. Bilden ar tagen i Ekebydalen, Uppsala.

Grillplats

Utover eldstaden 1 vindskyddet finns ytterligare
en grillplats. Det gor det mojligt for flera
sallskap att grilla pa platsen samtidigt utan att
de stor varandra. Langs gdng- och cykelvigen
finns vedforrdd, soptunnor och ett tillgédngligt
dass. Dessa funktioner ligger intill gang- och
cykelvégen, som ar korbar for fordon med
tillstand, sa att det &r latt att fylla pa ved och
tdmma soporna.

Bord och bankar

Samtliga bord och bankar pa entréplatsen bestar
av fyrkantiga stockar, vilket ger ett robust
utseende. Béankarna utan tillhorande bord har ben
av forzinkat plattstal. Detta skapar en kontrast
mellan de robusta trastockarna och de smidiga och
nétta stalbenen.

lllustrationsplan 1:200 (A3)
Underlag: Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02]
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i Fikaplats
gQrKerin “ en Ny I glantan pé entréplatseni vistra sida ﬁnps en
: N fikaplats med bord och bankar. I anslutning till
Y fikaplatsen finns en lekyta.

Bilparkering

Antalet parkeringsplatser ar relativt fa, 14 stycken,
da forbindelserna med pendeltag och i framtiden
dven tunnelbanan kommer att vara goda. De

som bor i naromradet kommer ocksa att ha bra
gang- och cykelvégar till entréplatsen i framtiden
da Barkarbystaden har byggts. For att det dndé
ska vara mojligt att ta sig dit med bil for dem

som behover det finns det parkeringsmojligheter

i anslutning till entréplatsen. Bilparkeringen ar
placerad pa vastra sidan av skogsdungen som
véixer mellan entréplatsen och bilvigen. Det gor
att parkeringen inte tar upp en stor yta pa sjélva
entréplatsen. Parkeringsplatsen placeras vid en
befintlig stig som gar genom skogsdungen mellan
vigen och entréplatsen. Den plats som r vald for
parkeringen dr en plats dér skogen Oppnar sig.
Det gor att antalet trad som behdver tas ner for att
ge plats at parkeringen minskar. P& entréplatsen
mynnar stigen genom skogsdungen vid den glénta
dér fikaplatsen &r beldgen.

i 3 | anslutning till starten av den tillgédngliga delen av
Portal med .. & & : Fagelslingan finns tva handikapparkeringsplatser.
grastak “eA7 Dessa dr inbaddade i den befintliga vegetationen.
' Handikapparkeringen syns pa pa den stora
illustrationsplanen pé sida 45.

Cykelparkering

Cykelparkering placeras vid entréplatsens syddstra
horn, bilparkeringen och vagen som gar mot
Akalla, Husby och Sollentuna. P& dessa platser
kan man forvanta sig att besokare anlander till
entréplatsen med cykel.

llustrationsplan 1:400 (A3) -. I ' T
Underlag: Modell_20170202 © Jarfalla kommun [2017-02-02] & Fivs Viltaker
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Portaler

Pa de tre platser dar man anlander till entréplatsen
finns en portal for att skapa en tydlig markering
for besokarna att de ar framme. Portalen markerar
for besokarna att de nu lamnar staden bakom sig
och kommer till naturreservatet. Portalernas ena
vagg bestar av timrade fyrkantiga stockar och den
andra av glas. Glasviaggen har monster av vixter
som finns i naturreservatet. Pa den timrade viggen
finns informationstavlor och lings den motsatta
vaggen finns en bank. Det gor att man bade kan
ldsa information och sitta under tak. Pulpettaket &r
grasbevuxet. En skylt med texten Valkommen till

Vastra Jarvaféltets naturreservat finns vil synlig
pa portalen.
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Portalen valkomnar besdkarna till omrddet. Har finns en informationsskylt om vad man kan upptdcka i naturreservatet, och en bdnk under tak. Pulpettaket
ar grasbevuxet och en av vaggarna bestar av glas med monster av vanliga vaxter i omradet.
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Vindskydd

Vindskyddet bestar av en timrad travagg och
tva snedstallda glasvaggar samt ett grasbevuxet
pulpettak. Glasviaggarna gor att det skapas en
visuell kontakt med omgivningen samtidigt som
de skapar en fysisk inramning av vindskyddet. & ol
Vindskyddets storlek ar anpassat for att en grupp » 7"131, ' 3’ T
pa ungefar 15 personer ska fa plats och kunna sitta TN A LG VA : ‘
pa bankarna langs viggarna. I vindskyddet finns
en grillplats dar man kan laga mat eller vdrma sig
vid elden. Det finns dven en bink pa baksidan av
vindskyddet i sdderldge mot den timrade vaggen.
Denna bink har rygg- och armstdd. Vindskyddet
ar placerat sa att man dels har en vidstréackt utsikt
over landskapet och sa att vindskyddet ger 1a om
vinden kommer fran den forharskande sydvastliga
riktningen.
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Vindskyddet utférs i samma stil som portalen med en timrad vagg och glasvaggar med monster av vanliga véxter i omrddet. Mitt i vindskyddet finns en stor eldstad samt plats for
ungefdr 15 personer. P& baksidan finns en bénk i séderldge med bdade ryggstdéd och armstdd.
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Slingorna

De sex malpunkterna langs med slingorna

visar upp ett natur- eller kulturvirde genom ett
tillagg pa platsen. De virden som visas ér de

som slingorna naturligt passerar. Slingorna gar

till storsta delen ldngs med befintliga stigar,

med undantag fran den tillgangliga spang som
utgor en del av Fagelslingan. Denna spang ar

ett nytt tillagg som gor det mojligt att ta sig till
Fageltornet pa ett tillgéingligt sétt da den befintliga
stigen inte ar tillgdnglig. Toppslingan &r tillganglig
fram till malpunkten Odlingslandskapet. En bit
darefter borjar slingan att ga brant uppfor vilket
gor att det inte ar rimligt att tillganglighetsanpassa
hela Toppslingan.

Fagelslingan

Langs Fagelslingan finns delmélpunkterna
Hassellunden och Vatmarken. Huvudmalpunkten
pa slingan ar Fageltornet.

Toppslingan

L&ngs Toppslingan finns delmalpunkterna
Igelbacken och Odlingslandskapet.
Huvudmalpunkten pa slingan ar Utsiktsplatsen.

50 Agnes Djurberg & Emilia Forsell
2017-06-21

o VSwSg

Sabysjon

Fageltornet
! .I:- :;?

l-"'-?

"..‘Q‘I

L] "* \
"\

N Vatmarken

LA LI TTYT T
o

Hassellunden.'.

=

seee Toppslingan

Fagelslingan o
"

O Malpunkter ’
—==-== Tillg&nglig del av slingorna p - "

Ortofoto med tillagg fran forfattarna som visar slingornas dragning samt malpunkternas placering.
Underlag: Eniro/ © Lantmaéateriet [2017-04-10]

NS

@ utsikisplatsen

®
I Odlingslandskapet
I

\- Igelbdcken
“~

TR= e




- -
- W s ..

7 ik A
= =%
" .\ L .1’..
/A Qh‘ .\...‘..n 2

,uﬂw

e A . PP —

P, I N

Vi AT W . gp i)
RS vy e OB o .

- - -

o - —— gl .-\.a.t | o AP e N

e

Ve '

Ortofoto, Eniro/© Lantmaéateriet [2017-04-10]

Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger

Vid Hassellunden placeras en bank i en glanta
bland hasselbuskarna. Glintan ligger intill

Hassellunden

Fagelslingan. Hasseln skapar en rumslighet i

minsklig skala pa platsen.
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Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger.
Ortofoto, Eniro/© Lantmaéateriet [2017-04-10]

Fageltornet

Pa den har malpunkten avslutas den tillgangliga
spangen i en plattform vid det befintliga
fageltornet vid Sébysjons strandkant. Pa
plattformen finns ett bord med béankar och fler
bord finns dven pa marken. Fran det befintliga
fageltornet har man en vidstréackt utsikt dver
Sabysjon. Fagellivet kan man ta del av bade
uppifran fageltornet och fran plattformen i
markniva framme vid strandkanten.
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Vid malpunkten Fageltornet finns ett befinligt fageltorn i tvé vaningar. Darifrén har man vidstrackt utsikt Gver fagelrika Sabysjon. Till platsen
kan man ta sig via en tillganglig spang som avslutas med en plattform vid strandkanten, aven darifrdn kan man ta del av utsikten dver sjon.



Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger.
Ortofoto, Eniro/© Lantmaéateriet [2017-04-10]

Vatmarken

Langs den tillgangliga delen av Fagelslingan finns
en plattform med bénkar som skjuter ut en bit
over sankmarken. Plattformen kan anvéndas till
bade fagelskadning och som viloplats pa vég till
Fageltornet.

i X
e
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Vid Vatmarken anlaggs langs den tillgangliga spangen till Fageltornet en plattform som skjuter ut en bit 6ver den fagelrika
sankmarken. P& plattformen finns en bank att sitta och vila pa.
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Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger.
Ortofoto, Eniro/© Lantmaéateriet [2017-04-10]

Igelbacken

Dér Toppslingan korsar Igelbécken anlaggs ett
staket av fyrkantiga trastockar och glaspartier.
P& glaset finns motiv av fisken gronling for att
uppmaédrksamma besdkarna om att fisken lever 1

Igelbécken.

Den sdllsynta fisken gronling ar avbildad pd glaspartierna pd staketet vid mdlpunkten Igelbécken.
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Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger.
Ortofoto, Eniro/© Lantmaéateriet [2017-04-10]

Odlingslandskapet

Malpunkten Odlingslandskapet ar beléagen pa en
grésbevuxen yta som historiskt har anvants som
odlingsmark. Hir finns en traskulptur i form av en
hist och vagn. Skulpturen visar for besokarna hur
hasten historiskt har anvénts bade i jordbruket och
vardagslivet.
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Den roda ringen i kartans hégra horn visar — ° Soom*
var malpunkten Odlingslandskapet ligger

pa den historiska kartan éver omradet. De

beige och oskrafferade falten har historiskt

anvants som akermark. Kartan visar att

platsen dar Odlingslandskapet ligger

tidigare har anvants som akermark. Utsnitt

ur storre kartbild. Haradsekonomiska kartan

u.a. Staket J112-75-8

Kalla: Lantmateriet

Fr - H il

Vid malpunkten Odlingslandskapet finns en traskulptur i form av en hdst med vagn som uppmarksammar besékarna att omrédet har
varit brukat av manniskan under Iang tid.
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Den vita streckade rektangeln visar var
i naturreservatet malpunkten ligger.
Ortofoto, Eniro/© Lantméateriet [2017-04-10]

Utsiktsplatsen
Toppslingan avslutas pa en hogplata med

vidstriackt utsikt Over det varierade landskapet.

Har finns en grillplats med béankar.
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P& omrédets hogsta punkt finns mélpunkten Utsiktsplatsen. Har anlaggs en grillplats déar man kan grilla och samtidigt besk&da utsikten
over det varierade landskapet.




Ledning fran tunnelbana

o
och pendeltag
For att leda manniskor fran tunnelbanan och
pendeltaget till naturreservatet pa ett lekfullt sétt
ar fagelfigurer, i form av hackspettar, uppsatta pa
lyktstolparna fran tunnelbanan och pendeltaget
fram till naturreservatsentrén. Figurerna
kompletteras med en skylt vid tunnelbane- och
pendeltagsstationerna som forklarar vart man
kommer om man foljer figlarna. Faglarnas
placering pa lyktstolpar gor att de syns oavsett
tid pa dygnet och arstid da lyktstolpen lyser upp
dem da det ar morkt ute och for att inget 16vverk
doljer dem under vegetationsperioden, vilket hade
kunnat bli ett problem om faglarna hade placerats
pa trddstammar.

Frdn tunnelbanan och pendeltdget leds manniskor fill naturreservatet genom att félia hackspettsfigurerna pd
lyktstolparna. Figurerna syns aret runt och pa kvallen da de blir upplysta av lyktstolpen.
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Diskussion




DISKUSSION

Syftet med arbetet var att med hjélp av
landskapsarkitektur skapa forutsattningar for
maéanniskor att besoka ett tatortsnara skyddat
naturomrade. I den del av Vistra Jarvafiltets
naturreservat som vi arbetade med, entréplatsen
med den nédrmaste omgivningen, var problemet
att platsen inte var anpassad for den markanta
Okning av potentiella brukare som byggandet av
Barkarbystaden i direkt anslutning till reservatet
medfor®. Pa flera andra platser runt om i reservatet
ar forutsattningarna for besok bittre dé det finns
flera olika friluftsanordningar dér, dessa syns

pa inventeringskartan pa sidan 30. I dagslaget
ar forutsattningarna for besok vid entréplatsen
betydligt simre och platsen dr nedgéngen. Da
den tidigare har haft en perifer lokalisering i
naturreservatet samt i forhallande till var dagens
bebyggelse ligger’ ar det inte sé konstigt. I och
med att Barkarbystaden byggs kommer platsen
att fa en betydligt mer central lokalisering’.

Av den anledningen behdver den utvecklas

till en vilkomnande entréplats dér det finns
forutsattningar for att manniskor ska kunna besoka
naturreservatet®.

De forutsittningar som vi har skapat i Véstra
Jarvafiltets naturreservat 1 och med gestaltningen
ar en entréplats och malpunkter langs tva

slingor. Entréplatser forenklar besoket for minga
bestkare, bade de som &r vana och ovana att

rora sig ute 1 skog och mark (Lindman et. al.
2013, s. 75). Slingor med malpunkter skapar den
trygghet som manga manniskor behover for att
vaga utforska ett okant naturomrade (Kaplan,
Kaplan & Ryan 1998, s. 55). Entréplatsen och
malpunkterna ute i naturreservatet gor inte per
automatik att ménniskor kommer att besoka
naturreservatet i storre utstrackning men

var gestaltning skapar forutsattningar for att
manniskor ska kunna bestka naturreservatet och
uppleva de natur- och kulturvirden som visas upp.
Det &r positivt da vistelse i naturen har positiv
inverkan pa manniskors mentala och fysiska hélsa
(Miljodepartementet 2010, s. 46).

Enireplatsen

Entréplatsen far den genomténkta struktur,

som det enligt Naturvardsverket (2015, s. 24)

ar viktigt att en entré till ett naturomrade har,
genom att tydliga platser for anlagda element
som exempelvis vindskydd och fikaplatser skapas
pa entréplatsen. Platsernas formsprak skapar en
distinkt grans mellan naturen pa entréplatsen, det
vill séga viltakern och skogen, och de anlagda
platserna. Distinkta granser mellan naturen och
det anlagda gor att bes6karnas upplevelse av
naturen kan bli storre (Naturvardsverket 2015,

s. 33). Spingerna Over viltdkern pa entréplatsen
ger aven besokarna mojlighet att uppleva akern
pa nara hall vilket ocksa forhojer upplevelsen
(Naturvardsverket 2007, s. 31). Pa detta sétt kan
entréplatsen bidra till att besokarna far en forstarkt
naturupplevelse.

Slingorna

Slingor med malpunkter ar enligt Kaplan,
Kaplan och Ryan (1998, s. 55) ett bra sitt att
leda manniskor till upplevelsevéarda platser i ett
naturomrade. Slingor gor att besdkarna kdnner
sig tryggare under sin upptacksfard i omradet
samt att upptackarlusten okar (Kaplan, Kaplan
& Ryan 1998, s. 89). De menar dven att en
malpunkt far besdkarna att stanna upp, vilket
ger 6kad mojlighet att uppleva platsen, jamfort
med om det inte hade funnits en malpunkt pa
platsen (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, s. 55).
Da hade besokaren kanske bara gatt forbi utan
att reflektera ndamnvirt over att det fanns nagot
sevért pa platsen. Binkar, broar och gldntor ar
element som Okar sannolikheten att besdkaren
naturligt stannar upp och tar in platsen (Kaplan,
Kaplan & Ryan 1998, s. 97). Vid mélpunkterna
Hassellunden och lgelbacken anvénde vi detta
genom att Hassellunden &r en bank i en glénta och
malpunkten Igelbéacken &r placerad dar slingan
korsar Igelbédcken.

Om slingorna med malpunkter dessutom ar
namngivna hojs dess varde vilket i sin tur kan géra
att slingan blir extra besoksvard (Naturvardsverket
2015, s. 24). Slingorna 1 forslaget har bade namn
och flera malpunkter. Detta hojer ddrmed virdet pa
slingorna och de besokare som anvander slingorna
har forutséttningar att uppticka flera natur- och
kulturvérden ldngs slingorna.

Slingorna och entréplatsen
visar upp vdrden pa olika

satt

Bade entréplatsen och slingorna med malpunkter
skapar forutsattningar for ménniskor att komma
ut i naturreservatet och fyller pa det sattet
samma funktion. Men de skiljer sig ocksa at.

Pa entréplatsen ar det framforallt funktionen

pa de olika platserna som &r i fokus, dven om
nagra kulturvarden ocksa visas upp dar i och
med viltakern och helikopterplattan. Fokuset

pa malpunkterna langs slingorna ligger istéllet
pa att visa upp platsens natur- eller kulturvérde.
Entréplatsen och slingorna med malpunkter
kompletterar ddrmed varandra. Funktioner som
toaletter, parkering, fikaplats och sophantering,
som behover finnas i naturreservatet for att
underlitta besokarnas vistelse, finns vid
entréplatsen (Naturvardsverket 2015, s. 30). P&
malpunkterna ar det upplevelse och inte funktion
som ar i fokus.

Riktlinjer till Sveriges

nationalparksentréer

Som stod for var gestaltning av entréplatsen till
Vistra Jarvafaltets naturreservat utgick vi dels
fran Naturvardsverkets riktlinjer for Sveriges
nationalparksentréer (Naturvardsverket 2015,

s. 13). Dessa riktlinjer dr inte en instruktion

for hur en entréplats ska utformas utan en lista
av olika aspekter som ska tas i beaktning vid
utformning av en entréplats. De anger exempelvis
vilka funktioner som ska finnas pa en entréplats
(Naturvérdsverket 2015, ss. 29-30) snarare 4n
hur de ska utformas och placeras i forhallande till
varandra. Det enda som ségs dr att utformningen
och placeringen har inverkan pa hur besokarna
upplever entréplatsen (Naturvardsverket 2015, ss.
24, 32-33). Det ger utrymme for egen tolkning
av vad riktlinjerna betyder for den aktuella
platsen. Vilket i sin tur ger landskapsarkitekten
eller husarkitekten chansen att sétta sin egen
prigel pa utformningen. Det &r positivt da det
skapar mojlighet for en storre diversitet bland
olika entréplatsers utformning. A andra sidan ir
det viktigt att forsta att detta gor att riktlinjerna
inte racker for att skapa en sammanhallen
entréplats, det behovs nagot mer som ger

?Personlig kommunikation med Eleonor Hager, Emma Hammarstrom och Ellinor
Scharin, landskapsarkitekter, Ekologigruppen 23/1-2017

1/3-2017

0 Mailkontakt med Katarina Ekestubbe, ekolog, Jarfilla kommun

gestaltningen en helhet, exempelvis ett koncept.
Naturvardsverket lyfter dock vikten av att det

ar en landskapsarkitekt eller husarkitekt som
anlitas for att gora utformningen av en entreplats
(Naturvardsverket 2015, s. 32). Detta dr nagot
som vi haller med om. Det &r denna yrkesgrupp
som besitter kompetensen om hur man tar
riktlinjernas instruktioner om att vissa aspekter
ska tas i beaktning till hur man utifran dem skapar
en entréplats med en sammanhéllen gestaltning.
Dérfor ska landskapsarkitekter och husarkitekter
involveras 1 den hér typen av projekt.

| gestaltningen var det konceptet Parlband som
holl ihop utformningen. Pé entréplatsen gav det
oss bland annat ett formsprak och pa malpunkterna
langs slingorna &r det reservatets parlor som visas
upp. Vi undersokte om vi dven skulle utnyttja det
cirkulara formspraket pa alla malpunkter genom
att gora dem till cirkuldra platser. Dock hade det
forstort mer én det gav pé flera av mélpunkterna.
Exempelvis hade en cirkular platsbildning runt
hastskulpturen vid Odlingslandskapet gjort att den
inte langre stod mitt ute pa grasfaltet vilket hade
forstort mycket av dess virde.

Hur valet av referensobjekt
har paverkat var
gestalining

En hel del inspiration till gestaltningen fick vi fran
de referensobjekt som vi analyserade. Darmed
fick valet av referensobjekt en stor inverkan pa
hur gestaltningen blev. Naturum Téakern och
huvudentrén till Tyresta nationalpark var de
referensobjekt som vi hdmtade mest inspiration
ifran. Dessa platser dr dock en vilkéand figelsjo
med ett naturum respektive en nationalpark

med ett naturum. Det dr darfor rimligt att anta

att dessa anldggningar har fler besdkare &n vad
Vistra Jarvafiltets naturreservat har. Det gor att
man kan ifragasatta om det var rimligt att hamta
inspiration fran dessa objekt till vart forslag da
det skulle kunna leda till att forslaget blev for
pakostat 1 forhallande till vad Vistra Jarvafaltets
naturreservat dr for typ av plats. Men 1 och

med Barkarbystadens lage i forhallande till
naturreservatet kommer 38.000 potentiella brukare
att bo granne med den hér platsen vilket gor det
rimligt att satsa resurser pa entréplatsen och dess
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omgivning. Speciellt dd minga av de gronytor
som ar inplanerade i sjalva Barkarbystaden ar
lokaliserade 1 brant terrdng (Jarfalla kommun
2015, s. 23), som diarmed kan bli svara att
tillgédnglighetsanpassa.

Material i naturmiljoer

Tré och sten ar material som enligt Kaplan,
Kaplan och Ryan (1998, s. 75) passar in i
naturmiljoer. De menar att de harmoniserar med
omgivningen vilket i sin tur gor att besokaren inte
blir distraherad och darmed kan slappna av. Detta
stdimmer 6verens med den allménna uppfattning
som finns om att trd underordnar sig naturen
(Naturvardsverket 2007, s. 30). Naturvardsverket
(2007, s. 30) menar dock att trd inte alltid att

det mest lampade materialvalet i naturmiljGer.
Detta var nagot som vi undersokte i gestaltningen
genom att skapa vindskydd och portaler av

en kombination av trd och glas. Glas ar ett
spannande material eftersom det skapar en fysisk
inramning samtidigt som det méjliggor for visuell
kontakt. Darfor dr glas ett material som skulle
kunna anvandas i storre utstrackning i svenska
naturmiljoer dn vad som é&r fallet idag.

Vad forvantar sig manniskor
av en gestaltning i ett

o
naturomrade
Nar vi under arbetets gang sokte inspiration pa hur
olika typer av friluftsanordningar i naturomraden
ar gestaltade mérkte vi att det finns en stark
tradition 1 hur de ser ut. Framforallt vad géller
vindskydd markte vi att det var svart att hitta
bilder pa nagot som inte ser ut som det klassiska
timrade vindskyddet som finns pa manga platser
ute 1 den svenska naturen. Vi kunde inte erinra
oss nagon friluftsanlaggning som vi sjalva har
besokt genom aren som har ett vindskydd som
ar utformat pa ett annat satt an det klassiska
travindskyddet. I det har projektet ville vi dock
gora nagot som ar mer nyskapande.

Att gora nagot nyskapande i ett naturomrade kan
vara svart for att det finns en allmén uppfattning
om vad som dr tillatet att tillfora 1 ett naturomrade.
Det gjorde att vi ibland kunde kanna oss lasta i
gestaltningsprocessen. Den svenska traditionen
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om hur friluftsanordningar “ska” se ut har vi
automatiskt med oss i och med att vi sjalva har
besokt flera olika friluftsanldggningar under hela
vara liv. Denna uppfattning finns dock inte bara
hos oss utan dven hos méinniskor i allménhet.

Med hjélp av att himta inspiration fran natur- och
kulturvarden i skissarbetet, uppkom skissen pa
vindskyddet i form av en fagelholk. Denna skiss
hjdlpte oss att tinka i nya banor. Detta visar att det
ar viktigt att fortsatta skissa &ven nar det kanns
som att man har kort fast, och att det ofta ar bland
det mer konstiga idéerna som ett fro till en mer
rimlig 16sning kan uppsta.

Skissandet hjalpte oss att komma vidare i processen. Ibland ar
det med hjalp av de mer konstiga skisserna som man kommer
framat, som exempelvis den har skissen av ett vindskydd i form
av en fagelholk.

Militara lamningars varde
Vad man forvintar sig av en gestaltning i en
naturmiljo var ocksa en fraga som kom upp i
samband med att vi skulle hantera den fore detta
helikopterplattan som ligger pé entréplatsen idag.
Fragan var om plattan skulle tas bort eller sparas

samt hur stor del av den som i sé fall skulle sparas.

Da vi pratade med andra landskapsarkitekter
under processen hade en del asikten att en stor
betongyta inte passar in 1 ett naturomrade. Vilket
leder tillbaka till diskussionen om vilka material
som passar in 1 naturmiljoer. Méanniskor ar vana
att se anordningar av trd ute i skog och mark
och vi tror att det &r darfor manga tanker att tra
smalter in i naturen, vilket &r en problematik
som Naturvardsverket (2007, s. 30) lyfter.
Egentligen smélter trd bara in i traditionen om hur
friluftsanordningar “ska” se ut. Det behdver 1 sin

tur betyda inte att en fore detta helikopterplatta

av betong som beréttar om ett tidslager 1 Véstra
Jarvafiltets historia (Jarfalla kommun &
Sollentuna kommun 2014) inte hér hemma pa
den hir entréplatsen. Helikopterplattan har dven
ett storre sammanhang pa den har platsen i och
med att flera andra militdra lamningar, en fore
detta landningsbana, ett bergrum och en hangar,
ska sparas i Barkarbystaden for att ge stadsdelen
en egen identitet (Jarfalla kommun 2015, s.

32, 36). Resultatet med att en mindre del av
helikopterplattan sparas, gor att den militara delen
av platsens historia visas upp men intrycket av

en betongyta i ett naturomrade mildras. Man ska
aven varna om de lamningar som senast har blivit
gamla. De ser man dnnu inte virdet med och 16per
darfor storst risk att forstoras™.

Problem med inventering
och analys under en
sasong

Att identifiera natur- och kulturviarden var en

del 1 arbetet. D4 var inventering och analys av
platsen gjordes under vinter och var kan det ha
paverkat uppfattningen om vilka varden som

finns 1 omrddet. For att {4 en fordjupad forstaelse
om omradet laste vi om naturreservatet och dess
varden. Trots det finns en risk att vi missade en del
varden som hade kunnat vara vérdefulla att visa
upp da det var svart att avgora var i naturreservatet
de viarden som vi ldste om ar lokaliserade. Om vi
hade inventerat under en annan arstid eller under
ett helt ar hade det kanske resulterat i att vi hade
valt att visa upp andra varden vilket sin tur hade
kunnat leda till att andra platser hade valts ut som
malpunkter ldngs slingorna.

o [ XJ °
Nya fragestallningar
Under arbetets gang har nagra nya fragestallningar
till vidare forskning uppstatt. En mojlig
fragestallning ar: Hur hanterar man militara
lamningar i naturmiljo pa andra platser i Sverige
och i varlden? Vi tanker att den hér platsen inte
ar det enda naturomrade dar det finns militdra
lamningar som behéver hanteras och att det darfor
skulle vara intressant att gora en fallstudie pa en
annan plats med denna problematik.

I och med att det finns en tvetydighet om vilka
material som passar in i naturmiljoer tanker vi att
det skulle vara intressant att forska vidare i denna
problematik med exempelvis experimentella
studier ute i falt. For den typen av experiment
skulle man kunna utga fran fragan: Vad ar det
som bestammer om ett foremal kontrasterar eller
smalter in i naturmiljg?

"Jakob von Ehrenheim, forestandare pa Gronsoo slott och Roger Elg, universitetsadjunkt pa institutionen for stad och land, landskapsarkitektur
SLU, Ultuna, Seminarium From private property to public park - Gronséo in the past, today and tomorrow (the manager’s reflections) 4/2-2016
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