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Abstract

Striving towards a socially sustainable city, the need for experiential public spac-
es, supporting social activities and possibilities for people to meet, is held a key
factor. A part of this, when planning for both the existing city and new develop-
ments, is the strategic placement of small meeting points, to add variation, green-
ery, possibilities for activity or seclusion, as well as to strengthen orientation and
identity of place. The micro-park, as defined by the city of Orebro, is the re-
sponse to the need of a concept and means to facilitate this process. By using a
comprehensible name like micro-park, which is understandable to planners, deci-
sion makers as well as the public, communication is furthered. This is crucial, as
the micro-park, being either a permanent or temporary structure, has got a main
purpose of being a tool for dialogue. Communication adapted to the users is of
significance to succeed in strengthening the public involvement and sense of
participation in the planning process, which are explicit goals of today’s urban
planning. This thesis shows that the four biggest Swedish cities, Stockholm,
Gothenburg, Malmé and Uppsala, seem to lack concepts and planning tools for
the smallest parks and places, demanded by current planning ideas. One side
effect is the creation and use of undefined professional slang expressions, which
subsequently reach the public, risking perpetuating a professional-laymen gap.

Sammanfattning

| stravan mot en mer socialt hallbar stad lyfts behovet av upplevelserika offent-
liga miljoer som stoder aktivitet och moten mellan manniskor. Ett led i detta &r
att, i befintliga och nya stadsstrukturer, planera for mindre moétesplatser, som ska
tillfora variation, ge tillskott av gronska, skapa mojlighet till aktivitet eller av-
skildhet samt stérka orienterbarhet och identitet. Mikroparken, som den definie-
ras av Orebro kommun, ar svaret pa behovet av ett begrepp och verktyg for att
underlatta denna process. Med en benamning, vars innebord de flesta kan forsta,
gar mikroparken att kommunicera med bade planerare, beslutsfattare och allman-
het. Detta ar avgérande da mikroparken, som kan vara antingen permanent eller
tillfallig, har som huvudsyfte att vara ett verktyg for dialog. En kommunikation
anpassad till anvéndarna har en central roll i arbetet med att starka brukarnas
betydelse och kansla av delaktighet i planeringsprocessen, vilket &r uttalade mal i
dagens stadsplanering. Uppsatsen visar att Sveriges fyra storsta stader, Stock-
holm, Goteborg, Malmé och Uppsala, ser ut att sakna begrepp och darmed plane-
ringsinstrument fér de minsta typerna av métesplatser som stadsutvecklingen
efterfragar. En foljdeffekt ar att det uppstar odefinierade fackuttryck, sdsom
pocketpark, som inte enbart stannar pa planeringsbordet utan aven sprids i in-
formation till allmanheten och darmed riskerar att befasta ett avstand mellan pla-
nerare och allménhet.
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Introduktion

Ordet mikropark drog plétsligt till sig min uppmérksamhet. Ett forslag att an-
lagga mikroparker pa Norrmalm i Stockholm (Hellgren 2014) fick mig att fun-
dera dver hur liten en park egentligen kan vara, om detta mgjligtvis var nasta steg
i fortatningen av staden eller pa annat sétt en foljd av radande planeringsdiskurs
(Stockholm 2012, 2013a, 2013b). Inledande samtal med mina larare, landskaps-
arkitekterna Ulla Myhr" och Sofia Eskilsdotter? samt med Agneta Schill®, land-
skapsarkitekt pa exploateringskontoret, Stockholms stad, starkte uppfattningen av
mikroparken som en ny foreteelse och nagot som maste undersokas narmare.

”Bortglomda ytor ska bli mikroparker” (Hellgren 2014) lyder rubriken som
blev starten pa uppsatsen. Enligt artikeln i lokaltidningen Vi i Vasastan vill Mil-
jopartiet pa Norrmalm att stadsdelsforvaltningen ska utreda mojligheten att om-
vandla mindre och forbisedda ytor till mikroparker:

- En upprinnelse &r att vi sett att Orebro kommun har ett projekt med mikroparker. Vi
sag mojligheten till detsamma pa Norrmalm med tanke pé att vi har sa lite parkyta. Det
kan bli som minivilostéllen, 20 eller 40-50 kvadratmeter dar man bara kan sjunka ner
pa en bank eller stanna till ett par minuter pa vdg hem i en grén omgivning. Men det
behdver inte vara en grasmatta, det kan vara en buske eller en bank eller en lekskulp-
tur, sager Barbro Borg (MP), ledamot i Norrmalms stadsdelsnamnd. (Hellgren 2014)

Beskrivningen ger en inledande bild av vad mikroparken &r. Den tycks delvis
ansluta till diskussionen om potentialen hos stadens mellanrum, som av olika
anledningar blivit over (Gullbring 2013; PPS 2014). | artikelns fortsattning, i
linje med Stockholm stads mal for utékad medborgardialog (Stockholm 2012, s.
7, 39 och 46; Stockholm 2013a, s. 58), bjuds dessutom allménheten in att komma
med forslag pa platser for mikroparker. Det finns alltsa flera anledningar att ut-
forska denna formodat nya foreteelse, for att forsta dess innebdrd och méjliga
anvandning.

Syfte

Syftet ar att definiera begreppet mikropark for att kunna analysera dess roll i
relation till andra parker och aktuell stadsplanering.

Fragestallningar

- Hur har begreppet uppkommit?
- Vilket behov svarar begreppet mikropark mot?

Parkbegrepp

| avhandlingen Mer park i en tatare stad redogor Alexander Stahle (2005 kap. 3)
for parkbegreppens framvaxt i Sverige. Stahle konstaterar att det allt sedan slutet
av 1800-talet och pa varierad vetenskaplig grund utvecklats normer och matt for
friyta, i egenskap av obebyggd mark, och tillganglighet till olika typer av

! Personligt samtal Ulla Myhr, lektor i landskapsarkitektur, 31 mars 2014, SLU, Uppsala
2 Personligt samtal Sofia Eskilsdotter, adjunkt i landskapsarkitektur, 1 april 2014, SLU, Uppsala
3 Personligt samtal Agneta Schill, 5 april 2014, korsningen Torsgatan-S:t Eriksgatan, Stockholm
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gronska. Forenklat beskrivet gor Stahle skillnad mellan kvantitativa och kvalita-
tiva riktlinjer. De kvantitativa redogor for vilket minsta avstand boende ska ha till
en viss typ av gronytetyp med en angiven storlek. De kvalitativa anger hur langt
boende ska ha till olika typer av sociotoper, det vill sdga bruksvérden, i form av
innehall och funktioner. Stahle (2005 s. 43-44 och 66-67) &r kritisk till Boverkets
forsok till standardisering av de kvantitativa friytetyperna nérpark, lokalpark,
stadsdelspark och friareal med rekommenderade minimiavstand fran bostaden
(Boverket 1999, s. 34-35), vilka, Stahle menar, inte tar hansyn till platsspecifika
forutsattningar och darmed inte blir ndgon garant for kvalitet. | senare riktlinjer
har Boverket (2007 s. 44-47) fortydligat att rekommendationerna maste anpassas
till lokala forhallanden, varderingsverktyg och parktyper.

Karl Lovrie (2003) fann vid granskning av 41 kommunala planeringsdoku-
ment, sammanlagt 48 olika begreppssystem och mer dn 300 objekt- och omra-
desbegrepp for olika park- och grénomraden. Med begrepp menas har
definierade ord, som vi kopplar med vissa egenskaper och innehall (NE 2016).

Lovrie (2003) belyser problematiken med att stddernas gronplaner normalt
ska fungera bade som kommuninterna styrdokument for parkutveckling och un-
derhall och for kommunikation med allménheten. De av Boverket rekommende-
rade parktyperna ovan bedémer jag vara typexempel pa vad Lovrie skulle
kategorisera som “professionella” begrepp till skillnad fran "vardagliga” be-
grepp, sasom park, lekplats och torg, som allméanheten har lattare att relatera till.
Det ar i vardagen vi befinner oss och skapar var identitet och forstaelse for om-
givningen, framhaller Lévrie. Han menar att det i vardagliga rumsliga begrepp
finns en kulturell och identitetsskapande funktion som kan ha betydelse for fram-
gang vid planering och forankring av nya gronstrukturer. Lovrie tar ocksa upp
behovet av odefinierade ytor, for brukargrupper som av olika anledningar avviker
fran gangse kultur- och samhallsliv.

Fortatning och funktionsblandning

Fortatning, som ett led i stravan mot mer hallbara stader, ar ett radande stadspla-
neringsideal (Arnstberg & Bergstrom 2010, s. 239-240; Carmona, Tiesdell,
Heath, & Oc 2010 s. 223-226). For Sveriges del avser fortatningen bade storre
expanderande stader (Stockholm 2012; Goteborg 2009; Malmo 2014a; Uppsala,
2010a) och mindre orter (Harndsand 2011; Karlskoga 2011; Ludvika 2013;
Trands 2011), som vill bevara sin livskraft och attraktivitet.

Enligt Llewelyn-Davies (2000 s. 46) &r fordelarna med hdgre densitet bland
annat sociala, genom att generera moten och mangfald, ekonomiska, genom
mojligheter till rationalisering, samordningsvinster och transporteffektivisering
samt miljéomassiga, genom energibesparingar, minskat markutnyttjande och
utslapp, samt att ekonomiska vinster bidrar till att bevara och finansiera underhal-
let av publika platser.

HOg densitet ar i sig ar inte nagon nytt. | antologin Incomplete Streets — Pro-
cesses, Practices and Possibilities beskriver Vikas Mehta (2015) hur de téta
europeiska medeltida staderna bidrog till just levande miljéer, dar alla sorters
manniskor hade utrymme. Han ser dar ett fruktsamt samspel och respektfull for-
staelse mellan manniskor, oavsett bakgrund, som han kallar "gatans ekologi”.
Detta samspel existerar, enligt honom, fortfarande i till exempel Indien med en
blandning som omfattar allt fran handel, underhallning och sociala méten till
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utrymme for hemlosa. Pa sa satt, menar Mehta, utgor gatan inte bara ett strak for
rorelse utan en plats att uppehalla sig pa. Han betonar betydelsen av lagom tillrét-
talagda miljoer, sa att det fortfarande finns plats for stadens oskrivna berattelser
och utrymme for alla.

Ar 1961 skriver Jane Jacobs i The Death and Life of Great American Cities:

The district, and indeed as many of its internal parts as possible, must serve more
than one primary function; preferably more than two. These must ensure the
presence of people who go outdoors on different schedules and are in the place for
different purposes, but who are able to use many facilities in common. [...]There
must be a sufficiently dense concentration of people, for whatever purposes they
may be there. This includes dense concentration in the case of people who are
there because of residence. (Jacobs 1961, s. 150-151)

Jacobs ord ansluter inte bara till resonemanget om betydelsen av téthet for att
skapa en vital stad utan &ven dagens idéer om en funktionsblandad och multi-
funktionell stad, dar arbetsplatser, verksamheter och bostader blandas for att
skapa liv och rorelse vid alla tider pd dygnet och stadsrummet kan samutnyttjas
(Arnstberg & Bergstrom 2010 s. 242-245; Llewelyn-Davies 2007, s. 39-41).

| ett samtal arrangerat av Movium* mellan Stockholms davarande stadsarki-
tekt Karolina Keyzer (2010-2016), stadsbyggnadskontoret, och Stockholms
stadstradgardsmastare Elisabeth Rosenquist Saidac, trafikkontoret, bekraftar
Keyzer att staden med dagens planering kommer att bli véldigt tat, sa tat att det
emellanat kommer uppsta “friktion” pa platser dar det &r mycket manniskor i
rorelse. Pa fragan hur trafikkontoret, som foretrader forvaltningen av stadens
mark, ska mota detta svarar stadstradgardsmastaren att de offentliga rummen i
annu storre utstrackning kommer krava utférande i taliga och lattskétta material.
Landskapsarkitekt Carola Wingren®, professor i landskapsarkitektur, Alnarp, ger
ett talande exempel da hon beréattar hur hennes tidigare studenter, nu yrkesverk-
samma, allt oftare ritar in konstgras i nya projekt.

Social hallbarhet och delaktighet

I Livet mellem husene (Gehl 1971, s.17-25) konstaterar Jan Gehl att det som in-
tresserar manniskor mest ar just andra ménniskor, ett synsétt som han, fyra de-
cennier senare, fortfarande star fast vid (Gehl 2010, s. 23-24). Hans uppfattning
delas av William H. Whyte (1980, s.17-23). Whyte beskriver att manga vid en
forfragan har 6nskemal om avskildhet och mojlighet att komma undan medan
utforda observationer normalt visar en attraktion till mer livfulla platser. Whyte
(1917-1999) var en av pionjarerna avseende planering ur ett anvéndarperspektiv
(PPS 2010). Han ivrade for en planering som baserades pa observationer och
samtal med brukarna och behovet av att kunna bortse fran teoretiska och estetiska
ramar.

Organisationen Project for Public Spaces (PPS u.d.), som bildades 1975, tar
avstamp i Whytes idéer. Enligt dem (PPS 2009), som har utvarderat tusentals
platser 6ver hela varlden, finns fyra nyckelfaktorer for socialt lyckade platser.
Den forsta ar tillganglighet, genom att finnas eller synas inom rackhall samt ha
en fysiskt tillganglig utformning av vagen till och av sjalva platsen for brukar-
grupper med sérskilda behov. Den andra &r aktiviteter, som mojligheter till spel

* Movium partnerskapstréff. Sveriges Arkitekter, 25 november 2015, Stockholm
% paneldiskussion om den framtida staden. Avrkitekturgalan 2016, 29 november 2016, Stockholm
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eller lek, som underlattar det sociala livet och gor det intressant att beséka platsen
igen. Den tredje ar komfort, i egenskap av ett intressevackande, omhandertaget
och tryggt intryck samt férekomst av sittplatser, helst med valmgjligheter, som
att sitta i sol eller skugga. Och den fjarde &r sociala egenskaper, i form av plat-
ser som ger upphov till socialt liv och kansla av tillhdrighet, platser som anvén-
darna varnar, dit de kommer tillbaka, dar vanner garna valjer att umgas i grupp
eller dar det kanns naturligt att genom 6gonkontakt eller samtal skapa kontakt
med okénda, vilka &r nagra av de svaraste egenskaperna att planera.

Landskapsarkitekten Ulla Berglund och sociologen Ulla Jergeby har i sina
studier av svenska stadsmiljoer dragit liknande slutsatser (Berglund & Jergeby
1998, s. 72-74). Ocksa de understryker behovet av en stor spridning av attraktiva
platser liksom ett varierat innehall, som moéter olika miljoers och anvéandargrup-
pers skilda behov. Olika grupper maste kunna kéanna tillhérighet. Berglund och
Jergeby anvénder begreppet socialt foljdvarde” for ett upplevelsevarde som gor
att en plats uppmarksammas, att det kanske finns anledning att stanna till for att
satta sig ned eller pa annat satt utforska en plats vidare. De papekar ocksa att de
maste finnas vardagliga alternativ till drémbilden av kaffedrickande vid uteserve-
ringar (Berglund & Jergeby 1998, s. 10).

Plats for det sociala, for invanarna och deras behov, ar grundlaggande i
Stockholms arkitekturstrategi, Arkitektur Stockholm — Strategier for stadens ge-
staltning (Stockholm 2013a). Enligt Karolina Keyzer®, som stér bakom strategin,
pagar ett paradigmskifte inom stadsplaneringen. Keyzer framhaller att planerar-
nas betydelse pa intet satt minskar men professionen far en forandrad roll da all-
manheten ska ges ett betydligt stérre utrymme i planeringsprocessen. Hon menar
att arkitekturen har till uppgift att skapa upplevelserika offentliga rum men ocksa
att fungera som verktyg for den utdkade dialogen med medborgarna. Involve-
rande av berdrda anvéndare skapar kansla av medbestammande och tillhdrighet,
ett steg i riktning mot mer inkluderande platser.

Till stod for det demokratiska synséttet och allas ratt till medbestammande
avseende utvecklingen av var narmiljo finns den europeiska landskapskonvent-
ionen, som i Sverige tradde i kraft ar 2011 (RAA 2012). Boverket (2015) har
ocksa tagit fram en véagledning for medborgardialog. | processen att fa brukare att
kanna delaktighet i planeringen, det vill siga inte enbart forsta vad som planeras
av andra utan aktivt kunna delta, ar formaga till kommunikation som &r anpassad
till berérda anvandargrupper sarskilt viktig for att minska det avstand som annars
kan uppsta mellan fackfolk och lekméan (Carmona, et al. 2010, s. 332-333).

Parken i planeringen

Parkens betydelse for social hallbarhet grundar sig delvis i egenskapen av en
jamlik plats, da den inte praglas naringsliv och handel och darfor besoks av man-
niskor i alla aldrar och med olika bakgrund (Boverket 2007, s. 19-20). Med ge-
nomténkt gestaltning kan parker och andra gronstrukturer lanka samman
stadsdelar, bidra till 6kad orienterbarhet samt skapa intressevackande miljoer for
moten och forflyttning, menar Boverket.

Berglund och Jergeby (1998, s. 76-77) framhaller att 4ven sparsamt anvanda
miljoer kan vara vardefulla. Ett begransat besékarantal far inte tas som intakt for
att platsen inte fyller en funktion. Berglund och Jergeby lyfter fram parkens och

® Blockholm Dialog — Seminarium om medborgardialog. ArkDes, 13 maj 2014, Stockholm
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naturens formaga att utgora blickfang, som en plats for minnen och méjligheter,
ett potentiellt andrum. Vidare beskriver de mojligheten till ensamhet och av-
skildhet som en hdgt skattad kvalitet. Sma parker har normalt fa besokare, vilket
gor de passande for en stunds avkoppling pa egen hand eller bara som “6gongo-
dis” langs végen (Berglund & Jergeby 1998, s. 74).

Forskning visar att naturen och parker har positiv effekt pa manniskors for-
maga till mental aterhdamtning (Boverket 2007, s. 17; Kaplan, Kaplan, & Ryan,
1998, Kap. 5). Enbart en fonstervy mot natur eller enstaka trad kan gora skillnad
(Kaplan et al. 1998, s. 76-78). Omsorgsfullt utformade kan dven sma parker ge
kanslan av en egen vérld” och mgjlighet till att koppla bort en stressframkal-
lande omgivning (Kaplan et al. 1998, s. 71-73 och 117-118).

Natur och parker ar ocksa betydelsefulla for manniskors mojlighet att réra pa
sig och darmed for fysisk hélsa (Boverket 2007, s. 17). Forekomst av l4ttillgang-
lig bostadsnéra kvalitativ natur- eller parkmark ar sérskilt angelédgen for dldre och
for dem som pa annat satt ar funktionsnedsatta och kanske inte kan ta sig sa langt
(Boverket 2007 s. 14-15). 1 tillagg till dess sociala funktioner &r parken dessutom
viktig for att skapa forstaelse for naturen, framhaller Boverket.

Ekologisk hallbarhet omfattar bland annat bevarande av biologisk mangfald
(Boverket 2007, s. 21-22). Genom att lanka samman mindre grona platser med
storre via grona strak kan djur och véaxter sprida sig och mangfalden framjas. De
grona strukturerna i stort och den lilla parken lokalt bidrar ocksa med ekosystem-
tjanster, sasom hjalpmedel for dagvattenhantering, temperaturreglering och luft-
rening (Boverket 2007, 5.21-22; 2010, s. 2-3).

| takt med fortatningen har olika kompensations- och balanseringsprinciper
vuxit fram, i princip innebérande att vardehdjande insatser, som upprustning och
tillagg av kvaliteter och funktioner, maste genomforas pa kvarvarande eller nar-
liggande gronytor i samband med exploatering (Stahle 2005, s. 58-66). Riktlin-
jerna for vad kompensationsatgarderna ska omfatta varierar, fran enbart
ekologiska varden till kombinationer av ekologiska och sociala.

Stahle (2005, s.103-104) skriver att det foreligger en konflikt mellan tatt och
gront, en problematik som hans forskning syftar till att nyansera. Han menar att
dar gronytor &r effektivt fordelade, genom férekomst av tydliga grona rum och
sammankopplande gronstrukturer, och dar de genom sitt lage och stadsstruk-
turens utformning uppfattas nabara for manga, kan ha storre betydelse for upple-
velsen av parktillganglighet an den faktiska ytan som det grona utgor (Stahle
2005, 5.187-189). Bruksvardet, det vill saga hur och av vem grénytorna kan an-
vandas, ar ocksa av stor betydelse for kanslan av tillganglighet, tillagger Stahle.

Att stadsstrukturen &r avgorande for effekten av de grona miljoerna &r en
uppfattning som delas av Asa Drougge (Berglund, Drougge, & Lindberg 2011, s.
9). I boken Om landskap, en reflektion 6ver forfattarnas egna erfarenheter som
landskapsarkitekter och yrkets roll i samhallet, konstaterar Drougge att vi land-
skapsarkitekter ofta kommer in i projekt dar den stora planen redan &r given. De
viktiga mellanrummen, offentliga platser som parker och andra éppna platser,
tenderar att vara ytor som blev dver. For att skapa levande platser, som &r intres-
santa aven pa langre sikt, maste de fa genomtankta placeringar, menar Drougge.

En annan fraga som Jonas Berglund (et al. 2011, s. 9) tar upp ar behovet av
platser som tal forandring Gver tid. Enligt Carmona m fl (2010, s. 254) behover
platser som ska vara hallbara 6ver tid egenskaper som 6ppenhet, genom att mi-
nimera inslag av fasta hinder som begréansar férandrad anvéandning, flexibilitet, i
form av méjligheter till anpassning och indelning, variation, genom mdjligheter
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till varierade behov och tider, komfort, i form av férmaga att ge skydd och gynn-
samt mikroklimat, samt vara sociala, genom utformning som stodjer manskliga
behov, till exempel att se och synas, mojlighet till umgénge och avskildhet. Vi-
dare, menar Carmona m fl, ar grundlaggande egenskaper for hallbar utformning
robusta material och hur de anvands for att pa ett omsorgsfullt satt skapa platser
och att dessa gar att underhalla. Enligt Drougge (Berglund et al. 2011, s. 17) kan
de 6ppna ytorna ibland vara sig sjalva nog. De skapar spelrum fér manniskors
kreativitet, menar hon. Eller, som Koolhaas och Mau (1995, s. 199) uttrycker det:
“Where there is nothing, everything is possible. Where there is architecture, noth-
ing (else) is possible.” Arkitektur méjliggor och begransar.

Arbetsgang

Metodarbetet bestod av litteraturstudier, intervjuer samt granskning av kommu-
nala styr- och planeringsdokument.

Litteraturstudie

Arbetet med uppsatsen inleddes med en sondering av redan publicerat material,
for att ta reda pa vad som redan fanns skrivet om mikroparker eller om narlig-
gande &mnen, som jag antog ha relevans for begreppet. For sékningen anvandes
databaserna Google Scholar, Primo, Uppsok och Web of Science. Exempel pa
anvanda sokord &ar: mikropark, minipark, sma parker, fickparker, grénstruktur,
mellanrum, fortatning, tathet, small park, parklet, public space, micro park, mini-
park, small public urban green spaces (SPUGS), non-place, placelessness, vacant
land, dense city. Givet mikroparken som en ny foreteelse och bristen pa forsk-
ning som specifikt avhandlar &mnet gjordes aven kompletterande sdkningar via
Google.

Huvudsaklig litteratur, Mer park i en tatare stad (Stahle 2005), En park ar
val en park ? (Lévrie 2003), Bostadsnéara natur- inspiration och vagledning
(Boverket 2007), Public Places — Urban Spaces The Dimensions of Urban De-
sign (Carmona, Tiesdell, Heath, & Oc 2010), Bostaden i staden — Europa plane-
rar for stadsboende och stadsliv (Arnstberg & Bergstrom 2010) och Stadsrum
manniskorum — att planera for livet mellan husen (Berglund & Jergeby 1998)
utgjorde bakgrundsunderlag for att skapa forstaelse for de parkbegrepp och park-
karaktarer som vuxit fram och etablerats inom svensk grénplanering och hur
dessa forhaller sig till aktuell stadsplanering, samt var en bas for vidare referens-
sokning.

Dokumentgranskning

For att undersdka mikroparkens eventuella férekomst och hur olika parkbegrepp
anvands inom fysisk planering utférdes en granskning av kommunala styrdoku-

ment i Sveriges fyra storsta kommuner, Stockholm, Géteborg, Malmo och Upp-
sala. Valet av kommuner gjordes bland annat utifran hypotesen att mikroparken

ar ett fortatningsfenomen och att fortatningen i storstaderna ar mer pataglig an i

mindre stader. Avgransningen till enbart fyra kommuner ar en foljd av kandidat-
arbetets begrénsade karaktar.
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Granskade dokument utgjordes framst av kommunala Gversiktsplaner, som
normalt omfattar riktlinjer for stadens gronstrukturer. Parkplaner, som tematiska
tillagg till versiktplanen eller andra fristdende dokument avseende stadsmiljons
gronstrukturer och offentliga miljoer, ingick ocksa. Renodlade naturvardsdoku-
ment, som inte omfattar urbana miljder, ingick inte.

For att sakerstalla att informationen var aktuell s& granskades i forsta hand
dokument publicerade ar 2010 eller senare. | vissa fall inbegreps dven aldre do-
kument, da det fanns kopplingar mellan dessa och mer nyupprattade handlingar.
Hur innehallet 1&g i tiden, utifran antagandet att mikroparken &r ett nytt inslag,
var avgorande och inte huruvida underlaget var politiskt antaget. Genomgangna
styrdokument framgar av tabell 1.

For att systematiskt kunna utféra undersokningen upprattades en gransk-
ningsmall. Mallen omfattade 40 ord som jag antog kunde inga i textsammanhang
dar beskrivningen av mikroparker eller dess motsvarighet borde omfattas och
anvandes for att identifiera dessa textavsnitt for vidare analys. Valet av sokord
baserades pa inledande litteraturstudier och pa information fran intervjuer ro-
rande Orebros mikroparker. Sokord var: tat, fortatning, park, fickpark, pocket-
park, mikropark, minipark, bostadsnéra, gronyta, gronstruktur, element, rum, oas,
kompensation, atgard, nabarhet, tillganglighet, tillgang, gaturum, mellanrum,
Overbliven, odefinierad, refug, vistelse, rekreation, lek, sittplats, konst, installat-
ion, tillfallig arkitektur, laka, lanka, koppla, strak, flexibilitet, barriar, dialog,
delaktighet, identitet, social.

Granskningen inbegrep aven sékningar pa mikropark, minipark, smapark,
pocketpark, tillfallig arkitektur och pop-up pa de granskade kommunernas hem-
sidor (Stockholm, u.a.; Géteborg, u.d.; Malmo, u.a.; Uppsala u.d.).

Givet att uppsatsen paborjades 2014 och skrevs klart under slutet av 2016 och
att uppsatsen undersoker om mikroparken &r ett fenomen som ligger i tiden sa
utférdes en granskning av nytillkomna kommunala styrdokument under hosten
2016, liksom genomfordes kompletterande sokningar pa kommunernas hemsidor
pa nytt. Resultatet av granskningen sammanstélldes kommunvis. Underlaget
anvandes sedan for en jamforelse mellan kommunerna.

Tabell 1. Granskade styrdokument

Stockholm Oversiktsplan Stockholm, samrédsforslag (Stockholm 2016)

Arkitektur Stockholm — Strategier for stadens gestaltning, antagen i stads-
byggnadsndmnden (Stockholm 2013a)

Den gréna promenadstaden, utstéliningshandling (Stockholm 2013b)
Promenadstaden — Oversiktsplan for Stockholm (Stockholm 2012)
Stockholms Parkprogram (Stockholm 2006)

Goteborg Gronstrategi for en gron och tat stad (Goteborg 2014)

Oversiktsplan for Goteborg del 1 (Goteborg 2009)

Parkprogram — Ge rum for landskapet! (Géteborg 2007)

Malmo Oversiktsplan for Malmo — Planstrategi (Malmé 2014a)
Gronplan fér Malmd 2003 (Malmd 2003)
Uppsala Oversiktsplan fér Uppsala kommun, utstéllningshandling (Uppsala 2016b)

Parkplan for Uppsala stad (Uppsala 2013a)
Uppsalas parker — riktlinjer (Uppsala 2013c)
Oversiktsplan 2010 for Uppsala kommun (Uppsala 2010a)
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Intervjuer

D& uppslaget till uppsatsamnet kommer fran Orebro kommuns faktiska anvand-
ning av begreppet mikropark sa var en inledande kontakt med dem avgorande for
att fa deras definition av och historiken bakom parkens uppkomst. Undersok-
ningen omfattade semistrukturerade intervjuer per telefon, dér jag stéllde fem
huvudfragor och sedan lat respondenterna svara fritt medan jag forde anteckning-
ar, som sedan sammanfattats. Personer som intervjuades var Erik Kéll, land-
skapsarkitekt, den 8 april 2014, och Magnus Carlberg, landskapsarkitekt och
enhetschef, den 22 april 2014, bada pa enheten for Stadsmiljo, trafik och 6ver-
siktlig planering, Stadsbyggnad, Orebro kommun. Fragor som stalldes var:

- Vad &r bakgrunden till mikroparken?

- Vilket & mikroparkens syfte?

- Finns det nagra forebilder i Sverige eller utomlands?

- Varifran kommer bendmningen mikropark?

- Finns det nagon risk for att mikroparken anvands som kompensationsat-
gard for att kunna ta storre parkomraden i ansprak vid exploatering?

Resultat

Resultatet &r indelat i tre huvuddelar. En inledande text avser att satta mikropar-
ken i ett ssmmanhang med andra aktuella typer av sma parker. Del tva utgor en

sammanfattning av utforda intervjuer. Avslutande féljer en kommunvis redovis-
ning av resultatet av granskningen av kommunala dokument.

Sma parker i staden

Tidskriften Landskap (Richardsson 2014) tar upp Orebros mikroparker, tillsam-
mans med fickparker, motesplatser och pocketparker, som exempel pa sma gron-
ytor som borjar ta plats i stadens mellanrum. Enstaka fall av mikroparker dyker
ocksa upp i dagspressen pa andra orter, som en beskrivning av sma platser, som
med enkla medel ska géras mer inbjudande och tillgangliga (Pedersen 2011;
Harrysson 2014). | évrigt &r den dokumenterade anvandningen av sjalva bendm-
ningen mikropark begransad. Det forekommer pa liknande satt exempel pa mini-
parker, avseende sma parker som tillskapats med gronska, sittplatser, lek och
konst for att hoja vardet pa befintliga platser (Harryda 2008; Ranttila 2009;
Naylor 2010).

Betydelsen av tillgangen till sma parker i den fortatade staden har uppmark-
sammats av de senaste arens forskning, som undersokt till vad parkerna anvands
(Peschardt, Schipperijn, & Stigsdotter 2012) samt hur parkernas utformning pa-
verkar anvandningen (Peschardt, Stigsdotter, & Schipperijn 2014) och méjlighet-
er till mental aterhamtning (Nordh, Hartig, Hagerhall, & Fry 2009; Peschardt &
Stigsdotter 2013). De sma parker som studerats ar dock fortfarande relativt stora.
Peschardt m fl (2012, 2014) och Peschardt och Stigsdotter (2013) har studerat nio
platser i Képenhamn av typerna plads(plats), torv(torg) och lomme(ficka) med
varierad mangd gront innehall och storlek som varierar mellan 627-3913 m?.
Nordh m fl (2009) har fokuserat pa platser under 3000 m?, som de i artikeln kal-
lar for ”pocket park”, motsvarande fickpark pa svenska.
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Begreppet fickpark, med sitt ursprung i amerikanska pocket parks, sdgs
komma fran Vest Pocket Park, som var vad fickparken Paley Park i New York,
byggd ar 1967, kallades i folkmun (lwashita, Watanabe, Tanaka, & Shimaki
1988, s. 6). Det forklaras med att parken motsvarar en omgérdad och varm plats,
som kanslan av att sticka ned handen i fickan pa sin vast. En omslutande ficka
kan de flesta sannolikt forfarande relatera till, &ven om vasten som kladesplagg
kanske inte langre &r lika forekommande. Flera andra fickparker i New York
anlades under samma period tack vare inforandet av byggregleringar som kravde
Oppna publika platser av hdg kvalitet (Iwashita et al. 1988, s. 6)

Till Sverige kom fickparkerna till Enkoping pa 80-talet och har sedan spri-
dits vidare till andra stdder (Richardsson 2014). Definitionerna varierar men i
Enkdping avses normalt en tydligt avgransad grénskande oas, en pausplats i
stadsbebyggelsen (Enkdping 2016).

Att fickparken ar aktuell ur planeringssynpunkt blir tydligt av flera stu-
dentuppsatser som skrivits i amnet, som till exempel Fickparken - Gréna moéjlig-
heter i den téta staden (Eriksson & Karlsson 2012) och Identifiering av platser
att anlagga fickparker pa med hjalp av multikriterienalys (lvarsson & Sundin
2016). Det har de senaste aren aven skrivits flera svenska studentuppsatser pa
temat pocket park.

| kandidatarbetena Stadens gréna pauser - Rekreationsmgjligheter i Pocket
parks (Lundblad 2010, s. 15) och Guideline for en pocket park - bestandsdelar,
funktioner och mojligheter (Josefsson & Spets 2014, s. 9) samt magisterarbetet
Den grona fickan i den téta staden - en studie av pocket parks betydelse fér man-
niskors psykiska halsa tillampat i ett gestaltningsforslag (Orngren 2015, s. 15)
forklarar samtliga uppsatsforfattare att de anvénder sig av den engelska bendm-
ningen pocket park, da de menar att den har storre igenkanningsfaktor &n svens-
kans fickpark. Josefsson och Spets (2014) gor en ingaende analys och
beskrivning av totalt 28 befintliga sma parker i storlekarna 150-3800 m?, omfat-
tande bland annat fickparker i Enképing. Att de anda genomgaende haller fast
vid bendmningen pocket park forklaras med att det ar ett odefinierat trendbe-
grepp i stadsplaneringen, vars betydelse de darfor vill fortydliga och sprida.

Arkitektfirman White (2014, 2015) verkar vara inne pa samma linje da de
lanserar sin idé om en minipark kallad ”Pocket Park™. Det ar en liten gron plats
som de menar skulle kunna utgora ett valbehovligt tillskott pa flera stéllen i sta-
den déar det saknas gronska och mojlighet till vistelse. Den &r sérskild i sitt slag
da den ar full med inbyggda ekosystemtjénster.

Tengbom (2015) drar ned parkstorleken ytterligare genom att faktiskt presen-
tera det som de klassar som en mikropark, en tillfallig park pa 10 m* med namnet
”Public Parklet”, som byggdes och stod utanfér kontoret i Stockholm sommaren
2015. Inspirationen kommer fran San Fransisco dar miniparker for allmanheten,
sa kallade parklets, tillfalligt byggda i parkeringsrutor, blivit allt vanligare de
senaste aren. Parklets &r ett led i att géra San Fransisco mer gront (Pavement to
Parks u.d.). Det som Tengbom (2015) tror skiljer deras parklet fran de ameri-
kanska varianterna, som spridit sig till flera stader, &r att den genom vaxtbé&ddar
ocksa har fordrojning och rening av dagvatten. En uppféljare kallad
#KONSTPAUS tillkom ar 2016 och stod under sommaren utanfér Bonniers
konsthall pa Torsgatan i Stockholm (Epstein 2016).

Bland de sma parker som patraffats forekommer mikroparken som en
begrénsat anvénd bendmning for stadens minsta parker. Mikroparken ser inte ut
att vara ett etablerat begrepp.
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Intervju Erik Kall

Erik Kall beskriver mikroparken som en méjlighet att nyttja stadens mellanrum
och baksidor. Han uppskattar att storleken pa mikroparkerna kan ligga mellan 3-
30 m?. Infér de tva forsta centralt belagna parkerna i Orebro har demografiska
studier noggrant utforts. Placeringar har optimerats utifran bland annat narheten
till bostader och fardriktningar. Enligt Kall har tva tydliga platser valts for att
skapa engagemang hos medborgarna och skicka en markbar gron signal.

Det handlar om att skapa parker dér de inte finns men ibland dven att ta hand
om befintliga gronytor som fallit i gldmska. Kall podngterar att mikroparken inte
enbart ar till for innerstaden utan bor utgéra ett komplement aven for hart exploa-
terade ytteromraden. Pa fragan om det finns nagon risk for att mikroparken an-
vands som kompensationsatgard svarar Kall att mikroparken i forsta hand maste
ses som ett tillskott och mojlighet men att det alltid finns en risk for att nya grepp
kan utnyttjas i syfte att ta annan mark i ansprak. Avseende parkens bakgrund
hénvisar Kall till initiativtagaren Magnus Carlberg

Intervju Magnus Carlberg

Idén om mikroparken bdrjade vaxa fram under 2009 nar Magnus Carlberg funde-
rade Gver hur 6verblivna platser, som bortglomda gathorn eller oandamalsenligt
utformade platser, skulle kunna omvandlas och bilda ett tillskott till stadsmiljon.
Sjalva bendmningen mikropark ar féljden av att ordet val beskriver platsens be-
grinsade storlek. Inspirationen till Orebros mikroparker kommer emellertid fran
fickparken, som ar storre. Majligheten att kunna g in och vistas i parken &r det
som fatt avgora om platsen ar tillrackligt stor for att kunna klassas som park.

Vid sidan av storleken sa ar tanken med mikroparken att den ska utgora ett
tydligt tillskott och inte nédvandigtvis vara integrerad i den omgivande miljon pa
det satt som fickparker ofta ar. | det hardgjorda stadsrummet ska mikroparken
kunna utgora ett “gront lyft”. | en utpraglad gron miljo ska till exempel harda
material kunna skapa en livgivande kontrast.

De forsta parkerna kommer att vara av permanent karaktar men utvalda plat-
ser ska dven kunna anvéndas for temporara installationer. Tillfallig arkitektur
skulle kunna vara uppstarten till en ny mikropark, for att skapa intresse hos all-
manheten och synliggora platsens olika moéjligheter. Medborgardialogen har varit
en grundforutsattning i diskussionen om mikroparken. For de forsta tva platserna
har medbestammandet inneburit mojlighet att vara med och paverka parkernas
utformning och innehall via stadens hemsida men dialogen framover ska aven
kunna omfatta valet av platser. Mikroparken ar en majlighet att fa upp intresset
for det grona i staden men ocksa att fa kommuninvanarna att inse sina mojlighet-
er att paverka stadsutvecklingen i stort.

De kvaliteter som en stor park har gar aldrig att ersatta med mindre platser,
aven om de &r manga, sa det saknas godtagbara argument for att mikroparken ska
tas som intakt for att ersatta storre grénomraden, menar Carlberg.

Dokumentgranskning

Granskningsresultatet av kommunala dokument redovisas kommunvis. Fore-
komsten av begreppen mikropark, minipark, smapark, tillfallig arkitektur, pop up
och pocketpark tillsammans med en sammanfattning av vésentliga drag av re-
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spektive kommuns stads- och gronplanering redogors i text. Till detta kommer
respektive kommuns parkbegrepp och riktlinjer for parktillgang, sammanstéllda i
tabellform, for att satta de mindre parkerna i ett sammanhang med 6vriga parker.

Stockholm
Mikroparken finns inte som en uttalat begrepp inom Stockholm stads grénplane-
ring. Pagaende utveckling av Stockholms parkprogram omfattar dock en éversyn
av befintliga parkkaraktérer och typologier (Stockholm 2013b s. 28). Den minsta
parktypen enligt nuvarande parkprogram (Stockholm 2006 s. 31) &r, som framgar
av tabell 2, sa kallade "friytor inom bebyggelse” mindre &n 0,5 ha i anslutning
till bostaden och som exempel pa detta anges bostadsgardar och fickparker, som
parkprogrammet i sig inte definierar.

| verksamhetsplanen 2016 for Kungsholmens stadsdelsnamnd gar det att hitta
budgetposten smaparker (Kungsholmen 2015 s. 47). Smaparker anvands aven
som ett samlingsnamn for parker mindre &n 1 hektar i bilagsdelen till Stockholms
sociotopkarta (Stockholm 2002, s. 72).

Pocketparker och pocket-parks utan narmare beskrivning finns inplanerade
i nybyggnadsprojekt vid vastra Valhallavagen (Stockholm 2014), Ladugardsgar-
det (Stockholm 2015b) respektive i Kista (Stockholm 2015a). Aven stadstrad-
gardsmastaren séllar sig till anvandarna av bendamningen. I en intervju angaende
stadens behov av offentliga grona rum i informationstidningen Stockholm en stad
for alla sager stadstradgardsmastaren Elisabeth Rosenquist Saidac bland annat:
”- Det &r aven viktigt att skapa nya gréna rum, inte bara i nybyggda omraden
utan &ven inne i den befintliga stadsbebyggelsen, som pocket parks, sedumtak
och takterraser.” (Hultberg 2015).

Tabell 2. Stockholms parkbegrepp och efterstravad kvantitativ parktillgang
(Stockholm 2006, s. 28-33)

Gronytetyp Storlek Maxavstand fran | Exempel parktyper
bostaden
friytor inom be- <0,5ha intill bostaden gardar, fickparker****
byggelse*
kvarterspark** 0,5-5 ha 200 m kvarter, strak, strandparker, kajpar-
ker, parktorg och tappor
stadsdelsparker*** | 5-50 ha 500 m naturparker, landskapsparker,
bergsparker och stadsparker
natur- och frilufts- | >50 ha 1000 m varierat natur- och kulturlandskap,
omraden inkl. vattenomraden

*mojligheter att sitta i solen

**|ek och promenader

***|ek, motion, avkoppling, samvaro och evenemang
****saknar definition i parkprogrammet

Tabell 3. Efterstravad kvalitativ parktillgang (efter Stockholm 2013b, s. 17)

Maxavstand fran bo- Kvaliteter

staden

200 m grén oas*, lek** (naturlek och lekplats), omrade med god ljudkva-
litet sitta i solen, promenader

500 m blomprakt, bollspel/bollek, parklek, picknick, pulkadkning

1000 m, eller enkelt na- bad (utomhusbad), djurhalining, odling, I6ptraning, skogskansla,

bart med kollektivtrafik utsikt, vattenkontakt, vild natur, skridskoakning

*Enligt parkprogrammet &r minsta storlek fér gron oas 0,1 ha (Stockholm, 2006, s. 28).
** Enligt parkprogrammet &r minsta storlek for lek 0,5 ha (Stockholm, 2006, s. 28).

Narmast Orebros beskrivning av mikroparken kommer Stockholm i parkstrategin
Den grona promenadstadens (2013b, s. 13) ambition att skapa nya fickparker i
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staden — “sma gréna oaser i tata stadsmiljoer for att gynna stadsliv, stadsbild och
livskvalitet i tata stadsdelar”. De kan utforas bade som permanenta och tillfalliga
platser. Fickparkerna ska utgdra kvalitetshdjande ”gréna injektioner” i den tata
staden. De ses aven som ett tillfalle att kunna involvera medborgare och dra nytta
av deras lokala kunskap. Tillfallig arkitektur och konst ses som verktyg som bade
kan anvéndas i dialogen med medborgarna och for en mer nyskapande stadspla-
nering i allmanhet, ndgot som poangteras i bade park- och arkitekturstrategin
(Stockholm 2013a, s. 7,16, 21, 34-35 och 62; 2013b, s. 29) samt den separat upp-
rattade skriften Tillfallig arkitektur ger plats for kultur (Zimm 2016).

Det finns en generell malséttning att skapa nya platser, stora och sma, for att
stdrka och lanka samman gronstrukturer och att skapa upplevelserika offentliga
rum (Stockholm 2013a, s. 16 och 22; Stockholm 2013b, s. 29). Sa kallade
"stockholmsstrak” med olika malpunkter ska forlaggas mellan olika ytterstadsde-
lar och samtidigt ekologiskt forstarka de grona kilar dar de ska passera och som
idag skapar mentala och fysiska barriarer mellan olika omraden (Stockholm
2013b, s. 11-12). Nabarhet och tillganglighet till gronska lyfts som viktiga for
bade fysisk och psykisk folkhalsa (Stockholm 2013b, s. 16 och 18-19). Parkstra-
tegin understryker att god parkstandard kan uppratthallas enbart genom att det
finns tillrackligt mycket parkmark per person (Stockholm 2013b, s. 18).

Den nytillkomna samradshandlingen for Stockholms nya versiktsplan
(Stockholm 2016) utgar fran visionen “ett Stockholm for alla”. En tat och sam-
manhallen stad &r fortsatt en genomgaende strategi. Planen bygger i stort vidare
pa tidigare inriktning men understryker ytterligare tilltron till det expansiva
stadsbyggandets mdjligheter att framja méten och minska de sociala klyftor som
finns mellan olika omraden i Stockholm (Stockholm 2016, s. 12 och 52).

En avgdrande del i gronplaneringen for den tata staden &r att gréna och blaa
strukturer kommer in tidigt i stadsbyggnadsprocessen (Stockholm 2016, s. 67).
Ekosystemtjansterna blir darmed ett naturligt inslag och parker integreras i be-
byggelsen dar de béast behdvs med véarden som bidrar till att starka den "upplevda
tillgangen” till gronska. Vidare framhalls att det 6kade besokstrycket, som fortt-
ningen medfor, kraver mangfunktionella och robusta parker.

Goteborg

Inte heller i Goteborgs gronplanering (Goteborg 2007, 2014) finns begreppet
mikropark upptaget och beskrivet. Den minsta park som definieras i Géteborgs
parkstrategi (Goteborg 2014, s. 41-43) ar, som framgar av tabell 4, ”bostadsnéra
parker och naturomrade” med en minsta yta pa 0,2 ha. Det finns dven ett
begrepp kallat platstrad — "ett eller ett visst antal trdd som ger en plats identitet
och forstarker dess karaktér” (Goteborg 2014, s. 50 och 62).

Mikroparken patraffas i ett utstallningsutlatande for en detaljplan (Goteborg
2015d) dar natverket YIMBY Goteborg framfor onskemal om omvandling av en
parkering till en mikropark. I dvrigt &r det dven héar pocketparker som sedan 2015
borjar gora intag.

Pocketpark/-er (Goteborg 2015c, 2016b), pocket park/-s (Goteborg 2015b,
2015c, 2016a, 2016b ; Okidoki Arkitekter AB 2016; AF 2015a, 2015b; Asplan
Viak AS 2015), pockettorg/pocket-torg (Goteborg 2015¢) och minitorg
(Goteborg 2016b) aterfinns i nio stadsbyggnadsdokument. Byggnadsnamndens
budget for 2015 (Goteborg 2015b) tar bland annat upp s.k. pocket parks” som
ett av de stadsbyggnadselement som i storre utstrackning bor inga vid planlagg-
ning for att uppna det sarskilt prioriterade malet att framja biologisk mangfald.
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| ovriga dokument framstalls pocketparkerna i stora drag som sma moteplat-
ser och platsbildningar i stadsstrukturen. Som exempel beskriver struktur- och
fardplanen for Backaplan (Géteborg 2015c, s. 14-15) hur ett natverk av strate-
giskt placerade stora och sma platser som ska skapa en attraktiv miljo, starka
orienterbarhet och identitet. Detta ska bland annat ske med hjélp av pocketparker
och pockettorg. En "pocket park” definieras har som ca 300 m?, en smart och
multifunktionell fickpark, som fungerar som komplement till och stérker kopp-
lingar mellan stadsdelsparker och bostadsnéra parker. "Pockettorgen” beskrivs
som flexibla platser som dven ska kunna utgéra méjligheter till kreativitet och
brukarmedverkan. Blandstadsbebyggelsen i Frihamnen (Géteborg 201543, s. 28
och 45) ska inom varje kvarter inrymma minst en publik "pocketpark” med en
minsta storlek p& 30 m? och med varierade teman, som spanner fran allt mellan
gron plats, ett mer aktivitetsbaserat innehall till utstallningsyta.

Tabell 4. Goteborgs parkbegrepp och efterstravad kvantitativ parktillgang med
exempel pa kvaliteter (modifierad efter Goteborg 2014, s. 43)

Gronyte- Storlek Maxavstand Exempel kvaliteter

typ fran bostaden

bostadsnara | min 0,2 ha 300 m vila, motesplats

parker och gron oas/plats/park/natur

naturomrade

stadsdels- min 2 ha 1000 m vila, métesplats, picknick,

park séllskapslek, promenad, lek

gron oas/plats/park/natur

stadspark tillrécklig stor och attraktiv | 30 min med mangfunktionell park for alla
for att rymma manga beso- kollektivtrafik goteborgare, sdrpréglad ka-
kare och tala anvandning raktér, rikt vaxt- och djurliv

storre natur- | tillracklig stor och attraktiv | 30 min med tydligt sérpréaglad karaktér,

och rekreat- | for att rymma manga beso- kollektivtrafik rikt véxt- och djurliv

ionsomrade | kare och téla anvéndning

Tabell 5. Efterstravad kvalitativ parktillgang enligt Géteborgs sociotopsnurra
(Goteborg 2014, s. 29)

Maxavstand Kvaliteter

frdn bostaden

5 min gron oas, vila, moétesplats

15 min lek, sallskapslek, picknick, promenad

30 min vattenupplevelse, bollspel, motion, odling, utblick, bad, batliv, gatusport,
evenemang, naturupplevelse

+30 min kulturhistoria, fiske, blomning

| Goteborgs gronstrategi (Goteborg 2014, s. 50) framhalls gréna inslag som ge-
staltande element som en grundlaggande bestandsdel i en allt tatare stad. Manni-
skors valmaende kopplat till gronska lyfts som en anledning (Géteborg 2014, s.
30, 47, 50-51, 57). Tillganglighet, attraktivitet, anvandbarhet, trygghet och narhet
ar utgangspunkter i planeringen for en halsosam stadsmiljo (Goteborg 2014, s.
28-30). Som komplement till befintliga gronstrukturer och nya storre parker finns
en malsattning att skapa ett system av bostadsnara parker (Goteborg 2014, s. 27-
29, 41).

Stadens parkstrategi (Goteborg 2014, s. 28-29) framhaller att tydliga platser
och strak i det offentliga rummet bidrar till 6kad orienterbarhet och darmed an-
vandning och kan dven starka platsers identitet. Variation mellan platser for att
mota vaxlande behov efterstravas liksom mojligheter till &ndrad anvandning Gver
tid (Goteborg, 2007, s. 19-26; Goteborg 2014, ss. 28 och 46-47).
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Det finns ett uttryckt mal att omvandla fler hardgjorda ytor till grona platser
(Goteborg 2014, s. 36, 50 och 56). Spontana motesplatser, medborgarinitiativ och
tillfalliga arrangemang ska ges utrymme i staden (Goéteborg 2007, s. 21;
Goteborg, 2014, s. 28, 47, 50-51 och 53). Medborgarna ska ocksa ges mojligheter
att vara med och paverka innehallet i parker for att pa sa satt skapa platser som &r
intressanta for manga (Goteborg 2014, s. 9 och 53).

Att sakra tillgangen aven till storre parker i den fortatade staden framhalls
ocksa i gronstrategin (Goteborg 2014, s. 42). En malsattning &r att inte enbart
narhet till parker utan dven mangden tillganglig yta per person ska beaktas i sam-
band med gronplanering.

Malmo

Begreppet mikropark finns inte med bland parker uppréknade i Malmds grénplan
(Malmd 2003) eller i den senaste dversiktsplanen (Malmé 2014a). Den minsta
definierade parktypen ar groningen, se tabell 6, som i gronplanen (Malmé 2003,
s. 17) beskrivs som en "Liten offentlig grényta som kan ha varierande innehall
och utformning. Viktig gron traffpunkt/ motesplats i stadsmiljon. Viktigt struktu-
rerande stadsrum och orienterande element.” med en vistelseyta mellan 0,2-1
ha. Mikroparken och i synnerhet pocketparker dyker dock upp i ett antal andra
stadsbyggnadsdokument (Malmé 2016).

| utlatandet Gver aktualiseringen av Malmos oversiktsplan 2000, Malmo
2005, framfor Miljopartiet onskemal om ett storre inslag av "micro-parker och
mindre gronytor” for att hoja kvaliteten bade i den lokala miljon och i stort
(Malmo 2005, s. 1:59). | samma handling efterfragar dessutom miljonamnden en
uppdatering av grénplanen, da det bland annat saknas verktyg for véardering av
sma platser (Malmo 2005, s. 23). | ytterligare tva stadsbyggnadsprojekt foreslar
Miljopartiet “bullerreducerande micro-parker med grénska och tréd” (Malmo
200643, s. 7-8) respektive "mikroparker, hogintensiva lungor i en fortatad stad”
(Malmd 2012a, s. 15). Enligt stadsrevisionens granskningsdokumentet Miljoar-
betet i Malm¢ stad (Malmé 20133, s. 46) ska stadsbyggnadskontoret, nér de utre-
der forutsattningar for gronska i detaljplaneringen, dven understka mojligheter
for mikroparker, som led i att uppfylla inriktningsmalet “god tillgang till natur-,
park- och grénomraden”.

I minst fjorton stadsbyggnadsdokument inklusive informationsskrifterna Mitt
Malmo (Malmé 2011d) och Planering i Malmo (Malmo 2011d, 2013b) som nas
via stadens hemsida (Malmé u.a.) anvands begreppen pocket park/-s (Malmo
2011Db), pocket-park (Annermarken, Bjerkborn, Hultman, Holbling, & Molin
2015), pocketpark/-er (Malmé 2006b, 2011a, 2011c, 2011d, 2012b, 2013b,
2013c, 2013e, 2014b), pocketparks (Malmé 2014c) eller pocketpark/-s/-en
(Malmo 2012c).

Fyra av dessa fjorton dokument (Malmg 2011a, 2011d , 2012b, 2013d) for-
utsétter att pocketpark &r ett vedertaget begrepp som inte behdver vidare forkla-
ring medan 6vriga dokument pa nagot sétt beskriver eller ger jamforande
exempel pa vad pocketparken i det aktuella sammanhanget ar tankt att vara. Det
gemensamma for de definierade platserna ar att det ar en mindre méteplats i
stadsstrukturen men utformningen varierar mellan att vara en dvervdgande lugn
och skyddad plats (Annermarken et al. 2015; Malmd 2013e, 2014c) till att kunna
vara antingen en lugn oas eller livlig traffpunkt med varierat innehall, beroende
av platsens behov (Malmdé 2006b, 2012c¢, 2013c, 2011b, 2011c, 2013b, 2014b). |
samtliga fall avses inplanerade platser i nya eller fortatade stadsdelar.
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| Varvsstaden (Malmo 2014b, s. 10-11) dér laget for tre planerade pocketpar-
ker finns utritade ser dessa ut att storleksméssigt variera mellan ca 800-3500 m’.
Pocketparkerna beskrivs som “ett svar pa behovet av sma gréna platser” med
platsanpassat innehall och karaktar (Malmé 2014b, s. 22). Karin Mansson, pro-
jektledare for Peab, som &ger marken i Varvsstaden, ar den enda som fortydligar
pocketparken med stdd av parkplanens begrepp (Malmé 2011c, s. 10-11). Hon
beskriver pocketparken som “en mindre gréning som fungerar som en liten oas
bland husen och gatorna”. Och da forutsatts saklart att groningen &r igenkand.

Tabell 6. Malmds parkbegrepp och efterstravad kvantitativ parktillgang med
exempel pa kvaliteter (efter Malmo 2003, s. 17)

Gronytetyp Storlek Maxavstand fran | Exempel kvaliteter
bostaden
groning 0,2-1 ha 300m varierande innehall, gron

traffpunkt/métespunkt, struk-
turerande stadsrum, oriente-
rande element

grannskapspark 1-5ha 500 m viktig social funktion, kom-
plement till bostadsgardar

stadsdelspark 5-10 ha 1 km mangfunktionell, stadsdelens
viktigaste grona malpunkt

stadspark >10 ha 2 km mangfunktionell for hela

staden, ofta sarskild attraktion,
plats for evenemang
Storre natur- och >35ha 3 km naturpraglat omrade
rekreationsomrade

I Malmds 6versiktsplan (Malmd 2014a, s. 36-37) tydliggors behovet av en gro-
nare stad da staden fortatas. Bade stora och sma parker behévs och narheten till
dessa ska starkas. God tillgang till offentliga platser som majliggér méten och
samtal lyfts fram som ett fundament for jamlikhet och medbestammande (Malmd
2014a, s. 38). Tillgang till gronska pa nara hall bidrar till att manniskor kommer
ut (Malmo 2003, s. 7; Malmo 2014, s. 36-37). Malsattningen ar ett rikt utbud av
variationsrika och strategiskt placerade gréna rum och platser for att starka Mal-
mds grona natverk och tillgangligheten till detta, som ett ”parlband” lankat med
grona strak (Malmaé 2014a, s. 37).

Oversiktsplanen lagger vikt vid att medvetet skapa utrymme for val integre-
rade och nabara parker redan i planeringsprocessen och att parken inte ska utgo-
ras av ytorna som blir dver (Malmo 2014a, s. 20 och 36). Med det inte sagt att
idag lagt utnyttjade ytor inte ska utvecklas och goras gronare (Malmé 2003, s.
36). Mer gronska i gaturummen, av sociala och ekologiska skal, efterstravas ge-
nerellt. Vidare understryks behovet av tillgang till stora parker och naturomraden
som kan tillgodose mer mangfacetterade behov (Malmo 2014a, s. 37). Parallellt
med detta diskuteras behovet av mer effektiv och mangfunktionell markanvand-
ning (Malmo 20144, s. 36-37). Nar de offentliga platserna fortatas ska ocksa
gronskan fortatas genom att planeras och fordelas mer effektivt.

Det offentliga rummet ska inrymma konst, installationer, ljus och ljud
(Malmo 2014a, s. 38). Déartill ska finnas utrymme for lokala medborgarinitiativ
och tillfallig arkitektur. Kansla av delaktighet lyfts som grundval for valmaende
(Malmo 20144, s. 40). Genom att malinriktat verka for 6kat medborgarinflytande
och medvetet prova nya dialogformer ska staden starkas socialt (Malmé 20144, s.
30, 62-63 och 71-72).
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Uppsala

I Uppsala finns inte begreppet mikropark i granskade styrdokument men déremot
omnamns miniparker i tva olika stadsutvecklingsprojekt. Den ena ar hamtad i
Vision Dragarbrunnsgatan (Uppsala 2006, s. 27), dar parkytans begransade yta
ser ut att vara forklaringen till bendmningen. | det efterkommande gestaltnings-
programmet kallas samma plats for ett ”gront slapp” i fasaden (Uppsala 2009, s.
17). Det andra fallet aterfinns i samradshandlingen Kraftledningsstraket for Ostra
Sala backe, dar "métesplatser/miniparker for lek och vila” foreslas i anslut-
ning till upprustade gang- och cykeltunnlar (Uppsala 2008, s. 30). | utformnings-
programmet for etapp 1, Ostra Sala backe (Uppsala 2013b, s. 33), baserat pa det
efterfljande fortatade planprogrammet (Uppsala 2010b), beskrivs de kvarva-
rande straken i samma lage pa foljande satt: ”De ar mindre kvartersgator och som
sadana ska de upplevas mer intima, med identitetsskapande element och grona
inslag. [...] Planteringar pa gatan foreslas kombineras med dagvattenhanteringen,
pa ett enkelt och avskalat satt med tanke pa gaturummens ringa storlek.”.

Begreppet pocket park aterfinns i tva sammanhang. Det ena &r ett privat ini-
tiativ dar féreningen Pop Upp, som ivrar for att gora det offentliga rummet mer
tillgangligt och anvant, sommaren 2014 byggde ”Pocket Park Fyrisan”, en
flytande parkflotte pa Fyrisan, for att informera om och inspirera till mer stadsod-
ling (Gunnarsson 2014). Projektet fick mycket uppmérksamhet och kommunen
utvarderade detta som ett lyckat projekt (Uppsala 2015, s. 2). | kulturndmndens
verksamhetsplan for 2017 (Uppsala 20164, s. 8 och 14-15) finns en generell stré-
van att skapa utrymme for “pop-up-kulturverksamhet” i staden och pa landsbyg-
den for att gora kultur och idrott tillgangligt for flera.

Det andra sammanhang dar pocket park dyker upp ar bland typologier som
tagits fram infor samradet for den fordjupade Gversiktsplanen for Sodra staden
(Rambdll 2015). Dokumentet gor skillnad mellan ytterligheterna urbant, i bety-
delsen mer hardgjort, och gront. En "Urban pocket park” beskrivs som pop-up
plats, scen for livet mellan husen, inbjudande grundgestaltning”. En "Pocket
park”, det vill sdga den grona varianten, beskrivs som intim plats for lugn & ro,
studera manniskor som gar forbi”. ”Indraget fasadliv” respektive ”Indraget
hérn, plats” & bendmningarna for de platsbildningar, urbana respektive gréna,
som ar storleksordningen mindre. | bada fallen avses skyddade platser, for spon-
tana krockar och méten.

Nagon definition for minipark eller pocket park finns i 6vrigt inte i Uppsalas
parkplan (Uppsala 2013a). | dokumentet Uppsalas parker - riktlinjer anvands
begreppet smaparker, se tabell 7, for bostadsnara parker med en storlek under
1 ha (Uppsala 2013c, s. 20). Smaparkerna, som enligt riktlinjerna kan vara sma
“parlor” och som varierar i karaktar och funktion, fungerar som livgivande inslag
och traffpunkter i staden och utgor ett komplement till bostadsgardar och kvarter-
sparker. Vidare beskrivs de som strategiskt placerade, identitetsskapande och
orienterande element i lagen dar det finns manga passerande. De &r sarskilt bety-
delsefulla i innerstaden, dar bebyggelsen &r tat. Detta kraver bade hdg arkitekto-
nisk kvalitet och utférande i robusta material, som tal omfattande anvéandning.
Dartill understryks att smaparkerna inte kan ersétta storre parkers méjligheter till
rorelse eller avskildhet. Stérre parker maste planeras in dér dessa saknas
(Uppsala 20104, s. 27; Uppsala 2013b, s. 7).
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Tabell 7. Uppsalas parkbegrepp och efterstravad kvantitativ parktillgang med

exempel pa kvaliteter (Uppsala 2013, s. 20)

Gronytetyp Storlek Maxavstand Exempel kvaliteter
frdn bostaden
smapark <1lha néra bostaden lekplats, métesplats, varierat innehall
kvarterspark >1ha 300 m identitetsskapande for kvarteret, social
funktion, mdjlighet till picknick, hang,
lek, bollspel, rofylldhet och grénska, en
samlingsplats och grén lunga.
stadsdelspark >4 ha inom varje mangfunktionell park med grénska,
stadsdel blomsterplanteringar, rofyllda sittplatser,
lek, spel samlingar, picknick
stadspark (Stads- | - beldgen i stadens | blomsterprakt, stor lekplats, friluftsteater,
tradgarden) centrum café, solbad, evenemang, traning och
séllskapslek
narnatur - 1500 m naturstudier, béar- och svampplockning,
skidturer, l1&pturer och ridning
gréna och bla - - sociala, ekologiska och kulturhistoriska
strak kvaliteter, som skapar samband och led-
linjer med samlingspunkter och besoks-
mal

Tabell 8. Efterstravad kvalitativ parktillgang enligt Uppsalas sociotopsnurra
(Uppsala 2013c, s. 15)

Maxavstand Kvaliteter

frdn bostaden

nara bostaden nérlek, gronska

300 m lek, hanga, picknick, promenad, séllskapslek, rofylldhet, skogskénsla
1500 m bollsport, vintersport, utblick, vattenkontakt, tradgardskansla, skogskansla
5000 m naturupplevelse, kulturhistoria, djurhallning, bad, folkliv, engagemang

Enligt dversiktsplan 2010 (Uppsala 20104, s. 27) ska fortatningen av staden atfol-
jas av 6kad narhet till parker som med intensifierad skotsel far hogre kvalitet.
Grona rum och element ska bidra till en variationsrik stadsmiljo fylld av bade
aktivitet och majligheter till andrum (Uppsala 2010a, s. 41-42). Hardgjorda ytor
ska generellt ges utokat inslag av gronska och konstnarlig utsmyckning utgor en
del av efterstravad omvaxling. | parkplanen (Uppsala 2013a, s. 7) erhalls uppgif-
ter om méngden parkyta som 2012 fanns per person och stadsdel, ett underlag for
styrning av gronytornas forvaltning. Riktlinjerna vid planering for parktillgang,
se tabell 7 och 8, anges emellertid enbart i avstand till olika parktyper och socio-
toper (Uppsala 2013a, s. 6; 2013c, s. 15). Strategiskt beldgna och valskotta parker
ska koppla ihop stadens olika delar och det ska &ven vara mojligt for uppsala-
borna att paverka parkernas innehall, som maste kunna méta olika behov (Upp-
sala 2013a, s. 5; 2013b, s. 14).

Utstallningshandlingen av den nya dversiktsplanen 2016 (Uppsala 2016b, s.
42) befaster inriktningen mot en tatare stad, fokus pa det offentliga rummet och
utkad delaktighet. Bland prioriterade aspekter i Uppsalas samhallsplanering
(Uppsala 2016b, s. 28-30) aterfinns bland annat att skapa valkomnande inklude-
rande offentliga miljoer, verka for att starka lokal identitet, 6ka medborgarnas
mojligheter till medskapande av narmiljon, sékra livskvalitet i vardagsmiljoer,
efterstrava mangfunktionalitet och samordning i nyttjande av ytor och lokaler,
reservera utrymme for rekreation i narnatur, park och vid vatten, samt éka kun-
skap om och anvandning av kretsloppstdnkande och ekosystemtjanster. Utrym-
met for rekreation i narnatur och park ska bland annat sakras genom att
o6ronmarka mark for tillrackligt stora framtida stadsparker (Uppsala 2016b, s. 29).
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Analys

Av studien framgar att det, i befintliga och nya stadsstrukturer, foreligger ett
behov av mindre platsbildningar for att stirka det offentliga rummets attraktivitet
och Oka tillgangligheten till grénska och social vistelse. Permanenta eller tillfal-
liga fickparker, pocketparker, minitorg, och mikroparker &r exempel pa hur detta
I6ses. Efterfragan pa sma parker och ekosystemtjanster har ocksa lett till innovat-
ioner som Whites (2014) ”Pocket Park”, Tengboms (2015) "Public Parklet”.

Orebro skiljer sag fran Sveriges fyra stérsta kommuner genom att ha definie-
rat ett tydligt begrepp for den allra minsta typen av park, ndgot som ger dem ett
instrument att arbeta med och majligheter att kommunicera bade internt, med
beslutsfattare och med allménheten. Mikroparken i sig ar ett dialogverktyg.

Bade Stockholms fickparker (Stockholm 2013b, s. 13) och Uppsala smapar-
ker (Uppsala 2013c, s. 20) har definitionsmassigt stora likneter med Orebros
mikropark men skiljer sig genom att de avser parker i alla storlekar mellan 0-0,5
ha (Stockholm 20086, s. 31) respektive 0-1 ha (Uppsala 2013c, s. 20).

Varken Goteborg (Goteborg 2014, s. 41-43) eller Malmé (Malmd 2003, s.
17) har i sina parkstrategier ndgon gronytetyp under 0,2 ha. Malmds grénplan
(Malmo 2003) saknar dven kvalitativa riktlinjer med uttalade minimiavstand till
olika bruksvarden (jamfor tabellerna 3, 5 och 8). Dessa kan vid behovsanalyser
fungera som komplement till kvantitativa riktlinjer (tabell 6) och som underlag
vid lokalisering av exempelvis mikroparker. Malma ar ocksa den av de fyra stu-
derade staderna dar varianter pa bade mikropark och pocketpark, som benamning
pa mindre parker och gronytor, ser ut att ha florerat langst (Malmo 2006b).

Planeringen bland kommunerna féljer i stort huvudsaklig inriktning mot for-
tatning for att starka social och ekologisk hallbarhet. Alla formulerar pa olika satt
hur gronskan i staden ska stérkas. Dessutom uttrycks i samtliga fall behovet att
sakra tillgangen &ven till stora parker och gronomraden. Hur de grona riktlinjerna
beaktar inverkan av hogre bebyggelse i fortatade strukturer ar svart att utlasa.

Diskussion

En positiv foljd av fortatningen ser ut att vara ett okat fokus pa stadens offentliga
rum. Jag upplever dock en motsattning i det efterstravat flexibla och det tata.
Marginalerna for misstag ar sma. Stahle (2005, s. 187-189), Drougge (Berglund
etal. 2011, s. 9 och 17) och Koolhas och Mau (1995, s.199) pekar alla pa arkitek-
turens formaga att bade skapa och begransa méjligheter och tillganglighet. Tan-
kesattet kan appliceras pa saval stadsstrukturen for att dstadkomma upplevd
tillgang till gronska (Stahle 2005, s. 187-189; Stockholm 2016, s. 67) som pa
den lilla mikroparken, som tillrattalagger en dverbliven plats. Ett visst inslag av
odefinierade platser behtvs (Lovrie 2003; Mehta 2015) liksom respekt for allas
vardagslandskap, betonat av landskapskonventionen (RAA 2012). | utvecklingen
av stadens mellanrum maste vi fraga oss vem vi bjuder in och vem vi stanger ute.
I medborgardialogen kommer det sannolikt alltid finnas de som inte kdnner
sig inbjudna eller upplever att de inte har tillrackligt att tillfora. Fordelen med
mikroparken, som jag ser det, &r att det &r en begrénsad och greppbar plats, dar
manga borde ha mod att delta. Den tillfalliga arkitekturen, som en mikropark
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ocksa kan utgdra, ger spelrum for kreativitet men skapar ocksa utrymme att gora
fel. Den 6ppnar upp 6gonen for platsen och dess mojligheter att utvecklas eller
fortsatt bevaras.

Som begrepp fyller mikroparken en lucka da etablerade definitioner for rik-
tigt sma parker i ovrigt ser ut att saknas. Sjalva benamningen mikropark, som jag
tror att de flesta kan relatera till, ar en viktig faktor for att kommunicera med och
inkludera dem som platsen ar till for.

Pa liknande sétt har Uppsala sin smapark, ett ord som ger upphov till en bild
av en liten park och som fungerar bade i planering och i samtal med allmanheten.
Daremot har begreppet smapark, liksom Stockholms fickpark, en begransning i
sin, ur ett smaparksperspektiv sett, stora storleksvidd. Detta kan forklara upp-
komsten av separata typologier (Rambdoll 2015). Dessa sétter stadens riktlinjer ur
spel men har kanske ett innehall som &r vart att fundera pa.

Kommunikation med allménheten ar en av vara viktigaste arbetsuppgifter i
det kommande yrkeslivet (Carmona et al. 2010, s. 32-33). Det gor att jag har
svart for benamningen “pocket park”. Ord som ger upphov till fragetecken avse-
ende hur de ska skrivas, uttalas och bdjas hor, enligt min uppfattning, inte hemma
i landskapsarkitektens svenska ordférrad och i synnerhet inte i kommunikation
med allménheten. Min ingang, som kan diskuteras, ar dessutom att ordledet
pocket- i svenskan avser nagot som kan stoppas i fickan, nagot mer temporart.

Min granskning visar en storre forekomst av pocketparker i Malmo och Go-
teborg, dar parker under 0,2 ha inte finns definierade i kommunernas parkplaner.
Undersokningsmetoden och det faktum att Malmo och Goteborg kanske dr battre
pa att elektroniskt publicera kommunala dokument och darfor ger fler traffar an
Stockholm och Uppsala, liksom att vissa projekt aterkommer, gor att kopplingen
kan ifragasattas men ar anda tankvard. Pocketparkens existens i samtliga under-
sokta kommuner kan ses som ytterligare ett tecken pa att det faktiskt saknas
mindre parktyper med beskrivna egenskaper och anvandning.

Miljonamnden i Malmo (2005 s. 23) berdr nagot grundlaggande da de efter-
fragar verktyg for att kunna vardera mindre gronytor. For vardering av befintliga
miljoer, liksom planering och budgetering for upprustning, nyanlédggning och
forvaltning beh6vs langsiktiga visioner men ocksa definitioner. Om stadsplane-
ringens malsattning att skapa variation och identitet at stadsrummet inarbetas i
handgripliga begrepp borde stérre mgjligheter att bade utreda och forverkliga
dessa ges. Da kan dessa finnas med genom hela processen, fran att lokalisera nya
platser till att skapa forstaelse for att det som gor en viss plats unik kanske inte
alltid ar det som ar lattskott. Ett begrepp innebar inte enbart att det ges plats pa
agendan utan betyder férhoppningvis dven en post i stadens budget.

Staden behdver ocksa fler kreativa idéer, som Whites och Tengboms mini-
parker, men dven da, garna med bendmningar som inte tar udden av det unika i
dessa skapelser och som talar till fler &n de redan inforstadda.

Utan definierade begrepp for de byggstenar som stadsplaneringens visioner
bygger pa finns en risk for att dessa inte ges tillracklig uppmarksamhet och ut-
rymme nér staden fortsatt fortatas. Om vi inte har kommunicerbara begrepp att
formedla vad som planeras &r det dessutom svart att skapa delaktighet. Larosaten,
planerare liksom tongivande arkitektkontor har ett stort ansvar for hur stadsplane-
ringen kommuniceras och tas emot. Orebro har tagit en del av sitt i stadernas
stravan mot ett mer hallbart samhalle. Den inkluderande mikroparken, ett ”socialt
foljdvarde” (Berglund & Jergeby 1998, s. 73) och en pusselbit i “gatans ekologi”
(Mehta 2015), har tagit plats i staden.

2017-04-18
Maria Walter

23



24

Litteraturforteckning

Annermarken, L., Bjerkborn, E., Hultman, J., Holbling, M., & Molin, E. (2015). Nu da! nyhamnen
& idoten. Studentforslag utveckling Nyhamnen, Malmd. Malmd: Malmé Stad:
Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Arnstberg, K.-O., & Bergstrom, 1. (2010). Bostaden i staden - Europa planerar for stadsboende
och stadsliv. Stockholm: Formas.

Asplan Viak AS. (2015). Lokalklimatanalyse Centralenomradet. Géteborg: Géteborgs Stad.

Berglund, J., Drougge, A., & Lindberg, G. (2011). Om landskap. Stockholm: Atlantis.

Berglund, U., & Jergeby, U. (1998). Stadsrum manniskorum - att planera for livet mellan husen.
Stockholm: Byggforskningsradet.

Boverket. (2007). Bostadsnéra natur - inspiration och vagledning. Karlskrona: Boverket.
Tillganglig:
http://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2007/bostadsnara_natur.pdf
[2014-04-10]

Boverket. (1999). Gréna omréden i planeringen. Karlskrona: Boverket.

Boverket. (2010). Lat staden gronska - Klimatanpassning genom gronstruktur. Karlskrona:
Boverket. Tillganglig:
http://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/lat-staden-gronska.pdf
[2014-04-14]

Boverket. (2015). Végledning om medborgardialog vid fysisk planering. Karlskrona: Boverket.
Tillganglig: http://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/kommunal-
planering/medborgardialogl/ [2016-12-15]

Carmona, M., Tiesdell, S., Heath, T., & Oc, T. (2010). Public Places - Urban Spaces : The
Dimensions of Urban Design (2 uppl.). Abingdon: Routledge.

Enkoping. (u.d.). Parker. Enkopings: Enkopings kommun. Tillganglig:http://enkoping.se/fritid-och-
kultur/natur-och-friluftsliv/parker.html. [2016-12-15]

Epstein, M. (2016). San Francisco har kommit till Torsgatan. Vi i Vasastan. Tillganglig:
http://www.stockholmdirekt.se/nyheter/san-francisco-har-kommit-till-
torsgatan/aRKpfAIPilzccwTOXY xZhJgrmwxY A/ [2016-12-01]

Eriksson, E., & Karlsson, S. (2012). Fickparken - Gréna méjligheter i den tata staden.
Kandidatarbete i fysisk planering. Karlskrona: BTH.

Gehl, J. (1971). Livet mellem Husene. Képenhamn: Arkitektens forlag.

Gehl, J. (2010). Cities for people. Washington: Island Press.

Gullbring, L. (2013). Mellanrummen och staden - Kommentar till seminariet Dymaik, dialog och
delaktighet - for att utveckla stadens landskap, en del av Landskapsforum 2013.
Stockholm: Riksantikvariedmbetet. Tillganglig:
http://www.raa.se/app/uploads/2013/11/landskapsforum_2013_session_1.pdf [2014-04-
17]

Gunnarsson, S. (2014). Flotte ska inspirera Uppsala till odling. Uppsala Nya Tidning. Tillganglig:
http//www.unt.se/nyheter/uppsala/flotte-ska-inspirera-uppsala-till-odling-3223596.aspx
[2016-12-16]

Goteborg. (2007). Parkprogram - Ge rum foér landskapet: Strategier for landskapet i Géteborg.
Goteborg: Goteborgs Stad. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2014-04-10]

Goteborg. (2009). Oversiktsplan for Géteborg del 1 - Utgangspunkter och strategier. Géteborg:
Goteborgs Stad. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2014-04-10]

Goteborg. (2014). Grénstrategi for en gron och tét stad. Goéteborg: Goteborgs Stad. Tillganglig:
http://www.goteborg.se/ [2014-04-10]

Goteborg. (2015a). Detaljplan for Blandstadsbebyggelse i Frihamnen, etapp 1. Géteborg:
Goteborgs Stad. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (2015b). Reviderad budget 2015 Byggnadsnamnden. Géteborg: Goteborgs Stad.
Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (2015c¢). Struktur- och fardplan Backaplan. Goteborg: Goteborgs Stad. Tillganglig:
http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (2015d). Utstallningsutlatande Detaljplan fér Bostader mm i kv Makrillen inom
stadsdelen Gamlestaden i Goteborg. Goteborg: Goéteborgs Stad. Tillganglig:
http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (2016a). Detaljplan for Bostader mm. vaster om Litteraturgatan, etapp 1. Goteborg:
Goteborgs Stad. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (2016b). Detaljplan for Bostader vid Distansgatan/Marconigatan inom stadsdelen
Jarnbrott i Géteborg, en del av BoStad2021 - Samradshandling. Goteborg: Géteborgs
Stad. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Goteborg. (u.&.). Goteborg Stads hemsida. Goteborg: Goteborgs Stad. Tillganglig:
http://www.goteborg.se/.

2017-04-18
Maria Walter



Harrysson, J. (2014). Nytt lage for ny lekplats. Gefle Dagblad. Tillganglig:
http://www.gd.se/gastrikland/hofors/nytt-lage-for-ny-lekplats. [2014-04-15]

Hellgren, J. (2014). Bortglémda ytor ska bli mikroparker. Vi i Vasastan, 13/2014, s. 4.

Hultberg, P.-A. (Oktober 2015). Nya stadstradgérdsmastaren: Staden behdver sina gréna offentliga
rum. Stockholm en stad for alla, s. 18-19. Tillganglig:http://www.stockholom.se/. [2016-
12-16]

Harnosand. (2011). Oversiktsplan for Harosands kommun 2011-2025 - en balans mellan att
utveckla och bevara. Harndsand: Harnésands kommun. Tillganglig:
https://www.harnosand.se/ [2016-11-19]

Harryda. (2008). Minipark i Hindas. Harryda: Harryda kommun. Tillganglig:
http://www.harryda.se/upplevaochgora/kultur/konstochgallerier/konstioffentligmiljo/mini
parkihindas.4.58ac52a713a5¢801848800039860.html. [2014-04-15]

Hérryda. (2008b). Minipark i Ravlanda. Harryda: Harryda kommun. Tillgénglig:
http://www.harryda.se/upplevaochgora/kultur/konstochgallerier/konstioffentligmiljo/mini
parkiravlanda.4.58ac52a713a5¢801848800039880.html. [2014-04-15]

Ivarsson, F., & Sundin, S. A. (2016). Identifiering av platser att anlagga fickparker pd med hjalp
av multikriterieanalys. Kandidatuppsats i samhéllsplanering. Gavle: Hégskolan i Gavle.

Ilwashita, H., Watanabe, T., Tanaka, M., & Shimaki, H. (Red.). (1988). Pocket Park. Process
Architecture; 78. Tokyo: Process Architecture Publ. Co.

Jacabs, J. (1961). The Death and Life of Great American Cities. (3:e tryckn.). New York: Random
House Inc..

Josefsson, J., & Spets, A. (2014). Guideline for en pocket park — bestdndsdelar, funktioner och
mdjligheter. Alnarp: SLU.

Karlskoga. (2011). Oversiktsplan 2011. Karlskoga: Karlskoga kommun. Tillganglig:
http://www.karlskoga.se/ [2016-11-19]

Koolhaas, R., & Mau, B. (1995). S, M, L, XL. Rotterdam: 010 Publishers.

Kungsholmen. (2015). Verksamhetsplan 2016 for Kungsholmens stadsdelsnéamnd. Stockholm:
Kungsholmens stadsdelsndmnd. Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2016-12-01]

Llewelyn-Davies. (2007). The Urban Design Compendium. London: English Partnerships and The
Housing Corporation. Tillgénglig:
http://webapps.stoke.gov.uk/uploadedfiles/Urban%20Design%20Compendium%201.pdf.
[2016-11-19]

Ludvika. (2013). OP Ludvika 2030. Ludvika: Ludvika kommun. Tillganglig:
http://www.ludvika.se/ [2016-11-19]

Lundblad, I. (2010). Stadens grona pauser - Rekreationsmgjligheter i Pocket Parks. Alnarp: SLU.

Ldvrie, K. (2003). En park &r vél en park? - om typologiska bendmningar som identitetsskapande
funktion i gronstrukturplaneringen. i K. Lovrie, Det grona som identitetsskapande
stadshyggnadselement - objekt, koncept och struktur, doktorsavhandling (Artikel 11).
Alnarp: SLU.

Malmé. (2003). Grénplan for Malmé 2003. Malmé: Malmé stad. Tillgénglig:
http://www.malmo.se/ [2014-04-10]

Malmo. (2005). Malmo 2005 - Utlatande. Malmé: Malmo stad. Tillganglig: http://www.malmo.se/
[2016-12-01]

Malmo. (2006a). Samradsredogorelse tillnérande forslag till preliminar detaljplan for
Davidshallstorg i Innerstaden i Malmé (Dp 4866). Malmd: Malmé stad,
stadsbyggnadskontoret. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2006b). Samradsredogdrelse tillhérande Program for del av Bilen 4™ i Hamnen i
Malmd. Malmd: Malmg stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2011a). Planprogram Varvsstaden. Malmé: Malmé stad. Tillganglig: http://malmo.se/
[2016-12-01]

Malmé. (2011b). Vardeprogram for Masthusen. Malmé: Malmo stad. Tillgdnglig: http://malmo.se/
[2016-12-01]

Malmo. (2011c). Varvsstaden tar havet narmare stadskarnan. Vart Malmé, 6/2011, s. 10-11.
Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2011d). Kontrastrika Varvsstaden. Planering i Malmé 1/2011, s. 12-13. Tillganglig:
http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2012a). Protokoll Stadshyggnadsnamnden Malmé stad 2012-05-15. Malmd: Malmé stad.
Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malma. (2012b). Planprogram kvarteret Bryggeriet samradshandling Pp 6041. Malmé: Malmo
stad.Tillgénglig: http://www.malmo.se/ [2016-12-01]

Malme. (2012c). Planbeskrivning - Detaljplan for del av fastigheten Bilen 16 (Masthusen, kvarter
6, 12 och Torget i Hamnen Malm®) Dp 5206. Malm&: Malmé stad. Tillganglig:
http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2013a). Miljoarbete i Malmd stad. Malmd: Malmé stad. Tillgénglig: http://malmo.se/
[2016-12-01].

Malme. (2013b). Omvandlingen av Varvsstaden tar ny fart. Planering i Malmé nr 2/2013, s. 6-7.
Malmé: Malmg stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

2017-04-18
Maria Walter

25



26

Malmé. (2013c). Samradsredogérelse Detaljplan for fastigheten Bilen 17 m.fl. (Masthusen kvarter
1-4) i Hamnen i Malmé. Malmé: Malmé stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2013d). Detaljplan for fastigheten bilen 17 m.fl. (Masthusen kvarter 1-4) i Hamnen
Malmd. Malmd: Malmg stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malma. (2013e). Beslutsunderlag till TN for utbyggnation av gagata och park inom Masthusen i
Véstra Hamnen. Malmo: Malmg stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmg. (2014a). Oversiktsplan for Malmg - Planstrategi. Malmo: Malmo stad. Tillganglig:
http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2014b). Utvecklingsplan Varvsstaden. Malmd: Malmé stad. Tillganglig: http://malmo.se/
[2016-12-01]

Malmé. (2014c). Utvecklingsplan med gestaltningsprinciper - Sjukhusomradet i Malmé. Malmo:
Malmé stad. Tillganglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmé. (2015). Forslag till detaljplan for fastigheten Kranen 2 m fl. i Hamnen i Malmé. Malmé:
Malmé stad. Tillgénglig: http://malmo.se/ [2016-12-01]

Malmo. (u.a.). Malmg stads hemsida. Malmd: Malmo stad. Tillganglig: http://malmo.se/.

Mehta, V. (2015). The Street as Ecology. i S. Zavestoski, J. Agyeman, S. Zavestoski, & J.
Agyeman (Red.), Incomplete Streets - Processes, Practices and Possibilities (s. 95-115).
New York: Routledge.

Naylor, D. (2010). Eskilstuna kommun meddelar att man nu bdrjar rusta upp lekplatsen i kvarteret
Ortagarden i stadsdelen Ostermalm. Eskilstuna Kuriren. Tillganglig:
http://ekuriren.se/nyheter/eskilstuna/1.701049-ny-lekplats-i-ostermalm [2014-04-15]

NE. (2016). Nationalencyklopedin, begrepp. Nationalencyklopedin AB. Tillganglig:
http://www.ne.se/info/tjanster/ordbocker [2016-11-19]

Nordh, H., Hartig, T., Hagerhall, C., & Fry, G. (2009). Components of small urban parks that
predicts possibility for restoration. Urban forestry & Urban greening, 225-235.

Okidoki Arkitekter AB. (2016). Kvalitetsprogram for Litteraturgatan. Goteborg: Bostads AB
Poseidon och Egnahemsbolaget. Tillganglig: http://goteborg.se/ [2016-12-19]

Pavement to Parks. (u.d.). About Pavement to Parks. San Fransisco: Pavement to Parks.
Tillganglig: http://pavementtoparks.org/about/ [2016-12-01]

Pedersen, H. (2011). Planerare vill ha plats for samtal. Sydsvenskan. Tillgénglig:
http://www.sydsvenskan.se/malmo/planerare-vill-ha-plats-for-samtal/ [2014-04-15]

Peschardt, K. K., & Stigsdotter, U. K. (2013). Associations between park charactersistics and
perceived restorativeness of small public urban green spaces. Landscape and Urban
Planning, 26-39.

Peschardt, K. K., Schipperijn, J., & Stigsdotter, U. K. (2012). Use of Small Public Urban Green
Spaces (SPUGS). Urban Forestry & Urban Greening, 235-244.

Peschardt, K. K., Stigsdotter, U. K., & Schipperijn, J. (2014). ldentifying Features of Pocket Parks
that May Be Related to Health Promoting Use. Landscape Research, Vol. 41, 79-94.

PPS. (2009). What makes a succesful Place. New York: Project for Public Spaces. Tillganglig:
http://www.pps.org/reference/grplacefeat/ [2014-05-31]

PPS. (2010). William H. Whyte. New York: The Project of Public Spaces. Tillgénglig:
http://www.pps.org/reference/wwhyte/ [2014-05-31]

PPS. (2014). How to bring life to Vacant Lots. New York: Project for Public Spaces. Tillganglig:
https://iwww.pps.org/blog/how-to-bring-life-to-vacant-lots/ [2014-05-31]

PPS. (u.d.). Our Approach. New York: Project for Public Spaces. Tillganglig:
http://www.pps.org/about/ [2014-05-31]

Rambéll. (2015). Métesplatser-typologier - Bilaga till fordjupad éversiktsplan for Sodra staden.
Uppsala: Uppsala kommun. Tillganglig: http://www.uppsalan.se/ [2016-12-19]

RAA. (2012). Europeiska landskapskonventionen. Stockholm: Riksantikvarieambetet. Tillganglig:
http://www.raa.se/om-riksantikvarieambetet/vart-internationella-
arbete/europaradet/europeiska-landskapskonventionen/ [2014-04-17]

RAA. (2013). Landskapsforum 2013. Stockholm: Riksantikvarieambetet. Tillganglig:
http://www.raa.se/kulturarvet/landskap/bilder-fran-landskapsforum-2013/ [2014-04-17]

Richardsson, A. (2014). Fickparker - en del av stadsrummet. Landskap, 4(8), s. 21-25.

Raénttila, A. (2009). Lugn och ro i ny minipark. Gefle Dagblad. Tillganglig:
http://Avww.gd.se/gastrikland/gavle/lugn-och-ro-i-ny-minipark [2014-04-15]

Stockholm. (2002). Sociotop 2 - bilagor. Stockholm: Stockholms stad. Tillgénglig:
http://www.stockholm.se/ [2016-12-01]

Stockholm. (2006). Stockholms Parkprogram. Stockholm: Stockholms stad. Tillganglig:
http://www.stockholm.se/ [2014-04-10]

Stockholm. (2012). Promenadstaden. Oversiktsplan fér Stockholm. Stockholm: Stockholms stad.
Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2014-04-10].

Stockholm. (2013a). Arkitektur Stockholm: Stategier for stadens gestaltning. Stockholm:
Stockholms stad. Tillganglig: http://vaxer.stockholm.se/tema/oversiktsplan-for-stockholm
[2016-11-19]

2017-04-18
Maria Walter


http://www.pps.org/reference/grplacefeat/
http://www.pps.org/reference/wwhyte/
http://www.pps.org/about/
http://www.uppsalan.se/
http://www.raa.se/om-riksantikvarieambetet/vart-internationella-arbete/europaradet/europeiska-landskapskonventionen/
http://www.raa.se/om-riksantikvarieambetet/vart-internationella-arbete/europaradet/europeiska-landskapskonventionen/
http://www.raa.se/kulturarvet/landskap/bilder-fran-landskapsforum-2013/
http://www.stockholm.se/

Stockholm. (2013b). Den gréna promenadstaden : En strategi for utveckling av Stockholms parker
och natur Tillagg till Stockholms dversiktsplan Promenadstaden Utstallningsférslag maj
2013. Stockholm: Stockholms stad. Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2014-04-10]

Stockholm. (2014). Program for omradet vid vastra Valhallavagen. Stockholm: Stockholms stad.
Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2016-12-16]

Stockholm. (2015a). Kista Ang - Stadsbyggnadsprogram del 5. Stockholm: Stockholms stad.
Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2016-12-16]

Stockholm. (2015b). Ladugérdsgardet, Tegeluddsvagen 70-80 (webbsida). Stockholm: Stockholms
stad. Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2016-12-16]

Stockholm. (2016). Oversiktsplan for Stockholm - Samradsforslag. Stockholm: Stockholms stad.
Tillganglig: http://www.stockholm.se/ [2016-12-16]

Stockholm. (u.d.). Stockholms stads hemsida. Stockholm: Stockholms stad. Tillganglig:
http://www.stockholm.se/.

Stahle, A. (2005). Mer park i en tatare stad, licentiatsavhandling. Stockholm: Arkitekturskolan
KTH.

Tengbom. (2015). Public Parklet - Gratt blir gront i staden. Stockholm: Tengbom. Tillganglig:
https://tengbom.se/project/public-parklet-10-smarta-kvadrat-2-0/ [2016-12-19]

Tranés. (2011). Oversiktsplan Trands kommun - Del 1. Allménna intressen. Trands: Tranas
kommun. Tillganglig: https://www.tranas.se/ [2016-11-19]

Uppsala. (2006). Vision Dragarbrunnsgatan. Uppsala: Uppsala kommun. Tillganglig:
http://www.uppsala.se/ [2014-04-10]

Uppsala. (2008). Kraftledningsstraket - Planprogram : samradshandling. Uppsala: Uppsala
kommun. Tillgdnglig: http://www.uppsala.se/ [2014-04-10]

Uppsala. (2009). Dragarbrunnsgatan - Kvaliteter i stadsbilden och gestaltningsprinciper. Uppsala:
Uppsala kommun. Tillgénglig: http://www.uppsala.se/ [2016-12-19]

Uppsala. (2010a). Oversiktsplan 2010 fér Uppsala kommun. Uppsala: Uppsala kommun.
Tillganglig: http://www.uppsala.se/ [2014-04-10]

Uppsala. (2010b). Ostra Sala backe : Planprogram. Uppsala: Uppsala kommun. Tillganglig:
http://www.uppsala.se/ [2014-04-10].

Uppsala. (2013a). Parkplan for Uppsala stad. Uppsala: Uppsala kommun. Tillgéanglig:
http://www.uppsala.se/ [2014-04-10]

Uppsala. (2013b). Ostra Sala backe - Utformningsprogram etappl. Uppsala: Uppsala kommun.
Tillganglig: http://www.uppsala.se/ [2016-11-19]

Uppsala. (2013c). Uppsalas parker - riktlinjer. Uppsala: Uppsala kommun. Tillganglig:
http://www.uppsala.se/ [2014-04-10].

Uppsala. (2015). Utvardering av Kultur for utveckling och Fredsaret 2014. Uppsala: Uppsala
kommun. Tillgénglig: http://www.uppsala.se/ [2016-11-19]

Uppsala. (2016a). Verksamhetsplan och budget 2017 Kulturndmnden. Uppsala: Uppsala
kommunTillganglig: http://www.uppsala.se/ [2016-12-19]

Uppsala. (2016b). Oversiktsplan fér Uppsala kommun, utstélining. Uppsala: Uppsala kommun.
Tillganglig: http://www.uppsala.se/ [2016-11-19]

Uppsala. (u.d.). Uppsala kommuns hemsida. Uppsala: Uppsala kommun. Tillganglig:
http://Awww.uppsala.se/.

White. (2014). S& kan ekosmarta fickparker lyfta Stockholms innerstad — aret runt.
Pressmeddelande 12 september 2014. Stockholm: White. Tillganglig:
http://mww.white.se/press/sa-kan-ekosmarta-fickparker-lyfta-stockholms-innerstad-aret-
runt/ [2016-12-16]

White. (2015). Pocket Park. Mer &n en gron oas. Stockholm: White. Tillganglig:
http://www.white.se/projects/pocket-park/ [2016-12-19]

Whyte, W. H. (1980). The social life of small urban spaces. Washington D.C.: The Conservation
Foundation.

Zimm, M. (2016). Tillfallig arkitektur ger plats for kultur - Rumskapande handelser och
gemenskapande platser. Stockholm: Stockholms stad.

AF. (2015a). Overgripande bedémning av hallbarhtekonsekvenser for Masthuggskajens detaljplan.
Goteborg: Alvstranden Utveckling AB. Tillganglig: http://www.goteborg.se/ [2016-12-
14]

AF. (2015b). Landskapsanalys Norddstra Hogsbo. Goteborg: Géteborgs Stad. Tillganglig:
http://www.goteborg.se/ [2016-12-14]

Orngren, E. H. (2015). Den grona fickan i den tata staden - En studie av pocket parks betydelse for
manniskors psykiska hélsa tillampat i ett gestaltningsférslag. Alnarp: SLU.

2017-04-18
Maria Walter

27



	En katt
	Mikroparken

	Slutrevidering_2017-04-18_MW
	Abstract
	Sammanfattning
	Introduktion
	Syfte
	Frågeställningar
	Parkbegrepp
	Förtätning och funktionsblandning
	Social hållbarhet och delaktighet
	Parken i planeringen

	Arbetsgång
	Litteraturstudie
	Dokumentgranskning
	Intervjuer

	Resultat
	Små parker i staden
	Intervju Erik Käll
	Intervju Magnus Carlberg
	Dokumentgranskning
	Stockholm
	Göteborg
	Malmö
	Uppsala


	Analys
	Diskussion
	Litteraturförteckning


