Sveriges lantbruksuniversitet
S L u Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten for landskapsplanering, ‘
tradgards— och jordbruksvetenskap

En naturlig tradgard

— ett gestaltningsforslag grundat pa biologisk mangfald

A natural garden
- a design proposal built on biodiversity

Tove Lindman

Sjalvstandigt arbete 15 hp
Tradgardsingenjor: design - kandidatprogram
Sjalvstandigt arbete vid LTJ-fakulteten, SLU
Alnarp 2013



En naturlig tradgard — ett gestaltningsforslag grundat pa biologisk mangfald
A natural garden — a design proposal built on biodiversity

Tove Lindman

Handledare: Karin Svensson, SLU, Institutionen for landskapsarkitektur, planering och
forvaltning

Examinator: Allan Gunnarsson, SLU, Institutionen for landskapsarkitektur, planering och
forvaltning

Omfattning: 15 hp

Niva och fordjupning: G2E

Kurstitel: Kandidatarbete i tradgardsdesign
Kurskod: EX0652

Utbildning: Tradgardsingenjorsprogrammet: design

Examen: Tradgardsingenjor, kandidatexamen i landskapsplanering
Amne: Landskapsplanering

Utgivningsort: Alnarp

Utgivningsmanad och ar: oktober 2013

Omslagsbild: Tove Lindman

Serienamn: Sjalvstandigt arbete vid LTJ-fakulteten, SLU
Elektronisk publicering: http://stud.epsilon.slu.se

Nyckelord: Biologisk mangfald, ekosystem, gestaltningsférslag, illustration, livsmiljo,
naturlig tradgard och standort

SLU, Sveriges lantbruksuniversitet
Fakulteten for Landskapsplanering, tradgards- och jordbruksvetenskap
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning



Forord

Jag vill tacka alla i min omgivning som har uppmuntrat och stottat mig under examensarbetets
process. Jag vill &ven tacka min handledare Karin Svensson for bra vagledning och stéd under

arbetets gang.



Sammanfattning

’En naturlig tradgard — ett gestaltningsforslag med biologisk mangfald’ handlar om hur man
far in naturen i tradgarden. Hur gor man for att forbattra den biologiska mangfalden i sin egen
tradgard och pa sa satt mojliggor moéten mellan ménniska och natur?

Amnet biologisk mangfald i tradgarden &r intressant och har potential att bli en framtida
tradgardstrend som bade branschen och allméanheten kan anamma. Arbetet utgar fran den
biologiska mangfalden ur ett zoologiskt perspektiv och beror en utvald tomt som far en ny
gestaltning med nya livsmiljéer anpassade for olika djurarter. Arbetet bestar av tva delar.
Litteraturstudien, som belyser den biologiska mangfaldens betydelse och varden samt
beskriver livsmiljoer for utvalda djurgrupper som kan tankas trivas pa den valda tomten.
Genom beskrivningarna av den biologiska mangfaldens betydelse och konkreta exempel pa
livsmiljoer som framjar den, far man en dvergripande bild av amnet. Denna information kan
ocksa vara till hjalp for en lasare som énskar kunna skapa sin egen naturliga tradgard med rik
biologisk mangfald. Arbetet beskriver vad en tradgard med biologisk mangfald innebar och
hur man kan bygga upp sin tradgard i olika skikt for att gynna djur och mikroorganismer.
Genom att variera olika véxtmaterial och markmaterial kan man bilda ett mosaikmdonster i sin
tradgard som kan ge manga nya livsmiljoer. Det &r viktigt att inte stada sin tradgard for
mycket utan lata naturen ha sin gang. Att skapa miljoer som varierar med sol och skugga,
hogt och klippt grés, tat vegetation och 6ppna ytor gynnar djurlivet.

Gestaltningen visar via illustrationer hur man kan komponera med véxter for att skapa
livsmiljcer i tradgarden. Utifran platsbesok och analys har tomtens forutsattningar vérderats
och tagits som utgangspunkt i platsens gestaltning och utgor bas i de utvalda livsmiljoer som
gestaltas. Konceptet for tradgarden &r naturen och en naturkéansla som ska ge denna ett frodigt
och harmoniskt intryck. Gestaltningen visar olika rum for olika aktiviteter och livsmiljéer.
Det finns bland annat en fageldunge, hassellund, fjarilsrestaurang, vatmark, skuggtradgard
och solbacke med perenner. Gestaltningen har manga delar som tillfor manga nya livsmiljoer
i tradgarden och arbetet visar att det ar mojligt att med sma medel skapa en tradgard som
framjar biologisk mangfald. Arbetet kan anvandas som grund for att skapa sin egen tradgard
med biologisk mangfald och ge tips pa hur man kan skapa livsmiljoer for vissa insekter, djur
och andra organismer.
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Inledning

Den biologiska mangfalden har en stor betydelse fér oss manniskor. Vi behandlar dock inte
naturen pa basta satt nar vi skovlar skog och réjer undan angar och andra livsmiljéer som &r
livsnodvandiga for vissa véxt- och djurarter. Vi utarmar den biologiska mangfalden och
ekosystemen hamnar i obalans. Denna balans ar viktig for att vi skall kunna dra nytta av de
tjanster som naturen star till forfogande med. Vi maste ta hand om naturen och alla arter som
vi forvaltar for framtiden. Med sma medel kan vi hjalpa till att bevara artrikedomen genom att
skapa tradgardar som &r anpassade for biologisk mangfald.

Bakgrund

Detta examensarbete behandlar biologisk mangfald ur ett zoologiskt perspektiv och
sammanfors med ett gestaltningsforslag. Ett hus i Halland fran forra sekelskiftet ar under
renovering och i samband med detta har &garna bett mig skapa en ny gestaltning till husets
baksida. Dér finns forutsattningar som ger spannande mojligheter till att skapa en naturlig och
vacker tradgard. Trustorps kvarn, som stallet heter, har ett rikt natur- och djurliv dar vi kan
hitta backoring, groddjur, slandor och faglar som kungsfiskare och héager. Vegetationen bestar
mest av bjork, al, gran, ek, skunkkallor och strutbréaken. Naturen finns in pa husknuten och
platsen har redan en rik biologisk mangfald. Darfor ar det intressant att skapa en tradgard som
ar baserad pa biologisk mangfald med inriktning pa det zoologiska livet i tradgarden.

Faunan kan 6kas genom att skapa livsmiljéer for olika djurgrupper. Genom att bevara
existerande livsmiljoer pa platsen sa kan man fa in fler arter och gynna de som redan finns pa
platsen. P4 sa satt far vi in mer av naturen i tradgarden och det blir en gemensam plats for
manniskan och djuren dar de samspelar och hjalper varandra till ett rikare liv. Trustorps
kvarn har goda forutséttningar att utveckla fler livsmiljGer till fler arter &n de som redan
existerar pa platsen. Har finns rorliga och stilla vatten, vatmark, torrslant och skogspartier dar
manga insekter, faglar och andra djur redan trivs och andra arter kan komma att trivas med
hjalp av nya vaxter som ger en rik flora och nya livsmiljoer.

Amnet 4r intressant att studera eftersom biodiversitetsframjande tradgéardsdesign har potential
att bli ett anvandbart verktyg vid gestaltning av landskap och tradgard bade i urbana och
rurala omraden.

Syfte och malbeskrivning

Syftet med arbetet ar att undersdka hur man kan applicera ett perspektiv av biologisk
mangfald pa ett gestaltningsforslag for en tradgard. Arbetet ska leda till 6kad forstaelse for
hur man med hjalp av véxtanvandning kan framja den biologiska mangfalden och faunan i
tradgardsmiljoer.

Malet ar att belysa hur man kan skapa en tradgardsmiljo med goda forutséttningar for en stor
biologisk mangfald. Arbetet ska kunna anvandas som underlag till liknade gestaltningar och
som en inspirationskélla till andra som har intresse fér &mnet.



Avgransning

Inom amnet biologisk mangfald begransar jag mig till information om mangfalden och dess
varden samt beskrivningar av livsmiljoer som kan inspirera till gestaltningen av tomten. Jag
beskriver inte varje enskild art utan jag beskriver vissa djurgruppers krav pa livsmiljo. Arbetet
ber6r bara faunan och hur den kan forbattras i tradgardar. Arbetet avgransas geografiskt da
gestaltningen berdr en aktuell tomt med specifika forutsattningar. | gestaltningen ingar en
enkel analys dér platsens estetiska och biologiska forutsattningar beskrivs. Ett koncept som
genomsyrar arbetets design och utformning redovisas i form av illustrationer och bilder.
Arbetet redovisar en litteraturstudie, inspirationsbilder, illustrationsplan och andra
illustrationer. Vaxtforslag och materialforslag beskrivs i text och listform med tréd, buskar,
perenner och olika markmaterial. Arbetet innehaller inte planteringsplaner for trad, buskar och
perenner och inte heller ndgon markplaneringsplan.

Genomforande

Metoder som anvands i arbetet &r inventering, litteraturstudie och designprocess.
Inventeringen innefattar omradets topografi, klimat, vegetation, markférhallanden och en
enklare analys av platsens estetiska och biologiska varden. Gestaltningen redovisas med
bilder, illustrationer och beskrivande text. Litteraturen berdr den biologiska mangfalden som
begrepp, djurgruppers livsmiljoer och tradgarden som livsmiljo och har olika infallsvinklar
som kompletterar varandra. Litteratur som beskriver den biologiska mangfaldens betydelse
for manniskan ar Biologisk mangfald i Sverige av Claes Bernes och Biologisk mangfald - En
analys av begreppet och dess anvandning i den svenska miljopolitiken av Per Molander. Bada
bockerna gar in pa manga olika aspekter av biologisk mangfald och innehaller bade allméan
och mer djupgaende information. Véxter och djur i stads natur av Clas Florgard, Ulla
Mortberg och Maud Wallsten beskriver hur man kan skydda och utveckla biologisk mangfald
i samhallet och i tatortsbiotoper. Litteratur som beskriver arters och sléktens livsmiljoer &r
bl.a. Vilda grannar och Naturskyddsféreningens fjarilshandbok. Bada utgivna av
Naturskyddsforeningen. Min vilda tradgard av Peter Larsson och ar en personlig reflektion
skriven ur forfattarens perspektiv om hans tradgard. Alla bocker ger allmanna och
beskrivande tips pa hur man kan locka till sig och skapa livsmiljoer for djur och vaxter i sin
omgivning och tradgard. Gestaltningens koncept har inspirerats fran litteratur som Natural
Garden och Natural Garden Style av Noél Kingsbury, samt Gardening with grasses av
Michael King och Piet Oudolf.

Arbetets struktur

Arbetet bestar av tva delar, en litteraturstudie och en gestaltningsdel. Litteraturstudien ger en
inblick i den biologiska mangfalden som begrepp, funktion och vérden for manniskan samt
den biologiska mangfalden i tradgarden. Texten behandlar hur man kan skapa livsmiljoer och
ger allménna tips pa hur man kan 6ka den biologiska mangfalden i sin egen tradgard.
Gestaltningsdelen inleds med en analys av platsens klimat, topografi-, och markférhallande
samt dess biologiska och estetiska forutsattningar. Konceptet genomsyrar hela gestaltningen
som visas med illustrationsplaner och skisser med tillhdrande texter som beskriver vaxtforslag
och hur en tradgard som gynnar biologisk mangfald kan se ut.



Projektbeskrivning

Ett sekelskifteshus pa en stor tomt med tillhérande damm och kvarn ar i aterupplivningsfas.
Da huset renoveras onskas en ny gestaltning for husets baksida. Baksidan har olika
forutsattningar som ger spannande mojligheter till att skapa en tradgard med biologisk
mangfald som tema. Trustorps kvarn ligger i ett béljande landskap i Atradalen som ligger i
mitten av Halland. Ar 2008 startade de nuvarande &garna renoveringsprojektet. Under fyra &r
har en total renovering av huset pagatt och huset har fatt behalla sin karaktar fran forra
sekelskiftet med inslag av modernare detaljer. Pa framsidan av huset finns en uppvuxen
tradgard som ocksa den ar fran forra sekelskiftet och som en gang i tiden har varit fantastiskt
vacker. Agarna har Idngsamt borjat aterstalla den pa egen hand med hjalp av gamla
fotografier. Husets baksida har projekterats om da man gravt runt huset for att lagga dranering
och atgarda fuktproblem i husgrunden. Fore omprojekteringen var denna del av tomten mest
bevuxen med sly och bjérnloka. Baksidan &r nu terrasserad och kan liknas vid en gradient fran
riktigt blota partier till torrslanter. Det finns ingenting pa platsen just nu mer dn grasmatta och
en gammal forvuxen granhack.

Agarna onskar hjalp med praktiska och estetiska losningar av platsen. Det &r en otroligt
vacker tomt med mycket naturkansla och med goda forutsattningar for att skapa en
naturinspirerad och rofylld tradgard. Tomten har manga naturvarden som till exempel en 3,
och en damm, samt en varierad vegetation av bland annat bjork, al, ek, gran, svardslilja,
ormbunkar och skunkkallor. Har finns gott om grodor, insekter och faglar. Detta &r en bit av
naturen i tradgarden, en plats med redan rik biologisk mangfald vars forutsattningar kan leda
till en unik tradgard. Agarna beréttar att de sett kungsfiskare, hager, olika grodor och
backoring i dammen. De tycker om naturen runt om och énskar sig en oas dar de bade kan
njuta och ha nytta av tradgardens baksida. Efter att ha samtalat med agarna och lyssnat pa
deras 6nskemal och tankar kring baksidan vill jag skapa en tradgard som ar harmonisk,
naturlig och full av livsmiljoer som ger en tradgard med naturkansla. Trustorps kvarn far en
mix av det gamla, det nya och av naturen. En naturinspirerad tradgard till gagn for naturen
och till njutning och rekreation for dgarna.



Litteraturstudie

Den biologiska mangfalden som begrepp

| FN-konventionen om biologisk mangfald star foljande: "variationsrikedomen bland levande
organismer av alla ursprung, inklusive fran bland annat landbaserade, marina och andra
akvatiska ekosystem och de ekologiska komplex i vilka dessa organismer ingar; detta
innefattar mangfald inom arter, mellan arter och av ekosystem."* Sverige har en rik natur dar
vi kan se en stor mangfald bland vaxter och djur. Vi har ett mycket varierat landskap, med
olika skogstyper, fjall, angar, friska vattendrag och naturparksmiljoer i stadsmiljo. Manga
platser har paverkats av bade manniskan och naturens krafter vilket har framjat utveckling av
miljéer med en mangfald av arter.?

Biologiska mangfaldens varden for manniskan

Mark Marissinks framhaller i sin publikation i tidskriften Bioviderse att den biologiska
mangfalden ger oss varden bade i form av nyttobringande produkter och tjanster som kan
omsattas i ekonomiska termer, saval som immateriella véarden. Vi far produkter och kan skapa
tjanster som ger oss mat eller nytta pa olika satt. Vi far ocksa sadana varden som inte gar att
méta i pengar utan varderas utifran hur var och en subjektivt upplever effekter av en rik
biologisk mangfald. Det som vi oftast tanker pa nar det galler varden i naturen &r
nyttofunktionen, sjalva tjansterna déar det ekonomiska och den kulturella synen spelar storre
roll &n de etiska och estetiska vardena.® Man talar om att det finns direkta och indirekta
vérden som vi méanniskor far frén den biologiska mangfalden.*

Direkta varden

De direkta varden som den biologiska mangfalden ger oss ses ofta ur ekonomiska perspektiv
som exempelvis mat, brénsle och vattenforsorjning som vi manniskor har nytta av dagligen.
Sa kallade ekosystemstjanster ger direkta varden som vi vanligen inte ser men som
exempelvis bidrar till att vi kan andas frisk luft och fa rent vatten. Estetiska varden av en
biologisk mangfald bidrar till naturupplevelser som skapar marknader fér turism dar pengar
tjanas pa naturens skonhet och variationsrikedom och som ocksa lockar manniskan till
resande och intresse for andra livsmiljoer.” Det finns ocksé en djupare mening i en naturskén
miljo genom att naturen paverkar vart vélbefinnande vilket inte &r ett nytt halsorén. De
positiva influenserna naturen har pa var halsa ar dock inte alltid en sjélvklarhet i samhéllet. Vi
behdver naturplatser och naturupplevelser for rekreation och vila for att ma bra sa att vi kan
vara friska valfungerande manniskor.®

Lhttp://www.slu.se/sv/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-biologisk-mangfald-cbm/biologisk-
mangfald/ [2012-06-29]

2 Florgard Clas, Mortberg Ulla och Wallsten Maud. (1994). Sid: 13

3 Bernes Claes. (2011) sid:11.

4 Marissink Mark. (2008) sid 6-7.

> Molander Per. (2008) sid:46-48.

6 Bernes Claes. (2011) sid:11.
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http://www.slu.se/sv/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-biologisk-mangfald-cbm/biologisk-mangfald/

Indirekta varden

Indirekta varden &r bland annat etiska- och existensvarden. Utrotade arter engagerar manga,
inte for att de gynnar méanniskans 6verlevnad utan for att den etiska aspekten i biologisk
mangfald & mer baserat pa manniskans kanslor och samvete. Som exempel kan namnas
risken att kanske aldrig fa méjligheten att se en viss djur- eller véxtart i naturen. Trots det
finns det manga som vill bidra till att arten Gverlever, bade med ekonomiska och andra medel.
Om den skulle d6 ut skulle vissa av oss kdnna skuldkanslor eller tdnka att det vore en forlust
for varlden och vara efterkommande generationer.” Existensvarden tilldelar vi manniskor
vissa arter oavsett om vi kan dra nytta av den eller inte fa ut ndgon som helst ekonomisk vinst.
Genom sin existens tilldelas arten ett varde av manniskan dérfor att den uppskattas. Kulturella
aspekter kan ocksa ses som existentiella varden da vissa platser och arter kan vara heliga eller
pd andra sétt viktiga for traditioner och religioner.®

Ekosystem

Ekosystem beskrivs pa foljande vis av naturvardsverket: “Ekosystem ar ett dynamiskt komplex
av vaxt-, djur- och mikroorganismsamhallen och deras fysiska miljé som interagerar som en
funktionell enhet.”® Ett ekosystem med hég mangfald ar mer resistent mot naturens och
samhallets forandringar. Det ar darfor viktigt att det finns manga arter i ett ekosystem
eftersom det ar lattare for en art att ersétta en annan arts roll i systemet om denna art haller pa
att forsvinna. Detta leder till att balansen kan hallas nagorlunda stabil sa att ekosystemet inte
rubbas namnvart. Skulle en art slas ut i ett ekosystem med |ag biodiversitet kan det ge effekter
som forandrar systemet. De kvarlevande populationerna har svarare att ersétta den férsvunna
artens roll och ekosystemet saras och pa sa vis paverkas hela systemets livscykel.
Ekosystemen ar livsavgorande for alla organismer pa jorden. Dar ar fotosyntes, nedbrytning
och amnens kretslopp en liten del av allt som maste klaffa for att allt ska kunna fungera och
ekosystemet hallas i balans. Allt hor ihop och paverkas mer eller mindre av vartannat darfor
ar det viktigt att tdnka och visa hansyn till naturens kretslopp. Vi &r alla beroende av att
naturen och dess kretslopp fungerar, annars dventyras manga arters existens.*

Ekosystemstjanster

Ekosystemstjanster ar ett relativt nytt begrepp vilket Mark Marissink beskriver som allt det vi
kan dra nytta av via de tjanster naturen tillhandahaller oss. Dessa tjanster kan delas in i olika

grupper beroende pa vilken inriktning de har namligen,- barande tjanster, reglerande tjanster,
producerande tjanster och kulturella tjanster.™

Det ar de barande och reglerande tjansterna som skapar forutsattningar for alla organismer att
kunna leva pa jorden. Ekosystemen och den biologiska mangfalden skapar mojligheter att
tillgodose vara grundlaggande behov. De reglerande tjansterna kontrollerar till exempel
vattentillforsel, klimat, pollinering och sjukdomsspridning.

7 Bernes Claes. (2011) sid:11.

8 Molander Per. (2008) sid: 10, 47.
° Naturvardsverket (2011).

10 Bernes Claes. (2011) sid:11.

! Marissink Mark. (2008).



De bérande tjansterna &r de tjanster som gor grovjobbet som vi inte ser men som mdjliggor
var overlevnad. Exempelvis fotosyntesen, amnens kretslopp, och jordmansbildning. Utan
dessa tjanster skulle inte livet pa jorden fungera eller ens existera.

Kulturella tjanster har ett brett spektra, fran ekonomisk vinning till mera underforstadda
betydelsen. De estetiska vardena av biologisk mangfald ar sadana kulturella tjanster som
bland annat bidrar till ménniskors rekreativa utbyte och som kan ge ekonomisk vinning via
naturturismen. Etiska varden hor ocksa till de kulturella vardena dar religion eller andlig
tillhorighet spelar in i vardesattandet av naturen och ekosystemen som tillexempel ett heligt
berg eller flod.

Den sista gruppen ar de producerande tjansterna, de tjanster som ger oss saker att nyttja. Det
ar sadant naturen ger oss i form av material, mat och annat som har ett faktiskt ekonomiskt
vérde for manniskan. Exempel pa sidanna produkter &r olja, sadeslag och metaller.*?

Samhallet och den biologiska mangfalden

Vi inser manga ganger inte hur var snabba utveckling har paverkat den biologiska mangfalden
under de senaste decennierna. Sakta men sékert har vi utarmat manga biotoper med sallsynta
djur- och véxtarter. Modernisering av jord- och skogsbruk och ny infrastruktur har paverkat
ekosystem och den biologiska mangfalden negativt. Under arens lopp har bland annat diken
tackts igen, trdddungar och angsmarker i stadsmiljéer forsvunnit och bebyggts och platser
som inte tidigare har utnyttjats av méanniskan har kommit att anvandas for industrier eller
annan verksamhet.'® Stadernas ytteromraden fortatas och skogspartier och naturmarker far ge
vika for manniskans utbredning vilket har lett till att manga djur- och véxtarter inte langre kan
leva pa platsen. Detta kan leda till att det inte finns ersattande livsmiljoer i narheten vilket kan
leda till att populationer och arter kan d6 ut eller skadas. Medvetandet om den biologiska
mangfalden dkar langsamt och det vanligaste perspektivet som ses fran samhallets hall ar det
ekonomiska. Halsoperspektivet borjar fa mer och mer faste men inte tillrackligt mycket for att
forsta det viktiga i bevarandet av den biologiska mangfalden da vi behdver
rekreationsomraden for att ma bra.'* Biologisk mangfald kopplas inte bara den ordrda naturen
utan aven till de miljéer som vi manniskor genererat. Mangfaldens storsta hot ar vi sjalva da
vi paverkar naturen negativt med vaxthuseffekt, exploatering, samt ren och skar tankléshet.™

2 Marissink Mark. (2008).

13 Florgard Clas, Mértberg Ulla och Wallsten Maud. (1994). Sid: 13-14.

14 Bernes Claes. (2011) sid: 247.

15 http://www.slu.se/sv/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-biologisk-mangfald-
cbm/biologisk-mangfald/ [2012-06-29]
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Att skapa livsmiljoer i tradgarden

Den biologiska mangfalden i tradgarden

Att anvanda tradgarden som en plats for bevarande och framjande av arter likt ett
naturreservat i miniatyr ar nagot som ar vanligt i exempelvis England men har annu inte fatt
samma genombrott har i Sverige. Oavsett om tradgarden ligger mitt i staden eller ute pa
landsbygden kan man véarna om sina narmiljoer och den biologiska mangfalden som existerar,
ofta utan att vi lagger marke till den. Det finns mycket i tradgarden som har ett varde for oss
manniskor men som &ven har ett speciellt véarde for ekosystemen och dess organismer, till
exempel ett igenvuxet karr eller en gammal traddunge som ger boplatser for manga
djurarter.'® Privata tradgérdar har en stor variation och det finns ingen som &r likadan som en
annan. De har olika forutsattningar vilket ger en variation av arter i tradgardarna.
Tradgardarna forandras hela tiden beroende pa hur de forvaltas, vilka prioriteringar som finns
och hur de anvands. Utformningen och tomtens egenskaper &r ocksa viktiga aspekter som
paverkar tradgardens mangfald. Det finns manga komponenter som &r avgorande for hur den
biologiska mangfalden kommer att utvecklas, exempelvis om tradgarden bestar av en
naturtomt som &r valskott eller vildvuxen, om det ar nytillfort material i jorden, ar nyplanterad
eller en uppvaxt tradgard, stor eller liten tomt, hardgjorda ytor eller blandat med grasmatta
och vildvaxta ytor. Att ha ett ekologiskt forhallningssatt ar idealiskt om man vill oka eller
bevara diversiteten av arter i tradgarden. Besprutning med bekampningsmedel skadar inte
bara ohyran utan dven de insekter och andra organismer som hjalper till med kretsloppets
processer.*’

Tradgardens skikt

Att skapa rika livsmiljoer &r en viktig komponent for en tradgard om man énskar en storre
biologisk mangfald. Dessa miljoer skapas med varierande naturtyper, likt ett mosaikmonster
som har olika komponenter som grésmatta, stenpartier, rabatter, vildang, buskage, trad, sol
och skugga.’® En mosaikbit attraherar en eller fler arter, bAde som boplats och matplats. Ju
fler bitar man har i sin tradgard desto rikare mangfald kan man fa och det kan skapas ett
pussel av arter som bor grannar och har nytta av varandra.*® Det ar bra att efterlikna naturen
som till exempel ett skogsbryn som har olika vegetationstyper och skikt. De kan delas upp i
tre delar: tradsikt, busksikt och markskikt. Alla delar har en viktig funktion for de djur och
sma organismer som lever i jorden. Trad- och buskskikten ger boplatser, mat och skydd fran
rovdjur och andra hot. Markskiktet ger samma funktion fast for marklevande varelser som ar
valdigt kansliga for ljus och uttorkning. Det &r vanligt att vi rensar undan doda vaxtdelar
under trad och buskar sa att man ser jordytan och detta underlattar varken tradgardsskotseln
eller gynnar organismerna som behéver fuktiga I6v och annat organiskt material som skydd
och mat. Da ar det bra att plantera marktackare under busk- och tradskikten da marktackaren
breder ut sig och hindrar ogras fran att komma upp och skyddar jordens mikroliv fran

16 Larsson Peter.(2004) sid:10-13.

" Florgrird Clas, Mértberg Ulla och Wallsten Maud. (1994). Sid: 113-114.
' Florgrard Clas, Mértberg Ulla och Wallsten Maud. (1994). Sid: 115.

9 Bengtsson Per och Lewander Maria.(2006). Sid:11.



uttorkning. Det &r ocksa bra ha ett varierat vaxtmaterial som &r anpassat for just den valda
platsen. Tradgardens delar kan dven ha olika forutsattningar beroende pa plats. Darfor kan
man studera platser med liknade forutsattningar for att fa tips pa vaxter som passar till just
den specifika platsen. Samplantering ar bra for att fa ett mer varierat vaxtmaterial i
tradgardens rabatter och nar man blandar perenner, buskar och trad i planteringarna sa leder
det till fler livsmiljoer och en dkad biologisk mangfald.?

Tjanster och gentjanster i tradgarden

Manga smakryp som vi ser i tradgarden och i naturen ar vara vanner eftersom de kan gynna
vara vaxter och skydda dem mot angrepp och ohyra av olika slag. Det &r inte bara fjarilar och
bin som gér nytta utan dven skalbaggar, blomflugor, spindlar och andra smadjur som hjalper
till att pollinera och minskar antalet angrepp.”* Det finns alltsd ménga skalbaggar och andra
insekter som &r bra for tradgarden och hjalper oss med bekampning av skadedjur men det
finns ocksé de som gor skada.?” Nyttodjuren i tradgarden kan vara svéra att urskilja fran
skadegorarna. Darfor ar det viktigt att inte vidta bekdmpningsatgarder férran man vet om det
ar en skadegorare man har att géra med. De naturliga fienderna mot skadegorare i tradgarden
kan vara allt fran mikroorganismer till daggdjur. Nyttodjuren &r antingen specialister och
ibland generalister. Specialisterna har en specifik fdda och miljo som de gynnas av. En
specialist ar nyckelpiga som lever av bladldss. Generalisterna livnar sig pa ett stérre antal
olika fodoamnen. Exempel pa generalister ar t.ex. stinkflyn och spindlar. Bada grupperna ar
viktiga for tradgarden och en stor del i den naturliga bekdmpningen av skadedjur.

Nyckelpigornas larver lever liksom de fullbildade nyckelpigorna av bladléss. En
nyckelpigelarv kan &ta upp till 100 bladlss pa en dag och nar den vuxna nyckelpigan lagger
agg kan hon lagga ca 400 pa nagra veckor. Nyckelpigan kan alltsa vara en bra bundsforvant i
tradgarden. Det ar inte bara nyckelpigan som foredrar bladlgss utan dven blomflugans larver
gillar att kalasa pa dessa sma skadegorare. Den vuxna blomflugan lever av nektar och pollen
och ser ut som en litet bi eller en geting. Ett annat nyttodjur &r jordléparen som &r en predator
och generalist. Den ater blandad foda som insekter, larver och sniglar. Skinnbaggar och
stinkflyn lever av sma insekter som loppor och l6ss. Manga insekter och andra smakryp
dvervintrar under barken pa gamla trad. Darfor ar det bra att lamna kvar nagra stockar eller
vedtran i tradgarden.

Det géller att ta vara pa djur som vi kan ha nytta av i tradgarden. Det &r bra att tanka till innan
man bek&mpar djur med bek&mpningsmedel om man inte vet hur man ska gora eller &r osaker
pa vilken art som angriper vaxten. Kemiska medel &r ocksa daligt for vara nyttodjur och

naturen i allméanhet, det ar darfor béttre att anvinda andra bekdmpningsmetoder istéllet.?® Nar
man har lart kanna sin tradgard och dess ekologi kan man se de cykler som finns i tradgarden.
Finns det bladldss pa en vaxt sa ar det snart ocksa naturliga bekampare pa plats for att ata upp

20 Florgrard Clas, Mortberg Ulla och Wallsten Maud. (1994). Sid: 115-120.
21 Sandhall Ake. (2003). Sid: 9.

*? Lindroth H Carl och Sandhall Ake.(1998). Sid:24-32.

% petterson Maj-Lis och Akesson Ingrid. ( 1998). Sid:92-95.



I6ssen. Att tanka en extra gang innan man tar ett beslut om besprutning och andra atgarder
som kan skada bade djur, vaxter och mikrolivet i tradgarden ar viktigt.?*

Fjarilar

Fjarilarna ar vackra insekter som vi garna vill se i vara tradgardar och utan dem blir inte
blomsterrabatten fullandad pa sommaren. Det kréavs dock att tradgarden har ratt komponenter
for att locka till sig fjarilarna sa att de kan trivas och stanna kvar.?® Innan vi ser fjarilen i sin
prakt har den genomgatt tre omvandlingar: fran agg till larv, fran larv till puppa och sen efter
puppstadiet till en fullt utvecklad fjaril. Vi maste darfor ta hansyn till alla dessa faser for att
kunna njuta av fjarilarnas narvaro. Tradgarden maste erbjuda dem mat och boplats i alla
stadier.?® Det finns ménga olika vard- och fodervéxter beroende pé fjarilsart men det finns
ocksa olika arter som har samma vard- och fodervaxt. En véaxt som kan tjana som vard for
manga arter ar brannasslan. Den finns oftast i nagot hérn av tradgarden eller i den narmaste
omgivningen och ses da oftast som ett ogras. Det vanligaste ar att nasslan rensas bort fran
tradgarden istallet for att tas om hand. Den erbjuder dock mat och husrum for manga hungriga
fjarilslarver och darfor bor man behandla nésslorna val om man nu 6nskar fjarilsprakt i
tradgarden. Nagra av de arter som har nasslan som vardvaxt ar nasselfjaril, amiralfjaril,
pafageldga och vinbarsfuks. Dessa arter har vackra farger och monster som ger tradgarden
mer 6gonfrojd &n bara vaxterna i sig. Storre delen av vegetationsaret ar det bra att se till att
fjarilen har vaxter som de kan livnara sig pa. Genom att plantera vaxter som ar rika pa nektar
och har olika blomningstid fran tidig var till sen host finns det tillgang till nektar som
fjarilarna lever av.?” En annan viktig aspekt ar att skéta sin tradgard ekologiskt da gifter och
bekampningsmedel har negativ paverkan for miljon och dess invanare. Fjarilslarver gillar inte
besprutning sa det ar viktigt att inte bespruta vaxterna med bekampningsmedel eller gédning.
Dessa innehaller kemikalier och @&mnen som ar direkt skadliga och som dodar bade
fjarilslarver och andra viktiga insekter och mikroorganismer.?

Doft och farg

Véxter vars blommor doftar och producerar nektar lockar till sig fjéarilar. Det kan vara bra att
inte valja starkt foradlade sorter som inte producerar doft eller nektar da de kan vara sterila.
Det ar béttre att valja gammeldags sorter eller rena arter som levererar nektar och valdoft, som
t.ex. buddleja som faktiskt kallas for fjarilsbuske och som ar oerhért populér hos fjarilar.
Fargvalet ar lika viktigt da fjarilar dras till blommor med starka farger och de foredrar farger
som rdd och gul. Sommarblommor har starka och manga varierande farger och dofter som
lockar fjarilen till tradgarden men sommarblommor ar bara ettariga och behéver sas om varje
ar. Det ar bra att plantera vaxterna i storre grupper da det syns mer fran hall och blir mer
lattillgangliga. Det ar ocksa bra att plantera “fjérilsviixter” i ett vindskyddat lage med mycket
sol eftersom det &r dar fjarilarna trivs som allra bast.?

* Larsson Peter.(2004). Sid: 99-102.

25 Larsson Peter.(2004) sid: 75- 76.

26 Bengtsson Per, Isaksson Peter och Lewander Maria. (2006). Sid:6-

27 Larsson Peter.(2004) sid: 77- 83

*® Bengtsson Per, Isaksson Peter och Lewander Maria. (2006). Sid:10-11
% Bengtsson Per, Isaksson Peter och Lewander Maria. (2006). Sid:10-11



Fjarilsrestaurang

Pa en skyddad och solig plats i tradgarden kan en fjarilsrestaurang skapas. Den skall besta av
valdoftande, nektarfyllda blommor. Den anpassas sjélvklart efter den yta man har men ju
storre desto battre.>® Det viktigaste att ta hansyn till for att skapa en lyckad fjarilsrestaurang ar
bland annat att hitta véxter som fjérilarna verkligen tycker om. Blommor som fjarilar gillar &r
ofta fargrika och valdoftande, har skyltande kronblad och forvarar sin nektar i ror eller sporrar
som gor att fjarilen latt suger upp nektarn med sin sugsnabel. Blomman ska vara latt att landa
pa och lyfta ifran. Véaxter som har lang blomningstid ar bra och det ar viktigt att blommorna
éverlappar varandra tidsmassigt. Varblommande véaxter som fjarilar tycker om ar aubretia
(Aubrietia deltoides), tibast (Daphne mezerium), luktviol (Viola odorata), praktstenort
(Alyssum saxatile) och gullviva (Primula veris). Sommar och héstblommande vaxter till
restaurangen kan vara bl.a. fjarilsbuske (Buddleja davidii), sommarbuddleja (Buddleja
alterinifolia), kinesisk kérleksort (Hylotelephinum spectabile), rosenflockel (Eupoatorium
purpureum), temynta (Monarda didyma) och lavendel (Lavandula angustifolia). Manga
kryddvéxter ar ocksa bra da de ar aromatiska, rika pa nektar och lockar till sig fjarilar. Véxter
foredrar olika jordar och odlingssubstrat och det &r viktigt att plantera ratt véaxter pa ratt
plats.* Om man rensar bort vissnande blommor pé véxterna s& kan de ofta producera nya
blomknoppar. Da vaxtens forsta blommor inte fick sprida sina fron startar den om
blomningsprocessen for att sakra frosattningen. Vissa vaxter tal att klippas ner helt efter
blomning for att senare under sdsongen blomma om igen. Att det finns nektar under hela
fjarilssasongen kan leda till att fjarilar stannar pa en plats under sin levnad. Fattas det daremot
nektar under en viss period sa flyger fjarilarna till en annan plats for att hitta mat och lamnar
tradgarden.®

Fjarilshotell

Vi har en del 6vervintrande fjarilar som kan behdva nagonstans att bo under den kalla vintern.
Det finns fjarilshotell som enkelt snickras ihop och fylls med bark och halm som passar
utmarkt for vintersovande fjarilar. Hotellet liknar en fagelholk med tunna centimeterbreda
springor som ingang pa framsidan. Det ar viktigt med flera ingangar da varije fjaril vill ha ett
eget utrymme i holken. Har kan den skydda sig under daligt vader tidigt pa varen, sent pa
hdsten och sjalvklart under vintern. Fjarilsholken fasts vid lamplig vagg, plank eller i ett
buskage dar den &r skyddad fran rovdjur och vind. **

Bin och humlor

Sveriges och vérldens bin hotas av dodliga parasiter och sjukdomar. Utan bina sa kommer
vara ekosystemstjanster inte att fungera. Bland annat ger bina oss honung samt att de &r
pollinatorer till vara frukttrad och tradgardsvéxter. Vi har 285 biarter i Sverige. Bina lever av
olika véxter och véxterna &r i sin tur beroende av bina for pollinering sa att de ska kunna

% |saksson Isak, Lundwall UIf (2006) sid:96-97.

*! Bengtsson Per, Isaksson Peter och Lewander Maria. (2006). Sid:24-29.
32 Bengtsson Per, Isaksson Per och Lewander Maria. (2006) . sid:12-16.

33 Bengtsson Per, Isaksson Peter och Lewander Maria. (2006). Sid: 34
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foroka sig. Det ar darfor viktigt att varda de biarter vi har i Sverige och det vi kan gora for att
framija bina i tradgarden &r att ge dem mat och husrum.*

Bin i tradgarden

Vi har olika sorters bin i Sverige. De mest bekanta dr tambiet som vi har i kupor och som ger
oss honung. Vilda bin lever i haligheter i marken eller sa lever de ensamma i stockar eller
andra sma skrymslen och kallas solitarbin.*® Bin lever i sitt fullt utvecklade stadium av nektar
och deras larver lever av pollen fran en eller flera vardvéxter. De bin som samlar pollen bor
garna i varmare mikroklimat som exempelvis i en soderslant, garna med sandblandad jord.*®

Humlan

I Sverige finns det ett fyrtiotal humlearter. Humlan &r likt biet beroende av nektar och pollen
for att 6verleva. Manga humlors livsmiljoer forsvinner utan att erséttas av nya. Medan
naturliga blomsterangar, diken och lundar forsvinner, finns det en positiv trend som manga
manniskor har anammat och det &r intresset for tradgarden. Tradgardstrenden ger nya
mojligheter for humlorna. De kanske inte far sin naturliga levnadsplats men det ar i alla fall
en ersattning som tradgarden erbjuder. Det ar bara humledrottningen som évervintrar och
vaknar av varsolens varme. Drottningen ar beroende av varblommande véxter som kan ge
ordentligt med nektar och pollen sa hon kan lagga 4gg och skapa arbetarhumlor som kan
hjélpa till med boet. Om man vill ha en humlerik tradgard bor man tanka pa att valja ratt
vaxter som ger en lang blomningssasong fran tidig var till sen host. Salgen (Salix spp.) ar en
viktig véxt for humlorna da den blommar tidigt pa varen och avger mycket pollen och nektar.
Aven varkrokus (Crocus vernus) och varstjarna (Scilla spp.) ar bra pollenkéallor. Det &r bra att
variera vaxtvalet da det finns flera humlearter som foredrar olika sorts blommor och om man
erbjuder fler alternativ p& blommor kan fler humlor hitta till tradgarden.®

Véaxter for bin och humlor

Bin och humlor féredrar blommor med bla och violetta nyanser. Bina har ett fantastiskt
fargseende och kan se ultravioletta nyanser pa blommor som inte vi manniskor kan uppfatta.
Det &r skillnad pa vilka preferenser pa foda bin och humlor har. Bina haller sig till en véxt sa
lange den avger pollen och nektar medan humlorna inte har nagra problem med att byta
pollen- och nektarkélla. Varblommande vaxter som bin och humlor foredrar &r bl.a. 16nn
(Acer spp.) som har hog nektarhalt och blommar i maj samt oxbar (Cotoneaster spp.) och
svalort (Ranunculus ficaria) som blommar tidigt i april. Apple (Malus spp.) blommar pa
varen och erbjuder bade pollen och nektar, liksom olika videarter (Salix spp.) som &ven avger
honungsdagg. Det ar bra att plantera in flera olika arter sa far man en lang varblomning.
Tussilago (Tussilago farfara) som blommar tidigt i mars och april liksom varljung av olika
slag. Sommarblommande véxter ar bl.a. ndva (Geranium spp.) varav manga arter med
varierande blomningstid. Fackelblomster (Lythrum salicaria) som blommar under juli och
augusti. Andra vaxter for bin och humlor & rédmalva (Malva sylvestris), klover (Trifolium

34 Naturskyddsforeningen.(2012).

% Larsson Peter.(2004). Sid: 95-96.

*® Naturvardsverket.(2011). Sid: 11.

*” Holmstrom Géran.(2007) sid: 12-15.
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pratense) och sotvappling (Melilotus officinalis) som ar en bienn 6rt som blommar fran juni
till september. Hostblommor som aster (Aster spp.) dr uppskattade bivéxter. Varljung (Erica
carnea) och var egen hostblommande ljung (Calltina vulgaris) som gillas bade av bin och
humlor.®

Boplats fér bin och humlor

Att ordna boplatser till bin och humlor &r ett enkelt sétt att hjalpa dem att trivas i tradgarden.
Man kan enkelt tillverka ett bo for solitarbin genom att bygga ett sakallat bibatteri. Ett
bibatteri bestar av en massa ihaliga rér som buntats ihop och sedan fasts under fonsterblecket,
pa en stam eller nagonstans dar det &r skyddat, varmt och inte i direkt solljus. Réren kan vara
gjorda av tjockare bambu eller vass och det ar viktigt att det inte gar att flyga rakt igenom
réret utan att roren ar tilltdppta pa ena sidan da bina foredrar morker och lugn. Rérbunten kan
fastas i en snygg ram for att gora den dekorativ. Ett annat bo som ar latt att gbra &r att man tar
ett vedtra eller en stam och borrar hal i den pa olika djup, inte rakt igenom da bina inte vill bli
storda av ljuset. Den borrade stocken eller stammen kan fastas pa ett plank, staket, husvagg
eller levande trastam. Det gar dven bra att lagga dem i ett buskage eller i rabatten.>

Humlan gillar att bo i hal i marken men om man sakert vill ha in humlor pa tomten kan man
tillverka enkla humlebon pa egen hand. Man tar en lekruka med draneringshal i botten och
vander botten upp och stéller ner den uppochner vanda krukan i en grop i backen och fyller
med jord runt om. Man kan fylla krukan med lite torkat grés eller mossa innan man graver ner
den. Draneringshalet maste vara fritt och far inte tackas med jord. Man kan skydda boet fran
regn genom att lagga storre stenar ovan pa krukan.*® Det finns aven en enkel humlel3da att
snickra ihop, ladan &r en rektangular liten lada som kan varieras beroende pa matten pa den
brada man anvénder. Ladan snickras ihop och man borrar ett ingangshal ca 10-15 millimeter i
diametern, inte stérre for da kan andra djurarter ta éver boet. Ladan kan byggas in i en mur
eller gravas in i en backe.*!

Vatten i tradgarden

Att skapa ett vattendrag i form av damm, vatmark eller en béack kan tillfora mycket i
tradgarden bade estetiskt och ur den biologiska mangfaldens perspektiv. Det finns manga djur
och insekter som kommer att uppskatta den nya vattenmiljon i tradgarden sa som grodor,
paddor, salamandrar, dybaggar, trollslandor med flera arter. Att fora in vatten i tradgarden kan
leda till att det blir ett helt nytt ekosystem i tradgarden som bade gor nytta och ger noje. Det &r
viktigt att tanka efter vilka arter man tillfér i dammen, sa det blir ett fungerande kretslopp.
Véxterna kring dammen &r viktiga da de ger syre till vattnet och bildar skydd och boplatser
for vissa vattenlevande djur och insekter. Ibland kan det vara nodvandigt att halla efter vissa
arter sa att inte en art kommer att dominera platsen. Det kan namnligen leda till att svagare
och mindre arter drivs bort.*

% Gjessing Trond och Kirkevold Ree Roar. (2004) sid:9-14
%% Bengtsson Per och Lewander Maria.(2006) sid:45-49
“ Larsson Peter.(2004). Sid: 92-97.

*1 Bengtsson Per och Lewander Maria.(2006) sid:46

2 Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006). Sid: 92.
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Dammar och vatmark

Det finns manga olika sorters dammar och vattendrag att skapa i sin tradgard. Dammar och
diken som forsorjs av regnvatten eller med pumpsystem dér vatten tillfors fran brunnar eller
andra kallor. Det ar upp till en sjalv hur mycket arbete man vill lagga pa bygget. Det kan
racka att dika ur i ett vattensjukt omrade sa blir det naturligt en damm. Var dammen placeras
har ocksa en stor betydelse beroende pa vilka djur arter man vill locka till dammen. Grodor
och slandor foredrar lugna och varvarmda vatten, sa om man 6nskar dessa arter kan det vara
bra att placera dammen pa en plats dar varsolen star pa. Det ar dock inte bra att placera
dammen hel och hallet i gassande sol da vattnet kan bli for varmt och fér solexponerat. Att ha
nagot som skuggar ar bra, garna I6vfallande trad eller buskar sa varsolen kan na igenom
grenverket. Att placera en damm pa en Gppen yta &r inte heller bra da blasten inte &r nagot
som vissa véxter, insekter och andra djur uppskattar. En skyddad plats med varsol ar en
optimal dammplats. Materialen i dammen &r andra viktiga komponenter for att fa en lyckad
damm med 6kad biologisk mangfald.

Bottenmaterialet skall halla tatt sa vattnet inte lacker ut. Tatningen kan besta av en dammduk
som laggs i botten av den blivande dammen. Ett annat alternativ kan vara lera som smetas ut
éver den gravda gropen. Det finns manga varianter och material man kan bygga av beroende
pa hur stor damm man 6nskar sig och hur avancerad man vill gora den. Man véljer ut vilka
vattenvaxter man énskar och det galler att vara noggrann med vilka vaxter man véljer sa det
klarar av vattenmiljon och djupet pad dammen. Véxterna kan varvas med stenrésen som byggs
i vattnet, &ven gamla stockar och annat organsiktmaterial kan laggas i vattnet och vid
dammkanterna. Detta ger bra mojligheter till skydd och boplatser for de vattenlevande
djuren.*”® En vatmark ar ocks ett alternativ till att anlagga i sin tradgérd. Man kan med fordel
placera vatmarken i ett omrade som &r bl6tt och som inte anvands speciellt mycket. Man kan
saklart anlagga den i andra delar av tradgarden som inte &r vattensjukt, men da kan det kravas
lite mer jobb under sommaren da vatmarken kan torka ut. Vatmarker ar bra da de bade renar
marken pa fororeningar och amnen som kommer med regnet och ger livsmiljoer till groddjur
och insekter som trivs i fukt.*!

Véaxter till damm och vatmark

Vattnets vaxter ar viktiga komponenter for att fa en rik biologisk mangfald i dammen.
Vattenvaxter har olika krav pa vattendjup och hur mycket vatten de klarar av att leva i. Detta
masta man ha i atanke nar man koper eller hamtar véaxterna till dammen. En annan viktig
aspekt dr att inte ta in vaxter som breder ut sig for mycket och snabbt. Vissa véxter tenderar
att ta dver hela dammen om man planterar in dem, t.ex. kaveldun och vass. Vattnet i dammen
maste syresattas och syre avges fran undervattensvaxterna vilket ar bra om man vill ha en bra
syresatt livsmiljo for manga djur som lever i vattnet.*> VVaxter som avger syre i vattnet 4r bl.a.
axslinga (Myriophyllum spicatum), dikeslanke (Callitriche stagnalis), dyblad (Hydrocharis

* Larson Peter. (2004). Sid: 57-74.
* Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006). Sid: 94.
* Larsson Peter. (2004). Sid: 70-71
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morsus-ranae), vattenbbladdra (Utricilaria vulgaris), vattenaloe (Stratiotes aloides L) och
vattenpest (Elodea canadensis) Om den planteras in riskerar man att den tar 6ver stora delar
eller hela dammen. Vattenpest planteras endast in om det handlar om stora ytor med starka
konkurrerande véxter. Man kan dela in véxterna i grupper som motsvarar olika vattenzoner.
Namligen i djupare vatten, grundare vatten, sumpzon och fuktzon. Vaxter som har rétter pa
bottnen och blad pa ytan trivs vanligen bast pa bade djupare och nagot grundare vattenzoner.
Véxter med flytblad &r bl.a. harsav (Hippurius vulgaris) som har djungellika stanglar med
tunna morkgrona blad. Néackrosor (Nymphaea spp.), vaxer med rhizom pa botten i olika djup.
Darfor ar det viktigt att rotterna inte fryser under vintern. Vattenpilort (Persicaria amphibia)
har smala avlanga blad med rosa blommor med roten pa bottnen och blad och blomma pa
ytan. Sump- och fuktzonsvaxter kan dven kallas for kantvaxter eller vatmarksvaxter. En del
har rotterna under vattenytan medan vissa arter foredrar den fuktiga kanten. Att veta hur
vaxterna vill sta &r avgérande om man vill lyckas med sin dammplantering.

Om man 6nskar ett varierat vaxtmaterial ar det bra att grava pa olika djup sa att man kan
anpassa materialet efter vattendjup. Alla véxter kan inte std pa samma djup eller sta i vatten.
Bra vatmarksvaxter ar svardslilja (Iris pseudocorus), den kan dven sta i grunda vatten och den
har vackra gula blommor, vattenmynta (Mentha aquatica L), den ar en flerarig valdoftande
véxt som kan locka till sig insekter och fackelblomster (Lythrum salicaria), som blommar i
rosapurpur eller vitt i juli och augusti. Kabbeleka (Chalta palustris), missne (Calla palustris)
och vattenklover (Menyanthes trifoliata) ar nagra fler arter som passar till dammkanten och
vatmarksplanteringar.*®

Grodors livsmiljoer

Det finns 19 arter grod- och kréldjur i Sverige. Manga miljoférandringar i naturen paverkar
och har paverkat dessa arter. Ett flertal arter minskar bade antalsmassigt och i sin utbredning i
naturen och ar i kritiska lagen da vi inte vet om vissa arter kan 6verleva, bl.a. gronflackig
padda, stinkpadda och I6kgrodan. Groddjur har speciella krav nar det galler deras livsmiljoer.
Vatten ar en viktig komponent for deras 6verlevnad och fortplantning da det behdvs for
agglaggning, utveckling och for att groddjurens hud inte skall torka ut. Som namnts tidigare
kan vi hjalpa till genom att anlagga dammar och vatmarker och darigenom ge groddjuren nya
ersattande livsmiljoer.*’ Det & bra om man har olika djup i sin damm, grodor och paddor
behover olika djup nér de lagger sina 4gg. Det ar bra med en grund damm som successivt blir
djupare men den maste vara minst 60 centimeters djup. Det ar det djup som paddorna lagger
sina dgg pa. Om man vill ha ett vattendrag med bade paddor och grodor &r det bra med en
storre variant d& paddorna behdver mer utrymme 4n grodorna.*®

Lekvattnen &r viktigt just for att det &r dar parningen och agglaggningen sker. De &r bra om
dammen ligger skyddat fran vinden och garna i ett varmt lage i varsolen. Garna ocksa i ett
lugnt vatten dar inga vilda béackar, strommar eller aar tar sig igenom. Det &r olika hur

* Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006). Sid:101-105.
* Ingmar, Andrén Claes och Nilsson Géran.(2001). Sid:6-7
8 Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006). Sid:107-109.
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groddjuren 6vervintrar. En del dvervintrar i dybottnen av dammen och andra i skrymslen
mellan stenar, stockar och halor i marken. Detta ar annu en anledning att fundera pa djupet i
sin damm, om det &r for grunt kan dammen bottenfrysa och da kan de djur som dvervintrar pa
botten frysa ihjal.*® Det ar viktigt att bygga upp en struktur med véxterna sa groddjuren kan fa
skyddade gomstallen i kanterna och skydd nere pa botten fran inkréktare. Nagra plantor som
flyter pa ytan bor kombineras med nagra vaxer i och under vattnet som ger syre och
kantvaxter. Det kan vara bra att bygga sma stenpartier i dammen och intill dess kant dar
grodor, paddor och vattensalamandrar gillar att bo och att ggmma sig.*

Sléndor

Trollslandan ar en gammal insekt med nérstaende anfadrar som levde pa jorden for ca 300
miljoner ar sedan. Det &r en primitiv insekt vilket menas att den har en ofullstandig
utveckling. Utvecklingscykeln har tre stadier. Fran agg till larv och fran larv till vuxen sléanda.
Den har ingen puppfas. Slandorna lagger sina &gg i anslutning till vatten. Vissa gor det i
vattnet andra i doda véaxdelar, nara eller pa levande vatten véxter. De foredrar lugnt stilla
vatten som en dammkant eller en grund, lugn sjovik. Nér larverna klacks ar de beroende av
vattnet da det ar vattenlevande. Larven &r ett rovdjur men har ingen speciell kost utan ar en
generalist och ater det den far tag pa. Nar larven &r fardigutvecklad i larvstadiet kryper den
upp pa land och hittar en bra plats for att paborja sin sista forvandling till flygande slanda.
Trollslandorna ar valdigt vackra skapelser med vingar och kropp som skimrar i olika kulérer.
De vistas vanligen bara i solsken hos oss uppe i Norden da det ofta ar for kallt i skuggan. Pa
sommaren kan man se nagra enstaka flyga omkring om det ar tillrakligt varmt. Det &r de
konsmogna slandorna som vi ser intill vattendrag, da de skall para sig och lagga &ggen vid
vattnet. De unga slandorna &r ofta pa andra platser dér de jagar och solar. De vuxna slandorna
ar likt larven generalist och de ater det som passar i storlek och kommer i deras vag. Ofta
mygg, flugor, skalbaggar, smafjarilar och andra insekter. Oftast flyger slandan och jagar sina
byten i luften men ibland tar de sittande byten.**

* Ingmar, Andrén Claes och Nilsson Géran.(2001). Sid:7.
>% Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006). Sid:101-103.
> Norling UIf, Sandhall Ake och Svensson W Bo.(1977).
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Fagelliv i tradgarden

Vi uppskattar faglarnas kvitter och dess vackra fjaderskrudar. Men faglarna ar inte endast
tillfredstallelse for 6gon och 6ron. De ger oss dven hjalp med att halla ekosystemet i rullning.
Smafaglarna éter vanligen bar och fron men som sma fagelungar matas de med insekter och
andra sma ryggradslésa kryp, darfor ar det viktigt att ta hansyn till insekternas behov i
tradgarden sd att kretsloppet mellan fagel och insekt halls i balans.>? Naturen erbjuder ofta
inte tillrakligt manga boningar eller mat till alla faglar i skogen. Det finns manga insatser som
kan goras for att fa ett battre fagelliv i sin narhet. T.ex. att satta upp fagelholkar, eftersom det
inte finns tillrackligt med naturliga boplatser till faglarna. De dvervintrande faglarna far ofta
svart att hitta tillrakligt med mat under vintern for att 6verleva. Sa det ar bra att anpassa sitt
vaxtmaterial i tradgarden i fagelmatsyften. Bar, frukt och frostallningar ar bade vackra att titta
pa och ger faglarna mat. Att erbjuda mat ur foderautomater och talgbollar ar ocksa ett
effektivt satt att hindra till med hungersnéd.>®

Faglarnas livsmiljo

Skogsbryn ar en miljo som manga av vara smafagelarter foredrar i naturen och det vi bor
efterlikna i vara tradgardar om vi vill ha ett rikt fagelliv. Det ar bra att skapa en miljoé med
mycket variation. Oppet och slutet, ljust och mérkt. Genom att bygga upp ett mosaikartat
monster i tradgarden. Traden och buskskiktet kan vara anpassade for olika &ndamal. En del
buskar och trad har fodoaspekter, andra &r boplatser och skydd mot rovdjur och andra hot.>*
Plantera buskagen som en barriar kring vissa omraden i tradgarden, garna i anslutning till
trad. Det ger skogsbrynskansla och lockar till sig manga smafaglar. Fagelarterna foredrar
olika sorters trad och buskar, beroende pa vilka preferenser de har pa sin speciella livsmiljo.
Darfor ar det bra att variera tradvalen s alla trad sd inte &r av samma sort.”

Boende

Det tar vanligen nagra ar for en tradgard att vaxa upp och bli lummig och frodig. Att véanta in
smafaglarna tills tradgarden har blivit tillrakligt fagelvéanlig kan ju ta ett tag. Det finns en
genvag och ett bra satt att bade locka till sig de sma liven och ge dem tak 6ver huvudet.
Fagelholken har anvénts lange i Sverige och det finns i flera varianter och storlekar som inte
ar speciellt avancerade att snickra ihop. Det finns olika varianter och utformning beroende pa
vilken art man vill locka till sig, beroende pa var nagonstans och hur det ser ut dar man
befinner sig kan man veta vilka arter som &r lever i omradet. Faglarna har olika krav nar det
galler boendet, vilken storlek pa ingang och sjélva boet ar det som avgor vilken holk som
passar till arten. Holken skall placeras pa en lamplig plats. Det finns inga direkta regler for
hur detta gors men det finns riktlinjer. Det kan vara bra att inte placera holkarna for tatt. Ca
tio till femton meter i avstand fran varandra ar ett minimum. Annars finns det risk att det blir
grannfejder mellan holkarnas invanare. Men sa klart beror det pa vilken art man vill bjuda in.
Vissa faglar som t.ex. stararna kan leva tatt ihop da de ar en mer social fagelart.

>? Larsson Peter.(2004) sid: 111- 116.

>* Bengtsson per och Lewander Maria.(2006). Sid:51-53.
>* Larsson Peter.(2004) sid:111-116.

> Bengtsson Per och Lewander Maria.(2006) sid:51-52.
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Det ar viktigt att inte anvanda giftiga material och farger nar man bygger en holk, utan
anvand naturliga material. Nar man faster holken pa levande material som pa en tradstam sa
bér man anvénda sig av speciella spikar eller pluggar som inte skadar tradet.>® Faster man
holken med stabil staltrad eller kraftigt plastband &r det viktigt at slappa pa traden sa den inte
skadar tradet och vaxer fast. Nar man satt upp en holk féljer ett visst behov av skdétsel. Boet
maste tdmmas och rensas sa att risken for parasiter minskar for faglarna, parasiten kan gora
fagelungarna sjuka. Rensningen gors vanligt vis pa hosten och sedan pa tidigvar, da faglarna
inte har ndgra ungar. Nar man rensat holken pa hésten kan man lagga i lite mossa eller torkat
gras sa faglarna har n&got att bygga boet av och som isolering pa vintern.>

Mat i naturen och i automat

Fagelmat i tradgarden ar vanligt i form av fréautomater och talgbollar. Men att anpassa
vaxtmaterialet i tradgarden ar inte fullt lika vanligt. Det finns massor av vaxter som kan ge
mangder med naring till faglarna om hosten och vintern. Trad, buskar och drter som ger bir,
frukt och frokapslar &r bra att plantera in i tradgarden. Det finns vissa favoritvaxter bland
faglarna exempelvis ronn (Sorbus acuparia) oxel (Sorbus intermedia), hagtorn (Crataegus
spp), en (Juniperus spp), solrosor (Helianthus annus), nypon (Rosa), dpple (Malus spp) och
andra frukttrad. Man kan behova ha bade anpassat vaxtmaterial och extra mat i form av froer,
spack och andra matkallor for att alla faglar ska bli méatta under vintern. Att ha en automat for
froer ar ocksa en bra matkalla for smafaglarna da froer innehaller mycket fetter speciellt
solrosfron och hampfron, vilket ar bra for faglar eftersom det ger lngvarig energi.”®

Igelkotten

Igelkotten ar en av vara fa levande urtidsdjur vars slakte existerat i 30miljoner ar. Det ar en
unik liten krabat som tuffar fram genom landskapet, tradgarden och 6ver vara vagar. Det ar
inte bara trafiken som skordar igelkottars liv utan mestadels beror dodstalet pa forandringar i
naturen.”® Det finns kemiska substanser i vara tradgardar, diken och i naturen. Rattgift &r en
fara for igelkotten som bor i villaomraden och i staderna. Innan man sprider ut det pa sin tomt
bor man tanka efter da det dven dodar igelkottar och inte bara rattor. Igelkotten foredrar att
leva i 16vskog med sndr och buskage dér den har stora jaktmarker och stallen for boséttning.
Men da mycket marker med I6vskog bebyggts och tagits bort har den hamnat i vara
villaomraden och parkmiljéer. En annan orsak till att igelkotten minskat &r bristen pa
boplatser 6ver vintern, manga fryser helt enkelt ihjél da det finns for fa stallen som passar for
boplats i villaomradena.®

Trivsel for igelkottar

Att ha en valstadad tradgard ar inget som gynnar igelkotten. Det kan vara bra att vissa delar i
tradgarden ar lite stokigare med hogre gras, 16v, kvistar och ris. De stokiga delarna kan garna
gréansa mot buskage, en mur eller annat som ger skydd. For att 16sa bostadsbristen ar det bra

*® Larsson Peter. (2004). Sid: 116-127.
>’ Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006) sid:56-59.
>% Bengtsson Per och Lewander Maria.(2006) Sid: 51-55.
>% Larsson Peter. (2004). Sid: 135-136.
60 Bengtsson Per och Lewander Maria (2006). Sid:71-73.
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att samla kvistar och 16v under hosten till platsen som igelkotten kan bygga bo av. Att ha en
6ppen kompost i den stokiga delen av tomten kan vara till fordel for igelkotten da den kan
kalasa pa maskar, skalbaggar och andra djur som gillar tradgardskompost. Igelkotten ar en
allatare och sétter i sig allt ifran béar till huggormar och mycket dar mellan. Sa att ha mycket
variation i tradgarden &r bra dé det finns mycket blandad kost for igelkotten.®*

Att bygga ett igelkottsho

Om man inte gillar att ha skrapiga hogar och hérn pa olika stéllen i sin tradgard kan man
fokusera pa ett stalle, forslagsvis nara den dppna tradgardskomposten. Pa den valda platsen
kan man bygga en igelkottslada garna i en jordbacke eller rishtg. Boet bestar av en

ingangstunnel som leder igelkotten till en storre lada som star pa underliggare for att undvika
véata i ladan. Ladan har ett lock med takpapp pa for att ytterligare skydda mot regn och annan

fukt. Nar man byggt ihop konstruktionen lagger man in torra I6v och grés i ladan. Sedan

tacker man ladan med jord, kvistar och gréastuvor. Det ar viktigt att det ventileras sa det finns

tillgang till luft i 1adan, man kan bygga in ventilation i ldan med ett ror. ®

®! Bengtsson Per och Lewander Maria (2006). Sid:73-75.
62 Bengtsson Per och Lewander Maria (2006). Sid: 74.
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Gestaltning

Trustorps kvarn - analys och platsbeskrivning

Trustorps kvarn ligger nordést om Falkenberg i Atradalen. Huset ligger i ett omrade med
boljande landskap av akrar, berg och skogsmarker. Det finns sex tillhdérande byggnader pa
tomten som &r ca 20 000 kvadratmeter stor. Byggnaderna bestar av en kvarn, garage, en lada,
lagerlokaler och en huvudbyggnad. Vinan ar en mindre & som passerar genom tomten som har
en dammbyggnad belagen pa tomten. Huvudbyggnaden &r bostadshuset som ar belagen intill
dammens sydostra sida. Huset ligger i ett soderlage och det gor dven tradgardsdelen.
Tradgardens baksida ar en outnyttjad plats som &r terrasserad och endast bestar av grasmatta
och gruspartier. Damm, hus, traddunge och slant omger baksidan som annars ar éppen.

T

Vy fran andra sidan dammen, med bostadshuset och terrasserna som ska gestaltas. Har ser man &ven
akerterrassen. Foto: Tove Lindman.

Topografi och omgivning

Det finns tre olika topografiska huvudtyper i lanet namligen kustslatten som ligger i vast,
mellanlandskapet och héglandet i 6st. Trustorp ligger i mellanlandskapet bland restberg.®®
Narmst Trustorp finns det akrar, angar och skogspartier med mindre backar och smakullar. |
ytteromradet finns det hogre bergknallar och restberg med skog. Trustorp ligger i en
forsankning av landskapet och omgivningen reser sig runt om. Tomten i sig har uppbyggda
terrasser och slanter pa den del som ska gestaltas som har en lutning mot huset och dammen.
Langs tomtgransen pa den ostra sidan ligger det en stor aker hogt 6ver tomten pa en terrass
som dréaneras pa 6verskottsvatten in pa tomten.

& Falkenbergs kommun, Hallandslan.(2006)
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Markforhallanden

Berggrunden bestér av granitisk magmatitisk gnejs och granit.®* Tomten bestar av tv olika
jordarter beroende pa var pa tomten man befinner sig. Sandig moran dominerar tomten men
det finns ett strak vid huset som bestar av styv glacial lera.®® Glacial lera skapades nar
inlandsisen smalt, partiklar forslades och samlades pa botten via isalvarna. Vastkustens
glaciala lera ar en blandning av lera och silt. Moranen &r en blandning med olika storlekar pa
bestandsdelarna fran lerpartiklar till grus och stenar.®® Den sandiga moréanen &r véldranerad
men torkar aldrig ur helt da den sandiga moranen omger dammen. Den Glaciala lerjorden har
en bra vattenhallande kapacitet men den ar inte genomslapplig for vatten som blir staende nar
det regnar. Den &r en mellan- till styv lera med en lerhalt pa minst 40 %. Det finns en naturlig
kélla som mynnar ut pa tomten likt en back néra huset som kan hota husgrunden dér lerjorden
finns. Markens pH niva ligger pa 6- 6,5 och det géller bada jordarterna.

Atgarder for att forbattra marférhallandena:
e Tillfora rikligt med kompost i odlingsbaddarna
e Tillféra kompost pa lerjorden sa att mikrolivet kan 6ka for att luckras upp leran och
skapa luft i marken.
o Skapa en vatmark som fangar upp vattnet fran akern, sa vattnet rinner ut mot dammen
istallet for intill huset.

Klimat

Arsnederbord: 1000-1200 mm/ar.

Medeltemp: 8 grader C.

Soltimmar: 1600-1800 tim/ar.

Normala vindférhallanden: 5-6 m/s. Vinden fran vast dominerar.®’

Biologiska varden

Platsen har ett rikt biologiskt liv pa land och i vattnet. Det &r en plats dar intressanta moten
mellan méanniska och natur sker. Ovanliga faglar som kungsfiskare och héager har beskadats i
den norra delen av dammen bort mot an. Har finns manga olika grod- och paddarter, kring
dammen som bjuder till skymningskonsert. Radjur och annat vilt finns runt husknuten och har
har manniskan levt bredvid naturen lange och det kanns dd manga av djuren &r férvanansvart
oskygga. Vaxtmaterialet pa platsen &r relativt renodlat och bestar av ett fatal tradarter, buskar
och perenner. Frodigheten &r en sjalvklarhet nar man tanker pa Trustorps kvarn. Det &r gront
och lummigt med starka element som al, bjork, ek, gran, skunkkalla, svérdslilja och
strutbraken som samspelar langs med an och dammbkanten. Det &r en rofylld plats som
samspelar med naturen.

*# sGU. Bergarter.
® SGU. Jordarter.
®¢ SGU. Jordarter.
% SMHI. Rapporter fran 2011.
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Biologiska varden att ta hansyn till i gestaltningen:

e Den befintliga biologiska mangfalden.
e Inte fordndra naturen runt omkring, eller skada befintliga livsmiljoer.
e Bevara véxtmaterialet.

Estetiska varden

Har finns manga aspekter som gor platsen estetiskt tilltalande, element som lyfter platsen och
gor tomten unik. Det passerar en a genom garden med en damm som balanserar upp platsen
da den utgor ett centrum for tomten. Byggnaderna ligger runt om den sédra delen av dammen
och bostadshuset ligger precis intill dammkanten. Tomten ligger som en liten lutande dal
bland akrar, angar och skog, vilket ger ett skyddat intryck och skapar en viss mystik och ett
lugn 6ver platsen. Traden runt om tomten ar storvuxna och ger annu mer skydd at platsen. De
frodiga perennerna ger en kénsla av vélbefinnande, liv och livskraft. Har bidrar vaxterna med
en stark karaktar. Samspelet mellan véaxterna, dammen och omgivningen &r valdigt estetiskt
tilltalande. Né&r vaxterna och naturen speglar sig i det lugna vattnet och ger det en kénsla av
harmoni och sinnlig njutning som ger platsen ytterligare ett varde som gor platsen unik.

Estetiska varden att ta vara pa till gestaltningen:

e Naturen

e Vattnet

e Vaxter vid dammen

e Samspel mellan manniskan och natur

Vy fran huset éver dammen i oktober. Foto: Tove Lindman.
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Oversiktsplan
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Oversiktsplanen visar omgivningarna och viktiga aspekter att
ta hansyn till i konceptet och gestaltningen av tomten. Den
rosa markerade rektangeln visar det omradet som ska gestaltas.
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Koncept

Med tanke pa platsens forutsattningar kommer konceptets ledord vara ”Naturlig tradgard”.
Organiska former med samspelta vaxtensembler i en fargskala som gar fran det svala vita och
bla till varma hostgula, réda och purpurtoner. En tradgard inspirerad av naturen som smalter
in i omgivningen, en oas for manniskan i samspel med naturen.

Vy fran den Gversta terrassen av tvd mot hus och dammen. Foto: Tove lindman.
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Konceptskisser

Skissen ovanfor visar naturlikt och vilt/
tuktat och kulturbetonat. Det omrade som é&r
inringad med gront visar den naturlika
delen. Den roda markeringen visar den mera
strikta kulturbetonade delen.

Skuggig del med tit
vegetation

Plats for
fika och B

Skissen ovanfor visar vistelseytor
for olika aktiviteter som fikaplatser,
odlingsyta och lekyta.

Bilden till vénster visar ljus och
morker som skall skapas pa platsen
och hur tit och gles vegetationen
ar. Den blagrona markeringen visar
tat vegetation och skugga. Den
stora gula markeringen visar ljus
och dppen vegetation. Den nedre
grona markeringen visar skugga
och Gppen vegetation.
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Gestaltningsbeskrivning

Gestaltningen utgar fran de livsmiljoer jag har beskrivit i litteraturstudien. Jag har applicerat
min kunskap om livsmiljéerna med ambitionen att skapa organiska och harmoniska former pa
ett estetiskt tilltalande satt. | boken Vaxter och djur i stadsnatur. Skydd, skétsel och utveckling
av tatortshiotoper av Clas Florgard, Ulla Mortberg och Maud Wallsten redogor de for hur
forutsattningar och egenskaper som en plats har ar av storsta vikt nar man planerar en tradgard
med biologisk mangfald.?® Utifrdn denna kunskap har jag delat in tomten i olika delar
beroende pa vilka forutsattningar som finns pa platsen. Gestaltningen kan pa sa vis bli bade
funktionell, estetisk tilltalande och full av olika livsmiljoer for djur. Claes Bernes beskriver i
Biologisk mangfald i Sverige att ju fler livsmiljoer som finns pa en plats desto starkare och
mer resistent mot angrepp blir ekosystemet p& platsen.®® Detta géller dven vid Trustorps
kvarn. Darfor &r det viktigt att ta hansyn till de livsmiljoéer som redan finns och planera in de
nya livsmiljoerna val sa att inga arter konkurrerar ut varandra och for att fa ett
motstandskraftigt ekosystem.

Gestaltningen har organiska och mjuka former som harmonierar med tomtens topografi och
estetiska forutsattningar. Terrasserna utgor en stor del av tomtens baksida och ger manga
slanter dar planteringarna kommer att dominera sa de plana ytorna kan utnyttjas for odling
och andra aktiviteter. Per Bengtsson och Maria Lewander forklarar, i Vilda grannar. Hur vi
far ett rikare djur- och vaxtliv omkring oss, hur viktigt det ar med variation av véaxter och
material i tradgarden och att skapa olika skikt som bestar av flera komponenter som bidrar till
fler livsmiljoer likt ett mosaikmonster.”® Gestaltningen bestar av olika rum med olika
funktioner for bade manniska och djur som &r baserat pa detta mosaikmonsterstank. |
gestaltningen av tradgarden finns det fagelbuskage, en fjarilsrestaurang med manga
nektarvéxter for fjarilar och bin, lekyta, fikaplats, planteringar i olika skikt, vatmark, skugga,
soldack, terrasser, traspang och grusgangar. Den bestar saledes av manga olika miljoer dar
manniskan samspelar med naturen och later den biologiska mangfalden ta plats.

Alla material &r valda via genomfdrbara Iosningar for olika platser och har olika funktioner
for den biologiska mangfalden. Aven i markmaterialvalen har mosaikmonstertekniken
anvants. | gestaltningen finns kortklippt grasmatta, grusgangar, traspangar, tratrappor och
stentrappor som ger manga olika alternativ till livsmiljoer och gémstallen for insekter och
andra djur. Traspangen féljer dammkanten och underlattar for dgarna att ta sig till soldacket
under perioder da marken ar sumpig och blét. Under spangen finns det utrymme for djuren att
skapa boplatser och skydda sig fran ovéader och rovdjur. Grusgangen har en svag lutning fran
huset mot vatmarken och leder vattnet fran husgrunden till vatmarken som bidrar till
livsmiljoer for djurlivet.

Traden och buskarna har valts utifran estetiska 6vervaganden och utifran ett perspektiv av
biologisk mangfald. Vissa blommar pa varen och ger da pollen och nektar till bin, humlor och

® Florgard Clas, Mértberg Ulla och Wallsten Maud. (1994).
% Bernes Claes. (2011).
7 Bengtsson Per och Lewander Maria. (2006).
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fjarilar. Under hosten ger de hostfagring och frukt till faglarna och andra djur. Hela aret
erbjuder traden och buskarna boplatser, mat och skydd till bade faglar, insekter och andra
djur. De blandade planteringarna &r anlagda i och kring slénterna vid terrasserna. Att plantera
i slanterna ar praktiskt da dgarna kan utnyttja de plana ytorna pa terrasserna till olika
aktiviteter som t.ex. odling och lekyta. Genom att ha planteringarna i slanterna blir
livsmiljoerna skyddade da det inte blir ndgot spring i slanterna och agarna anvander sig av de
trappor som &r placerade pa strategiska stéllen. Perennerna i gestaltningen &r bade varierade
och aterkommande i de olika delarna av tradgarden. Detta for att fa en enhetlig kansla och for
att &garna latt skall kunna dela plantor som breder ut sig och anvanda overslottsplantorna till
nyanlagda delar. De behover darigenom inte kopa allt vaxtmaterial mer &n inledningsvis da
tradgarden kommer anléggas i etapper under nagra ar. Agarna kommer att borja med
planteringarna ndrmast huset och med att plantera trad och buskar eftersom de behdver langre
tid for att véxa till sig. Sedan arbetar de sig steg for steg norr ut pa tomten och gransen mot
blandskogen.
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) Skisser fran gestaltningsprocessen.

Befintlig blandskog

Bestémda ytor som har
gestaltas i forslaget

Bilden nedan visar en skiss ur grundform-
™) sprocessen. Det var denna skiss som bestimde
formen pa gestaltningen. Hér dr ambitionen-
skapa former som @r mjuka och organiska som
=3 ar vilbalanserad.

—— Formen har blivit till genom reflektioner av

/ konceptskisserna och analysen.

Bilden ovan visar obestimda tridplaceringar som visas
med de grona cirklarna. Den fyllda gula cirkeln &r en
bestdmd fikaplats i solen. De grévre linjerna pa hoger sida
visar nagot som skall skydda fran insyn pa tomten. T.ex.
hog hick eller plank. Vatmarken har fatt en bestdmd plats
och visas med den blamarerade ytan pa skissen. Pa den
vénstra sidan lings dammens nedre och Gversta delar har
tva triddck bestimts men ej formgetts.

De ytor som dr bestdmda har gestaltas i det slutgiltiga
forslaget.
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Gestaltningens olika rum

Fagelgliintan

Fagelglintan ar till for djurlivet,
hir finns trid och buskage som
bade ger mat och husrum. Peter
Larsson beskriver hur man kan
bygga upp fagelmiljder i Min
vilda tridgard, tankar och
praktiska tips. (Larsson, 2004)

Soldicket.
Hir kan man njuta av skona dagar i
solen. Ta ett svalkande dopp i

dammen eller lata sig uppslukas av
omgivningen.

/

Solbacken

Odlingsyta
Hir finns plats for en
43 kokstriadgard med odling av |

‘\'" - ® o\ grédor och sommarblommot

. B e

sensommar- och hostfigring
blommor uppskatas av bin Oaﬁj

i

e .
= E
‘1 drilsrestaurang
/ glada perennrabatter som omsluter en
och beskadningsplats.

Friskiingen
Hir gar man lings dngen
pa triispangen som leder
till soldicket. Harliga
miljder for insekter och
djur som gillar sol och
fukt. Slindor trivs i
soliga, varma ligen i
anslutning till vattendrag.
(Norling, Sandhall & W
Svensson, 1977)

Hassellund
En mysig passage fran
lekytan till odlingsplatsen

och fagelglintan.

Vatmarken

En vatmark/damm som
tar hand om
dagvattnet. Hir
kommer man over till
de andra delarna via
broar. Hur man skapar
vatmarker i sin
tridgard beskrivs i
Vilda grannar. Hur vi
Jar ett rikare djur- och
véixtliv i kring oss.
(Bengtsson & Lwean-
der, 2006)

Har kan man njuta av solen oc
en vacker vy éver hela

] triidgarden och dammen.. /

—

Skuggtriidgarden

En skuggrabatt med vackra
perenner som gar i grona
och vita nyanser.
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Boplatser i tridgarden

Humlebo gjord av en lerkruka
som grivs ner i marken med
drineringshalet upp. (Larsson,
2004) ;

1 Vilda grannar. Hur vi far ett rikare
djur- och véxtliv omkring oss forlkaras

hur man tillverkar en humleldda. Denna
ladan grivs delvis ner i backen med
ingangshalet skyddat fran regn och fukt.
(Bengtsson & Lewander, 2006)

Fagelkholkar fists pa
tridens stammar med

* special spik som ej forstor
| tridet. Min vilda trédgard,
tankar och praktiska tips

| forklarar konstruktion och
andra viktiga aspekter for
fagelholksbygge. (Larsson,

1 Vildagrannar. Hur vi far ett rikare djur- och
véxtliv omkring oss beskriver hur man kan
bygga ett igelkottshus. Detta igelkottsbo
byggs in i slinten vid fageldungen.

(Bengtsson & Lewander, 2006) . .
& Lolgall

Fjirilshotell
hiings upp pa
planket inmot
_ /) tridgarden.
Naturskydds-
| foreningens
| garilshandbok
- beskriver hur
#g"’ man kan
tillverka ett
fjdrilshotell.
, (Bengtsson,

" Isaksson &
! Lewander, 2006)

Bibatteriet édr
tillfor solitidrbin
och andra
insektsarter.
Hings upp pa
trid eller plank
gédrna skyddat
fran fukt.
(Bengtsson
&Lewander,
2006)

Vedtrdn som har
borrhal med olika
djup. Passar for
solitirbin och
andra insekter.
Placeras pa
marken eller fist
pa trid eller
plank. (Bengtsson
&Lewander,
2006)
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Vy och snitt

Vyn ovanfor visar tradgarden pa hosten da den har manga
vackra attribut. Det finns méanga trid och buskar som har
bér som dr ndringsrika och ger mat till faglarna.

A

Snittet A visar skuggtradgarden, vatmarksdiket och
sldnten upp till forsta terasssen. Bilden visar tridgarden
som uppvuxen dvs hur den kan se ut om 10-15 ar efter
plantering.
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Snitt B och C

B snittet visar de tva terasserna under juli manad. Det dr
frodigt och gront med en fargklick som dr sommarens
hojdpunkt. Denna fargklick ér fjérilsrestaurangen som
man kommer att se ifran terassen och husets fonster pa
norrsidan. Hér ses dven sldnten som foljer hela tomtens
Ostra sida. Man kan skymta blandskogen som ligger
bakom fageldungen.

Snitt C visar sldnterna till terasserna och terassernas
hojd. Bilden visar dven avstand mellan hus och teras-
serna.
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Fagelgldntans fokus ligger pa triden och buskarna. Har
finns buskage som ger skydd, ronnbarstrid med fina
bér som ger faglarna mat under vintern och som ger
oss praktfulla hgstfarger. Bakom glintan finns en
blandskog som ocksa ger skydd och en kinsla av en
naturlig glanta. Underplanteringen bestar av blandade
perenner och geofyter som har sitt fokus under varen
och tidig sommar da spetsmdssan och krolliljan blom-
mar. Perennerna planteras i organiska former och vivs
in i varandra. Geofyterna sitts i grupper som sprids ut
Over ytan for att fa ett naturligt intryck.

Trid och buskar

1-Amelanchier canadensis — héiggmispel
2-Crataegus monogyna — hiackhagtorn

3-Malus sargentii — bukettapel

4-Sorbus commixta ‘Carmencita’ E — carmencitaronn
5-Sorbus commixta ‘Dodong’ E — ullungronn

6- Sorbus decora - praktronn

Im

Geofyter:

Crocus chrysanthus — bagarkrokus
Crocus versus — krokus

Scilla mischtschenkoana

Scilla siberica — scilla

Tulipa ‘Spring Green - tulpan
Tulipa ‘Jean Reus’ - tulpan

Perenner

Deschampsia cespitosa 'Goldschleier — tuvtatel
Epimedium grandiflorum — sockblomma
Geranium phaeum 'album — vit brunnéva
Geranium phaeum 'Sambor’ - brunndva
Lillium martagon 'Alba’- vit krolllilja
Matteuccia struthiopteris — strutbriken

Viola odorata — luktviol

Tiarella cordifolia — spetsmossa

Pachysandra terminalis "Green Carpet’ — skug-
grona
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e |

Hass;;;)assbgen passerar man nér man gar uppfor
fran fran lekytan till fagellunden. Det
arv s och forsommarns rum dar trebladens
blon;gﬁlyser vitt och spetsmgssans flor svivar
an ndr det dr som bést. Luktviolen
doftar fa:ntastlskt tidigt pa varen och strutbréiknen
Vi ll_h'v och rullar upp sina blad. Perennerna
ar p.f te ade i organsika former som vivs samman.

Trad .. PR ST
1-Cornus controversa ~@dqgk£ral < '\’
2-Corylus avellana — hﬁe‘l :

f p—— ,.gt . v‘ &A\ 3
Perenner &'

3-Deschampsia cespitosa 'Goldschleier, —"ﬁl\ffﬁ.tp]
4-Matteuccia struthopteris — strutbriken
S-Tiarella cordifolia — spetsmossa
6-Viola odorata — luktviol

Geofyt
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Fjirilsrestaurag

ajor ‘Rosea’—

Astrantia major ‘Ruby Wedding’ — stjarnflocka
3-Centranthus ruber — piport
4-Deschampsia cespitosa ‘Goldschleier’— tuvtatel
5-Echinacea purpurea ‘Sunset’ — rdd rudbeckia
6-Lavadula angustifolia — lavendel
7-Monarda didyma ‘Squaw’ — temynta
8-Origanum vulgare ‘Country Clean’— kungsmynta
9-Salvia nemorosa ‘Cardona’

Salvia nemorosa ‘Ostfreisland’ — stippsalvia
10-Salvia officinalis ‘Berggarten’— kryddsalvia
11-Sedum telephinum — kinesisk karleksort
12-Sedum "Martona’— Kérleksort
13-Thymus x citriodurus — citrontimjan
14-Thymus vulgaris — kryddtimjan

Trid och buskar

15-Cornus controversa - padogkornell
16-Daphne mezereum - tibast

17-Ligustrum vulgare ‘Antrovirens’- Liguster

Allium "Gladiator’— jattelok
Allium “Silver Spring’— 16k
Crokus vernus — krokus
Tulipa "Charming Lady’— tulpan
Tulipa "Muriel’— tulpan

Fjérilsrestaurangen ér till for bade fjarilar och
bin. Det @r en blandad perenn- och kryddrabatt
dar kryddorna @r placerade ut med rabattens
kanter sa man létt kan komma at dem. Bilden
illustrerar blomningen i juli men den borjar
blomma redan tidigt i maj och blommar till
mitten av oktober. Det finns tva tibastbuskar
under padogkornellen i slinten som blommar
tidigt pa varen och ger mat at nyvakna bin och
fjarilar. Rabatten dr delad i tva delar och mellan
dem finns plats for en fikaplats ddr man kan njuta
av doftande blommor och fjdrilsprakt. Det finns
tva formklippta ligusterhdckar som skyddar
rabatten fran starka vindar.
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Bilden ovan visar fageldungen som bestar av rénn, higgmispel, bukettapel och hagtornsbuskar. Den
omgirdar odlingsytan. Tridden och buskarna har perennplanteringar under sig vilket underlattar for skotsel
och leda till att det blir ett varierat markmaterial som djur och minkroorgansimerna foredrar. Det finns en
port ut till stigen sa man kan komma in med skortkérra och grisklippare.

Hir ser vi sittplatsen som omsluts av fjdrilsrestaurangen som bjuder pa
blomsterfagring och vildoft under sommaren.
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- ggtr%idgérden‘ er langs husets

"2l norrsidhggﬁ fortsitter pa andra sidan av
: s i B ] ;
; vétmar}cgl i slanten.»;ben bestar mes-
tadels av perenner. Det 4r en rabatt ddr
- blad och grona nyanser star i fokus.
q Blomférgen gér i vitt och blaa nyanser.

‘ — ':\},‘

Trad och buskar

1-Viburnum carlesii- luktolvon

Perenner
2-Actea racemosa — likesilverax

3-Epimedium rubrum —rod skock‘blomma//";;

4-Geranium pratense 'Striatum’— dgsndva
5-Hosta 'Devon Green’

6-Hosta 'Krossa Regal’— funkia

7-Lillium martagon "Alba’ - vit krolllilja
8-Matteuccia struthiopteris — strutbriken
9-Tiarella cordifolia — spetsmossa :
10-Sangunaria canadensis 'Plena’— blodort.

!

,A
1
|




Vatmarken

Watmarken har skapats for att samla upp vatten
n rinner in pa tomten via en killa i marken,
liket hindrar att vattnet rinner in mot huset och
es ner mot dammen istéllet. Hir ﬁnnsf}
ismiljoer som manga insekter och groddjur
ppskattar .

o

- enner
- 'I-Carex muskingumesnis — palmstarr
2-Chalta palustris - kabbelleka

3- Iris pseudocorus - svirdslilja (kommer troligen ¢j
blomma pa grund av skuggan). - -

4-Menyanthes trifoliata - vattenklover
5-Primula capitata — viva

o = =
| e S
Im Sm
<—2Z
] &J
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| Solbacken och friskiingen
AN }?f}\ A X

Solbacken dr en sensommar- och hostplantering med
en varm, rodgul firgskala. Grisen lyfter planteringen
med sina vippor och vackra hostfirger och manga av
perennerna och grésen har vackra frostéllningar som
ger en vacker siluett under vintern. Det dr en perenn-
rabatt och den innehaller manga vixter som fjérilarna
och bina gillar. Friskngen har en frisk och en fuktig
del som blir viéldigt frodig och grén. smorbollarna
kommer lysa vackert bland det grona strana och
bladen. Rosentraven ér en fjdrilsfavorit. Bada planter-
ingarna skots som perennrabatter pa grund av vixt-
materialen som véxlar i blommning under
sdsongerna.

Perenner

1-Angelica gigas — rédkvanne

2-Aster novi-belgii 'Apel Blossom’ - histaster
3-Astrantia major - stjarnflocka

4-Calamagrostis brachytricha — diamantgris
5-Carex muskingumesnis — palmstarr
6-Deschampsia cespitosa ‘Bronzesschleier’— tuvtatel
7-Deschampsia cespitosa ‘Goldschleier’ — tvutatel
8-Deschampsia flexuosa ‘Tatra Gold’— Krustatel
9-Echinaceae purpurea ‘Rubinstein’— rod rudbeckia
10-Echinaceae purpurea ‘Sunset’—r6d rudbeckia
11-Eupatorium purpurea — rosenflockel

12-Liatris spicata — rosentrav

13-Monarda didyma ‘Squaw’— temynta
14-Rudbeckia fulgida var. speciosa —praktrudbeckia

Geofyter

Allium "Gladiator’ —jittelok
Allium “Silver Spring’— 16k
Tulipa sylvestris — vildtulpan
Tulipa "Muriel’— tulpan

Geofyterna dr fordelde jamnt 6ver ytan.

Befintlig vegetation

16-Iris Pseudocorus - svirdslilja

17- Lysichiton armericanus - skunkkalla
18-Mateuccia struthopteris - strutbriken
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Trid och buskar

1-Acer negundo — asklénn
2-Amelanchier canadensis — haggmispel
3-Crataegus monogyna — hickhagtorn

Perenner
4-Matteuccia struthiopteris — strutbriken
S-Tiarella cordifolia — spetsmossa
6-Viola odorata — luktviol
7-Phlox divaricata 'Blue Dreams’
Phlox divaricata *Clouds Of Perfume’— blaphlox

Geofyter
Scilla mischtschenkoana
Scilla sibirica — scilla

i 2 2y

~ Soldiicket

Soldécket &r en lugn och harmonisk
plats ddr man kan njuta av vackra
vyer ut 6ver dammen och tridgarden.
Planteringen @r sammanlédnkad med
fageldungen och har aspekter som
gynnar fagelliv. Man kan ta sig upp
till odlingsytan via en trappa som
leder upp fran solddcket. Nar man tar
sig fran huset till solddcket gar man
pa en trispang som foljer friskdngen
och dammen.
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Bilden ovan visar en vy mot husets norrsida fran lekytan pa den
lagre terassen. Bilden nedan illustrerar varblom pa higgmispeln
och spangen som leder ut till soldacket.
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Diskussion

Hur har litteraturstudien paverkat gestaltningen?

Litteraturstudien har bearbetat olika begrepp om biologisk mangfald som har lett till en
forstaelse for den biologiska mangfalden i samhallet och hur vi uppfattar den. Forstaelse for
vardet for oss manniskor och samhallet ger en inblick i hur vi utarmar djur- och véxtarter
jorden dver for att fa ut produkter som ger ekonomisk vinning. Naturprodukter som vi tjanar
pengar pa som ekosystemen och biologisk mangfald far vi delvis gratis. Med den nya
kunskapen om biologisk mangfald och arters livsmiljoer kan man tillampa dem som ett
gestaltningsverktyg i designprocessen. Man kan skapa en gestaltning som &r inriktad och
bygger pa kunskaper om biologisk mangfald. Litteraturstudien har genomsyrat hela
gestaltningen och underbyggt de med fakta om livsmiljoer vilket har starkt gestaltningens
kvalitet och hallbarhet.

Kan man skapa en gestaltning som har biologisk mangfald med faunan som utgangspunkt?
Genom att anvéanda sig av ratt verktyg och kunskap kan man skapa en tradgard som &r
anpassad for den biologiska mangfalden. Att blanda vaxtskikt har en positiv inverkan pa den
biologiska mangfalden. Det ar darfor viktigt att vélja ratt vaxter till varje del av tradgarden da
dessa delar ger olika forutsattningar for véaxterna. Tradgardens delar bor inte vara for lika och
det kan vara bra att ha fler delar som skiljer sig fran varandra. En tankemodell &r att man
skapar mosaikmonster med olika véxter och markmaterial. Som exempel kan man variera
grasmattan och lata vissa delar fa vaxa upp och bli hdga och sa blomsterfron som bidrar till
angens skénhet samtidigt som vissa delar halls kortklippta. Det ar aven bra om
markmaterialen varieras t.ex. via, en blandning av grus, gras och marksten.
Gestaltningsforslaget innefattar en skiftande vegetation och varierade markmaterial som
grasmatta, grus- och traspang. Det ar viktigt att inte stada sin tradgard helt ren fran 16v och
kvistar. Det gar bra att stada grasmattan och till viss del rensa rabatten pa ogras. Det ar da bra
att samla ihop 16ven och gora lovkompost och sedan tillféra det i planteringarna, alternativt
lagga I6ven direkt i planteringen och lata mikroorganismer, sniglar och maskar ta hand om
skréapet och ge néaring till jorden. Att anvanda sig av ett ekologiskt forhallningsatt ar
foredomligt om man vill att tradgarden skall innehalla manga olika sorters livsmiljoer och fa
en rik biologisk mangfald.

Kan det finnas problem med at skapa en tradgard med biologisk mangfald?

Om det ar ndgot som kan vara problematiskt kan det vara bristande kunskap om livsmiljoer
och att man inte tar tillracklig hansyn till de forutsattningar som finns pa platsen. Ett annat
problem kan vara att man inte visar respekt for naturens gang genom att anvanda
bekampningsmedel och forma naturen efter egna preferenser och asikter. Det kan leda till att
vaxtmaterialet inte trivs eller att livsmiljoerna forsvinner fran platsen. Etableringstiden ar en
aspekt som kan forefalla vara ett problem till en borjan da det kan ta tid for djuren och
véxterna att hitta in i tradgarden och etablera sig i den nya livsmiljon.

Ett annat perspektiv &r att faunan kanske tar 6ver for mycket eller att vissa arter blir for starka
och genererar skador i tradgarden. Det &r viktigt att veta vilka arter man har i sin tradgard for
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att kunna vidta &tgarder om det skulle behovas. Atgarder man kan géra om angreppen blir for
stora ar att lasa om arten som orsakar problem och utefter informationen ta beslut om naturen
kan atgarda problemet eller om man bor vidta andra hjalpmedel. Men om man har skapat
tradgarden for manga livsmiljoer sa blir ekosystemet mer resistent och hallbart mot angrepp.
Storre angrepp fran radjur, vildsvin och harar kan hindras genom att hagna in omradet.

Kan denna gestaltning anvandas pa andra tomter?

Arbetet har belyst en specifik tomt som redan har stor biologisk mangfald och fantastiska
forutsattningar for att snabbt fa lyckade resultat. Pa en nyproducerad tomt kan man anvéanda
samma grundprinciper men man maste lagga ner mycket mer arbete och man skulle inte fa
samma resultat pa samma tid da etableringen tar tid. Kanske behdver man ocksa inrikta sig pa
andra typer av livsmiljoer da Trustorp har manga unika forutsattningar som ar svara att
efterlikna pa nyanlagda tomter. Men inget & omajligt. Trots att det ar skillnader mellan
tomter kan man utga ifrdn samma principer som jag gjort i arbetet men man kan inte anvéanda
sig av exakt samma vaxtmaterial och livsmiljéer om inte tomten &r likvardig i
forutsattningarna. Man kan aven lata sig inspireras av former och livsmiljoer som man vill
skapa i en ny gestaltning for en annan tomt.

Vilka &r de viktigaste aspekterna att ta hansyn till i gestaltning som genomsyras av biologisk
mangfald?

Att gestalta en tradgard ur ett biologiskt mangfaldsperspektiv har varit intressant och larorikt
och det har funnits manga aspekter och kunskap Att intrigera i gestaltningen. Att se sig om i
naturen ar en bra inspiration. Man kan &ven anvénda sig av litteratur som beskriver
naturinspirerande tradgardar i form av bilder och text, t.ex. Natural Garden och Natural
Garden Style av Noél Kingsbury, samt Gardening with grasses av Michael King och Piet
Oudolf. Dessa bocker beskriver hur man kan skapa miljoer som &r inspirerade av naturen.

Det ar alltsa mojligt att skapa en estetiskt tilltalande tradgard med fokus pa biologisk
mangfald om man vet vilka forutsattningar som finns pa den aktuella platsen. For att skapa en
tradgard som gar hand i hand med naturen finns det manga viktiga aspekter att ta hansyn till
om man vill ha en rik biologisk mangfald i sin tradgard. Nedanfor har jag punktat nagra
viktiga grundregler som jag anvant mig av i gestaltningen. Om man haller sig till dem finns
det goda forutsattningar att lyckas skapa en tradgard med stor biologisk mangfald.

e Forutsattningarna pa platsen. Vilka livsmiljoer kan passa in pa platsen?

e Ratt véaxt pa ratt plats. Véaxtmaterialet ska passa de forutsattningar som finns.

e Markmaterialet ska variera och besta av olika material.

e Jobba med olika skikt i tradgarden med hjalp av trad, buskar och marktackare.

e Mosaikmonster i tradgarden. Blanda vaxtskikt och markmaterial.

e Stada inte for mycket, 1at naturen skéta sig sjalv i sa stor utstrackning som majligt.
¢ Inga bekdmpningsmedel.

43



Finns det aspekter som gor amnet biologisk mangfald intressant att studera vidare?

Amnet ar intressant och kan vidareutvecklas till en storre och djupare studie av den biologiska
mangfaldens varden och vad den har for betydelser for oss manniskor och naturen. Det hade
varit intressant att fordjupa sig mer i @amnet biologisk mangfald ur andra perspektiv. Det finns
goda majligheter att &mnet kan utvecklas inom tradgardsbranschen dar biologisk mangfald
kan bli ett ledande tankesatt inom manga omraden och bidra till en hallbar utveckling av
natur, landsbygd och stadsmiljo. Det hade varit bra med en sammanstallning av olika verktyg
och aspekter inom biologisk mangfald som kan anvandas av branschen vid gestaltning av
grona miljoer.
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